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শ্রীমতী কণিকা মুখোপাধ্যায়কে- 


1 প্রাক কথন ॥| 


একদা ১৯৭৫ সালের মার্চ মাসে, আমার গবেষণ। নিবন্ধের ভূমিকায় 
লিখেছিলাম-_ 

“ভারতীয় নৃত্যের ধারাবাহিক কোন ইতিহাস আজও লেখা হয়নি। 
অথচ এই এস্বর্ষপূর্ণ নৃত্যের ইতিহাস-ভিত্তিক সমীক্ষা কর] খুবই প্রয়োজন। 
কারণ ভারতীয় সংস্কৃতির একটি মূল্যবান ও প্রাণবান শাখ। এই নৃত্যকল।। 
প্রাগেতিহাসিক যুগ থেকে স্থুরু হয়ে এই নৃত্যধার1 আজও নান। শাখা-প্রশাখায় 
প্রবহমান। এই প্রবহমান ধারাগুলিকে ধরে যথাসম্ভব তথ্য নিয়ে, সাংস্কৃতিক 
ইতিহাসের পটতূমিকায় আমার এই গবেষণ। সমীক্ষা! একটি বিনীত প্রয়াস। 
ভারতীয় নৃত্যের পূর্ণাঙ্গ ইতিহাস রচনার প্রারস্তিক কাজ করা হলো এই সমীক্ষার 
মাধ্যমে । ভারতীয় নৃত্যের মূল ধারাগুলিকেই এই সমীক্ষার অস্তর্ুক্ত কর! 
হয়েছে । এই সমীক্ষার পরিধিতে বিশেষ ভাবে প্রাধান্য পেয়েছে-__-আদিম যুগ, 
সি্কুসভ্যতার যুগ, বৈদিক যুগ, পৌরাণিক যুগ, প্রাকৃতরত, ভরত ও উত্তর- 
ভরত যুগ, অন্ুচিস্তা গোষ্ঠী, উনবিংশ ও বিংশ শতকের প্রথম্বার্ঘ। অর্থাৎ 
ভারতীয় নৃত্যের পুনর্নবীকরণ পব (7২০৬1%৪1150 ?10/517610) পর্যস্ত | স্চন। 
পর্ব থেকে স্থরু করে প্রতিটি অধ্যায়ে ক্রমশঃ আলোচন। ও বিশ্লেষণের মাধ্যমে, 
তথ্যসহ নৃত্যের মূলধারা ও উপধারাগুলির ব্যাখ্যা করা হয়েছে ।” 

এই পরিপ্রেক্ষিতেই পরবর্তীকালে ১৯৯৭ সালের মার্চে লিখলাম-_- 

“ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা” নামে যে মালাটি গেঁথেছি, তার মূল সৃত্রটি 
আমার, আর বিভিন্ন তথ্যের ফুলগুলি চয়ন করেছি বিভিন্ন স্থান থেকে। 
যথাস্থানে তার স্বীরুতিও দিয়েছি । আমার গবেষণা নিবন্ধটিকে (72. 7). 
গ1)9515 ) অবলম্বন করে পরবর্তীকালের সংগৃহীত তথ্যের ভিত্তিতে এই গ্রন্থটি 
লিখিত হয়েছে। এতে অন্ততঃ পাঁচ হাজার বছর ধরে প্রবহমান ভারতীয় 
নৃত্যের এঁতিহামিক ধারাবাহিকতার বূপ-রেখাটি আকবার চেষ্টা করেছি । 

রবীন্দ্রতারতী বিশ্ববিদ্ভালয়ে ১৯৭* সালে নৃত্য বিভাগে অধ্যাপনা করতে 
গিয়ে, বিশেষ করে নাচের “থিওরী” পড়াতে গিয়ে ঘেট। সবচেয়ে বেণী অভাববোধ 
করেছি, তাহলো -_স্ভারতীয় নৃত্যের কোন ধারাবাহিক ইতিহাস নেই। তখনই 
মনে মনে স্থির করে ফেলি এই অতাবট। যদ্দি কিছুটা অন্ততঃ দূর করা যায়, 
সেই চেষ্টা করবো । তাছাড়া আমার ছাত্রজীবনে পঞ্চাশের দশকে, শ্রদ্ধেয় 
স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ লিখিত ছুই খণ্ড “সঙ্গীত ও সংস্কৃতি” পড়ে অন্ধপ্রাণিত 


[ ছয়] 


হয়েছিলাম । এ সময় আমার নৃত্যগ্ুরুদের কাছে-কথাকলি, কুচিপুড়ি: 
রবীন্দ্রনৃত্য প্রভৃতি নাচ শেখার পর্ব চলছে । এই ফলিতচর্চার ( 4901150 ), 
সঙ্গে সঙ্গে নাচ নিয়ে ব্যাপক পড়াশুন। সুরু করি। তারই ফলশ্রুতি, পরবর্তাকালে 
নৃত্যের ইতিহাস বিষয়ে গবেষণা করে ১৯৭৬ সালে পি-এইচ, ভি, ডিগ্রি পাই 
রবীন্দ্রভারতী বিশ্ববিদ্ভালয় থেকে । তারপর দীর্ঘাদন ধরে দেশে এবং বিদেশে 
নৃত্যের বিভিন্ন দ্রিক নিয়ে অজত্র গবেষণামূলক নিবন্ধ লিখেছি এবং এখনে। 
লিখছি। সেই বিষয়ে একটি মাজ্র চিঠি এখানে উল্লেখ করছি । 

১৯৮৭ সালে জাপানী ভাষায় অনুদিত রবীন্দ্র-রচনাবলীর ছ্াদশ খণ্ডে 
( যা রবীন্দ্র-গবেষণা খণ্ড নামে পরিচিত ), আমার ইংরেজী প্রবন্ধ “]8£০1:6:8 
/৯0101551200190 001 15%0517110911091 বি ৩০-001985109,] 1091)06 1010) ০9 
10019” জাপানী ভাষায় অন্থবাদ করেন রবীন্দ্র বিশেষজ্ঞ প্রাচ্যতত্ববিদ অধ্যাপক 
কাজু আজুম।। তার বাংল। ভাষায় লেখ চিঠিটি এখানে প্রকাশ করা হলে] । 
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আপনি কেমন আছেন? আপনার পত্র ও প্রবন্ধ যথা সময় পেয়েছি। 
সেই প্রবন্ধ পড়ে আমি মুগ্ধ হয়েছি । 

তারপর থেকে আমি এই প্রবন্ধ জাপানী ভাষাতে অন্ুবাদ করে প্রকাশ 
করার জন্য চেষ্টা করেছি। 

অবশেষে 78159.) 01010)1006) 1৯101151116 €02)79,0% আপনার লেখা 
জাপানা ভাষাতে প্রকাশ করতে রাজী হয়েছেন। 

[991390)070171 প্রকাশক এই কয়েক বৎসর ধরে জাপানী ভাষাতে 
রবীন্দ্রচনাবলী প্রকাশ করছেন। ১০ খণ্ড প্রকাশিত হয়ে গেছে । সম্প্রতি 
একাদশ খণ্ড প্রকাশিত হবে। শেষের খণ্ড অর্থাৎ দ্বাদশ খণ্ড হচ্ছে রবীন্দ্র 
গবেষণার খণ্ড । আমি এই রচনাবলীর একজন সম্পাদক । আমি সকলের 
কাছে আপনার শ্রেষ্ট গ্রবন্ধকে এই গবেষণ। খণ্ডের মধ্যে অস্ততূক্ত করার জন্য: 
অনুরোধ করেছি । সকলে রাজী হয়েছেন। কয়েক দিন বাদে এই প্রকাশক 
আপনাকে ইংরেজীতে আহুষ্ঠানিক পত্র দিচ্ছেন । 

আমার নমস্কার গ্রহণ করবেন । 

ইতি 


আক্ভুম। 


[ সাত ] 


জাপানী ভাষা ছাড়াও চীনা ভাষা এবং রাশিয়ান ভাষায় আমার নৃত্য- 
বিষয়ক প্রবন্ধ অনুদিত হয়েছে । অনেককে নাচের বই লিখতেও সহায়ত! 
করেছি। অনেক ছাত্র-ছাত্রী আমার অধীনে নৃত্য-বিষয়ে গবেষণা করে 
[9). 7. ডিগ্রি পেয়েছেন । এখনে। অনেকে গবেষণা করছেন আমরই অধীনে । 
অথচ নান। কারণে আমার নিজের বইটি লেখা হয়ে ওঠেনি এতদিন । ইতিমধ্যে 
নৃত্য বিষয়ে অনেক তথ্যও সংগৃহীত হয়েছে । বন্ধু-বান্ধব, গবেষক ছাত্র-ছাত্রীর! 
সকলেই তাড়া দিচ্ছেন বইটি প্রকাশের জন্য । অগত্যা আল্সেমি ত্যাগ করে 
আমার গবেষণা নিবন্ধটিকে অবলম্বন করে ব্মান গ্রন্থটির জন্য প্রস্ততি নিই । 

এবার একটু পেছন ফিরে তাকানে। যাকৃ। নৃত্য বিষয়ে আমার ভাবনা 
চিন্তা আজকের নয় । এর স্ুত্রপাত ১৯৪৮ সাল থেকে। এ বছর আমি 
ম্যাট্রিক পাশ করি । এবং এ সময়েই সম্ভবতঃ উদয়শস্করের নৃত্য-বহুল ছায়াচিত্র 
কন্পুনা” কলকাতায় আসে । এই কল্পন৷ দেখে আমি অভিভূত হই। সম্ভবতঃ 
আমার শিল্প সাধনার গতি-প্রকৃতি তখনই নির্ধারিত হয়ে যায়। আমি জীবনে 
বায়োস্কোপ” কম দেখেছি । কিন্তু কল্পনা, আমার জীবনে রেকর্ডবার দেখেছি 
(এগারবার বিভিন্ন স্থানে) বিভিন্ন প্রেক্ষাগৃহে । এমনকি নৈহাটা থেকে 
বর্ধমানে গিয়েও একবার দেখেছি । যাই হোক মন স্থির করে ফেলি নাচ 
শিখবো । 


কিন্তু চাইলেই তে। তখনকার দ্দিনে নাচ শেখার তেমন স্থযোগ ছিলন]। 
তাই তখন চিন্তা হলে। কোথায় শিখবো? নৃত্যগ্তর কোথায় পাবো? আগে 
অবশ্ত স্কুল জীবনে ছবি আকা, তবল। বাজানো, রবীন্দ্র সঙ্গীত গাওয়া-এগুলি 
মোটামুটি চলছিলো । কিন্তু আমাদের বংশের কেউ আমার আগে নাচ 
শেখেনি। তাছাড়া নাচ শেখার ব্যাপারে আমার মায়ের (লাবণ্য প্রভা 
দেবী ) খুবই আপত্তি ছিল। তার ধারণা, নাচের লাইন ভাল নয়। কিন্তু 
গান-বাজন। চর্চায় তিনি কখনো। আপতি করতেন না। কারণ তখনুকার দিনে 
আমার মামা-বাড়ীতে ছিল গান-বাজনার বিপুলায়তন চর্চার সুন্দর পরিবেশ। 
তাছাড়া, আমার দর্দি। শান্তিময় মুখোপাধ্যায় ছিলেন ঢাঁকা কেন্দ্রের বেতার 
শিল্পী । বৌদির ছিল উচ্চাঙ্গ সঙ্গীতের চর্চা। যাইহোক, বাবা (কিশোরী 
মোহন মুখোপাধ্যায় ) শেষ পর্যস্ত আমাকে নাচ শেখার অন্থমতি দিলেন ছুটি 
শর্তে। এক, আমি মন দিয়ে লেখাপড়া করবো । দুই, নেশা-ভাঙ করবে। না। 


[ আট] 


এই ছুটি শর্তই আমি অক্ষরে অক্ষরে পালন করে এসেছি জীবন-অপরাহ্ন 
পর্যস্ত | 


আমার নাচ শেখার স্যত্রপাত ভাটপাড়া “গীতায়তন" সঙ্গীত প্রতিষ্ঠানে । 
তখন ওখানে গান শেখাতেন কমলেশ ভট্টাচার্ঁ, সেঙার লক্ষ্মণ ভট্টাচার্য, এন্াজ 
গোবর্ধন ভট্টাচার্য, তবল। নীরদবরণ এবং নাচ শেখাতেন নটঙ্ী। দেবপ্রসাদ বস্থ। 
তিনিই আমার প্রথম নৃত্যগ্তর । উনি শেখাতেন মূলতঃ রাবীন্দ্রিক নৃত্য, 
স্গ্টিশীল নৃত্য ( 06205578006 ), লোকনৃত্য, আইরিশ ব্যালের ভঙ্গি 
ইত্যাদি । তারপর কথাকলি নাচ শিখি গুরু গোপাল পিল্লাই এবং কুচিপুড়ি 
নাচ শিখি আর. এস. আনন্দমুএর কাছে। এটা মোটামুটি ১৯৫৩-১৯৫৫ 
সালের ব্যাপার । 


এরপর প্রচুর নাচের অনুষ্ঠান করেছি এবং নাচ শিখিয়েছি বিভিন্ন স্থানে ও 
বিভিন্ন সংস্থার আহ্বানে, তার থেকে কয়েকটি মাত্র উল্লেখ করছি এখানে । 


ক্রাস্তিশিলী সজ্বের মহুয় নৃত্যনাট্য (১১৪১-৫০ ) রক্সিতে, ইট্টার্ন রেলওয়ে 
শিল্পী পরিষদের প্রযোজনায় কল্যাণী কংগ্রেস অধিবেশনে (১৯৫৪), বঙ্গদর্শন” 
বৃত্যনাট্যে মাইকেলের তৃমিকায় নৃত্যাভিনয়, ভাটপাড়া গীতায়তনের শ্রাবণ গাথা” 
__ছবিঘর সিনেমায়, বর্থমানে বিচিত্রা হলে এবং বিহারের ভূজুভিতে লোকশিশ্সী 
পরিষণ্দের 'পৃথিবী” নৃত্যনাট্যে অংশগ্রহণ, পূর্ব পাকিস্তানের নীলফামারীতে 
নৃত্যানুষ্ঠান, হুগলী মহসীন কলেজ ও হুগলী গতর্ণমেন্ট ট্রেনিং কলেজে পড়ার 
সময় “শিল্পী ও পাষাণ” নৃত্যালেখ্য, বহরমণুরে ক্রাস্তিশিল্পী সঙ্ঘের কন্‌্ফারেম্দে 
কুচিপুড়ি ও অন্ধের লোকনুত্যে অংশগ্রহণ প্রভৃতি । রঙ্গমঞ্চে আমার শেষ 
নৃত্যানুষ্ঠান হয়েছিল ১৯৫৯ সালে বি. টি. কলেজে । অর্থাৎ ১৯৪৯-১৯৫৯ 
পর্যন্ত দশ বছর অজন্র নৃত্যানুষ্ঠান অংশগ্রহণ করেছি এতো। গেল নৃত্যের 
ফলিতচর্চার (4,01116 ) দ্দিক ! 


স্ধুলে শিক্ষকতা করতে গিয়ে নাচ ছাড়তে হয়েছিল । তখন সেতার শিখতে 
স্থরু করি প্রখ্যাত বংশীবাদক প্রণবকুমার মুখোপাধ্যায়ের কাছে । এককথায় 
বলা যায় চারুকলার (চ76 4১15) প্রতিটি ক্ষেত্রেই একটু একটু বিচরণ 
করেছি। যদিও এক্ষেত্রে আর্ষি পণ্ডিত বা গুরুজী নই। শিল্পের এই ফলিত- 
চচার পাশাপাশি ওঁপপত্তিক দিকের চর্চাও চালিয়ে গিয়েছি। 


[ নয় ] 


শেষ পর্যস্ত রবীন্দ্রভারতী বিশ্ববিদ্যালয়ে নৃত্যবিভাগে অধ্যাপনা করার সময় 
আমার পরিচিতি ছিল একজন নৃত্যতাত্বিক ও নৃত্যগবেষক হিসেবে । এখানে 
তখন নাচ শেখাতাম না । নাচ পড়াতাম । এবং নিজে নৃত্য বিষয়ে গবেষ্ণ। 
করতাম ও ছাত্র-ছাত্রীদের গবেষণ। করাতাম। এ সব ব্যাপারে এখনে। আমি 
ছাত্র-ছাত্রীদের সহায়তা করি ও উৎসাহ দ্িই। আমার অধীনে নৃত্যের বিভিন্ন 
বিষয়ে গবেষণ। করে ৬৭ জন [), 1). করেছেন । এখনো ৬।৭ জন গবেষণা 
চালিয়ে ষাচ্ছেন। | 


এই রকম একট। মানমিকতা। থেকেই নাচের ধারাবাহিক ইতিহাস ও তার 
মূল্যায়নের জন্য এবং অধ্যাপক বন্ধুদের উৎ্মাহে, গবেষক ছাত্র-ছাত্রীদের বিশেষ 
অনুরোধে “ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা”্র কাজে হাত দিই । এই গ্রন্থ যুলত: 
তারতীয় নৃত্যের ধারাবাহিক ইতিহাসের (আদিম যুগ থেকে আধুনিক যুগ 
পর্যস্ত, অন্ততঃ পাচ হাজার বছরের ) একটা কাঠামে। মাত্র । ভবিষ্যতের নৃত্য- 
গবেষকরা হয়তো! এই কাঠামো ও তথ্যগুলিকে কেন্দ্র করে বৃত্যকলার পূর্ণাঙ 
ইতিহাস রচনা করতে পারবেন, এই আশা রাখি । 


আমি যখন পাতিপুকুর আছ্যনাথ শিক্ষামন্দিরে প্রধান শিক্ষকের কাজ করি, 
তখনই আমার নৃত্াযগবেষণার কাজ স্থর হঘ॥ এ সময় আমার শ্রদ্ধেয় মাষ্টার- 
মশায় ডঃ সাধনকুমার ভট্রাচার্ষের অধীনে নৃত্যের ইতিহাস বিষয়ে গবেবণ! সরু 
করি। তিনি ছিলেন তর্দানীস্তনকালের রবীন্দ্রভারতী বিশ্ববিগ্ালয়ের 77৩৪৫ 
০1 096 19006110)610 01 1)19,009, এবং 19680. 91 0১৩ 1৪০810 01 1100 
তে, 


গবেষণ। বছর খানেক চলার পর, আমার দুর্ভাগ্য, মাষ্টারমশায় হঠাৎ প্রয়াত 
হন। আমি তখন গব্ষণ। ব্যাপারে যেন অথৈ জলে পড়ে গেলাম । তারপর 
অনেক টানা পোড়েনের পর সিদ্ধান্ত হয়-_তদানীস্তনকালের রবীন্দ্রতারতীর 
নৃত্যবিভাগের প্রধান কে. সি. বালরুষণ মেননের অধীনে আমাকে দেওয়া হয়েছে। 
সেই ত্র ধরে মেননদার সঙ্গে দেখা করি। মেননদ বললেন, ভঃ গৌরীশঙ্কর 
ভট্রাচার্ষের সঙ্গে দেখা করুন। গৌরী) তখন নাটক বিভাগের রীভার। 
গবেষণার গাইভ হিসেবে মেননদার নাম থাকলেও, আসল গাইভ হলেন 
গৌরীদা। তাঁর দুর্লভ পরামর্শে, উৎসাহে এবং হাতে-কলমে শিক্ষা পেয়ে, 


[দশ] 


আমি আবার নতুন উদ্যমে গবেষণায় মনোনিবেশ করি। এ ব্যাপারে গৌরীদার 
কাছে আমি অশেষ কৃতজ্ঞ । তাকে আমার সম্রদ্ধ প্রণাম । 

এর পর একটান। প্রায় পাচ বছর স্তাশ্তানাল লাইব্রেরী, এশিয়াটিক সোসাইটি, 
বঙ্গীয় সাহিত্য পরিষদ, সংস্কৃত কলেজ লাইব্রেরীতে নৃত্য ও নৃত্যের আন্নষঙ্গিক 
বিষয়ে পড়াশুনে। সুরু করি। পড়াশুনোর স্থবিধার জন্য 80008] [101819-তে 
[২০৪.0119€ 7২0017-এ /৯1০০৮%০ ০. 22 পেয়ে যাই । এ সময় অনেক মহার্থ 
বই পেতে ন্তাশ্তানাল লাইব্রেরিতে আমাকে বিশেষভাবে সহায়তা করেন 
কবি নচিকেতা ভরদ্বাজ, লেখক স্থভাষ সমাজদার এবং নকুল চট্টরোপাধ্যায়_- 
এদের তিনজনের কাছেই আমি কৃতজ্ঞ। 

নান! বাধাবিক্বের মধ্য দিয়ে থিসিস্‌ জমা দিই ১৯৭৫ সালে । 1721). 7). 
হলাম ১৯৭৬ সালে । তারপর এতদ্দিন বার্দে এ 710. 1). 10581$-কে অবলম্বন 
করে পরবর্তীকালের সংগৃহীত তথ্যের ভিত্তিতে, নান পরিবর্তন, নান! পরিবর্ধন 
ও নান! সংযোজনের মাধ্যমে গ্রন্থটি লিখিত হয়েছে । 

এই গ্রন্থ প্রকাশে ধার! নানাভাবে সহায়ত! করেছেন ও উৎসাহ দিয়েছেন, 
তাদের মধ্যে রয়েছেন_ রবীন্দ্রভারতী বিশ্ববিদ্যালয়ের প্রাক্তন এবং প্রয়াত 
উপাচার্য ডঃ দেবীপদ তট্াচার্য, প্রাক্তন উপাচার্য ডঃ রমারঞ্জন মুখোপাধ্যায়, 
বর্তমান উপাচার্য ভঃ পবিত্র সরকার, ডঃ আশুতোষ ভট্টাচার্য (প্রয়াত ), 
ডঃ অজিতকুমার ঘোষ, শ্রদ্ধেয় অমিতাভ চৌধুরী (সাংবাদিক, ছড়াকার ), 
ভঃ সত্যেন্ত্প্রন্ন আচাধ প্রমুখ । 

বিদেশী পণ্ডিতদ্বের মধ্যে উত্সাহ দিয়েছেন_-অধাঁপক কাজুও আজুমা, 
(জাপান ), ভঃ জিয়া পিও, (বেজিং, চীন ), ভঃ দানিলচুক ( মস্কো), এযান 
হাচিনসন ( লগুন ) রুডলফ, এবং জন বেনেশ (লগ্ন ), রুডলফ, লাবান 
( নিউইরর ) প্রমুখ । 

আমার সতীর্থ বন্ধু ডঃ নরেন ভট্টাচার্য এগিয়ে না এলে হয়তো। এই বই এত 
তাড়াতাড়ি প্রকাশিতই হতো না। তাই নরেনকে জানাই আমার প্রাণভর 
ভালবাসা । এছাড়া_বন্ধুবর ভঃ নির্মল মুখোপাধ্যায়, ন্মেহভাজন ডঃ প্রশাস্ত 
বন্দ্যোপাধ্যায়, সতীর্থ বন্ধু অখিলরঞ্ন ঘোষাল, কালিদাস বন্থ, একদ1। সহকর্মাঁ 
বন্ধু ডঃ শচীন রায়, অনিল ভৌমিক, নৃত্যবিদ্‌ বালকষ্জ.মেনন (প্রয়াত ), মণি 
বর্ধন (প্রয়াত), মণিশঙ্কর (প্রয়াত ), আন্মিনি, এস, মেনন, অনাদদিপ্রসাদ, 


[ এগার ] 


তরুণ গাঞ্ছুলী (প্রয়াত), গুরু বিপিন পিং, গুরু গোবিন্দন্‌ কুট্, এন. কে, 
শিবশঙ্করণ, বেল। অর্ণব, ভঃ প্রদীপ ঘোষ, ভঃ সনৎ কুমার মিত্র, ডঃ দুলাল 
চৌধুরী, ভঃ পল্লব লেনগুপ্ত, ভঃ দেবনাথ বন্দ্যোপাধ্যায়, ভঃ প্রণয় কুমার কু, 
বুদ্ধদেব রায়, শাস্তিনিকেতনের ভঃ সিতাংশ্ু রায়, অধ্যাপক প্রশান্ত ভঞ্জ, 
ভঃ প্রবীর ভট্টাচার্য, এবং ডঃ গায়ত্রী চট্টোপাধ্যায়, অনিত চট্টোপাধ্যায়, 
ড; মঞ্ুলিকা রায়চৌধুরী! এদের সবার কাছেই আমি কৃতজ্ঞ। 

ছাত্র-ছাত্রীর্দের মধ্যে ধার। সব সময়ই বই প্রকাশের জন্য তাগাদ। দিয়েছেন, 
তার] হলেন-_ডঃ ইন্দ্রানী রায় ( দৃরদর্শন কলকাত/দিল্লী ), ডঃ পদ্মিনী চক্রবতী 
( আগরতল। ), ভঃ সন্ধ্যা নন্দী, ডঃ অভিজিৎ রায়, অরুন্ধতী রায়, চৈতালী ঘোষ, 
ডঃ মাল। মজুমদার, ডঃ তপা। সেনগুপ্ত, শুক পালিত, জয়ন্ত মুখাজী প্রভৃতি । 

সবশেষে কতজ্ঞত। জানাই প্রকাশক ফার্ধী কেএলএম প্রাইভেট লিমিটেড-এর 
ধর্তমান কর্ণধার পরম ন্েহভাজন শ্রীযুক্ত রথীন্দ্রনাথ মুখোপাধ্যায়কে । এই গ্রন্থ 
প্রকাশে তিনি সহ্ৃদ্রয় সহযোগিতা করেছেন । তার জন্য রইলে। আস্তরিক 
সুভেচ্ছাসহ আশীর্বাদ । শ্রীন্ঘদেশ রঞ্জন সেনগুপ্ত, শ্রাবিশ্বনাথ রায় ও শ্রীকাশীনাথ 
পাল এবং ফার্মী কেএলএম প্রাইভেট লিমিটেড-এর অন্যান্য সমস্ত কর্মীবুন্দকে 
জানাই আস্তরিক শুভেচ্ছ। । এদের এঁকাস্তিক প্রচেষ্টাতেই নির্ধারিত সময়ে বইটি 
প্রকাশ করা সম্ভব হলো। তাই এদের জানাই আস্তরিক ন্নেহ-ভালবাসাযুক্ত 
আশীর্বাদ । 

তাছাড়। যাঁর অক্লান্ত চেষ্টায় বইটি মুদ্রিত হলো_এসই নায়ক প্রিপ্টার্সের, 
মালিক শ্রশঙ্কর প্রসাদ নায়ককে জানাই আমার স্নেহসিক্ত আশীর্বাদ । 


ণনং পাইকপাড়। রো।, 
কলিকাতা-৩৭ 

১ল। বৈশাখ ১৩০৪ সাল 
(১৪ই এপ্রল ১৯৯৭ সাল) 


ক্রীশঙ্করলাল মুখোপাধ্যায় 


॥ সুচীপত্র ॥ 


প্রাক্-কথন পাচ 
১৫৬ 
ভারতীয় নৃত্যতত্ব মীমাংসার মূল স্থত্র, ভারতীয় নৃত্যের উপাদান 
বিভাগ, মৃতধারার উপাদানগুলির সংক্ষিপ্ত পরিচয়, ভারতীয় নৃত্যে 
নৃত্য-ধারর গতি-প্রকৃতি, জীবস্ত ধারার উপাদানগুলির সংক্ষিপ্ত 
পরিচয়, বৈশিষ্ট্য ও এঁতিহাসিক সময়রেখা, ভারতীয় নৃত্যের 
পুনরুজ্জীবনের মূল স্থত্রগুলি। 


প্রথম অধ্যায় ঃ নৃত্যের নৃতীত্তিক বিশ্লেষণ (সমীক্ষা) ৫১১২৮ 

নৃত্যকলার উৎস প্রসঙ্গ (আদিম ও প্রাগৈতিহাসিক যুগ, নৃত্যের 
উৎপত্তি, বপ্তবাদী ও ভাববাদী ব্যাখ্যা, ভারতীয় নৃত্যকলার উদ্ভব, 
নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ), আচার অনুষ্ঠানের ছু বিশ্বাসমূলক ভিত্তি, 
প্রাচীন সমাজে গান, কাজ ও নাচের প্রসঙ্গ, শিল্প তত্বে ও নৃত্যে 
অনুকৃত্িবাদ, আদিবাসী নৃত্য প্রসঙ্গে হাম্থলি, আদিবাসীদের 
জন্ম, মৃত্যু ও অন্যান্য বিষয়ক নৃত্য, নৃত্যের সাহিত্যগত উপাদানের 
সমীক্ষা, নৃত্যের ভাববাদী ব্যাখ্যায় রবীন্দ্রনাথের বিশ্বানুতৃতি, 
ভারতের আদিবাসী নৃত্যের সংক্ষিপ্ত রূপরেখা, আদ্দিবাসী 
নৃত্য। 


দ্বিতীয় অধ্যায় ঃ নৃত্যের প্রত্রতান্তিক বিস্লৌষণ (সমীক্ষা) ১৩১--১৪২ 
সিন্ধু-সভ্যত] (প্রাক--বৈদিক যুগ), পটতভূমিকা, সিন্ধু-সভ্যতার কেন্ত্র, 
অর্থনৈতিক ও সামাজিক জীবন, সিন্ধুদভ্যতার এঁতিহাসিক 
গুরুত্ব, সিন্ধু-সভ্যতাক্ন নৃত্য-প্রসঙ্গ, ভারতীম্র নৃত্যের প্রাচীনতম 
নিদর্শন । 


[ চৌদ্দ ] 


পৃষ্ঠা 
তৃতীয় অধ্যায় ৪ বৈদিক যুগের নৃত্য-প্রসঙ ১৪৫-_-১৭ 
বৈদ্দিক আর্ধ-যুগ (পটভূমিক1) বেদের সময়কাল, বৈদিক যুগের 
নৃত্য, খক্বেদের নৃত্য-প্রসঙ্গ, খক্‌-সংহিতায় নৃত্য, গৃহস্থত্র, ামবেদে 
নৃত্যঃ ধজুরবেদে নৃত্য, অথর্ববেদে নৃত্য । 
চতুর্থ অধ্যায়ঃ পৌরাণিক যুগের নৃত্য-প্রসঙ ১৭৩--২২৮ 
পৌরাণিক যুগ (পটভূমিকা), রামায়ণে নৃত্যের উপাদান, 
মহাভারতে নৃত্য প্রসঙ্গ, হরিংবশ পুরাণে নৃত্য প্রসঙ্গ, হল্লীলক নৃত্য, 
আসারিত নৃত্য, রাসনৃত্য, তাণ্ডব ও লাস্ত, মৌরধযুগ ও বৌদ্ধ 
সাহিত্যে এবং অন্যান্ত গ্রস্থে নৃত্য-প্রসঙ্গ, মৌর্যযুগের শিল্পকলা, 
নৃত্যের উপার্দান-পানিনি-কৌটিল্যের অর্থশাস্ত্রে নৃত্য ও নৃত্যশিল্পী 
প্রসঙ্গ, বাৎসায়নের কামস্তত্র, শুক্রাচার্ধের শুক্রনীতিসার, প্রবন্ধ 
কোষ, অমর কোষ, বৌদ্ধ জাতকে নৃত্য-প্রসঙ্গ, ললিত বিস্তার । 


পঞ্চম অধ্যায়ঃ ভরতের নাট্যশান্্র ও কলিঙগরাজ 
খারবেলের বিখ্যাত শিলালিপিতে নৃত্যের উপাদান ২৩১--২৭০ 
ক্যাসিক্যাল যুগ, খগ্ডগিরি-উদয়গিরি, রাজ? খারবেল, নাট্যশাস্ত 
প্রসঙ্গ, নাট্যশাস্ত্রের গুরুতর ভরত সমস্যা, নাট্যশান্থের উপপাদ্য 
বিষয়ের সংক্ষিপুসার, নৃত্যে মুদ্রা প্রসঙ্গ, হৃত্য ও অন্িনয়েন সম্বন্ধ 
বিচার। 


ষ্ঠ অধ্যায়ঃ ভরতের অনুচিস্তাগোষ্ঠী ও নটরাজ পরি- 
পরিকল্পন। ২৭৩--৩৫৫ 
ভরতের অন্রচিস্তাগো্ঠী, প্রাচীন ভারতে নাট্যবিদ্যা চর্চা, অভিনয় 
দর্পণের পুঁথি ও অন্বাদ, অভিনয় দর্পন রচয়িতা ও রচনাকাল, 
ভারতীয় ক্ল্যালিক্যাল নাচের বিভিন্ন পর্যায়, প্রাচীন ভারতের 
বর্যুগ, জৈন ও বৌদ্ধ স্থাপত্য, ভাস্কর্য ও চিত্রশিল্প, গুপুযুগের 
সভ্যত1 ও সংস্কৃতি, গুুযূগে নৃত্য প্রসঙ্গ, বাণভট্রের হর্ষচরিত-এ 
নৃত্যের উপাদান, মৃচ্ছকটিকে নৃত্য, শ্রীহর্ষের রত্বাবলীতে নৃত্য, 
তারতীয় হৃত্যে দেবদাসী, দক্ষিণ ভারতের সংস্কৃতি, দাসী আট্যম্‌, 


[ পনের ] 


অধ্যায় পৃষ্ঠা 
দ্াক্ষিণাত্যের দেবদাপী, ভারতীয় শিল্পকলায় নটরাজ ভাবনা, 
নটরাজ পরিকল্পন]। 
গতম অধ্যায় ঃ ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৩৫৯-৫৪৭ 

পটভূমিকা, বিভিন্ন শিল্পকলার বিকাশ, ভারতীয় নৃত্যের পুনর্নবী- 
করণ পর্ব, বাংলার নৃত্যচর্চার বূপ-রেখা, ভারতীয় নৃত্যের 
পুনরুজ্জীবন প্রসঙ্গ, ভারতের অঞ্চলভিত্তিক নৃত্যধারাঃ অস্ত্রের 
কুচিপুড়ি নৃত্য প্রসঙ্গ, কুচিপুড়ি নৃত্যের এতিহাসিক পটভূমিকা, 
কুচিপুড়ি নৃত্যের প্রথম উদ্তবকাল, কুচিপুড়ি নৃত্যের পরবর্তা 
অধ্যায়, কুচিপুড়ি নৃত্যনাট্য সম্প্রদায়, ওড়িশী নৃত্য প্রসঙ্গ, ওড়িশী 
নুত্যের ফলিত চর্চা, উড়িষ্যার মন্দিরে নুহ্য-তাস্কর্ষ, পৌরাণিক 
কাহিনী, রূপকথা ও এঁতিহাসিক তথ্যে ওড়িশী নৃত্য, ভরতনাট্যম্‌ 
নৃত্য প্রসঙ্গ, কুরুতঞজি ( মম ৮2011), মেলাতুর, ভাগবত মেলা, 
কথাকলি নৃত্য প্রসঙ্গ, কৃষ্ণনাট্যম্‌ নৃত্যনাট্য, মোহিনী আট্যম্‌, 
কেরালার “কলি” নৃত্য প্রসঙ্গ, কথক নৃত্য, কথক নৃত্য ও তার 
ঘরানা, লক্ষৌ ঘরানাঁ, জয়পুর ঘরানা, বেনারম ঘরানা, কথকের 
অনুষ্ঠান, বিভিন্ন অঙ্গ ও সংজ্ঞা, মণিপুরী নৃত্য প্রসঙ্গ, আসামের 
নৃত্য প্রসঙ্গ, নটা নৃত্যপদ্ধতি, পুরাতন বৈষ্ণব ওঝাপালী নাচ, 
শুকানান্নী ওঝাপালী নৃত্য, মহীশৃরের ষক্ষগণ ও নৃত্যনাট্য, কুচিপু়ি 
(অন্ধ পরম্পরা), ষক্ষগণ (নৃত্যনাট্য), বিহারের নৃত্য প্রসঙ্গ, 
বিহারের কথক নৃত্য প্রসঙ্গ, বাউল নৃত্য, ছৌ-নৃত্য প্রসঙ্গ, ছৌ- 
নৃত্যের ভৌগোলিক সংস্থান, পুতুল নাচ প্রসঙ্গ, পূর্ণাঙ্গ শিক্ষারর্শে 
রবীন্দ্রনাথের নৃত্য ভাবনা, কবি ভাল্লাথোল ও কথাকলি নৃত্য, 
উদ্নয়শঙ্করের নৃত্যকল্প, উদ্দয়শঙ্করের প্রতি রবীন্দ্রনাথের অভিনন্দন 
পত্র, উদ্দয়শঙ্করের নৃত্যকল্পের শিল্পমূল্য বিচার, উদয়শঙ্করের 
নৃত্যের বিষয়স্থচী, উদয়শঙ্করের নৃত্য-বৈশিষ্ট্য, গুরুসদয় দত্ত ও 
লোকনৃত্য চর্চ1,.ঢালি নৃত্য, পাইকান নৃত্য, রায়বেশে ব। রায়বেশে, 
রুঝ্সিনী দেবী আরুণ্ডেলে ও ভরতনাট্যম্‌। 


সহায়ক গ্েচ্ছ ৮৬৬ ৪৪৬ ৫৪৮ 
চিত্র 


॥ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা || 


11 সুচনা | 

ভারতীয় নৃত্যের নাবিক মূল্যায়নে, শিকড় সন্ধান করতে হবে নৃত্যতত্ব 
মীমাংসার যূল স্থত্র ধরে এবং তা অবশ্ই ইতিহাসকে ভিত্তি করে। কারণ, যে 
কোন শিল্পকলার পূর্ণাঙ্গ রূপরেখাটি জানতে গেলে তার ইতিহাস চাই। 
স্থ-প্রাচীনকাল থেকে বর্তমানকাল পর্যস্ত ভারতবর্ষের সামগ্রিক ইতিহাসের 
প্রেক্ষাপটের দ্দিকে তাঁকালে দেখ! যাবে, একদিকে ধেমন ভারতের রাজনৈতিক 
জীবন, আর্থনীতিক পরিবেশ, রাষ্ট্র গঠন ও এ্রতিহাসিক নায়কর্দের উখান- 
গতনের ইতিহাস আছে, তেমনি পাশাপাশি রয়েছে ভারতের নানামুখী রুচি- 
সংস্কৃতির সামাজিক পরিবেশে জীদন-সাধনার একটি বিশিষ্ট ইতিহাস । এই 
বিশিষ্ট সাংস্কৃতিক ইতিহাস্রে পটভভূমিকাতেই ভারতীয় নৃত্যের এঁতিহাসিক 
ক্রমবিকাশের ধার!বাহিকতা পর্যবেক্ষণ করে দেখতে হবে । সাংস্কৃতিক ইতিহাসের 
পরিপ্রেক্ষিতে (791$90056 ) নুত্যের শুপপত্তিক (10901501981 ) অনুশীলন 
ন। হলে, নৃত্য-সাধনার রূপটি কোনদিনই পুণতা। লাভ করতে সক্ষম হবে না। 

মানুষের সমাজে এখনে। যত প্রকার শিল্পকলণ জীবন্ত আছে, তার মধ্যে 
বৃত্যকল! যে প্রাচীনতম, এতে সন্দেহের বিন্দুমাত্র অবকাশ নেই। শিল্পতাত্বিক 
বিচারে নৃত্যের প্রাচীনতা। অবিসংবাদিত ভাবে শ্বীকৃত হলেও ভারতীয় নৃত্যের 
আহ্পৃধিক ইতিহাসে অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ কতগুলি বিষয় এখনো প্রায় অনালোচিত 
রয়ে গেছে । তাঁর কারণ, আমাদের দেশে নৃত্যের ফলিত চর্চা (001150 ) 
যতদুর প্রাধান্য পেয়েছে, সেই তুলনায় উপপত্তিক দিকের আলোচনা ততটা 
প্রাধান্য পায়নি । এবং পায়নি বলেই প্রায় উপেক্ষিত এবং হ্বল্লালোচিত অথচ 
এশ্বর্যমপ্তিত ভারতীয় নৃত্যকলার ওঁপপত্তিক বিষয়ে বিশেষ ভাবে গুরুত্ব দেবার 
প্রয়োজন রয়েছে । কারণ, একদা য1 ছিল একাস্তভাবে গগুরুমুখী” নৃত্যচর্চা, 
তা এখন 'আকাদেমিকা" পর্যায়ে উন্নীত হয়েছে । তাছাড়া, নৃত্যের “থিওরী” 
ঘে অন্তান্য শিল্পকলার তুলনায় এখনে! অপেক্ষাকৃত উপেক্ষিত, এই কথাটি 
অপ্রিয় শোনালেও, সত্য । স্থতরাং ফলিত ও গুপপত্তিক-_ উভয় বিষয়ের 
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মধ্যে আহ্পৃধিক ইতিহাস ধ'রে একট] সামঞ্জস্যপূর্ণ এক্য স্থাপন করা ঘায় কিনা॥ 
ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষার প্রয়ান এইখানেই | 


ভারতীয় নৃত্যতত্্ব মীমাংসার মূল সৃত্র ঃ 


ভারতীয় সংস্কৃতির ইতিহাসে হৃত্যকল1 একটি মূল্যবান ও প্রাণবান শাখা। 
প্রাগৈতিহাসিক যুগ থেকে বর্তমান কাল পর্যস্ত ভারতবর্ষে সেই নৃত্যধারা 
প্রবহমান। এই প্রবহমান ধারার এতিহ্থপূর্ণ রূপটি যে, নানা৷ শ্বাধূর্ষে, বলিষ্ঠতায় ও 
স্থক্মাতিস্থক্ষম ভাঁব ব্যঞ্নায় এখনে। সমাজে জীবস্ত রয়েছে, সেই প্রসঙ্গে কবিগুরু 
রবীন্দ্রনাথের একটি বক্তবোর কিঞ্চিৎ উদ্ধত কর। যেতে পারে। তিনি রাগিণী 
দেবীকে হাতে লিখে ষে প্রশংসা-পত্রটি দিয়েছিলেন, তার অংশ বিশেষ 
হলো- 

70106 21701610681 15 80111 ৪ 17/0/2 02921207117 [7018 ৯/101) 
105 21160 81805 130 %18011 2100 50061969$ 01 018009010 
570101588100,% 

রবীন্দ্রনাথের এই উক্তি যে কত বড় সত্য এবং স্থদূর প্রসারী, তা আমাদের 
আলোচনাদ্ন ধীরে ধীরে প্রকাশ পাবে বিভিন্ন অধ্যায়ে। এখানে শুধু এইটুকু 
বলে রাখি, 41108 0৪10070, কথাটি একটি তাৎপর্যপূর্ণ ব্যগ্জনা বহন করছে। 
অতীত এতিহ্ৃবাহী, নান! বৈচিত্র্যে ভরা এই জীবন্ত" বুত্যধারাকে জানতে 
গেলে তার উপাদানগুলিকে বিশ্লেষণ কর। দরকার । 


ভারতীয় নৃত্যের উপাদান বিভাগ £ 

মান্ষের সমাজে যেমন জাতি ও প্রজাতি লক্ষণ নির্দেশ করা ছাড় ব্যক্তি 
পরিচয় দেবার অন্য কোন বৈজ্ঞানিক উপায় নেই, তেমনি ভারতীয় নৃত্যের 
বৃহত্তর ক্ষেত্রে এই জাতি ও বিশেষ বিশেষ প্রজাতি লক্ষণ নির্দেশ কর বিশেষ 
জরুরী । নৃত্য সমীক্ষার ক্ষেত্রে, নৃত্যের শ্রেণীবিন্যাস, সংস্ঞ প্রকরণ, বৈশিষ্ট্য ও 
লক্ষণগুলি নিয়ে নৃত্য বিচারের জন্য, মূল নৃত্যধারার গতি-প্রকৃতি জানতে হবে। 
এবং এজন্যই নৃত্যের মূল উপাদানগুলির বিশ্লেষণ প্রয়োজন । 


১।1081005 10)1819013 01 10012--1২95101 10১1 (1885 £89115860910--199111 
--192 ) প্রাক ভূমিকা দদষটব্য। 


শচনা ৩ 
ভারতীয় নৃত্যের এতিহাসিক ত্রমবিকাশের স্তর বিন্যাস ও সমীক্ষার ক্ষেত্রে 
সমস্ত উপাদ[নগুলিকে মূলতঃ ছুই ভাগে বিভাজন করা যায়! যেমন £ 
(১) মৃতধারার উপার্দান। (86৪00 বা স্থাণু) 
(২) জীবস্তধারার উপার্দান। (170/08001০ বা গতিশীল ) 


ভারতীয় নৃত্যের উপাদান 
নৃত্যের স্বৃতধারার উপাদান । নৃত্যের জীবন্তধারার উপাদান। 
পরোক্ষ, স্থাগু অপরিবর্তনীয়, প্রত্যক্ষ, গতিশীল, পরিবর্তনীয় 
( [77017606) (96800 ) ( 0700179710097)15 ) (7017606 ) ( 20510870)0 ) 
( 81181 ) 
( যুগে যুগে প্রচলিত ছিল যে নৃত্যধারা, (বর্তমানে, সমাজে প্রচলিত আছে, 
তার পরিচয় বা ইঙ্গিত পাওয়1 ধায়-_ এমন নৃত্যধারার সন্ধান পাওয়া 


যায়” 

(১) নৃতত্ব (4১110০০1985), নু-বিজ্ঞান (১) আদিবাসী নৃত্য (71081 

বা বুজাতি বিজ্ঞান (8070010£5 ), [08709 ) 

জাতি বিদ্যা, মানব জাতিতত্ব। 
(২) প্রত্বতত্ব (4101599091085 )। (২) লোকনৃত্য (77011198105 )। 
(৩) ভাস্কর (9০8100016 )। (৩) ধ্রুপদী / মার্গ / শাস্ত্ীয়। 
(৪) চিত্রকলা ( ৮21170178 )। - উচ্চাঙ্গ নৃত্য (018551081 
(৫) শিলালিপি / লেখমালা 79911০6) প্রভৃতির মাধ্যমে । ) 


(11750111001 ) | 

(৬) প্রাচীন পুথি (01855108] 
৬ 0110095 01 9০011700153 )। 
প্রভৃতির মাধ্যমে |) 


হাজার হাজার বছর ধরে প্রবহমান নৃত্যধার! ঘ1 নানা যুগে, নান। পরিবর্তন, 
নানা পরিবর্ধন ও নানা সংযোজনের মাধ্যমে আমাদের বর্তমান যুগে এসে 
পৌছেছে; তাকেই আমর বলতে চেয়েছি নৃত্যের 'জীবস্তধারা;। যেমন, 
এই মুহূর্তে ঘ্দি আমর ভারতের কোন পাহাড়-পর্বত ঘেরা অরণ্য অঞ্চল বা 
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দুরের কোন গ্রামীণ অঞ্চল অথবা বড় কোন নগরে যাই, তাহলে দেখতে পাবো” 
একই সময়ে তিনটি ভিন্ন ভিন্ন স্থানে একই সঙ্গে আদিবাসীনৃত্য, লোকনৃত্য ও 
শাস্ত্রীয় নৃত্যের এই মূল তিনটি ধারাই জীবস্ত ভাবে সমাজে বিদ্যমান রয়েছে। 
আর যুগে যুগে যে নৃতাধারাগুলি একদ মাজে প্রচলিত ছিল কিন্তু নান! 
কারণে সেগুলি আর এখন দেখ। যায়না অথচ যাঁর খগ্ডবিচ্ছিন পরিচয় 
শুধুমাত্র সঞ্চিত হয়ে আছে নৃতত্ব, প্রত্বতত্ব, ভাস্কর্য, চিন্তরকলা শিলালিপি, 
প্রাচীন পু'থি প্রভৃতির নান। তথ্যের মধ্যে, তাকেই বলতে চেয়েছি, উপার্দানের 
দিক থেকে শ্বৃতধারা?। 

এই জীবন্ত ও মৃতধারার উপাদানগুলি একটু বিশ্লেষণ কর1 দরকার । কারণ 
যুগে যুগে এ জীবস্ত-ধারা থেকেই তে। উপাদ্রানগুলি মৃতধারায় সঞ্চিত হয়েছে। 
এই ছুই ধরনের উপার্দানের সমস্বয়েই সার্থক নৃত্যের ইতিহাস তৈরী হতে পারে। 
এবং সেই উদ্দেশ্টেই এই ছড়িয়ে থাক। জীবন্ত ও মৃতধারার উপাদান সংগ্রহ 
করে, তারই ভিত্তিতে ভবিষ্যতে ভারতীয় নৃত্যের পূর্ণাঙ্গ ধারাবাহিক ইতিহাস 
গ্রণয়নে আমাদের অগ্রসর হতে হবে। ভারতীয় নৃত্যের এঁতিহামিক ক্রম- 
বিকাশের স্তর বিশ্তাসে এবং সমীক্ষার ক্ষেত্রে এই জীবন্ত ও মৃতধারার উপাদান- 
গুলির বিশ্লেষণ অপরিহার্য বলে মনে করি। কারণ, আগেই বলেছি, যুগে যুগে এ 
জীবস্তধার। থেকেই উপাদানগুলি মবতধারায় সঞ্চিত হয়ে রয়েছে বিভিন্ন স্তরে | 


স্ৃতধারার উপাদানগুলির পংক্ষিপ্ত পরিচয় 2 


নৃতান্তিক উপাদান £ প্রাচীন প্রস্তর যুগ (78150110810 4১৪০ )। 
মানুষের সমাজ ও সংস্কৃতির প্রধান ভিন্ভিই তার জীবিকা! এ যুগের মাঞুষ 
মূলতঃ শিকারজীবী” (8006: )। পশুপালন ব! কৃষিকাজ সম্বন্ধে মানুষের 
তখন কোন ধারণাই ছিল না। শিকার ভিত্তিক (7800108 | 0৩ 
[921০০ ) নাচগুলি এ যুগের সৃষ্টি। এরপর নব্য-প্রস্তর যুগ (60110)10 
4৪০) । এ যুগে মান্ুষ-বন্পশুকে বশ করে পোষ মানিয়ে গৃহপালিত 
পশুতে পরিণত করে । তাই এ যুগের মাহুধ হয় পঙ্ুপালক (911521614 ! 
7৪5:০191 198006)। কোল, ভীল, মুণ্ড প্রভৃতি জাতির পূর্বপুরুষদের 
সময়কাল। এদের আদিবাসী নৃত্যকলার মধ্যে পশ্ুপক্ষীর গতিভঙ্গি 
"অনুকরণ করে নাচের প্রবণত] লক্ষ্যণীয় (11016801556 / 1410)50610 [081006 )1 


শ্থচন। € 


'যেমন সিংহলের বন্নম্” নাচগুলিতে ময়ূরের গতি, সর্পের গতি, গজের 
গতি প্রভৃতি লক্ষ্য করা যায়। তারপর তামযুগ (7018%10181) 4১৪৩) 
মহেঞ্জোদড়ো-হরপ্লার সময়কাল । থ্বীঃ পৃঃ তিন হাজার বছর আগেকার সিন্ধু 
উপত্যকার পভ্যত! বিস্তারের সময় । মানব সমাজের ক্রমবিবর্তনের ইতিহাসে 
কৃষির আবিষ্কার এক যুগান্তকারী ঘটন1। আধুনিক যুগের কৃষ্টি ও সভ্যতার 
ইতিহাস কৃষি ব্যবস্থার প্রচলনের সময় থেকেই শ্তরু হয়েছিল। এ যুগের মানুষ 
হলে। কৃষিজীবী? (480127 1 685806 1081105 ) হরপ্লায় প্রাপ্ত বিরাট 
শস্য ভাগার প্রমাণ করে রূষি ভিত্তিক সমাজ তথন শুর হয়ে গেছে । কৃষি- 
ভিত্তিক নাচ (77917%95% 19211০6 ) সেই যুগের স্থৃতি বহন করছে। এভাবে 
শিকার ভিত্তিক নাচ, পক্তপক্ষীর গতিভঙ্গির অনুকরণ মূলক নাচ ও কৃষিভিত্তিক 
নাচগুলি সমাজে প্রচলিত ছিল। সেই যুগগুলি এখন নেই কিন্তু সেই সব 
নাচের স্মৃতি পরিবর্তিত আকারে সমাজে থেকে গেছে নানা ভাবে। সুতরাং 
দেখ! গেল/ পৃথিবীর প্রাচীনতম নাচ হলে! শিকার ভিত্তিক, প্রাচীনতর 
নাচ পশুপালক ভিত্তিক এবং প্রাচীন নাচ কৃষিভিত্তিক । 

প্রত্ুতাত্ত্িক উপাদান ঃ সিদ্ধু সভ্যতার সময়কার ধ্বংসাবশেষ থেকে 
প্রাঞ্ধ (দৃষ্টান্ত 00957 1080018 £111- -সিন্ধুসভ্যতার যুগ) নৃত্যশীলা 
ব্রোঞ্জের নারী যৃত্তি ও বিভিন্ন শীলমোহর €খকে জানা যায়, ভারতে কম করেও 
পাঁচ হাজার বছর আগে থেকেই বৃহত্তর অর্থে লোকনৃত্যের বা উপজাতীয় 
বৃত্যের প্রচলন ছিল । বিশেষজ্ঞরা এ মৃত্তিটিকে বেলুচিস্থানের অথব] উত্তর পশ্চিম 
ভারতের কোন উপজাতীয় মহিলার মৃত্তি বলে বিশ্লেষণ করেছেন । এবং এ সময় 
যে কৃষি ভিত্তিক সমাজ ছিল, ধ্বংসস্তূপ থেকে প্রাপ্ত শস্তভাগ্ার' তার প্রমাণ । 

ভাক্ষর্য উপাঁদান £ পৃথিবীর কোন দেশেই ভারতের মতো! এত নৃত্য- 
ভাস্কর্য নেই। ভারত এই উপাদানে গব করতে পারে। নৃত্যের ইতিহাস 
রচনায়, ভারতবর্ষের বিভিন্ন স্থানে ছড়িয়ে থাকা অসংখ্য মন্দিরের অপূর্ব কারুকার্য 
খচিত নৃত্য-তান্বর্যগুলির গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা! রয়েছে । ভারতে ঘত ভাস্কর্য আছে, 
তারমধ্যে একটি বৃহৎ অংশ নৃত্য-ভাস্বর্ব। যুগে যুগে প্রচলিত নৃত্যধারার 
বিভিন্ন আঙ্গিক প্রকরণগুলি পাথরের গায়ে খোদাই হয়ে আছে মিগুনকলার 
স্থপরিচ্ছন্ন অভিব্যক্তিতে। যেমন, গড়িস্যার কোনারকের হুর্যমন্দির, পুরীর 
বগন্নাথ মন্দির, ভূবনেশ্বরের লিজরাজ মন্দির, পরশ্তরামেশ্বর, মুক্তেশ্বর প্রস্ততি 


৬ ভারতীয় নৃতাধারার সমীক্ষা 


মন্দির, উত্তর ভারতের খাজুরাহো, দক্ষিণ ভারতের তাঞ্জোরে বুহদেশ্বর, চিদন্বরম্‌ 
প্রভৃতি অজন্র মন্দিরে নৃত্য-ভাস্কর্ষের রূপ রেখাটি ষেন স্তব্ধ হয়ে আছে । অর্থাৎ 
যা ছিল একদ1 গতিশীল শিল্পকল1 (705787910 /১চ) তা স্থাণু (5086০) 
হয়ে আছে৷ চিদ্প্বরমূ মন্দিরে ভরতের নাট্যশান্ত্রের অন্তর্গত ১০৮ প্রকার 
করণের অপূর্ব সুন্দর ভঙ্গি ক্লোকসহ উৎকীর্ণ রয়েছে । নৃত্যের ইতিহাস রচনার 
উপাদান হিসাবে তা মহার্থ। ভারতীয় ভাঙ্কররা নিশ্চয়ই তাদের নিজ নিজ 
যুগের নাচের যে রূপ দেখেছেন, তার অন্থপম ছন্দ পাথরে খোদাই করে 
রেখেছেন এ বিবয়ে ত্বতন্ত্র গবেষণার প্রয়োজন আছে । 


চিত্রকলার উপাদান ঃ 

নৃত্যের ইতিহাস রচনায় বিভিন্ন যুগে ভিন্ন ভিন্ন আঙিকে আকা চিত্রকলার 
ভঙ্গিগুলি উপেক্ষণীয় নয়। অজন্তা-ইলোরার দেওয়াল চিত্র ছাড়াও রাজপুত 
চিত্রমালা, মোঘল চিত্রমালী, ক্যাংড়। চিত্রমাল।, বাঘগুহার চিত্রমাঁল। প্রভৃতির 
সলে অন্যান্য আঙ্গিকে নৃত্যের অজশ উপাদান ছড়িয়ে আছে, যার মধ্যে একটা 
বৃহৎ অংশ লোকনৃত্যের স্মৃতি বহন করছে । এ থেকে অঙ্গমান করা যায়, সেই 
সব যুগের চিত্রশি্পীরা যে সকল নাচ ্খেছিলেন, তার কিছু রূপ তার। তুলিতে 
অক্ষয় করে রেখেছেন। যেমন, ক্যাংড়া চিত্রশৈলীতে রাগ-বসম্তের নৃত)চিত্র, 
রাজপুত মিনিয়েচার পেন্টি-এ মেঘরাগের রূপায়ণ, নৃত্ঠযতঙ্গিমা, মোঘল 
চিত্রকলায় মল্লার ও বসন্ত রাগকে কেন্দ্র করে নৃত্যের কিছু লাবণ্যময় ভি, 
অজস্তার ১নং গুহায় মহাজনক জাতক অবলম্বনে চিত্রকলার নৃত্যভঙ্গি, 
দ্রাক্ষিণাত্যের সিত্তানাভালাল গুহায় নৃত্যভঙ্গিযুক্ত চিত্রকল। প্রভৃতির মাধ্যমে 
ভিন্ন ভিন্ন যুগের নৃত্যের উপকরণ পাওয়া যায় । 


শিলালিপি বা! লেখমালার উপাদান ঃ 


ভারতীয্ম নৃত্যের অজশ্র উপাদান ছড়িয়ে রয়েছে নানা স্থানে, নান! 
শিলালিপিতে । যেমন, ভুবনেশ্বরের উদ্য়গিরিতে কলিঙ্গকাজ খারবেলের 
(শ্তীঃ পৃঃ দ্বিতীয় শতাব্দী ) হাতীগ্ুম্ফা লিপিটি ওড়িশী নাচের প্রাচীনতা প্রমাণ 
করে। তাছাড়। তাঞ্ারের চোল রাজ। বাজরাজেশ্বর ( ১০০৪ শ্ীঃ) যে মন্দির 
নির্ধাণ করান, তাতে চার শত দেবদাপীকে নিয়োগ করা হয়েছিল এবং এদের 
বিন! ভাড়ায় বাসন্থান ব। নিষ্ষর জঙ্গি দেওয়। হয়েছিল । এ রকম অজম্র তথ্য 


সুচন। ৭ 


ছ'ড়য়ে আছে অনংখা শিলালিপিতে । (যথাস্থানে এ বিষয়ে আরও আলোচন। 
করা হয়েছে । ) 

প্রাচীন পুথির উপাদান ঃ 

নৃত্যকল। যতটা প্রাচীন, নৃত্যকল] বিষয়ক বইগুলি ততট? প্রাচীন নয়। 
এবং প্রাচীন নয় বলেই গোড়ার 'দ্রকের নাচের উপাদান এঁ সব বইয়ে তেমন 
পাওয়া যায় না। নাচ, যে সমাজে প্রচলিত ছিল, এট! জানা যায় আভাসে 
ইঙ্জগিতে। ভারতে লিখিত সত্যতার স্ত্রপাত ধর হয় বৈদ্দিক যুগ থেকে। 
অথচ তার আগেও তো নাচ ছিল, তবে তা ছিল অলিখিত । স্থৃতরাং বই 
আকারে নাচের প্রথম উপাদান পাওয়া যায় বেদ থেকে । তারপর রামায়ণ, 
মহাভারত, হৰিবংশ পুরাণ প্রভৃতি গ্রন্থ ছাড়াও বিভিন্ন পাণুলিপিতে নৃত্যের 
প্রচুর লিখিত উপাদান ছড়িয়ে রয়েছে। ওড়িশী নাচের অনেক উপাদান 
পাুলিপি থেকেই উদ্ধার করা হয়েছে। তবে নাচের নির্দিষ্ট (90৩০15০) 
নাম প্রথমে আমরা পাই হরিবংশ পুরাণে । এতে রয়েছে আসারিত নাচ, হল্লিসক 
নাচ, ছালিক্য নাচ, দণ্তরাসকম্‌ নাচ প্রভৃতি । কালিদাসের কাব্য-নাটক এবং এ 
সমসাময়িক অনেক গ্রন্থে নৃত্য বিষয়ক উপার্দান পাওয়া! যায়। এ সব যুগের 
নাচগুলি বিঙ্লেষণ করলে দেখ। যাবে, এগুলির বেশীর ভাগই লোকায়ত সমাজের 
নাচ। প্রাচীন ভারতে নাচের যে কি বিপুনায়তন চর্চা ছিল, ত। জান। যায় খ্রীঃ পুঃ 
তীয় শতাব্দীতে লেখা বা সংকলন করা৷ ভরতের 'নাট্যশাস্ত্র” গ্রন্থটি থেকে । 
এই গ্রন্থটিকে আমর। নৃত্য ব্যাকরণের প্রথম প্রামাণ্য দলিল বলে অভিহ্থিত 
করতে পারি । (ষথাস্থানে এ বিষয়ে বিস্তৃত আলোচনা আছে )। এ ছাড় 
ভরতের অস্থসারী গোষ্ঠী, যেমন সাঙ্গদেবের “সঙ্গীত রত্বাকর” নন্দিকেশ্বরের 
“অভিনয় দর্পণ” কোহল-মতঙ্গদের গ্রন্থ, শাগ্ডিল্য, যাটটিক প্রভৃতির এমন অজন্র 
গ্রন্থে নৃত্যের উপাদান ছড়িয়ে আছে। 

ষুতধারার উপাদানগুলি এখানে অতি সংক্ষেপে উল্লেখ কর! হলে? মাত্র । 
এর বিস্তৃত ব্য।খ্য। বিভিন্ন অধ্যায়ে সন্নিবেশিত আছে । এবং এখানে আরেকটি 
কথ বলে রাখ। দরকার যে, মৃতধারায় যত রকমের উপাদান পাওয়৷ গেছে তার 
সিংহভাগ লোক প্রভাবজাত নৃত্যের থেকেই উদ্ভুত বলে আমাদের বিশ্বাস। এর 
পর জীবস্তধারার আলোচনায় লোকনৃত্যের গুরুত্বের কথ বিশ্লেষণ করলেই এই 
কথার যাথার্থ প্রতিপন্ন হবে। 
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ল্চন। ৯ 
জীবন্ত-ধারার উপাদানগুলির সংক্ষিপ্ত পরিচয় ও বৈশিষ্ট্য 
ভারতীয় নৃত্যের জাতি ও প্রজাতি লক্ষণ ঃ 


অতীত এঁতিহ্বহী, নানা বৈচিত্র্যে ভরা ভারতে প্রচলিত জীবন্ত নৃত্যধারাকে 
প্রধানতঃ তিনটি ভাগে বিভক্ত করা যায়। যেমন আদিবাসী নৃত্য, লোকনৃত্য 
ও শ্বান্ত্রীয় / ঞ্্পদ্ী | উচচাঙ নৃত্য । এই প্রধান তিনিটি ধারায়, তিনটি সমাজ 
ব্যবস্থার প্রতিফলন ঘটেছে ৷ যেমন ঃ 

(১) আদিবাসী নৃত্যে (71981 1090০০ ) আদিবাসী ও উপজাতীয় 
সমাজ । 

(২) লোকন্ুত্যে (£০11 198০5 ) গ্রামীণ কৃষিভিত্তিক গণনমাজ । 

(৩) উচ্চাজ নৃত্যে (01955108] 18706) নগর কেন্দ্রিক বুদ্ধিজীবী 
সমাজের চিস্তা-চেতন। প্রতিফলিত হয়েছে। 

উক্ত তিনটি মূল ধারার সঙ্গে আবার সংযোগ রক্ষাকারী (0০07)500%৩ ) 
আরও তিনটি উপধারা আছে, যা আপাতদৃষ্টিতে তেমন স্পষ্ট হয়ে না উঠলেও, 
এই উপধার] তিনটি কম মূল্যবান নয়। এই তিনটি উপধারা হলো 

(১) আধা-লোক নৃত্য (09881-চ0911. 7081806 ) এট! আদিবাসী ও 
লোক নৃত্যের মাঝামাঝি অবস্থা । 

(২) আধা-শাস্ত্রীয় ও আধা-লোক নৃত্য (1851০০-7011 
[917০০ ), এট1 লোক নৃতা ও উচ্চাঙ্গ নৃত্যের মাঝামাঝি অবস্থা । 

(৩) নব্য-উচ্চাজ নৃত্য (1350-01853198] 79870৩) এটা! বর্তমানে 
[4100০11) 01686156, [1101)0%81%৩ নাম নিয়ে নানা পরীক্ষা-নিরীক্ষার মধ্য 
দিয়ে এগিয়ে চলেছেঃ। অর্থাৎ এই নব্য-উচ্চাঙ্গ ধারার পাশাপাশি খাতে বয়ে চলেছে 
আধুনিক (90610 ) বা স্ষ্টিশীল (076801%৩ ) নৃত্যকলার ধারা । এখানে 
উল্লেখ কর! প্রয়োজন যে, উল্লিখিত সকল প্রকার ধারা-উপধারার মধ্যে লোক্‌- 
নৃত্যের উপাদানগুলি সক্রিয়ভাবে কাজ করে চলেছে। এখানেই ভারতীয় 
নৃত্যের ইতিহাে লোকনৃত্যের বিশেষ গুরুত্ব রয়েছে । সামগ্রিক ভাবে দেখতে 
গেলে নৃত্যের ইতিহাসে “লোকনৃত্য” কোন বিচ্ছিন্ন ঘটন] নয়; ভারতীয় নৃত্যের 
ক্রমবিকাশের ধারার মধ্যেই এই নাচের উতদ্তব, নান। শাখা-প্রশাখায় তার বিস্তার 
এবং অন্ঠান্ত প্রচলিত নৃত্যের সঙ্গে লোকনৃত্য যে ঘনিষ্টভাবে কখনো প্রত্যক্ষ, 


রঃ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ। 


কখনো পরোক্ষভাবে যুক্ত, এই মূলশ্যত্রটি অচ্গধাবন করে দ্বেখা প্রয়োজন । 
তাহলেই লোকনৃত্যের সংজ্ঞার ম্বরূপ ও পরিধির পরিচয় পাওয়া যাবে । এবং 
এই প্রসঙ্গে মনে রাখতে হবে যে, ভারতীয় নুত্যের শিকড় সন্ধান করতে হবে 
আদিবাসী নৃত্যের উৎসমূলে । 

এতক্ষণ আমরা লক্ষ্য করছিলাম যে নুত্যের জাতি ও প্রজাতি লক্ষণের মধ্য 
দিয়ে বিচার করলে দেখ! যাবে, ভারতীয় নৃত্যের রূপ-রেখায় মূল তিনটি নাচে 
(আদ্দিবাসী, লোক ও উচ্চাঙ্গ ) তিনটি ভিন্ন ভিন্ন সমাজ ব্যবস্থা প্রতিফলিত 
হয়েছে । এই প্রতিফলনের ফলে এই নৃত্যধারাগুলির শ্রেণীবিন্যাস, সংজ্ঞা প্রকরণ, 
বৈশিষ্ট্য ও লক্ষণগ্ুলি নিয়ে নৃত্য বিচারের জন্ত কতকগুলি শ্যত্রের সন্ধান করা 
গেছে । এই অনুসন্ধানের ফলে জাঁন। গেছে, ভারতীয় নৃত্যের জগতে লোক- 
নৃত্যের স্থান কত গুরুত্বপূর্ণ এবং এর পরিধি কত ব্যাপক ও ব্হুধা বিভক্ত | 

মানুষ যখন ক্রমবিকাশের স্তরে শিকারজীবী থেকে পশুপালক এবং পশুপালক 
থেকে কৃষিজীবীতে রূপান্তরিত হলে, সেই কৃষিভিত্তিক সমাজ ব্যবস্থার মধ্যেই 
লোকনুত্যের জন্ম । অরণ্য ছেড়ে মানুষ ধখন বাইরে এসে চাষ-আবাদ করে 
লোকালয় স্থপ্টি করে বসবাস স্বর করলো, তখন থেকেই বলা যায় সে “লোক” 
পর্যায়ভুত্ত হলে] । ইউরোপীয় ফোক্‌ (০1) এবং ভারতীয় লোক” এই 
ছুইটির মধ্যে ধ্বনিসাম্য লক্ষণীয় । “ফোক”এব প্রতিশব রূপে “লাক” শব্দটিকে 
গ্রহণ করা যায়। দুটি শব্দের মধ্যে ধ্বনি সাম্যের সঙ্গে অর্থ-গ্যোতনার দিক 
দিয়েও সাদৃশ্য খুবই স্পষ্ট । এভাবে ধর্যনসাম্য ও অর্থ-ছ্যোতনায় ফোক; ও “লোক? 
শব দুটি পারিভাষিক প্রতিশব বূপেও গৃহীত হতে পারে। স্থতরাং উপরোক্ত 
স্থত্র ধরে এক কথায় বল খায়_-গ্রামীণ কুষিভিত্তিক সমাজ দ্বার1 চচিত নাঁচই 
“লোকনুত্য” | 

আগেই বলেছি, ভারতীয় সংস্কৃতির ইতিহাসে নৃত্যকল। একটি মূল্যবান ও 
প্রাণবান শাখা । এই শাখারই অন্তর্গত “লোকনৃত্য* হলে? সাবিক লোকায়ত 
সমাজ-সংস্কৃতির একটি মৌল উপারদান। এই মৌল-উপাদানটি ভারতের 
জাতীয় সংহতিতে, এক্য স্থাপনে একটি বিশিষ্ট ভূমিকা নিতে পারে। 
কারণ, এর শিকড় প্রত্যেক প্রদেশেই প্রোথিত, যদিও তা ভিন্নতর রূপ ও 
নৈচিত্র্যে বিরাজ করছে । কিভাবে ভারতের সকল প্রকার নাচের মব্যে 
লোক্নৃত্যের মৌল-উপাদান সক্রিয়ভাবে কাজ করে চলেছে, সেট1 জানতে, 


জচন। ১১ 


পারলে এর পরিধি বিস্তৃতির শ্বত্রটি বোঝা যাবে। তার আগে একটি 
কথা বিশেষভাবে মনে রাখা দরকার যে, আপাত দৃষ্টিতে সকল আদিবাসী 
বৃত্যকে বৃহত্তর অর্থে লোকনৃত্যের পার্ধায়ভুক্ত বলে মনে হলেও, সকল লোক- 
নৃত্যকেই কিন্তু আদিবাসী নৃত্যের পর্যায়ে ফেল৷ যায় না। এই ছুটির 
মধ্যে হুক্মম পার্থক্য বুঝতে হবে। এবং অনুধাবন করে দেখতে হবে, 
আকাদেমিক দিকেও লোকনৃত্যের ুপপত্তিক ও ফলিতচর্চার ব্যাপারে সাবিক- 
ভাবে মূল্যায়ন কতখানি প্রয়োজন । স্ৃতরাং লোকনৃত্যকে মাঝখানে রেখে, 
অস্ততঃ পচ হাজার বছর ধরে প্রবহমান ভারতীয় নৃত্যের গতি-প্রকৃতি 'অনেকটা 
এই রকম £ 
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উক্ত ধারাবাহিকতায় দেখা গেল, নাচের মধ্যমণি হলে “লোকনৃত্যঃ। 
লোক্নৃত্য মাবখান থেকে একদিকে আদিবাসী নৃত্য, অপরদিকে নব্য-উচ্চাঙ্গের 
মধ্যে অদৃশ্য কোন স্থত্রের টানী-পোড়েনে যেন সকল নাচগুলিকে বিধৃত করে 
আছে। অর্থাৎ লোকনৃত্যের একটি বন আদিবাসী নৃত্যের দিকে প্রসারিত, 
অপর বানি নব্য-উচ্চাঙ্গের দিকে বিস্তৃত । স্থতরাং লোকনুত্য অতীত ও বর্তমানের 
যোগস্ুত্র বল যায়। যেমন £ 


আদিবাসী নৃত্য--_-_-__-_--_তোকনৃত্য---_---- ৯নব্য-উচ্চাজ 
সুতরাং দেখ! গেল, বুহত্তর অর্থে লোকনৃত্যকে বল] যায়, অতাঁত ও বর্তমানের 
সেতুবন্ধ শ্বূপ একটি মূল্যবান জীবন্ত উপাদান । 
যদিও নৃত্যের জীবন্ত ধারার বিভাজন নিয়ে নান। বিতর্কের অবকাশ আছে 
এবং তা৷ গাকতেই পারে, তবু এটুকু বলা যায় ষে, প্রচলিত প্রধান তিন ধারার 
মধ্যে আধিবাসী নৃত্য কি ভাবে লোকনুত্যে পরিণত হুলেো৷ এবং লোক-নুত্য 
কিভাবে ধীরে ধীরে উচ্চাঙ্গ নৃত্যে পরিশীলিত হলে? তার ইতিহাস ব্যাপক ও 
বহুধ। বিভক্ত | তবে সংক্ষেপে বল? যায়, আদ্দিবাসী নৃত্য থেকেই গোষ্ঠীগত শ্বাতন্ত্য 
পরম্পরাক্, স্থানীয় প্রভাবে (1,0081 11010091009 ) লোকনৃত্যগুলি গড়ে উঠেছে । 
এবং পরবর্তীকালে আদ্দিবাশী নৃত্যের আচার-অঙ্ুষ্ঠানের (7২108815 ) সঙ্গে যুক্ত 
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হয়েছে ধর্মীয়, সামাজিক, আর্থনীতিক প্রভৃতি বিষয়ের প্রভাব । এর পরের পর্যায়ে 
€ ষোড়শ জনপদের সময় থেকে) লোক নৃত্যই নগরকেন্দ্রিক সভ্যতার উপযোগী 
মাজিত, পরিশীলিত হয়ে দেখা দিয়েছে প্রপদ্দী / শাস্ত্রীয় / মার্গ | উচ্চাঙ্গ নৃত্য 
রূপে । ভারতে ষোড়শ জনপদের, অভ্যুখানের আগে পর্যস্ত লোকনুত্যের 
মূল ধারা অব্যাহত ছিল। তারপর বিপুলায়তন পরিবর্তন ঘটে গেছে। 
( এই পরিবর্তনের কারণগুলি যথাস্থানে আলোচিত হয়েছে )। ষোড়শ জনপদ 
- কোশল ( অযোধ্য। প্রদেশ ), মগধ (দক্ষিণ বিহার), অবস্তী (মালব ), 
বৎস (এলাহাবাদ ), কাশী (বারাণসী ), অঙ্গ (পূর্ব বিহার ), বৃজ্জি ( উত্তর 
বিহার), মল্প (গোরক্ষপুর জেল), চেদ্দি (যমুনা ও নর্মদ্বার মধ্যবর্তী 
অঞ্চল), কুরু (থানেশ্বর, দিল্লী, মিরাট ), পাঞ্চাল (বেরিলি, বুদ্াউন, ফরাকাবাঁদ), 
মৎস (জয়পুর), শূরসেন (মথুরা1), অশ্মক (গোদাবরী তীর), গান্ধার 
(পেশোয়ার, রাওয়ালপিগ্ডি), কাম্বোজ ( দক্ষিণ পশ্চিম কাশ্মীর ও কাফিরম্তানের 
অন্তর্গত )। এছাঁডাও তক্ষশীল! (উত্তর-পশ্চিম সীমাস্ত প্রর্দেশ), বৈশালী 
(মজঃফরপুর জেলা ) কপিলাবস্ত (নেপালের তরাই অঞ্চল )। এই সময়েই 
€ শ্রীঃ পূ: ৬ষ্ঠ শতাববী ) লোকনৃত্য খোলস ছাড়িয়ে উচ্চাঙ্গ নৃত্যের দিকে যাত্রা! 
করেছে । উচ্চাঙ্গ নৃত্যের জন্ম বল। যেতে পারে নগর বা জনপদদকে কেন্দ্র 
করেই । 

যদিও অদ্িবাসী নৃত্য, লোকনৃত্য ও উচ্চাঙ্গ নৃত্যের মধ্যে কোথায় কোথায় 
সাযুজ্য এবং পার্থক্য রয়েছে, তা ম্বতন্ত্র গবেষণার বিষয় ; তবু এই প্রসঙ্গে ছুইটি 
উপপাদ্য বিষয় আমাদের মনে রাখতে হুবে। 


(১) ভারতে বর্তমানে প্রচলিত 'ক্ল্যাসিকাল' নাঁচগুলির উৎপস্তির 
ঘুলে লোকনৃত্যের উপাদানগুলি সক্রিয়ভাবে কাজ করেছে এবং 
এখনো করছে। 

(২) ক্ল্যাসিকাল' নাচের শৈলীকেও (51515) লোকনুত্য 
প্রভাবিত করে থাকে । 


প্রথম উপপাস্ত বিষয় £ 
(১) মণিপুরী £ প্রচলিত ক্ল্যাসিকাল নাচগুলির উৎপত্তির মূলে 


চন ১৩ 


লোকনৃত্যের উপাদ্দানগুলি সক্রিয়ভাবে কাজ করেছে-_একথা অস্বীকার 
করার উপায় নেই। আরও সোজাভাবে বল। ধায়, সব ক্লযাসিকাল নাচগুলির 
জন্ম হয়েছে লোকন্ৃত্য থেকে । যেমন ভরত নাট্যম, কথাকলি, কথক, মণিপুরী, 
ওড়িশী ও কুচিপুড়ি প্রভৃতি ক্ল্যাসিকাল নাচগ্তলির মৌলভঙ্ি বা বুনিয়াদি 
ভঙ্গিগুলি (9851০ 100%600697) এসেছে লোকনৃত্যের ভঙ্গিগুলি থেকে । 
উদ্দাহরণম্বরূপ সংক্ষেপে বল যায়, যেমন, মণিপুরী নৃত্যের বুনিয়াদী ভঙ্গি ষে 
চালী, তার উপাদানগুলি এসেছে যণিপুরে প্রচলিত লোক প্রভাবজাত ভিন্ন ভিন্ন 
নৃত্যের টুকরো-টুকরো৷ ভঙ্গি থেকে । এই চালীগুলি (চারী) আগে শিখে 
নিয়ে তবে মণিপুরী ক্ল্যাসিকাল নাচ শিখতে হয়। এজন্যই এগুলিকে 8810 
[11001712116 বলা হয়েছে । মণিপুরেব বিখ্যাত “লাইহরওবা* (7২511510905 
10911 ৫811০6 ) নৃত্যের বিশেষ কতকগুলি ভঙ্গি এবং উপজাতীয় নাগ। নৃত্যের 
টিম] লয়ের কিছু কিছু ভি এঁ “চালী”র মধ্যে অন্রপ্রবেশ লাভ করেছে । ফলিত 
চর্চায় তা ধরা পড়ে । এই চালীগুলির সাহায্যেই তো মণিপুরী 4০185851081] 
(0109, তৈরী হয়েছে । এই তৈরীর ব্যাপারট। ও্পপত্তিকভাবে অতট। দেখানে। 
সম্ভব না হলেও, ক্রিয়ালিদ্ভাবে দেখানো। সম্ভব । এই দেখানোর সম্ভাব্যতা 
রয়েছে নুত্যের “পার্দকর্ম”, “হুস্তকর্ম, শবং বিভিন্ন ভঙ্গির প্রয়োগ কৌশল ব। 
পদ্ধতি (75০%5108৩ ) বিশ্লেষণের মাধ্যমে । এছাড়া, মণিপুরী নৃত্যে আরেকটি 
বিষয়ও লক্ষ্য করা যায়_হরিবংশ পুরাণের যুগের লোকপ্রভাবজাত নৃত্য 
আসারত, হল্লিসক, ছালিক্য, দণ্তরাসকম্‌ প্রভৃতি নাচের মণ্ডল (০11০0197 
1)0510)61))১  অর্ধমণ্ডল (56101-0170019 00069100101) প্রভৃতি 
আঙ্গিকগুলির প্রয়োগ-পদ্ধতি এখনে। “রাস” নৃত্যে খুব সুন্দরভাবে, অনুষ্থত 
হয়ে চলেছে । এ ছাড়া লোকপ্রভাবজাত “০109০15189১ এবং 8001- 
০1০9০10৬/1562 1৯105 910061)1-৩ দেখা যায়। 

(২) কথাকলিঃ এভাবেই লক্ষ্য কর। যায়, কেরালায় “কথাকলি” 
নাচের উত্তবের মূলেও রয়েছে প্রায় ২* রকমের “কলি” নামধারী লোকনৃত্যের 
উপাদান। ধেমন, কোলকলি, ভেলকলি, ভট্টকলি, পুলোয়ার কলি, কৈকোত্তি- 
কলি, শান্্রকলি, সংজ্ঘকলি, এনবুমাট্টাকলি প্রভৃতি লোকনৃত্যের ভঙ্গিগুলিই 
পরিশীলিত আকারে এসে “কথাকলি* উচ্চাঙ্গ নাচকে তৈরী করেছে । কথাকলির 
08510 £)০৮০০)০ কে বল হয় “কলাসম”! জান যায়, উত্তর কেরলের 
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একজন গোষ্ঠীপতি রাজা ছিলেন ভেত্বাথুনাড়। তিনিই সম্ভবতঃ নৃত্যচারণার 
ক্ষেত্রে লোকায়ত নৃত্যের উপার্দান ভঙ্গিগুলিকে নিয়ে “কলাসম' তৈরী 
করেছিলেন। তাছাড়া কেরালার সামাজিক (পারিবারিক) লোকনৃত্য 
“কুম্মি” দ্রাবিড় প্রভাবজাত লোকনৃত্য “মুভিএট্রা” এবং “কৃষ্ণনাট্যম্‌”, “রামনাট্যম্‌” 
“কালীআট্টম” থেকেও কলাসমের ভঙ্গিগুলি এসেছে । 

(৩) ভরতনাট্যম্‌ঃ কথাকলির মতো! ভরতনাট্যম্‌ নাচটির উৎপত্তির 
মূলেও রয়েছে তামিলনাড়ুর প্রচলিত বিভিন্ন লোকনৃত্যের প্রভাব। যেমন 
সাদিরনাট্য, কুরুওঞ্জী নামে লোকায়ত নৃত্যের ভঙ্গি। প্রাচীনকালের লোক 
প্রভাবজাত কংসনাটকম্‌, মীনাক্ষীনাটকম্‌ প্রভৃতির ভঙ্গি, সর্বোপরি ভ্রাম্যমান 
লোকনৃত্য “জিপসী” থেকেও ভরতনাটামের 9510 700%6109177$ বলে পরিচিত 
“আদাউ”্গুলির স্থষ্টি হয়েছে । এই আদাউগুলির সমাহারেই ভরতনাট/ম্‌ 
উচ্চাঙ্গ নাচের বিষয়ন্থচী (1061) )_ আলারিপু, যতিন্বরম্‌, বর্ণম্‌ পদম্‌, তিলানা 
প্রভৃতি তৈরী হয়েছে । অর্থাৎ আমর! বলতে চাইছি, উচ্চাঙ্গ নাচগুলি তৈরী 
হওয়ার মূলে উপাদান হিসেবে কাজ করেছে লোকপ্রভাবজাত নাচের ভঙ্গিগুলি। 

(8) কুচিপুড়িঃ কুচিপুড়ি নাচের ক্ষেত্রেও দেখা যায়__অগ্বপ্রদেশে 
ক₹ষ্ণাজেলার কুচেলাপুরম্‌ নামক গ্রাম থেকে এই নাচের উৎপত্তি হয়েছে বলে 
এর নাম পকুচিপুড়ি”। একদী। অ্ধের ভ্রামামান লোকনৃত্য নাটাদলের শিল্পীরা 
“শিবালিয়া” নামক একপ্রকার নোকনুতোপ স্বাধ্যযষে শিবের লীলাকার্তন 
করতেন! তাছাড়া, আমাদের বাংলার লোকনাট্য “যাত্রার মতে? অঙ্কের 
বিভিন্ন অঞ্চলে, মহীশূর, কর্ণাটক অঞ্চলে প্রচলিত লোকনৃত্যনাট্য “যক্ষগণ” থেকে 
ন।ন1 ভঙ্গির মিশ্রিত উপাদান কুচিপুড়ি উচ্চাঙ্গ নাচে এসে মিশেছে । এই 
শিবালিন্না ঘক্ষগণ ছ|ড়াও অন্ধের বিখ্যাত “নত্তমেলা”, “ব্রাক্ণমেলা” ও 
“ভাগবতমেলা” প্রভৃতি লোকপ্রভাধজাত নৃত্যের উপাদানগুলি পরিশীলিত হয়ে 
কুচিপুড়ি নাচকে সমৃদ্ধ করেছে। 

(৫) ওড়িনী? কুচিপুড়ির মতে? ওড়িশী নৃত্যের ক্ষেত্রেও এই লোক প্রভাব- 
জাত উপাদান-ম্বীকরণ লক্ষ্য করা যায়। এই লোকনতোর তন্গিগুলির পঙ্গে 
বিশেষভাবে যোগ হয়েছে মন্দিরে চিত 'াহারী'দের (দেবদাসী) নাচের 
'আ্গিক এবং “গুটিপুণদের (ছোট ছোট ছেলে যার] মেয়ে সেজে নাচে) নাচের 
ভঙ্গিগুলি। গুটিপু নৃত্যের উৎস তো গ্রামীণ পরিবেশের 'আখড়া”গুলিতেই খুঁজে 


সচনা ১৫ 


পাওয়া ঘায়। পরবর্তীকালে এ সকল নাচের ভঙ্গির সঙ্গে যুক্ত হয়েছে বিভিন্ন 
মন্দিরের নুত্যভাক্কর্ষের স্থিতিশীল (5808০) ভঙিগুলি এবং নান। ব্যঞ্জনায় 
সেগুলিকে গতিশীল (79908)10) করে তুলেছেন এ যুগের নৃত্যগুরুরা। 
তাইতো, ওড়িশী নৃত্যের বর্তমান পরিশীলিতরূপে 9০81)6016 কে [10510810010 
0011)-এ দেখছি । স্থতরাং ওড়িশী নাচেও স্থানীয় লোকনুত্যের বিভিন্নভঙ্গির 
প্রত্যক্ষ ও পরোক্ষ প্রভাব অদ্বীকার করা যায় না। এই নুত্যের পাদভেদ, 
চারী, ভ্রমরী, ভঙ্গি, হস্ত সঞ্চালন, উঠ, বৈঠ, স্থানক প্রভৃতি নৃত্যভঙ্গিগুলিতে এই 
লোকায়ত প্রভাব লক্ষণীয় । 

(৬) কথক কথক নৃত্যে লোকনৃত্যের ভঙ্গির প্রভাব রয়েছে৷ 
“কথকতা, থেকে কথক নৃত্যের উদ্ভব ঘটেছে । “কথকতা” থেকেই “কথক, 
শব্দটি এসেছে । অতীতকালে লোকশিক্ষার অঙ্গ হিসেবে কথক গঠাকুরর! 
রামায়ণ, মহাভারত, হরিবংশ পুরাণ, শ্রীমদ্তগবত গীত প্রভৃতি গ্রন্থের কাহিনীকে 
উপাদেয় বা চিস্তাকর্ষক করে জনসমক্ষে তুলে ধরার জন্য বিশেষ বিশেষ অঙ্গভঙ্গির 
সাহায্য নিতেন। সেই ভঙ্গিগুলিই আরও পরিশীলিত হয়ে কথক নাচে ব্যবহৃত 
হয়েছে। তাছাড়। একদিকে যেমন গুজরাটের লোকনৃত্য “দগুরাসকম্” (যাকে 
আমরা বাংলায় বলি “কাঠিনৃত্য” ) নৃত্যের এজি থেকে ঘূর্ণনৈর ভঙ্গিগুলি কথক 
নাঁচকে নানাভাবে প্রভাবিত করেছে। তাছাড়া মুল যুগে উজবেকিস্তানের 
লোকনুত্যের ঘূর্ণন-এ মধ্যপ্রাচ্যের নাচের ঘূর্ণন, দরবারের বাঈজীদের মাধ্যমে 
ক্রমে ভারতীয় কথক নৃত্যে অনুপ্রবেশ লাভ করেছে । এই ঘূর্ণনগুলি পোক- 
প্রভাবজাত। 'এছাড়। লক্ষৌ ও জয়পুর অঞ্চলের বিভিন্ন লোকনৃত্যের ভঙ্গি 
প্রত্যক্ষ না হলেও পরোক্ষে উক্ত ছুটি ঘরোক়্ানার কথক নাচে অনুপ্রবেশ লাভ 
করেছে । এভাবেই বিভিন্ন লোকনুত্যের মৌল উপাদান শ্বরূপ ভঙ্গিগুলির দ্বার! 
যুগে যুগে ভিন্ন ভিন্ন নৃত্যগুরুদের প্রচেষ্টায় মাজিত ও পরিশীলিত হয়ে আমাদের 
ক্লযাদিকাল নাচগুলির স্থ্টি হয়েছে । অর্থাৎ বল। যায়, ক্ল্যাসিকাল নাচগুলির 
শিকড় হলে। লোকনৃত্য। এঁ শিকড় থেকে রস শোষণ করেই ক্লযাসিকাল 
নাচের বৃহৎ বনম্পতির বর্ধন স্ভ্ভব হয়েছে । 


দ্বিতীষ্ব উপপাদ্য বিষয় £ 
ভারতীয় ক্ল্যাসিকাল নৃত্যের বিভিন্ন. শৈলীকেও._( 5615) ..লোকনুত্য 
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প্রভাবিত করেছে। যেমন, ভৌগোলিক সংস্থানের দিক থেকে তামিলনাড়ুর 
ভরতনাট্যম্‌, অন্ধের কুচিপুড়ি ও ওড়িষ্যার ওড়িশী নৃত্য একই পূর্বঘাট পর্বতমালার, 
অন্তর্গত। ওপপত্তিক দিক দিয়েও এই তিন ধরনের নৃত্যধারার মধ্যে প্রচুর 
সাদৃশ্ঠ বিদ্যমান । কারণ এই তিনটি ধারাই ভরতের নাট্যশান্ত্-কেন্দ্রিক করণ- 
প্রকরণে সিদ্ধ এবং নাট্যশাস্ত্রের অনুচিস্ত! গোষ্ঠী দ্বার সমৃদ্ধ । তবে এদের মধ্যে 
যে পার্থক্য আছে, ত। হলে।__ 

(ক) স্থানীয় লোকপ্রভাবজাত (চ১৪৪1০928]1 ০1 1,9081 17)1)61105 ) 
পদ্ধতিতে এবং (খ) প্রতিভাধর গুণীগুরুদের ব্যক্তিগত (76150154] ) শৈলী- 
হ্বাতন্ত্্যে (96৮15 )। 

স্তরাং এ সব ক্ল্যাসিকাল নাচগালব আঁ্গক বিচার-বিশ্লেষণ করলে দেখা 
যাবে, এ ব্যক্তিগত শৈলীম্বাতন্তের সঙ্গে সঙ্গে স্থানীয় আশেপাশের লোকপ্রভাব 
জাত নৃত্যগুলির প্রভাব অপরিসীম । স্ৃতরাং দেখা গেল নাচের 96916 
পরিবর্তনেও লোকনৃত্যের প্রভাব রয়েছে । তাছাড়া, লোকনৃত্য শুধু যে 
ক্যাসিকাল নাচগুলিতে উপাদ্দানই যোগাচ্ছে তা নয়, 9:/1-এও পরিবর্তনও 
আনছে । এও লক্ষ্য করা গেছে, অঙ্ধ্রের কুষ্ণ! জেলার কুচেলাপুরম্‌ গ্রামে যা ছিল 
একদ। স্থানীয় লোকনৃত্যের পর্যায়ে, তাই কালক্রমে বিজয়নগর রাজ্যের 
রাজধানীতে নগরকেন্দ্রিক সভ্যতার উপযোগী হয়ে কু6পুড় ক্ল্যাসিকাল নৃত্যে 
নতুন 0910-এ দান। বেঁধে উঠেছে । 'শিবানিয়া” নামক ভ্রাম্যমান লোকনৃত্য 
থেকেই কুচিপুডি নৃত্যের উদ্ভব হয়েছে ধরা হয়। তাছাড়া কুচেলাপুরম্‌ নামক 
গ্রাম থেকেই কুচিপুড়ি নাচের চর্চার স্ত্রপাত হয়েছে । স্থতরাং পুরো 
পটকৃমিকাটাই লোকায়ত । এভাবেই আমরা দেখতে পাই শ্রীঃ পৃঃ ৬ষ্ শতাব্দীতে 
ষোড়শ জনপর্দকে কেন্দ্র করে তখন লোকনৃত্যগুলি পরিশীলিত হয়ে 018851981 
10110-এ দানা বেধে উঠেছে । যার ফলশ্রুতি দেখি, এর চারশত বছর পরে 
অর্থাৎ গ্বীঃ পৃঃ ছিতীয় শতাব্দীতে 'নাট্যশান্ত্” গ্রস্থের আবির্ভাবের সঙ্গে সঙে। 
ভারতীয় নৃত্যের ইতিহাসে নৃত্য ব্যাকরণ ইত্যাদি মহার্থ উপাদানে সমৃদ্ধ এই 
নাট্যশাস্ত গ্রস্থটিকে প্রামাণ্য দলিল বল যায়। এবং আরও আশ্চর্মের বিষয় 
ষে, প্রায় বাইশ শত বছর আগের তৈরী নাট্যশাস্ত্ের উল্লেখিত নৃত্য ব্যাকরণের 
অনেক 409109+ (প্রকরণ ) এখনকার প্রচালত অনেক লোকনৃত্যে দেখা যায়, 
. যেমন, বাউল ও ছো নাচে। (এ প্রসঙ্গে আলোচন। ষথাস্থানে সঙ্গিবেশিত আছে।) 


সুচনা ১৭ 


এ ছাড়া, নাচের স্টাইলের পরিবর্তনে ভৌগোলিক কারণের সঙ্গে এতিহাসিক 
কারণকেও যুক্ত কর! যাঁয়। উদ্দাহরণন্বরূপ বল] যায়-_অক্কের বিজয়নগর রাজ্যের 
পতনের পর প্রায় পাচশত ব্রাহ্মণ ভাগবতুলু অর্থাৎ ভাগবতমেলার নৃত্যশিল্পীর। 
তামিলনাড়ুতে চলে যান। এদের পৃষ্ঠপোষকতা করেন “নায়ক বংশের রাজা 
অচ্যুতাঞ্সী নায়ক (১৫৬১--১৬১৪ শ্রীঃ)। রাজ। এ ব্রাহ্মণ ভাগবতুলুদের 
“অগ্রহারম্” অনুদান (অনেকটা নিষ্ধর জমিদান) দিয়ে তাদের নৃত্য শিল্প- 
চর্চায় ও সমৃদ্ধিতে উৎসাহিত করেন। ফলে তার খুশি হয়ে রাজার প্রতি 
কৃতজ্ঞতাবশতঃ এ অগ্রহারম্‌ ব1 ভূমিদ্দানের ফলে যে জায়গাটির উদ্ভব হল, তার 
নাম দিলেন “অচ্যুৎপুরম্” । এই অচ্যুৎ্পুরমই বর্তমান 'মেলাতুর” । এই মেলাতুর 
স্থানটি ছিল, ভরতনাট্যম্‌ নৃত্যের পীঠস্থান তাঞ্চোরের ১০ মাইল দূরে । তেলে 
ভাষায় লেখা “ঘক্ষগণ” নৃত্যনাট্যের অভিনয়ে এই মেলাতুর এবং তার সংলগ্ন 
গ্রামগ্ডাল একদা মুখরিত হয়ে উঠতো । এতে অংশগ্রহণ করতেন ব্রাক্ষণমেলা 
নামক সম্প্রদ্দায়-_এদেরই উত্তরপুরুষ ভাগবতমেল।। অক্ষরের কুচিপুড়ি নাচের 
ছিল পর পর তিনটি ধারা__নত্ত.ভমেলা, ব্রাহ্ষণমেল| ও ভাগবতমেল]। 
(যথাস্থানে এ বিষয়ে আলোচন। আছে । ) স্থতরাং অন্ধ থেকে ধারা মেলাতুর 
ব৷ অচ্যুৎ্পুরমে ক্রমে বসবাস শুরু করলেন তাদের সঙ্গে কুচিপুড়ি নৃত্যের একটি 
ধারা চলে এলে। এখানে । নৃত্যগুরুর মধে) সিদ্ধেন্্র যোগী অন্ধষে রয়ে গেলেন । 
বাকী ছুই গুরু তীর্থ নারায়ণ যাতি ও ভক্ত ক্ষেত্রপ্ন এই দলের নেতৃত্ব দিয়ে অঙ্ক 
ছেড়ে মেলাতুরে চলে এলেন। কুচিপুড়ি নৃত্যের এই ধারাটির প্রভাবে ১৯ 
মাইল দূরের তাঞ্ধোরের ভরতনাট্যম প্রভাবিত হলো । দীর্ঘদিন তাঞ্জোরের 
ভারতনাট্যম শিল্পীর] 'মলাতুরে এসে ভরতনাট্যম্‌ অনুষ্ঠান করেছেন, আবার 
মেলাতুরের শিল্পীর! তাঞ্জেরে গিয়ে কুচিপুড়ি নৃত্যানুষ্ঠান করেছেন। এভাবে 
উভয় সম্প্রদায়ের মধ্যে সাংস্কৃতিক আদান প্রর্দান ঘটলো । ধীরে ধীরে উভয়ে 
উভয়ের নৃত্যশৈলী দ্বার] প্রভাবিত হলো।। ফলে দেখা গেল ভরতনাট্যমে ছুটি 
স্টাইলের পত্তন ঘটলো, অন্ধ স্টাইল ও তাঞ্জোর স্টাইল । এইভাবে অন্ধগোর্ঠী 
ও তাঞ্জোরগোষ্ঠী' দ্বারা চচিত ভরতনাটযম ছুটি পৃথক স্টাইলের সৃষ্টি করলো । 
স্থতরাং দেখ। গেল, একটি এতিহাসিক ঘটন। কিতাবে অন্য নাচের স্টাইলকেও 
প্রভাবিত করে থাকে । 
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ভারতীয় নৃত্যের লক্ষণগত সাযুজ্য, পার্থক্য ও বৈশিষ্ট্য ঃ 

ভারতীয় নৃত্যের জীবন্ত ধারার অন্তর্গত নাচগুলির সংক্ষিপ্ত রূপ-রেখ! তথা 
লক্ষ্পণগুলি নিম্বরূপ। আমরা! এখানে অতিসংক্ষেপে আদিবাসী নৃত্য, লোকনৃত্য 
ও উচ্চাঙ্গ নৃত্যের সঙ্গে সংযোগ রক্ষাকারী নৃত্যগুলির মূলগত লক্ষণের সঙ্গে সঙ্গে 
সাুজ্য, পার্থক্য ও বৈশিষ্ট্য বিষয়ে আলোচন] করে দেখাবার চেষ্টা করবে৷ 
যাতে এক নজরে বোঝ! যাবে, বৃহত্তর অর্থে লোকনৃতা, আদিবামী নুত্য থেকে 
নিও ক্লযামিক্যাল” নুত্য পর্যস্ত বিভিন্ন নাচ কখনো প্রত্যক্ষ আবার কখনে। 
পরোক্ষভাবে বিধৃত হয়ে আছে এক অদৃশ্য বন্ধনে । যেমন £_- 


(1) 1011081 ১৮ 0395$1-5011 ১ 5০01 ১৮ 
0195$100-1014 ১ €01883108] 


[ব০০-019551081 7)91700. 


(৪) 7%009117, 
(2) [79০-001859108] র্‌ ৮) (00169016. 
(০) 110110811৮9, 


€]২০৬19 11) 10019010110, 
(3) 6০ 
টি 38850 10010, 


(ক) আদিবাসী নৃত্য ('[7109] 1087০6 ) 


(১) সময়গত দিক থেকে প্রাগৈতিহাসিক যুগ । 

(২) এই নৃত্যে জাতিগত (7২৪০181) প্রাধান্য লক্ষণীয় । 

(৩) এতে গোঠীনুত্যের (0100 বা ০0101700115 1981106 ) স্ফুরণ-_ 
একক (9০19) বা দ্বৈত (70856) নৃত্য অনুপস্থিত | 

(৪) সামষ্টিক চেতনার (009119011৬5 91201109199 বী 0010301011917635 ) 
বিকাশ লক্ষণীয়-_নাচের বিষয়বস্ততে দলগত টোটেম (09150) ও ক্লান (01910) 
পর্যায়ের বিশ্বাসও এক্ষেত্রে প্রযোজ্য । 

(৫) এক্ষেত্রে দর্শকে ও নর্তকে কোন পার্থক্য থাকে না। এই নাচে এদের 
সমাজের সকল স্তরের লোকই অংশ গ্রহণ করে থাকে । 

(৬) অঙ্গকরণমূলক যাছুবিশ্বাস ([001690155 78810) এই নাচের যুপ 
ভিত্তি স্বূপ-_ 


সচন। -১৯ 


(৭) এই নাচ জীবিকার সঙ্গে প্রত্যক্ষ ব। পরোক্ষভাবে যুক্ত 

(৮) এই নাচ মূলতঃ আচার-অনুষ্ঠান মূলক ( হ199115010 )। 

(৯) এই পর্বের নাচের সঙ্গে ধর্বোধ (1২6118107), দেবতাবোধ (0০৫ 
/0181)1 ) এবং এশী উত্পত্তির ধারণা (10151705 0118175 ) অনেক পরে 
সমাজে সংযোজিত হয়েছে । 

(১০) এই পর্বে, নৃতাত্বিকদের মতে নাচ-গান-কাজ একই প্রেরণার সঙ্গে 
যুক্ত ছিল। এগুলো! বিষুক্ত হয়েছে পরবর্তীকালে । 


আদিবাসী নৃত্যের শ্রেণীভাগ১ 
টিয়ার রর যারা পাটের ররর 
| | 
একেবারে গোড়ার দিকে । অপেক্ষাকৃত পরবর্তীকালে । 
সামাজিক। ( আচার-অঙ্গঈগীন [২1081 ) ঘাতুবিশ্বাস (ভৌতিক ) ও 
ধর্মমূলক । 
(১) জন্ম সন্বন্ধীয়। (১) পুজা- সুর্য, চন্দ্র, অগ্নি, সর্প, 
বৃক্ষ, পিতৃ পুরুষ, তৃতপ্রেত। 
(২) সংস্কার-সম্বদ্ধীয় (স্ত্ী-পুরুষ )। (২) খাছ্য সম্ব্ধীয়। পশুশিকার। 
বুষ্টি আনয়ন, ফসল উত্পাদন। 
(৩) বিবাহ স্ন্ধীয় | (৩) রোগ সন্বন্বীয়। 
(৪) বিভিন্ন সামাজিক অন্ুষ্ঠানমূলক। (৪) মৃত্যু ও মৃতদেহ সম্বন্ধীয় 
(৫) যুদ্ধ সম্বন্ধীয় । ইত্যাদ্দি। 


(৬) সমাজবিরোধী ক্রিয়াকল।প মূলক । 
(/06-9০9০1811981709 ) ইত্যাদি । 


(খ) আধালোক নৃত্য ( 38851-701 1)97106 ) 


(১) সময়গত দিক দিয়ে সিঙ্ধু-সভ্যতার যুগ (11210121) 4১৪ তাঅধুগ 
-17151)61 78500121 £৯৮০-__আনুমানিক খ্রীঃ পৃঃ ৩০০০ হাজার বছর। ) 
(২) উপজাতীয় সংস্কৃতির ধারা বিবর্তিত হয়ে এই পর্যায়ে লৌকিক 


(১) 70041 102105 04 90০9181 109৬610010601--৬. 1). 1701)019 (12. 0, 
৫ 0০ %১1010500955 326 11181000009 জিৎ 0. 1700005 1926 ৮৪8০ 16-17. 


২৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সংস্কৃতিতে রূপ লাভ করে। তবে কিছু কিছু উপজাতীয় উপকরণ ও ম্তি এর 
মধ্যে গ্রচ্ছন্নভাবে সজীব থাকে । লোক সংস্কৃতির সঙ্গে আদিম বা উপজাতীয় 
সংস্কৃতির একাত্মত। কল্পনা করা হলেও, সামাজিক বিবর্তনে লোক-সমাজ ও 
সংস্কৃতি এই পর্যায়ে অপেক্ষাকৃত স্পষ্ট হয়ে উঠেছে । তবে একথা মনে রাখা 
দরকার যে, আপাত দৃষ্টিতে সকল আদিবাসী নৃত্যকে বৃহত্তর অর্থে লোকনৃত্যের 
পর্যায়ে দেখলেও, সকল লোকনৃত্যকে কিন্তু আদিবাসী নৃত্যের পর্যায়ে ফেল। যায় 
না। এই প্রসঙ্গে ভঃ স্থৃকুমার সেনের বক্তব্য প্রণিধানযোগ্য। তিনি লিখেছেন-_ 
[70110 0816016 15 00015 00617 10110810911] 10010701960 ৮10 
0110910%9 01116015, 900 0011 ০0010016 1$ 100 10609552111% 
[1110101০,৮ ৯ 

এই সময়ের বা পর্যায়ের নাচকে বল যায়-_“[,988 11008118610 17) 
00000110”, অর্থাৎ আদিম যুগের আচার-অনুষ্ঠানের (8২10881$) খোলন 
ছাড়িয়ে যেন নবতর ভাবে বেড়িয়ে এসেছে খানিকট? ধমীঁয় ও আধাসামাজিক 
নৃত্য পর্যায়ে। আদিবাসী নৃত্য অপেক্ষ। কিঞ্চিৎ মাজিত এবং খানিকটা ধর্মীয় 
প্রভাব অনুপ্রবেশ করেছে এই নৃত্যে, বহিরঙ্গ রূপে একই রকম মনে হলেও অন্তরঙ্গ 
রূপে একটু আলাদা হয়েছে এই 0388$1-011 পর্যায় । সামাজিক বিবর্তনে 
লোকসমাজ ও সংস্কৃতি এই পর্যায়ে অপেক্ষারুত স্পষ্ট হয়ে উঠেছে একথা আমরা 
আগেই বলেছি । এই স্পষ্ট হয়ে ওঠার ফলে এই নাচে এমন কতগুলি বৈশিষ্ট্পূর্ণ 
লক্ষণ দেখ! দিয়েছে যা, লোকনুত্যের সংজ্ঞ। প্রকরণে অতীব জরুরী । 


(গ) তলোক-নৃত্য (101. 79871০ ) 


(১) সময়গত দিক দিয়ে বৈদ্ক যুগ। অর্থাৎ মানুষ যখন তার 
ক্রমবিকাশের পথে শিকারজীবী থেকে পশুপালক এবং পশুপালক থেকে 
কৃষিঙ্গীবীতে রূপান্তরিত হলো, সেই করুষিভিত্তিক সমাজ ব্যবস্থার মধ্যেই এর 
জগ্ম। বৈদ্দিক যুগ থেকে (খ্রীঃ পৃঃ ১৫০০-৫০৭ ) নাট্যশান্ত্রর যুগে (শ্রী; পৃঃ ২০০) 
আসা পর্যস্ত লোকনৃত্যকে অনেকগুলি পর্যায় অতিক্রম করতে হয়েছে । এই 
অতিক্রমণের ফলে যে রীতির উদ্ভব হয়েছে, তাই এসে নাট্যশান্ত্রের রীতি, বৃত্তি 


(১) 115 ৬15৬2-01581901 09081151015 (৬০1১৬ 1২০৪, 3 & 4) "৮০141097015, 
39010800190 01010 9508911 11069001৩৮5 077 588810087 5505 


স্থচনা ২১ 


ও প্রবৃত্তির আকারে পারিভাষিক শব্দে বিধৃত হয়েছে ! একটু বিশ্লেষণ করলে 
ব্যাপারট। পরিষ্কার হতে পারে। 

এখানে আরেকটা বিষয় মনে রাখতে হবে যে, বৈদিক যুগের পর খ্রীঃ পুঃ 
৬০তে যে কর্ল্যাসিক্যাল যুগের স্ত্রপাত ধর। হয় তাতে ষোড়শ জনপদের সময় 
থেকেই ভারতীয় নৃত্য পরিশীলিত হতে থাকে । খ্বীঃ পৃঃ ৬০০ থেকে খ্রীঃ পুঃ 
২০০ পর্যস্ত এই চারশত বছরে নৃত্যের ব্যাকরণ তৈরী হয়ে গেছে, যা আমর! 
লিপিবদ্ধ আকারে পেলাম নাট্যশান্ত্রে (শ্বীঃ পৃঃ ২০০) এ চারশ বছর ধরে 
ভারতবর্ষে নাচের ষে কি বিপুলায়তন চর্চা হয়েছে, ত1 আমরণ এ যুগে বসে 
কল্পনা করতে ব। ভাবতে পারি না। এ বিপুলায়তন চর্চার রূপটিই ধর1 পড়েছে 
নাট্যশান্ত্রে। 


বৈদিক যুগ ক্ল্যাসিক্যাল যুগ মধ্যবর্তী নাট্যশাস্ত্রর যুগ 
--৯ 


(শ্ীঃ পৃঃ ১৫০০-৫০০ ) (শ্বীঃ পৃঃ ৬০০) (৪০০ বছর ) ( শ্ীঃ পুঃ ২০০) 

কবিরাজ রাজশেখর খ্রীষ্টীয় ৯ম--১ম শতাব্ীতে তার বিখ্যাত “কাব্য 
মীমাংসা” গ্রন্থে রীতি, বৃত্তি, প্রবৃত্তি প্রভৃতি নাট/শাস্ত্রের গ্রসিদ্ধ পারিভাষিক 
শব্গুলির অতি স্থন্দর বিবরণ দিয়েছেন । তার মতে বাচন-বিষ্ঠাস-ক্রম 
(অর্থাৎ পদ-সংঘটন1) রীতি” বা পছ্ধত (5016) নামে পরিচিত। 
বিলাস-বিষ্যাস-ক্রম বৃত্তি, ব। প্রয়োগ কুশলতা। (10181089010 209৫6 ০1 
7158611681101) ) বলে পরিচিত এবং বেশ-বিন্যাস-ক্রম প্রবৃত্তি (5%/8 
বা সংবাদ ) নামে পরিচিত। 

পৃথিবীর বিভিন্ন দেশের বেশ, ভাষা, আচার, বার্তা, প্রভৃতিকে প্রবৃত্তি বলা 
হয়েছে । অর্থাৎ নানা দেশের বেশ, বিবিধ ভাষা, বিচিত্র লৌকিক ও শাস্ত্রীয় 
(আচার), কৃষি ও পশুপালনাদির (বার্তা) বহু বৈচিত্র্য দেখ! যায়। বার্তা, 
প্রবৃতি, বৃত্তাস্ত-_সমপর্যায় শব । এখানে বার্তা” শব্ধের অর্থ কষি-পশুপালনাদি 
বৈশ্তাকর্ম (4১810810016) । এ সকলের জ্ঞানকেই প্রবৃত্তি বল। হয়েছে । 
আচার্য অভিনব ৪ (গ্রীঃ ১১শ শতাবী ) একথ। একটু অন্যভাবে বলেছেন__- 
দশ বিশেষের বেশ, ভাষা, সমাচারের বৈচিত্র্য-প্রসিদ্ধিই প্রবৃত্তি । 

নাট্যশাস্ত্কার ভরত দৃশ্য কাব্যের রসভাবাদ্দির বিশ্লেষণ করে দেখিয়েছেন 
ভারতবর্ষে “বৃত্তি” চার প্রকারের । (১) ভারতী, (২) সাত্বতী, (৩) আরভটা 


২২. ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ও (৪) কৈশিকী। প্রবৃত্তির যূল আশ্রয় হলে! বৃত্তি। অতএব বৃত্তির মতো 
প্রবৃত্তিও চার প্রকারের_-(১) দক্ষিণাপথ, (২) পূর্বদেশ, (৩) পশ্চিম দেশ 
ও (৪) উত্তরভূমি। প্রবৃত্তি অন্গসারে এ ভাবেই ভারত ভূমিকে চার ভাগে 
ভাগ করা হয়েছে । (এখানে উল্লেখ কর] প্রয়োজন যে, কারও কারও মতে-__ 
ভরত, সাত্বত, অরভট নামক উপজাতিদের নাম থেকে এই বৃত্বিগুলির নাম 
হয়েছে। আবার কেউ কেউ মনে করেন-_কেশিক' নামক উপজাতির নাম 
থেকে এই বৃত্তির নাম হয়েছে ।) ভারত ভূমির চার অঞ্চলে চার রকমের 
প্রবৃত্তির কথ। প্রাচীনকালের নাট্য প্রবক্তারা সকলেই স্বীকার করেছেন। 
এই চতুরিধ প্রবৃত্তি হলো-_-(১) দ্াক্ষিণাত্যা, (২) আবন্তী, (৩) পাঞ্চালী, 
(ব1 পাঞ্চাল মধ্যমা) ও (৪) ওুড্রমাগধী ( বা উড্মাগধী )। 


বৃত্তি প্রবৃত্তি স্থান 
১। ভারতী । ১। পাঞ্চালী ১। উত্তরভূমি 
২। সাত্বতী। ২। আবস্তী (উজ্জয়িনী) ২। পশ্চিমর্দেশ 
৩। আরভটা। ৩। আরভটা (ওুড্রমাগধী, : ৩। পূর্বদেশ 
ওড়িশা) 
৪! কৈশিকী। ৪। দ্বাক্ষিণাত্যা ৫1 দক্ষিণাপথ 


এভাবে দেশ ভেদের সঙ্গে বৃত্তি ও প্রবুত্তভেদের সম্বন্ধ স্থাপনের বিশেষ প্রয়াস 
নাট্যশাস্ে দেখা যায়। এই সম্বন্ধ স্থাপনের মূলে রয়েছে মান্ষের চিত্তবৃত্তির 
বিভিন্নত1 অর্থাৎ এই সকল ভেদ মনস্তাত্বিক (7550101081051 ) ভিত্তির উপর 
প্রতিষ্ঠিত। পৃথিবীতে ভিন্ন ভিন্ন দেশ, ভিন্ন ভিন্ন লোক বা জাতি ও ভিন্ন ভিন্ন 
রুচি রয়েছে ; অতএব বেশ, ভাষা ও আচারের (২1015) যে বহু বৈচিত্র্য 
থাকবে এট] খুবই স্বাভাবিক । যেমন, ধর যাঁক--দাঁক্ষিণাত্য। প্রবৃত্তির 
কথা। এই প্রবৃত্তি দরক্ষিণাপথে প্রচলিত ছিল। দক্ষিণাপথ বলতে বোঝাতে" 
মহেন্দ্র, মলয়, সহ, মেল, পালমঞ্তর, কোসল, তোসল, কলিঙ্গ, যবন, খম, মোসল, 
ভ্রমিড় (দ্রবিড়), কেরল, অঙ্ক, মহারাস্ট্র, য়ৈন্না, বামবাঁসিক প্রভৃতি দক্ষিণ সমুদ্র ও 
বিদ্ধ পর্বতের মধ্যস্থলে অবস্থিত সকল দেশই দক্ষিণাপথের অস্তর্গত। দাক্ষিণাত্য 
প্রবৃত্তির বৈশিষ্ট্য হলো, এতে আছে কৈশিকী বৃত্তি (স্ত্রীলোক দ্বার প্রযোজ্য ) 
শূঙ্গার ও হাস্যরসের গ্রাবল্য, শ্যাম অথব। শ্বেতবর্ধের মুছু-কোমল-সুক্ষ্বি চিত্র- 
মনোরম বেশ এতে ব্যবহার হয়, তাছাড়া এতে থাকে স্ত্রীলোকের উপযোগী 


সথচন। ও 


কাস্ত-কোমল পদাবলী ও নৃত্যগীত বহুল সৌন্দর্যোপযোগী ৫৯৪৪৫:০০০) ব্যাপার 
এতে প্রচুর ভাবে বিছামান। 

তারপর আবস্তী প্রবৃত্তি। তৎকালে আবস্তী ব1 উজ্জয্িনী পশ্চিম ভূভাগের 
কেন্দ্রস্ানীয় ছিল। এই পশ্চিমখণ্ড বলতে বোঝাতো৷ আবন্তী, স্রাষ্ী মালব, 
সিন্ধু, পৌবীর, অমর্ত, দশান, ত্রিপুর প্রভৃতি । এই সকল দেশে আবস্তী প্রবৃত্তি 
প্রচলিত ছিল। এর বৃত্তি মূলতঃ সাত্বতী, অঙ্গরূপে কৈশিকী। অর্থাৎ সাত্বতী 
ও কৈশিকী এই ছুই বৃত্তির মিশ্রণ । এতে থাকে বীর, রৌদ্র, অদ্ভুত, হাস্য ও 
শুার রস। গৌর, হেম, রক্ত, পীত, শ্বেত ও শ্যামবর্ণের ঈষৎ, উজ্জল ও অল্প 
মৃদু বেশ এতে পরিধেয় । সত্বভাব অর্থাৎ্থ শৌধবীর্যাদি নান] ব্যাপার প্রদর্শনেই 
এর প্রধান উপযোগিতা । অবাস্তর রূপে নাকি সৌন্দর্য ব্যাপারও প্রদশিত হতো । 

এরপ্র ওডু মাগধী প্রবৃত্তি। এই প্রবৃত্তি প্রাচ্য ভূখণ্ডে গ্রচলিত ছিল। 
প্রাচ্য খণ্ড বা পূদেশের অন্তর্গত ছিল অঙ্গ, বঙ্গ, কলিঙ্গ, বৎস, উড্রমাগধ, পুণ্ডর, 
নেপালক, অন্তগিরি, বহিগিরি, প্লব্গ (প্রবগ), মহেন্দ্র, মলদা, মন্যবর্তক, ব্রদ্ধো ত্র, 
ভার্গব, মার্গব, প্রাগজোতিষ (আসাম ), পুলিন্দ, বিদেহ, তাশ্রলিপ্তক ইত্যাদি । 
এই সব অঞ্চলে ভারতী ও আরভটা বৃত্তি প্রচলিত ছিল। এতে থাকতো করুণ, 
অদ্ভুত, রৌদ্র, ভয়ানক ও বীভৎস রস। কপোত (৪65 ), পীত, রক্ত, কৃষ্ণ ও 
নীলবর্ণের উজ্জ্বল উগ্রবেশ এতে ব্যবহৃত হতো।। নানাবিধ বাগ, ব্যাপার ও 
উদ্ধতকায় ব্যাপার এর মাধ্যমে প্র্দশিত হতো । 

তারপর পাঞ্চাল মধ্যম। প্রবৃত্তি” ৷ উত্তর ভূমিতেই এই প্রবৃত্তির প্রাধান্য 
দেখা যায়। উত্তরাখণ্ড বলতে বোঝায়__পাধশল ( পথতাল ), শূরসেন, কম্মীর 
( কাশ্মীর ), হস্তিনাপুর, বাহলীক, মন্ত্রক, উশীনর ইত্যার্দি। গঙ্গার উত্তর দিকে 
ও হিমাচল প্রান্তে যে সকল দেশ অবস্থিত, সেগুলি উত্তরাপথের অস্তর্গত। এ 
সকল অঞ্চলে পাঞ্চালী বা পাঞ্চাল মধ্যম? প্রবৃত্তির প্রচলন ছিল। বৃত্তি মূলতঃ 
সাত্বতী ও আরভটা। অঙ্গরূপে কৈশিকী। বীর, রৌদ্র, ভয়ানক, বীভৎস, 
হাস্য ও শূকঙ্গারের অল্লাধিক সংমিশ্রণ দেখা যায়। এই জন্য এ সকল স্থানে 
বেশভৃষারও নান বৈচিত্র্য । হেম, গৌর, রক্ত, কৃষ্ণ, নীল, শ্বেত, শ্যামবর্ণের 
দীপ্ত, উজ্জ্বল, উগ্র, উৎকট, হান্তজনক ও মৃদু মনোরম বিচিত্র বেশ এতে ব্যবহার্য 
ছিল। সত্বভাব, কায়ব্যাপার ও মধ্যে মধ্যে সৌন্দর্য ব্যাপার প্রদর্শনে এর 
উপযোগিতা দেখা যেতো । (এখানে একট। বিষয় লক্ষণীয় যে, কেরল প্রদেশ 


২৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


যদিও দাক্ষিণাত্য। প্রবৃত্তির অস্তর্গত শৃঙ্গার রস প্রধান নৃত্যের ব্যাপারে প্রাচীন- 
কালে অভ্যন্ত ছিল, কিন্তু বর্তমানে কেরলের কথাকলি নাচে কিন্তু লাস্ত শুঙ্কার 
অপেক্ষা বীর, রৌদ্র, ভয়ানক, হাস্য প্রভৃতি রসের প্রাধান্য দেখা যায় ।) 

এ পর্যস্ত সংক্ষিপ্ত আলোচনায় বোঝ গেল যে, লোকায়ত নৃত্যের উপাদান- 
গুলির মধ্যে উপজাতীয় নৃত্যের উপাদানগুলি পরবর্তীকালের রীতি” “বৃত্তি” ও 
প্রবৃত্তি'গুলি গড়ে ওঠার ব্যাপারে সক্রিয় ভাবে কাজ করেছে । যদিও তা হয়েছে 
অনেকট। পরিশীলিত আকারে । কারণ এগুলি ধীরে ধীরে গ্রামকেন্দ্রিকত। ছেড়ে 
জনপদ ( নগর ) কেন্দ্রিক হয়ে উঠেছে পরবর্তীকালে । 

(২) আদিবাসী নৃত্য কি ভাবে লোকনুত্যে পরিণত হলে! এবং লোকনৃত্য 
কি ভাবে উচ্চাঙ্গ নৃত্তে পরিশীলিত হলো, তার ইতিহাস ব্যাপক ও বনুধ! 
বিভক্ত । সংক্ষেপে বলা যায়, আর্দিবাসী নৃত্যের গোষ্ঠীগত স্বাতন্ত্য-পরম্পরায় 
স্বানীয় প্রভাবে (1,0981 1100060০6) লোকনৃত্যগুলি গড়ে উঠেছে। 
পরবর্তীকালে নানা আচার-অহ্ষ্ঠানের (7২18815) সঙ্গে যুক্ত হয়েছে ধমীঁয় 
(7২০11510858 ), সামাজিক ও আর্থনীতিক (9০9০10-600101910 ) প্রভাব । 
আরও পরে, এই লোকনৃত্যই আরও পরিশীলিত হয়ে নগরকেন্দ্রিক সভ্যতার 
উপযোগী মাজিত হয়ে দেখা দিয়েছে উচ্চাঙ্গের নৃত্যে। ভারতে “ষোড়শ 
জনপদ” এর অত্যাখানের আগে পর্যস্ত লোকনৃত্যের মূলধার। অব্যাহত ছিল । 
তারপর এতে বিপুলায়তন পরিবর্তন ঘটে গেছে। এই পরিবর্তনের মধ্য দিয়েই 
এই পর্যায়ে €লাকনৃত্যের কতগুলি সাধারণ লক্ষণ ও বৈশিষ্ট্য গড়ে উঠেছে । 
বৈশিষ্ট্যগুলি এই রকম, যেমন এই পর্যায়ের নাচে রয়েছে-_ 

(ক) স্থানগত ও দেশগত প্রভাব (নির্দিষ্ট স্থান ও ভূভাগ )। 

(খ) *লোকধমী?” ([২6৪11500), “নাট্যধর্মী” নয় (1058115010-_. 
11098119615) । 

(গ) “দেশী” পর্যায়, “মার্গ” পর্যায় নয়। 

(ঘ) দলবদ্ধতার প্রাধান্য (0198 ) রয়েছে, ব্যক্তিকেন্দ্রিক (৪০19) 
নয়। (পরে অবশ্য এ নাচে 9০1০ বা ব্যক্তি কেন্দ্রিকতা এসেছে । সমাজে 
ব্যক্তিম্বাধীনতা আমার সময় থেকেই এতে ৪০1০ নাচের প্রবণতা লক্ষ্য 
কর গেছে 1) 

(৪) এতে মুদ্রাভিনয়ের কোন স্থান নেই । শাস্ত্রীয় প্রভাব নেই । 


জ্চন। ২৫ 


(8) এই নাচ মূলতঃ সামাজিক এবং আধা-ধর্মীয় উৎসব প্রধান। 

(ছ) এই নাচ ঠিক পেশাদারী নয়, যে অর্থে উচ্চাঙ্গ নৃত্য পেশাদারী। 

(জ) এই নাচে ছন্দের গতি বিশেষভাবে লক্ষণীয়। আদিবাসী নৃত্য 
বঢম। লয় প্রধান । কিন্ত লোকনৃত্যে ক্রত-মধ্য ও টিম লয়ের ব্যবহার দেখা যায় । 

(ঝ) লোকনুত্যের বেশীর ভাগই অনুষ্ঠিত হয় গ্রামীণ গান ও গ্রামীণ 
তালবাগ্চের মাধ্যমে । 

(এ) একই গ্রামের বিভিন্ন সম্প্রদায়ের নারী-পুরুষরা একই সুর ও ছন্দে 
একাত্ম হয়ে নাচে। 

() লোকনুত্যের পোষাক-পরিচ্ছদ্দড তৈরী হয় একটা বিশেষ আদর্শ 
ধরে__যাতে গ্রামীণ ভাবটি ফুটে ওঠে। (ইদানীং লোকনৃত্যে নানা আধুনিকতার 
ছাপ পড়তে দেখা যাচ্ছে-_য। বাঞ্চনীয় নয়। ) 

(ঠ লোকনৃত্যের গতি মূলতঃ বৃত্তাকার (087০8187) বা অর্ধ-বৃত্তাকার 
(56101-017070191 ) | এতে চতুক্ষোণ (808216) বা ত্রিকোণ (77181180181) 
রচনার প্রয়াস নেই। কোরও গ্রাফীর (05016081811 ) বৈচিত্র্য নেই। 
গতিভঙ্গি অনেকটা আদিবাসী নৃত্যের মতো %01০০1-৮/158, এবং 400 
9109010৮159, (আজকাল অবশ্য 4171080100১ এর নামে উক্ত কোরিও- 
গ্রফীর নান বৈচিত্র্য আনবার চেষ্টা চৎছে।) লোকনৃত্য মূলতঃ সরল বা 
7190 কোন মাত্রা বা [01006178101 এতে লক্ষণীয় বৈশিষ্ট্য নয় । 

(ড) লোকনৃত্যের উৎ্কর্ষে বাজনার দলের একটা প্রেরণামূলক বিশেষ 
ভূমিকা থাকে। অনেক ম্রময় বাজনদার নৃত্যশিল্পীকে নাচে উদ্দীপিত 
(50110018665) করেন। 

(9) এই নৃত্যে নর্তক ও বাদক নাচের সময় সামষ্টিক চেতনায় (০০011906155 
€87)010 ) এক প্রাণ, এক মন হয়ে ওঠে। 

(ণ) গ্রামীণ দলবদ্ধ লোক নৃত্য বেশীর ভাগ সময় গানের সঙ্গে অনুষ্ঠিত হয় । 
কিন্তু এক্ষেত্রে লক্ষ্য করার বিষয় হলে গানের প্রতি পংক্তি ধরে তার ভাবার্থকে 
হাতের মুদ্রা ব্ব মুখজ অভিনয়ে প্রকাশ করার রীতি নেই। গানটির স্থায়ী 
ভাব নৃত্যছন্দে প্রকাশ করাই এর মূল লক্ষ্য । | এজন্য দলবদ্ধ নৃত্যে মুদ্রাতিনয় 
দেখা যায় না) ঘে কোন দলবদ্ধ নৃত্যে পায়ের ছন্দের তুলনায় হাতের ভঙ্গি 
অনেক কম। অর্থাৎ মুদ্রার-প্রতীকী ব্যঞ্জনা এখানে অন্ুপস্থিত। এক সঙ্গে ধোল 
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বা ঢোল করতালের ছন্দে নানা ধরনের ভারতীয় লোকসঙ্গীতে বা বাংলার 
সংকীত্তন গানে গ্রামবাসীরা যে ভাবে গানের ছন্দের উন্মাদনায় মেতে ওঠে। 
দলবদ্ধ সামাজিক নৃত্যের আদর্শ হলো তাই। নৃত্য ছন্দে ম্বতঃস্ফৃর্তভাবে 
নিজেদের উদ্বোধিত করে তোলাই হলে! তাদের একমাত্র লক্ষ্য । মনের এক 
স্বাভাবিক আবেগ থেকেই দেহের কাঠামে। দোলায়িত হয়ে ওঠে। পক্ষান্তরে 
বল? যায়, এই দোলা য়িত ভাব-ভঙ্জিটাই “লীলায়িত” হয়ে ওঠে উচ্চাজ নৃত্যে, 
মগ্ডনকলার স্থুপরিচ্ছন্ন অভিব্যক্তিতে । 

(ত) লোকনৃত্যের শিল্পীরা মূলতঃ নাচতে-নাচতেই নাচটাকে আয়ত্্‌ 
করে। এখানে “অশিক্ষিত-পটুত্ বেশী। পক্ষান্তরে উচ্চাঙ্গ নৃত্য আগে 
ধারাবাহিকভাবে গুরুর কাছে নাভ বেঁধে শিখতে হয়। পরে রঙ্গমঞ্চে নাচবার 
পারজমতা আসে। 

(থ) লোক নৃত্যকেই প্রথম জাতীয় নৃত্যের মর্ধাদ। দিতে হয়। কারণ 
এই লোকনুত্যের মাধামেই মান্গষের (যে কোন জাতির) স্বাভাবিক ক্রিয়াকল।প, 
আচার-অনুষ্ঠান, সংস্কার, ধর্মবিশ্বাস, অভ্যাস, প্রবৃত্তি প্রভৃতি শ্বতঃস্ফৃততভাবে 
প্রকাশ পায়। যার থেকে সেই জাতির আসল রূপ ধরা পড়ে । এতে একটি 
জাতির এঁতিহও জানা যায়। সর্বোপরী লোকনৃত্য জাতীয় সংহতিতে একটা 
বিরাট ভূমিক? পালন করে থাকে বা পালন করতে পারে। 

(দ) জনশিক্ষার কাজেও লোকনৃত্য বিশেষ ফলপ্রদ। যে সব বিষয় 
শুধুমাত্র বইয়ের মাধ্যমে বা বক্তৃতা দিয়ে বোঝানো যায় না (বিশেষতঃ অশিক্ষিত 
ব' স্বর্পশিক্ষিত জন সাধারণকে ) সেই সব বিষয়েও এই নাচ দ্বারা আকর্ষণীয় করে 
সবার সামনে তুলে ধরে মনে রেখাপাত করিয়ে বোঝান যায়। যেমন গ্রামীণ 
কথকতায় নৃত্যের লোক প্রভাবজাত অঙ্গভঙ্গি করে বক্তবাকে আরও আকর্ষণীয় 
করে তোলা হতে1। কথক নুতো, এবং কেরালায় "অস্রকথা বা অত্তকথা-র 
মাধ্যমে লোকশিক্ষ। প্রচারের বিশেষ আয়োজন থাকতে 1! এভাবেই রামায়ণ 
মহাভারতের শিক্ষামূলক কাহিনীকে নৃত্যের মাধ্যমে উপভোগ্য ও আকর্ষণীয় 
করে তোলা হতো । 

(ধ) ভৌগোলিক সংস্থানের দিক দিয়েও লোকনৃত্যের কতগুলি মৌলিক 
বৈশিষ্ট্য চোখে পড়ে । এর কারণ, প্রাকৃতিক অবস্থা ৪ দেশের আবহাওয়া 
জলবামু অনুযায়ী বিভিন্ন দেশের অধিবাসীর। হয় বিভিন্ন গ্রক্কতির- কেউ কঠোর, 
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কেউ বা কোমল, কেউ কষ্টসহিষুঃ» রুক্ষ, কেউ বা চঞ্চল প্রকৃতির । এবং এই 
প্রকৃতি অন্য়ায়ীই সহজাত ভঙ্গিতে তৈরী হয় তাদের নৃত্যভঙ্গিগুলি। ভিন্ন 
ভিন্ন পরিবেশের, ভিন্ন ভিন্ন লোকের মাধ্যমেই বিভিন্ন লোকনৃত্যের স্ষ্টি হয়। 
তাই অনেক সময় এই লোকনৃত্যের বিচিত্র ভঙ্গি বিশ্লেষণ করলে অনেক জাতির 
ভৌগোলিক অবস্থান বা পরিবেশ জান। যাঁয়। ভৌগোলিক সংস্থানের দিক 
দিয়ে লোকনৃত্যের ভঙ্গিতে যে পার্থক্য স্চিত হয়, তাতেও প্রাকৃতিক প্রভাব 
বিদ্যমান ' অর্থাৎ বিশ্বপ্রক্ুতিও নাচকে প্রভাবিত করে। যেমন £ 

(ক) পার্বত্য অঞ্চলের লোকনুত্য পা তুলে তুলে ফেলে এগিয়ে যাবার 
ভঙ্গিতে পাহাড়ের লম্বা লম্বা গাছের মাথ। “দালানোর মতোই শরীরের উপরের 
অংশ বেশী দোলে । 

(খ) অরণ্য অঞ্চলের লোকনৃত্যের মধ্যে সতক ভঙ্গি, হিং দৃষ্টি, উদ্দাম 
অঙ্গচালন। ও উচু-উচু লাফ দেবার ভঙ্গি দেখা যায়। 

(গ) সমতল তৃমির লোকনৃত্যে মেয়েদের শান্ত-কোমল ও পুরুষদের 
ধীরোদ্দাত্ত নৃত্যতঙ্গি ও অঙ্গচালনা এবং আনন্দই থাকে বেশী। অর্থ সমতল- 
ভূমির জীবনযাত্রা পাহাড় অঞ্চল থেকে অপেকারুত সহজ-সরল, সুতরাং এই 
সহজ-সরল ভাবটি থাকে । অবশ্য এর ব্যতিক্রম আছে অনেক লোকধর্মী নাচে। 
(যেমন, -ছৌ-নাচ, ঢালি, পাইকান, ::হব্ধেশে প্রভৃতি নাচ অনেক বেশী 
বলিষ্ঠ।) 

(ঘ) মরুত্ুমি অঞ্চলের লোকনৃত্যে থাকে কষ্টসাধ্য ভঙ্গি ও ক্রিয়াকর্ম এবং 
উত্তেজিত দ্রুত ও চিমা ক্লান্ত ছন্দের এক লমন্বয়। অর্থাৎ মরুভূমির কগ্সাধ্য 
জীবনযাব্র! ও জীবিকার প্রভাব এই অঞ্চলের নাচের ভঙ্গিতে পরিস্ফুট হয়। 

(ড) সমুদ্র উপকূল অঞ্চলের লোকনৃত্যে থাকে দেহ ও বাহুর তরঙ্গায়িত 
ভঙ্গি এবং নারকেল-স্থপারী গাছের আন্দোলিত দোলনভঙ্গি। এই নৃত্যে 
আনন্দ উল্লাস যেন সমুক্রের ঢেউয়ের মতোই আছড়ে পড়ে। হাওয়াই দ্বীপের 
“ছুলাহুপ” নাচে অনেকট। এই ধরনের দোলায়িত ভঙ্গি দেখ! যায়। 

(চ) ঘূর্ণা-ও ভূমিকম্প অঞ্চলের লোকনৃত্যের ভঙ্গিতে থাকে ঘুরে ঘুরে ভেঙে 
পড়া ভাব-__ ইত্যাদি । 

(এখানে বিশ্বপ্রকূতি অঞ্চলভিস্তিক লোকবৃত্যকে কিতাবে প্রভাবিত করে 
ভঙ্গি তৈরী করে, তার ইঙ্গিত দেওয়া হলো । এ বিষয়ে বিভিন্ন অঞ্চলের ক্ষেত্র- 
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সমীক্ষা! (8610 %/০01]) করে ম্বতগ্্র গবেষণা হতে পারে। ভবিষ্যতের নৃত্য 
গবেষকর] এই ব্যাপারটি ভেবে দেখতে পারেন । ) 


(ঘ) আধা-উচ্চাজ-_ আধা লোকনৃত্য (018851০০-70111789:10৩)। 


এই নৃত্য যূলতঃ উৎসব প্রধান । সময়গত দিক দিয়ে এই নৃত্যধারা অগ্রসর 
হয়েছে খ্রীঃ পৃঃ ৬০০-তে ষোড়শ জনপদের উত্থানের সময় থেকে হরিবংশ পুরাণের 
সময়কাল পর্যস্ত । ( অর্থাৎ খ্রীঃ পুঃ ৬** থেকে শ্রীংপৃঃ ৪০০ পর্যস্ত ) স্থৃতরাং এই 
সময়ের মধ্যেই শ্রী: পৃঃ ২৯০ শতাব্দীতে ভরতের নাট্যশান্ত্র রচিত বা! সংকলিত 
হয়ে গেছে। এই সময় লোকনৃতা নান। পরিচর্যার ফলে শাস্ত্রীয় নৃত্যের খুব 
কাছাকাছি এসে গেছে । যদ্দিও আমরা জানি, লোকনৃত্যে থাকে লোক মনের 
সংস্কার প্রথা ও আচারের ছাপ। 

তবু নানা পরিশীলনের ফলে লোকনৃত্যে দেখ! দিয়েছে ছুটি রূপ। একটি 
রূপে রয়েছে সহজ-সরল, সাবলীল, স্বতঃস্ফূর্ত সমবেত গোষঠী নৃত্যের প্রকাশ, অপর 
রূপটিতে রয়েছে জটিল তাল লয়, ছন্দে শাস্ত্রীয় আঙ্গিকের গতি-চারী, চলন, 
উৎপ্লবন, ভ্রমরী, অঙ্গভেদ, হস্তকার্য পুষ্ট লোক সমাজের নাট্যধ্র নাচের 
প্রবণতা । পরবর্তীকালে এভাবে ধর্মীয় প্রভাবে লোকনৃত্যে এসেছে শাস্ত্রীয় 
নৃত্যের মতো খানিকট। প্রথা বদ্ধতাঁ (0০918080101. )। তাই লোফনৃত্া 
নিজন্ব খোলস্‌ ছাড়িয়ে উচ্চাঙ্গ নৃত্যের দিকে যাত্রা করেছে । এই লোকনৃত্য 
থেকে উচ্চাঙ্গ নৃত্যে উত্তরণের মাঝামাঝি অবস্থাটাকেই আমর বলতে চাইছি 
আধাউচ্চাঙগ আধালোক পর্যায় । 

এ পর্যায়ে কতগুলি স্থুনির্দিষ্ট (9৩০1০) নাচের নাম পাওয়। যায়। 
যেমন, হল্লিসক নৃত্য, আসারিত নৃত্য, ছালিকা নৃত্য, খগ্ুধার1 নৃত্য, দ্গুরাসকম্‌ 
নৃত্য প্রভৃতির পদ্ধতিগত তথ। টেকনিক্যাল দ্িকু এ পর্যায়ে ক্রমশঃ স্পষ্ট হয়ে 
উঠেছে। বর্তমানে “মণিপুরী রাস”, নৃত্যের ব্যঞ্না পাওয়। গেছে হরিবংশ 
পুরাণের রাস” নৃত্যাচারণের মধ্যে। যেমন বর্তমান পকাঠিনৃত্য” এর রূপটি 
পাওয়া যাচ্ছে পৌরাণিক যুগের “ঘগুরাসকম্‌” নৃত্যের মধ্যে । এ পর্যায়ে নাচ 
মূলতঃ উৎসব প্রধান হয়ে উঠেছে । | 

“কালীকাচি”, বাউল” ও “ছো৷ নাচকে এ পর্যায়ে ফেল। যায় । এতে লোকায়ত 
উপাদানের সঙ্গে শাস্ত্রীয় প্রথাবদ্ধ নৃত্য ব্যাকরণের বেশ কিছু লক্ষণ স্পষ্ট হয়ে 


সুচনা ২৯ 


উঠেছে । যেমন বাউল নৃত্য । লোকন্ৃত্যের অঙ্গীতৃত হলেও-_বাউল নৃত্যের 
রীতি পদ্ধতি, আঙ্গিক প্রকরণ উচ্চাঙ্গ নৃত্যের প্রায় অঙ্গরূপ। উচ্চাজ নৃত্যে 
থাকে ছু"টি ভাগ-নৃত্তাংশ ও নৃত্যাংশ। বৃত্ত হলেো৷ তাল-লয়াশ্রিত অঙগভঙ্গি। 
আর নৃত্য হলে রস ও ভাবযুক্ত অঙ্গভঙ্গি । আমাদের সকল উচ্চাঙ্গ নৃত্যেই 
এই ছুটি ভাগ স্পষ্ট। যেমন--কথক নৃত্যে নৃত্তভাগ হলো__বোল-পরণ- 
তৎকার ইত্যাদি, আর নৃত্যভাগ হলো_গতভাও বা ভাও বাত্লানো। অংশ। 
ভরতনাট্যমে নৃত্তভাগ-_যতিন্বয্নম, তিলানা, আর নৃত্যভাগ-_ বর্ণম, পদ্ম্‌ 
ইত্যাদি । মণিপুরীতে নৃত্যাংশ চলে পদাবলী গানের সঙ্গে, আর নৃত্ত 
চলে শুধু ম্ৃঙ্গ বাছের সঙ্গে ব্যঞ্জনাহীন শুদ্ধ আঙ্গিকে । কথাকলি নৃত্য- 
নাট্যে নৃষ্ত হচ্ছে তোড়ায়াম্‌ ও পুরাপাড়ু অংশ, আর অভিনয়কালে মুদ্রা সংযোগে 
চলে অঙ্গভঙ্গিতে নৃত্যের ব্যগ্জনা । কুচিপুড়ি ও ওড়িশী নৃত্যেও-নৃত্ত ও নৃত্য-_ 
দুটি ভাগ দেখ যায় । বাউল নৃত্যে নৃত্তাংশ হলো 'মাতন" পর্যায় । আর 
গানের সঙ্গে চলে নৃত্যাংশ । এই নৃত্ত ও নৃত্যাংশে, বাউল নুত্যে অনেকটাই 
ভরতের নাট্যশাস্ত্রের নৃত্য ব্যাকরণ অন্থ*ত হতে দেখা যায়। যেমন নাট্য- 
শাস্ত্রের অন্তত্রমরী, বাহাত্রমরী, অশ্বোত্প্রবন, মৃগীগতি, বুশ্চিকচারী, আকাশিকী 
চারী, ভৌমচারী, স্থানক, বিষুপাঁদী, সমপাদী, জনিতা, অডি্ডিতা প্রভৃতিচারী 
স্ন্দর ভাবে ব্যবন্ৃত হয়। ছে নাচেও এই ধরনের করণ-প্রকরণ সমৃদ্ধ নৃত্য 
ব্যাকরণের অনেক কিছুই দৃষ্ট হয়। স্তরাং বাউল, ছো প্রভৃতি নাচকে আধা 
উচ্চাঙ্গ-আধালোক পর্যায়ে ফেল। যাঁয়। ভবিষ্যতের নৃত্যগুরুরা এই বাউল- 
ছো কেও হয়তো আরও মাঞজিত__পরিশীলিত করে উচ্চাঙ্গ নৃত্যের পর্যায়ে নিয়ে 
আসতে পারেন। যেভাবে ওড়িশী, কুচিপুড়ি নাচ উচ্চাঙ্গ নৃত্যে এখন আরোহণ 
করেছে। 

(উ) উচ্চাঙ্গ বা শাঙ্সীয় নৃত্য ( 018551081 7020705 )। 

প্রাচীন বা কালজয়ী শিল্পকলাকেই সাধারণত ক্া্সিকাল; আখ্য। দেওয়া 
হয়ে থাকে ৷ কিন্তু একটু অনুধাবন করলেই বোঝা যাবে, সব সময় প্রাচীনতাই 
ক্ল্যাসিকালের একমাত্র মানদণ্ড নয়। আরও অনেক শর্ত পূরণ হলে তবেই 
আমরা তাকে ক্ল্যাসিকাল শিল্পের পর্যায়ে ফেলতে পারি। স্থতরাং কালজম্মী 
হওয়ার সঙ্গে সঙ্গে শিল্পকে রসোতীর্ণও হতে হয়। কাজেই যুগোতীর্ণ ও 
রসোতীর্ণ হওয়ার ব্যাপারট। এর প্রথম শর্ত। তবে এ ব্যাপারে, ক্ল্যাসিকাল 


২৩৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমাক্ষা 


শিল্পের সঙ্গে রোমান্টিক শিল্পেব মূসগত পার্থক্য আলোচনা করলে হয়তো 
ব্যাপারট। কিঞ্চিৎ পরিষ্কার হতে পারে । যেমন, রোমারন্টিসিজিমের সাধারণ 
সংজ্ঞা দিতে গিয়ে বল1 হয় _রোমান্টিসিজিম্‌ শিল্পের কাছে আবেগের, প্রেমের ও 
ঘ্বণার, বেদনার ও আনন্দেব, নৈরাশ্যের ও উদ্দীপনার ব্বতংস্ফুর্ত এবং স্থৃতীব্র 
উচ্ছবান দাবি করে এবং ঝাপসা, অস্পষ্ট, ভাঙাভাঙা প্রতিরূপ নিয়েই সন্থষ্ট থাকে, 
অস্পষ্ট সংকেত, অসম্পূর্ণ অভিব্যক্তি, শক্তিমান এবং এলোমেলো! রূপ নিয়েই 
পরিতৃপ্ত হয়। পক্ষান্তরে ক্ল্যাসিসিজম ভালবাসে প্রশাস্ত আত্মা, বিজ্ঞ-পরিকল্পনা, 
বৈশিষ্ট্যপূর্ণ অভিব্যক্তি, (নাচের ক্ষেত্রে ভাব-রস প্রধান 65197658107 ) সুম্পষ্ট 
আকার, স্থচিস্তিত, স্সামঞ্রস্ত, সথপরিস্ফুট মৃতি এবং রূপ-পরিকল্পনার দিকে 
বেশী কোক দেয়। ক্রযাসিসিজিমের সঙ্গে রোমান্টিসিজিমের পার্থক্য এইখানেই । 
স্থৃতরাং ভাবের গান্তীর্ঘে, রসের মাধুর্ষে, নান্দনিক দৃষ্টিতে নিম্বিত, প্রথাবন্ধ' 
(0০150 ) বিশুদ্ধাচার যুক্ত এতিহ্ৃকেন্দ্রিক (81010081) এক পরিশীলিত, 
কু মাঞ্সিত রুচিসম্মত নৃত্যকেই ক্ল্যামিকাল নামে অভিহিত কর। যায়। 
এই শর্তগুলি ছাড়াও কতগুণি বিষয়-লক্ষণ আছে, যেগুলি ক্ল্যাসিকাঁল নাচের 
সংজ্ঞ। প্রকরণের পক্ষে অপরিহার্য উপকরণ । 

এই বিষয়-লক্ষণগুলি আলোচনার আগে ক্ল্যাসিকাল নাচের সময়গত 
দিক দিয়ে একট বিষয় পরি্ষ।র ভাবে বলা দরকার । এখন যে ছয়ট] 
ক্লযাসিকাল নাচ ( ভরত নাটাম্‌, কথ[কলি, কথক, মণিপ্রী, ওভিশী ও কুচিপুড়ি) 
আমরা যে অবস্থায় এখন দেখছি, এঁতিহাসিক পুষ্টি কোণ থেকে তার বয়স্‌ 
কোনটারই ছুই শত ব্ছরের বেশী প্রাচীন নয়) অন্ততঃ এসব নাচের ষে 
1017)-ট1 এখন মঞ্চে আমরা দেখে থখকি। তবে এই মাচগুলির আগের 
ধারাবাহিক 1017) চলে অসছে অনেক আগে থেকে । যখন এই নাচের 
উপাদ্দানগুলি লোকায়ত নৃত্যের উপাদানের খোলস ছাডিয়ে ক্রমশঃ নগরকেন্দ্রিক 
সভ্যতার উপযোগী মাজিত হয়ে উঠতে শুর করেছে, তার ত্ত্রপাত,--সময়কালের 
দিক দিয়ে ষোড়শ জনপদের সময় থেকে ভরতের নাট্যশান্ত্ের সময়কাল ধাব, 
ভরতের অনুচিস্তাগোঠীদের ( নন্দিকেশ্বর, কোহল, শাঙ্গতদব, মতঙ্গ, যাঁইক, 
শাঙিল্য প্রমুখদের ) চিন্তা চেতনার ফলশ্রুতি পবম্পরায় পবপর পাঁচটি পর্যায় 
অতিক্রম করে এসেছে | ধাপে ধাপে ক্রমশঃ পাচটি পর্যায়ে তা উন্নীত হতে- 
হতে বর্তমান 101থ॥ এছে দান] বেঁধে উঠেছে । এই পাঁচটি পর্যায় হলো_ 
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(১) ক্ল্যানিকাল নাচের প্রথম পর্যায় গেছে প্রাক-ভরত যুগ পর্যস্ত । অর্থাৎ 
খ্রীঃ পুঃ ৬০০-_শ্বীঃ পৃঃ ২০০ পর্ষস্ত এই চারশত বছর । 

এঁতিহাসিকদ্দের মতে ভারতে “ষোড়শ জনপদ” এর সময়কাল খ্রীঃ পৃঃ ৬০০ 
থেকে, যুগটাকে বলা হয়েছে [7156011021-486 বা 0010018] 4১৪০ বা 
0158381০081 ৮১61109. এই প্রসঙ্গে এই গ্রন্থের এতিহাঁসিক সময়-রেখা (126- 
901617)6 ) দ্রষ্টব্য | 

(২) দ্বিতীয় পর্যায় গেছে ভরত যুগ এবং তার পরবর্তাঁ অনুচিস্তা-গোঠীদের 
প্রচেষ্টা পর্বস্ত । (প্রাচীন যুগে নৃত্য চর্চার ক্ষেত্রে তিনটি প্রধান সম্প্রদায়ের কথা 
জানা যায়-_-ভরত সম্প্রদ্দায়, নন্দিকেশ্বর সম্প্রদায়, কোহল-মতঙগ সম্প্রদায় ।) 

(৩) গুপ্রযুগের কাব্য_ নাট্যসাহিত্যের অস্তর্গত নৃত্য পরিচয়ে তৃতীয় 
পর্যায়ের লক্ষণ ম্পষ্ট। (কালিদাদের “বিক্রমোর্বশী” নাটকে উর্বশীর বন্ধু 
চন্ত্রলেখা যে নাচ জানতেন, সেই নাচের নাম থেকে বোকা যায়, সেই যুগের 
নাচে একটা 996০1$০-0901)171006 ব] 90916 গড়ে উঠেছিল । এসব নাচের 
নাম ছিল-দ্বিপাদ্দিকা নৃতা, জন্তালিক। ৃত্য, খণ্ডধার] নৃত্য, চর্চরী নৃত্য (চার 
চরণযুক্ত গানের সঙ্গে যুক্ত নৃতা), ভিন্নকা নৃত্য, ভলাস্তিক1 নৃত্য প্রভৃতি । 
এছাড়া, এর আগেও নাচের কিছু 9760190 নাম পেয়েছি হরিবংশ পুরাণে । 
যেমন, আসারিত নৃত্য, ছালিক্য নৃত্য, রাস নৃত্য, দণ্তরাসকম্‌ নৃত্য (কাঠি নৃত্য- 
যা এখনকার গুজবাঁটি গরব1 ও বাংলার ব্রতচারী নৃত্যে দেখা যায় । ), হল্লিসক 
নৃত্য, বংশ নৃত্য (যা এখনো উত্তর পূর্বাঞ্চলের আদিবাসী উপজাতীয়দের মধ্যে 
প্রচলিত) প্রভৃতি । 

(৪) চতুর্থ পর্ধায়ের সন্ধান মেলে “দাসী আট্রম্‌* বা মন্দিরকেজ্দ্রিক দেবদাসী 
নৃত্য পদ্ধতির মধ্যে । দেবদাসীদের ছারা চিত নাচগুলির পরিধীলিত রূপই 
এখন ভরত নাট্যুম, ওড়িনী, কুচিপুড়ি নৃত্য-শৈলীতে দেখা যায়। ভারতে নাচের 
গতিবিধি অনেকটাই --গ্লাম থেকে মন্দির, মন্দির থেকে রাজদরবার এবং 
রাজদরবার থেকে শেষে জনগণের মঞ্চে চলে এসেছে আধুনিক 
কালে। 

নৃত্যের গতি-প্রকৃতি £ 

১। ইউরোপে- ৮17199০৮000) 008৮6১96825 1 

২। ভারতে- গ্রাম সমঙ্দির সরাজদরবার মঞ্চ / মুক্তাজল | 


৩২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ। 


(৫) পঞ্চম পর্যায়ের রূপটি দেখ! যায়-_উনবিংশ শতাব্দীর সাংস্কৃতিক 
পটভূমিকায় আধুনিক যুগের পরিশীলিত ক্ল্যাসিকাল নাচগুলির পুনর্নবীকরণের, 
মধ্যে। একেই অমর] বলতে চেয়েছি নাচের পুনর্নবীকরণ পর্ব বা ২০৬1৪119চ 
1০৩10৩0%। এই প্রসঙ্গে মনে রাখতে হবে যে, ভরতের ্রাডিশান? 
ছাড়াও পাশাপাশি অন্যান্য নান। ট্রাভিশান” ভারতে এখনে প্রচলিত আছে । 

উক্ত পাঁচটি পর্যায়ে ষে লক্ষণগুলি দেখ। দিয়েছে তা সংক্ষেপে এই রকম । 

(ক) এই পর্যায়ে ভারতীয় নাচে উচ্চশ্রেণীর শিল্পকুশলতার সঙ্গে যোগ 
দিয়েছে শাস্ত্রীয় প্রথাবদ্ধ (0০9919০0 ) বিশ্তুদ্ধাচার | 

(খ) শান্্ মচেতনত এবং নৃত্য বাকরণ শুদ্ধির বিচার প্রবণতা । 

(গ) নান্দনিক চেতনায় (/১৪30751০) নব নব দৃষ্টিতে ভিন্ন ভিন্ন ঘরোষ়ান?। 
সষ্টি এবং তাঁর মূলে নৃত্যগুরুদের নিজস্ব চিন্তা শৈলীর প্রয়োগ ও বিকাশ। 

(ঘ) এই পধায়েই মুদ্রা, তথা সাংকেতিকতার সঙ্গে নৃত্যাভিনয়ের প্রাধান্য 
দেখ! দিয়েছে 

(ড) নৃত্য-নৃত্ত ও নাট্যের পার্থকা স্থচিত হয়েছে । 

(চ) ধর্ম প্রধান মন্দিরকেন্দ্িক “দাসী আট্যম” তথা দেবদাসী নৃত্যপদ্ধতি 
স্পষ্ট হয়ে উঠেছে । অর্থাৎ এই পর্যায়ে ধর্মীয় প্রাধান্য লক্ষণীয় । ভারতের মর্মে মর্মে 
ধর্ম। কাজেই তখন কোন কিছুকে মগ্নাশ্রয়ী করে গড়ে তুলতে গেলে তাকে 
ধর্মাশ্রয়ী হতে হতে | এজন্যই আমাদের দেশের নাচে ধর্মের প্রভাব এত বেশী। 
আমাদের দেশের নাচের গতি-প্রকৃতি অনুধাবন করলে দ্বেখ। যাবে নাচ প্রধানতঃ 
গ্রামের আঙ্গিন ছেড়ে মন্দিরে আশ্রয় নিয়েছে । আবার এই নাচই মন্দিরে 
চিত হয়ে পরবর্তীকালে মন্দির ছেড়ে রাজদ্রবার হয়ে সাধারণ মঞ্চে এসেছে । 

(ছ) নাচের নগরকেন্্িক 1018151550 10110+ যখন 471105 দের ছার। 
মার্জিত ও পরিশীলিত হয়ে নতুন 4০00+এ দানা বেঁধে ওঠে তখন নাচের 
আঙ্গিকে যেমন পরিবর্তন দেখ! দেয়, তেমনি বেশ-ভৃষা, মঞ্চকল। ইত্যাদিতে 
নান] প্রকার প্রযুক্তি 'বিজ্ঞ/নের সাহায্যে নব নব রূপকল্প সৃষ্টি করার প্রবণতা 
এসে যায়। অর্থাৎ বুদ্ধিজীবীদের ছ্বারা প্রভাবান্িত হয়ে ওঠে । 

(জ) এই পর্যায়ে নাচে কৃত্রিম (4১10150181 ) প্রভাব পড়ে, ভ্রমশঃ তা 
90191800805 হয়ে ওঠে । তার ফলে নান। উপাদানের মিশ্রণে নৃত্যের জটিল 
পরিভাষা (10181590, 1610010910989 ও ০০৪1৪: ) তৈরী হয়। 


স্চন। ৩৩ 


(ঝ) নাট্যশাস্ত্রের নৃত্য ব্যাকরণ তথা করণ-প্রকরণ সমৃদ্ধ নৃত্য রূপায়ণের 
প্রবণতা এই পর্যায়ে লক্ষণীয় । 

(4) এই নাচে ব্যক্তি প্রাধান্য অর্থাৎ একক নৃত্যের (৪০1০) প্রধানত 
চোখে পড়ে । সমাজে ব্যক্তি শ্বাতন্ত্য দেখা দেবার পর থেকেই একক নৃত্য বা 
5০19 7920০০ এর উদ্ভব হয়েছে । কারণ আদিবাসী নাচ ছিল মূলতঃ যুখবদ্ধ 
সামগ্রিক চেতনায় সমুদ্ধ অথাৎ 00100001919 ৫9190 বা 000) 081)05 
পর্যায়ের । এই ক্ল্যাসিকাল পর্বে এসে তা বিশেষভাবে গোঠ্ীনৃত্য থেকে একক 
নৃত্যে বূপাস্তরীত হয়ে-_একক কারু-কুশলত দেখাবার প্রবণতার দ্বারা চচিত 
হতে থাকে । 

(ট) এই পর্বে নর্তকে ও দর্শকে পার্থক্য সৃচিত হয় । 

( আদিবাসী সমাজে সকলেই প্রায় নাচে অংশ গ্রহণ করায় আলাদ। দর্শক 
তেমন থাকে না। কিন্তু ক্যাসিকাল নাঁচে একজন মঞ্চে নাচে এবং কয়েকশত 
দর্শক তাদেখে)। 

($) পরম্পরাগত তথা এঁতিহ্থের (08410190 ) প্রতি অবিচল নিষ্ঠা তথ। 
শাস্ত্রীয় অনুশাঁসপন গৌড়। ভাবে অনুসরণ করবার প্রবণত। দেখ। দেয়। 

(ড) এর ফলে বিভিন্ন গুণী গুরুদের 55ম্তাচেতন। যে ভিন্ন ভিন্ন শৈলীর 
(50916 ) জন্ম দেয়, তা এ পর্যায়ে স্পষ্ট হয়ে ওঠে । এই শৈলী থেকেই রানা 
গড়ে ওঠে! এই ঘরান। ছু'ভাবেই হতে পারে--ব্যক্তিক ও স্থানিক। যেমন 
(১) ব্যক্তিগত ঘরানা, আলউদ্দিন খার ঘরান]। (২) স্বানিক ঘরানা__ 
লক্ষৌ ঘরানা। যেমন, এখনকার ভরতনাট্যম্, কথাকলি, কথক, মণিপুরী, 
ওড়িশী, কুচিপুড়ি প্রভৃতি ক্ল্যাসিকাল নাচগুলি দেখলেই তা বোঝ। যায় । 

এই তে। গেল ক্ল্যাসিকাল নাচের সংজ্ঞা প্রকরণে বিভিন্ন লক্ষণ ও বৈশিষ্ট্য । 
এই ক্ল্যাসিকাল নাচগুলির তুলনামূলক বিচার-বিক্লেষণে আবার কিছু বিষয়ের 
প্রতি নজর দেওয়া দরকার। তাহলে ক্ল্যামিকাল নাচগুলির মধ্যে পার্থক্য 
ও সাধুজ্য কোথায় রয়েছে, তা জানা ঘাবে। উক্ত নাচগুলির (১) বিষয়স্থচী 
(1075), (২) ধর্মীয় প্রভাব (শাক্ত, বৈষ্ণব ও ইসলাম ), (০) আঙ্গিক 
( গাভীর্যপূর্ণ, অপেক্ষাকৃত চঞ্চল, লাবন্যময়, বীররস প্রধান ইত্যাদি) (৪) 
বাইরের পভাব, (৫) বিষয়বস্ত (রামায়ণ-মহাভারত-পুরাণ-গীতগোবিন্দ প্রভৃতি), 
(৬) ঞতিহানিকতা, (৭) বাগ্য-বাদদন, (৮) পোষাক-পরিচ্ছদ, (৯) অঙ্গরচন। 


ও 


৩৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


(151৩ 8১), ৫১০) স্থানীয় প্রভাব, (১১) ভৌগোলিক সংস্থান ইত্যাদি 
তুলনামূলক বিষয়গুলির সম্যক আলোচনার মাধ্যমেই সাধুজ্য ও পার্থক্য স্পষ্ট 
হয়ে উঠতে পারে। অর্থাৎ উক্ত বিষয়গুলিকে ভিত্তি করে ভরতনাটাম্‌, 
কথাকলি, কথক, মণিপুরী, ওড়িশী ও কুচিপুড়ি নাচ প্রভৃতির তুলনামূলক 
বিচার-বিশ্লেষণ করলে ( 0012798195152 908৭ ) বিষয়টি স্পষ্ট হতে পারে। 


(চ) নব্য-উচ্চাজ নৃত্য ( ব৩০-€15551091 [09106 ) 


সময়গত দিক দিয়ে বিংশ শতকের ২য় / ৩য় পাদে এর স্ত্রপাত। অর্থাৎ 
আধুনিক যুগ। এই নৃত্যধারাতে লোকনৃতা ও উচ্চাঙ্গ নৃত্যের উপাদান গুলিব 
সমন্বয়ে বা রাসায়নিক মিশ্রণে এক অভিনব নৃত্যপদ্ধতির স্থন্টি হয়েছে, য1 নিতান্তই 
আধুনিক ভাবধারায় হুষ্ট ও পুষ্ট । উদয়শঙ্করের নৃত্যধারা ও রবীন্দ্রনাথ প্রবতিত 
শাস্তিনিকেতনী নৃত-ধারাকে এই [ব৩০-0018551089] পর্যায়ে ফেলা যায়। কেন 
ফেলা যায়, তা “০০, উপসর্গটির অভিধানিক অথ ধিশ্লেবণ করলেই বক্তব্য স্পষ্ট 
হতে পারে। যেমন, ্ব০০-উপসর্গটির অনেক মানে আছে । তারমধ্যে ছুটি 
মানে খুবই তাৎপর্যপূর্ণ | এই মানে ছুটি হলো 4২০৮1৮০9. 17) 10001960 
01177” এবং 488,56৭. 01১00,৮ 


1২6৮1০০ 1) 10090156010] 

০০২. 
[79520 0001). 

ভারতীয় উচ্চাঙ্গ নৃত্যকে এখানে “০৭15” করে ব্যবহার করা হয়েছে, এ যেমন 
সত্য, তেমনি সত্য, মূলত: ভারতীয় নুত্যের উপর ভিত্তি (959 ) করেই তো এই 
নবনৃত্য সংগঠিত হয়েছে । এই *ব০০-015551০9]” নৃত্য সংগঠনের পরবর্তী পর্যাক্ 
হলো! “1090617)-1081702৮) 407590152-108006৮, 4[1101000৮৩-10210০৩” 
প্রভৃতির নানামুখী প্রকাশ । এই প্রকাশ বিশেষ ভাবে ঘটেছে ১৯৩৯ সালের পর 
থেকে । স্বাধীনতা লাভের পর থেকে । স্বাধীনতা লাভের পর দেশের নৃতাশিল্পীরা 
সবচেয়ে বেশী প্রভাবিত হয়েছেন উদয়শঙ্করের নৃত্যশৈলী ও রবীন্দ্রনাথের নৃত্য- 
ভাবনার দ্বারা । ঘথা স্থানে এ ছুটি বিষয়ে আলোচন! করে আমর! দেখিয়েছি এদের 
প্রবৃতিত টব০০-01595159] 1070) কি ভাবে সব কিছুকে বিধূজ করে আছে। বিশেষ 
করে ভারতীয় নৃত্যের ধারাবাহিকতায় আধুনিক যুগের ব্যাখ্যায় ভারতীয় নৃত্যের 
পুনন্বীকরণের € [২2515811950 1%10৬০10610 ) বিশ্লেষণে এই ১০০-0013551058] 
বৃতোর উদ্ভব, বিকাশ ও পরবর্তা কালের নৃত্যে এর প্রভাব বিস্তৃত ভাবে আলোচিত 
হয়েছে যথাস্থানে । এখানে আমরা শুধু এই ব্যাপারটা উল্লেখ করলাম মাত্র। 


ক্চন। ৩৫ 


কবিগুক্ষ রবীন্দ্রনাথ ও উদয়শঙ্করের নৃত্যধারায় দীর্ঘদিন ধরে নানা পবীক্ষা- 
নিরাক্ষার মাধ্যমে আধুনিক ভারতীয় নৃতাকলার পার্ক স্বাঙ্গীকরণ ঘটেছে । এই 
স্বা্গীকরণ অনেকটা রাসায়নিক মিশ্রণের মতো । এতে একদিকে যেমন রয়েছে 
ভারতীয় ঞ্ু্পদী নাচগুলির আকঙ্ষিক প্রকরণপহু নৃত্যাভিনয় পদ্ধতির আভাপ, 
তেমনি রয়েছে নানা আঞ্চলিক লোকনৃতা ও বিদেশী নৃত্যের পরোক্ষ নির্যাস। 
এই নৃত্য-সমাবেশ বা মিশ্রণ এত স্ক্মভাবে হয়েছে যে, তাতে আগের বপটি 
হারিয়ে গেছে নব রূপটির কাছে! এ এক অভিনব স্থটি। এই স্থট্টি প্রবাহ 
স্বাধীনতা লাভের পর থেকে আমাদের দেশে, বিশেষ করে পশ্চিমবঙ্গের নৃত্যকলা- 
চর্চাকে প্রভাবিত করে চলেছে । রবীন্দ্রনাথ, উদ্‌য়শঙ্কর প্রভৃতির নৃত বিষয়ক 
চিন্তা-চেতনা প্রাক্-স্বাধীনতা ও স্বাধীনতার পরবতী যুগকে বিধৃত করে আছে। 

স্বাধীনতা লাভের পর থেকে এই সকল নৃত্যধারার সমন্বয়ে নৃত্যের একটি নতুন 
1011) দানা বেধে উঠেছে । এই 0াঘএটিকেই আমরা [5০-01855109] 
বলতে চাই । এই 2০) থেকেই আবার 1000600, 06801%2) [1010580৮০ 
নাচগুলি গড়ে উঠেছে পরে । এই গড়ায় কোথাও প্রত্যক্ষ, কোথাও পরোক্ষ 
বিদেশী নাচের নির্যাস এসে মিশেছে । যেমন, জাপানের নে (00) ও 
কাবুকি ( ৪১০1 ), জাভা-বলীর “ওয়েয়াড, ' ভ/12581)8 ), সিংহলের কাণ্ড 
(81005 ), আমেরিকার মার্থাগ্রাহামের শৈলা (19:08. 3:91)90)), রাশিয়া 
ফ্রান্স, ইতালী ও ইংলগ্ডের ব্যালের (821126) স্ক্্ম উপকরণ। এর কারণ 
আমাদের দেশের নৃত্য শিল্পীদের বিদেশ ভ্রমণের প্রভাব | এটা অতি-আধুনিক যুগের 
ব্যাপার। অর্থাৎ আধুনিক যুগের ছু+টি পর্ব__প্রথম পর্বটি [35০-01955169] 
পর্ব। এবং দ্বিতীয় পর্বটি 1$09৭6107) 016901৮০) [12505861৮০১ 1170051- 
920০0. নৃত্োর চচিত পর্ব। এই আধুনিক স্থ্টিশীল নাচগুলিরও উদ্ভব ০০ 
01955108] নাচ থেকেই । 

যাই হোক, ভারতীয় নৃত্যের গতি-প্রকৃতি ও রূপরেখা জানতে উক্ত নাচের 
স্তর লক্ষণগুলি প্রাসঙ্কিক ভাবেই অপরিহার্য । এই পর্বস্ত আমরা [1৮91 
থেকে 15০-01255109] পর্যন্ত এবং পরবর্তীকালে পরিবতিত ও আভাষিত 
ধারাগুলির অতি সংক্ষিপ্ত পরিচয় উল্লেখ করলাম। এরপর প্রতিটি অধ্যায়ে 
এগুলিকে আরও বিস্তৃত ভাবে বিশ্লেষণ করা হয়েছে। 


৩৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


॥ এঁতিহাসিক সময়স-রেখার ([15,6-90155705) গুরুত্ব ॥ 


যদিও আমরা এ ক্ষেত্রে নিছক ইতিহাস লিখতে বসিনি, তবু নৃত্যের 
ক্রমবিকাশ দেখাতে ইতিহাসকে আশ্রয় করতেই হবে। এবং এজন্যই 
এঁতিহাসিকের দায়িত্ব এবং কর্তব্য প্রসঙ্গে শ্রথযাত এতিহাসিক আচার্য যছুনাথ 
সরকারের একটি বক্তবা প্রাণিধানযোগ্য বলে মনে করি । বক্তব্যটি হলো-_ 

[615 006 705 01 00০ 10150011917 1506 60 166 0086 7850 ০০ 
10160966210. 72 [07050 02:06 010952 £169 029,010 00 00211 5001:093, 
512 00610 00211 002 1919.06 11) (1)০ 0677:0-501/577%9১ 2130 51007 100 
0065 11090000520 01 79121991620 0002 5000০201106 9525১ 9.1)0 109. 
70010101006 701552106 08% 17012.) 1162 2100 01007008106 15 00০ 
015611)261৩ 50170011000107 01 22,010) 1906 01 5620. 0090 1725 116. 
1 11015 1210. 

স্থতরাং এতিহাসিকের দায়িত্ব ও কর্তব্য প্রসঙ্গে সঙ্গত কারণেই জিজ্ঞাসা হতে 
পারে, ইতিহাস তাহলে কি ?1__ইতিহাস হলো-_পৃথিবীর বৃহত্তম মানব 
সমাজ কি ভাবে পরিবেশের সঙ্গে ক্রমাগত সংগ্রাম করে বা সামগ্ুন্ত বিধান করে 
বর্তমান সভ্যতায় এসে পৌছেছে; আদিম যুগের গুহামানব কি ভাবে আজকের 
স্থসভ্য ও সুরুচিসম্পন্ন মানুষে রূপান্তরিত হয়েছে, সেই কথ! আঁলোচনাই হলো 
ইতিহাসের বিষয়বস্ত। মানুষ ও তার আর্ধ-মাযাজিক (5০9০100%501)02910 ) 
পরিবেশই হলো ইতিহাসের ভিত্তিভূমি । ইংরেজী 77150075” শব্দটি ভাঙলে 
বোধহয় এই দাড়ায়_-715 (1.9. 1৬191015 )+-5০:5 - [7150015, অর্থাৎ 
মানুষের গল্প বা মানুষের অগ্রগতির কাহিনী । তাই বোধহয় বল! হয়__-403150015 
15 2. 16001001006 2.01016561001)005 00 7121)”, (4৯ 40521806 
17150015০0৫ 113019--740900700027) 10000 2120. 0২05 ০1১07019011 
7৪৪6০-9 )। 

ইতিহাস সম্বন্ধে আমাদের প্রচলিত ধারণা হলো-_রাজা-রাজড়ার কাহিনী । 
এখানে শ্বভাবতই প্রশ্ন উঠতে পারে, নাচের এতিহাসিক ক্রমবিকাশ দেখাতে গেলে 


1. 1118 11/10031) 06 ১৪০5--৪000211) 92166170811 /11]12]) 115৩1 
7,601৮15 192১ 1৮190159 [0015519115, 0910 780111010 9, ৮. 88110067 &5 9009+ 
€591010112, (১৪৮০--3-4- ) 


সুচনা ৩৭ 


আমরা কোন ইতিহাসকে অনুসরণ করবো । আগেই পরিষ্কারভাবে বলে নেওয়া 
ভাল যে, রাজা-রাজড়ার উত্থান-পতনের দিঁনপঞ্ধিবাহী ইতিহাস ও শিল্প- 
সংস্কৃতির ইতিহাস ঠিক এক জিনিস নয়। যদ্দিও সংস্কৃতির উপর ভিন্ন ভিন্ন যুগে 
সেকেলে রাজাদের প্রভাব একেবারে কম নয় তবে এক যুগের প্রচলিত নিয়ম- 
কানগন পরবর্তীকালের রাজ! এসে পাণ্টে দিয়েছেন এমন নজির যেমন অজন্র-- 
তেমনি রাজারা আবার রাজকার্ষ ভূলে শুধু সংস্কৃতিচর্চা নিয়েই সময় অতিবাহিত 
করেছেন, এমন নজিরও ইতিহাসে কম নেই। প্রাচীন গ্রীন ও ভারতীয় 
ইতিহাস অনুধাবন করলেই একথার স্বীকৃতি পাওয়া যাবে । আবার দেখা গেছে, 
রাজার পর রাজা সিংহাসনে এসেছেন, অনেক যুগ পার হয়ে গেছে, তবু সংস্কৃতির 
ধারাটি প্রায় অব্যাহত থেকে গেছে । আবার এও দেখ! গেছে, কোন বিদেশী 
জাতি হয়তো ভারতে এসেছে, কিন্তু একই সঙ্গে তাঁদের প্রভাব ভারতের সর্বত্র 
পড়েনি। এভাবে নান! দৃষ্টিকোণ থেকে বিচার করে দেখা যায় যে রাজা- 
রাজড়ার ইতিহাস আর সংস্কৃতির ইতিহাস ঠিক এক জিনিস নয় । রাজা-রাজড়ার 
উত্থান-পতনের পথ বেয়েই ফল্তধারার মতো বয়ে চলে, জনজীবনে সংগোপনে 
সাংস্কৃতিক ইতিহাসের ধারাটি ।__ 

যাই হোক ভারতবর্ষের প্রচলিত ইতিহাসে ধারাবাহিকতাকে স্বীকার করে 
নিয়েই, সাংস্কৃতিক ইতিহাসের পটভূমিকায় ভারতীয় নৃতোর এঁতিহাসিক 
ক্রমবিকাশের বরূপরেখাটি আলোচনা! করেই আমাদের অগ্রসর হতে হবে। যদিও 
ইতিহাসের যুগ বিভাগ নিয়ে নানা বিতর্কের শেষ হয়নি, তবু আমরা যথা সম্ভব 
গোড়ামী ত্যাগ করে এ পর্যস্ত বিশেষজ্ঞদের দ্বারা স্বীকৃত ধারাটি নিয়েই অগ্রসর 
হতে পারি। এ প্রসঙ্গে প্ডিত প্রবর ডঃ: জিমার (01. 61101210000) 
তার বিশ্ববিখ্যাত গ্রন্থের প্রথম খণ্ডের শেষাংশে ভারতীয় শিল্পকলার যে ধারাবাহিক 
ভালিক] দিয়েছেন ত! বিশেষ ভাবে প্রাণিধানযোগ্য ।৯ রাজা-রাজড়ার উথথান- 
পতনের সঙ্গে সঙ্গে পাশাপাশি শিল্প-সংস্কৃতির ধারাটি কি ভাবে বয়ে চলেছে, উক্ত 
তালিকায় তা স্থন্দরতাবে দেখানো আছে। তবে & তালিকাই তে। শেষ কথা 
নয়? তাছাড়৷ উক্ত তালিকায় বিশেষ করে চিত্র, ভাস্কর্য ও স্থাপত্য বিষয়েই 


১,10105 2১৮0 01 100120 2৯5125 ৪ ০01-1,1005 251010102110010066 (90111078617 
[70100091100--5৬/ 501, 1960) 200 6৫10101) ; 7১201185010 30901:9 1170, 176৬. 
৭০11০ 2১৪৪৬--390 (40090015--8 ) 


৩৮ ভারতীয় বৃত্যধারার সমীক্ষা 


উল্লেখ আছে। স্তরাং সাবিকভাবে অন্ান্য শিল্পকলার জন্ও ডঃ জিমারের সঙ্গে 
ডঃ রমেশ মজুমদার, রাহুল সাংকত্যায়ন, ভঃ ভূপেন্্রনাথ দণ্ড গোপাল হালদার, 
বিষুঃ সরস্বতী, গর্ভন চাইল্ড, স্টুয়ার্ট পিগট, প্রমুখদের অবলম্বনে একটি গ্রহণযোগ্য 
সময়-তালিকা (1107০-9০1)6106 ) আমরা প্রস্তুত করে উপস্থাপিত করলাম । 
এতে আশাকরি, এক নজরে, ভারতের যে কোন শিল্পকলার ক্রমবিকাশের ধারাটি 
পর্যবেক্ষণ করতে এই তালিকা সাধারণভাবে সাহাষ্য করতে পারবে । (এই 
প্রসঙ্গে (0 480৬০10062 17151215 01 113012-1191007021, 10009, 
[২০0৮০17০ড/1001গ, 1$19,00011197-3০ ৬০1]--1965, 200 ০৫16101) 
161) 201050610-রষ্টব্য | তাছাড়া 101. 22100102া এর ৮706 ৮ ০04 
[17019 4১519” গ্রন্থের ৬০1-া অবশ্ঠই দরষ্টব্য | কারণ উৎসাহী নৃত্য-গবেষকরা 
উক্ত গ্রন্থে, ভাঙ্কষে ভারতীয় নৃতে)র ক্রমবিকাশের রূপরেথাটি জানতে পারবেন । ) 


|| এরতিতানসিক সময়রেখা ॥। 
(7106-901761706 ) 


॥ ইতিহাসের পটভূমিকা ॥ 


বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিতে ইতিহাঁস মানুষের জীবিক1 উপায়ের হিসাব মতো যুগে যুগে 
বিভক্ত হয়ে আসছে দীর্ঘ দিন থেকে । এই সব যুগ-বিভাগগুলি পরম্পর বিচ্ছিন্ন 
নয়। অনেক ক্ষেত্রেই পাশাপাশি ছুই-তিন যুগের উপায়-উপকরণ রক্ষিত দেখা 
যায়। কিন্তু প্রতিটি যুগের নামকরণ হয় সেই ষুগের মুখ্য হাতিয়ারটি থেকে। 
এই ভাবেই প্রাচীন প্রস্তর যুগ, নব্য প্রস্তর মুগ, ত্রোঞ্চ, তাম, লৌহ প্রভৃতি যুগের 
নামকরণ হয় সেই সেই যুগের বাস্তব উপকরণের উপর নির্ভর করে। 


॥ প্রাগৈতিহাসিক যুগ ॥ 


প্রীকৃ-বৈদ্িক যুগ ঃ € আনুমানিক প্রার দুই লক্ষ বছর আগে এই যুগের 
হত্রপাত ) 
(১) প্রাচীন প্রস্তর যুগ (55199011602 4866) 
মানুষের ইতিহাস, স্থগ্রাচীনকাল থেকে বনহুনছর পর্যন্ত প্রায় প্রাউনরের 
( [301510109 ) ইতিহাস বল! যায় । এদের করোটি ও নানা চিহ্ন পাওয়! গেছে 
চীনে, জাভায়, আফ্রিকার টীঙ্গানিকায়, জার্মানীতে । এরপর জন্মাল সঙ্ঞান 


সচল ৩৯ 


নৃুজাতি (77090090 921912105 )। এ লময় মানব পর্বত গুহায় বাস করতো । 
পাথরের অস্ত্রনির্মাণ করতো । এই পাথরের অস্ত্রই ছিল তার নিজেকে বাচাবার 
প্রধান হাতিয়ার। এ সময়, পশুপালন ব] কৃষিকাজ সম্বন্ধে কোন ধারণাই ছিলনা 
মানষের । মানুষ তখন জীবিকা নিবাহ করতো খাছ্য আহরণ ও শিকার করে। 
এই যুগের মানুষ মূলতঃ শিকারজীৰী । মর্গানের ভাষায় “শ্যাভেজারির যুগ” 
বর্বর যুগ, নিষাঁদ যুগ ।১ পৃথিবীতে প্রথম শিকার ভিত্তিক নাচের স্ত্রপাত এই 
সময় থেকেই ধরতে হয় । 


(২) নব্যপ্রস্তর যুগ (501111715 4১85 ) 


এই সময় মানুষ পাথরে পাথরে ঠকে আগুনজালা শেখে । বন্য জন্ত্দের 
পোষ মানিয়ে গৃহপালিত পশুতে পরিণত করতে থাকে এ যুগের মানুষ । তাই 
এদের বলা হয় পশুপালক। বওমান কোল, ভীল, মুণ্ডা প্রততির পূর্বপুরুষদের 
সময়। এদের আদিবাসী নৃত্যকলা এখনো সমাজে জীবন্ত । এই যুগ 
আন্চমানিক খ্রীঃ পৃঃ দশ / বারো হাজ।র বছর আগে শুরুহয় । এই সময়, থেকেই 
পশ্ত-পক্ষীর গতিভঙ্গিকে অন্তুকরণ করে নাচের স্ত্রপাত ধরতে হয়। 

(৩) তাঅযুগ (10719৮10121) 4৯6০ ) 

মহেঞজোদরো, হরাগঞ্লা ও চন্ছহদরো স্ভ্যতার সময়কাল । অনেকের মতে 
ঘীঃ পৃঃ ৩০০০ বছর পূর্বের সিন্ধু উপত্যকার সময়। এ যুগেই কৃষির 
আবির হয়। মানব সমাজের ক্রমবিবত্তণের ইতিহাসে কৃষির আবিষ্কার ও 
কষি ব্যবস্থার প্রচলন এক যুগান্তকারী বিপ্লব বলে বিবেচিত হয়। আধুনিক 
জগতের কৃষ্টি ও সভ্যতার ইতিহাস কৃষিব্যবস্থার প্রচলনের সময় থেকেই শুরু 
হয়েছিল । এ যুগের মানুষ হলো কৃষিজীবী | হরাগ্লায় প্রাপ্ত বিরাট শন্য ভাগ্ডার 
( 02021 ) প্রমাণ করে, মানুষ তখন ক্রমবিবত্তনের পথে [15061 
চ9560181” পধায়ে উত্তীর্ণ হয়েছে । ভারতীয় নৃত্যের প্রথম ভাকঙ্ষর্য নিদর্শন 
প্রাচীনতম উপাদান হিসেবে এই সময়েই পাওয়া যায়। নৃত্যশীলা ত্রোঞ্চের 
নারীমূতি এ সময়েরই স্থষ্টি। ক্ুষিভিত্তিক নাচের উদ্ভব এই সময় থেকেই 
ধরতে তয়। 


রস 


১,:711)9 02181 01 005 778,0)115, [১1125 2১090915900 1195 90206--7 
[21885157010 6৫101901968, ৮৪.৪০-23, 


৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


(৪) তিববত ব্রহ্ম জাতি 
আসাম প্রদেশের নাগা, কুকি, খাসি প্রভৃতি পার্বত্যজাতির পূর্বপুরুষদের 
আগমনের সময় | প্রখ্যাত নৃতাত্বিক 31512616 7250901-এর ভাষায় বলা যায় 
এই পর্যস্ত “১:61165196” যুগ । অর্থাৎ অ-লিখিত সত্যতার যুগ। এরপর শুরু 
হয় প্.1057906” যুগ বা লিখিত সভ্যতার যুগ অন্ততঃ ভারতীয় ইতিহাসের 
ক্ষেজে তো বটেই | (10761227266 41৮ 0£50616 129502%1 দ্রষ্টব্য) | 


(৫) বৈদিক যুগ 
( শ্রীঃ পুঃ ১৫০০--৫০০ ) 
ভারতবর্ষের ইতিহাসে প্রাগৈতিহাসিক যুগ কেটে গেলে কালান্তরের স্থচনা 
হয় বৈদিক আর্ধদের অভ্যদয়ের সঙ্গে । । আনুমানিক খ্রীঃ পৃঃ ২০০৭ 
মধ্যে কোন এক সময়ে আর্জাতির আগমন ও সঞ্চস্দ্ধুতে বসতি বিস্তার।) 
মোটামুটি এই সময় থেকেই ভারতীয় সমাজের এবং জীবন-যাত্রার একটা 
ধারাবাহিক পরিচয় পাই। এই সময় থেকেই লিখিত সভ্যতার শ্তরু। এর 
আগে সবটাই ছিল মৌথিক বা 0151, প্রাচীনতম লিখিত গ্রস্থ তাই বেদ । 
যতদিন বেদের আগের কোন লিখিত গ্রন্থ আবিষ্কৃত না হচ্ছে, ততদিন বেদকেই 
লিখিত প্রাচীনতম গ্রন্থের মর্যাদা দিতে হবে । বেদ রচনার আগে পর্যন্ত প্রায় 
সবটাই মৌখিক পর্যায়ে ছিল। 
এই যুগের শ্রেষ্ঠ কীতি হলো-_ খক্‌, সাম, যজু, ও অথর্ব বেদের প্রণয়ন এবং 

এগুলিকে কেন্দ্র করে সংহিতা (বেদের পগ্ঠাংশ ), ত্রাহ্ষণ (বেদের গগ্াংশ ), 
উপনিষদ, আরণ্যক, বেদাঙ্গ___শিক্ষ| ( উচ্চারণ ), ছন্দ, নিরুক্ত (শব্দার্থ ), ব্যাকরণ, 
কল্প যাগযজ্ঞ ( বিধান ), জ্যোতিষ প্রভৃতি শাস্ত্রের উদ্তব | উক্ত চতুর্বেদকে কেন্ত্র 
করে, পরবর্তাকালে আবার গড়ে উঠেছে 'নাট্যবেদ” বা পঞ্চমবেদ অথবা গিন্ধর্ব 
বেদ" । ভারতীয় সঙ্গীত তথা নৃত্যের ইতিহাসে এই নাট্যবেদের গুরুত্ব যে 
অপ্রিসীম, এ বিষয়ে পরে আমরা বিস্তারিত আলোচনা করবো । এখানে এই 
প্রসঙ্গে স্ধুমাত্র “অভিনয় দর্পণে'র একটি বক্তব্য উদ্ধৃত করা যেতে পারে। 
অভিনয় দর্পণ-এর শ্রষ্ট৷ নন্দিকেশ্বর “নাট্য প্রশংসা" বিষয়ে লিখেছেন__ 

“ঝগযজুঃ সামবেদেভ্যে| বেদাচ্চাযর্ববণঃ ক্রমাথৎ ॥ ৭ ॥ 

পাঠং চাভিনয়ং গীতং রসান্‌ সংগৃহা পন্মজঃ | 

ব্যরীরচচ্ছাস্ত্রমিদৎং ধণ্মকামার্থমোক্ষদম্‌ ॥ ৮ ॥ 


১৩০৩৩ 





স্কচন। ৪ ১ 


“খক্‌, যজুং সাম ও অথর্ববেদ হইতে যথাক্রমে পাঠ্য, অভিনয়, গীত ও রূপ 
ংগ্রহপূর্বক পদ্মযোনি ধর্মকামার্থ মোক্ষপ্রদ এই শাস্ত্র রচনা করিয়াছিলেন । 
নাট্যশান্্েও (১1১৭ ) ঠিক ইহার অনুরূপ বর্ণনা আছে । যেমন-_ 
“জগ্রাহ পাঠ্যম্বথগ, বেদাঁৎসামভ্যো। গীতমেবচ । 
যজুর্বেদাভিনয়াম্‌ রসানা্বণার্দপি” ॥ ১১৭ ॥ 

“্ঝক্‌ বেদ থেকে পাঠ্য, সামবেদ থেকে গীত, যজুরেদ থেকে অভিনয় 
(আঙ্গিকাভিনয় ) ও অথর্ব বেদ থেকে রন সংকলন করে নাট্যার্দি নামক 
পঞ্চমবেদ রচনা করা হয়। অর্থাৎ খণ্েদ মন্ত্রময়__ তাই উহা! হইতে পাঠ্য বা 
বাচিকাভিনয় গ্রহণ করা হয়। যঙ্ুর্বেদ ক্রিয়াত্মক--তাই উহা হইতে 
আঙ্গিকাভিনয় গৃহীত হয়। সামবেদ স্বয়ং গান ম্বরূপ-তাই উহা! হইতে 
গীতের সংগ্রহ হইয়াছিল। আর মারণার্দি অভিচারকর্ম-প্রতিপাক বলিয়া 
অথর্ববেদ রস প্রধান । অতএব উহা হইতে রসগ্রহণ ম্বাভাবক 1৮১ 





বৈদিক সমাজ 
1 
| | 
আর্য সমাজ অনার্য সমাজ 
| ( পাহাড়-পবত ও 
খাটি আর্ধসমাজ 5 বনে বাস ) 
| | 
ব্রা্ষণ . | ূ চুন অনাধ আর্ধগণের বশ্যতা 
(ধারা যাগযজ্ঞ ক্ষত্রিয্ব | ম্বীকার করে আধলমাজে যোগ দিল) 
পূজা করতো) ধারা রাজ্যশাসন. | 
ও যুদ্ধ করতো ) 
*. (ধারা কৃষি, বাণিজা, 
গোপালন করতো ) 


[ আমাদের ধারণ! বৈদিক “মহাত্রত” অনুষ্ঠানে যে “দাসী” সম্প্রদায় নৃত্যে 
অংশগ্রহণ করতেন তারা সম্ভবতঃ এ শূদ্র সম্প্রদায়তুক্ত হয়ে থাকবেন । এদ্েরইতো 
ব্লা হয়েছে দক্রাত্য” 1 যথাস্থানে এ বিষয়ে আলোচন1 করা হয়েছে পরবর্তী 
অধ্যায়ে | ] 


১। অভিনয় দর্পণ্‌- প্রীঅশোকনাথ শাস্ত্রী অনুদিত (মডার্ন বুক এজেন্সি, কলিকাতি। ১৩৪৪ 
পৃঃ ৪-৫1) 
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(৬) পৌরাণিক যুগ 
গ্রীঃ পৃঃ ৪০০- গ্রীষ্তীয় ৪০* শতাব্দী ) 

(১) কুরু, পাঞ্চাল, শূরসেন, কোশল, কাশী, প্রভৃতি রাজ্য স্থাপন ও উত্তর 
ভারতের বিভিন্ন স্থানে আরধদের বসতি বিস্তার । 

(২) পূর্বভারতে অঙ্গ, পৌঁণ্ড, প্রাগজ্যোতিষপুর ( অসম ) প্রস্তুতি রাজ্য 
স্থাপন । 

(৩; আরদের দাক্ষিণাত্যে বসতি বিস্তার । 

রামায়ণ, মহাভারত, হরিবংশ পুরাণ, বিষণ পুরাণ প্রতৃতি ১৮ খানি পুরাণ 
নিয়ে পৌরাণিক সাহিত্য । রামায়ণে রামচন্দ্র ও হূর্যবংশের কথা, মহাভারতে 
যুধিষ্ঠির প্রভৃতি চক্রবংশীয়দের কথা ও অন্যান্য পুরাণে এদের বিভিন্ন রাজবংশের 
কথা ও নানাবিধ উপদেশ গল্পাকারে দেওয়া আছে। এ যুগের জ্ঞাতব্য বিষয়-- 

(ক) রাজস্থয় যজ্ঞ । (খ) অশ্বমেধ যজ্ঞ । (গ) স্বয়ম্থর প্রথা । 

মহাভারতে দেখা যায়, রাজা যুধিষ্টির রাজস্থম্ন ও অশ্বমেধ যজ্ঞ করেছিলেন । 
রামায়ণে আছে, রামচন্দ্র অশ্বমেধ যজ্ঞ করেছিলেন । রামায়ণে সীতার ও 
মহাভারতে দ্রোপদীর স্বয়ম্বরের কথা আছে। (এই পৌরাণিক যুগে ভারতীয় 
সঙ্গীত তথা নৃত্যকলার প্রভূত চা হয়েছে-_যথাস্থানে আমরা এ বিষয়ে আলোচনা 
করবো | 


(৭. এঁতিহানিক যুগ 
(শ্রীঃ পৃঃ ৬০০ শতীব্দী ) 
এই যুগকে 17155011021-462 বা 00105121-4১8০ বা 00159551091 
[210 নামে অভিহিত করা হয়। গ্বীষ্টপূর্ব ষষ্ঠ শতাব্দী থেকে এঁতিহাসিক 
যুগের আরস্ভ। এই সময়ে বুদ্ধ ও মহাবীরের আবির্ভাকাল ধরা হয়। এবং 
এই নময়েই উত্তর ভারতে ষোড়শ জনপদের হ্ট্টি হয়। অর্থাৎ ষোলটি 
নগরকেন্দ্রিক পরিবেশে সঙ্গীত, নৃত্যকলা গ্রভৃতির চ%] হয়েছে । “অঙ্ুর নিকায়' 
অনুযায়ী এই যোলটি মহাজনপদের নাম-_ কাশী, কোশল, অঙ্গ, মগধ, বুজি, মল্ল, 
চেদি, বৎস, কুরু, পাঞ্চাল, মৎস, শূরসেন, অশ্মক, অবন্তী, কম্বোজ, এবং গান্ধার। 
আবার জেন ভগবতী স্থত্র অন্ুযায়ী-_-অঙ্গ, বঙ্গ, মগধ, মালবক, বৎস, খন্ষ,, 
কোচ্ছ, পঢ়, ঘোলি, রাঢ, বূজি, কাশী, কোশল, অবহ এবং সন্ভুত্তর। 


আচল] ৪৩ 


যাইহোক, আজও দেখ! যায় এ সকল মহাজনপদের অস্তিত্ব অগ্যনাষে 
বিদ্যমান। যেমন £-- 


(১) কোশল-_( অযোধ্য। প্রদেশ )। 

(২) মগধ--( দক্ষিণ বিহার )। 

(৩) অবস্তী-__( মালব )। 

(৪) বতম-_. এলাহাবাদ )। 

(৫) কাশী-(বারাণশী ) 

(৬) এঙ্গ--( পূর্ব বিহার )। 

(৭) বুজি - (উত্তর বিহার )। 

(৮) মল্প ( গোরক্ষপুর জেলা ) 

(৯) চেদি__-( যমুনা ও নর্মদীর মধ্যবততী অঞ্চল ) 

(১০) কুরু _ থানেশ্বর, দিল্লী, মীরাট )। 

(১১) পাঞ্চাল--( বেরিলি, বুদ্দাউন, ফরাক্কাবাদ )। 

(১২) মৎস_- (জয়পুর )। 

(১৩) শুরসেন-_-( মথুরা )। 

(১৪) অস্মক--( গোদাবরী তীর )। 

(১৫) গান্ধার-_( পেশোয়ার, রাওয়াপপিগ্ডি ) ( অধুন। পাকিস্তান )। 

(১৬) কম্বোজ-_( দক্ষিণ-পশ্চিম কাশ্মীর ও কাফিরস্তানের অংশ )। 

এ ছাভ্ভাও আরও তিনটি অঞ্চলের প্রাধান্ত ছিল! (১) তক্ষশীলা - 
( উত্তর পশ্চিম সীমান্ত প্রদেশ )। (২) বৈশালী -( মজঃফরপুর জেল! )। 
(৩) কপিলাবস্ত-_( নেপালের তরাই অঞ্চল )। 

[ এখানে একটি বিষয় বলে রাখা ভাল যে, শ্রীঃ পুঃ দ্বিতীয় শতাব্দীতে ভরতের 
যে নাট্যশাস্্র প্রণীত বা সংকলিত হয়েছিল, তাতে উচ্চাঙ্গ নৃত্যকলার করণ-প্রকরণ 
সমৃদ্ধ নৃত্য-ব্যাকরণ যা! পাওয়া গেছে, তার আগে মনে হয় সেই ষোড়শ জনপদের 
উদ্ভবকালে ভারতীয় নৃত্যকলা আরিবাসী স্তর অতিক্রম করে লোকনৃত্যের পর্যায়ে 
ক্রমশঃ মাজজিত হয়ে নগরকেন্দ্রিক সভ্যতার উপযোগী পরিশীলিত শাস্ত্রীয় বা 
ক্লাসিকাঁল রূপ নিতে শুরু করেছে । এ ক্ষেত্রে আদিবাসী নৃত্য, লোকনৃত্য ও 
ক্লাসিকাল নৃত্যের মূলগত সাদৃশ্য ও পার্থক্যগুলি ধরে গতি-প্রকৃতি বিশ্লেষণ করলে 
মূল সূত্রটি ধরা ঘেতে পারে । কারণ নৃত্য-ব্যাকরণ তৈরী হতে বেশ সময় লাগবার 
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কথা । এখানে দেখা যায়, খ্রীঃ পুঃ ৬ষ্ শতাব্দীতে ক্ল্যাসিকাল যুগ শুরু হবার 
অন্ততঃ চারশত বছর পরে নাট্যশাস্ত্রের প্রণয়নকাল ধরা হয় খ্রীঃ পুঃ ২য় শতাব্দীতে 
নাটযশাস্ত্রের নৃত্য-ব্যাকরণের সময় কালে । সুতরাং নাট্যশান্ত্রে আমরা পাচ্ছি 
ভারতীয় নৃত্যের চারশত বছরের চচিত ও পরিশীলিত উপাদানে সমৃদ্ধ এক 
প্রধান নৃত্য-ব্যাকরণ পদ্ধতি। (খীঃ পৃঃ ৬ষ্ঠ থেকে খ্রীঃ পৃঃ ২য় শতাবী__এই 
চারশত বছর )। ভারতীয় নৃত্যের ইতিহাসে ভরতের নাট্যশাস্রকে আমরা 
প্রামাণ্য দলিল বলতে চেয়েছি । কারণ এই নাট্যশান্ত্রের আগে আর নৃত্য- 
ব্যাকরণ বিষয়ে এমন স্থবিন্ান্ত গ্রন্থ পাওয়। যায় না । পরবর্তাকালের নৃত্য সব্ন্ধীয় 
সব বইগুলিই নাট্যশাস্ত্রের অনুসারী বা অন্তুকারী বা অন্ুচিন্তা-গোরঠীর লেখা গ্রন্থ। 


থীঃ পৃঃ €৬৩--৪৮৩ গৌতম বুদ্ধের সময়কাল । বৌদ্ধধর্ম প্রভাবিত শিল্পকলার 

হীঃ পৃঃ পর্বস্ত | উদ্ভব । 

খ্রীঃ পৃঃ ৫২৬-_ প্রাচীন হিন্দু আর্ট ও জৈন আর্ট। জৈন তীর্থস্কর 
মহাবীরের তিরোধান কাল । 

খীঃ পৃঃ ৩২৭_-৩২৬ আলেকজাগ্ডারের ভারত আক্রমণ (গ্রীক ও ভারতীয় 


খ্রীঃ পৃঃ পর্যন্ত | শিল্পের সমন্বয়ে গান্ধার' শিল্পের সুত্রপাত )। 
ঘ্রীঃ পৃঃ ৩২২--১৮৪ মৌর্ববংশ চন্দ্রগুপ্ত- অশোক-বিখ্যাত অশোক স্তস্ত-_ 
শ্ঃ পুঃ পর্যস্ত । নানা সুপ ও নৃত্য ভাস্কর্ধ এবং অন্ান্য শিল্পকল] । 


খ্রীঃ পৃঃ ১৮৫/১৮৬  কলিঙ্গের বিখ্যাত জৈনরাজা খারবেলের সময়কাল। 
ওড়িশার সাংস্কৃতিক ইতিহাসের এক উল্লেখযোগ্য অধ্যায় । 
সঙ্গীত ও নৃত্য বিষয়ে বিখ্যাত খারবেলের শিলালিপি 
(17750100101 ) এই সময়ে পাওয়া যায় । উদয়গিরিতে 
হাতিগুল্ষালিপি থেকে প্রথম ওড়িশী নৃত্যের উপাদান 
আবিষ্কৃত হয়। যথাস্থানে এই লিপিটির বিষয়ে আলোচনা 
করা হয়েছে । নাট্যশান্ত্র রচনার সমসাময়িক কাল এই 
থারবেলের সময়কাঁলকে ভারতীয় নৃত্যচর্চার সুবণ অধ্যায় 
বলা যায়। ভারতীয় নৃত্যের প্রয়োগের ক্ষেত্রে সঠিক 
ব্যাকরণ এই সময় থেকেই পাওয়া যায় । 

শ্রী: পৃঃ ১৮৪৭৩  শুল বংশ-_ পুস্তমিত্র, অগ্রিমিত্র, বিখ্যাত সীচীন্ভুপের 

পর্যন্ত । নির্মাণকাল | 


খ্রীঃ পৃঃ ৭৩--২৭ 
পর্বস্ত ৷ 


শ্রী: পৃঃ ২য় ৩য় 
গ্রষ্টাব্ধ পর্যন্ত । 


গলে খ্রীষ্টাব্ব__:২ ০০ 
খীষ্টাব পর্যন্ত । 


২০০৩ গ্রীষ্টাব্দ ৩২৩ 
্রীষ্টাব্ পর্বস্ত। 
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কান্ব বংশ _বাহ্ুদেব_-এই সময়ে নিমিত ভারন্তের 
সুদর্শন যক্ষী। বুদ্ধগয়ার অজাতশক্র তোরণের ভাস্বর্ষের 
নির্মাণকাল । 

অন্্রবংশ-_-এই সময়ে অনেক বৈশিষ্ট্পূর্ণ শিল্পকলার 
পরিচয় পাওয়া যায়__-২নং সীচীত্ুপ, মথপন্ক জাতকের 
কাহিনী অবলম্বনে অমরাবতীর নৃত্যভাক্র্য, স্লাচীর উত্তর ও 
পূর্ব তোরণে মক্ষীদ্দের মৃতি, উদয়গিরির বিছ্যাধর নৃত্যদল, 
খণ্ডগিরির ভাক্কর্ধ, রানীগুল্ফা প্রভৃতির নৃত্যভাক্কর্য। 

কুষাণ বংশ-_কণিষ্ক-_-মথুরায় প্রাপ্ত নেমার পদতলে 
নৃত্যুদল ও সঙ্গীত-শিল্পীদের ভাষ্য, এ ছাড়া মথুরায় 
নাগচম্পা জাতকের কাহিনী অবলম্বনে নৃত্যদৃশ্ট, গান্ধার 
শিল্পকলার চরম বিকাশ, নাগাজুন কোগ্ডার ভাঙ্কর্ষ, সাচীর 
দক্ষিণ ও পশ্চিম তোরণে উতকীর্ণ নৃত্যদৃশ্ত । তাছাড়া 
গান্ধার শিল্পের আঙ্গিকে অন্যান্য ভাঙ্কর্ষের সঙ্গে দুইটি 
বিশেষ নৃত্যদৃশ্ঠ প্রভৃতি এই যুগের ফসল । 

এই সময়কে বলা হয় অন্ধকারাচ্ছন্ন যুগ। এই সময়ে 
ভারতীয় শিল্পের তেমন কোন উল্লেখযোগ্য নিদর্শন পাওয়া 
যায় না। এই মমধকাল হলো কুষাণ যুগের শেষ ও গুপ্ত 
যুগের ( স্বর্ণযুগ ) আরম্ভ--এই মধ্যবর্তী সময়। (বাংলা 
সাহিত্যেও এমন একটি সময় আমর! লক্ষ্য করেছি যাকে 
অন্ধকারাচ্ছন্ন যুগ বলাযায়। অর্থাৎ কবি ভারতচন্দ্রের 
শেষ ও কবি ঈশ্বরগ্প্থের আরম্ভ-_এই মধ্যবর্তী সময় |) 
তাছাড়া অনেকের মতে দক্ষিণ ভারতীয় নৃত্যবিষয়ক 
বিখ্যাত তামিল গ্রন্থ “শিলগ্পধিকরম্” এর রচনাও নাকি 
এই লময়েই হয়েছিল। শিলগ্পধিকরমে তেমন কোন 
নৃত্য ব্যাকরণের উল্লেখ নেই। “শিলপ্লধিকরম্* মূলতঃ 
একখানি তামিল নাটক। এটি রচনা করেন ইলাঙ্গের 
আদিগল। এই গ্রন্থে ইসই” বা সঙ্গীতের একটি 
অধ্যায় আছে, তাতে গন্ধর্ব বা মার্গশ্রেণীতুক্ত নৃত্য- 


পঠিত 


৩২০ গ্রীষ্টাব্ব_-৬৫ 5 
হীষ্টাব্র পর্যন্ত । 


৫৫০ গ্রীষ্টা-_-১৫৬৫ 
খ্রীষ্টাব্দ পর্যন্ত | 


৫৫5 খ্ীষ্টাব্ব-_-৭৫০ 
খ্রীষ্টাব্দ । 


৬০৪৩ ঘ্ীষ্টাব-_৮৫ ০ 
খ্রীষ্টাব্দ । 


৭৩০ শ্রীষ্টাব-_-১২৫ 2 
শ্রীষ্টাব্ব | 
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গীত-বাদ্োর আলোচনা সন্গিবেশিত আছে। পরবর্তা- 
কালে এই নাটকের নান ভাস রচিত হয়। এই নাটকের 
নায়িকা মাধবী একজন উচুদরের নৃত্যশিল্পী ছিলেন__ 
নাটকের বর্শনা থেকে তা জানা যায়। শুধু এর এঁতিহাসিক 
তাত্পর্য রয়েছে । 


ভারত ইতিহাসের স্বর্ণযুগ ( 01051) 4১৪০ )। গুপ্ত 
₹শ-_সমুদ্রগুপ্ত - দ্বিতীয় চন্দ্রগুপ্ধ, বিক্রমাদিত্য, কুমারগুপ্ত 
_স্বন্বগুপ্ঠ প্রমুখদের রাজত্বকাল। এই সময়ের প্রচুর নৃত্য- 
ভাঙ্কর্ষ পাওয়া যায়। তার মধ্যে গোয়ালিয়রের গন্ধর্ 
প্রধান, গোয়ালিয়রের (পাওয়াইয়! )- নৃত্যদুশ্ট, দেওগড় 
_রামায়ণের নৃত্যদৃশ্ট, মধাভারতের-বিগ্যাধর সারনাথ-_ 
নৃত্য দৃশ্ট প্রভৃতি এ যুগের কীতি। এছাড়া অনেক একক 
দ্বৈত ও যৌথ বা দলবদ্ধ (0:০0) নৃত্যদৃশ্ঠের ভাক্কর্য 
দেখা যায়। 


ভারতীয় শিল্পকলার মপাঘুগ | এই যুগের অন্তর্গত ন়- 
লিখিত যুগ। এই যুগগুলিতে ভারতীয় নুত্যভাঙ্কর্ষ ও 
অন্যান্য শিল্পকলার প্রভূত বিকাশ ঘটেছিল। যেমন-__ 
ইস্লামের অতুদয় __ভারতে মুসলমান আক্রমণ ও বিজয়ের 
কাল (৭৫০ খ্রীঃ ১৫৬৫ )। ভারতে ইস্লাম ধর্সের 
প্রভাব । 


চাল্ক্য বংশ- বিখ্যাত অসন্তা, ইলোরার চিত্রকলা, 
স্তাপতা ও ভাস্কর্য, রামেশ্বর গুহা কৈলাস মন্দির- শিব, 
শিব ভৈরব। নৃত্য ও সঙ্গীত শিল্পীদের ভাক্ষর্ষ ইত্যাদি | 
পল্লব বংশ--আইহোল-- ছুর্ণামন্দির । মামলপুরম যক্ষী, 
গরঙ্গাবাদ--তারা-নৃত্য ভাক্ষর্য | 


পাল ও সেন বংশ নালন্দা। পগুদকল বিদ্যাধরাঁ, 
রাজিম-যক্ষী, পওদকল--শিবধুত্য, ভুবনেশ্বর -পরশ্ত 
রামেশ্বর -মন্দির, কাঞ্চিপুরম্‌- কৈলাশ মন্দির । 


৫০ গ্রীটাব- ৯৭৫ 
খ্রীষ্টাব । 


৮৫০--১১৫০ 


্ীষ্টাব্ব । 


৯০৭৬--১৫৮ড 


খ্রষ্টাব্ব । 


১৬১০০---১৩১৩ 


খ্বীষ্টাব্' । 


১২১৮০০---১৩৫৩০ 


১৩৫ ০---৬১৫৬৫ 


খ্রীষ্টাব্দ । 


স্চন। ৪৭ 


রাষুকুট বংশ - বিখ্যাত এলিফেন্টার ভাঙ্বর্ষ ও ইলোরার 
কিছু চিত্রকলা । 


চোল বংশ-_তাঞ্রোরতরতনাট্যম নৃত্যের পীঠস্থান । 
খাজুরাহো, ভুবনেশ্বর মুক্তেশ্বর মন্দিরের নৃত্যতাস্র্য, যোধপুর 
_নৃত্যদল, চালুক্যায়ন _শিব-পার্ততী; আইহোল-শিব, 
চোল-শিবনৃত্য প্রভৃতি নৃত্যভান্বর্ষ। 


পাঙ্গাবংশ __কোনারক-_স্ছর্যমন্দির, দেবদাঁসী, নৃত্যভাস্কধ, 
খাজুরাহে। -লক্ষণ মন্দির, ভূবনেশ্বরে লিঙ্গরাজ মন্দির, 
খাজুরাহো বিদ্যাধরা, ভূবনেশ্বর-_কপিলেশ্বর নৃত্য শিল্পী, 
স্বর্বায় _নৃত্যদল, উজ্জয়িনী-- শিববৃতা, বিদর-_শিব, 
তুবনেশ্বর__শিবনৃত্য-_নটরাজ ব্রোঞ্জ প্রভৃতি । 
হোশল বংশ-_হেলেবি ও বেলুর__চিল্লকেশর | আবু- 
তেজপাল মন্দির, মকরন্দ-নৃত্য শিল্পী প্রভৃতি | 


পীণ্য বংশ-_ কেরল ত্রি'ভক্রমঙ্গল মন্দির । হেলেবিদ-_ 
গণেশ, বেলুর-_ সরস্বতী, হেলেবিদ সরস্বতী, সোমনাথ- 
পুরম্‌--বিশুগোপাল, রায়চুর-_শিবনৃত্য, বেলুর -শিবনৃত্য, 
হেলেবিদ__শিবনৃত্য, কাঞ্চিপুরম--তৈরব, মধ্যভারত 
_ভৈরব, তাঞোঃ গজসংহার মুতি, তাগুব নৃত্য 
প্রভৃতি । 


রায় বংশ বিজয়নগর শিল্পকলা__কুচিপুড়ি নৃত্যের 
পীঠস্থান। পালম্পেট-_ নৃত্য ও সঙ্গীত শিল্পী। পালম্পেট_- 
শিবনৃত্য | শ্রীশৈলম-শিবমন্দির, আবু__আদিপথ মন্দির, 
চিদম্বরম-_নটরাজ মন্দির । এখানে তরতের নাট্য- 
শান্ত্ের ১০৮ করণের শ্লোকসহ নৃত্যভঙ্গির ভাস্কর্য নিদর্শন । 
(নাট্যশাস্ত্রেরে করণ উতৎকীর্ণ)। পুঞ্পগিরি--শিবনৃত্য, 
কুস্তকোনম্‌-শিবনৃত্য। নটরাজ ক্রোঙ্জ। পৃথিবী 
বিখাত অতি পরিচিত নটরাজ মৃতি। বিজয্ননগরম্-_ 
নৃত্যশিল্পী প্রভৃতি । 


8৮ 


১৫৬৫-_-১৮৫৭ খ্রীঃ 


খ্রীঃ পৃঃ ৫০০ থেকে 
৫৫০ গ্রীষ্টাব্ৰ পর্যন্ত 


৫৫০ খ্রীষ্টাব্দ থেকে 
১৫৫৬ খ্রীষ্টাব্দ পর্ধস্ত 
১৫৫৬ গ্রীষ্টাব্ থেকে 
১৭৫৭ খ্রীষ্টাব্দ পর্যস্ত 
১৭৫৭ গ্রীষ্টাব্ থেকে 
বওমান যুগ পযন্ত 
উনবিংশ ও বিংশ 
শতক 
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ভারতে পতুরগীজ, ফরাসী ও ইংরেজদের আগমন- শাসন 
ও প্রভাব । 

নায্সক বংশ -মাছুরায় শিল্পকলা] | 

রাজপুত বংশ-__মিনিয়েচার পে্টিং শিল্পকলা । 
মোঘল যুগ -ভারতীয় নৃত্যের ক্ষয়িষ্তণ কাল। ( ১৫২৬ 
-- ১৮৫৭ শ্বীঃ)। 

ভারতীয় শিল্পকলায় আধুনিক যুগ শুরু হবার আগে এক 
নজরে শিল্পকলার রূপরেখাটি এই রকম__ 

ভারতীয় শিল্পকলার প্রাচীন যুগ । 


ভারতীয় শিল্পকালর মধ্যযুগ । 
মোঘল যুগের শিল্পকলা । 
আধুনিক ভারতীয় শিল্পকলার বিকাশ ও বিবর্তন পর্ব। 


(১, উনিশ শতকের ভারতীয় শিল্পে নবজাগরণ ( £২1)51- 
558.7)06 ) 
(২) ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ও নৃত্যের পুনর্নবীকরণ 


( 12৬1৬৪,1850€ 1৬10৬০17001) ) 


(৩) বিভিন্ন শাস্ত্রীয় ও লোকনৃত্যের পুনরুজ্জীবন । 
ভরতনাট্যম্‌, কথাকলি, কথক, মণিপুরী, কুচিপুড়ি, ওড়িশী, 
যক্ষগণ, ভাগবত মেল! নৃত্যনাট্যের ধারা, কেরালার 
“কলি” নাচ, কুম্মি, মেলাতুর, সার্দির নাট্য, কুরুভঙ্জি, 
কষ্ণনাট্যম, মোহিনী আট্যম্‌ দাসী আট্যম্‌, (দেবদাসী নৃত্য 
পদ্ধতি ), ছোঁননৃত্য, বাউল প্রভৃতি নৃত্াকলার বিকাশ 
পর্ব। 


সুচন] ৪৯ 


(৪) নৃত্যের পুনন্নবীকরণে ধাদের বিশিষ্ট অবদান রয়েছে__ 
রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর (ভারতীয় নৃত্যে স্বাঙ্গীকরণ ), কবি 
ভাল্লাথোল ( কথাকলি নৃত্যের পুনরুজ্জীবন ), গুরুসদয় দত্ত 
( লোকনৃত্য ও ব্রতচারী আন্দোলন ) 
শভ়ুমহারাজ ( কথক ) 
আমুবি সিং ( মণিপুরী ) 
রুষ্মিণীদেবী আরুণডুলে (ভরতনাট্যম্‌ ) 
বালাসরম্বতী ( ভরতনাট্যম্‌ ) এবং 

( কুচিপুড়ি ) 

( ওড়িশী) 

(ছো) ও (বাউল) 

( রুষ্ণনাট্যম্‌ ) 

( মোহিনী আটাম্‌) 
উদদয়শঙ্কর (1২০০-0125109] এর প্রবর্তক ) 
এ ছাড়া অনেক বিশিষ্ট গুণী, শিল্পী-নাধকের অব্দান রয়েছে 
এই পর্বের বিশেষ বিশেষ নৃত্যের উদ্ভাবন ও প্রচারে । 
যথাস্থানে এদের অবদানের কথা শ্রদ্ধার সঙ্গে আলোচিত 
হয়েছে । এখানে শুধু উল্লেখ কর! হল মাত্র! 


ভারতীষ্ নৃত্যের পুনরুজ্জীবনের মূল সুত্রগুলি ৫ 

(১) ভারতীয় নৃত্যে আধুনিকতার অনুপ্রবেশ তথা প্রবণতা- নতুন 
বূপরেখা । 

(২) ভারতীয় উচ্চাঙ্গ নৃত্যে লোকনৃত্যের প্রভাব । 

(৩) ভারতীয় নৃত্যনাট্যে প্রাচ্য (061670691) ও পাশ্চাত্য (0০০10210081) 
প্রভাব প্রসঙে ব্যালে (73811০0), কোরিওগ্রাফি, ( 0/.0129£19191)5 ), 
নৃত্যু-লিপি (1021706 টব০20৫01) প্রভৃতি । 

(৪) বিভিন্ন নৃত্যের তুলনামূলক বিচার-বিষ্লেষণ | (00201919615 
9655 ] ইত্যাদি | 


৪ 


০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সাংস্কৃতিক ইতিহাসের পটভূুমিকাস্ম নৃত্যের উপাদান স্বরূপ নৃত্য- 
ভাক্ষর্ষের তালিকা প্রণয়নে নিক্মলিখিত তথ্যের দাহাষ্য নিয়েছি । 


(১) 0185 4৯210 01 11701910 £১518--৬০01-7, ৬০1.]], 
10], 17551101101) 21101706] 


€২) (0195510০891 [1)0191) 72)9,1006 11) 11001815076 8,100 (105 4৯105, 
--])01, 190118 ৬ 215৬8 &]) 
(99175590208 4৯০9 05120--০৬/ 19611) 1968---15 6016101) 
দ্রষ্টব্য | ) 


(৩) ভাস্কর্ষে ভারতীয় নুতোর এঁতিহাসিক ক্রমবিকাশ 
ডঃ শঙ্কর লাল মুখোপাধ্যায় । 


(রবীন্দ্রভারতী পত্রিকাঁ-"ম বধ-_চতুর্থ সংখ্যা, কান্তিক-পৌষ__-১৩৭৬ 
১৯৬৯ ) 


প্রথম অধ্যায় 


নৃত্যের নৃতাত্তিক বিশ্লেষণ (সমীক্ষা ) 


| নৃত্যকলার উৎস প্রসঙ্গ ॥ 


॥ আদিম ও প্রাগৈতিহাসিক যুগ ॥ 
॥ নৃত্যের উৎপন্তি। বস্তবাদী ও ভাববাদী ব্যাখ্যা! ॥ 
॥ ভারতীয় নৃত্যকলার উদ্ভব ॥ নৃতীস্ত্বিক বিশ্লেষণ ? 


নৃত্যের জন্ম-রহশ্যটি অতীব জটিল। এই জটিলতা তেদ্দ করে নাচের উৎস 
খুঁজতে গিয়ে দেশ-বিদেশের বিশেষজ্ঞগণ নান। ধরনের মতামত বাক্ত করেছেন। 
তাঁর যা-যা বলেছেন তা অনেকটা এই রকম-_যেমন, এ্রন্্রজালিক যাতুক্রিয়া, 
ভাষাহীন আদিম মান্থষের বিচিত্র অঙ্গভঙ্গী, শ্রমে নিযুক্ত অঙ্গভঙ্গী, জীবিকা! 
প্রয়া তথা শস্ত উত্পাদন, যৌনাকর্ষণ (6611111 0811), এ্শী-উৎপত্তি 
(10151) 01181.) প্রভৃতির মাধ্যমেই নাচের উদ্ভব ঘটেছে, ইত্যাদি । 

নৃত্যকলার উৎপত্তি সম্বন্ধে যতগুলি মতবাদ প্রচলিত, তা বিশ্লেষণ করলে 
মূলতঃ ছুটি মতবাদকেই প্রাধান্য দিতে হয়। যেমন, 

(১) সাহিত্যগত মতবাদভিত্তিক তাববাদী ব্যাখ্যা । 

(২) নৃতত্ব ও প্রতুতাত্বিক মতবাদ ভিত্তিক বন্তবাদী ব্যাখ্যা । 


নৃত্যে উৎস 
হি উপাদান নৃতত্ব ও প্রত্বতাত্বিক উপার্দান 
(ভাববাদী ব্যাখ্য। ) ( বস্তবাদী ব্যাখ্যা ) 
পৌরাণিক ও কিংবঘস্তী কেন্দ্রিক কাহিনীর (১) অন্কুকরণমূলক যাছু বিশ্বাস 
বিন্তাম ও নাটাশান্্র, “অভিনয় দর্পণ? €171169016 1818910 ) 
প্রভৃতির মাধ্যমে এশী উৎপত্তির ব্যগ্তনা (২) জীবিকা তথ! খাদ্য উৎপাদনের 
(10151755 01181 ) প্রভৃতি । সঙ্গে প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে যুক্ত 
ক্রিয়ায় সামটিক চেতনার ক্ফুরণ 
(00116090%9 (0010780100810৩88 ) 
প্রভৃতি । 
নৃত্যের উতৎ সন্ধানে এ যাবৎকাল কেবলমাত্র সাহিত্যগত উপাদানের 
ভিত্তিতেই কিংবদদস্তী-কেন্তরিক পৌরাণিক কাহিনীগুলিই প্রাধান্য পেয়ে এসেছে 








৫৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


এবং ভারতীয় নৃত্যের অস্পষ্ট ইতিহাস অল্পবিস্তর এই কিংবাস্তীতেই এতদিন 
আবন্তিত হয়েছে। এতে যে কি ক্ষতি হয়েছে সেই প্রসজে 101. ঘ. ঢু. 
ব৪1৪9৪0 141৩001-এর একটি উদ্বৃতিই যথেষ্ট । তিনি বলেছেন 

*০**177050 171800110217 ৪001৩8 

06861065785 11000 & 101%6116 ০1 [0560০-198100819 

৪100 10901001985 %/10%0 19166 00565 01 561301105176110 

8100 01201000065.৮1 
এমন কি ভারতীয় নৃত্যের গুঁপপত্তিক বিষয়ের প্রামাণ্য দলিল বলে পরিচিত 
ভরতের 'নাট্যশাস্ত্রঁ এবং নন্দিকেশ্বরের “অভিনয় দর্পণ*এ নৃত্যের উদ্ভব সম্বন্ধে 
কাহিনীকেই প্রাধান্য দেওয়া হয়েছে । তা হোক। কিন্তু একটু অন্ধাবন 
করলেই বুঝতে কষ্ট হবে না যে, নৃত্যের ইতিহাস রচনায় এ কাহিনীগুলিই 
একমাত্র উপাদান নয়। কারণ কাহিনী বা কিংবদদস্তী কখনো পুরোপুরি 
ইতিহাস-চেতনার উপর প্রতিষ্ঠিত নয়। হতে পারে না। ধদ্দিও কিংবদস্তী 
ও পৌরাণিক কাহিনীর মধ্যে ইতিহাসের অনেক উপাদান সুপ্ত অবস্থায় থাকে, 
তবু নাচের উত্স জানতে গেলে আমাদের মানব-ইতিহাসের গোড়ার দিকে সন্ধান 
করতে হবে। এই গোড়ার দ্বিকের জন্ধান দিতে পারে নৃতত্ব ও প্রত্বতত্ব। 
তাই সঙ্গত কারণেই নৃত্যের উত্স খুঁজে দেখতে হবে নৃতাত্বিক গবেষণালন্ধ 
তথ্যের ভিত্তিতে । এর সঙ্গে প্রত্বতাত্বিক তথ্যকেও যাচাই করে দেখতে হবে। 
অস্ততঃ প্রাগৈতিহাসিক ব' প্রাক বৈদিক যুগ পর্যস্ত নৃত্যের অবস্থা জানতে গেলে 
তো। বটেই। 

স্থতরাং শুধুমাত্র কল্পনা-নিভর কিংবদস্তীকেন্দ্রিক সীমিত [চন্তা এবং এশী- 

প্রেরণাগত (11%100৩ 01181) দৃষ্টান্তে নৃত্যের উৎস সন্ধান আগে না করে 
নৃতাত্বিক ও প্রত্বতাত্বিক গবেষণালন্ধ তথ্যের ভিত্তিতে, মানুষের ক্রমবিকাশের 
স্তর বিশ্লেষণ করে, গুাগৈতিহাসিক যুগে কি ভাবে মানুষ আদিম অবস্থা থেকে 
ধীরে ধীরে সমাজ-বিকাশের নান। স্তর পেরিয়ে অগ্রসর হলো, (শিকারজীবী, 
পশ্ডপালক ও কষিজীবী ) সেই আহ্মপৃর্ধিক ইতিহাসের সামগ্রিক 'ক্যানভাস*এ 
ফেলে, প্রাচীন মানুষের “টোটেম বিশ্বাস” ও “অন্গুকরণমূলক যাছু বিশ্বাম”-এর 











পপ 


1. 4৯315001108] 90৫৬ 0৫ [00180 1৬1115)0--95/20)1 7919.307081091705. (/51081004. 
[011918, 1:01850801-7008100155, 1965. 131 6৫11107--ভূমিকা দ্রষ্টব্য । ) 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ৫৫ 


মধ্য দিয়ে মান্থষের অন্যান্য হ্থপ্টিশীল মানস সম্পদের সঙ্গে নৃত্যেরও কি ভাবে 
উদ্ভব হয়েছিল, তা পর্যবেক্ষণ করে দেখতে হবে। এবং তা দেখতে হবে 
সাংস্কৃতিক ইতিহাসের পটত্ভৃমিকায়। কারণ রাজা-রাজড়ার উখান-পতনের 
ইতিহাস ও শিল্প সংস্কৃতির ইতিহাস ঠিক এক জিনিস নয়। একথা আমরা 
আগেও বলেছি । তবু এখানে একটা কথা বলে রাখ। ভাল যে, ষর্দিও ভরতের 
নাট্যশাস্ত্রের যুগ থেকেই নাচের ভাববাদী ব্যাখ্যা কাহিনী আকারে প্রকাশ 
পেয়েছে । এবং পরবর্তীকালে ভরতের অন্রুসারীরা এই ভাববাদী ব্যাখ্যাকেই 
স্বীকৃতি দিয়ে গেছেন। তবু অধুনিক যুগে রবীন্দ্রনাথ তার অনঙগকরণীয় ভাষায়, 
বিশ্বান্ভূতির মধ্য দিয়ে নাগের উত্সধারার দার্শনিক মুল্যায়ন করেছেন। 
যথাস্থানে সেই আলো চন সম্নিধেশিত আছে । 

আদিম মান্ষ শিকারজীবী থেকে পশুপালক এবং পশুপালক থেকে 
কৃষিজীবীতে উন্নত হয়েছে। এই শিকারজীবী থেকে কষিজীবীতে আসতে 
মান্নষকে হাজার হাজার বছর পরিক্রমণ করতে হয়েছে সমাজ বিকাশের নান। 
পথে। আদিবাসী সম্প্রদায়ের মধ্যে এখনে। তার পরিচয় পাওয়া] যায়। মানুষের 
অগ্রগতির ইতিহাসে রুষির আবিষ্কার এক যুগান্তকারী ঘটন।। এই কৃষিভিত্তিক 
সমাজ ব্যবস্থা আগেও ছিল, এখনে! আছে । ভারতীয় সংস্কৃতির এটা একট 
বৈশিষ্ট্য । 


নৃত্যের নৃতাস্ত্বিক বিশ্লৌষণ-_( সমীক্ষা )£ 


নৃতত্ববিদ্রগণ পর্যবেক্ষণ করে দেখেছেন যে, জগতের বিভিন্ন স্থানে, বিভিন্ন 
মানবগোষ্ঠীর অন্তর্গত নানা শ্রেণী ও জাতির মাছুষর্দের আচার-অনুষ্ঠান, বিশ্বাস, 
কথ। ও কাহিনী, শিল্পকর্ম প্রভৃতি বিষয়ে যথেষ্ট সাদৃশ্য আছে। এই সাঘৃশ্তের 
কারণ নির্দেশ করতে তার] অবশ্য নানা রকম কথা৷ বলেছেন। সেই বিতর্কে 
না গিয়েও একথ। বলা যায় বাহক পার্থক্য থাকা সত্বেও মানগষের মানসিক 
কাঠামোট। সব জায়গাতেই প্রায় এক। কেননা সকল মানবগোষ্ঠীই একই 
ধরনের জাস্তধবিবর্তনের ফলে সৃষ্টি হয়েছে, ফলে এক স্থানের লোকের সঙ্গে অপর 
স্বানের লোকের বিহ্রঙ্গের পার্থক্য থাকলেও, ভাবগত মিল যথেষ্ট । একটি বিশেষ 
জাতিগোষ্ঠীর একটি বিশেষ প্রথা যে কারণে উদ্ভূত হয়েছে, ত1 যদি আমর 
জানতে পারি, তাহলে সেই জ্ঞানের সাহায্যে অপরাপর দেশের, অপরাপর জাতির 


৫৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


অনুরূপ প্রথাগুলিকেও ব্যাখ্য। করা সম্ভব। (একেই শিক্ষার মনম্তত্বের ভাষায় 
বলেছে--”০০-16180101. 01 9000198.” )। যাই হোক, “ঘর্দ আমর। দেখাতে 
পারি যে, একটি জাতির একটি বিশেষ প্রথার অনুরূপ প্রথ] অন্যত্রও বর্তমান, যদি 
সেই প্রথাটি স্থাপিত হবার পিছনকার উদ্দেশ্তগুলিকে আবিষ্কার করতে পারি, যদি 
প্রমাণ করতে পারি যে, এ উদ্দেশ্যগুলিই বিভিন্ন অবস্থার মধ্যে বিভিন্ন ধরনের প্রথার 
সৃষ্টি করেছে, যে প্রথাগুলির বহিরঙ্গের পার্থক্য থাকলেও মূলগত এঁক্য ব্তমান, 
যদ্দি দেখাতে পারি যে, এ বিশেষ উদ্দেশ্তাসমূহ থেকে উদ্ভূত প্রথ[সযূহ অতীতকালে 
সাবিকভাবে বর্তমান ছিল এবং এখনে সেগুলি পশ্চাৎপদ জাতি সমূহের মধ্যে 
প্রচলিত আছে, তাহলে কোন একটি প্রথার সামগ্রিক অস্তিত্ব বা তার ভগ্রাবশেষ 
থেকে এটুকু প্রতিপাদ্ন করা যায় যে, সেই বিশেষ প্রথাটি ব। তার অবশেষ 
মনুস্যজাতির বিবর্তনের এমন একটি পর্যায় নিদেশ বরে, যে পর্যায়টি সমগ্র মানব 
জাতিকেই একদ। অতিক্রম করতে হয়েছিল ।,১ 
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উপরোক্ত বক্তবোর স্থত্র ধরে আজও আমর] দেখতে পাই, প্রাচীন ভারতের 
সাংস্কৃতিক ইতিহাসের সজীব উপকরণ স্বরূপ 'ট্রাইবাল” সমাজের আচার- 
অনুষ্ঠান পদ্ধতি এখনে সভ্য সমাজের পাশাপাশি চলছে । বস্তৃতঃ ভারতবর্ষে 
রাষ্ট্রের পাশাপাশি ট্রাইবরা চিরকালই থেকে গেছে এবং আজও আছে। 


১। 05 0901060 900817- 517 091065 6086 17182617 ি€ত ০11-000৩ 
14120011120 00177087)9--1953, ৬০], 1. (8671250 61000) ৮০৪৩-2. 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষ। ) রর 


ভারত-ইতিহানের একটি বিশেষ বৈশিষ্ট্যই হচ্ছে জনজীবনের অসম বিকাশ-_- 
৭01116৬510 09109719910” | বৈদিক যুগেরও পূর্বে ভারতবর্ষে কোন কোন 
স্থানে শক্তিমান রাষ্ট্র গড়ে উঠেছিল, তবে মানুষ গুব11051 চ৪80181, পায়ে 
উন্নীত হবার পর থেকেই তাদের সেই ট্রাইবাল ব্যবস্থায় ভাঙন ধরার ফলে তারা 
রাষ্ট্রশক্তির অধীন হল । বৈদিক রাষ্ট্রগুলির আশেপাশে নিশ্চয়ই অজন্র ট্রাইবের 
বাস ছিল এবং এদের সামাজিক সংগঠনগুলিকে নিশ্চয়ই বৈদিক রাষ্ট্রশক্তি 
খুব স্থনজরে দেখতে! না, তাদের দৈত্য, দানব, অস্থুর, পিশাচ, রাক্ষস, বর্বর 
প্রভৃতি আখ্য। দিত। তার কারণ ট্রাইবের যে অভ্যন্তরীণ এক্যবোধ তার 
সঙ্গে যুদ্ধে এটে ওঠা বড় সহজ ছিল না, কেনন। শ্রেণী বিভক্ত সমাজের মাইনে 
করা সৈন্যদের দ্বার। অক্ধিত্ব রক্ষার জন্য দুটবদ্ধ মানুষদের ঘায়েল করা খুব সহজ 
ব্যাপার ছিল না। সে যাই হোক--এই পিছিয়ে থাক বর্তমান ট্রাইবাল 
সমাজের মধ্যেই প্রাচীন ভারতের সাংস্কৃতিক রূপটি এখনে। জীবন্ত । ইনম্পিরিয়াল 
গেজেটিয়ারের লেখক হান্টার যথার্থ ই বলেছেন-__ 
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স্থতরাং এই 11৮10 01007010105 থেকে অর্থাৎ ট্রাইবাল সমাজের 
বিভিন্ন জনসমষ্টি ধারা এখনে। পৃথিবীর *বভিন্ন জায়গায় ছড়িয়ে আছে, তাদের 
নান ক্রিয়াকলাপ, চিন্তা-চেতনা, ধ্যান-ধারণা, আচার (7108815) অনুষ্ঠান 
যা এখনো ওদের সমাজে জীবস্ত আছে, সেই উপাদানগুলিকে বিশ্লেষণ করেই 
প্রাচীন সমাজ্জ ও সাংস্কৃতিক জীবনের কথ! জানা যাবে। অতএব এই' 
পরিপ্রেক্ষিতে দেখা! যাক নৃতাত্বিকেরা কি বলেন। 

নৃতাত্বিক তথ্যে আমরা দেখতে পাই আদতে সব শিল্পকলাই মাহুষের 
জীবিক1 তথা খাগ্যো্পাদদনের সঙ্গে প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে সম্পর্কিত ছিল। 
যদ্দিও আজকের দিনে আমর] নাচ-গান-কবিত। প্রতৃতিকে আলাদা করে দেখতে 
অভ্যস্ত হয়ে গেছি, তবু মনে রাখা দরকার আদিতে তা ছিল একই সঙ্গে 


1. লএথাতা ৬/. 17117 1009219] 05566661 01 170019--[,00007 1881, 
০1, 4. 1৯8৫০-179. 


৫৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সম্পৃক্ত । সামহ্তিক চেতনা (0011500% ০92$0108870655 ) থেকে ব্যক্তি- 
চেতনার উত্তরণে তা আলাদা হয়েছে পরবর্তীকালে । আমর লক্ষ্য করেছি, 
সমাজ বিকাশের নান। শুরে শ্রেণী-বিভেদ ও সংগ্রামের মধ্য দিয়ে সমস্টিগত চিস্ত- 
চেতনাগুলি ক্রমশঃ ব্াক্তিকেন্ত্রিক হয়ে উঠেছে এবং এভাবে সমষ্টি থেকে 
ব্যক্তিকেন্দ্রিকতার উত্তরণে যে যে উপাদ্রানগুলি পরিবর্তনের মৌল কারণ বলে 
স্বীকৃত মেগুলি একে একে বিশ্লেষণ করলেই প্রাচীনকালে অন্যান্ত শিল্পসহির মত 
নৃত্যেরও অবস্থা বা গতি-গ্রকতি কেমন ছিল ত। জান। যাবে। 

আদিম সমাজে যাছু বিশ্বামকে কেন্দ্র করে কি ভাবে ব্রতকথা, আচার- 
অনুষ্ঠানের (1109815 ) সঙ্গে নৃত্য-গীত সম্পুক্ত ছিল এবং কি ভাবে এঁ ঘাছু 
বিশ্বাস থেকে ধীরে ধীরে ধর্ম, দর্শন, বিজ্ঞান ও দেবদেবীদের কাহিনী গড়ে 
উঠলে, তার বিবর্তন অবশ্যই জান] দরকার। কারণ, যে সকল দেবদেবীর 
পৌরাণিক কাহিনীকে কেন্দ্র করে নাচের উৎপত্তি দেখানে। হয়ঃ তারও অনেক 
আগে মানুষই নাচের হুষ্টি করেছে এবং তা জীবিকার প্রয়োজনে । একথাটি 
ভূললে চলবে না যে, নাচের ইতিহাস রচনায় বা সমীক্ষায় বিশেষ করে 
প্রাগৈতিহাসিক যুগে নাচের অবস্থা জানতে গেলে উপরোক্ত তথ্যের গুরুত্বকে 
অন্থীকার কর। যায় না। এবং ষায় না বলেই আমর! এবার প্রাগৈতিহাসিক 
বা আদিম যুগকে যথ। সম্ভব পর্যবেক্ষণ করে দেখবার চেষ্টা করবে! । 

যদিও প্রাগৈতিহাসিক যুগকে সন-তারিখ দিয়ে সঠিক ভাবে চিহ্নিত করা 
সম্ভব নয়, তবু এ ষাঁবৎ হৃতাত্বিক তথ্যে প্রাগৈতিহানিক যুগে মান্যের সামাজিক 
৪ আর্থিক কাঠায়ে1 হিসেবে যা সংগ্রহ কর। সম্ভব হয়েছে, তার উপর ভিত্তি 
করে নুত্যের উৎপত্তি সম্থদ্ধে মোটামুটি আমর] ছুটে “প্রপোজিশন”-এ আসতে 
পারি। এই ছুটি “প্রপোজিশন” হলে] ৮ 

(১) নৃত্যের উৎপত্তির মূলে ছিল অন্গুকরণমূলক যাছু বিশ্বাস, (170180155 
1৬19810) 

(২) আদিতে ত1 খাগ্যোৎ্পাদনের সঙ্গে প্রত্যক্ষ ব! পরোক্ষভাবে সম্পফ্ষিত 
ছিল। এবং এই নৃত্যের আলিকে থাকতে সামষ্টিক চেতনার (00119061৬ 
৩7001102 ) ক্ষরণ । এ যুগের সংস্কৃতি, অবসর বিনোদনের অঙ্গ হিসেবে ধর। 
হলেও, আদিম যুগে সেটাই ছিল মানুষের কাজের সঙ্গে সম্পৃক্ত এক প্রেরণ|। 
তখন গান-নাচ-কবিতা। ও কাজ ছিল একই প্রেরণার উৎস ও বিশ্বাসের ফলম্রাতি। 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ৫৯, 


এই প্রসঙ্গে জর্জ টমসন্‌ বলেছেন__ 
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অর্থাৎ নাচ-গান-কবিতা, এই তিন প্রকার চারুশিল্পকল। শুরুতে ছিল এক। 
এগুলির উৎসে ছিল যৌথ শ্রমে নিযুক্ত মানবদেহের ছন্দযুক্ত ক্রিয়। গানের 
সম্পর্ক বিচ্ছিন্ন হয়েছে সমাজ বিকাশের অনেক পরে। আরও পরের পায়ে 
গানের থেকে বিচ্ছিন্ন হয়েছে স্থর। তখন থেকেই আজকালকার অর্থে 
কবিতার জন্ম । 

প্রাচীন সমাজে তাই নাচ গান শুধুমাত্র অবসর বিনোদন নয়, নিছক সৌন্দর্য 
উপভোগও নয়। এগুলির উৎসে রয়েছে যাছু বিশ্বাস। এবং এই যাছু 
বিশ্বাসকে উদ্দেশ্যহীন অন্ধ সংস্কৰ মনে করাও ভুল হবে। কেননা, যতদিন 
পর্যস্ত মান্ষের উৎপার্দন কৌশল অন্ুম্নত, ততোদিন কাজের জন্যই যাছু বিশ্বাসের 
অত প্রয়োজন । এই জন্যই প্রাচীন যুগে গান-নাচ ও অন্নআহরণ সত্যিই 
অ।লাদ। হয়নি। জীবিকার প্রয়োজনে ও নিজ কামনার অনুরূপ মান্থুষ শুধু 
ছবিতে নয়, মন্ত্রতন্ত্রের সঙ্গে নাচে গানে নান। অন্ুকৃতিমূলক কাঁজে জীবজস্থ, 
বৃক্ষলত] পাতা' থেকে প্রকৃতির নান। ব্যবস্থাকে নিজেদের কবলে আনতে চেষ্টা 
করেছে । আদিম “টোটেম” (191909) বিশ্বাসের মধ্যে শুধু এই ক্ত্রটি ধরা 
যায়। এট শ্বধু ভারতেই দেখা যায় | নয়, ভারতের প্রতিবেশী সিংহলের 
(শ্রীলঙ্কা! ) বন্নম” নাচে পশুপক্ষী প্রভৃতির অন্কৃতি চমত্কার ভাবে অভিব্যক্ত 
হয়েছে। 

এই “টোটেম? বিশ্বাস কি? প্রাচীন প্রস্তর যুগের “নিষাদ জীবনের বিশিষ্ট 
সামাজিক গড়ন দেখা যায় এই “টোটেম”-এ। সেই ষুগের এক-একটি আদিম 
উপজাতির (ট্রাইবের) অভ্যন্তরে ক্ষন ক্ষুদ্র কুল (কল্যান ) উদ্ভূত হয়। অনেক 
সময়েই দেখা যায়-_এ রকম একটি কুল কোনে। জীবজস্তকে কিংবা বৃক্ষলতাকে 
নিজেদের আদি-পুরুষ বা আদি মাতা! বলে জানে, হয়তো৷ সেই কুলের জীবন- 
যাত্রায় খাছ বা সম্পদ হিসেবে প্রথমতঃ এ প্রাণীটি ছিল বিশেষ উপযোগী । 
অবশ্ঠ তারপর থেকে সেই টোটেম পিত] বা টোটেম-মাত] হয়ে যায় পবিভ্রতম. 
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বস্ত, আর তাই টোটেমেরও তা৷ অভক্ষ্য (৪৮০০) । তার নামেই সেই কুলের 
পরিচয়। আর কুলস্থ সকলে তার সন্তান-সম্ভতি বলে জাত-ভাই, তাদের 
পরস্পরের তাই বিবাহ চলে না । “তাবু” (৪৮০০) সেই বিশেষ আদিম বিধি- 
নিষেধ, আইন-কান্থন, ওট1 সর্বত্র পালনীয়। শুধু তাই নয়, আসল পিতা ও 
কুলস্থ পিতৃপর্যায়ের সকলেই তখন হয় পিতা মাতৃপর্যায়ের সকলেই মাতা । 
প্রথম দ্রিকে শিকারের প্রয়োজনে কুলবুদ্ধই তার অভিজ্ঞতার জন্য এই টোটেম- 
এর নেও] বা কুলপতি নির্বাচিত হতো, এ সব অভিজ্ঞ বুদ্ধদের নিয়ে টোটেম 
পঞ্চায়েত বসতো? । জন্মস্থতেই প্রত্যেকে নিজেকে টোটেমের লোক বলে 
জানতো, শুধু যৌবনাগমে তাঁদের আবার টোটেমের নিজস্ব প্রণ[লীতে দীক্ষা না 
হলে তারা পুরোপুরি টোটেমে গৃহীত হতো না। এই সমাজ পদ্ধতিকেই বলে 
টোটেমিক সমাজ । এই সমাজের ম্থৃতি আজও আমাদের মধ্যে লোপ পায়নি। 
হিন্দুদের 'গোত্র--(গোত্র ও গোষ্ঠ, গোধন সম্পফ্িত) এক একটি সমাজ 
সম্পর্কের পরিচায়ক । টোটেমের জীব পিতার্দের কথা বলতে হন্ছমান- 
জান্ববানদের কথা মনে পড়ে আর বিবাহ বা দীক্ষার কথ বলতে, উপনয়ন ও 
বিবাহের নানা আচার নিয়মের কথ মনে পড়ে । এখনে। মালয়ে, মধ্য-আফ্রিকায়, 
উত্তর-পশ্চিম অস্ট্রেলিয়ায়, মেরু প্রদেশের অপেক্ষাকৃত ছুর্গম অঞ্চলে, এমন কি 
আন্দামানেও এই স্তরের মানব-গোষ্ঠী বেচে আছে, একথা আমাদের মনে রাখ! 
দরকার | এই যুগের প্রস্তরের অস্ত্র শুধুমাত্র ইউরোপ-আফ্রিকায়-এশিয়ায় নয়, 
দক্ষিণ ভারতে ও পাঞ্চাবের সোয়ান নদীর উপত্যকায়ও পাওয়া গেছে । 

যাই হোক, এই সমাজ গড়ন থেকে আমরা নিশ্চয়ই নিষাদ জীবনের মানসিক 
চিন্তা-ভাবনার কিছু পরিচয় পাই। পবিজ্র-অপবিত্র, ভক্ষ্য-অভক্ষ্য, বিবাহ, উপনয়ন 
প্রভৃতিতে ধর্ম নীতির ধারণা দেখতে পাই। এছাড়াও সেই যুগের মানুষের 
মন বুঝবার মতে। আরও চিহ্ন আছে। উত্তর স্পেন ও দক্ষিণ ফ্রান্দে প্রাচীন 
প্রস্তর যুগের শেষ পর্বে যে সব চিহ্ন আছে ( আলতামির। গুহ ও কে। দ্য গ্যোম 
এ) তাতে দেখা যায়, গুহ গাত্রে ও অন্যত্র তাদের আশ্চর্য চিত্র-নৈপুণ্য । 
হাতিয়ার স্থন্দর করে গড়তে দেখে বুঝতে পারা যায় যে, প্রাচীন প্রস্তর যুগের 
মান্থষের মনে জাগছে প্রথম লৌন্দর্যবোধ । এর পেছনে নে যুগের যাছুর তাগিদও 
ছিল-_-শিকারের প্রাণী ও মাতৃকামৃত্তির (“ভেনাস*এর মূল ) এ জন্তাই প্রাচুর্য 
বেশী। চিত্রিত মৃগয়ার দৃশ্থোর যাছুশক্তি আছে, সেই চিত্রিত যাছুর সাহায্যে 
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দুর্লভ শিকারের পশুকে এ রূপ আয়ত্ব করা যায়। মাতৃক] যৃত্তি সুফল] ধরণীরই 
উদ্বোধক। শিকারের উপর জীবন নির্ভর করতো! বলেই, শিকারের পশুর 
ধ্যানেই তাই তখনকার শিল্পীও মগ্ন । 

তাছাড়া আজও আমর! দেখতে পাই আচার-অন্ুষ্ঠানের (1160815 ) 
স্তর ধরে কোন ছবি, কোন গান, কোন যূত্তি আমাদের চোখের সামনে সেই সব 
যুগের মানস-ইতিহাসের পাতা যেন একের পর এক উদঘ।টিত করে দিয়ে বিশ্ময় 
জাগায়। নিজেদের শিল্প, সাহিত্য, প্রভৃতি সংস্কৃতি সম্পদের বিচারে আমাদের 
সামাজিক ও আধিক বিন্তাসকে অনেক সময় আমর বড় মনে করিন। বটে, 
কিন্তু যখন এই সব প্রাচীন ব] ট্রাইবাল সমাজের গান-নাচছবির পরিচয় নিই, 
তখন আমর? বুঝতে পারি, সেই সব মানন-সম্পদ তাদের জীবন-যাত্র! ও জীবিক। 
প্রণালীর সঙ্গে কত ঘনিষ্ভাবে জড়িত ছিল। পশুপালকের গান নাচ বা 
কষিজীবীর গান-নাচ তার পশুপালন বা তার কৃষিকার্ষের সঙ্গে ঘনিষ্ঠভাবে 
সম্পকিত ছিল। অধিকাংশ প্রাচীন কবিতা, গান, চিত্র, আখ্য।য়িক! এ ভাবে 
জীবিকা-প্রচেষ্টার সহায়ক হিসেবে রচিত হয়েছে, & সব মানস-প্রয়ামে তখনকার 
জীবিকা প্রয়াস সবল ও সমৃদ্ধ হয়েছে । এই সমৃদ্ধ হওয়াট কিন্ত জীবন-বিচ্ছিন 
শিল্পকল] চর্চ। নয়, জীবনের দায়ে জীবিকা চর্চার সজীব উপকরণ স্বরূপ ট্রাইবাল 
সমাজের আচার অনুষ্ঠ।নগুলি এখনে। সভ্য জগতের পাশাপাশি দেখতে পাওয়া 
যায়-_একথা পূর্বেই একবার প্রসঙ্গক্রধে বল! হয়েছে । এবার এই জীবিকা 
প্রয়াসের মূলে যে প্রেরণা কাজ করছে, '.নই প্রেরণ? স্বরূপ 'যাছু-বিশ্বাস+ প্রসঙ্গের 
অবতারণা কর যেতে পারে । কারণ আদিম যুগের যে কোন শিল্পকলার উদ্ভবে 
এই যাছু বিশ্বাসের অবর্দান কম নয় । 

প্রাচীন প্রস্তর যুগের মানুষের ধরর্মবোধ” বা 'মতাদর্শ*এর এক বিশেষ পরিচয় 
পাই এই ধাছু বা ম্যাজিক-এ। অজ্ত, ভয়, আর বিম্ময় থেকে আদিম মানুষ 
প্রাকৃতিক শক্তিগুলিকে স্বভাবতই নিজের ভাগ্য বিধাতা, ভূত বা দেবত। বলে 
সন্তষ্ট করতে চাইতো । এখনো অসত্য জাতির মধ্যে তাই ধর্জ । এই সস্থষ্ট 
করার একট! প্রষচীন কৌশল যাছু ব। মন্ত্রতম্্। জীবিকার প্রয়োজনে ও নিজ 
কামনার অঙ্গরূপে মান্নষ শুধু চিত্রে নয়, মন্ত্রতপ্্ের সঙ্গে নাচে-গানে, নানা অন্ুকৃতি 
মূলক কাজে জীবজন্ব, বৃক্ষলতা! পাতা থেকে প্রকৃতির নান ব্যবস্থাকে নিজেদের 
কবলে আনতে চাইতো।। যে ফল-লাভ তাদের অভীষ্ট, সেই ্ল-ল্ুভ যেন এ 
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অন্গুকৃতি-যূলক প্রক্রিয়াতেই আয়ত্ব হয়, লক্ষা ও পদ্ধতি যেন অভিন্ন। যাছুর 
নিয়ম নীতি ও সংযমের মধ্য দিয়ে মানুষের দৈহিক ও মানসিক শক্তির উদ্বোধন 
ও অন্তশীলন হতো, তাতে মানুষ সত্যিই মৃগয়ায় ব1 জীবিকা যুদ্ধে এভাবে 
ক্ষিপ্রতর, কুশলতর এবং বিচক্ষণ শিকারী হযে উঠতে1। জীবিকা চর্চা হিসেবে 
নাচ-গান, চিত্র-নাট্য, নানা রীতি-নীতি এ ভাবে গড়ে উঠতে থাকে যাছু বা 
ম্যাজিককে আশ্রয় করে। 


॥ আচার অনুষ্ঠানের যাছু বিশ্বাসমূলক ভিত্তি ॥ 


শিল্লের উৎপত্তি ও শিল্পস্থটি প্রসঙ্গে (বিশেষ করে আদিম যুগের ) যাছু 
বিশ্বাসের প্রভাব ও প্রেরণ বিষয়ে মন্তব্য করতে গিয়ে বিখ্যাত বস্তবাদী কল! 
সমালোচক ছার 9ন' শা9০ো7]7]ং বলেছেন ৯-_ 

"০ 1799 ০010010006 0100 2. ০0108081001 £10৮/1106 ৮/০৪10]) ০1 
৩৬1০1)০5 [01096 210 11) 10 07181115 ৬/25 178:510১ 2, 109.610 ৪10 
$০৮/2105 10986651116 & 1681 006 01159010150 70110, 7২০6115101), 
$0161805 8170 210 9৮915 ০0101011790 11) 2 196910 10117) 56117110811 
৪5 10 ৮/০1৩---11 102,510. 

ধর্ম, বিজ্ঞান, ও শিল্প যে এ যাদুর মধ্যেই সপ্ত অবস্থায় ছিল, একথা বলার 
পর তিনি আবার বলেছেন__ 

"1 ৪11 006 0010983 01108 06610107610 11) 01810102110 611, 
[61809851010 200 23:98861901017) 86186 2790 18010861156, 90028 200. 
1681109, ৪7. ৪1255 198 2, 1106০ 10 ৫0 ড/10) 108210+% 

এর পর শিক্পের প্রয়োজনীয়তার কথা বলতে গিয়েও যাছুর কথ বলেছেন-_ 

০/10 15 18605588111) 01061 0180 10811 81)01110 ৮০০ 21৩ 00 
160০0810126 2100. 01781186006 ৮0110. 90 81 15 2180 705055521% 
১৬ ৮11085 01 0196 1098510 1101)6161)0 11) 10৮ 

তারপর বলেছেন-- 

"1191 8180 0168178 ০01 /01107)8 108810 901) 118101৩, 0 


১) [106 ই 5553310 ০01 4:৮81030 5150091 (7911082, 07181771 1964 
2৪৪০৪--15.17. 
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66108 20165 10 01781755 ০০5০6 900 £1%5 03600 105৬ (017) 69 
1209,510 12062.75, 11015 15 (176 ০001৮210106 10 0৩ 1018,5118101 01 
৬1081 9/0110 1209875 1] 19811, 1৮০ 13, 000) [05 00860 & 
08980101811. 

এবপর তিনি বেশ জোরের সঙ্গেই বলেছেন__ 

“4৯ 105৬/ 00৬০ ০5৮91 10800161798 09010 £811750) 2170 01018 0০৬৩1 
18 70০91601911 11711181060, 11) 01018 ৫15009%01/ 1165 ০0106 ০1 (16 
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ক্তরাং উপরোক্ত বক্তব্যগুলি এবার ধীরে ধীরে পর্যবেক্ষণ করে দেখা যাক । 
আর্ণষ্ট ফিসারের মন্তব্যের পশ্চাতে পৃথিবী-বিখ্যাত নৃতাত্বিকদের প্রভাব সৃম্পষ্ট। 
মানুষ যে কেন আচার-অনুষ্ঠান করে, কেন যে তার পুরাতন সামাজিক প্রথাগুলি 
আকড়ে ধরে থাকে, তার উত্তর দেবার চেষ্টা করাটা নাকি একটা নিছক পণুশ্রম 
একথা বলেছিলেন ভঃ রিভার্স । ফ্রয়েড বলেন__-মাচার-অন্ুষ্ঠান বলতে আমরা 
যা বুঝি, তার পিছনে থাকে একটা] বাধ/তাবোধ, একটা ভিতরের চাহিদা ব। 
তাগিদ। স্পান ল্যাঙ্গারের অভিমত--আচার-অন্ুষ্ঠান হচ্ছে মানুষের 
অভিজ্ঞতার এমন একটি প্রতীকী রূপান্তর ঘা অন্য কোন মাধ্যমের ছ্বার। প্রকাশ 
করা যায় না। এগুলি স্বতংস্ফুর্ত এবং অপরিকল্পিত, যেমন করে পাখী বাস! 
বাধে, কাঠবেড়ালী খাগ্য সংগ্রহ করে, বিড়াল মুখ মোছে। এ যেন অনেকটা 
সহজ আত্মজ্ঞ ব! 10105101011 স্যার ফ্রেজ।'র অনেকটা স্পষ্ট করে বলেছেন, যাতে 
আচার-অহ্ষ্ঠানের পিছনের যূল উদ্দেশ্টয ও কার্যকারণ বুঝতে সুবিধা হয়। তিনি 
বলেন, এগুলির উৎস হচ্ছে যাছু বিশ্বাম বা ম্যাজিক। পরবর্তীকালে আরে 
ফিসার, ফ্রেজারের বক্তব্যই জোরদার করে সমর্থন করেছেন । যেষাছুকে নিয়ে 
এত কথা বল? হয়ে থাকে তার মূল ব্যাপারটা কি এবার দেখ! যাক। 


যাদু বিশ্বাস কি? 

স্থান ও কালের পরিপ্রেক্ষিতে সাদৃশ্য ও সংস্পর্শমূলক ধারণাসমূহের সমন্বয়ের 
নীতিগুলির আদিম প্রয়োগ পদ্ধতির নাম 'ম্যাজিক'। আরও সহজ ভাষায় 
বলতে গেলে ম্যাজিকের ভিত্তি হচ্ছে সাদৃশ্ঠ জন । উদ্দাহরণ ন1 দিলে ব্যাপারটা 
পরিফার হবে না বৈশাখ মাসে তুলসী গাছের মাথায় ঝাড়ি দেবার একটি 
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রীতি বা প্রথার সঙ্গে হয়তে। অনেকেরই পরিচয় আছে । একটি মাটির পাত্র 
ফুটো করে তাতে জল দিয়ে তুলসী গাছের মাথায় টাঙিয়ে দেওয়া হয়। এ 
ফুটে দিয়ে ফোটা ফে টা জল গাছের উপর পড়ে। বুঝতে কোন অন্থৃবিধ1 
হয়না যে, এই বিশেষ অনুষ্ঠানটি বৃষ্টির কামনায় কর] হয়। এই পদ্ধতিটির মূলে 
যে বিশ্বাসটি নিহিত আছে সেটিকে বল। হয় ম্যাজিক বা! যাছুবিশ্বাস। এখানে 
বৃষ্টির ধারার সঙ্গে পাত্রের ফুটে। দিয়ে ফোটা ফোটা জলের পতনের সারৃশ্ঠের 
ভিত্তিতে উপরোক্ত পদ্ধতি প্রযুক্ত হয়েছে । বিখ্যাত নৃতাত্বিক জর্জ টমসনের 
ভাষায়-_ 
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অন্ুকরণমূলক ও সংস্পর্শমূলক যাছু বিশ্বাস ? 

উদ্দাহরণ দিলে এই ছুটি দিক ভাল করে বোঝানো যাবে। কেউ কেউ হয়তো? 
বাণ মারা” নামক বিষয়টির সঙ্গে পরিচিত আছেন। পলী গ্রামে এখনো এই 
জিনিসটির প্রচলন আছে । শক্রর ক্ষতি করার জন্য বাণ মার? নামক পদ্ধতিটির 
উদ্ভব । ধরা যাক আমার একজন শক্র আছে যাকে আমার মারা প্রয়োজন। 
আমি তার একটি ছবি আকলাম, কতগুলি ছুধৌধ্য শব্দ উচ্চারণ করে একটি 
ভোতা। ছুরি দিয়ে ছবিটির পেট ফুটে) করে দিলাম । এবং সেই সঙ্গে বিশ্বাস 
করতে শুরু করলাম যে, ধে ঘটনাটির অনুকরণ আমি করলাম প্রত্তিতেও তা! 
সংঘটিত হবেই। অর্থাৎ আমার শক্র নিহত হবেই । এ ক্ষেত্রে হত্যার অন্থৃকরণ 
কর। হল। এই ক্রিয়াটির যধ্যে যে বিশ্বাসটি নিহিত রয়েছে তার নাম অন্কুকরণ- 
মূলক যাছু বিশ্বা। কুশপুক্তলিক। দাহ করার বিষয়টিই ধরা যাক। সেখানেও 
এই একই বিশ্বাস। নকলট! পুড়লে আসলটাও পুড়বে-_-এই বিশ্বাস। 

আরেক প্রকার যাছু আছে যাঁ সংস্পর্শমূলক ইংরেজীতে যাঁকে বলে 
'কণ্টাজিয়।স ম্যাজিক'। ধরা যাক আমার একজন শত্রু আছে, তাকে ম;র। 
দরকার। তার পরিধেয় বসনের একটি টুকরো, অথব। তার মাথার ছগাছি চুল 
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নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ৬৫ 


সংগ্রহ করে পুড়িয়ে ফেলে, এই বিশ্বাস নিয়ে অপেক্ষা করা হলে যে, অংশকে 
যখন ক্ষতিগ্রস্ত করা গেছে তখন সমগ্রটিও ক্ষতিগ্রস্ত হবে । সুতরাং দেখ! যাচ্ছে, 
আদিম মান্থষের এই বিশ্বাসগুলি এখনে। আমাদের মধ্যে রয়ে গেছে । আদিম 
সমাজে নৃত্যের ব্যাপারে এই যাছু বিশ্বাস কতখানি প্রভাবিত করেছে, এবার 
কয়েকটি উদ্বতি দিয়ে বিষয়টি পরিষ্কার করার চেষ্ট1! করবে1। 


এই প্রসঙ্গে ভঃ নরেন ভট্টাচার্য বলেন 
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অর্থাৎ জেম হারিসন বলতে চাইছেন, যখন কোন আদিম মান্গষ রৌদ্র বা 
বাতাস বা বৃষ্টি চায়, সে কোন গীর্জায় গিয়ে কোন অলীক দেবতার সামনে মাথা 
নত করে না। সে নিজের দলের লোকদের ভাক দিয়ে রৌদ্রের নাচ ব1 
বাতাসের নাচ বা বৃষ্টির নাচ নাচে ( অর্গাৎ অঙ্গভঙ্গী সহযোগে এই ব্যাপার 
গুলির অনুকরণ করে )। যখন সে ভল্প,ক শিকার বা ভল্প,ক ধরার চেষ্টা করে, সে 
তার দেবতার কাছে সেই উদ্দেশ্টে প্রার্থনা করেনা, তার] ভল্ল,ক নাচ নেচে 
শিকারের একট? মহভ। দিয়ে নেয়। এই প্রসঙ্গে অধ্যাপক কিথের একটি 
বক্তব্যও উদ্ধৃত করা যেতে পারে। তিনি বলেছেন__ 
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অর্থাৎ মহাব্রত-উৎসবে পুরনারীরা। যজ্ঞাগ্রির চারদিকে নৃত্য করতেন শন্তোৎ্পাদন 
ও বৃষ্টি আনয়ংনর জন্য । যাই হোক, আমর পূর্ব প্রসঙ্গে ফিরে আসছি । ভঃ 
নরেন ভট্টাচার্য আরও বলেছেন_- 
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ডঃ ভট্টাচার্যের উদ্ধৃতিটি দীর্ঘ হলেও টমসন, হ্াবিপন ও অবণীন্দ্রনাথের 
বক্তব্যের মধ্যে তিনি বুঝাবার চেষ্টা করেছেন__-আদিম সমাজের (প্রাক বিভক্ত 
সমাজে ) সামষ্টক চেতনায় ব্যক্তি চেতন। আবন্তিত হয়েছে এবং অনুকরণমূলক 
যাছু বিশ্বাস মানুষের নিজের শক্তিতে চলতে প্রেরণ। দিয়েছে । এই অন্থুকরণমূলক 
যাঁছু বিশ্বাসকে কেন্দ্র করে কিভাবে গান-নাচ-কাজ আদিম সমাজে ওতপ্রোত- 
ভাবে জড়িত ছিল তা৷ আলোচন] করলেই উক্ত টমসন, হ্ারিসন ও অবনীন্দ্রনাথের 
বক্তব্য বোঝা যাবে । এবং আরও বোঝ1 যাবে যে, আদ্িতে তা খাদ্যোৎ্পাদনের 
সঙ্গে প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে যুক্ত ছিল। 

আলোচ্য পদ্ধতি বা যাছু বিশ্বাসের সঙ্গে ধর্ম বা বিজ্ঞানের সম্পর্ক নেই। 
বুষ্টির প্রয়োজন হলে বৈজ্ঞানিক ভাববেন বুষ্টির কারণ কি? এবং সেই সম্বন্ধে 
সম্পূর্ণ অবহিত হবার পর তিনি তদন্রূপ অবস্থার হ্ুট্টি করে বৃষ্টি আনবার চেষ্ট। 
করবেন। আবার যিনি ধর্ম পথের পথিক তিনি আজে। দেবতার দুয়ারে মাথা 
ঠকে বলবেন+ “হে ঠাকুর বৃষ্টি দাও, । কিন্তু যাছুতে রিশ্্/সী ব্যক্তি কিছুই করবেন 
না। একটি ভাড় ফুটে। করে তাতে জল ভরে গাছের মাথায় টারঙ্ডিয়ে দেবেন 
অথবা ব্যাঙের বিবাহ দেবেন, অথব। নিরাবরণ দেহে মাঠে লাঙ্গল দেবেন । 
ম্যাজিকে কোন অতিপ্রারকৃত শক্তির স্থান নেই। অর্থাৎ এই ম্যাজিক বা 
যাছু বিশ্বাস এমন একটি যুগের বা এমন একটি .১তনার ইঙ্গিত দিচ্ছে যেখানে 
এবং যখন ধর্মীয় বা বৈজ্ঞানিক কোন রকম চেতনারই উদ্ভব হয়নি । অবশ্য 
বাস্তবে ব্যাঙের বিয়ে দিলেই বুষ্টি হয় না। শিকারের নাচ নাচলেই শিকার 
জোটে নী। এ ভাবে যাদব বিশ্বাূলক অনুষ্ঠানগুলির বিফলতা থেকেই 
মানুষের চিন্তা ছুটি নির্দিষ্ট পথ আশ্রয় করলে! । একদল বললো! যে, সব কিছুর 
উপরে এক বা একাধিক অলৌকিক শক্তি ক্রিয়। করছে, সেই শক্তিকে প্রার্থন' 
ও ভক্তির ছার। তুষ্ট করতে পারলে কামন। পূরণ হবে। এই ভাবে জন্মালো। ধর্ম, 
যেখানে মানুষের নর্বপ্রকার কার্যকলাপ নিয়ন্ত্রিত হচ্ছে দৈবের ইচ্ছায়-_-এই রকম 
বিশ্বাস করা হয়। আরেক দল প্রকৃতির নিয়মকান্নন অধিকতর মনোযোগের 
সঙ্গে পর্যবেক্ষ+ কর? শ্বরু করলো, তারাই হলেন আমাদের বৈজ্ঞ/নিকদের পূর্বপুরুষ । 
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৬৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


মেয়েলি ব্রতগুলির দিকে তাকিয়ে দেখলে একটি জিনিস সর্বপ্রথম চোখে 
পড়ে যে, সেখানে ঈশ্বর, দেবত। বা প্রচলিভ ধর্ম-বিশ্বাস সংক্রান্ত কোন ব্যাপার 
নেই। সেগুলির একমাত্র উদ্দেশ্ত কামনাপৃরণ, ধনবল, জনবল বাড়ুক, সম্তান- 
সম্ভতি হোক, ধানের মরাই পূর্ণ থাক, দিঘির সিদূর অক্ষয় থাক ইত্যাদি। 
আসলে ব্রতগুলি ঘাছু বিশ্বাসের ফলশ্রতি। পুণিপুকুর ব্রতটি ধার। দেখেছেন 
তারা জানেন ষে, এই ব্রত পালন করবার সময় মেয়ের৷ ছোট্র একটি পুকুর খু'ড়ে 
সেটিতে জল দ্দিয়ে পুর্ণ করে। পুকুরটির মতোই যেন আমি ধন-জন-সন্তান- 
সন্ততিতে পূর্ণ হয়ে উঠি-_ভাবটা৷ যেন এই । একটি অতি সরল, স্পষ্ট এবং 
আকর্ষণীয় অন্ুকরণযুলক যাছু বিশ্বাসের উদ্দাহরণ। এই যাছু বিশ্বাস সন্বদ্ধে 
ফ্রেজার বন্ছছেন, ধরঞ্জের সঙ্গে যাছু বিশ্বাসের উদ্দেশ্য এবং পদ্ধতি উভয়েরই 
পার্থক্য আছে । যা বিশ্বাসের উদ্দেশ্ট হল প্রকৃতিকে জয় করা, তাকে বশ করা, 
সেখানে ধর্মের উদ্দেশ্য হল দেবতাকে সন্ত করে তার কাছে কৃপা ভিক্ষা কর।। 
দুটে। নিশ্চয়ই এক জিনিষ নয়। যাছু বিশ্বাসের ভিত্তি হল সাদৃশ্তজ্ঞানের 
পরিপ্রেক্ষিতে ধারণাসমূহের সাধুজ্য, ইংরেজীতে যাঁকে বলে 'এ্যাসোশিয়েশন 
অফ আইডিয়াস* সেখানে ধর্মের ভিত্তি হল প্রকৃতির অধিষ্ঠাতা__অধিষ্ঠাত্রী 
চৈতন্য এবং ব্যক্তি_ব্যক্তিত্ব সম্পন্ন দেবদেবী। যাগ বিশ্বাস নিঃসন্দেহে ধমের 
থেকে প্রাচীন। যে সব জাতি আজও পর্যন্ত সভ্যতার নিম্নতম স্তরে পড়ে 
আছে, তাদের মধ্যে ধর্ম নেই, আছে যাছু বিশ্বাস। এই ম্যাজিক বিশ্বাস 
আজও পৃথিবীর সকল ধর্মের অনুষ্ঠান ও ক্রিয়াকলাপের মধ্যে টিকে আছে । এই 
ম্যাজিক হচ্ছে ধর্ম ও বিজ্ঞানের প্রাক-অবস্থ। । এই বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই যে 
কাধতঃ ম্যাজিক হচ্ছে 'জল বিজ্ঞান এবং নিম্ফল কল11, 

মাওরিদের আলু নাচ সম্বন্ধে মন্তব্য করতে গিয়ে জর্জ টমসন বলেছেন, এটা! 
সম্ভব নয় যে আলুগুলি তাদের নাচের দ্বার! প্রভাবিত হবে, কিন্ত ধারা এই নাচ 
নাচছে তার। নিজেরাতো। প্রভাবিত হতে পারে । অস্ততঃ তারা বিশ্বাস করে 
যে তীার্দের নাচের সঙ্গে আলু চারা/গুলির বৃদ্ধির সম্পর্ক আছে এবং যখন তারা 
এই বিশ্বাস নিয়ে চারাগুলির পরিচর্যা করে, তখন তাদের আত্মবিশ্বাস এবং 
দক্ষত1 নিশ্চয়ই বৃদ্ধি পায়, কাজেই কঁষির ক্ষেত্রে এই নৃত্যানুষ্ঠটানের যে এবটা। 
প্রয়োজনীয়তা আছে এটাকে অস্বীকার বর] যায় না ।১ 
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নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা] ) ৬৯ 
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(সিংহলের াছু বিশ্বাসমূলক নাঁচ “কোহাথ্ব। কংকোরিয়া” এই প্রসঙ্গে স্মরণ 
করা ষেতে পারে ।) 

উৎপান্ধনের উপকরণ আদিম ও পশ্চাদপদ সমাজে নগণ্য, কাজেই সমবেত 
যাছু অনুষ্ঠানের এই যে প্রেরণা এটাই বোধ হয় আদিম জীবনের উত্পাদন 
ক্ষেত্রের সবচেয়ে বড় হাতিয়ার । আমর। পরে দেখাবে। যে নৃতা-গীত ইত্যাদি 
আদিম সমাজে শুধুমাত্র অবসর বিনোদনের বিষয় নয়, এইগুলির সঙ্গে কর্মের 
যোগ অঙ্গাঙ্গী। আজকের যুগেও এই জিনিসটি মাঝে মাঝে লক্ষ্য করা যায়। 
কোন শ্রমসাধ্য কাজে আদিবাসী শ্রমিকদের নিয়োগ করলেই দেখা যায় সেখানে 
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শি ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


গান ও কাজ একই সঙ্গে হচ্ছে। ছাদ পেটানোর সময় বা টিউবওয়েল পৌতার 
সময় এই বিষয়টা অনেকেই হয়তে। লক্ষ্য করে থাকবেন । তাহলে দেখ! যাচ্ছে 
ম্যাজিক ব1 ষাছু বিশ্বাস প্রাক-বিভক্ত সমাজের উৎপাদন পদ্ধতির প্রতিফলন । 
এভাবে ভারতীয় আচার অনুষ্ঠানগুলি বিশ্লেষণ করলে দ্বেখা যায় যে সবগুলিই 
বিশেষ বিশেষ যুগের উৎপাদন ব্যবস্থার সঙ্গে প্রত্যক্ষভাবেই সম্পকিত ছিল। 
এবং বেশীর ভাগ ক্ষেত্রে সেই উৎপাদন খাছ্য উৎপাদ্দন ছাডা আর কিছু নয়। 


সেযাই হোক, এ বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই যে, মানুষের চেয়ে শ্রেষ্ঠতর 
জীব হিসেবে দেবতাদের কল্পনা এমন একটা! যুগে সষ্টি হয়েছে, যে যুগে সমাজে 
মানুষে মানুষে ভেদদ।ভেদ্দ এসেছে-_উচ্চ নীচের ফারাকটা অধিকতর হয়েছে। 
পক্ষান্তরে বল। যায় সভ্যতার নিম্নতম পর্যায়ে আটকে থাক মানুষদের মধ্যে 
যাছু বিশ্বাসের প্রাবল্য দেখে এটাই অন্মান কর) সম্ভব ঘে, যাদু বিশ্বাসের উদ্ভব 
এমন সময়ে হয়েছে যখন গোটা সমাজটাই ছিল একটা অখণ্ড সত্ত্বা, সেখানে 
উচ্চ-নীচের তেমন কোন ফারাক ছিল না। জেন হ্যারিসন দেখিয়েছেন যে, 
প্রাচীন ষাছু পদ্ধতিগুলির প্রয়োগ ঘটতো। সামষ্টিকভাবে । আদিম সমাজের 
চেতনা তাই জমাট সামষ্টিক চেতনা (001190061%6 €0005010057555 ) গোঠঠীর 
প্রত্যেকটি ব্যক্তির মন ষেন একক, একটি গোষ্ঠী মনেরই অংশ, তার স্বাধীন কোন 
সতী নেই। আহার অন্বেষণাদি যত আচরণ আছে সবই সমগ্রিগত ভাবেই 
সম্পন্ন করেছে । অতএব নৃতাত্বিকরের মতে প্রাচীনকালে শিল্পের জন্য কোন 
বাক্তি-মনের আহুস্মাহিত ধ্যান-কল্পন1 থেকে হয়নি, শিল্প জন্মেছে গোঠী-মনের 
সামঠিক আবেগ প্রকাশ করার যৌথ "চষ্টা থেকে । এই পক্ষের যূল বক্তব্য হল, 
আদিম মানুষ দলবদ্ধভাবে আহরণ ও শিকার করেছে, দলবদ্ধভাবে অতি-প্রাকৃত 
শক্তিকে, দেবদেবীকে, ভূত প্রেতদের তুষ্ট করবার জন্য অনুষ্ঠান করেছে, 
যৌথভাবে আনন্দ উপভোগ করেছে এবং দুঃখ ছুর্ভোগের বেদনা ভোগ করেছে 
ষেন ভিন্ন ভিন্ন দেহের ভিতর দিয়ে একটি মনই কাজ করে গেছে। 


শ্রীষ্টোফার কৃডওয়েল বলেন £ 

1185 9/0110 01 81018 005 ৮/0110 01 80019] 6107001010***0 ৬015 
8100 1177£6$ ড/1)101 17955 £80115160 45 ৪ 16801 ০01 [1)5 11 
5099101917068 01 ৪1] 61109101791 89800180101 ০01010)01) [0 811) 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা) রঃ 


৪00 108 11019951106 00091915109 1606005 [15 11070169811 6180019- 
[1010 01 30018] 1100.১)1 

(অর্থাৎ শিল্পের জগৎ, সামাজিক আবেগের জগৎ-স্মাজ্ের সকলের অভিজ্ঞতা- 
প্রন্থত আবেগ প্রকাশক ভাষার ও রূপের জগৎ। শিল্পের ত্রমর্ধমান জটিনতা, 
সামাজিক জীবনের ক্রমবর্ধমান জটিলতারই প্রতিফলন 1) 

41717003089 ৫6৮10101118 ০0010909195 01 500190%) 110 165 500591৩ 
৮101 006 10110110016) 89016695 10০9০ 28 1 569019065 016 
(65019101005 06 17917%86) 2$ [0816 ০1 165 11917-1098.10951081 ৪0৫ 
31950190811 11811191) 9:02061011) 60 65%1$091)06, 1]1)9 (001 2.081065 
[1)5 179110 10 8 179 [117৩0100, ৬/100000 01020911860 1180)611050 
81981)6 01 (1)9 1)21105 01 101791109, [196 7006100 7,020 (186 116811 
[০98 1897 0010058 ৮/1011046 01)87121178 10109 509119] 06581169 ০1 
10701)১8 10029103,,+2 

( পরিবেশের সঙ্গে সংগ্রাম করতে গিয়ে ক্রমবর্ধমান সমাজ একদিকে যেমন 
নতুন নতুন উৎপাদন রীতির উদ্ভাবন করে, অন্যদিকে তেমনি জীবন যাপনের 
সঙ্গে অজৈবিক ব1 মানবিক প্রবৃত্তির অভিযোজন করবার চেষ্টা করে শিল্প সৃষ্টি 
করে। হাতিয়ার মানুষের হাতের গঠনে কোন পরিবর্তন না ঘটিয়েও হাতকে 
যেমন নতুন উদ্দেশ্টে নিয়োজিত করে, তেমনি শিল্পেও মানুষের বাসন। বা। 
আবেগগুলির কোন পরিবর্তন ন! এনে হৃদয়াবেগকে নতুন নতুন উদ্দেশ্তে 
নিয়োজিত করে |) 

নৃতাত্বিক 77. 0: 18968 একটি বড় চমত্কার কথ বলেছেন £ 

“০৪৪ 15 (0 11569, 11061900716) (106 17081] 11171 99৮ 661] 1090 
800 118 91010111561 ড/8$ 1০9০0৫.7,8 

কাজেই খাছাসংস্থানের জন্য মানুষের যা কিছু প্রচেষ্টা, ওই উদ্দেশে তার 
নিগ্সিত ও ব্যবহৃত সমুদয় উপকরণই তার “[485718] 08101” বা বাস্তব- 


1. 01115001761 ০8110%:611--111005101] 8200 1২621190১27, (০০০1০৪, 
00011917118 1)00056 1400. 1061101--1956 (15191117060) 

2, 291--7586 28. 

3,172. 0. 3800৩9--19161)1500110 চ২91181010, ০226 173-74, (৩৬ £০:6--1957) 


৭২ ভারতীয় নৃতাধারার সমীক্ষ। 


স্কৃতি। প্রত্বতত্বে 0816916 ব1। সংস্কৃতি শবটি একটি নির্দিষ্ট পারিভাষিক অর্থে 
ব্যবহৃত হয়। গর্ডন চাইন্ডের ভাষায় £__ 

£4/& 07016016515 005 001915 1081091191 91019881017 ০01 ৪17 
209001017 (0 211 910%110101001), 1)01091) 25 ড/০1] 85 [011%5109818001)1- 
০021) 0080 51080195 & 590০0190910 80119 2170 069৮61091). 11010. 01015 
[0০1770 01 ৬16৬ (129 17000110115) 19015১ ৮/92,000108১ 01702.) 01115) 8100 
00106 5011৮111710 00105011061)65 216 1101611615,60 85 61612091715 11 & 
[17011010117 ৮/1)019.+১4 

এছাড়া! এই প্রসঙ্গে আরও একটি কথা ম্মরণীয়। প্রাচীন যুগে, অর্থাৎ 
প্রাকৃ-বিভক্ত সমাজে, পূর্বোক্ত বাস্তব জীবনোপকরণগুলি ছাড়াও সংস্কৃতির অঙ্গ 
হিসেবে বিবেচিত আরও বিভিন্ন বিষয় যেমন নাচ-গান এবং অপরাপর যাছু 
বিশ্বাসমূলক আচার অনুষ্ঠান, এমন কি আদিম চিত্রকল, ধর্ম ও দর্শন, কথা ও 
কাহিনী, সব কিছুই খাগ্য উৎপাদনের ব1 সংগ্রহ পদ্ধতির সঙ্গে প্রত্যক্ষভাবে অথবা! 
পরোক্ষভাবে সম্পফ্িত ছিল। ওগুলি আজকের দিনের মতো! শুধু অবসর 
বিনোদনের বিষয় ছিল ন1। 

প্রধানতম খাগ্-সংস্থান পদ্ধতির ভিত্তিতে আজকের যুগে টিকে খাকা 
ট্রাইবদের শ্রেণী বভাগ করে উপরিউক্ত বাস্তব সংস্কৃতির বা 144 051191 ০8110016- 
এর সঙ্গে বিভিন্ন ধরনের সামাজিক প্রতিষ্ঠানের যুল্যায়ন পারস্পরিক সম্পর্ক 
স্থাপন কর! সম্ভব এবং তার ফলাফল সমূহকে নুতাত্বিক গবেষণার ক্ষেত্রে কিছুটা 
সতর্কতার সঙ্গে ব্যবহার কর! দরকার । 

আধুনিক নৃতত্তের বুল তথ্য পর্যালোচন। করে অধ্য।পক জর্জ টমসন্‌ নিয়োক্ত 
সিদ্ধান্তে উপনীত হয়েছেন, যাকে মানব-সংস্কৃতির আদি পর্যায় সংক্রান্ত এক 
সাধারণ সত্য বল। যায়। 

“06 01016621601 081011)9,) 37)01510 21)0 70061509891) ৪৪ 
0106, 01611 80106 985 0176 11)% 07101021 1110%910916 01 (106 
1)0017090 009195 510089550 11) 0০911609016 1900881 (একথা আগে একবার 
প্রসঙ্গক্রযে বল। হয়েছে ) 


1, 0010090 011106--900181 17011001018. 7986 16 (1,011001)--1931) 


নৃত্যের নৃতাত্তিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) রর 


এবং এর পরেই জর্জ টমসন বলেছেন-_৮]11$ 100%010010 1170 ০ 
০010101701105, ০001:00181 2170 0121, 1116. 9150 83 (115 86110 01 
081701116) 0116 5600170 01 191750805, 96210117600 11191010186 
০1165 17891101106 1116 11) 010107) 181671906 ৮৮25 ৫1615101906 11000 
70০09601081 8106201) ৪100 00111107011 5099০1). 1315024900৮ [116 ০91০৩ 
৪170. 1791010900060 ০৮ 70610055101) 10) (112 (09019, 0105 11090001809 
01193 06081006016 10001970501 11051001117] 1001510, 

[176 ঠা 919] 09৬/8105 [00950 010196119 3০ 081160 ৮/৪.৩ 01)6 
91110117810) 0 0176 081)09,. [1719 8195 05 5018, 11) 5018) 0105 
[0০9০01% 18 [119 00106912001 0176 10101510, 0106 1718510 15 [116 01710) 01 
(16 70০9০0%. 11061) 00956 (০ 01৮91960. ৭11)6 10117) ০0 [09901 
11118000101)811160 09 1701510) 15 115 11010101081 501000016, ৮1101) 
10185 11111611660 (101) 3018 00. 51101911760 50 28 10 06101 83 
1051021 001766500, 1১0917% 19118 ৫ 51019, ড/17101) 1795 811 11068100] 
০০1)916105 01 15 0%%1]) 11106196110617 ০01 16 11190101001091] 1071), 
4৯170 50 18091 60919 010761860. ০9৮৮ 01108178116 09০01 006 170986 
10110721706 ৪70. 10061, 11) ৮/11101 000990108,1 806901) 1025 09217 
191018060 10৮ ০0181701) 559০1) 8110. 1116 11) (1717)1021 11709%01161)1 
185 0681) 51)60--650906 11896 1119 8601 10961 18 0881 1) ৪ 
০9812817050, 1)811)011101005 (0101,১? 

অর্থাৎ নাচগান-কবিত] এই তিন রকম চারু শিল্পই শুরুতে এক ছিল । 
এগুলির উৎসে ছিল যৌথ শ্রমে নিযুক্ত মানব-দেহের ছন্দ-যুক্ত ক্রিয়া । 


নাচের সঙ্গে গানের সম্পর্ক বিচ্ছিন্ন হয়েছে সমাজ বিকাশের অনেক পরের 
পর্যায়ে । আরও পরের পর্যায়ে গানের সঙ্গে বিচ্ছিন্ন হয়েছে স্থুর--তখন থেকেই 
আজকালকার অর্থে কবিতার জন্ম! এবং এই পরিবর্তনের মূল কারণ হিসাবে 
জর্জ টমসন বলেছেন__ 

“»*১ড/1)৩1) 01110 00 9০001901010 011811595 (1]6 $0100016 ০01 006 


1. 900165 10 /১1001600 01651 900191%--060186 11)0105017+ 2886 451. 


৭৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


(1166 ৫1511)0171519195 0119 1098. (1890 17961) 2,100 21811770915 212 1011 
06085, 8100 019 20117765610 1109) ৮101) 105 ড/110 01195, 809110.0109৫ 
£9500195 8110 90502,010 1179 01819) ৫19501%65 11710 2, 10010111101 ০01 
০০011969191 9৪০61৮10195, ০006 ০0? ৮/17101) 6106186 [1)0 815 01 100960%, 
[1)00510, 210 [16 [091000.১,] 

সমাজ বিকাশের পুরোন] পর্যায়ে নাচ গান প্রভৃতি খাছ্-আহরণ বা খাস্চ- 
উৎ্পাদনযূলক কৌশলেরই অঙ্গ ছিল। নৃভাত্বিকর1 লক্ষ্য করেছেন, দক্ষিণ 
আফ্রিকার শ্ুম্ব| মেয়ের! তাদের নাচ শেষ হবার আগে, এমনকি কোদ্ালগুলি 
পর্যন্ত স্পর্শ করবে না। মিসেস ব্রায়ন স্কট বলেছেন, উত্তর বোণিওতে ডাইকর্দের 
মধ্যে কষিকাজকে একঘেয়ে একটান] শ্রমের ব্যাপার মনে করলে ভূল করা হবে । 
কেনন। তার ফাকে ফাকে নানান উৎসবের অবকাশ থাকে । আমেরিকার 
চেইক্ে ইত্িয়ানদের বেলাতেও দেখা যায় কৃষিকার্ষের একটি অনিবার্ধ অঙ্গ হল 
মেয়েদের ফসল নাচ । যুবতীর দল গোল হয়ে নাচ শুরু করে, পুরুষেরা ধরে 
গান, যে মেয়েটি নাচের প্রধান অংশ গ্রহণ করে তাঁর হাতের লাগ্ির ভগায় 
শস্তের গুচ্ছ বা বাঞ্ছিত ফসল বাধা থাকে । অন্ন আহরণের সঙ্গে এসব নাচের 
নিশ্চয়ই তাৎপর্য আছে। 

পশ্ড পালনের সঙ্গে তুলনা তরে কৃষি আবিষ্কার প্রসঙ্গে অধ্যাপক জর্জ টমসন 
বলেছেন ১ 49০9 10105 95 (106 10955 10250019) ০8615 1590 ৪170 01০০৫ 
01 (19107861%58) 000 0% ০0100102115011 ড/111) ০8619 19151105006 ৬0110 
০6 (1111106, 50%/1176 9170 1792.0)1176 15 510) 8100815 9,110 01006102117, 
[6 15001195 7020191109) 00165151)6) 910, 4১0991011051%, 96011001- 
[0181] 309০9160% 15 0118180511860 09 005 9%09051৬6 06৮61010061) 
01 1৬19,510.১2 

( অর্থাৎ চরবার জমি যখন আছে ততক্ষণ পালিত পশুর দূল নিজেরাই চরে 
খাবে এবং সংখ্যায় বাড়বে । কিন্তু পশুপালনের তুলনায় জমি কোপানো, বীজ 
বোনা আর ফসল কাটার কাজ অনেক মন্থর, কঠিন অনিশ্চিত । অতএব 


1. 0০ :70170109010-4১2501)%115 200 4৯১01)505- 788৩, 18, (1000010 977৫ 
ড/151)17910-- 1২511050204 9৫1010170 _ 1946. ' 
2, ১9901751019 2110 /১0)903--050185 [1)001501) (10175107985 215 22), 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ (সমীক্ষা ) ৭৫ 


তার জন্য দরকার ধৈর্য্য, দৃরদৃষ্টি ও বিশ্বাস। কৃষিভিত্তিক সমাজে তাই যাদু 
বিশ্বাসের অনেক ব্যাপক বিকাশ । শয্যের কামনায় শস্পাতার ব্রতে একটি 
অঙ্গ হল নাচ- মেয়েদের নাচ । অবণীন্দ্রনাথ ঠাকুরের বর্ণনায় “সমস্ত রাত 
দুই দলের নাচ-গান ছড়া কাটাকাটির উপরে চাদের আলো, তারার 
ঝিকিমিকি ।৮ গণেশ চতুর্থী ব্রতেও এই নাচ, মেয়েদের নাচ বাদ যায় না। 
ভাদ্র সপ্তমীর দ্বিনটিতে মেয়েরা দল বেঁধে বাড়ী বাড়ী ঘোরে, তার পর পাড়ায় 
মেয়ের নকলে মিলে রাত ভোর নাচ আর গান করে । ঘথাস্থানে অবনীন্দ্রনাথের 
ব্রতপ্রসঙ্গ' নিয়ে আলোচনা করবে । 


প্রাচীন সমাজে গান, কাজ ও নাচের প্রসঙ্গ 


আমার্দের আধুনিক কালের ধারণার সঙ্গে হয়তো এই কথাগুলির সঙ্গতি 
নেই । আদিম সাম্যসমাজ ভেঙ্গে যাবার পরও মানুষের চিন্তায়, কাজের সঙ্গে 
গান ও নাচের ষোগাযোগটির রেশ বহুদিন ধরেই থেকে গিয়েছে । বিষয়টি 
স্পষ্টভাবে বুঝতে স্থবিধে হবে অধ্যাপক জর্জ টমসনের রচন] অনুসরণ করলে। 

অধ্যাপক টমসন শুর করেছেন একেবারে গোড়ার কথা থেকে । গান ব1 
সঙ্গীতের জন্ম হল কি ভাবে? গান বা সঙ্গীতের কথা বুঝতে হলে ভাষার জন্ম- 
বৃত্তাস্তও মনে রাখা দরকার । কেননা, বাক্‌ বাঁ ভাষ। ছাঁড়। গান হয় না। 
অন্ততঃ আধুনিক যুগের বিশুদ্ধ যন্ত্রসঙ্গীতের বেলায় যাই হোক না কেন, পুরোন। 
আমলে ভাষ! বাদ দিয়ে গানের কথ ভাবা যায় না। উন্গীথের শব্দার্থ বিশ্লেষণে 
খধিরীও বলেছেন_বাকৃই গী। ।কন্ত, ভাষার জন্বুত্বাস্ত অনুসন্ধান করতে 
হলে মানুষের জন্মবৃত্তান্ত নিয়েও আলোচন। তুলতে হয়। কেননা, মাঙ্গষের 
পক্ষে পশুজগৎ ছেড়ে আসার পরিচয় প্রধানত: ছুই দ্দিক থেকে £ 


হাতিয়ার আবিষ্কার ও-্ডাষা আবিষ্কার । জানোয়ারের হাতিয়ার বানাতে 
পারে না, কথা৷ কইতে পারে না- পৃথিবীতে শুধুমাত্র মানুষই তা পারে। 


মানুষের পক্ষে হাতিয়ার আবিষ্কার এবং ভাষা আবিষ্কার-_ছুটো। খুব 
স্বতন্ত্র ঘটন। নয়। হাতিয়ারের সাহায্যে মানুষ উৎপাদন কাজে আত্মনিয়োগ 
করতে পারলে? । কিন্ত গোড়ার দিকে কাকুর পক্ষেই এই উত্পাদন কাজ একা- 
এক! সম্পাদন করা সম্ভব নয়-দশহাত এক হয়ে এক সঙ্গে কাজ করেছে । 
আর এরই দরুণ পরস্পরের মধ্যে চিন্তার আদান-প্রদানের প্রয়োজন দেখা দিল । 


এও ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সেই তাগিদেই মান্্ষের কথম্বরের সঙ্গে সংযোজিত হতে লাগলে অর্থ £ মাহ্ষ 
মার জানোয়ারের মতে চিৎকার করে নাঁ, রীতিমত কথ বলে। পুরো দলের 
&ঁ একাস্ত দলগত কাজটিকে সুনিয়ন্ত্রিত করবার তাগিদেই মানুষের ভাষ। উন্ন ও 
হতে লাগলে!। তাই গোড়ার দিকে হাতের কাজের সঙ্গে ভাষার সম্পর্ক 
অজাজি। 

শিশুর1 কথ। বলবার সময় খুব বেশি অঙ্গভর্জি করে। যদি মানবঞজাতিরও 
শৈশবকে পরীশা করা যাঁয় তাহলে চোখে পড়ে কথা ব্লার সঙ্গে হাত 
বাড়ানোর যোগাযোগট] কত ঘনিষ্ট । আমরাও হয়তে। মুখের কথাকে ভালো 
করে বোঝাবার জন্তে অন্নবিস্তর হাত নাড়াই--অঙ্গতঙ্গি কাঁর। কিন্তু অসভ্য 
মানুষের বেলায় ঠিচ তা নয়। অন্তেরা যাতে কথাটাকে আরও ভাল করে 
বুঝতে পারে সেই জন্যে তার। হয়তো নাড়ায় না। কেননা, বৈজ্ঞানিকরা লক্ষ্য 
করেছেন যে, ওরা যখন আপন মনে কথা বলে তখনো প্রচুর অঙ্গভঙ্গি করে । 
আমার্দের কাছে কথাটাই মুখ্য, অঙ্গভঙ্গিটুকু গৌণ । কিন্ধ আমাদের পূর্বপুরুষদের 
কাছে তানয়। কেননা, হাতের কাজের সঙ্গেই তাদের মুখে ভাষা ফুটেছিল। 
এই প্রপঙ্গে আমরা অশোকনাথ শাস্ত্রী মহাশয়ের একটি উদ্ধৃতি উল্লেখ 
করতে পারি £ 

“শববতত্ব ও ভাষাতত্বে অভিজ্ঞ আধুনিক পণ্তিতগণের অভিমত এই যে, 
ভাষাসুষ্টির পূর্বে অঙ্গজভঙ্গীই আমাদের মনোভাব প্রকাশের মুখ্য উপায় ছিল। 
ষ্টান্তত্বরূপে তাহারা উল্লেখ করেন যে, বর্তমান সময়ে শব্বসম্পদহীন অশিক্ষিত 
আদিম জাতিগুলির মধ্যে মুখের ভাষা অপেক্ষা বুক অঙ্গভঙ্গীর প্রচলনই অধিক 
পরিলক্ষিত হয়। ইহা ব্যতীত, মৃক-বধিরগণ যে বিচিত্র অঙ্গভঙ্গীর সাহায্যে 
কত অল্লায়াসে নিজ নিজ মনো'ভাবগুলি প্রকাশ করিতে পারেন, তাহ বোধ হয় 
অনেকেই প্রত্যক্ষ করিয়া থাঁক্িবেন। বিভিন্ন দেশের বিভিন্ন জাতির যুক- 
বধিরগণের মধ্যে পরম্পর ভাবের আদান-প্রদ্ানে সৌকর্ধযবিধানের উদ্দেশ্টে সম্প্রতি 
এক প্রকার সর্বজনীন যূক ভাষার কৃষ্টি হইয়াছে । লিখিত ও কথিত মুখের 
ভাষা প্রায়ই মনোভাব প্রকাশ অপেক্ষা আন্তরিক ভাব গোপনের সহাক্সতা করে, 
তাহা ছাড় ভাষাবাহুল্য মানবের ব্যক্তিগতব্যবধান ক্রমশঃ বাড়াইয়! তুলে। 
কিন্ত অঙ্গবিক্ষেপাত্সক সাঙ্কেতিক সর্বজনীন মৃকভাষ1 ঠিক ইহার বিপরীতধর্মী | 
ইহা মানবের হদগতভাব যথাষথ ও সুস্পষ্টভাবে অভিব্যক্ত করে-__ব্যক্তি ও 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা) ৭ 


জাতির সকল পার্থক্য এক বিরাট একত্তের মধ্যে ডুবাইয়] দেয় । অঙ্গভজীর 
শক্তি বস্তুতঃ অতি অন্ভুত। দশটি কথায় যে ভাবটি পূর্ণমাত্রায় প্রকাশিত ন। 
হয়, একটি ক্ষুদ্র হাতের ভঙ্গীতে তাহা৷ অতি সহজেই ফুটিয়া। উঠে। আর নর্তুনে 
ইহার উপষোগিত। অস্বীকার করিবার উপায় নেই।১ 

“আদিম মানুষদের মনস্ততব নিয়ে ধারাই গবেষণা করেছেন তারাই বলেছেন 
-ওদবের বেলায় মুখের ভাষাটা অনেকাংশেই হাতের অঙ্গতঙ্গির উপর 
নির্ভরশীল । অধ্যাপক টম্সন নজির দিচ্ছেন যে, স্পাইস্রাণ্ড প্রভৃতি 
বৈজ্ঞানিকর্দের। অর্ধশতাবী আগেই এইসব সাক্ষ্যের ভিত্তিত্তে বুশের প্রমাণ 
করতে চাইলেন, হাতিয়ার ব্যবহারের দরুণ পেশীগুলিতে যে জোর পড়ে তারই 
প্রতিবতী-ক্রিয়। হিসেবে স্বরযস্ত্রের প্রতিক্রিয়াটি থেকেই মানুষের গলায় ভাষ' 
ফুটে উঠেছিল। তারপর, হাতের কাজের যত উন্নতি হয়েছে ততোই উন্নত 
হয়েছে স্বরযন্ত্র এবং শেধ পর্যন্ত মানুষের চেতনাও উন্নত হতে হতে একটা 
পর্যায়ে পৌছে দেখা গেলো এই প্রতিবতা কিয়াটিকেই তাঁরা সচেতন ভাবে 
ভাবের আদান-প্রদান কাছ নিযুক্ত করতে পারছে। 

শ্রমের সঙ্গে ভাষার এই সংযে!গটি আজে খুঁজে পাওয়া যায় শ্রমসঙ্গীত যা 
কাজের গানের মধ্যে। যে পবর্দেশে কলকারখানার শবে শ্রমিকদের কষ্ঠত্বর 
একেবারে চাপা পড়ে যায় নি, সেই সব্‌ দেশে এ শ্রম-সঙ্গীত শুনতে পাওয়া 
একটুও কঠিন নয়। নৌকো যাওয়ার গান, ধান কাটার গন থেকে শুরু করে 
ছাদ পেট্রাবার গান ব! শ্রমিকদের পক্ষে প্রকাণ্ড ভারি কিছু টানবার সময়কার 
গানগুলিকে একটুখানি নজর করলেই বোঝা যাবে, এ সব ক্ষেত্রে কাজ করছে 
তখন পর্দার ঈ।ড়িয়ে গানের দায়িত্ব নিয়েছে এবং সে নিজে কাজে হাত লাগাচ্ছে 
ন। বলে বাকি শ্রমিকদের মনে কোন বিক্ষোভ নেই । কেননা, তার এ গানের 
দরুণই বাকি বিশজনের পক্ষে অমন শ্রমসাধ্য কাজট। সহজনাধ্য হয়। গান এখানে 
শ্রমকে সাহায্য করছে--সবাইকেই একসঙ্গে এক তালে একটি করার অবস্থায় 
এনে প্রত্যেকেরই শ্রম লাঘব করছে । অসভ্য মানুষদের মধ্যে এই শ্রম সঙ্গীতের 
তাৎপর্য আরও অনেক স্পষ্টভাবে চোখে পড়ে । যখনই তারা কোন শ্রমসাধ্য 
কাজে লিপ্ত হয় তখনই যেন ম্বত:স্কৃর্তভাবেই তাদের মুখে গান জেগে ওঠে। 
মেয়ের দৈনন্দিন কাজ গান ছাড়া করতে পারে কিনা সন্দেহ । 
১ আ্রীমশোকদাধ শান্তা-আভদয় দগণ ( নন্দিকেশ্বর কৃত ) তূমিকা--১ম পৃষ্ঠা। 


ৰা ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


বুশের প্রমাণ করতে চেয়েছেন যে, কাজের তাল থেকেই মানুষের ভাষায় 
ছন্দের জন্ম হয়েছে । তাঁর সিদ্ধান্ত আরও স্পষ্টভাবে প্রমাণিত হয়েছে পরব্তণ 
কালের গবেষণায় । 
কিন্তু শ্রমসঙগীতের তাৎ্পর্ধয-_গানের সঙ্গে কাজের আদ্দিম যোগাযোগটির 
রহস্য ম্পষ্টভাবে বুঝতে.হলে আরও কয়েকটি দিকে নজর রাখ দরকার । 


.প্রথমতঃ--অসত্য মাহুষদের মধ্যে এবং পিছিয়ে পড়ে থাক। সভ্য মানুষদের 
খধ্যেও_কাজের সঙ্গে শুধুমাত্র গানেরই যোগাযোগ নয়। তাছাড়া নাচেরও 
যোগাযোগ । বস্তুতঃ আদিতে নাচ ছাড়া গান সম্ভবই নয়। কিংবা ঘুরিয়ে 
বল যায়, আদ্দিম মানুষদের মধ্যে নাচ--কাজ-_গান সবশ্ুদ্ধ একসঙ্গে মিলে 
একাকার হয়ে রয়েছে । তার মধ্যে কতট1 ঠিক নাচ, কতটুকু নিছক কাজ এবং 
কতটুকু শুধুমাত্র সঙ্গীত_-এই ধরনের তফাৎ করার চেষ্টাও কৃত্রিম । 

দ্বিতীয়তঃ__এই যে নাচ-কাজ-গান এর তাৎপর্য বিচার করলে দেখতে 
পাওয়া যায় মানুষের পিছিয়ে পড়া অবস্থায় উৎপাদন কাজের পক্ষে নাচ-গান 
বাহুল্যতে| নয়ই, বরং অনিবার্ধভাবেই উদ্দেশ্মূলক ও প্রয়োজনীয় ।১ 


উৎপাদন কৌশলের একেবারে প্রাথমিক পর্যায়ে দশজন মিলে এক সঙ্গে 
একই কাজে হাত ন। লাগালে কাজটাই অসম্ভব । তার কারণ, কাজের হাতিয়ার 
তখন এমনই স্থুল যে কারুর পক্ষেই একা একট] পুরে। কাজ করবার উপায্» নেই । 
তাই সেই অবস্থায় নিজে নিজে কোন কাজ করবার কথা ওঠে না। কাজ য। 
তা এ পুরো দলটারই। কিন্তু প্রকৃতির সঙ্গে শংগ্।ম করতে করতেই মানুষের 
হাতিয়ার ধারালে। হয়েছে, উন্নত হয়েছে তার উত্পাদন কৌশল । 

উন্নতির একট। পর্যায়ে পৌছে দেখা গেল একজন মানুষ নিজে একট গোটা 
কাজ করতে শিখেছে । ওই একটি কাজের জন্য দশজনে আর একসঙ্গে হাত 
লাগাতে বাধা নয়। প্রত্যেকেই যে ধ'র কাজ করতে পারে । কিন্তু তাই বলে 
যৌথ প্রেরণার প্রয়োজন যে মিটলে। তা নয়। প্রত্যেকেই নিজের নিজের কাজ 
করবে, কিন্তু সকলে মিলে যে দল হিসেবে কাজ করবে । বরং যে যার নিজের কাজের 
দ্বায়িত্ব নিতে পাঁরবার দরুণই যৌথ প্রেরণার প্রয়োজনট। বাড়াবার কথা; এখন 


১1 লোকায়ত দর্শম -পৃঃ ১৪৭ | ( ১ন সংস্কদ্ণ ) ডঃ দেবীপ্রনাদ চট্োপাধায | 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ৭৯ 


দশ হাত প্রত্যক্ষভাবে একজায়গায় মিলছে না, তাই মনের দক থেকে প্রত্যেকের 
কাজই সাহসের আর বিশ্বাসের চাহির্দাট। বেশী হয়েছে । 


কিসের সাহস? কোন ধরনের বিশ্বাস? যদিও একজনের নিজের উপর 
গোট। কাজটার দায়িত্ব পড়েছে তবুও আসলে সে একা নয়--দলের স্বাই তার 
সঙ্গে আছে । তারই সাহল। কোন বিশ্বাস থেকে এ ধরনের সাহস পাওয়া 
সম্ভব? যাছু বিশ্বাস। (এ বিষয়ে আমরা আগে আলোচন! করেছি। ) 
কাজে বেরুবার আগে সবাই মিলে এক হয়ে একই কামনা করবে। শ্ুঘু তাই 
নয়, সবাই মিলে এক হয়ে একসঙ্গে দেখবে ওই কামনাটি সফল হবার ছবি । 


কাজ শুরু হবার মাগেই কামনা সফল হবার এই ছবিটি কেমন করে দেখতে 
পাওয়৷ সম্ভব? বাস্তবে নয় 'নশ্চয়ই ? কল্পনায়? তার কল্পনার এ ছবিটি 
দেখবার জন্যই আদিম মান্টষের পক্ষে নাচ-গানের প্রয়োজন । পুরো দলকে 
ডাক দিয়ে তার। এক সঙ্গে মিলে নাচবে আর গান করবে--নাচটার আগা 
গোড়াই হল কামনা সফল হবার অনুকরণ, গানটার আগাগোড়াই হলে কামনা 
সফল হবার অনুকরণ । এইভাবে কামনা সফল হবার ছবিটি দেখতে দেখতে 
পুরো দল মেতে উঠবে, মেতে উঠে কাজে বেরুবে। দলের মাতন-_-সে তো 
আর যেমন তেমন নয় । সেই সাহসে বুক বেঁধে বেরুতে পারলে কেউই আর 
নিরুপায় নয়, দুর্বল নয়। অর্থাৎ কিনা, এই নিরুপায়বোধ ব1 দুর্বলতাবোধটি 
মন থেকে কেটে যায়।১ 

আজো পৃথিবীৰ আনাচে-কানাচে ষে সব মানুষের দল [পছিয়ে পড়া অবস্থায় 
টিকে আছে তার্দের চেতনায় কাজের সঙ্গে নাচ-গানের সম্পর্কট। কী রকম তা 
শ্রীমতী জেন হারিমনের উদ্ধৃতি দিয়ে আগেই আমর বলেছি । অর্থাৎ আদিম 
মান্থুষ যখন বোদ, হাওয়া ও বৃষ্টি চায়, তখন সে দেঁবালয়ে গিয়ে কোন অলীক 
দেবতার পায়ে লুটিয়ে পড়ে না । সে ভাক দেয় নিজের গোষ্ঠীকে এবং রোদের 
নাচ বা হাওয়ার নাচ ব। বৃষ্টির নাচ নাঁচতে শুরু করে। ভালুক শিকার করবার 
আগে ভালুকটিকে হারিয়ে দেবার জন্য সে তার দেবতার কাছে শক্তি ভিক্ষে 
করে না, ভালুক ন[5 নেচে শিকারের মহড়। দিয়ে নেয়। 

শ্রীমতী হারিনন আরও দেখিয়েছেন, মেক্সিকোয় তা। রাছু মার-এ নামের 


১) লোকায়ত দর্শম--দেবীপ্রণাদ চট্টোপাধ্যায় । (১ম সংস্করণ ) 


৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা! 


মানুষদের মধ্যে 'নাচা আর “কাজ করা ছুটি বিষয় বোঝাবার জন্য ছুটি স্বতন্ত্র 
শব নেই। একই শকঝের ও রকম ছুটি মানে । দলের নাচে যোগ না দিয়ে যদি 
কোন ছোকরা বসে থাকে তাহলে বুড়োর] তাকে ধমক দ্দিয়ে বলবে, কুঁড়ের 
মতেো। বসে না থেকে কাজে লাগছো না কেন? বয়েস বাড়া বোঝাবার জন্য 
ওর1 বলে নাচের সংখ্য। বাড়া, দলের নাচে ষোগ দিত না পারলে মাস্ষ কপাল 
চাপড়ে বলে, এ রকম অকর্মন্য হয়ে বেঁচে থেকে লাভ কি? 

নাচ-গানের সঙ্গে কাজের এই যোগাযোগ এর মূলে রয়েছে দেই আদিম 
যা বিশ্বাস । এই বিশ্বাসে মানুষ কল্পনায় জয়ের একট। নকল তোলে । কামন 
সফল হয়েছে তারই অভিনয় করে । আকাশে বুষ্টি চাঠলে ওরা দলের সবাইকে 
ডাক দিয়ে শুরু করবে বুষ্টির নাচ, আকাশে জলের ছিটে ছুঁড়ে বৃষ্টির নকল তুলবে, 
বাজন] বাজিয়ে নকল করবে মেঘের ডাক, আর ওরা ভাববে এইভাবে কামনা 
সফল হওয়ার নকল করে সত্যিই বুঝি কামনাকেই সফল করা সম্ভব হবে। 

ওদের কাছে, আসল কাজের সঙ্গে যাছু বিশ্বাসের তফাত্ট। তেমন স্পষ্ট নয়। 
যাছ বিশ্বাস ছাড়। ওদ্বের পক্ষে বাচাই কঠিন-_কেননা, ওদের হাতিয়ারের অবস্থ। 
এমনই করুণ যে, মন থেকে অন্ততঃ ছুর্বলতাবোধটুকু দূর করবার চেষ্টা করা 
দরকার । ছুর্বলতাবোধকে দূর করবার কৌশল এঁ যাদু বিশ্বাস। আর এই 
যাছু বিশ্বাসই হলে ওদের নাচ-গানের ষোলো। আন । 

মাওরিদ্ের মধ্যে এক রকমের নাচ আছে। তাকে বলে আলুর নাচ: 
ফসলের জন্য পুবহ1ওয়ার দরকার । তাই ওদের দলের তরুণী মেয়েরা ক্ষেতে 
গিয়ে নাচতে শুরু করে, নাচের আগাগোভাই হল ঝড় আর বৃষ্টি, ফুলফোট। 
আর ফসল ফলবার অনুকরণ । নচতে-নাঁচতে তারা গান গাইতে শুরু করে, 
গানের মধ্যে কামনার গ্রকাশ £ চারাগুলি যেন তাদেরই অন্থকরণ করে, অর্থাৎ 
এ মেয়েরা বাস্তবে যা চায় তাই কল্পনায় ফুটিয়ে তেলে নাচের দোলায়, 
গানে বথায়। দৃষ্টান্তটি সম্পর্কে অধ্যাপক জর্জ টমসনের মন্তব্যটুকু ভাল করে 
দেখা দরকার। তিনি বলেছেন-__-আলুর উপর এ নাচের কোন প্রত্যক্ষ প্রভাব 
নিশ্চয়ই সম্ভব নয় কিন্ত ষে মেয়েরা নাচছে তীর্দের নিজেদের উপর নাচটির 
যথেষ্ট গ্রতাব পড়তে বাধ্য । নাচতে-নাচতে তাদের মনে বিশ্বাস জন্মেছে যে 
এরই দরুণ চারাগাছগুলি রক্ষা পাবে । তারপর এ বিশ্বাসের উপর নির্ভর করে 
তার। যখন গাছগুলির পরিচর্যা করতে ল।গলে তখন তাদের আত্মবিশ্বাম আর 


হৃত্যের নৃতাত্ত্বিক বিশ্লেখণ ( সমীক্ষা ) ৮১ 


শক্তি সামর্থ্য ঢের বেড়ে গিয়েছে । তাই শেষ পর্যস্ত ফমলের উপরও নাচটার 
প্রভাব পড়ে বৈ কি? এই নাচেরই দরুণ বহির্বাষ্তবের প্রতি মেয়েদের 
মনের ভাবটা বদলায়, ফলে পরোক্ষভাবে এই নাচই বহিরাম্তবকেও বর্দল 
করে। 


ঠিক একই ধরনের বিষয় চোখে পড়ে বাংল দেশের ব্রতগ্তুলির 


মধ্যে। এবং এই ব্রতগুলি অবণীন্দ্রনাথের মতে-_পুরাণেরও পূর্বেকার বলে 
বোধহয় ।” 


অন্থকরণধূলক যাছু বিশ্বাসের কথা! আমরা আগেই বলেছি। আদিম 
অবস্থায় যে কোন শিল্পকলার সঙ্গে এই [11071690010 ব1 অন্গকরণ গভীর ভাবে 
জড়িত । এরিষ্টল এ প্রসঙ্গে বলেছেন__ 
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৮২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


এই ব্রত প্রসঙ্গে অবনীন্দ্রনাথ লিখেছেন-_“এমনি শস্পাতার ব্রত' | সেখানে 
আমরা দেখি মানুষ শস্যের কামন! করছে, কিন্তু, সেই কামনা সফল করাবার জন্য 
সেষে নিশ্চেষ্টভাবে কোনো দেবতার কাছে জোড়হাতে “দাও” “দাও” করছে তা 
নয়, সে যে ক্রিয়াটি করছে তাতে সত্যিই ফসল ফলিয়ে যাচ্ছে এবং ফসল ফলায় 
যে আনন্দ সেটা নাচ গান এমনি নান। ক্রিয়ায় প্রকাশ করছে । বর্ধমান অঞ্চলের 
মেয়েদের মধ্যে এই শস্পাতার ব্রত ও ভাদো, ভাদ্রমাসের মস্থনযষ্ী থেকে আর্ত 
করে পরবর্তী শুক্লাদ্বাদশীতে শেষ হয়। মন্থনষ্ীর পূর্বাদন পঞ্চমী তিথিতে পাঁচ 
রকমের শশ্ত__মটর, মুগ, অড়হর, কলাই ছোলা --একটা পাত্রে ভিজিয়ে রাখা হয়, 
পরদিন যীপূজায় এইগুলি নৈবেছ্য দিয়ে বাকি শশ্ত সরষে এবং ইছুর মাটির সঙ্গে 
মিশিয়ে একটি নতুন সরাতে রাখা হয়, দ্বাদশী পধন্ত মেয়েরা স্নান করে প্রতিদিন 
এই সরাতে অল্প অল্প জল দিয়ে চলে, চার-পাচ দ্রিন পরে যখন শস্য সব অঙ্কুরিত 
হতে থাকে তখন জানা যায় এবসর শস্য প্রচুর হবে এবং মেয়েরা তখন শশ্ত 
উত্সবের আয়োজন করে । ইন্দ্র দ্বাদশীতে এই উৎসব, চাদের আলোতে উঠানের 
মাঝখানে এই অনুষ্ঠান হয়। নিকানো৷ বেদীর উপর ইন্দ্রের ব্জরচিহু দেওয়] আলপনা, 
কোথাও মাটির ইন্দ্রমৃতিও থাকে । এই ব্দৌর চারিদিকে, পাড়ার মেয়েরা সকলে 
আপন আপন শস্পাতার সরাগুলি সাজিয়ে দেয় তারপর সাত-আট থেকে কুড়ি 
পঁচিশ বছরের মেয়েরা হাত ধরাধরি করে বেদীর চারদিক ঘিরে নাচ গান শুর, 


করে। উঠোনের এক অংশে পর্দার আড়ালে বাগ্কার তাল দিতে থাকে - 
ভশজো লো কলকলানী মাটির লে! সরা, 


ভাজোর গলায় দেবো আমরা পঞ্চফুলের মালা । 
এক কলমি গঙ্গাজল, এক কলসি ঘি, 
বছরান্তে একবার ভাঁজো, নাচবো না তো কি? 
এরপর ছুই দলে ভাগ হয়ে মুখে মুখে ছড়া কাটাকাটি করে। --*সমস্ত রাত ছুই 
দলের নাঁচ গান ছড়া কাটাকাটির উপরে চাদের আলে!, তারার ঝিকিমিকি। 
এরপর বাত্রি শেষ, মেয়েরা আপন-আপন শন্পাতার সরা মাথায় নিয়ে পুকুরে 
নদীতে বিসর্জন দিয়ে ঘরে আসে । এখানে শশ্তের উদগমের কামনা সরাতে শন) 
বপন ক্রিয়! থেকে আরম্ত হলো এবং অচষ্ঠান শেষ হলো! উৎসবের নৃত্যগীতে ।১ 
ব্রত প্রণঙ্গে অবনীন্দ্রনাথের দরষ্টিভঙ্গি বিশেষ তাৎপর্যপূর্ণ । ভারতীয় সংস্কৃতির 





»। বাঁংলার ব্রত-_অবনীন্দনাথ ঠাকু্ন (বিশ্বভারতী ) আশ্বিন--১৩৬৭, পৃঃ ৬০--৬২ | 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিষ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ৮৩ 


ইতিহাস পুনর্গঠন করবার মালমশলা হিসেবে বাংলার এই ব্রতগুলি সত্যিই অমূল্য । 
এমন কি এই প্রকাণ্ড লোকায়তিক অনুষ্ঠানগুলির সাহায্যেই বৈদিক সাহিত্যের 
নানান দুর্বোধা তথ্য বোঝবার সম্ভাবনা রয়েছে । এ বিষয়ে অবনীন্দ্রনাথের মন্তবা 
বিশেষ করে মনে রাখা দরকার । অবনীন্দ্রনাথ লিখেছেন: 

“খাটি মেয়েলি ব্রতগুলিতে তার ছড়ায় এবং আল্পনায় একট] জাতির মনের, 
তাদের চিন্তার, তাদের চেষ্টার ছাপ পাই । বেদের ক্তত্রগুলিতেও সমগ্র আর্জাতির 
একটি চিন্তা আর উদ্যম উৎসাহ ফুটে উঠেছে দেখি । এছুয়েরই মধ্যে লোকেরা 
আশা, আকাঙ্খা, চেষ্টা ও কামনা আপনাকে বাক্ত করেছে এবং ছু-এর মধ্যে এই 
জন্যে বেশ একটা মিল দেখা যাচ্ছে । নদী স্র্য এমনি অনেক বৈদিক দেবতা, 

মেয়েলি ব্রতেও দেখি এদেরই উদ্দেশ্টে ছড়! বল] হচ্ছে।? 
_-( পৃঃ ৪-৫ বাংলার ব্রত, অবনীন্দ্রনাথ )। 


অবনীন্দ্রনাথ দেখাচ্ছেন, বৈদিক স্থক্তে উবাকে, নদীনকলকে উদ্দেশ্ত করে যে 
রকম কবিতা রচনা হয়েছিল, খণাটি মেয়েলি ব্রতগুলির মধ্যে প্রায় তারই পুনরুক্তি 
পাঁওয়] যায়। (পৃঃ ৫__৬ ) এবং এই প্রণঙ্গেই মনে রাখা দরকার আর্ধ-অনার্ধ 
মতবাদ সাধারণতঃ আমাদের পণ্ডিতমহলে যে বিভ্রান্তি হ্ষ্টি করে থাকে-_- 
অবনীন্দ্রনাথের মন্তব্য তা থেকে সম্পূর্ণ মুক্ত বলা যায় । অবনীন্দ্রনাথ লিখেছেন__ 
আর্য এবং আর্ধপূর্ব ছুজনেরই সম্পর্ক যে-পৃথিবীতে তারা জন্মেছে তাকেই নিয়ে, 
এবং দুজনেরই কামনা এইট পৃথিবীতেই অনেকটা বদ্ধ ধন, ধান, পৌভাগায, স্বাস্থ, 
দীর্ঘজীবন এমন সব পাঁণিব জিনিস, ছুজনে ব্রত করছে যা কামনা করে সেটা 
দেখলে এটা স্পষ্টই বোঝা] যায়। কেবল পুরুষের চাওয়া, আর মেয়েদের চাওয়া, 
বৈদিক অনুষ্ঠান পুরুষদের আর ব্রত অনুষ্ঠান মেয়েদের, এই যা প্রভেদ, খাধিরা 
চাচ্ছেন ইন্দ্র আমাদের সহায় হোন, তিনি আমাদের বিজয় দিন, শত্রুরা দূরে 
পলায়ন করুক, ইত্যাদি । আর বাঙালির মেয়েরা চাইছে-_-“রণে রণে এয়ো হব 
জনে জনে স্ুয়ো হব, আকালে লক্ষী হব, সময়ে পুত্রবতী হব।' এর সঙ্গে পৃথিবী 
ব্রতের শাস্ত্রীয় প্রণাম মন্ত্র দেখি-_ 
বন্তমাতা দেবী গো! করি নমঞ্কার। 
পৃথিবীতে জন্ম ঘেন না হয় আমার ॥ 
এই যে পৃথিবীতে ঘা-কিছু তার উপরে ঘোর বিতৃষ্ণ! এবং গোকুলে ব! 
গোকুলি বাস, গরুর মুখে দিয়ে খাস আমায় যেন হয় স্বর্গে বাস-__এই অস্বাভাবিক 


৮৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


প্রার্থনা ও স্বপ্ন, এট বেদেরও নয় । ব্রতেরও নয়। বৈদিক সুক্তগুলি আর ব্রতের 
ছড়াগুলিকে আমাদের রূপকথার বিহঙ্গম বিহঙ্গম! ছুটির সঙ্গে তুলনা করা যেতে 
পারে। দুজনেই পৃথিবীর, কিন্তু বেদস্ক্তগুলি ছাড়! ও স্বাধীন, উদার পৃথিবীর 
গান, আর ব্রতের ছড়াগুলি যেন নীড়ের ধারে বসে ঘন সবুজের আড়ালে 
পক্ষীমাতার কাকলি--কিন্তু দুই গানই পৃথিবীর স্থরে বাধা ।৯ 

ব্রতের মধো সমাজ-জীবনের কোন পধায়ের প্রতিচ্ছবি, সে প্রস্থ অবশ্ত 
অবনশ্ভ্রনাথ তোলেন নি। কিন্তু তবুও তারই নানা মন্তব্য আমাদের এগিয়ে 
নিয়ে যায় ব্রতের সঙ্গে পরাগ. বিভক্ত সমাজের যোগাযোগ অন্বেষণ করবার দিকে । 
প্রথমঃতঃ তিনি বলেছেন, এই আদি-অকৃত্রিম় ব্রতগুলি অতি প্রাচীন আর্ধরা এদেশে 
আসবার আগে থাকতেই এ দেশের সাধারণ মানুষের মধ্যে প্রচলিত ছিল। 
( পুঃ ৯)। ব্রতগুলি ঘদি সত্যিই অতো পুরোনোকালের হয় তাহলে তার মধ্যে 
সমাজ-বিকাশের অতি প্রাচীন পর্যায়ের প্রতিচ্ছবিই খুঁজে পাওরা স্বাভাবিক। 
দ্বিতীয়তঃ _বাংলা দেশের এই ব্রতগুলিকে বোঝাবার কৌশল হিসেবে তিনি যে 
পদ্ধতির কথ! বলেছেন তারও ইঙ্গিত একই রকম, পৃথিবীর অন্যান্য দেশে আজও যে 
সব মানুষ সমাজ বিকাশের অনেক আদিম পর্যায়ে পড়ে রয়েছে তাদের আচরণ 
থেকে এগ্ুলিকে বোঝাবার স্তর পাওয়া যাবে! বস্ততঃ বাংলা দেশের লক্ষ্মী ব্রতটি 
বোঝাবার জন্তে অবনীন্দ্রনাথ প্রশান্ত মহাসাগবের ওপারের মেক্সিকো, পেরু 
প্রভৃতি দেশের অনার্দের আচরণ থেকেই আলো সংগ্রহ করেছেন ।২ বাংলার 
ব্রতের সঙ্গে এজাতীয় আদিবাশীদের ক্রিয়াকর্মের যদি মিল থাকে তাহলে 
নিশ্চয়ই অনুমান করবার স্থযোগ থাকে যে, দু-এর মূলেই অনুরূপ স্মাজ বাস্তব । 
তৃতীয়তঃ ব্রতের সঙ্গে প্রাগ-বিভন্ত সমাজের সম্পর্কের ইঙ্গিত অবনীন্দ্রনাথের 
নিম্নোক্ত বক্তব্যের মধ্যে স্পষ্ট ফুটে উঠতে দেখা যায়_- 

“একজন মানুষের কাযনা এবং তার চরিতার্থতার ক্রিয়া, ব্রত অনুষ্ঠান বলে 
ধরা যায় না। যদিও ব্রতের মূলে কামনা এবং চরিতার্থতার জন্য ক্রিয়া, কিন্তু ব্রত 
তখন যখন দশে মিলে এককাজ এক উদ্দেশ্টে করছে। ব্রতের মোটামুটি আদর্শ 
এই হলো-_-একেব কামনা দশের মধ্যে প্রবাহিত হয়ে একটি অন্নঠান হয়ে উঠেছে। 
একের সঙ্গে অন্য দশজন কেন যে মিলেছে, কেন যে একের অনুকরণ দশে করেছে, 


স্পা 





পিল লাীশীপ্পী্টীীশী শশা 


১। বাংলার ব্রত-_অবশীন্দ্রনাথ ঠাকুর (বিশ্বভারতী ) আশ্বিন ১:৬৭, পৃঃ ৭। 
২। তদের পৃঃ ২৩-। 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা) ৮৫ 


সেটা দেখবার বিষয় হলেও আমরা সে-সব জটিল প্রশ্নে প্রথম যাবো না। 
একজনকে দিয়ে নাচ চলে কিন্কু নাটক চলে না, তেমনি একজনকে দিয়ে উপান্ত 
দেবতার উপাসনা চলে কিন্তু ব্রত অনুষ্ঠান চলে না! ব্রত ও উপাসন] ছুই-ই 
ক্রিয়া--কামন] চরিতার্থর জন্য, কিন্তু একটি একের মধ্যে বদ্ধ এবং উপাসনাই 
তার চরম, আর একটি দেশের মধো প.রব্প্ত কামন৷ সফলতাই তার শেষ --এই 
তফাৎ |?” 

একের সঙ্গে অন্দশজনে কেন মিলছে - -অবনীন্দ্রনাথ মেই জটিল প্রশ্নে গেলেন 
না। এর উত্তর পাওয়া যেতে পারে শ্রীমতী জেন হারিসনের গবেষণালবধ তথ্য 
থেকে । তিনি লিখেছেন__ 
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অর্থাৎ আদিম অনুষ্ঠানের (66) একটি অঙ্গ আমরা ইতিপূর্বেই দেখেছি, 
সেটি হলো তার সম্পাদন যৌথভাবে করা দরকার,__একাঁধিক মানুষ একই 
আবেগ অন্ুভব করবে। একা একা খেতে বসলে তা৷ কখনো অনুষ্ঠান হবে না, 





১। বাংলার ব্রত--অবনীন্দ্রনাথ ঠাকুর ( বিশ্বভারতী ) আশ্বিন_-১৩৬৭, পৃঃ ১১১২ । 
2.720090)0 5. 8,.-4১00156 6 20 00৭5 (15904001935, ০৪৪৮০--37) 


৮৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


একই আবেগের বশে এক সঙ্গে খেতে বনলে তা অনুষ্ঠান হতে পারে এবং প্রায়ই 
দেখা যায় তা অনুষ্ঠান হয়ে উঠেছে । 

বিশেষতঃ, আদিম মানুষদের মধ্যে দেখা যায় ষে দুটি উপাদান সাধারণ 
ক্রিয়াকে যজ্ঞে পরিণত করতে চায়,__অর্থাৎ যৌথভাব আর আবেগের চাপ ঘনিষ্ঠ 
সম্বন্ধে সংযুক্ত ও এমন কি অবিচ্ছেগ্চ । আদিম মানুষের মধ্যে ব্যটির ব্যক্তিত্ব 
নেহাতই ক্ষীণ... । সে হয়তে! একা একা উত্তেজিত অঙ্গতক্ষি করতে পারে, 
লাফিয়ে উঠতে পারে আনন্দে, ভয়ে কিন্তু পুরো গোষ্ঠী যতোক্ষণ না এই ক্রিয়ায় 
মতে ওঠে ততোক্ষণ ত। ছন্দোময় হবে নাঁ, তার মধ্যে সম্ভবত, তীব্রতা থাকবে না, 
স্থায়িত্ব তো নয়ই । 

হৃত্য বিষয়ে এরিই্টটলের বক্তব্য ট্রাইবাল সমাজের বা আদ্দিম সমাজের নৃত্যের 
ব্যাপারে খুবই স্থদূরপ্রসারী ও প্রণিধানযোগ্য বলে মনে হয়। নৃত্য প্রসঙ্গে অতি 
সংক্ষেপে তিনি বলেছেন-- 

401) 09120110, 1105 0017 8101)2 19 1560. ড/10100106 19.0100017% 0. 
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নৃত্য-_-দেহের ছন্দে “ক্রিয়া, আবেগ, ও চরিত্রের” অনুকরণ । নৃত্যের উপস্থাপ্য 
হচ্ছে চরিত্র, আবেগ ও ক্রিয়া, এবং মাধ্যম বা উপাদান পদ্ধতি হচ্ছে 
গাত্রবিক্ষেপ' । (অবশ্ত সব রকম গাত্র বিক্ষেপই নৃত্য নয়) যদ্দিও এরিষ্টলের 
__এই বক্তব্যকে অনেকেই ভাববাদী দৃষ্টিতে দেখে অভ্যস্ত তবুও বোধহয় অন্য 
দৃষ্টিকোণ থেকেও এই বক্তব্যের বিচার করা যেতে পারে । এখানে চরিত্র, আবেগ 
ও ক্রিয়াকে আমর! এভাবেও দেখাতে পারি। এরিইটলের বক্তব্যকে নৃত্যের 
বস্ববাদী ও ভাববাদী ব্যাখ্যার মধ্যে সেতুবন্ধ বা যোগশ্ত্র স্বরূপ ধরা যেতে 
পারে। 

(১) চরিত্রের অন্ুকরণ-_যাছুবিশ্বাস মূলক অন্করণ ধর। যেতে পারে। 

( অন্ুকতিমূলক কাজ )। 
(২) আবেগ--শুধু ব্যক্তিগত নয়, লামঞিক আবেগ (০০116061%6 
০2]7)06191 ) বলা যেতে পারে । 
(৩) ক্রিয়া-_কাজ ও নাচ প্রায় সমার্থক ক্রিয়৷ রূপে ধরা ঘায়। 


1. 1০1৫--72৮০---50. 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা) ৮৭ 


আমাদের মতে নৃত্য বিষয়ে এরিষ্টটলের বক্তব্য বস্তবাদী ও ভাববাদী ব্যাখ্যায় 
সেতুবন্ধ বা যোগস্ত্র স্বরূপ । 


॥ শিল্পতত্তবে ও নৃত্যে অন্নুকৃতিবাদ । 


যে ইমিটেশনের কথা এরিইটল বলেছেন তা বেশ জটিল এবং শিল্পতত্বের 
ইতিহাসে সেই 'হমিটেশান” বা অগ্কৃতিবাদ খুবই প্রাচীন । এই প্রসঙ্গে ডঃ সাধন 
কুমার ভট্টাচার্য বিস্তৃত আলোচনা করেছেন তার “শিল্পতত্ব পরিচয়' নামক গ্রন্থে । 
এখানে উল্ গ্রন্থের কিছু অংশ উদ্ধত করছি । তিনি লিখেছেন --১ 

“অনুকৃতিবাদ শিল্পতত্ব-শান্ত্রে বচেয়ে প্রাচীন মতবাদ বলে পরিগণিত । 
ইউরোপের প্রথম সভাদেশ গ্রীসের এবং এশিয়ার অন্যতম প্রথম সভাদেশ ভারতের 
শিল্পতত্বচিন্তা পর্যালোচনা করতে গেলেই দেখা যায় _-উভয় দেশেই শিল্পকে 
অনুকৃতি অর্থাৎ অনুকরণ ব্যাপারের ফল বলে গণ্য করা হয়েছে । প্রেটো- 
এরিষ্টলের অনেক আগেই গ্রীসে শিল্পকে “মাইমেসিস” ( [2009515 ) বলা 
হয়েছে এসং অনেককাল পরেও শিল্প 'মাইমেসিস্‌" বলেই বিবেচিত হয়েছে । এই 
“মাইমেসিস্” শব্দটিরই ইংরেজী অনুবাদ “ইমিটেশান+ (10310961070) এবং 
'ইমিটেশান' শব্টির বাংল। অনুবাদ-_অন্থকরণ”। অব্য “অন্থকরণ” শব্দটিকে 
'ইমিটেশান' শব্দটির বাংল! অনুবাদ বললে সবটা মতা কথা বল! হয় না। কারণ 
সংস্কৃত ভাষায় লেখা ভরত-রুত নাট্যশান্ত্রে নাট্যকে “লোকবুত্তান্থকরণ” এবং বিভিন্ন 
শিল্পশাস্ত্রে শিল্পকে অন্তকৃতি বলা হয়েছে “পং সেখানেই “অনুকরণ শব্দটিকে 
এবং পরোক্ষভাবে শিল্পের সংজ্ঞাটিকে পাওয়া যায় । 

“মাইমেসিসঃ বা অনুকরণ বলতে প্রাচীন শিল্পশাপ্রকাররা ঠিক কি 
ধারণা করেছিলেন, কিছু কিছু প্রমাণের এবং অনেকখানি অনুমানের সাহায্যেই তা 
আমাদের গড়ে নিতে হয় । এই কারণে__এ ধারণা সম্বন্ধে কোন ঠিক ধারণা 
নেই । প্রমাণ ও অন্গমান প্রয়োগে সমালোচকদের মধ্যে যথেষ্ট মতভেদ দেখা যায়। 
স্থতরাং মতভেদের কথা আপাততঃ স্থগিত রেখেই, অনুকৃতিবাদের ভিত্তি ও 
সিদ্ধান্ত সম্বদ্ধে কয়েকটি কথ! বলতে চাই । অনুকরণবাদের ভিস্তিটি সহজেই অন্থমান 
করা চলে । মানুষ রয়েছে তার প্রাকৃতিক ও সামাজিক পরিবেশের মধ্যে । বাহ্‌ 


১। শিল্পতত্ব পরিচয়-_-ডঃ সাধন কুমার ভট্টাচার্য । (জাতীয় সাহিতা পরিষদ--কলিকাতা।-- 


১৯৬৮, পৃঃ ১৩৪--৩৫৭ ৪৫, ৪৬) । 


৮৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


পরিবেশ থেকে রূপ-রস-গন্ধ-শব্দ-ম্পর্শের প্রত্যয় আসছে ইন্দ্রিয়পথে, প্রত্যয়গুলি এসে 
মনে জাগাচ্ছে ভাবের আন্দোলন । অন্তরে রয়েছে ভাব, স্্তিতে বিচিত্র প্রত্যয় 
চেতনায় প্রকাশশীলতা _ প্রকাশ ক্ষমতা এবং বাসনায় প্রকাশের ইচ্ছা_-সমাজের 
সকলের কাছে অভিজ্ঞতা বা! উপলন্ধিকে ব্যক্ত করার ব্যাকুলতা । অভিজ্ঞতা ও 
উপলব্ধিকে স্বরূপতঃ ব্যক্ত করার এই চেষ্টা, অবশ্তই ( অভিজ্ঞতার বা উপলব্ধির 
অন্থকৃতি ( মাইমেসিস্‌) রচনা করার চেষ্টায় পর্যবশিত হবে। অর্থাৎ ভাবাবেগের 
অন্ররূতি রচনা করতে গেলে ভাবের আভব্যক্তিকে অন্রকরণ করতে হবে এবং 
প্রাকৃতিক বাস্তব এবং জীবনের রূপের অন্তুরুতি নির্মাণ করতে হলে বস্তসদুশ বা 
লৌকিক-জীবন স্বশ জীবনের রূপ অর্থাৎ অনুরূপ বস্ত বা জীবন নির্মাণ করতে 
হবে। “অনুকরণ” শব্দটিকে যে এরূপ ব্যাপক অধেই-_-'অন্গরূপ রূপ রচনা'__-অথেই 
প্রয়োগ করা হয়েছে-তার যথেষ্ট প্রমাণ প্লেটো এব্রিষ্টলের লেখা থেকে সংগ্রহ 
করা ঘেতে পারে। যথাযথ রূপ এবং অনুরূপ বা সম্তাব্যরূপ এই ছুটি শব্দের 
তাত্পর্য বুঝতে পারলেই আমাদের অন্ুকরণবাদের আসল বক্তব্য এবং তার 
যাথাথ্যের পরিমাণ উপলদ্ধি করা সহজতর হবে । অনুকরণ শব্দটিকে সংকার্ণ 
অর্থে বাবহার করে, আমরা যদ্দি অগ্ুকরণ বলতে বিশেষের যথাযথ উপস্থাপনা 
অর্থাৎ “যদ্দদুষ্টং উল্লিখিতং, কথাটার কিছু বুঝি, তাহলে একথা অবশ্তই বলতে হবে 
যে শিল্পি অনুকরণ ব্যাপার নয়, শিল্পের ইতিহাসের প্রথম থেকে আজপযস্ত, 
যথার্থ যথাযথ উপস্থাপনার নিদর্শন খুব কমই পাওয়া যাবে এবং দেখা যাবে বেশীর 
ভাগ হ্ট্িই প্রতিকৃতি নয়-_অনুকৃতি-অন্তরূপের উপস্থাপনা । কিন্তু অনুকরণ 
শবটিকে ব্যাপক অর্থে অর্থাৎ অনুরূপ বূপকল্পন। অর্থে ব্যবহার করলে এবং শিল্পকে 
অনুভূতি বা নিমিত বললে খুব একটা আপত্তি হওয়ার কথা নয়। কেন নয়, তা 
বলার আগে এ বিষয়ে অধ্যাপক গিলবার্ট মারে মহাশয়ের মন্তব্যটুকু (55955 
৪750. 4৯001599365 --1921.,) মুখবন্ধ হিসেবে উদ্ধত করা যেতে পারে । অধ্যাপক 
মারে লিখেছেন-- 

€]71)2 50170600101) 0 ৪0 25 10109519১ 01)00£1) 16]60020. 105 
91109050621] 19061)0 0101005, 1095 10501509010 8100 1085 2৬1) 5100৬ 
[6৪] 7010৫018015 01 1005151), 74010065515 15১ ] 58909600106 0101 01) 
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অর্থাৎ যদিও আধুনিক সমালোচকদের প্রায় সকলেই "শিল্পে অন্ুকরণ”__-এই 
ধারণাকে মিথ্যা বলে বর্জন করেছেন, তবে একথা বলতে চাই যে এ ধারণার মূলে 
যথেষ্ট যুক্তি আছে--প্রকৃত এবং গভীর অন্ত্দট্ি রয়েছে। আমি মনে করি-- 
অন্থকরণ শু প্রত্যেক শিল্পিরই অপরিহার্ উপাদান নয়, অনুকরণ জগতের ধারণার 
ও ব্যাখ্যার পক্ষে প্রধান হাতিয়ার। বলাবাহুল্য অধ্যাপক গিলবার্ট মারে 
মহাশয়-_ শিল্পস্থষ্টির অপরিহাধ উপাদ্দান বলে অনুকরণ ব্যাপারটিকে বহু মধধাদা 
দেখিয়েছেন__অনুকরণবাদকে জোরালো সমর্থন জানিয়েছেন । বাস্তবিকই, যে 
ব্যাপক অর্থে প্লেটো-এরিই্টটল এবং ভরত “অনুকরণ, শব্দটি বাবহাঁর করেছেন তাতে, 
অন্ুকরশ শুধু পরিদুশামান জগতের অর্থাৎ বিশেষ বিশেষ বপ্তর যথাযথ অনুকরণ - 
হুবহু নকল মাত্র নয়, অনুকরণ আসলে বিশেষের সম্ভাব্য রূপটির__ আদর্শায়িত 
রূপের উপস্থাপনা । 

প্লেটো-এরিইটলের গ্রন্থাদি মনোযোগ সহকারে পাঠ করণে - অবশ্তই এই 
ধরনের কোন সিদ্ধান্তে পৌছতে হবে, দেখা গাবে “অনুকরণ শব্দটিকে তারা 
41969112116 20010901070 90016” অর্থেই ব্যবহার করেছিলেন । 
এরিইটলের “পোয়েটিকস্‌” গ্রন্থে এমন একাধিক মন্তব্য পাওয়া যায়, যাদের উপরে 
নির্ভর করে অবাধেই একথ! বলা চলে যে-_ প্লেটো বা তার শিষ্য এরিষ্টটল “অন্ুকরণ' 
বলতে বিষয়ের যাণ্বিক উপস্থাপনা বুঝেন নি। নতুন কিছু উদ্ভাবন ও পরিকল্পনা 
করতে যে মানসিক প্ররক্রিয়। আবশ্তক, অনুকরণ শব্দটির তাৎপর্য সেই পধস্তই 
পরিব্যাপ্ত |. আগেই বল! হয়েছে__যে পধস্ু আমর! জ্ঞানকে বিষয় সাপেক্ষ বলে 
্বীকার করবো-_গুকাশ ব্যাপারকে প্রকাশ্ঠ-বিয়য়বস্তর অধীন বলে মনে করৰো-- 
যে পর্যন্ত বিষয় নিরপেক্ষ রূপ বা নিবিকার রূপের শ্বয়ংসিন্ধ মহিমা বা মূল্য স্বীকার 
না করবো -_শিল্পহ্ুি ব্যাপারটিকে কল্পনার খেলা' ছাড়া অন্ত কিছু মনে করব, 
সে পর্যন্ত অন্ুকর্ণবাদের গণ্ডতী অতিক্রম করা সম্ভব হবে না” । 

প্লেটো চারুশিল্পের প্রকৃতি সম্বন্ধে যে আলোচনা করেছেন তাকে একটু তলিয়ে 
দেখলেই দেখা যাবে যে, প্লেটো অন্ুকৃতিধমিতাকেই শিল্পের বৈশেষিক লক্ষণ করতে 
চেয়েছেন এবং যা স্বরূপে অন্ুকৃতি নয় তাকে তিনি চারুশিল্প বলতে চান নি। 
রিপাবলিক গ্রন্থের দশম অধ্যায়ের বহুলপ্রচলিত এবং বহল্লিখিত যে অংশটিতে 
তিনি শিকল্পকর্ষের প্রকৃতি নিয়ে আলোচনা করেছেন, সেখানে দেখা যায় প্লেটো 
একটি দৃষ্টাস্ত দিয়ে শিল্পের লক্ষণ বুঝাতে চেষ্টা করেছেন এবং বলেছেন-_-একটি 


৯০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


মাটির তিনটি রূপ কল্পনা করতে পারি--প্রথম রূপ যা আছে ঈশ্বরের মনে ব! 
প্রকৃতিতে, দ্বিতীয় রূপ যা ছুতোর মিস্ত্রী তৈরী করেছেন এবং তৃতীয় রূপ 
যা একজন চিত্রকর একেছেন। প্রথম রূপটির কর্তাকে প্লেটো বলেছেন _ 

90016 10902], দ্বিতীয় রূপটির কততাকে 429004০0127" এবং তৃতীয় 
রূপের কত্তাকে --120169691 | এই তৃতীয় রূপটি আসলে কোন বস্ত নয়, বস্তত 
গ্রতিরূপ বা রূপকল্প ( 1085০ ) এবং রূপ কল্পের শ্রষ্টারই অপর নাম অনুকর্তা 
(100109001), আদিবাশী নৃত্যকলার বিশ্লেষণে এই “অন্তকরণ বা অন্ুকৃতি 
ব্যাপারটাকেই প্রধান হাতিয়ার বলে ধরে নিতে হয়। 


? আদিবাসী নৃত্য প্রসঙ্গে হান্ধলি (ডড.). চ৪07১5) £ 

আদিবাসী নৃত্যকলা পধবেক্ষণের ব্যাপারে দৃষ্টিভঙ্গি কেমন হওয়া দরকার, 
এ প্রসঙ্গে পাশ্চাত্য সঙ্গীততত্ববিদ হাস্বলি (৬৬, 1) 13909)15) বলেছেন -- 

10280002106 06 7011001010 1701510 2100 02001106 ভ/11] 1৪৬০ 
60 ০010916 2. 109010 0 00099,0.00117090. ০0105106190). (01 005 
9০010109 016 102010৮7010 12095, 10 00021 004, 10210770750 172৬6 
1109,511)86101 2100 55100109005 ০0100011820 161) 0106 0০৬০1 01 
€210)910181115 09,09,0101701 101105010 0000 1015 0৮910, 101210091 0:9.1111)6 
2100 ৬16ড-001101,” 2 

অর্থাৎ 47:9980010000 00195101901017 ছাড়া শুধুমাত্র আধুনিক যুগে 
প্রচলিত নৃত্য ও গীতের দৃষ্টিভঙ্গি নিয়ে যদি আদিম যুগের সঙ্গীত ও নৃতোর 
উপাদানের দিকে দৃষ্টি প্রসারিত করি তাহলে কিছুট! ভুল কর! হবে। কারণ 
সপ্রাচীনকালের বা আদিম যুগীয় সঙ্গীত তথ নৃত্যের অস্থশীলন ছিল সম্পূর্ণ ভিন্ন 
ধরনের। তাই স্থদূর অতীতের পরিবেশ ও বিকাশের উপলব্ধি নিয়েই আমাদের 
আদিম যুগের সঙ্গীত ও ত্য বিষয়ে পরীক্ষা-নিরীক্ষা আরম্ত করা উচিত - এই 
অভিমত এ যুগের ভারতীয় সঙ্গীত-তাত্বিক শ্রদ্ধেয় স্বামী প্রজ্ঞানানন্দও ব্যক্ত 
করেছেন। তিনি আরও লিখেছেন-_পাশ্চাতা সঙ্গীতততবিদ মরিয়ম পিনাইডার 
বিশ্বের আদিম সঙ্গীতের আলোচনা প্রসঙ্গে বলেছেন-_ 


£19:1001052 000510 15 2, 90218.0০ 8০10. 01 105 ০02১ 71৮00 &, 
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১,1101921 708006 274 ১০0০181 19619001617 --৬/, 0, 1018101015 (1. 55 & 
0, ৬/10116109, 326 10181 209১0170, 0. 17000010) 1926, ০৪৪০-16-17.) 
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00001) £:59661 ৪5027000020 26 00051০ 16 19 10000 0] 101) 
6৬০] 095 1165 2100 10010921005 5020191 89.50015 ; 05০1)0910951081, 
59010191091, 12115197025, 59510190110 200. 11776115610.) 

“আদিম যুগের মানুষ গান করতো ও নাচতো তার মনের কোন একটি নিদিষ্ট 
ভাবকে প্রকাশ করার জন্য এবং তার গানে একটি মাত্র স্বর তথা সুরের বারংবার 
অনুবর্তন বা আবৃত্তি থাকলেও সেই পৌনঃপৌনিকতার মধ্যে কতকগুলির 
মনোবৈজ্ঞানিকী (785০1101081081) ধারা ছিল। সে গানের মাধামে অস্থথ 
সারাতো বা ভূতপ্রেত তাড়াতো, স্থতরাং সেই অন্খ প্রভৃতি সারানোর পিছনে 
থাকতে! তার একটি মনোবল ও কেন্দ্রগত শক্তি। (আমরা এই মনোবল ও 
কেন্ত্রগত শক্তিকেই যাছ্বিশ্বাসলবূ শক্তি বলতে চেয়েছি । ) নাচের মধ্যেও তাই । 
মরিয়স্‌ সিনাইডাই তাই বলেছেন 2 ৮0510 2170 48101776 ০1696 
000০1006106 10101) £210219625 50006101176 0070 19 10016 01087 0106 
015109] 09021009150 10516” আদিম যুগের মানুষ প্রাণের উচ্ছ্বাসে গান 
করতো ও সঙ্গে সঙ্গে চেতন থাকতো তার মধ্যে কোন এক সুপ্ত শক্তির বিষয়ে । 
তনন্দিন জীবনগতির মধ্যে হয়তো সেই শক্তির প্রকাশকে অনুভব করতে পারতো 
না, কিন্ত নৃত্য-গীতের সময়ে সেই শক্তির বিকাশকে সে অনুভব করতো৷ রোগ 
সারানো বা কোন অমঙ্গল দূরীকরণের ব্যাপারেও নৃত্য ও গীতের সঙ্গে তার মনো- 
শক্তির প্রভাবও মে বুঝতে পারতো ৷ বর্তমান শিল্পসৌন্দর্যের জগতে অতীতের 
সেই অনুন্নত নৃত্য গীতের কোন মূল্যই “ঘ্নতো নির্ধারিত না হতে পারে, অথবা 
শিল্পের মর্জাদ1 হয়তো তাকে নাও দিতে পারি, কিন্তু উন্নত শিল্পবিকাশের যে তারা 
মূল উৎস সে একথা অস্বীকার করার উপায় নেই। মরিয়েস দিনাইডার এই মতের 
সমর্থন করে বলেছেন-- 

“বি ০৮০16121255, 2৮210 17) 0152 019256 ০91006 212100. 0) 
01:০200100.1010105 01 20 2 006 00852152180. 10.01:2 01 1995 505010003 
31891117606 006 10201010016 20129551010, ৬৬106160106 5118661, 


আ1)০ 19 20 6152 92016 [1776 097)01796) 00129 00 201)16৮2 2 ০21:6911) 


১। ভারতীয় সঙ্গীতের ইতিহাস (১ম খণ্ড)- স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ । (শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত 
মঠ--১৯৬১ সংক্ষরণ--পুঃ ৭৪1) 
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12£1018115 0 1015 00095 210)61505 1015 51105115 281655 01 1960121: 
[77019109] (01705, | 

আদিবাসী নৃত্যের মনোবৈজ্ঞানিকী ধারা প্রসঙ্গে গিয়ে এ আর. ব্রাউন 
(4, [₹. 10৬7) লিখেছেন -- 

74৯15056120 15590189010 17. 00০ £৯109.0091) 15191)05 909695 
0090 77010 05501501055 ০01 02818011775 09215 ৪, 106 9910 101 
50105, 0179. 1095 50 191 0511 10009%/) 70221) 0989]5 6001)9. "1152 
09109 701:000065 2. 50132010101) 1) 10101) 0106 0181) 18911770109 200. 
00170010006 10196 ০010100111)1 216. 2.0 2, 107911101010,১73 

ভারতীয় নৃত্যের মনোবৈজ্ঞানিকী ধার! নিয়ে আমাদের দেশেও কেউ কেক 
অনুসন্ধান চালিয়েছেন । গৌহাটি বিশ্ববিগ্ঠালয় কর্তৃক প্রকাশিত টাইপ করা একটি 
ছোট পুস্তিকায় দেখেছি, দেবেন্দ্র দাসগুপ্ত মহাশয় ভরতের নাট্যশান্ত্রের রস ও 
ভাবকে নিয়ে মনোবিজ্ঞানের "[0060]5 0৫6 8:00901017,-এর উপর নির্ভর করে 
কিছু বিশ্লেষণ করেছেন । 41150 75501091985 বা ফলিত মনোবিজ্ঞানের 
ক্ষেত্রে এ ধরনের সমীক্ষা হওয়! দরকার । তাহলে নৃত্যের অন্তলীন মনো বৈজ্ঞানিক 
রূপরেখাটি বুঝতে আমাদের সাহায্য করবে । এ বিষয়ে মনে হয় হ্বতন্ত্র একটি 
গবেষণা হওয়া দরকার। (এ প্রসঙ্গে গৌহাটি বিশ্ববিগ্ভালয় থেকে প্রকাশিত 
4129 01)0-4৯1)915515 01 [021)0০8”-]10215218079, 1089 331962, দ্রষ্টব্য | ) 


॥ আদিবাসীদের জন্ম মৃত্যু ও অন্যান্য বিষয্বক নৃত্য ॥ 

পৃথিবীর প্রায় সর্বত্র, সকল প্রকাব আদিবাসীদের মধোই জন্ম থেকে মৃত্যু 
পর্যস্ত (1021)01176 200 08916 60 £9৮০) নুত্যের মাধ্যমে নানা! আচার 
অনুষ্ঠান পালন করতে দেখা যায় । এদের যেমন জন্ম বিষয়ক নৃত্য আছে, তেমনি 
রয়েছে মৃত্যু-বিষয়ক নৃত্য । বিভিন্ন দেশের এই নৃত্যগুলির 00707 প্রায় একই, 
শুধু (০:াটা আলাদা । আদিম যুগে সকল দেশের মানুষকে একই জান্তৰ 
বিবর্তনে আবতিত হতে হয়েছে। তাই দেশকাল পাত্র ভেদে কিছু পার্থক্য 
থাকলেও আদিবাসীদের মধ্যে কতকগুলি আচার-অনুষ্ঠানে অদ্ভুত মিল দেখা যায় । 
যেমন “মৃত্যু নৃত্য তার মধ্যে একটি। 


2. 1910--122869 75. 
2. &০ হত, 31০00--0106 £১0020120) [91200515- 1922, 7885 249, 252 86০. 
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আত্মাকে তুষ্ট করবার জন্য, অস্তুভ শক্তিকে বিতাড়িত করবার জন্ত, প্রভৃতি 
কারণে অন্ত্যেষ্টি ক্রিয়াতে বা পারলৌকিক আচার অনুষ্ঠানে নৃত্য অবশ্ঠই প্রযোজ্য 
ছিল সেই আদিম সমাজে । এই মৃত্যু-বিষয়ক নৃত্যের উদ্ভব প্রসঙ্গে অনুসন্ধান 
করে দেখা গেছে যে এমন একটি সময়ে এই নৃত্যের উত্তব হয়েছিল যখন থেকে 
মানুষ পরলোক নিয়ে চিন্তা করতে শিখেছে, ভূত, পিশাচ, প্রভৃতিকে ভয় করেছে, 
এবং সর্বোপরি যাছুবিশ্বানকেই একমাত্র অবলঘ্ন করেছে । অথর্ববেদের সময় বা 
তারও অনেক আগে থেকেই এই সব আচরণমূলক নৃত্যগুলি চলে এসছে। কারণ 
অথর্ববেদেই এই সকল ভূত-পিশাচের মন্ত্রতন্ত প্রভৃতির উল্লেখ বেশী। তার আগে 
খক্‌, সাম, যজু-_এই তিনটির যুগে এর প্রভাব কম বলেই মনে হয়। সে যাই 
হোক প্রায় সব প্রাচীন সভ্য দেশেই দেখ। গেছে, মানুষ আত্মায় বিশ্বাস করেছে। 
তাই আত্মার শাস্তি কামনায় নৃত্যগীত করেছে, মৃতের আত্মার আহার্য হিসেবে 
ভোজা দ্রব্য রেখেছে ইত্যার্দি। এই প্রথা! যেমন ঈজিপ্টে দেখা গেছে তেমনি 
জাভা ও বলি দ্বীপেও এ ধরনের অনুষ্ঠান দেখা যায়। ( রবীন্দ্রনাথ ত্বয়ং এই 
ধরনের অনুষ্ঠান বলি দ্বীপে দেখেছেন--তার প্রমাণ 'জাভাযাত্রীর পত্র” গ্রন্থের 
চিঠিগুলি পড়লেই বোঝা! যাবে । ) 


তবে মৃত্যুকে স্বীকার করে নেবার পদ্ধতিতে কিছু পার্থক্য হয়ে এসেছে 
সামাজিক ও জাতিগত ইতিহাসের ক্রমবিকাশে | 10912176515) ড৬1709০৬-দের 
মধ্যে দেখা যায় যে, তারা দীর্ঘদিন পর্যন্ত শুধুমাত্র মৃত স্বামীর হাতে ধরে দেওয়। 
শশ্যটুকুকে সম্বল করে অপেক্ষা করে, কবে সেই শ্রাঙ্ধের দিন আসবে--. নৃত্য হলে 
তবে তার মুক্তি। মাওরিওদের মধ্যে এই প্রথা দেখা যায় । 


“ড/2111970 0310£অঞ্ঠ ধারণা করেছেন ঘে, দ্্যাজেভির উৎপত্তির মূলেও 
নাকি এই মতকে সম্মান দেখানো আচারের মধ্যেই নিহিত।” (0:88510 ০: 
ন105০05-0580010119866--1910)। আমাদের মনে হয় যে, এমনও হতে 
পারে যে- মুতের ছুঃখ তুলবার জন্যই এই নৃত্যের আয়োজন | 


তিব্বতের 91)০19-দের মধ্যেও এই মৃত্যু নৃত্যের প্রচলন আছে। মুতের 
সৎকারের সময় কুশপুততলিকা (01215) তৈরী করে তাকে ঘিরেই নাচ শুরু হয়। 
অনেক সময় মুতের বাড়ীর উঠোনেও এই অনুষ্ঠান হয় । এতে বাজনার সঙ্গে একক, 
ছ্বৈত ও তিনজনে মিলে নাচতেও দেখা যায় । নৃত্যে খুব দ্রুত ও অতি মস্থর-_ছুই 


৯৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


রকমের গতিভঙ্গিই দেখা যায়। মাদল বাছ্যযস্্র গলায় ঝুলিয়ে নৃত্য করতেও 
দেখা যায় । 

পাশ্চাত্য সঙ্গীততত্ববিদ হাম্ছলি (৬৬. 1). 77917]15) নৃত্যের প্রনঙ্গে কিকি 
ধরনের নৃত্য আদিম যুগে অনুষ্টিত হতো তার একটা তালিকা! দিয়েছেন এবং সেই 
নৃত্যের অনুযায়ী গীতের প্রকৃতিও [ছল বুঝতে হবে । কারণ গান ও নাচ প্রাচীন 
যুগে কোন আলাদ। বাপার ছিল না। যাইহোক তালিকাটি নিম্রূপ £-- 


নৃত্য 
০০-51-2222 
| | 
সামাজিক যাছুবিশ্বাস ( ভৌতিক ) ও ধর্মমূলক 
(১) জন্ম-সন্বন্ধীয় (১) পুজা-সম্বন্ধীয় ( কুর্য-চন্দ্র-অগ্নি, 
(২) সংস্কার-সন্বন্ধীয় ( স্ত্ী-পুরুষ ) সর্প, বৃক্ষ, পিতৃ-পুরুষ, ভূতপ্রেত 
(৩) বিবাহ-সন্বন্ধীয় প্রভৃতি । ) 
(৪) বিভিন্ন সামাজিক অনুষ্ঠানমূলক (২) খাছ সম্বন্ধীয়, পশু শিকার, বৃষ্টি- 
(৫) যুদ্ধ সম্বন্ধীয় । আমন্ত্রণ, ফসল উৎপাদন প্রভৃতি । 


(৩) রোগ-সম্বন্ধীয়। 
(৪) মৃত্যু ও মৃতদেহ সম্বন্ধীয় প্রভৃতি । 


£)270775 
টিক বিরতির ইজারারিরত 
০০০19] 1419510০--1321151005 
(1) 807 (1) ৬৬০71711061, ১, 
1$10010১17110১  ১0001:০) 
(2) [11810961010 0: 005৪ £100555001) 10101201018 00 
৪100. £11]5 1) 00 77101091116. [150)0000. 
(3) 7২121771960. (2) চ7০০০--10.001106) 61510115, 
45110011602, 1২911 ৪0০, 
(4) 9০০0166 ১০9০165 (3) 910100955-- 72010150080 
[10101901070 8100 [21000175 
[০11091081 021:210)01)165, (4) 19900 - 501)0181]102275 
(5) ৬2. €০ 125 006 (31005. ৪6০. £ 


2,:17101921 10907052104 900121 705৮6101017076-- ৬৮, 195 018170155 ০৪৪০-16, 
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হান্থলি, আদিবাসীদের সামাজিক পটভুমিকায় বহু ধরনের নাচের আলোচনা 
করেছেন। আমরা এখানে তার বিস্তারিত আলোচনার খানিকটা অংশ উদ্ধৃত 
করবো । আমাদের বর্তমান সমাজে “১1)01-90০19] শব্খটি “সমাজ বিরোধী, 
শব্দরূপে প্রচলিত আছে। নাচের জগতেও যে অন্যান্য নাচের সঙ্গে 170- 
50০19] [09102 আছে একথা হাঞ্লি আমাদের জানিয়েছেন নিম্নলিখিত 
ভাষায় ৫ 

95090198] 8700 4১201900181] 1)8.17055 £ 

[19.015109.1111)5 191025 ০0: 2 0751759, 12001:020 05 13810% 
8170 12115110501010---8107621 00 02 16158059. 60 002 52০12৮১০9০1 
08025 01 ০৬ 7310910১007 051:00100615, 1)10901515 098117690 2100 
6০906500191) 260০0, ৬1510 05 01510060062 106 01 002 0215010 [010 
৩1010 198৮7021015 60 2য%091650. 0011 20012] 002 1991 01000911015 
500317101000 9 7110 127095010 ড্/1)1]] 9,0050910170278190 105 50105 11) 
ড1)101) 00159052125 91011560 10011 002 01010165108,62 10011 
001052105 00101281062. [09,102 

[7 £১050098119) 2 1010 0৫ ড01507076 09.0055 (10:00:51) 5210911) 
110100165 511625 2 ৮০৮ 09006, 15 [92100100060 ড/1)01) 2. ভ৮00001- 
1106 4১050191191) 0102 010515 010৫ 01590115601 21000102172 

নিউগিনি দ্বীপের আদিবাসী মানুষের! ।ক তাবে উদ্ভট রঙে দেহ চিত্রিত করে 
বিকট আওয়াজ বা চিৎকার করে এক ধরনের উল্লম্ষনজনিত নাচ নেচে প্রাপ্য টাকা 
আদায় করে তার বর্ণনার মধ্য দিয়েই £100-9০9০191 [920০9--এর রূপটি ফুটে 
উঠেছে। | 

বিভিন্ন আদ্দিবাশীদের সমাজে কি ধরনের জন্ম-নুত্য প্রচলিত দেখা যায়, 
তার বর্ণা দিয়েছেন হান্বলি। তিনি লিখেছেন - 

[092801725 টিটোহ। 08016 0০ 618৬6 : 

13৮67 0506 (৫8521)5 0৫6 9819 810, 10015 502০18115 (1)256 ০01 
005 01006 ২০1510£) 50006010065 170210]) 2. 02106 571)101 19 


51110190559 (01801110916 0611৮615,10)2 8০601 15 0548115 2. 16100916 


1, 1510--886 25. 
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1712100 0: 162190165 ০0: 00০ 12000111076 01002. 2100. 101 09106 
1170101025 01125 01258117601 2. 110906, ৬101) [01015 910০ 02)025 
92:09:25 101501175 002. 00100005 11 00০ (5702 ০0: 08016 51101 2. 
18597 70109) 115019115 201:195 00 12:02:01. 41 010. 56015 
1619625 01062 0101517. 0৫ 01015 0220)0105% 29 01103 : 4৯ 100৬ 
0160 11) 010110 10170) 2150 005 100 ৪3 515০] 00 8 01081) 
100 19101921020 10 102 0970115 26 01) (1106 01 0106 101100. 0002 
1৪০0 0786 002 01010. ৪:0068105 05০8706 11090721)02] ৪100 0105- 
[091:005 861 ৪. [01202421601 006 00506010001 ৫910106 ৬৮10 21) 
67765 0: 0)2 05আ]5 10007 01011. 

চ10100105219,565 £০1721911স 125910 (1175 101) 50002151010101), 
৬21) 220019101) 9100. 1015 100 10001001000 01011960106 0: 0০001 
০1)110161) (0 092 006 €09 06990). 706 8০£০১০. 0৫ [752709+ 110%- 
০৮০1১ 12520 ৪. 0001016 10100) 95 90501010905 ৪100 51920191 061:2100- 
1019] 09170652106 17617. 11106 10760101106 008. 15 02.1100, 2100 ৪021 
12 1795 52.01015০20 2 £০99.0, 500০ 0£ 0১০ 01900. 15 51011101150 00 
69,001) 10210106101 006 1592011%) 2150 010 161105 95170101297. 00 1৪10০ 
0216 10 006. 021:010001)165, 10011105 10010 0959, 08100106 ০0101100005 
01101) 01001005 216 062,061 09 20017011962. [08001০2 ভা1)101) ০৪119 
(09100107006 ০ 01000 5050010 0 নাসা 0226108 €0 011ত 
৪৮৪ 1)090110 021000175***** 

[021:0010721)023 ০৫ 0910106 0055 2100. 00795109] 2,0001201981011)- 
0061065 216 1921519.. 10702610005 0 1৮176 আ2100102 €০ 2. ০০০9 
70০05. £ 

জন্মের পর শিশু ঘখন ধীরে ধীরে বড় হয়ে কৈশোর উত্তীর্ণ হয় তখন বিভিন্ন 
সমাজে বিভিন্ন ধরনের দীক্ষা-প্রথা প্রচলিত থাকতে দেখা যায় । আমাদের হিন্দু 
সমাজে যেমন ব্রদ্ষ৪র্যাশ্রমের দীক্ষা, উপনয়ন বা পৈতা-অনুষ্ঠান হয, তেমনি 
প্িম্ন আদ্িবামী সমাজেও এই দীক্ষা প্রথা লক্ষ্য করা যাঁয়। এই দীক্ষা-প্রথার 


1, 1010-755885 22 2104 23. 


নৃত্যের নৃতাত্ত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ৯৭ 


অনন্দান্ুষ্ঠানে নৃত্য গীতের আয়োজন থাকে । এই প্রসঙ্গে শ্রদ্ধেয় হাম্থলির বক্তব্য 
থেকে কিছু উদ্ধত করছি--তিনি লিখেছেন,__ 

“11810171107 
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210 0001025 ৬/17101) 1705 9০ আ1]1 36150023102] 10090900. 
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[70011)116 0: 011:00.00.0151019) 50 01026 000৮ 199৬০ 00 19০০ 002 010091 
1821) 01001905015 01120. 
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কৈশোরের দীক্ষা অন্রানের পরে স্বভাবতংহ আসে যৌবনের প্রাণ চাঞ্চল্য । 
এই যৌবনেই ঘর বাধবার তীব্রতা অন্থভূত হয় এবং তার অবপ্তস্তাবী পরিণতি 
বিবাহ অনগান । আদিবাসী সম্প্রদায়ের পক-যুবতীদের 'প্রাকৃবিবাহ এবং 
বিবাহের সময এই ধঃনের নৃত্যানুষ্ঠান হয়ে থাকে । এই অনুষ্ঠান বিভিন্ন জায়গায় 
বিভিননগাবে অনুঠিত হলেও মূল ধারাটি এক। একদিকে যৌবনের জয়গান, 
অপরদিকে পাত্রপাত্রী নির্বাচনের ব্যাপারে এই ন্তত্যান্ুষ্ঠঠন আদিবাসী সমাজে খুবই 
তাৎ্পবপূর্ণ ৷ এই প্রসঙ্গে শ্রদ্ধেয় হাস্থলির বর্ণনা থেকে কিছু অংশ উদ্ধত করছি । 
তিনি লিখেছেন-- 
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রি ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 
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81019 1001005, 10215 9100 2৮০1 ০০৩ 52210 (9 09009. 

| মতে অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ উপাঙ্গের বাবার আধৃশিক যু“ ক্রািণ্াাল নাচের 
প্রধান বোঁশষ্য চলে আদিবাশী কেনি কোন শাছে তার ই ক্ষত মেলে । হাব 
প্রকাশের জনা হয়তো! তারা কেন জাটল মুঘ্া বা ক্ষ কম তেধন জাবে করেনা যা 
ক্লাসিকাল নাচে করা হয়ে থকে |) 
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নৃত্যের নৃতাত্তিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ৪৪ 


এই প্রসঙ্কে বলতে গিয়ে তিনি আর€ লিখেছেন-__ 

+191০09 ৮০০ 8150 0০109100790 (00 এয 21018001010, ১০1০০010] 
0 101106 01 10019081902, 2109106 ৮৮10) 9010£5; আ1)1011 ০16 20080] 
90006 £000019115 91 250, 2100 0112] 10 100010 10161)61 1569. 007612 
09170295 ০1০ [0)9115 111 11011901010 0 (1৩ 1110৮ ০0261515 01 (116 
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শ্রদ্ধেয় হাগলির উল্চ কথাপগ্ুলির মধো এ্যারিই্টলের বল্,বার ছায়া লঙ্গা করা 
যায়। অন্ততঃ বক্তব্যের শেবাংশে তে] বটেই । শিল্পতন্থের ভাষায় “গাইমোসস, 
শব্দটি বাপক অথবহ | এ নিয়ে আমরা আগে আন্পোচনা করেছি । ক্ষিন্থ 
এতিহাসিক দর্টিকোণ থেকে & শ্টিকে ঞ্ক্কতিযূলক কারের পর্যায়ে ফেলে বিচার 
কর! যাম। ভাঁবতীয় সঙ্গীত 'তত্ব৪ এই 'অন্ুকরণবাদের প্রভাব লক্ষ্য করাব 
মতো । পশু-পক্ষীর কগস্বরের অন্করণেই নাকি একদা সকল প্রকার স্ববগ্রাখের 
2টি হয়েছিল । এটাই যদি স্তা হয় তাহলে পশ্তপক্ষীর গতিভঙ্গির অনুকরণে 
শুতোর পটভূমকা ব্যাখ্যা করার প্রবণতাকে অস্বাকার “রা যায় না। শ্রঞ্থেয 
হাশ্থনির বকুব্য তাই ভারতীয় চিন্তাধারার অগ্রসারী বলা যায়। নৃত্য যে অন্ুকৃতি 
মূলক ব্যাপার অস্কতঃ আদিম সমাজে তো! বটেই, সেটা অস্বীকার করা ঘায় না। 
এবং যায় না বলেই অদ্ছেয় হাস্বলির বক্তব্যকে আমাদের নুতাত্বিক ব্যাখা থেকে 
সহিত্যগত উপাদানের ৰাখ্যার মধো সেতু বধ স্বরূপ ধরা যায়। সুতরাং শ্রেয় 
হাপলির অন্কৃতিমূপক বক্তব্যকে বিশ্লেষণ করে তারপর আমরা সাঁহিতাগত উপাঁদ'ন 
তথা ভাববাদী ৰাখ্যার স্থত্রপাত করবো । নৃত্যের অনুকূতিমূলক ব্যাথ্যায় তিনি 
লিখেছেন -- 
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১০০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 
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0160 15 210 10010901012 06 00৫ 10020061005 100. 10665 01 006 
110 0010105 0702 09110106 552.5091) 002 998], 0125 2100 0105 1211)- 
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এই প্রশঙ্গে ভারতের নিকটতম প্রতিবেশী শিংহলের নাচের জগতে প্রচশিত 
বনুম' বা “ওরান্নম" শৃত্যাজগানের কথা উল্লেথ করা যায় । এই বন্য" প্রসঙ্গে 
প্রখাত নৃতা-সমাঁসোচিক 23275] 062০০ তার খিখ্যাত, গ্রন্থ [)910০2 9170 
117110 10101709. 11) 0০51010”১ 'এ বিস্তৃত মালোচনা করেছেন । তাছাড়। 
শ্রদ্ধেয় শাভিদেব ঘোবও এ বিষয়ে গ্রামীন নৃত্য ও নাট্য” গ্রন্থে কিছু আলোচনা 
করেছেন । এই প্রসঙ্গে উভয়েরই আলোচনা থেকে কিয়দংশ তুলে দিপাম । 
এক একটি গানের নামে এই নচিগুলির পারচয় । এই ভাবের আঠরটি গান 
আছে । এগুলির নাম এর! দিয়েছেন “বমম্‌” বা ওয়ানম্‌্। যেমন, দাহক 
(শঙ্খের গোল দাগ) গজ. তরঙ্গ, উরগ (সর্প), নুষল (খরগোস ), উকুসা 
€ ঈগলপাখা ) বৈকভী ( প্রাপদ্ধ মনি ) হন্তমা ( হস্গমান ) ময়ুর শ্াউল! (মুরগী ), 
নিংগাধিপতি ( খিংহ ), অসদশ ( কোন দেখতার নাম ), কীর্ল। ( সমুদ্রের পাখী ), 
মওডক, ইনাডি (কাশজাতায় ফুল )) হরপৃশি, গণপতি উর ( গবিতা রমণীর 
অহংকার )। 

এই ১৪টির কতকগুলি তৈরী হয়েছিল জন্থর চলন ব! ভঙ্গি অনুসরণ করে, 
উপরের নাম দেখে তা বোঝা যাবে । অন্যগুলি তৈরী হয়েছিল তাদের গুণ ও রূপ 
বর্ণনা নিষে, যেমন হৃরপতি, গণপতি, উদার ইত্যাদি | 
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আমরা আবার হাশ্বাণর বক্তব্য ফিরে আসছি । তিনি আরও লিখেছেন 
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শ্রদ্ধেয় হান্বলি অনুকৃতিমূলক নৃত্য বিষয়ে যা বলতে চেয়েছেন, আমি ঠিক 
এই ধরনের নীচ প্রত্যক্ষ করেছি ১৯৬০ সর নতেশ্বর মাসে, ভুটান সীমান্তে 
“টোটো” উপজাতিদের নাচের মধ্যে। জীবজন্তর গতিভঙ্ষি অনুকরণ করে নাচ 
তৈরী করতে এরা খুবই পটু, তা লক্ষা করেছি । 

আদিবাসীদের মধ্যে সম্মোহন-ব্যাপারে (1421০) ধর্মে, জন্ম ও বিবাহ-উৎ্সবে, 
শিকারে, যুদ্ধে, বিভিন্ন খতুতে, চিকিত্সা ব্যাপারে, অন্তেটিক্রিয়া প্রভৃতিতে নৃত্য- 
গীতের আয়োজন থাকে । তাছাড়া ভূতাপলারণ ও মৃত আত্মার আবাহন 
ব্যাপারেও নৃত্যগীত প্রচলিত আছে। আদিবাশীরা যে গাছ, পাথর, সুপ প্রভৃতির 
পৃজা করে, তারও সঙ্গে থাকে নাচ ও গান। ভারতের আদিবাসীদের নাচেও উক্ত 


বাপারগুলি লক্ষ্য করা যায়। 
£[1019) 01070251010 00111105015 2. 1551010. 10216 002 0251] 
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১০৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


স্থতরাং দেখা ঘাচ্ছে শধু মানুষই নয়, নানা, জীবজন্ত ও কীটপতঙ্গের জগতেও 
ভাব প্রকাশের জন্য “নৃত্যের ভাষা" রয়েছে । আধুনিক যুগে আমরা যেমন দেহের 
বিভিন্ন ভঙ্গিমায়, মুদ্রার স্চারু বাঞ্জনায়, চোখ, ভর, গ্রীবা, নাক চিবুক প্রভৃতির 
শিল্পসন্মত “একস্প্রেশন'-এর মাধ্যমে নৃত্যের নিজস্ব ভাষা সৃষ্টি করে থাকি, তেমনি 
দেখা গেল মৌমাছিদের অগতেও ভাব বিনিময়ের অন্ততম মাধাম নয়েছে 
নৃত্যভঙ্গিমী' । মাগষের পূর্ববতা নান। জীবজন্তু পশুপক্ষী বাঁটপতঙ্গের জগতেও 
দেখা যায়, স্বশুঃক্ফুতভাবে মানশিক বু্তি প্রকাশের তাড়নায় নুতোর 'বকাশ। 
স্বয়ং প্রকৃতিই বোধহয় তাদের নুত্য শিক্ষা দিয়েছেন । ডারউইন “ভিসেণ্ট অব 
মান'-এ পশুপক্ষীদের নৃত্যের কখা উল্লেখ করেছেন । আবাদের দেশেও সনকালে 
মেঘের গুরু গুরু ধ্বনির মধ্যে যযুরের নৃত্য খুবই চিন্তাকর্মক। এ ছাড রাস্তা-ঘ1টে 
তো হাখেশাই দেখা যায় বাণর ও ভগ্গকের নাচ । অবশ্য তা কতখানি নাচ তা 
বিচাধ্য | 'তাহলেও পশুপক্ষী কীট পতঙ্গের দেহও যে নাচের ছন্দে দোলে তার 
বৈজ্ঞানিক প্রমাণ আছে । আমরা তার কিছু উল্লেখ করেছি। 

এবার মনিপুরের নাচুনে হরিণ প্রসঙ্গে একটি প্রতিবেদনের কিছু অংশ প্রকাশ 
করে ছেদ টানছি। 

“মণিপুরের নাচুনে হরিণ, যাহার দেশীয় নাম সানগাই, তাহাদিগকে কোন 
কোন প্রাণীবিজ্ঞানী বিম্ময়-হুরিণ বলিরা আখ করিয়াছেন ।-** -বত্তমানে সারা 
বিশ্বে নাচুনে হরিণের সংখ্যা দাড়াইয়াছে চুয়ান্ন, ইহার মধ্যে বারোটি শুধু 
আলিপুর পশুশালাতেই আছে। প্রাণীবিজ্ঞানীরা জানেন মনিপুরের লোহটক 
হইদদের তীরবত্তী কোমল মাটির উপর বনাকীর্ণ পরিবেশের মধ্যে নাচুনে হরিণ 
সানগাইদিগের প্রধান আশ্রয় ছাড়া সীমান্তবতী বর্মারও অরণ্যে তাহার! আশ্রিত। 
ভারতীয় বন্যপ্রাণীর রক্ষার্বিধি অন্ুঘায়ী মণিপুরের নাচুনে হরিণ সানগাইকে 
বাচাইয়া রাখিবার নীতি গৃহীত হইয়াছে ।--***"গ্রাণী-বিশেষজ্ঞ ই. পি. 1জ 
মণিপুরী নাচুনে হরিণ সানগাইয়ের একটি দলকে বৃত্তাকার ঘৃরিয়া ঘুরিয়। নাচতে 
দেখিয়াছিলেন। ইহা অবশ্তই চমত্কার এক বিস্ময়ের দৃশ্ট |” আনন্দবাজার 
পত্রিকা - সম্পাদকীয়-- ৭-১০-৭৬। 

(এই ধরনের আরেকটি প্রতিবেদন দেখেছিলাম 406 5150590390৮ 
কাগজে ৮।৬।৭৬, পৃঃ 9) 

এ পর্যন্ত আমর নৃত্যের নৃতাত্বিক ব্যাখ্যার অন্ুষঙ্গক্রমে বিভিন্ন দৃিকোণ 


নৃত্যের নুতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ১০৫ 


থেকে আলোচনা করলাম । এবার নৃত্যের উৎপত্তির মুলে ভাববাদী ব্যাখ্যার 
অন্ুখঙ্গঞ্রমে এখানে সাহিত্যগত উপাদানের ব্যবহার প্রসঙ্গে সংক্ষেপে কিছু 
আলোচনা করবো । কারণ আমাদের পরবতী অধ্যায়গুলিতে অন্যান্য উপাদানের 
সঙ্গে সাহিত্যগত উপাদানই হবে মূল আলোচ্য বিষয় । 


নৃত্যের সাহিত্যগত উপাদানের সমীক্ষা ( ভাববাদী ব্যাখ্য। ) 


নুতার উত্স গ্রসঙ্গে শাহতাগত উপাদানের ভিত খুঁজে পাওয়া যায় 
অপেক্ষাকৃত পরবতীকালে । গ্রাঃ পৃঃ দ্বিতীয় শতাব্দীতে লিখিত বা সংকালত 
ভরতের “নাট্যশান্ত্র তারপর নন্দিকেবরের “অভিনয় দর্পন” শাঙ্গদেবের সঙ্গীত 
রত্বাকর, প্রভৃতি গ্রন্থে শাহিতাগত উপাদান তথা হৃত্য-ব্যাকরণের সন্ধান মেলে । 
ভারতীয় নৃত্যের গ্রামান্য দপিল “নাট্যশাস্ত্রের মাগে পর্যন্ত ছড়িয়ে থাক উপাদান 
পাওয়। যায়, বেদ, উপনিধদ, পুরাণ, রামায়ণ, মহাভারত ও অন্তান্য অজন্ত্ গ্রন্থে । 
খ্রীঃ পৃঃ ষষ্ট শতাব্দীতে এতিহাসিক ঘগের আরম্ভ ধরা হয় “ষোড়শ জনপদ'-এর 
উত্থানের যুগ থেকে । স্তরাং দেখা যাচ্ছে কাহিনী ভিত্তিক নুতোর উৎস অনেক 
পরের ব্যাপার । অবশ্য নাট্যশান্ত্র বা অভিনয় দর্পনের সময়েব আগেই যে 
ভারতবর্ষে উন্নত ধরনের নাচের প্রচলন ছিপ তার প্রমাণ এ বই ছুটি। কারণ, 
উন্নত নাচের পরিপ্রেক্ষিতেই তো এই বই ছুটিতে নৃত্য-ব্যাকরণ সন্নিবেশিত 
হয়েছে । কাজে কাহিনী-ভিত্তিক উপাদানের গুরুত্ব প বই .শটতে কম 
নয়। 


ত্বীঃ পুঃ ৬০ৎ ৪০০ বছরের ফলশ্রুতি খীঃ পৃঃ ২৭ 
(17150911091 ৫ ( নাচের বিপুলায়তন ( নাট্যশাস্ত্রের প্রণয়ন 
০175109. 791199) চর্চার ফসল এ কাল) 

( ষোড়শ জনপদ ) নাট্যশাস্ত্” ) 


বৃতাত্তবিক সমীক্ষায় আমরা বলবার চেষ্টা করেছি মানুষের চেয়ে শ্রেষ্ঠতর জাব 
হিসেবে দেবতাদের কল্পনা এমন একটা যুগে স্থ্টি হয়েছিল, যে যুগের সমাজে 
মানুষে-মানুষে ভেদাভেদ এসেছে-_উচ্চ নীচের ফারাকটা অধিকতর স্পষ্ট হয়েছে। 
স্থতরাং দেবতাকেন্জ্িক-_ কাহিনী ভিত্তিক নৃত্যের উত্ন তাই জানা যাচ্ছে 
পরবর্তাঁকালের নাট্যশান্ত্র ও অভিনয় দর্পণে ৷ নাট্যশাস্ত্র ও অভিনয় দর্পনের আগে 


১০৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


নৃতে)র উৎম প্রসঙ্গে তেমন আলোচনা পাওয়। যাচ্ছে না। যদিও আমর 
দেখাতে চেষ্ট। করেছি যে বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিতে নুত্যর স্রষ্টা ভগবান নয়, মানুষ । 
তা সত্বেও এতিহাপিক পরম্পরাগত বিচারে এই কাহিনী ভিত্তিক উৎসের 
কথ। আলোচন। না করলে বক্তব্য অসম্পূণ থাকবে । ধদ্দিও নৃতাত্বিক ব্যাখ্যার 
সময়কাল ও সাহিতাগত উপাদানেব মময়কাশের মধ্য ছুন্তর বাবধান, তাহলেও 
নুত্যর উৎস প্রসঙ্গে বরধবিকাশের স্তর দেখাবার জন্তও এই শাহিত্য গত উপাদানের 
উল্লেখ প্রয়েজন । এটা কৈপি্হ নয় । এটা শতা । নাচের উত্পত্তি কিতাবে 
১য়েছে, মেই প্রপঙ্ধে নুতাত্বক সমাক্ষায় সংক্ষেপে আমাদের বক্তব্য রেখেছি। 
এবার সংক্ষেপে নুতোর উত্পপন্ভি সম্বন্ধে পাহিতাগত উপার্দানে কি কি সুত্র পাওয়া 
যাচ্ছে, তার আলোচন। করকো । 
ভরতের “শাটাশাস্্' « নশ্দিকেখরের “অভিনয় ধর্পণ' এই ছুটি গ্রন্থেই নৃতোর 

উৎপান্ত সম্বন্ধে গ্রায় সমধমী বক্তবা রয়েছে । স্থানান্তরে আমরা এ নিয়ে বিস্তারিত 
আঁলে!চনা করবো । এখানে শ্তধু “অভিনয় দর্পণ মতে নৃত্যের উৎপত্তির কথ! 
বলবো । 

নাট্যোৎ্পত্তি সম্বন্ধে অভিনয় দর্পণে নন্দিকেশ্বর বলেছেন ৯ 

নাঁট্যেব্দেং দৌ' পূর্ববং ভরতাঁয় চতৃমুখঃ | 

ততশ্চ ভরতঃ সাং গন্ধর্বাপ্মরাসাং গনৈঃ ॥ ২ ॥ 

নাট্ং নুত্তং তথা নুত্যমগ্রে শস্তোঃ প্রযুক্তবান । 

প্রয়োগণুদ্ধতং স্বত্ব! স্বপ্রু্ৎ ততো হর ॥ ৩ ॥ 

তগ,না স্বগণাগ্রণ্যা ওরতার় হ্যদদীদিশৎ, । 

লাশ্তমস্তাগ্রতঃ প্রীত।। পার্বতা! সমদীদিশৎ ॥ ৪ ॥ 


পুরাকালে চতুমৃখ (ত্র্ধা ) ভরতকে নাট্যবেদ প্রদান করিয়াছিশেন। অনন্তর 
গন্ধ ও অপ্মরাগণসহ ভরত শল্ভুর সম্মুখে নাট্যনৃত্য ও নৃত্যের প্রয়োগ 
করিয়াছিলেন । তাহার পর হয় ম্বগযুক্ত উদ্ধত প্রয়োগ ম্মরণ করিয়া নিজ গণের 
অগ্রণী তও্ুঁকে দিয়! ভরতকে উহা শিক্ষা দেওয়াইয়াছিলেন। (আর) 
গীতিবশত: উহার €ং ভরতের) অগ্রে পার্বতীকে দিয়। লাস্তের উপদেশ প্রদান 
কৰাইয়াছিলেন || ২৪ |) 


টা্মশোকনাথ শাস্ত্রী অনুদিত--অভিনয় দর্পণ, পৃং ২--৪। 


বৃতোর নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা! ) ১০৭ 


এই তো গেল উৎপত্তি প্রসঙ্গ । এরপর কি ভাবে জগতে এই নৃত্যের প্রচলণ 
হল, সেই সম্বন্ধে নন্দিকেশ্বর বলেছেন-_ 


বৃদ্ধাহথ তাগুবং তাগ্ার্মর্তোভ্যো মুনয়োহবদন্‌। 
পার্বতী ত্বন্থশান্তি স্ম লান্সং বাণাত্মজামুষাম্‌ 1 ৫ ॥ 
তয়। দ্বারবতীগোপাস্তাভিঃ সৌরাই্রযোষিতঃ | 

তাভিস্ব শিক্ষিতা নাধ্যো নানাজনপদ।স্পদাঃ || ৬ || 
এবং পরম্পরাপ্রাপ্তমেতলে!কে গ্রতিষ্ঠিতম্‌। 


অনন্তর ত্র নিকট হইতে তাণ্ডবের জ্ঞানলাভ করিস। (ভরতাদি ) সুনিগণ 
(উহ!) মত্ত্য মানবগণকে শিক্ষা! দিয়াছিলেন। ( আর) পার্বতী বাণাস্থরের 
হুহিত! উষাকে লাগ্ড শিক্ষা প্রদান ক.রন || ৫ ॥ 

তান ৷ উষ।) দ্বারাঁবতীর ( দ্বারকার ) .গাপীগণকে, তাহারা সৌরাষ্্রদেশের 
নারীগণকে ৪ তীহারা আবার নানাদেশের ঝমণীগণকে উহা শিক্ষা 
দিয়াছিলেন ॥ ৩ | 

এইরূপে তিনি এই . তাওবপাশ্যান্সিক1 নর্তনকলা ) পরম্পরাক্রমে ইহলোকে 
প্রতিষ্ঠা লাভ করে। 

এই হল নৃত্যের উৎপত্তি ও ক্রমবিকাঁশের ভাববাদী ব্যাখ্যার মূশস্থত্র। এই 
রকম কাহিনীভিত্তিক বাঁ এঁশী উতৎপত্তিজাত (101517,০ 071610) নাচের থিওরা 
ভারতীয় বিভিন্ন নাচে পাওয়া যায়। ? শধাং এতিহাসিক দৃষ্টিতে এই ব্যাখ্যা যে 
অনেক পরের ব্যাপার তা বুঝতে কষ্ট হয় না! কারণ দেবদেবীর কল্পন। মানুষের 
মনে এসেছিল অনেক পরবতীকালে এবং বিশেষ পরিস্থিতিতে । সেই পরিস্থিতির 
নৃতাত্বিক ব্যাখ্যা সংক্ষেপে করেছি। 


নৃত্যের ভাববাদী ব্যাখঠায় রবাক্দ্রনাথের বিশ্বান্ুভূতি 


নৃত্যের ভাববাদী ব্যাখ্যায় রবীন্দ্রনাথের বিশ্বান্থভৃতি তথা নৃত্যদর্শনের 
রূপরেখাটি মূলতঃ বিধৃত হয়ে আছে নটরাজ 'খতুরঞ্গশালা পালাগানের 
“ভূমিকার বক্তব্যে, নৃত্যের তালে তালে, নটরাজ”__গানটির প্রতিটি স্তবকে, এবং 
'ছন্দের প্রকৃতি, প্রবন্ধের মাধ্যমে । এ ছাড়াও রবীন্দ্রনাথ নানা প্রসঙ্গে তার 
নৃত্যদর্শনের কথা নানা ভাবে প্রকাশ করেছেন । 


১০৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


« নটরাজ' পালাগানের ভূমিকায় রবীন্দ্রনাথ বলেছেন _“নৃত্যগীত ও 
আবৃত্তিযোগে নটরাজ' দৌলপূণিমার রাত্রে শান্তিনিকেতনে অভিনীত 
হইয়াছিল ।” 

“নটরাজের তাগুবে তাহার এক পদক্ষেপের আঘাতে বহিরাকাশে রূপলোক 
আবতিত হইয়া প্রকাশ পায়, তাহার অন্য পদক্ষেপের আঘাতে অন্তরাকাঁশে রসলোক 
উন্মথিত হইতে থাকে । অন্তরে বাঁহিরে মহাকালের এই বিরাট নৃত্যছন্দে যোগ 
দিতে পারিলে জগতে ও জীবনে অথণ্ড লীলারম উপবন্ধির আনন্দে মন বন্ধন মুক্ত 
হয়। “নটরাঁজ' পালাগানের এই মর্ম |” ৯ 

এরপর রবীন্দ্রনাথের বিখ্যাত গান “নুত্যের তালে তালে নটরাজ'-এর প্রতিটি 
স্তবকে তার নৃতাদর্শনের গভীর ব্যঞ্চন! উত্তাসিত হয়েছে ।২ 

ভারতীয় নৃত্যের সাহিত্যগত উপাদানের ভিত্তি তথা! ভাববাদী বিশ্লেষণের 
মূলে রয়েছে এশী উৎপত্তির '[98511)9 0115) কথা সাহিত্যগত উপাদানের 
ভত্তিতে নৃত্যের যে উৎপৃন্তি দেখানো হয়েছে, তার সর্বত্রই প্রায় এশী 
উৎপত্তিকে একমান্র উতৎ্ম হিসেবে দেখানো হয়েছে । নৃতাত্বিক ও প্রত্বতাত্বিক 
উপাদানে নৃত্যের উত্ন সন্ধানের সঙ্গে মূলগত পাথকা এইখানেই । নৃত্য 
প্রসঙ্গে কবিশ্ুরু রবীন্দ্রনাথের মনোভরঙ্গিতেও এই পার্থক্য পরিলক্ষিত হয়। 
১৯৩৩ সালের ১৬ই সেপ্টেম্বর, কলকাতা বিশ্ববিদ্ঠালয়ে পঠিত “ছন্দের গ্ররুতি 
সম্বন্ধে একটি প্রবন্ধে কবিগুরু লিখেছেন-- 

'আমার্দের দেহ বহন করে অঙ্গপ্রত্যঙ্গের ভার, আর তাকে চালন করে 
অঙ্গ-গ্রত্যঙ্গের গতিবেগ, এই ছুই বিপরীত পদার্থ যখন পরম্পর মিলনে লীলায়িত 
হয় তখন জাগে নাচ। দেহের ভারটাকে দ্বেহের গতি নানা ভঙ্গিতে বিচিত্র করে 
জীবিকার প্রয়োজনে নয়, হ্চির অভিপ্রায়ে, দেহটাকে দেয় চলমান শিল্পরূপ | 
তাকে বলি নৃত্য ।২৩ নুত্যের 'এমন একটি স্থমিত-সংজ্ঞ। বোধ হয় ছান্দসিক 
রবীন্দ্রনাথের পক্ষেই সম্ভব । 


১। ববান্দররচনাবলী (জন্মশতবাধিক সংস্করণ-_-পশ্চিমবঙ্জ সরকার ) ২৫শে বৈশাখ, ১৩৬৮, 
পঞ্চম থণ্ড, পৃঃ ৬২০ । 

২। তদেব--পৃঃ ৬২৩ মূল গান---ৃত্যের তালে তালে নটরাজ .... 

৩। বরবীন্দ্ররচনাবলী ( জন্মশতবাঁধিক সংস্করণ__পশ্চিমবঙ্গ সরকার ) ২৫শৈ বেশাখ, ১৩৬৮) 
চতুর্দশ খণ্ড, পৃঃ ২২২। 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) 


এখানে লক্ষ্য করার বিষয় এই, রবীন্দ্রনাথ নৃত্যের উৎসের মূলে জ, 
প্রয়োজনের কথা অস্বীকার করেছেন। স্থষ্টির অভিপ্রায়কেই প্রাধান্য দিয়েছেন, 
এখানেই হৃতাত্বিকদের বক্তব্র সঙ্গে তার মূলগত পার্থক্য। কারণ নৃতাত্বিকরা 
মনে করেন নৃত্যের উৎপত্তির মূলে জীবিকা প্রয়াস প্রধান । অর্থাৎ তা জীবিকার 
সঙ্গে প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে যুক্ত । নুতোর উৎসের মূলে আরেকটি বিষয়েও 
রবীন্দ্রনাথের সঙ্গে অন্ঠান্তদের পার্থক্য দেখি । বিষয়টি হল- নৃত্যের শ্রষ্ট 
সম্ভবতঃ প্রত্যক্ষরূপ কোন দেবতা নয়। নুতোর উৎপত্তির মূলে রবীন্দ্রনাথের 
বিশ্বান্ভূতি কাজ করেছে। রবীন্দ্রনাথের বিশ্বান্থভৃতি কিভাবে নৃত্যের উত্স 
থুজেছে, তা রবীন্দ্রনাথের উক্তিতেই পাওয়া যায়। এ বিষয়ে তার উল্জি 
প্রণিধানযোগ্য বলে খনে করি । তিনি লিখেছেন-_- 


“বূপস্থষ্টির প্রবাহহ তো বিশ্ব। সেই রূপটা জাগে ছন্দের আধুনিক 
পরমাণুতত্বে সে কথা সুম্প্ই। সাধারণ বিছ্বাত্প্রবাহ আলো দেয়, তাপ দেয়, তার 
থেকে রূপ দেখা দেয় না। কিন্তু বিছ্যৎ্কশা যখন বিশেষ সংখ্যায় ও গতিতে 
আমদের চৈতন্যের দ্বারে ঘা মারে তখনি আমাদের কাছে প্রকাশ পায় রূপ, 
কোনটা দেখা দেয় সোন। হয়ে, কোনটা হশখ সীসে | বিশেষ সংখ্যক মাজা ও 
বিশেষবেগের গতি এই ছুই নিয়েই ছন্দ, সেই ছন্দের মায়ামন্ত্র ন। পেলে রূপ 
থাকে অব্যক্ত । বিশ্ব হুটির এই ছন্দোরহন্ত মানুষের শিল্পম্থটিতে । তাই 
এতরেয় ব্রান্ষণ বলেছেন, শিল্পানি শংস্চি দেবশিল্পানি । মাহুষের সব শিল্পই 
দেবশিল্পেদ্ব সতবগান করেছে । এতেষাং ,। শিল্পানামন্তঞ্রতীহ শিল্পম অধিগম্যতে। 
মানবলোক্র সব শিল্পই এই দেঁবশিলের অন্ুক্কাতি, অর্থাৎ বিশ্বশিল্পের রহস্তকেই 
মঙ্গমরণ করে মানবশিল্প । সেই মুশ রহস্ত ছন্দে, সেই রহন্। আলোক তরঙ্গে, 
শব্দ তর.সস, রক্ত তরঙ্গে, স্বাযুতন্থর বৈছাং তরঙ্গে ।৯ এই ন্সাযু তস্তর' 
বৈছ্যততরঙ্গের কথার প্রতিচ্ছবি দেখতে পাই 421) [700০1)10501/7-এর একটি 
উঁকতে। 1348৭0974াাাটোকর গ্রন্থে ঞ&00 70601017500) 17৫ 
72124৮507 210/517০15৮ প্রসঙ্গে বলতে গিয়ে লিখেছেন-_-“1০৬০70517 
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১। রবীন্দ্ররষ্টমীবলী (জন্মশতবার্ষক সংস্করণ- পশ্চিমবঙ্গ সরকার ) ২৫শে বেখাখ, ১৩৬৮, 
চতুর্দশ খণ্ড, পৃঃ ২২৩। 


১১৩ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 
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এরপর আবার আমরা রবীন্দ্রপ্রসঙ্গে দিরে আসছি । রবীন্দ্রনাথ লিখেছেন-_ 
“মায তার প্রথম ছন্দের স্টিকে জাগিয়েছে আপন দেহে । কেননা তার দেহ 
ছন্দরচনায় উপযোগী । ভূঙলের টান থেকে মুক্ত করে দেহকে সে তুলেছে 
উদ্ধিকে। চলমান শান্তযের পদেপদেই হাবসামোর অগপ্রতি্ঠতা (0017508015 
[77011110119100) এতেই তার বিপদ্‌, 'গ্রতেই তার সম্পদ । চলার চেয়ে পড়াহ 
তার পক্ষে সহজ । ছাঁগলশেপ ছান। চল: শিয়েই জন্মেছে, মানুষের শিশু চলাকে 
আপনি হুট করেছে ছন্দে । লাখনে-পিছনে ভাইনে বাষে, পায়ে পায়ে দেহভারকে 
মাত্রাবিভক্ত করে ওজন ব।চিয়ে তবেই তাঁর চলা। সম্ভব হয়। স্টো সহজ নয়, 
মানবশিশুর চলার হনশাধন! দেখলেই তা বোঝা যায় । যে পধন্ত আপন ছন্দকে 
মে আপনি উদ্ভাঝন না করে গে পর্দন্ত তার হামাগুডি। অথাং ভারাকর্মণের 
কাছে তার অবনতি, সে-পঘন্ত নৃত্যতীন” 1৮০০, 


রে 


এতরেয় ব্রাঙ্মণ বলেছেন, আত্মসংস্কভিবাব শিল্পানি । শিল্পই হচ্চে আত্ম 
স্কৃতি। সাক জপদান5 আংস্কাঁত, তাকেই বলে শিল্প । আত্মাকে সুশ্যত 
করে মানুষ যখন 'আক্মার সংস্ক।র করে, অথাৎ তাকে দেয় সাক কূপ, শেও তো 
শিল্প । মানুষের শিল্পের উদ্াদান কেবল তো বঠশাথর নয়, ম|জ্ষ নিছে । 
বর্বর 'অবস্থ। খেকে মাধ শিজে;ক সংস্কৃত করেছে । আই সংস্কৃতি তার শ্বরাচত 
বিশেষ ছন্দোময় শিল্প | এহ শিল্প নানা দেশে, নাশ কাপে, নানা সভ্যতায়, নানা 
আকারে প্রকাশিত | কেনন! চিত্ত ভাব ছন্দ । ছন্দোময়ং বা এতৈর্ধমান 
আত্সানং স্ংস্কুরতে | শিল্পঘজের যজমান আত্মাকে সংস্কৃত করেন, তাকে করেন 
হন্দোময়। 1০১ 
***মাজধের ছন্দোময় দেহ কেবল প্রাণের আন্দোশনকে নয় তার ভাবের 
আন্দোলনকেও যেমন সাড়া দেয়, এমন আর কোনো জীবে দেখিনে । অন্য পন্থর 
দেহেও ভাবের ভাষা আছে কিন্ত মানুষের দেহভাঞ্গর খতো ঘে ভাষা চিন্ময়তা 
লাভ করেনি, তাই তার তেমন শক্তি নেই ব্যঞ্জনা নেই ।*****মানুয সটটিকতী | 
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নৃত্যের নৃতাতিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ১১১ 


সথষ্টি করতে গেলে ব্যক্তিগত তথ্যকে দাড় করাতে হয় বিশ্বগত সত্যে । সুখছুঃখ রাগ 
বিরাগের অভিজ্ঞতাকে আপন ব্যক্তিগত একাস্তিকত! থেকে ছাড়িয়ে নিয়ে সেটাকে 
রূপন্ৃট্টির উ“ীদাঁন করতে চায় মানুষ । “আমি ভালবাপি' এই কথাটিকে বাক্তিগত 
ভাবায় প্রকাশ কর। যেতে পারে বাক্তিগত সংবাদ বহন করবার কাজে । আবার 
ম্বামি ভালবাসি" এই কথাটাকে “আমি” থেকে স্বতন্ত্র করে সুষ্টির কাজে লাগানো 
যেতে পারে, যে স্থ্টি সবজনের, সবকালের । যেমন সাঁজাহানের বিরহূণাঁক 
দিয়ে সই হয়েছে তাজমহল, পাজাহানের হুট্টি অপরূপ ছন্দে অতিক্রম করেছে 
ব্যাক্তিগত সাজাহানকে 1 

'নৃত্যুকলার প্রথম ভূমিক। দেহচাঞ্চল্যের অথহীন স্ধমায় । তাতে কেবশখাত্র 
ছন্দের আনন্দ । গ।নেরও আদন অবস্থায় একঘেয়ে তালে একঘেয়ে স্থরের 
পুনরাবুত্তি, সে কেবল আনের নেশ। জমানো, চেতনাকে ছন্দের দৌোল-দেওয়।। 
তাঁর সঙ্গে ক্রমে ভাবের দোলা মেশে । কিন্টু এই ভাবা ভিব্যর্ি যখন আপনাকে 
ভোলে, অথাৎ ভাবের প্রকাশটাই যখন পঞ্চ) না হয়, তাকে উপলক্ষ করে 
রূপস্থষ্টিই হয় চরম, 'তখন নাচটা হয় সর্বজনের ভোগা, সেই নাচটা ক্ষণকালের পরে 
বিস্মৃত হলেও যতক্ষণ থকে ততক্ষণ তর রূ.প চিরকালের স্বাক্ষর লাগে ।, 

নাচতে দেখেছি সারশকে | এই নাচকে কেবল আংঞগ্গক বলা যায় না, অথাৎ 
টেকানকেই তার পরিশেষ নস" আঙ্গিকে মন শেই, আছে নৈপুণ্য। সারসের 
নাচের মধো দেখেছি ভাব এবং ভার চেয়ে আরও কিছু বেশা। সারস যখনি 
ক্ষ বরতে চেয়েছে আপন দোসরকে ই তার মন সৃষ্ট করতে চেয়েছে 
নৃত। ভঙ্গির মংস্কৃতি, বিচিত্র হণ্দের পদ্ধতি । সারসের মন আপন দেহে এই 

তাশিল্প রচনা করতে পেরেছে, তার কারণ তার দেহভারটা অনেক মুক্ত । 

কুকুরের মনে আবেগের প্রবলতা যথেষ্ট কিন্ক তার দেহটাকে বন্ধক দেওয়া 
মাটির কাছে। খুক্ত আছে কেবল তার লামজ। ভাবাবেগের চাঞ্চশ্য-এ কুকুরীয় 
ছন্দে এ লাজটাতেই চঞ্চল হয় তার, নৃত্য, দেহ আবুবাকু করে বন্দীর মতো ।' 

মানুষের মুক্ত-দেহ নাচে, নাচে মানুষের মুক্তকগের ভাষা । তাদের মধ্যে 
ছন্দের হষ্টির্হন্ত যথেষ্ট জায়গা পায়। সাপ অপদস্থ জীব, মানুষের মতো পদস্থ 
নয়। সমস্ত দেহ মে মাটিকে সমর্পণ করে বসেছে । সে কখনো নিজে নাচে না। 
সাপুড়ে তাকে নাচায়। বাহরের উত্তেজনায় ক্ষণকালের জন্য দেহের এক অংশকে 
সে মুক্ত করে নেয়, তাকে দোলায় ছন্দে । এই ছন্দ সেপায় অন্যের কাছ থেকে, 
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এ তাঁর আপন ইচ্ছার ছন্দ নয়। ছন্দ মানেই ইচ্ছ!।১ মানুষের ভাবন। 
রূপগ্রহণের ইচ্ছা করেছে নান শিল্পে, নান! ছন্দে। কত বিলুপ্ত সভ্যতার 
ভগ্রাবশেষে বিস্মৃত যুগের ইচ্ছার বাণী আজও ধ্বনিত হচ্ছে তার কত চিত্রে, 
জলপাত্রে, কত মৃন্তিতে। মান্তষের আনন্দময় ইচ্ছা সেই ছন্দোলীলাঁন নটরাজ, 
ভাষায় ভাষায় তার সাহিতো সেই ইচ্ছী নব নব নুত্যে আন্দোলিত |, 

“মানুষের সহজ চলায় অব্যক্ত খ|কে নুত্য, ছন্দ যেমন প্রচ্ছন্ন থাকে গছ্যভাবায় । 
কোনো মানবের ৯ল।কে বলি সুন্দর, কোনটাকে বলি তার উল্টো । তফাৎ্ট'? 
কিসে। সে কেবল একটা সমগ্ঠা সমপান নিয়ে । দেহের ভার সাখলিয়ে 
দেহের চল। একট৭ সমস্ত।। ভারটাই যদি অভ্যন্ত প্রত্যক্ষ হয়, 1 হলেই 
অসাধিত সমস্যা প্রমাণ কবে মপটুতা। যে চলায় সমস্তার অমুতকষ্ট মীখাংস' 
সেই চলাই সুন্দর ।, 

পালে-চল নৌকো স্বন্দর, তাতে নৌকোর ভারটার সঙ্গে নৌকোর গতির 
সম্পূর্ণ মিলন, সেই পরিণয়ে শ্রী উঠেছে ফুটে, অতি প্রযাসের অবসান হয়েছে 
অস্তহিত | এই যিলনেই ছন্দ। দাড়ি দাড় টানে, সে লগি ঠেলে, কঠিন 
কাজের ভারটাকে (স কমিয়ে আনে কেবল ছন্দ রেখে । খন কাজের ভঙ্গি হয় 
সুন্দর | বিশ্ব চলেছে প্রকাণ্ড ভার নিষ়ে বিপুল দেশে নিরবধিকালে স্ুপরিমিতিব 
ছন্দে। এই স্ুপরিমিতির প্রেরণায় শিশিরের ফোটা) থেকে স্র্ধমগ্ডল পর্যন্ত 
স্থগোল ছন্দে গডা। এই জন্যই ফুলের পাপডি স্ুবঙ্কিম, গাছের পাঁতা। স্ৃঠাম, 
জলের ঢেউ স্থডোল । 

'জাপানে ফুলদানিতে ফুল সাঁভাবার একটি কলা বিদ্যা আছে । যেমন 

তমন আকারে পুঞ্তীরুত পুষ্পিত শাখায় বস্তভারটাই প্রত্যক্ষ ; তাঁকে ছন্দ দ্বিয়ে 
যেই' শিল্প কর! যাঁয় তখন সেই ভ!রট। হয় অগোচব, হালকা হয়ে গিয়ে অন্তরে 
প্রবেশ করে সহজে ।” 

প্রাচীন জাপানের একজন বিখ্যাত্ব' বীর এই ফুলসাজানে। দেখতে 
ভালবাসতেন । তিনি বলতেন এই সজ্জা প্রকরণ থেকে ভার মনে অ।সত 


১1 সংস্কৃত ছন্দঃ শপ বাংলায় হযেছে ছন্দ | সংক্গতে বিসগহীন ছন্দ শব্দও আছে। ছন্দঃ 
এবং ছন্দ শব্দের অর্থ এক নয় । ছন্দঃ মানে পদ্ধাবন্ধ। অর্থাৎ পচ্যেব ধ্বমিনিন্যান প্রণালী । আর 
ছন্দ মামে ইচ্ছা (যথা স্বচ্ছন্দ, ছন্দানুবর্তন )। মুলে হয়তো দুই এন্দের এক অর্থই ছিলি। 
বিধুণেখর শান্ীর ছন্দ প্রবন্ধ ( বিশ্বভারতী, ১৩৫০ সাধ, পৃঃ ২৯৯-৩+১) দ্রষ্টব্য । 
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আপন যুদ্ধ ব্যবসায়ের প্রেরণা । যুদ্ধ ও ছন্দে-বীধ] শিল্প, ছন্দের স্ুমুত্কর্ষ থেকেই 
তার শক্তি । এই কারণেই লাঠি খেলাও নৃত্য ।, 

'জাপানে দেখেছি চাউৎসব । তাতে চাঁতৈরী, চা-পরিবেষণের প্রত্যেক 
অংশই সধতু-স্থন্দর। তার তাৎপর্য এই ষে, কর্মের সৌষ্ঠৰ এবং কর্মের নৈপুণ্য 
একসঙ্গে গাথা । গৃহিণীপণ। ঘদ্দি সত্য হয় তাকে স্থন্দর হতেই হবে, অকৌশল 
ধর] পড়ে কুশ্রীতায়, কর্মের ও লোকব্যবহারের ছন্দোভঙ্গে । ভাঙা ছন্দের ছিদ্র 
দিয়েই লক্ষ্মী বিদায় নেন ।” 

এতক্ষণ ছন্দকে দেখা গেল নৃত্যে । কেনন]। ছন্দের প্রথম উল্লাস মানুষের 
বাকাহীন দেহেই । তার পরে দেহের ইশার। মেলে ভাষার ইশারায় ।”১ 

জীবনের প্রতিটি ক্ষেত্রে ছন্দ যে সবকিছু বিধৃত করে আছে ভার চমৎকার 
বিশ্লেষণ করেছেন ছান্দসিক রবীন্দ্রনাথ উক্ত কথাগুলিতে। সাহিত্যগত 
উপার্দানের ভিত্তিতে ছন্দ তথ! নৃত্যের এমন স্থন্দর ভাববাদী গভীর অনুভূতি 
সঞ্জাত ব্যাখ্যা আর কোথায় তেমন দেখি না। রবীন্দ্রনাথের নৃত্য-ভাবন1 বিষয়ে 
পরে বিস্তৃত আলোচন! করেছি যথা স্থানে । এখানে প্রসঙ্গক্রমে যতটুকু দরকার 
ততটুকুই উল্লেখ করলাম । তবে রবীন্দ্রনাথের নৃত্য-ভাবনার অনুজ ক্রমে শ্রদ্ধেয় 
প্রতিমা ঠাকুর নৃত্যের উৎপত্তির যূলে ষা ঘ! বলেছেন ভার কিয়দংশ উদ্ধৃত 
করে নৃত্যের ভাববাদী উৎস সন্ধান তথ। সাহিত্যগত উপাদানের এখানেই ছেদ 
টানছি। কারণ পরবর্ত্শ অধ্যায়গুলিতে এই বিষয়গুলি বিভিন্ন প্রসঙ্গে থাকবে। 
নৃত্যরস' প্রসঙ্গে শ্রদ্ধেয় প্রতিম? ঠাকুর লিখেছেন-- 

“বিশ্বজগতের মূর্মে যে অনার্দি চাঞ্চল্য, অস্তিত্বের ষে অসীম আবেগ, তাই 
মিলল এসে পাখির দেহের ছন্দে, মিলল তার মনের চাঞ্চল্য, মিলল তার প্রাণের 
আবেগে--বনরঙ্গভূমিতে, তার থেকে দেখ। দিল নাচ। আদিম কালে মানুষের 
অপরিণত মনের প্রকাশ-চেষ্টা ভাষার আঙ্গিক তথনে। গড়ে তুলতে পারেনি, 
বিশ্বপ্ররুতির থেকে আদিম চাঞ্চল্যের প্রেরণ। পেয়েছে অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ । পাখির 
ভাষার সঙ্গে মিল করে মানুষের এই প্রথম ভাষ1। ছন্দের স্বাভাবিক আনন্দ 
মানুষ পেয়েছে কিন্ত জগতের দোল] খেয়ে, তার সঙ্গে মিশেছে স্থখ-ছুঃখ বিরাগ 
অনুরাগে হৃদয়ের দোলণ, এই আন্দোলনে সাহিত্যের পূর্বেই নৃত্য হয়ে উঠেছে 

১। রবীন্দ্ররচপাবলী- জন্মশতবাধিক সংক্করণ-( পশ্চিমবঙ্গ সরকার, ১৩৬৮, ২৫শে বৈশাখ ) 
( চতুর্দশ খণ্ড পৃঃ ২২৩-২২৫ )। 


১১৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


তার ভাষার বাহন। এখনে। আফ্রিকায় বহু অসভ্য জাতির মধ্যে নৃত্যের 
উৎকর্ধ-_-পরীক্ষা দ্বার বিবাহের জন্য কন্তানিঝ[চন-প্রথ। বর্তমান আছে ।, 

এর থেকে বোঝা যায় মানবসমাজে আত্মপ্রকাশের গৌরব ছিল নৃতো। 
ক্রমে তার আঙ্গিক ও ব্যবহার বিচিত্র হয়ে উঠল । দেখা দিতে লাগল ধর্ম- 
চুষ্ঠানের নৃত্য, সম্মোহনবিষ্ায় নৃত্য, জন্ম মৃত্যু বিবাহের ঘোষণাসুচক নৃত্য, 
যুদ্দঅভিযানের নৃত্য । পর যুগে ষেমন বাণীবদ্ধ মন্ত্রের নানা গুঢ় শক্তি কল্পনা 
করণ হয়েছে, আদিম মানুষও ভয়ে ভক্তিতে আনন্দে সেই রকমই গুঢ রহস্ত কল্পন। 
করেছে বিবিধ নৃত্যের বিচিত্র ভঙ্গীতে ।১*" 

“সমগ্র জগতের মধ্যে যে হিন্দোল রয়েছে দেহের মধ্যবন্তিতায় তারই বিচিত্র 
ভঙ্গিম। প্রকাশ পায়। প্রকৃতি প্রতি মুহূর্তে গাছের ডালে ফুলের পাপড়িতে 
পাতার সংস্থানে লিপিবদ্ধ করছে সেই নিরস্তর গতিচ্ছন্দকে। মানষের কল্পনা 
সেই গতিশক্তিকেই অনুসরণ করে উদ্বেল প্রাণের বিচিত্র তরঙ্গলীলায়। সাহিত্য 
ষেমন ভাষার যোগে আত্মপ্রকাশ করে, ছবি যেমন রং ও রেখার ভিতর নিজেকে 
ধর! দেয়, নৃত্য কলাও সেই রকম স্থর ও তালের যোগে স্বরূপ নেয়। সুর পিছন 
থেকে জোগান দিতে থাকে শব জগতের রহশ্ময় সেই বাণী যার মোহিনীশক্তি 
বিশ্বব্যাপী ভাষাতীত গভীর রস-রহস্কে ব্যক্ত করতে, থাকে সাহান। পূরবী 
তৈরবীর তানে, যার মধ্য দিয়ে পূণিম। রাত্রির হ্বপ্রচ্ছায়। মানুষের মনে মায়া 
বিস্তার করে, ঝড়ের রাতের তাণ্ডব চিত্রকে আলোড়িত করে, স্র্ধান্তের অবসন্ন 
নিবিড় আলোর অপূর্ব আভাসে আমাদের মানসজগৎ রিন হয়ে ওঠে । নৃত্যও 
সেই রকম দেহের ভঙ্গীতে ছন্দোবদ্ধ করে পূরবীর বিদায়__ব্যথা, লাহানার করুণ 
আনন্দ আর ভৈরবীর অনির্দিষ্ট সদরের আহ্বান। যে যত বড় রূপকার সে 
তত গভীর ভাবেই সেই অমীম ছন্দকে দেহের রেখার মধ্যে ধরতে পারে। এ 
যেন নিঃশব রেখার কবিতা, রেখাই তার ভাষা, দেহের একটুখানি মোচড় যে 
মীড় লাগায় দর্শকের মনে, সেই মীড়ের মধ্যে নৃত্যরসিকের সৌন্দ্যবোধ দ্রান। 
বেঁধে ওঠে, আন্দোলিত করে রসপিপাস্থ্র চিত্তকে কখনো বিষাদে, কখনে। বা 
আনন্দ অনরাগে । 

“মানুষের ভাষ! যেমন প্রকৃতির ভাষাতীত কথা খুঁজে পেয়েছে সঙ্গীতের 
মধ্যে, মানুষের হৃদ্য়াবেগের গতি তেমনি বিচিত্র তাঁলের ছন্দে আবিষ্কার করেছে 


জাগতিক গতির সহজ অলংকার শাস্ত্রকে 1,*** 
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৪০ “জীব জগতের মধ্যে অহরহ ষে নিগুঢ হ্বন্ব চলেছে অণুপরমাণু থেকে 
আরম্ভ করে প্রাণীজগত পর্যস্ত, নিজেকে টিকিয়ে রাখবার যে িশ্বব্যাপী যুদ্ধের ঝড়, 
তাই প্রাণের বিচিত্র ছন্দে লীলায়িত অফুরস্ত রূপকে ফুটিয়ে তুলেছে । মানুষের 
চিত্ত সাধন! করছে দেই অসীম গতিশক্কিকে দ্রেহের সীমার মধ্যে অনুভব 
করতে । শিবের তাণ্ডব হল সেই বিশ্বব্যাপী হৃষ্টিশক্তির প্রত্যক্ষ রূপ। তার 
মধ্যে স্থষ্টি-স্থিতি-লয়ের আবর্ত আমরা দেখি । তাণ্ডবের প্রতি পদক্ষেপের ছন্দে 
পৃথিবীর ধূলিকণাঁও যেন জীবন্ত হয়ে ওঠে । মানুষের কল্পনা ধে কত গভীরভাবে 
'আ্যাবষ্টাক্ট'কে নিরুদ্দেশকে অনুভব করতে পারে, শিবের তাগুবে তারই অস্ভুত 
প্রকাশ । এর থেকে বোঝ। যায় ভারতীয় নৃত্য একদিন অনঙ্গদহনের অর্থাৎ 
সবল অঙ্গলীমানা1 অতিক্রমণের পথে আধ্যাত্মিক প্রেরণাতে অভিব্যক্ত হয়ে 
উঠেছিল ।”৯ 

ভারতীয় নৃত্যের সাহিত্যগত উপাদানের ভিত্তিতে ভাববাদদী ব্যাখ্যায় তথ। 
এঁশী উৎপত্তির 0387৩ 01817) যুলে বিশ্বান্ভূতি যে কিভাবে আধ্যাত্মিকতায় 
উত্তীর্ণ হয়েছে, ত রবীন্দ্রনাথ ও প্রতিম! দেবীর বক্তব্যের মধ্যে চমৎকার 
উৎসারিত হয়েছে । নৃত্যের উত্স সন্ধানে রবীন্দ্রনাথের মনোভঙ্গি বিস্ময়কর । 
নুত্যের এমনতর ব্যাখ্য। বিশ্ব সাহিতোর আর কোথাও খুঁজে পাওয়া যায় কিন! 
তাতে সন্দেহের অবকাশ আছে । (রবীন্দ্রনাথের “নৃত্য-ভাবনণ সপ্তম অধ্যায়ে 
আলোচিত হয়েছে । 


॥ ভারতের আদিবাসী নৃত্যের সংক্ষিপ্ত বপরেখা ॥ 
আদিবাসী নৃত্য প্রসঙ্গে বলতে গিয়ে ৬61161 61%/11) যথার্থ ই লিখেছেন__ 
“ঢ0] 005 00108150019 01)5 08006 15 1001 20 09100101081 10501 
115 & ৬9 01 1169, & 0106 01 1166 [২1111 9170 00919 10)620$ 
৩৬615611118 00 (0510, 106 01109 0020 020065 ৫068 1801 ৫16.”২ 
আর্দিবাসীদের জীবনের সঙ্গে অঙ্গাঙ্গিভাবে মিশে আছে নাচ। তাদের 
জীবনধারণ প্রক্রিয়ার প্রধান উৎস নাচ। বর্তমানে ভারতবর্ষে প্রচলিত 


১। নৃত্য- প্রতিমা! দেবী। (বিশ্বভারতী-২৫শে বৈখাখ, ১৩৫৬ প্রথম সংস্করণ, 
(পৃষ্ঠা ৩-৯)। 


২। 216 102009 10 11001--1811921051)1 17952.0) (181200165521--900)985 186 
180501010, 169০5৪--30৬7]). 
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আদিবাসী নৃত্যের সংখ্য। অত্র । সঠিক সংখ্য। নির্ণয় বোধহম্ম অসম্ভব । কারণ 
অনেক আদিবাসী মূল নৃত্যের অনেক ধারাউপধারা৷ আছে। যাই হোক, 
এখানে যতদূর সম্ভব সংক্ষেপে ভারতের বিভিন্ন অঞ্চলে প্রচলিত প্রতিনিধি 
স্থানীয় আদ্দিবাসী নৃত্যগুলির কয়েকটির মাজ্র পরিচয় দেওয়া হল। আমার 
ধারণ শুধুমাত্র আদিবাসী নৃত্য বিষয়েই একটি শ্বতন্ত্র গবেষণ। হতে পারে উপযুক্ত 
চেষ্টা ও পরিশ্রমের ফলে । শুধু নৃত্যের ক্রমবিকাশের প্রয়োজনে যেটুকু দরকার, 
তাই এখানে উল্লেখ কর! হল । 

কৃষিভিত্তিক সমাজ ব্যবস্থার প্রচলনের অনেক আগে থেকেই আর্দিবাসীর। 
নাচতে1| মান্থষ যখন শিকারজীবী ছিল এবং পরে পশুপালকে পরিণত হয়, 
তখন থেকেই মানুষের অন্যান্ত শিল্পকলার সঙ্গে নৃত্যকলারও অনুশীলনের পরিচয় 
পাওয়। যায়, আদিবাসী নৃত্যবিশ্লেষণ করলে । আদিবাসী নৃত্যের শিক্পগত রূপ 
বোধহয় স্প্ হয়ে ওঠে কৃষিভিত্তিক সমাজ ব্যবস্থায় সময়কাল থেকে । তার 
অনেক পরে আদিবাসী নৃত্যে ধর্মীয় প্রভাব লক্ষ্য করা যায়। আগে যা ছিল 
নিতান্তই আচার-অনুষ্ঠানমূলক (7২108115610 )। গোড়ার দিকে, ধর্ম হুষ্টির 
আগের পর্যায়ে নিছক জীবিক! প্রয়াসের সঙ্গে সঙ্গতি রেখে বিভিন্ন খতু পর্যায়ে 
শঙ্ক উৎপাদনের উপর ভিত্তি করে বা নির্ভর করে নাচগুলি গড়ে উঠেছে । অস্ততঃ 
প্রত্বতাত্বিক ও নুতাত্বিক তথ্যে তাই পাওয়া গেছে । 

বর্তমানে প্রচলিত আদিবাসী নৃত্য প্রসঙ্গে বলতে গিয়ে এণাক্ষী ভবানী 
বলেছেন--শা108] 1021005$, 11105 0106 00911 080068 01 11089.) 216 
টি]] 01 00০ 82,006 8901009750115 69001) 200 11800191 €19.06. 
[1)5% 915 2150 56850172] 2170 761161005 11100 211 71019,] 0910065 
8100 1185 05 00105105160. 010০ 51566109009 ০ [058,581 11019. 
[11176 200 1000%1116 11) 1900078] 5011001)01155 [1)659 216 ৬1৬10 
চ610107810051708]) 8010105 0761. 111709581) 200 1160 ৮/101) 0105 
2580 01 1151115, 90050011060 001 (119 179031 19810 11) ০০010901001] 21019161, 
00৩5৩ 01068 01 11012, )101)2,01181808 19৬০ 01002100 60 70098661109 
৪ 1101) 16110886 01 081)06) 50106 8100. 10810 1721 8৪16 [015702171 
101) 11517 809০91091098108.1) 05 01)091081091 8100 17180911021 2010 


£1০98108 9510001155 1083, 1176816 215 81280108 (17585 ০৪1 01081 
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0০০15 £0910২ 01080 080. 08০5 [10911 01016175 00 21177080 50. 00 
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যদিও তিনি বর্তমানে প্রচলিত আদিবাসী নাচগুলির উৎপত্তির সময়কাল 
ধরেছেন দশ থেকে পনেরে। হাজার বছর-_ আমাদের কিন্তু মনে হয় এরও 
অনেক আগে থেকেই এই নাচের উৎপত্তি । তার ইঙ্গিত আগে দেওয়। হয়েছে । 

ভারতবর্ষ একটি উপমহার্দেশ। প্রাকৃতিক বৈচিত্রের অস্ত্য নেই। প্রকৃতিবিদ্‌ 
ও সৃবিদ্রা ভারতবর্ষকে মোটামুটি পাচ ভাগে ভাগ করেছেন। (১) উদীচ্য 
বা উত্তরাপথ। (২) দক্ষিণাপথ ব] দ্বাক্ষিণাত্য । (৩) প্রাচ্য বা পূর্বভারত। 
(৪) অপরাস্ত বা পশ্চিম ভারত । (৫) মধ্যদ্দেশ ব। মধ্যভারত ৷ 

এই পাঁচটি অঞ্চল জুড়েই প্রাচীন ভারতের আদিবাসীর] ছড়িয়ে ছিল। 
বর্তমান আদিবাসীদের পূর্ব পুরুষ তার।। মানবজাতির অনেক শাখ! প্রশাখা৷ 
নিয়ে ভারতজনের বিকাশ হয়েছে । এই বিকাশ দু চারশে। বছরে হয়নি, 
হাজার হাজার ব্ছরে হয়েছে । “আর্য “দ্রাবিড় ইত্যাদি নাম ভাষাগোষ্ঠী 
হিনারে ধরা হলেও এখন জাতির নাম হিসাবেই চলে আসছে । ভারতবর্ষে 
আর্ধরা আসবার আগে প্রধানত তিনটি জাতির মানুষ এদেশে বাস করতো 
এবং একদা। এদ্েরই জনজীবনকে কেন্দ্র করে সেই যুগের নৃত্যধারা আবত্তিত 
হয়েছে! এই তিনটি জাতির মোটামুটি পরিচয়-_ 


(১ নেশ্ত্রিটো। বা নিগ্রোবটু ঃ 

চেহার। খাটো, রঙ, ঘোর কালো? নাক থ্যাবরা, ঠোট পুরু, চুল কৌকড়ানে।। 
(আফ্রিকাতে এখনো এদের দেখ! যায়। এখানে একটি প্রসঙ্গ মনে পড়ছে, 
ভূগোল বিজ্ঞানীরা বলেন একদা ভারত ও আফ্রিকা? একই স্থলভাগের অস্তগত 
ছিল- পরে প্রাকৃতিক কারণে ছুটি আলাদা হয়ে মাঝে আরব সাগরের কষ্টি হয়। 
মানচিত্র দেখলে ব্যাপারট। পরিষ্কার বুঝা যায় । অবশ্ট এই খিওরী নিয়ে বিতর্ক 
আছে। যাই হোক, সভ্যতা বলতে আজ আমর? ঘা বুঝি এদের তা৷ ছিল না। 
মনে হয় এরা সনুদ্র উপকূলে বাস করতো এবং মাছ ধরে শিকার করেই জীবিকা 
নির্বাহ করতো।। এখন ভারতবর্ষে এরা প্রায় নেই বল্লেই চলে, তবে দক্ষিণ 
ভারতে ও আসামের কোন কোন অঞ্চলে এদের একটু-আধটু অবশেষ এখনে! 


১। 1010--7985-201. 
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দেখা যায়। এরাই ভারতের প্রাচীনতম অধিবাসী বলে নৃবিজ্ঞানীরা মনে 
করেন। 


(২) অস্ট্রিক জাতি £ 

এদের চেহারা কেমন ছিল সঠিক জান যায় না । তবে মনে হয় আকারে 
খাটে। ছিল। গঙ্গার উপত্যকায়, মধ্য ও দক্ষিণ ভারতে এর। ছড়িয়ে পড়ে । 
এবং অনেকে অন্কমান করেন ধান ও ফলের ঢাষ, পান-স্পারি ব্যবহার, এগুলি 
ভারত্বীয় সভ্যতায় অগ্্রিকদের দ্ান। এখন এই জাতির কোন স্বতন্ত্র অস্তিত্ 
নেই__উত্তর ভারতের সমভূমিতে হিন্দু সাধারণে রূপান্তরিত হয়ে গেছে । 


(৩) দ্রাবিড় জাতি £ 

এর] দেখতে লম্বা, সরল নাসিক ও দীর্করোটি ছিল বলে অনুমান হয়। 
অনেকেই মনে করেন মহেঞ্জোদরে! ও হরাপ্নার নগর সভ্যত' এদেরই কীন্তি। 
হিন্দুদের ধ্যান ধারণ] ও ধর্ম চিন্তায় দ্রাবিড়দের অবদান কম নয়। 

এই তিনটি আর্ধপূর্ব জাতি ছাড়া প্রোটো-অস্ট্রোলিয়েড নামে এক চতুর্থ 
জাতি ভারতে ছিল বলে অনেকে অন্গমান করেছেন । হিমালয়ের পূর্ব-পাদদেশে 
মোঙগলয়েড জাতির প্রবেশ ও মিশ্রণের কথাও বল? হয়ে থাকে । 

উপরোক্ত জাতি কয়টির উত্তরস্থরী হলে। বর্তমান কোল, ভীল, স্লাওতাল, 
মুণ্ডা, ওড়াও, ছত্ভিশগড়ি, নাগা, কুকি, খাসি, টোভা, টোটে। ইত্যাদি ইত্যাদি 
এবং বর্তমানে ভারতে আদ্িবাশী নৃত্য বলতে যা প্রচলিত দেখ যায় ৩1 এদেরই 
অবদ্দান। এবার একে একে উত্তর, মধ্য, পূর্ব পশ্চিম ও দক্ষিণ ভারতে প্রচলিত 
কয়েকটি প্রতিনিধি স্থানীয় আদিবাসী নাচের সংক্ষিপ্ত পরিচয় দেবে] । 

স্থপ্রাচীন ভারতের অনুন্নত অধিবাসীরা ছিল অপেক্ষাকৃত রক্ষণশীল ও 
পার্বত্য প্রদেশে আত্মরক্ষা করে নৃত্য ও সঙ্গীতের প্রাচীন ধারাকে আজও বজায় 
রেখেছে । টট্টগ্রাম, নেফা, অ।সামের আরাকান অঞ্চল, ছোটনাগপুর, উড়িস্তা, 
মধাপ্রদেশ, বিন্ধ্য ও হিম]লয় পবতের বিভিন্ন অঞ্চল, ত্রিপুরা, ভূটান সীমাস্ত ও 
অন্তান্ত অরণ্যপ্রদেশে তাদ্দের কর্জীবন ও আনন্দাহুষ্ঠটানে এখনও নৃত্য গীত 
অব্যাহত আছে। পাশ্চাত্য জাতিতত্ববিদ্রা গারো, কুকী, নাগা, কাচারি, 
লাখের, যোয়ো, ওরাও এবং অন্যান্য অধিবাসীদের নৃত্য গীত সম্বন্ধে কিছু কিছু 
আলোচন1 করেছেন। এই আদিবাসী নৃত্যকলাই ক্রমপরিণত্তি লাভ করে 
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প্রাগৈতিহাসিক সিন্ধু সভ্যতায় শিল্প-সংস্কৃতির সম্পদরূপে একদা আত্মপ্রকাশ 
করেছিল__একথ। ভূললে চলবে না । স্থতরাং ভারতীয় অনার্ধদের শিল্পকলায় 
অবদান আর্ধদের তুলনায় কিছুমাত্র কম ছিল না। 


| আদিবাঙী নৃত্য ॥ 
উত্তর-ভারত ? জিপ-জী বা ভঞ্জর। নৃত্য £ 


জিপসীরা চিরকাল ভ্রাম্যমান জাতি। সারা পৃথিবীতেই এর! ছড়িয়ে 
আছে। তাদের এই চলমান জীবনে চিত্তবিনোদ্দনের যতগুলি আয়োজন- 
উপকরণ আছে, "তাঁর মধ্যে নৃত্যই প্রধান, অবশ্য তা সঙ্গীতসহ ৷ 

এই জিপসীর্দের মধ্যে ধরা হয় পশ্চিমভারত রাজস্থ/নের ভগ্জরাজাতি ও 
দক্ষিণ-পূর্ব অঞ্চলের লাঙ্গাভিদের (1,21008101)। এদের সম্বন্ধে জনশ্রতি 
আছে যে প্রাচীনকালে এরা ব্যবসাবাণিজ্য করতো! । গৃহপালিত পশু ও উটের 
পিঠে লবণ, আফিং ও শস্য চাপিয়ে দূর দূর দেশে নিয়ে যেত, ব্যবসা করতো। 
তাঁদের প্রধান জীবিকাই ছিল এট।। পরে এদের মধ্যে সামাজিক ও অর্থনৈতিক 
কারণে ভাঙন ধরে । এরা নানা দলে বিভক্ত হয়ে যায়। দলপতির নির্দেশ 
মেনে চলে বেশীর ভাগ সাধারণ গৃহস্থ জীবন যাপন করে, গরু, মহিষ, পালে । 
প্রাকৃতিক শক্তিগ্তলিকে এর। পূজ। করে। অদ্ভুত এদের জীবনধারা! । 

তারা এই বোহেমিয়ান জীবনে সার। ভারতের অন্তান্ত জনগোষ্ঠীর মত হোলী 
নৃত্যে মেতে-গঠে । চৌদ্দমাত্রার নাচের ত:;ল তৃতীয় তালে-_ও শেষ মাত্রায় 
ঝৌক দিয়ে নাচে (01050981700 15 1050811% 00106 €0 ৪. 10906 ০: 
00810667 ০০1705 ৮4101) 0116 21231019318 010 0175 (17110 2120 1280 15515.) 

ঢোলক বাজিয়ে নাচে, কখনে। হাততালি দিয়ে বা কখনে। রঙিন ছোট ছোট 
কাঠি বাজিযে নাচে। এদের নাচের গতিভঙ্গি বিভিন্ন রকমের। কখনো 
কুগুলাকৃতি কখনে। অগ্রপশ্চাৎ্, কখনে ডান-বাম ভঙ্গি। মেয়েদের বেশভৃষাতে 
ঘাগর!1 জাতীয় পোষাক, বূপো| ও পুঁতির গহন প্রভৃতি প্রধান। পুরুষরা য৷ 
পায় তাই পরে। 

এদের নাচে যে কৃষিভিত্তিক সমাজব্যবস্থার প্রভাব রয়েছে, তা এদের রচিত 
গানগুলি বিশ্লেষণ রুরলেই বুঝ1 যায়। এনাক্ষী ভবানী এদের ভাষার একটি 
গান ইংরেজীতে ভাবানুবাদ করেছেন। গানটি-_ 


১২৪ ভারতীয় নৃতাধারার সমীক্ষ। 
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॥ হোলী নৃত্য ॥ 

রাজস্থানের অস্তর্গত মেওয়ার অঞ্চলের ভীল নামের আদিবাসীর। এই হোলা 
নাচ করে। এই নাচে সামাজিক ও ধর্ময় প্রভাব রয়েছে । হোলী নাচ 
অবশ্ঠ ভারতের সর্বত্রই প্রচলিত। এই নাচ বসস্তকালের। ভীলেরা, আগুন 
জেলে তার চারদিকে ঘিরে ঘিরে নাচে । হাতে থাকে ছোট ছোট লাঠি। 
অনেকের হাতে থাকে কিছু শশ্য। ভাদের নির্দিষ্ট দেবদেবীকে এ শশ্ত দিয়ে 
আরাধনা করে। বড় বড় ম!দলের মতো বাগ্য বাজে, ধীরে ধীরে নাচ সুরু হয়। 
নাচের দ্রতগতি এলে পুরুষর। মুখে একপ্রকার শক করে চিৎকারের মতো।। 
এই নৃত্যের পদক্ষেপ প্রধানত: তিন পা এগুনো, তিন প! পেছোনে। ॥ কর্কশ 
(51001) ) চিৎকারের মতে। গানের সঙ্গে মহিলারা নাচে 'অংশ গ্রহণ করে। এই 
নাচে বীর রসের প্রকাশ বেশী। নৃত্য যখন চরমে ওঠে তখন পুরুষর] ঘুরতে ঘুরতে 
এক জনে আরেকজনের হাত ধরাধরি করে নাচে। মহিলার! তখন পুরুষদের 
হাতের উপর লাফিয়ে ওঠে এবং সব শেষে কাধে চড়ে। এ এক অদ্ভুত নাচ। 


১ 1০10--8885 202, 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিক্সেষণ ( সমীক্ষা ) ১২১ 


যদিও এই নাচের নাম হোলী তবু আমাদের ধারণায় হোলীর কোন 
উপাদানই এতে নেই । রাধা কুষ্ণও নেই-__রং খেলাও নেই । শুধু আছে বসস্ত 
কালের প্রাকৃতিক স্থষমায় মত্ত হয়ে এক অদ্ভুত রূপময্ধ বীররসাত্মক নাচ। 


॥ রোমাণ্িক নাচ ॥ 


আদিবাশীদের মধ্যেও হতে) 'রসন্তাস” (£২০70%)০5 ) দেখ) ঘায় | বিহারের 
অন্তর্গত ছোটনাগপুর এলাকার সাঁওতাল সম্প্রদায় পুর্ণিমা৷ রাতে নাচে অংশ 
গ্রহণ করে। ছোটনাগপুর মালভূমির পাহাড় ঘেরা অরণ্য অঞ্চলের প্রাচীন 
অধিবাসীর। প্রাকৃতিক কারণেই একটু- রোমান্টিক ৷ পুষ্ট-পেশাল দেহী পুরুষের। 
মাদল নিয়ে সমবেত হয় এক জায়গায় । সেখানে কিছু রডীন নিশানও উড়ায়। 
মহিলারা উজ্জ্বল রংয়ের শাড়ী হাটুর একটু নীচ পর্যস্ত পরে, খোপায় ফুল গুজে, 
গ্রামের কৃষিক্ষেত্রে কাছাকাছি কোন বটবৃক্ষের তলে সমবেত হয়। দূরে দেখ! 
যায় তাদের নিজম্ব ধারার শিল্প মণ্ডিত মাটির বাড়ীগুলি। দুই তিন সারি 
করে হাতত ধরাধরি করে তার] দাড়ায় । এবং মেয়েরাই প্রথম নাচ শ্বরু করে 
মাল ও বাশীর সুরের তাল ও ছন্দে । শশ্তের ডালগুলি যেমন বাতাসে হুইয়ে 
পড়ে আন্দোলিত হয়, তেমনি এদের দেহ সামনে ছুলে ছুলে হ্ুইয়ে পড়ে, আবার 
পেছনে ফেরার সময় ক্রমশঃ ওঠে । এ যেন অনেকটা ড/০0105/01005 [,/০১*র 
8৩001715 ৬/1110% থেকে বিনয় শিক্ষার মতে (৮08৩ £105 81010051106 
800 051001175 £120608119 11) 11001126101 01 006 ২৮/251178 0011) 
$08115 €0 ৪0৫ 30, 60 8190 00১ 10 110৩ 1179 01017810 50180 01 (106 
0170108 10 71068, ) এ ভাবে বাশীর সর ও মাদলের তালে তালে চাদনী 
রাতে নাচের একট। রোমা্টিক পরিবেশ হুষ্টি করে। এই 7৪56018] [81006 
হতে] নীলের চাষ যখন শেষ হতে তখন অথব! অন্যান্য ফসল তোলার সময়। 
এ ছাড়া পুকষরা। শিকারী নৃত্যের মৃকাভিনয় (741776) করে বীরত্ব ব্যঞ্চক 
অঙ্গ ভঙ্গির ছারা। 


॥ মাঘ মৃত্য ॥ 


বিহারের অন্তর্গত ছোট নাগপুরের সাঁওতালদের মধ্যে সবচেয়ে পুরোণো 
“অধিবাসী হোলো, “হোস? (1808) সম্প্রদ্ায়। এর! প্রকৃতিকে ভালবাসে 
'ন্যান্ত আদিবাসীদের মতোই । '“দ। সাউলী" নামক এক দেবতাকে কেন্দ্র করে 


১২২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


আচার-অনুষ্ঠান মূলক এই মাঘ-নাচ নাচতে এদের দেখব যায়। দেবতার কোন 
মুদ্তি নেই। পুরো! এক শীলবৃক্ষ হলে! এদের দেবতা । এবং তারা বিশ্বাস 
করে এই শাল গাছই তাদের জমি, গক-বাছুর, আত্মীয় স্বজন সকলকে রক্ষা 
করে। স্তরাং এই দেবতার তুষ্টির জন্য ঢোলক বাজিয়ে নাচে। পুরুষের! 
ধীর পদক্ষেপে ঘুরে ঘুরে নাচে; মেয়েরা অর্থবৃত্ত রচনা করে কখনো ভাইনে- 
বামে আবার কখনে। সামনে-পছনে গতিভঙ্গি করে নাচে । তারপর মণ্ডলাকারে 
ঘুরে ঘুরে নাচতে খাকে_ কখনো 0109০105156, কখনো 001-019010ত136 
পদ্ধতিতে । এই নাচ কিছুক্ষণ দেখার পর একট। এক-ঘেয়েমি আসে । 

ক্ষেতে বীজ বোনার সময় এর দ্রাসাউলীর প্রতি স্ততি_-নৃত্য করে এই 
কামনায় যেন তার্দের ফল ভাল হয় এবং ঝুম ফমল ঘরে তোলার পরে তার 
আবার কৃতজ্ঞতার নাচ নাচে মহ1 আনন্দ উল্লামে। এ সময় আনন্দে এদের 
পদক্ষেপ দ্রুত হয় এবং হাতে তালি দিয়ে সর্বব্যাপী প্রফুললতায় যেন সমগ্র সমাজ 
নেচে ওঠে । 


॥ শরন্ছল নৃত্য ॥ (59001) 


ছোট নাগপুরের ওড়াগুদের যুদ্ধ নৃত্য (1181018] 1)21005 ) হলো! শরহুল। 
প্রথমে রামশিক্প বাজিয়ে সকলকে আহ্বান কর হয়। অতঃপর যুবতীরা দলে 
দলে ছুই তিন সারি বেঁধে নাচ শুরু করে। পুরুষেরা পেছনে ছুই তিন সারি 
বেঁধে ধীর পদক্ষেপে প্রথমে নাচে তারপর নাচের লয় বেড়ে যায়। একদল 
এগিয়ে এসে, আরেক দল পিছিয়ে গিয়ে রীতিমত একট] যুদ্ধের নকল মহড়ার 
নাচ যেন এই শরহুল। এই নাচ সাধাবণতঃ গ্রম্মকালে অনুষ্ঠিত হ্য়। 


॥ করম বা! করম নৃত্য ॥ (কতরম]1) 

ছোটনাগপুরের কোল সম্প্রদায় বর্যাকীলে ( আগষ্ট্ের মাঝামাঝি সময়ে) 
বিশেষ করে বীজ বোনা এবং ফসল ঘরে তোলার মধ্যবর্তী সময়ে ই করম। 
নৃত্যে অংশ গ্রহণ করে । তখন হাতে ততমন কাজ থাকে না। গ্রামের বিশেষ- 
ভাবে নিদিষ্ট মুক্তাঙ্গন নৃত্যস্থলে এ করম গাছের ডাল কেটে পুঁতে দেয়। ছোট 
ছোট ছেলে মেয়েরা কাধে ছোট লাঠি নিয়ে গান ও মাদলের তালে নাচ স্থরু 
করে-_প্রার্থন। জানায় তাদের ফসল যেন ভাল হয়। মেয়েরা চাতক পাখার 
অনুকরণে ভঙ্গি করে নাচে। এই নাচেও «সই কামন! পূরণের ইঙ্গিত। 


নৃত্যের নৃতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষ। ) ১২৩ 


॥ কোল নৃত্য ॥ 

বিহারের ছোটনাগপুরের আদিবাসী কোল সন্প্রদায়ের এই নাচও শস্তকে 
কেন্দ্র করেই । এতে মেয়েদের প্রাধান্য বেশী। অন্যান্য আদ্িবামী নৃত্যের 
মতোই ভঙ্গি এবং সঙ্গে থাকে মাল জাতীয় বাগ ও বাশী। নাচের শেষে 
সকলে নতজানু হয়ে পৃথিবী-মাকে প্রণাম জানিয়ে প্রার্থনা করে যাতে প্রচুর 
ফসল হয়। এরা নিজেদের প্রস্তুত অলংকার পরে নাচে। 

আদিবাসীদের নাচ যে নিছক আচার-অনুষ্ঠানযূলক ( 81008115110) তা 
পধবেক্ষণ করলেই বুঝ! যায়। ওদের দেবতা আমাদের মতে। কোন মুত্তি নয়। 
হয় কোন গাছ বা পশু অথব] মাদ্দল বা কোন ন্ত্র। ভূটান সীমান্তে আমি 
নিজে দ্বেখে এসেছি “টোটে।দের মধ্যে দেবত। বলতে তিনটে বড় বড় ঝুলন্ত 
মাদল। এই মাদলকে ঘিরেই এর] ব্ধাকালে নাচে। 


॥ আদিবাসী নৃত্য-__মধ্যভারত ॥। 

মধ্য প্রদেশে অনেক আদিবাসী ছড়িয়ে রয়েছে বিভিন্ন অঞ্চলে । এদের 
মধ্যে নান? বৈচিত্র্পূর্ণ নাচের প্রচলন আছে। মাত্র কয়েকটি এখানে উল্লেখ 
করা হল। এই নাচগুলি পর্যবেক্ষণ করলে বোঝ] যায় কৃষিভিত্তিক সমাজ 
ব্যবস্থায় যে লোকায়ত জীবন ধাবা গড়ে উঠেছে তার প্রতিফলন । 


(১) গোগ্ডাদের করম ব। করম নৃত্য ঃ 

গোগার। খুবই প্রাচীন জাতি । অ'নকের মতে প্রাক আধযুগের | সাতপুর। 
পর্বত শ্রেণীর পূর্বপ্রান্তে মণ্ডল। নামক স্থানে অবস্থিত মৈথাল পাহাড়ে এদের বাস। 
এ ছাড়া উড়িষ্যা ও অন্ধ প্রদেশের প্রান্ত জেলাগুলিতে এদের দেখা যায়। 
এর! প্রকৃতির কোলেই লালিত-পালিত। তাই প্রকৃতিকে এর! প্রাণ দিয়ে 
ভালবাসে । এর! নৃত্যের মাধ্যমে দেবতা “ভীমসেন-এর পূজো করে। এই 
নৃত্যানুষ্ঠান সাধারণতঃ হয় বর্যাসমাগমে ব। নবান্ন উৎসবে বা বিবাহের সময়। 
কৃষিভিত্তিক সমাজে এ নাচ অপরিহার্য । ক্ষেত্রে হলকর্ষণ করে বীজ বোনার 
সময়ও এই 'কর্মানৃত্য” অনুষ্ঠিত হয় সার। রাত ধরে। এর সঙ্গে চলে ওদের 
নিজেদের ভাষায় রচিত গান। 

এই নৃত্রে যুবতীরা একের হাত অপরের কোমরে ধরে সমান্তরাল ভাবে 
প্রথমে দীড়ায়। নাচের সময় কখনো অর্ধবুত্ত রচন1] করে--আবার সমান্তরাল 


১২৪ ভারতীয় নৃতাধারার সমীক্ষা 


হয়। সামনে নাচে পুরুষদের দল--তার। বড় বড় মাদল-সদৃশ যন্ত্র বাজায় । 
বিভিন্ন ছন্দে যুবতীর! পুরুষদের মুখোমুখি হয়-আবার পিছিয়ে যায়। এই 
হুলে। নৃত্যের আঙ্গিক । সহজ এবং সরল পদক্ষেপ। দেহ কখনে। “অতি ভঙ্গ 
হয় না। 

এই যুবতীদের থেকে একটু দূরে আরেকদ্দল পুরুষ একটি বৃত্ত রচন। করে 
পৌরুষযুক্ত অঙ্গভঙ্গি করে মণ্ডলাকারে নাচে । এই নাচের ষখন “টেম্পো* অবস্থা 
তখন মেয়ের তাদের চারিদিকে ঘিরে নাচতে থাকে । ঠিক সেই সময় ভাবের 
আতিশধ্যে কোন কোন পুরুষ ভীলদের নাচের মতে। কাঁধে চড়ে নানা কসরৎ, 
দেখিয়ে নাচে। তখন বাদ্য-ভাগ্ড তীব্র শবে বাজে । অকম্মাৎ কাধ থেকে 
লাফিয়ে পড়ে আবাব বৃত্ত রচনা করে নাচতে থাকে । এই নাচকে বলা যায়-_ 
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॥ উগসব নৃত্য ॥ ( 77656]5৪] 1)87106 ) 


দক্ষিণ-পশ্চিম মধ্যপ্রদেশের অন্তর্গত মারিয়ামুরিয়। (718118-710115 ) 
গোণ্ড অধিবাসীদের এক যৌথ নৃত্য হল উতসবনৃত্য । এই নৃত্য সন্ধ্যা থেকে 
সারারাত ধরে অনুষ্ঠিত হয় । এই নৃত্য সাধারণতঃ এদের সমাজের কোন দেবতার 
সন্ধি বিধানের জন্য, বিভিন্ন খতু উৎসবে, আচার-অন্ষ্ঠানমূলক কাজে অথব। 
বিশেষ করে বিবাহ উৎসবে অনুষিত হতে দেখা যায় । এই উৎসব নৃত্যগুলিতে 
বিভিন্ন সম্প্রদায় ও সমাজের সকলে অংশ গ্রহণ করে। এই নৃত্যকে বল। যায় 
যৌথ নৃত্য (0011৩01৩78০ )। রাতে মশাল জেলে শত শত স্ত্রী-পুরুষ 
মিলে তাদের পুষ্ট পেশাল দেহের একটু মোচড়ে যেন মীড় লাগায় সকলের মনে। 
বাঁশী, মাদল প্রভৃতি বাছ্যষস্ত্রের সাহায্যে বিপুলায়তন শব ও গানের মধ্যে তালে 
তালে এরা নাচে। মনের উন্মাদনায় নাচে সারারাত ধরে। 

এই প্রসঙ্গে মনে পড়ে গেল পাহাড়ের কোলে সাওতালদেের বিবাহ উৎসবের 
নাচ 'বাদ্নার কথা । এ নাচের দ্রীর্ঘায়ত রূপটি দেখলে মনে হয় অষ্টপ্রহর 
কীর্তনের কথা । অষ্টপ্রহর কীর্তন যেমন বিরামহীনভাবে চলে-_একদল ক্লান্ত 
হলে আরেক্দল আসরে আসে, তেমনি বানা নাচেও দেখেছি, একদল ক্লাস্ত হলে 
আরেকদূল এসে সে জায়গা পূর্ণ করে ধারাবাহিকতা রক্ষা করে। এই 'বাছ্‌না' 
বিবাহ উৎসবের নাচ। বর-কনে মাঝে থাকে । চারিদিকে দ্বিরে থাকে বন্ধু 
বন্ধনীর দূল। একটু দূরেই থাকে মাদল বাদক ও বংশীবাদক। মশালের 
আলোয় অথবা টাদনী রাতে যখন এক রকম স্থর করে পুষ্ট পেশাল দেহগুলি 


১। 91৫ 9৮6-12. 
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তালে তালে নাচতে থাকে এবং মার্দলের আওয়াজ প্রতিধ্বনিত হয়, তখনকার 
পরিবেশ ক্ষণিকের জন্য হলেও মানুষকে যেন অন্য এক জগতে নিয়ে যায় । তখন 
মাল বাশী ও মলের (ঘুংঘৃ'র) ছম্‌ ছম্‌ শব্দগুলি যেন কথা৷ হয়ে ওঠে । মনে 
হয় ছেন-- 

মাদ্দন বলে--দ্রিপির দিপাং | দিপির দিপাং | দিপির দ্িপাং | তাং 

বাশী বলে_তুতুর তুয়া | তুতুর তুয়1] তুতুর তুয়া | তু 

আর মল বলে--ঝিনিক ঝিন্‌ ঝানিক ঝিন্‌ 

শুধবেো আজি প্রাণের খণ। 

এই প্রাণের খণ শোধ করার সাধন। বোধ হয় মানুষের চিরস্তন সাধন] । 
এট আমার ব্যক্তিগত অন্ুত্ৃতির কথা। 

মধ্য প্রদ্দেশের উত্তর-পূর্ব অঞ্চলে পৃণিম। রাতে “নবরাণী” নাচ অনুষ্ঠিত হয়ে 
থাকে। এছাড়া শক্তিদেবী এবং দণ্ডেশ্বরীর ন!মে এ অঞ্চলের আদ্ববাসীর' 
দেওয়ারী নৃত্য, চৈত নৃত্য, গুরু নৃত্য, গোগ্ছে। নৃত্য প্রভৃতি অনুষ্ঠান করে বৃষ্টির 
দেবতাকে তুষ্ট করার জন্য । যুবতী ও মহিলার! “লক্ষমীজাগর নৃত্য” করেন প্রচুর 
ধনসম্পদ ও সৌভাগ্যের অধিকারিণী হবার জন্য । এইসব নাচগুলি আদর্দিবালীদের 
সমাজে অনেক পরে এসেছে । 

বৈগ! উপজাতিদের মধ্যে করম নৃত্যের প্রচলন আছে। এই বৈগার। 
নতুন বছর ও দেওয়ালীর সময় “বাইনা নাচ* নাচে। বৈগা স্ত্রীলোকের কাকাতুয়া 
পাখীর অনুকরণে “বিলমা” “্থুরা” গুভৃতি নামের নাচগুলি করে। এ ছাড় 
“আপাডি” 'শৈলা» দ্গ্ুপাতা” (কাঠি নৃতা ). ছিমূকা কুণ্ডা শৈল? (শিকারী 
নৃত্য ) প্রভৃতি নাচও আছে । এই “শৈল? নাচ” অনেক প্রকার । যেমন বৈঠক 
শৈলা, অর্তরী শৈলা, শিকাই শৈলা, চক্রপার শৈল প্রভৃতি । অবশ্য এই 
নাচগুলি করম। নাচেরই বিশেষ বিশেষ আলাদ্1 রূপ । 

বস্তার জেলায় ঘুরিয়া আদিবাসীদের 'মান্ত্রী” নাচ খুবই প্রপসিদ্ধ। এই নাচ, 
পরিপূর্ণ একটি বিবাহ উৎসবের নাচ। এ ছাড়! কিছু ধর্মীয় নাচও আছে। 
এদের 'বাইসন+ ( 81391 ) নৃত্য খুবই জাকজমক পূর্ণ । নৃত্যশিল্পীরা বড় বড় 
বন্য মহিষের শিং মাথার উপরে লাগিয়ে গায়ে মুরের পাখ। ব। পাখীর পালক 
দিয়ে সেজে বিপুল বিক্রমে নাচে । এ ভাবে বিভিন্ন নাচের মাধ্যমে আদ্িবাসীর। 


শ্রমকে লাঘব করে, প্রাণশক্তি সঞ্চয় করে । 


নৃত্যের নুতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ১২৭ 


॥ আদিবাসী নৃত্য- পুর্বভারত ॥ 

কিরাতাঙ্জুন নাচ-_-উড়িস্যার পাইক নামক আদিবাপীর! রামায়ণ মহাভারত 
প্রভৃতির কাহিনী অবলম্বনে নাচে। এই কিরাঁতার্জুন নৃত্যের অনুষ্ঠান তারই 
একটি । এ ছাড়া বিষ্ণুর বাহনকে রূপ দিয়ে গরুর পাখীর নাচ” নাচে। এই 
কিরাত সম্প্রদায় সাধারণতঃ শিকারজীবী । এই নাচের মধ্য দিয়ে শিকারজীবী 
সম্প্রদায়ের কার্যপ্রণালী ও জীবনগাথ। যেমন রূপায়িত হতে দেখা যায়, তেমনি 
পুরাণ ও কিংবদস্তীর চরিত্রগুলিকে ঘখন এর] নাচের রূপ দেয়, তখন বুঝতে 
অস্থবিধ! হয় না যে এই নাচ মূলতঃ আদিবাসী নাচ হলেও সমাজ সংস্কারের 
অনেক পরবর্তীকালে এগুলির উত্তব হয়েছে। কারণ আদিবাসীদের প্রাচীনতম 
নাচগুলিতে ধর্ম বা দেবদেবীর তেমন কোন স্থান হয়তে। ছিল না। ছিল 
নিছক আচার শন্ষ্ঠান। পরে এ সব নাচে ধর্স ও তার হাত ধরে দেবদেবীর! 
এসেছেন । 


॥ মায়াশবরী নাচ ॥। 


এই নাচকে আদ্রিবাসী নৃত্যনাট্য বল। যেতে পারে। কারণ এই নাচে 
নাটকীয়ত। সৃষ্টির মধ্য দ্রিয়ে আদিবাসী আঙ্গিকে নুত্য।ভিনয় হতে দেখা যায়। 
স্বতরাং বল যেতে পারে ২০191 01081081006 18108) বিখ্যাত সেই 
কাহিনী, সমুদ্র মন্থনের সময় শিবকে প্রলুব্ধ করার জন্য বিষণ যে মোহিনী মায়া 
বিস্তার করেছিলেন, তাতে পার্বতী ক্রুদ্ধ হয়ে খবরী যৃত্তি ধারণ করে শ্রীরুষ্ণকে 
আকৃষ্ট করে কৈলাস অবধি নিয়ে এলে শিব শ্রকুষ্কে প্রায় হত্য। করতে উদ্যত হন 
তারপর পার্বতী যখন সকল কথা প্রকাশ করেন তখন এদের মোহভঙ্গ হয়__ 
এই কাহিনী পুরুলিয়ার ছো নাচেও অনুষ্ঠিত হতে দেখা গেছে । আদিবাসীদের 
এই নৃত্যের মধ্যে ষেন কবির সেই বিখাত বাণীই ধ্বনিত হয়েছে “দেবতারে প্রিয় 
করি, প্রিয়েরে দেবতা” | 

এই নাচ যদিও আদিবাসীরা করে থাকেন তবু মনে হয় এই নাচকে পুরোপুরি 
শুব1651 না বলে বোধ হয় 3851-001% বলা যায়। কেন বলাষায় তা 
আগেই 088$1-8011 [0815০০ বিশ্লেষণ করে দেখানে! আছে । 

উড়িস্যার মম্ুবভঞ্জ অঞ্চলের আদ্দিবাসীরা “করম” নাচ করে বসস্তকালের 
একাদশী তিথিতে । এই “করম নাচ প্রায় সব আদিবাসীদের মধোই প্রচলিত 


১২৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


দেখা যায়। উড়িষ্যার আদিবাসীদের মধ্যে “যছুর নাচ” যৌথ নাচ (0020100- 
0109 ৫9:8০5) ববাহের নাচ »শশ্ত উত্সবের নাচ+ “হোলি নাচন, বুয়া নাচ” 
“দেশী কর্ম নাচ” 'দাল্থাই নাচ”, “ঘুরখা নাচ+, “কোইকাবাদি নাচ, “যুদ্ধ নাচ” 
প্রভৃতি প্রসিদ্ধ। 

আসলামের নাগাদের “বর্শ। নাচ” খেম্বালিয়া নাচ+ “চুইরালিস্‌ নাচ এ ছাড়া। 
কুকিদের 'বাশনৃত্য” প্রভৃতি প্রধান। 

পশ্চিম ভারতে এ একই ধরনের “শস্ত উত্সবের নাচ* 'হোলি নাচ* প্রচলিত । 
দক্ষিণ ভারতে টোভাদের নাচ, দক্ষিণ ভারতীয় গোগ্ডাদের “গুবিরা নাচ* এ 
ছাড়া অন্ত্প্রদ্দেশের বিভিন্ন সামাজিক নাচও প্রচলিত আছে আদিবাসীদের 
মধ্যে । সারা ভারত জুড়ে এমন কত অজন্্র নাচ, আদিবাসীদের সামাজিক ও 
বর্তমান ধর্মীয় দ্রিক বিধৃত করে আছে। 


দ্বিতীয় অধ্যায় 
নৃত্যের প্রত্ুতাত্তিক বিশ্লেষণ € সমীক্ষা ) 


€ সিন্ধু সভ্যতা প্রাক্বৈদিক যুগ্গ ) 

(আনুমানিক সময়কাল- শ্রী: পৃঃ ৩০০০ ) 

পটভূমিকা 

ভারতের ধারাবাহিক ইতিহাসে এই সিন্ধু সভ্যতার যুগকে নান নামে 
চিহ্নিত করা হয়। যেমন, আদিম, প্রাগৈতিহাসিক, প্রাগবৈদিক প্রভৃতি । 
আসলে প্রাগৈতিহামিক যুগের তৃতীয় স্তরে এই যুগের স্চনা। অর্থাৎ প্রাচীন 
প্রস্তর যুগ, নতুন প্রস্তর যুগ, তারপর তাঅধুগ__ এই তাত্রযুগেই সিন্ধু সভ্যতার 
উদ্ভব ও বিকাশ ধরা হয়। 

সভাতার ক্লমবিকাশে কৃষিকার্ধের আবিষ্কার একটি যুগান্তকারী ঘটন]। 
যান্থষের সভ্যতা প্রথম বাক ফিরে এক ধাপে অনেক উন্নত স্তরে উঠে যায় 
কষিকর্মের আবিষ্কারের পর। এই আদিম রুষি সভ্যতাকে নব্যপ্রস্তর যুগের 
সভ্যতা- বলা হয়। বিখ্যাত প্রত্বতত্ববিদ গর্ডন চাইন্ডের (৮, 00101) 
0)11৩) মতে সুদূর প্রাগিতিহাসের শেষ রাত্রির আলোছায়ায় নব্য প্রস্তর 
যুগের এই 'কিিবিপ্লব ঘটে যায়। দ্বিতীয় বিপ্লব ঘটে একেবারে প্রাগিতিহাসের 
উষাকালে, যখন চাষ করে ফসল ফলানো৷ ছাড়াও মানুষ তামার মত ধাতু 
ব্যবহার করতে শেখে, দ্রবোর আদান-প্রদান করে বাণিজ্য আরম করে এবং চাষ 
থেকে উৎপন্ন ফসলের প্রাচ্যের উপর নির্ভর করে নগর সভ্যতার কেন্দ্র গড়ে 
তোলে । প্রথম বিপ্লব ঘটেছিল আনুমানিক শ্রীঃ পুঃ দশ-বারে! হাজার বছর 
আগে। দ্বিতীয় বিপ্লব ঘটে প্রায় খ্রীঃ পুঃ তিন হাজার বছর আগে । গর্ডন চাইজ্ড 
এই দ্বিতীয় বিপ্রবের সীমানা! নির্দেশ করেছেন এইভাবে--পশ্চিমে সাহার 
মরুভূমি ও ভূমধ্যসাগর, পূর্বে থর মরুভূমি ও হিমালয়, উত্তরে বলকান, ককেসাস, 
হিন্ুকুশ পর্বতমালা এবং দক্ষিণে কর্কটক্রান্তি (70010 ০01 0810051)। 
পশ্চিমের অংশটিকে ট্রতিহাসিকেরা বলেন উর্বর অর্ধচন্দ্রতূমি (7৩7011৩ 
€07৩50617%)। পূর্বের অংশটি প্রধানত ভারতের সিন্ধুপভ্যতার কেন্দ্র। (এই 
সিন্ধু সভাতার কেন্দ্রেই যূল্যবান নৃত্যভাস্র্ষ পাওয়া গেছে । এই ভাস্কর্য সবচেয়ে 
প্রাচীন নৃত্য বিষয়ক উপাদান । ) 


১৩২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


॥ সিন্ধু সভ্যতার কেন ॥| ( এই স্থানটি বর্তমানে পাকিস্তানের অস্তর্গত ) 

সিন্ধু সভ্যতার প্রধান কেন্দ্র ছুটি-_হরপ্পা ও মহেঞ্জদড়ো-_-আমাদের কাছে 
বেশী পরিচিত। হরপ্পী হল পাঞ্জাবের মণ্টেগোমারী জেলায়, মহেঞ্জদড়ে। 
সিদ্ধুদেশের লাড়কান! জেলায় । এই ছুটি প্রধান কেন্দ্র ছাড়াও প্রায় ৮*টি 
কেন্দ্র জুড়ে এখানে এক্‌ বিশাল সত্যতার রূপ উদ্ঘাটিত হয়েছে । উত্তরে সিমল। 
পাহাড়ের নীচে রূপার থেকে করাচীর প্রায় ৩০* মাইল পশ্চিমে আরব সাগরের 
কাছে স্ৃকৃতানেমদর পর্যস্ত এই সভ্যতার সীমান! প্রসারিত। হিমালয় থেকে 
আরব সাগর পর্যস্ত নদী-উপত্যকায় কেন্দ্রগুলি সিন্ধু ও ঘগগর নদনদী মালার 
ধারাপথে অবস্থিত বলে এই সভ্যতার নাম দেওয় হয়েছে “সিন্ধু-উপত্যকার 
সত্যতা» বা “সিন্ধু সভ্যতা) । 

হর্পী-মহেঞ্জদড়োতে তৃগর্ভ থেকে নগরের যে ধ্বংসাবশেষ আবিষ্কৃত হয়েছে 
তা বেশ বিস্তস্ত ও পরিকল্পনাসম্মত। নগর ছুর্গ থেকে আসল নগর পর্যস্ত উত্তর- 
দক্ষিণে একটি টান] রাস্তা আছে, পূর্ব-পশ্চিমে আরেকটি টান] রাস্তাকে এ রাস্তা 
অতিক্রম করে গেছে । নগরের প্রধান রাস্তাটি এর প্রায় সমাস্তরাল। রাস্তা- 
গুলির দৈর্ঘ্য আধমাইলের কিছু বেশী এবং প্রস্থে ১৪ ফুট থেকে প্রায় ৩০ ফুট । 
মোট পথ ও অলিগলিগুলি আকাবাকা। হলেও অন্ধগলি নেই । গলিগুলি ৪ ফুট 
থেকে ৬ ফুট পর্যস্ত চওড়া । নগরের রাস্তাগুলির আর একটি বড় বৈশিষ্ট্য হল, 
এদের ধার ঘেষে তল দিয়ে ড্রেন বা নরম চলে গেছে । সেই যুগের স্থপতি 
বিদ্ার এ এক অপূর্ব নিদর্শন। ছোট ছোট রাস্তা ও লোকের বাড়ী থেকে 
ড্রেনের জল এসে ইট দিয়ে গাথা চৌবাচ্চায় ব। মাটির হাঁড়ি কলসী জালায় 
পড়ার ব্যবস্থা আছে । নগর ছুর্গের চারিদিকে কোন প্রাচীর ছিল বলে যনে 
হয় না। 

সর্বসাধারণের ব্যবহারযুক্ত ঘরবাঁড়ির মধ্যে মহেঞদড়োর বিরাট ন্নানাগার, 
সতস্তযুক্ত বড় হল-ঘর (মনে হয় দেবালয় ) এবং হরপঞ্নার বিশাল 'শশ্তাগার” বা 
“গোলা? অন্যতম ! এই শশ্যাগার প্রমাণ করে তখনকার মাধ ক্রম-বিকাশের 
ধারায় 73181)617 788018] 5৪8৩-এ উত্তীর্ণ হয়েছে । এক কৃষিভিত্তিক সমাজ- 
ব্যবস্থা তখনকার সংস্কৃতি গড়ে তুলেছে । শুধু তাই নয় এ স্তত্তযুক্ত বড় হলঘর 
যাকে এতিহাসিকর। দ্বেবালয় বলে অনুমান করেছেন, তাতে হয়তে। নৃত/গীতের 
আয়োজন হতে! । 


নৃত্যের প্রত্বতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ১৩৩ 
॥ অর্থনৈতিক ও সামাজিক জীবন ॥ 


যেকোন দেশের শিল্পকলার উপর সেই দেশের সামাজিক, অর্থ নৈতিক, 
রাজনৈতিক, ধর্মীয় নান। প্রভাব পড়ে । যদ্দিও সিন্ধুসভ্যতার যুগে নুতোর উপাদান 
হিসেবে দুটি নৃত্যতাক্র্য পাওয়া গেছে ( তার একটি আবার ভাঙা ) তবু যে সমাজ 
ব্যবস্থায় এ যুগের মানুষের নাচের চর্চা করেছেন তার স্তত্রটি জান। দরকাব। 

আমর] লক্ষ্য করেছি এই সময় কৃষিভিত্তিক সমাজ ব্যবস্থা ছিল। স্থতরাং 
অন্তমান করা যায়, প্রাগেতিহাসিক যুগের প্রথম পর্বে আদিবাসী আচার-অনুষ্টান- 
মুলক নৃত্য তখনও অঙ্গুহ্থত হয়েছে । শুধু তাই নয়, নগরের রূপ দেখে সিন্ধু 
সভ্যতার নাগরিক জীবনেরও কিছুটা আভা পাওয়া যায়। ঘরের বাসন- 
কোসন ছিল পোড়ামাটি, পাথব, তামা, ব্রোঞ্জ, রূপা ও হাতীর দাতের তৈরী। 
এখানে স্মরণীয় ষে নৃত্যভাস্কর্যটি ক্রোঞ্জ নিমিত । হাতিয়ার (9115) ও অস্ত্রশস্ 
অধিকাংশই দেখ! যায় তামার বাঁ ব্রোঞ্জের। লোহার ব্যৰহার তখনো! স্বর 
হয় নি। এই সব তাম। ও ব্রোগ্জের জিনিসপত্র দেখে মনে হয় সিন্ধু-উপত্যকার 
অধিবাসীরা সেই সময় ধাতুবিদ্য।য় পারদ শখ হয়েছিল । 

এখানকার অধিবাসীরা গম, বালি, ছোল প্রভৃতির চাঁষ করতো।। কিন্তু 
তাঁর? নিরামিষভোজী ছিল বলে মনে হয় না। নানাবিধ প্রমাণ থেকে বোঝা 
যায় মাছ-মাংসও খেত। খুঁড়বার সময় নানা অঞ্চলের বহু স্থান থেকে মাছ- 
মাংসের হাড় পাওয়া! গেছে । সিদ্ধু উপতাকার অধিবাসীরা নানা রকমের 
পশুপালনও করতে] । যেমন কুকুর, বিড়া৭, কুঁজতোল]। গরু, ছাগল, ভেড়া, 
মহিষ ইত্যার্দি। উট না পাওয়া যাওয়াতে পরিষ্কার বোকা! যায় যে সিন্ু- 
উপতাকার পরিবেশে তখন উত্তাপ ও শুঙ্কতার মাত্রা খুব বেশী ছিল না। আর 
ঘোড়ার মত গতিশীল জন্ত তার] ঘ্বিজেদের বশে আনতে পারে নি বলেই আর্ধর। 
প্রধানতঃ ঘোড়ার জোরে তার্দের জয় করেছে । 

॥ জিদ্ধু সভ্যতার এঁতিহাসিক গুরুত্ব ॥ 

ভারতের ইতিহাসে সিদ্ধু সভ্যতার যথেষ্ট গুরুত্ব আছে। প্রথম গুরুত্ব 
হলঃ আগে প্রাচীন সভ্যতার দিগস্ত ছিল আর্ধযুগ পর্যস্ত বিস্তৃত। সিদ্ধ 
সতাতার পরিচয় পাওয়ার পরে এখন তা নিঃসন্দেহে আরও প্রায় ছুই হাজার 
বছর পিছিয়ে গেছে. আমরাও তাই নাচের ইতিহাসের প্রামাণ্য উপাদান এ 
যুগ থেকেই ধরতে পেরেছি । 


১৩৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


দ্বিতীয় গুরুত্ব হল : কিছুকাল আগে পর্যস্ত পণ্ডিতের মনে করতেন ভারতীয় 
সত্যতার উদ্যোগপর্বে যা কিছু দান তা৷ প্রধানতঃ আধ্যদেরই । সিন্কুসভ্যতা 
এই ধারণ] ভুল প্রমাণ করে ত। বদলাতে বাধ্য করেছে। প্রথম, অস্ততঃ এটুকু 
প্রমাণিত হয়েছে যে আর্ধরা আনবার আগে ভারতের মাটিতে এক মমৃদ্ধ 
সভ্যতার বিকাশ হয়েছিল এবং তাঁর জন্য বাইরের কোন প্রেরণ তার প্রয়োজন 
হয়নি। তৃতীয় গুরুত্ব হল : একই সময়ে পৃথিবীর যে সব কেন্দ্রে উন্নত নগর- 
কেন্দ্রিক মানব-সভ্যতার বিকাশ হয়েছিল তা কেবল পশ্চিম এশিয়? ব। নীলনদের 
উপত্যকায় সীমাবদ্ধ ছিল না। ভারতও তার অন্যতম কেন্দ্র ছিল। চতুর্থ 
গুরুত্ব হল, আগে আর্ধদের এদেশে আগমনের ব্যাপারট। ধোয়াটে তো ছিলই, 
আর্ধ্যপূর্ব কালও ছিল গভীর অন্ধকারে আচ্ছন্ন । আর্ধরা কারা ও কখন এল, 
এসে বেদ বণ্নিত যে স্ব নগর ছুর্শ ধ্বংস করলে! তা কোথাকার ও কাদের, সিন্ধু 
সভ্যতার উপাদান থেকে এই সব জটিল সমশ্যারও সমাধান কর] সম্ভব হয়েছে । 
আর্ধপূর্ব যুগের ইতিহাসের বিরাট শৃন্ততা আজ অনেকট। পূর্ণ হয়ে গেছে । 
নানা দ্দিক থেকে তাই ভারতীয় সংস্কৃতির প্রাচীনতা নির্ধারণে এই সিন্ধু সভ্যতার 
গুরুত্ব অপরিসীম ।১ 

॥ সিন্ধুসভ্যতায় নৃত্য প্রস ॥ 

আমর জানি, ইতিহাসে প্রাগৈতিহাসিক কাল কেটে গেলে কালাস্তরের 
স্থচন। হয় বৈদ্দিক আর্ধদের অভ্যুদরয়ের সঙ্গে । মোটামুটি তখন থেকেই আমরা 
ভারতীয় সমাজ ও জীবনযাত্রার একটি ধারাবাহিক পরিচয় পাই । কিন্ত নাচের 
ব্যাপারে দেখা মাচ্ছে যে, আর্দের এদেশে আসবার আগে যে সিম্কুলভ্যত। ছিল, 
সেই সময়ের ছুটি নৃত্যবিষয়ক উপাদান পাওয়া যাচ্ছে । শ্বীঃ পৃঃ ৩০০০ থেকে 
১৫০ শ্রী পুঃ এই সময়কে ধরা হয় দ্রাবিড় যুগ, সিদ্কুসভ্যতার ক্ষয়িষ্কাল ৷ এই 
সময় মহেপ্দড়ে, হরপ্প। ও চন্নদড়ে। সংস্কৃতির পরিচয় পায় যায়। মহেঞ্জদড়ো। 
ও হরপ্পা থেকে নৃত্য ভঙ্গিমাযুক্ত ছুটি যূতি পাওয়া গেছে। মৃত্তি ছুটির কথা! 
সংক্ষেপে বিবৃত হল। 

॥ ভারতীয় নৃত্যের প্রাচীনতম নিদর্শন ॥ 

মহেজদড়োতে নৃত্যভঙ্গিমায় যে যৃ্তিটি পাওয়া গেছে তা ব্রোঞ্জ নিম্নিত এবং 
নারীমৃতি, ডঃ জিমারের মতে মুত্তিটিতে তামার অংশও আছে। মুত্তিটিকে 


১) ভারত জমের কথা-_বিনয় ঘোষ (বাক্সা হিত্য-_-১৯৬৩, পৃঃ ১৯-২৪ )! 
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ছশো নেচে চলেছে। 


১৩৬ ভারতীয় গ্ৃভ্যধারার সমীক্ষা 


হরঞজার বৃহৎ শস্টভাগুরের ভগ্রাবশেষ-এ আরেকটি নৃতারত মুত্তি ভগ্ন অবস্থায় 
পাওয়া গেছে। যুত্তিটি ধর রঙের পাথর দিয়ে তৈরী, উচ্চতা ৩১ ভপ্চি 
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নৃত্যের প্রত্বতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা) ১৩৭ 


হাতই প্রায় ভাঙা। স্থৃতরাৎ হাতের গতিভঙ্গি বুঝবার উপায় নেই। ভান-পা 
উরু পর্যস্ত আছে, তার পরেই ভার্গা। ব৷ পাও ভাঙ্গা। তবে ভঙ্গিটি দেখে 


মনে হয় প্রচলিত নটরাজ মৃত্তির যেমন বা প। উপরে উঁচু হয়ে থাকে-_-অনেকটা। 
তেমনি । 


এ ছাডাও হরঞ্পার আরেকটি ভাঙ্গ। মৃন্তি পাওয়া গেছে । যৃ্তিটি লাল পাথরের 
তৈরী। ঘৃততিটি পুরুষের ৷ দুগ্ধ ভঙ্গি দেখে অনুমান কর যায় হৃত্যরত কোন 
পুরুষের মৃততি। কিন্তু মু্তিটি এমনভাবে ভাঙ্গ। যে, হাত-পায়ের গতিভঙ্গি স্পষ্ট 
বোঝা যায় না। এ ছাড়াও আরও কিছু মুর্তি ও শীগমোহর আছে। 

মনে হয় ভারতীয় নৃত্যকলার দৃশ্যমান প্রাচীনতম নিদর্শন বা উপাদান 
হিসেবে এই মৃত্তি কয়টিকে ধর] যেতে পারে । অন্ততঃ এর আগের যুগের কোন 
নৃত্যভাক্কর্ধ যতদিন মাবিষ্কত না হচ্ছে। প্রাচীন ভারতীয় নৃত্যুকলায় একক, 
দ্বৈত ও সমবেত বা] দলবদ্ধ নৃত্যের পদ্ধতি লক্ষ্য করা যায়। সিক্কুসভ্যতার 
সময়ে প্রা্থ এই যৃত্তিগুলিতে একক নৃত্যের আঙ্গিকই লক্ষ্য করার মতো । 
এখানে আমার একটি প্রশ্ন জাগছে_যে যুগে নৃত্যে সামাজিক চেতন! 
(0০011606155 50006101) ) দলবদ্ধ নুত্যের মাধ্যমে প্রকাশিত হবার কথা 
সেখানে প্রাপ্ত মৃত্তি ছুটিই একক নৃত্যশিল্পীর কেন? ভবিষ্যতে কোন গবেষক 
এ বিষয়ে আলোকপাত করতে পারেন। তবে মনে হয় আমর] যে কয়টি 
নিদর্শন পেয়েছি তা একক নৃত্যের, তার কারণ শিল্পীর! হয়তো একক নৃত্যভঙ্জিই 
রূপ দিয়েছেন অথব] দ্বৈত ব সমবেত হয়তে। ছিল, আমরা তা এখনে। পাইনি । 
ভবিষ্যতে এ সময়কার আরও কিছু নৃত্যভঙ্গিযুক্ত যৃত্তি আবিষ্কৃত হলে উক্ত 
জিজ্ঞাসার মীমাংস। হতে পারে । 

ঘাঁদও ভারতীয় নৃত্যের জয়যাত্রা ঠিক কবে থেকে স্ুুরু হয়েছিল তা৷ নির্ণয় 
করা খুবই কঠিন। শুধু স্থপ্রাচীন সিন্ধু উপত্যকায় মহেঞ্দড়ে। ও হরাপ্নার 
ধ্বংসাবশেষ থেকে যে সব উপাদান সংগৃহীত হয়েছে তা থেকে বোঝা যায় 
তখনকার মানুষেরা যে সমাজে বাস করতেন সেই সমাজে চারুকলা সঙ্গীত 
ও নৃত্যের চেতন। জাগ্রত ছিল। নৃত্য গীত ও বাছ্ের তারা যথেষ্ট অনুরাগী 
ছিলেন। 

শ্রছ্েয় শ্বামঈ গ্রজ্ঞানানন্দ লিখেছেন-_প্রখ্যাত প্রত্বতাত্বিক রাখালদাস 
বন্দ্যোপাধ্যায় ১৯২২ গ্রীষ্টাবে সিন্ধু-উপত্যকায় ধ্বংসস্তূপ আবিষ্কার করেন। এই 


১৩৮ ভারতীয় নৃতাধারার সমীক্ষা 


খনন ও আবিষ্কারের কাজে তাঁকে সাহায্য করেন স্যার জন মার্শাল, রায় বাহাদুর 
দয়ারাম সাহানী, আণেষ্ট ম্যাকে, রায় বাহাছুর ননীগোপাল মজুযদার, রায় 
বাহাদুর রমাপ্রসার্দ চন্দ, রায় বাহাছুর দীক্ষিত ও আরও অনেক বিচক্ষণ 
রতিহাসিক ও প্রত্বতাত্তিক ৷ 

এই আবিষ্কারে অন্যান্য উপাদানের সঙ্গে সঙ্গীত ও নুত্যের উপাদান রয়েছে । 
প্রাচ্য ও পাশাত্য এতিহামিক ও মনীষীর| পঙ্গীত ও নৃত্য বিষয়ে নান! 
উপাদানের উল্লেখ করে স্বীকার করেছেন যে €সই সুদূর অতীতে ভারতীয় সমাজে 
সঙ্গীত ও নূতোর অনুশীলন অব্যাহত ছিল। ঠ্রয়ার্ট পিগটও উল্লেখ করেছেন 
-_আর্ধ সঙ্গীতের চাক্ষুষ নিদর্শন আমর পাই দিক্কুপভ্যতায় / নৃত্যের সঙ্গে 
করতালির সহযোগ থাকতো ॥ এ ছাড় ছিল মৃদন্গ, বেণুং বা বাঁশী, তন্ত্ীযুক্ত 
বীণাজাতীয় বাগ হার্প তথা রবাবজাতীয় বাচ্ঘন্ত্র তাতে লীলায়িত হত 
সাতটি সুর ।১ 

রায় বাহাদুর দীক্ষিত বলেছেন-__নৃত্য ছাড় ক সঙ্গীতেরও যে অনুশীলন 
হতে] সিন্ধু উপত্যকায় অধিবাসীদের ভেতর তা৷ বেশ বোবা যায়। অন্্ীযুক্ত 
বীণাদি ও চামড়ার তৈরী মৃদ্জজাতীয় বাছ্য তে ছিলই । গান ও নাচের সঙ্গে 
তাল ও লয় রক্ষা করতেো। বাছ্যযন্ত্রগুলি ।২ 

ডঃ লক্ষ্মণ স্বরূপ উল্লেখ করেছেন, একটি শীলমোহরে স্পষ্টভাবে নুত্যের 
প্রতিচ্ছবি খোদাই করা আছে । একজন বাদক, একটি মৃদঙ্গ বাজাচ্ছে আর অন্য 
সকলে (সেই মুদঙ্গ বাছের তালে তালে নৃত্য করছ। হরগ্লার একটি শীলমোহরে 
পাওয়া গেছে একটি বাঘের পাশে দিয়ে একজন মৃ্দক্গ বাঁজাচ্ছে। (আজকের 
দ্রিনে যেমন আমর দেখে থাকি সঙ্গীতের তালে তালে হিংস্ত্র সর্প ও চতুর 
বানরকে পর্যস্ত নাচানো। হয় তেমনি সিন্ধু সভ্যতার যুগের শীলমোহরে গ্রাঞ্চ 
ষৃর্দক্গ বা্দকের পাশে যে হিংশ্র বাথকে দেখা যাচ্ছে তার থেকে মনে হয় সেই 
যুগে মানুষ ছাঁড়াও পশুকে বশ করার ক্ষমত) সঙ্গীত ও নৃত্যের ছিল ।) 

আর একটি শীলমোহরে আছে একটি নৃত্যশীল1 নারীমূত্তি। আর একটি. 
দেখা যায় একজন পুরুষের গলায় একটি মৃদঙ্গ ঝৌলানে। আছে। 

১। 79161130011 10019--90091% 9188০1. (1950) ৮60810105 7885 2710-211. 


২। [১1610151010 01511192811010 01 110009 ৬1155 (115010£ 1939), 7১88০ 30. 
ঢ০% 7391080121"110101 


নৃত্যের প্রত্বতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা ) ১৩১. 
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রায় ৰাহাছুর দয়ারাম সাহাশী ব্রোঞ্জের যে নৃত্যশীল] মৃত্তিটি ধ্বংসম্তুপ থেকে 
আবিষ্কার করেন তা সম্পূর্ণ নগ্ন ও হাতে বড় বড় অলংকার থাকায় স্যার জন 
মার্শাল, আর্েষ্ঠ ম্যাকে প্রমুখ প্রত্বতাত্বিকেরা। নারী মুত্তিটিকে আদিম অধিবাসীদের 
শ্রেণীভূক্ত বলেন, কেননা মুর্তিটি দেখতে দক্ষিণ বেলুচিস্তানের অধিবাসীদের মত । 
নারীর বেশভৃষা ও কেশ পরিপাট্যও অনেকট। অনার্ষোচিত।২ ইয়া পিগটও 
দক্ষিণ বেলুচিস্থানের অধিবাসীদের কেশাবন্ত'স ও অপনাপর সাজসজ্জা থাকায় 
এই ধরণের মন্তব্যই করেছেন। তার মতে মহেঞ্জোদড়ো ও হরপ্নার পরিশ্রান্ত 
বণিকের শ্রম দূর করার জন্য দক্ষিণ বেলুচিন্তান থেকে এ সকল নারীদের 
আমদানী করতে।। 
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১৪০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ডঃ পুশলকরও স্যার জন মার্শালের মতের অনুবর্তী হয়ে নারীমৃত্তিকে 
অনার্ধের কোঠায় ফেলেছেন এবং তা থেকে শুধু ডঃ পুশলকরই নন, মার্শাল, 
রায় বাহাছুর চন্দ, রায় বাহাছুর দীক্ষিত প্রভৃতি প্রাচ্য এ্রতিহাদিকরাও পূর্বোক্ত 
মতের অন্ুবতর্থ হয়ে পরোক্ষভাবে প্রমাণ করতে চেয়েছেন যে, নৃত্যকলার বংশগত 
অধিকারই ছিল অনুন্নত আদিমবাসীদের মধ্যে । এই মতের প্রতিধ্বনি শোন! 
যায় বৌদ্ধ ও তৎপরবত্র্ণ সমাজে । কোৌটিল্য ও মহাজাস্তকার পতগ্রলি নৃত্যশীলা 
নটার্দের চরিত্রে দোষারোপ করতে ছাড়েন নি। 

“চিরদিনই নট-নটার। নৈতিক শৈধিল্যের জন্য হেয় ও ধিকৃত। কৌটিল্য 
ও পতগ্জলির সময় থেকেই নট-নটাদের চারিত্রিক অখ্যাতি ! পতগ্জলি বলেছেন, 
নটের স্ত্রী (নটা) যাকেই প্রয়োজন তাকেই ভজন করে মেহাভাস্য, ৩য় অধ্যায় )। 
এই জন্য নটের প্রতিশব্দ “জায়াজীব, এবং নটা ব্যাপক অর্থে গণিকার সঙ্গে 
সমার্থক ।.*সে যাই হোক, ছলাকলায় পারদশিনী রঙ্গময়ী নীচজাতীয়া। রমণীর! 
( নটী) প্রাচীন কালে উচ্চবর্ণের পুরুষের চিত্ত-চাঞ্চল্য ঘটাতে পারতো! এ অনুমান 
করা মোটেই কঠিন নয় ।১ 

ভারতীয় সমাজে এমন একদিন ছিল যখন গায়ক ও বাদক শ্রেণীকে দেখা 
হোত স্বণীর চোখে । এবং সঙ্গীতসেবীরা। থাকতেন সমাজে অপাংক্তেয় হয়ে । 
অবশ্ঠ বিবর্তমান সমাজের দৃষ্টিতে সত্যকার ভাবে স্থরুচির মান নির্ণয় করা কঠিন, 
কেননা আজ ধে আচার-ব্যবহার ব। সামাজিক রীতি-নীতি সর্বসাধারণের কাছে 
আদরণীয়, কাল ব1 ভবিষ্যতে হয়তো! সে সকলই হয় নিন্দনীয় । জগৎ পরিবর্তন- 
শীল এবং ভাল-মন্দের ক্রমবিবর্তমান ধারাই সমাজের প্রকৃতি । কিন্তু মহেঞ্জোদড়ে। 
বা হরপ্লার ধ্বংসম্তুপ থেকে পাওয়। নৃত্যশীল1 ব1 নারীর অনার্যোচিত বেশতৃষ ও 
কেশের পরিপাট্য দেখে নিঃসংশয়ে সিদ্ধান্ত কর! সমীচীন হবে না যে, নটামাত্রেই 
ছিল সভ্যতাবিহীন সমাজের অধিবাপী। বরং মহেঞ্জোদড়োর নৃত্যছন্দরত 
নারীমূৃত্তি তদানীস্তন সমাজে নৃত্যকল। অন্থশীলনেরই পরিচায়ক। তাছাড়া 
মৃত্তিটিতে শিল্পচাতুর্ধের নিদর্শন পাওয়া যায়। নৃত্যছন্মও মৃত্তিটিতে সরল ও 
প্রাণবান । 

এই নারীমুত্তি ছাড়। লক্ষণ ম্বরূপ অপরাপর নটমুদ্তির পরিচয় দিয়েছেন । 


১। চর্ধাপদে লৌকিকত] (প্রবন্ধ) অবস্তী সাগ্যাল। (মাসিক ব্হ্ুমতী, মাঘ ১৩৫৮, 
পৃঃ ৫৪০। 


নৃত্যের প্রত্বতাত্বিক বিশ্লেষণ ( সমীক্ষা) ১৪১ 


ভঃ রাধাকুমুদ মুখোপাধ্যায় একটি নটের প্রস্তর যৃত্তির কথা উল্লেখ করে, 
বলেছেন-_ 
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ডঃ মুখোপাধ্যায়-এর মতে এই নৃত্যরত নটযৃত্তিতে গ্রীকশিল্পের প্রতিফলন 
হয়েছে এবং তা হওয়াও কিছু বিচিত্র নয়। (অবশ্য চিদদ্বরম্‌ মন্দিরের নটরাজ 
মৃত্তি_এই যৃত্তি থেকে সম্পূর্ন পৃথক । যথাস্থানে আমর তার আলোচন! 
করবে।।) 


যাই হোক ভঃ মুখোপাধ্যায় ছাড়াও ভঃ নরেন্দ্রনাথ লাহাও গাঢ় পাংশুবর্পের 
একটি পাথরের নটমূর্তির কথ! উল্লেখ করেছেন । নর্তক ভান পায়ের উপর ভর 
দিয়ে দাড়িয়ে আছে, আর বাম পা সামনের দিকে উৎক্ষি্ড। কটিবন্ধ থেকে 
দেহের উপরিভাগ বামদ্িকে হেলানো ও ছুটি হাত একই দ্দিকে প্রসারিত। 
যৃত্তির ভঙ্গি ছন্দায়িত ও যেন জীবন্ত । মনে হয় মুত্তিটিতে তিনটি মুখ ব1 মস্তক 
ছিল। যৌবনোচ্ছল শিব--নটরাজের প্রতিচ্ছবিই তাতে স্থম্পষ্ট। তিনি 
বলেছেন--২ 


দ]6 00151 902020065 (0১1, 41) 15101959170 ৪ 091)061 80810011716 
017 00611517195 ৬101) 005 160 196 18155 11) 10100) 01)6 0০৫ 
নি0) (105 5/2150 09৬81050510 10170 00 0106 160 2100 6011) 9107)$ 
80161091060 11) [1)6 52006 ৫116061010.7185 70056 18 01] 01 0)0$6179100, 


[019 100210160-*0080 006 98016 ৮৮85 (1)166-1)69 05 01 00165-8064 


১ 13110080 01111581191) (2100 1100121 6. 1950) ৮৯. 10. 
[0177 50102, 10010000011 0151)61)65 
২1 51৮1 01560)090210 20৫ 1135 70009 ৬1165 01111920101) ( প্রবন্ধ ) 
101, 8161001, 80) 19109, 104180 [11950011081 20811065115 ৬০91. ৬], 
[৮19101), 1932, ০. 2 7143. 


১৪২ ভারতীয় নুত্যধারার সমীক্ষা 


800. 50 0020 5855 10 15015551005 0176 9০01808191৪, ৪ 081909) 
01 005 06520 10151) 199৬৩ 0601) 0105, 01 8) 8,1111020 "11616 15 100 
[08181151 €০ 01215 98016 80001716 0106 1110181) 5০11108158 01 0135 
1)1800110 7091190.৮ 

এভাবে নর্তক-নর্তকীর মূতি নিঃশংসয়ে প্রমাণ করে ষে, সেই স্বপ্রাচীন 
সিদ্ধু-সভ্যতায় গীত-বাছ্ ও নৃত্যের অনুশীলন অব্যাহত ছিল । 


তৃতীয় অধ্যায় 
বৈদিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ 


॥ বৈদিক আর্বযুগ্ ॥ 
(আহ্বমানিক সময়কাল-_শ্রীঃ পৃং ১৫০০--৫০০ )। 


পটভূমিক] ঃ 

ভারতীয় সংস্কৃতির এঁতিহালিক পটতৃমিকায় নৃত্য সমীক্ষার ক্ষেত্রে একটি যুগ 
থেকে আরেকটি যুগকে বিচ্ছিন্নভাবে দেখবার উপায় নেই। কারণ কোন যুগ 
থেকে কোন যুগই সম্পুর্ণ বিবিক্ত নয়, বরং সম্পৃক্ত । তার কারণ কোন জাতির 
ইতিহাস যেমন গড়ে ওঠে তার সমাজ আচার-ব্যবহার, শিল্প-সংস্কৃতি ও 
সভ্যতাকে নিয়ে, তেমনি কোন জাতির সমাজ, আচার-ব্যবহার, শিল্প-সাহিত্য, 
সংস্কৃতি__এই প্রতিটি ব্যাপারের ইতিহাসও আবার গড়ে ওঠে এদের পারস্পরিক 
সাহচর্য নিয়ে। সুতরাং আদিম বা প্রাগৈতিহাসিক যুগ থেকে বৈদ্দিক বা 
আর্ধযুগকে একেবারে আলাদা করে না দেখে বরং স্প্রাটীনকাল থেকে আজ 
পর্যস্ত অনুন্নত থেকে উন্নত গতিমৃথী ক্রমবিকাশের পথেই ভারতীয় নৃত্যের সমীক্ষা 
করে দেখতে হবে। 

আমরা জানি, ইতিহাসে প্রাগৈতিহাসিক যুগ কেটে গেলে কালাস্তরের 
হুচন। হয় বৈদিক আধর্দের অভ্যুদরয়ের সঙ্গে । মোটামুটি তখন থেকেই আমরা 
ভারতীয় সমাজ ও জীবনযাত্র!র একটি ধারাবাহিক পরিচয় পাই। শুধু তাই 
নয়__লিখিত সভ্যতার হ্ত্রপাতও ধরা হয এই সময় থেকেই। এ যুগের 
প্রত্বতাত্বিক 015911 785০8] তে তার বিখ্যাত গ্রন্থে 47১16110586 11810” 
পরিষ্কারভাবে বলতে চেয়েছেন যে বৈদিক যুগের আগের যুগ হচ্ছে (অশিক্ষিতদ্বের) 
অলিখিত যুগ। সে যাই হোক, এ কথা মনে রাখা দরকার যে 'আধ্য”, 
'দ্রাবিড়” এই নামগুলি জাতিবাঁচক হিসেবে চলে এলেও ঠিক জাতিবাচক নয়-_ 
াষাবাচক”। এ প্রসঙ্গে ভাষাতত্ববিদরা মনে করেন, সংস্কৃত, গ্রীক, লাটিন, 
পারশী প্রভৃতি ভাষাগুলি কোন একটি অতিপ্রাচীন মূল ভাষা থেকে উৎপন্ন 
হয়েছে । এই সব ভাষার মধ্যে বহু শবের সাদৃশ্য দেখে তারা এট1 অন্ছমান 
করেছেন। এই মূল ভাষায় ধারা এককালে ভাবের আদান-প্রদান করতেন 
পণ্ডিতের তাদেরই . আর বলেন। মূলত তার! 'শ্বেতকায়” বা ককাসয়েড' 
গোরঠীভূক্ত হলেও, তাদের বিভিন্ন শাখ। প্রশাখার একাধিক বৈজ্ঞানিক নাম 

১৩ 


১৪৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ। 


আছে। এককালে বা? একসঙ্গে আর্ধর ভারতে আসেন নি। বিভিন্ন সময় 
দলে দলে এসেছেন। 

সিন্ধু সভ্যতার সঙ্গে আর্ধদের আগমনের সম্পর্ক নির্ণয়ের ক্ষেত্রে প্রত্বতাত্বিকর। 
দিদ্ধু সভ্যতার কাল নির্দেশ করেছেন আনুমানিক ৩০০০ খ্রীঃ পৃঃ। ভারতের 
মাটিতে আর্ধ বা বৈদিক সভ্যতার কাজ খুব বেশী হলে ১৫০০ খ্রীঃ পুর্বাঝের 
আগে টেনে নিয়ে যাওয়] সম্ভব হয় না। তাহলে একথা বল। যেতে পারে যে 
শ্ীঃ পৃঃ ১৫০০--১০০* ব্ছরের মধ্যে বিভিন্ন পময়ে দলে দলে ভারতে আর্ধদের 
আগমন ঘটেছে। প্রসিদ্ধ প্রত্বতত্ববিদ মার্টিনার হুইলার সিন্ধু সভ্যতার পতন 
ও আর্যদের আগমন এই ছুই এঁতিহাপসিক ঘটনার মধ্য সংযোগ স্থাপন করেছেন। 
'সপ্তসি্কু, অঞ্চলে (পান্তাব ও তার পরিপার্খ ) আর্ধর। এসে স্থানীয় অধিবাসীদের 
সুরক্ষিত নগরে বারংব!র হান? দ্িঃয়ছিলেন, খক্বেদে তার বর্ণনা আছে। বেদে 
এই সব নগরকে 'পুর" বা ছুর্গ বল? হয়েছে । বেদের প্রধান দেবতা! ইন্দ্র তার 
অন্নুগত আর্ধদের এই সব দুর্গ ধংস করতে সাহায্য করেছিলেন, সেই জন্য তাকে 
বল। হয়েছে 'পুরন্দর" (অর্থাৎ যিনি পুর ধ্বংদ করতে পারেন।) আর্ধপতি 
দিবোদীসের জন্য দেবত] ইন্দ্র ৯০টি পুর ধংস করেছিলেন এবং স্থানীয় অনার্ধ- 
দলপতি শহ্বরের শত দুর্গ চূর্ণ করে তিনি আর্ধদের জয়ঘাত্রার সহায় হয়েছিলেন । 
প্রশ্ন হচ্ছে, সপ্তসিদ্ধু অঞ্চলে আর্ধরা এই নব পুর, ছুর্গ ও নগর কোথায় দেখতে 
পেলেন? শ্বভাবতই মহেঞ্জে দড়ো, হরগ্। প্রভৃতি নগরের কথা মনে হয় এবং 
এই সব নগরের রূপ বেদের বর্ণনার সঙ্গে মিলে যায়। 


॥ বেদের সময়কাল || 

যে বৈদিক যুগের জীবনযাত্রায় ভারতীয় নৃত্য আব্িত হয়েছে তার সঠিক 
সময় আজও নির্ণয় কর] সম্ভব হয়নি । এ নিয়ে বিতর্ক আছে। স্বতরাং অযথা 
বিতর্কের কচকচিতে না গিয়েও বল। যায় বেশীর ভাগ প্ণুতর। যেট। ধরে 
নিয়েছেন তা হলো মোটামুটি এই-_বৈদিক যুগ খলতে দুই-তিনশত বছর 
বোঝায় নী, তারও বেশী বোঝায়। খক্বেদ ও তার আগের যুগ পর্যস্ত 
(আনুমানিক শ্রীঃ পৃঃ ১৫০০ থেকে প্রায় ৬*০-৫০* শ্রী: পৃঃ) বৈদিক যুগ 
বিস্তৃত। খক্বেদের রচনাকাল পণ্ডিতের ১২**-১০০০ খ্রীঃ পৃঃ বলে অন্ন 
করেছেন। থক্বেদের মধ্যে আর্দের জীবনধারার যে পবিচষ পাওয়। যায় তা 


বৈদ্দিক যুগের নৃত্য গ্রাস ১৪৭ 


শ্বভাবত:ই অনেক আগেকার কালের স্মৃতি বহন করেছে। তাই খক্বেদের 
আর্ধজীবনের সঙ্গে পরবর্তাঁ বৈদিক স'হিত্য বর্ধিত আর্ধদের জীবনযাত্রার বেশ 
পার্থক্য ঘটেছে দেখ যায়। 

বেদের সময়কাল নিয়ে আমাদের “দশী এবং বিদেশী পণ্ডিতের নান মতামত 
দিয়েছেন । এ সকল পণ্ডিতদের মধ্যে রয়েছেন-_জার্মীণ মনীষী পণ্ডিত 
ম্যাকসযূলার, ডঃ উইন্টারনিজ, অধ্যাপক প্রমফিল্ড, শ্রদ্ধেয় বাল গঙ্গাধর তিলক, 
অধ্যাপক হাম্ম্যান জেকব, ডঃ বুলার, রায় বাহাছুর দীক্ষিত, অধ্যাপক কিথ, 
লুডউইগ, হিলব্যাণ্ড হুইটনী, ডঃ রাধাক্লষ্কান, ভঃ যোগীরাজ বন্ধু প্রমুখ । এদের 
মধ্যে একটু সামগ্রস্ত বিধান করে ভঃ সর্বপল্লী রাধাকুষ্তাণ বলেছেন-_ 
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স্থৃতরাং দেখা গেল ডঃ সর্বপল্লী রাধারুষ্ণাণের মতে বৈদিক যুগের মন্তরগুলির 
সময়কাল ঘ্রী:ঃ পৃঃ ১৫০০-_পর্যস্ত ধরা যাঁয়। 

যাই হোক, এই প্রসঙ্গ আপাততঃ শেষ করি ডঃ যোগীরাজ বস্র মস্তব্য 
দিয়ে... 

“গ্রীঃ ধর্মের বাইবেল, ইমলাম ধর্মের কোরাণ ব] ইন্ুদী ধর্মের “তালমূদ” 
(811050 ) বলতে একখানি মাত্র গ্রস্থ বোঝায় এবং তার কাল নির্ণয় কর! 
সহজ ও সম্ভব । কিন্ত সনাতন ধর্মের বেদ বলতে একটি মাত্র গ্রস্থ নয়, একটি 
গ্রন্থাগার বুঝায় বললেও অতুযুক্তি হয় না। বেদ বলতে সংহিতা চতুষ্ঠয়, 
প্রতি বেদের ব্রাঙ্গণ গ্রন্থরাজি, আরণ্যক সমূহ ও উপনিষদ রাশি প্রতিবোধ্য, 
স্বতরাং বেদের একটি বিশিষ্টকাল (0106 08101008187 10177001106 ) হতে 
পারে না। মন্ত, ব্রাঙ্ধণ, আরণ্যক, উপনিষদ্দের উৎপত্তির ভিন্ন ভিন্ন কাল হবে। 
সেই জন্যই স্মগ্র বেদের কাল নির্ণয় কর অতি ছুঃসাধ্য ব্যাপার। 


১ [00120 19121199001) --101, 5. [২৪৫109,101151)020, ৬০], 1 (1940) 7,8৪৩-6?. 


১৪৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ। 


তবে পণ্ডিতদের দ্বারা ঘ1 সিদ্ধান্ত হয়েছে তা হলো-_বেদের সংহিতা ভাগের 
হৃচন1 হয় ছয় হাজার খ্রীঃ পূর্বে, ব্রাহ্মণ ও আরণ্যকের সুচন। তিন হাজার শ্রীঃ পৃঃ 
উপনিষর্দের স্থচনা এক হাজার পাচ শত খ্রীঃ পুঃ এবং বৈদিক বাজ্ময়ের শেষ 
সীমা এক হাজার খ্রীঃ পূর্বাব ।”১ 


॥ বৈদিক যুগ্সের নৃত্য ॥ ( সমীক্ষা) ঃ 

ভারতীয় নৃত্যের এতিহাসিক ক্রমবিকাশের প্রথম পর্যায়ে প্রত্বতান্বিক ও 
নৃতাত্বিক সমীক্ষালব্ধ উপাদানের পর, সাহিত্যগত উপাদানকেই প্রাধান্য দিতে 
হয়। এই সাহিত্যগত উপাদানগুল ছড়িয়ে আছে বেদ, উপনিষদ, স্থত্র, কাব্য, 
মহাকাব্য, পুরাণ, নাট্যশাস্স প্রভৃতির মধ্যে । 

সাহিত্যগত উপাদানের ভিত্তিতে নৃত্যের ষে উৎপত্তি দেখানে। হয়েছে, 
তার সর্বত্রই প্রায় এশী উৎপত্তিকে (701%175 011511॥ ) এক মাত্র উৎস হিসাবে 
দেখানে। হয়েছে । নৃতাত্বিক ও প্রত্বতাত্বিক উপাদানে নৃত্যের উৎস সন্ধানের 
সঙ্গে পার্থক্য এখানেই । মানুষের সমাজে পরিবর্তন দেখা দিয়েছে মূলতঃ 
সামাজিক ও অর্থ নৈতিক পরিবর্তনের মধ্য দিয়ে । বৈদিক যুগে মান্য [7181)৩1 
৮১৪50০1৪1 পর্যায়ে উন্নীত হয়েছে । এ কৃষিভিত্তিক সমাজে শ্রেণীতেদ ও 
অর্থনৈতিক অসাম্য ক্রমশঃ দানা বেঁধে উঠেছে। সামষ্টিক চিস্তাঁচেতন। 
(00119061%6 (0175$010151)985 ) ব্যক্তি চিন্তায় ধীরে ধীরে রূপ নিয়েছে । 
এই কৃষিভিত্তিক সমাজে মান্ুষ ক্রমশঃ অদ্ুষ্ট্বাদী, ভাববাদী হয়েছে । মনুষ্বাত্বের 
মধ্যে দেবত্বের ছায়। বা আভাস কল্পনা করেছে। গড়ে উঠেছে দেঁবতাঁ-কেন্দ্রিক 
অজশ্র কাহিনী । এই কাহিনীগুলিই পরে পুরাণ-নামে খ্যাত। 

মানুষের অগ্রগতির ইতিহাসে প্রাগেতিহাসিক যুগ কেটে গেলে দেখা দেয় 
বৈদিক যুগ। আবার এই বৈদিক যুগের মানস জমিতেই পৌরাণিক যুগের 
অঙ্কুর ধীরে ধীরে উন্মোচিত হয়। দেই ধারা খ্রীঃ পৃঃ ষ্ঠ শতকে এঁতিহাসিক 
যুগ শুরু হবার পুর্ব পর্যস্ত অব্যাহত থাকে । 

নৃত্যের উৎ্পত্তিতে 791510৩ 0:1817-এর বক্তব্য পুরোপুরি এ্তিহাসিক 
তথ্যের উপর গ্রাতষ্িত ন৷ ছলেও এ বক্তব্যের মধ্যে এমন একটি সমাজের পরিচয় 
পাওয়া যায়, যেখানে নৃত্যচর্চ। ছিল সমাজে স্থুনাম খ্যাতি ও সম্মানের ব্যাপার । 


বেদের পরিচয়" ড£ যোগীরাজ বঙ্গ-_ প্রথম সংস্কৰণ। ১৩৭৭, কান্তিক পৃঃ ১৬৮-১৭৩। 


বৈদিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ১৪৯ 


( ভারতীয় নৃত্য ষে অন্যান্য ভারতীয় শিল্পকলার মধ্যে একটি হ্বতন্ত্র শিল্পধারার 
হৃষ্টি করেছে তার মূলে ছিল ধর্মীয় ভাব, আধ্যাত্মিকতা প্রতীকধন্সিত এবং সঙ্গে 
ছিল নান্দনিক দৃষ্টি ও পরবর্তাীক'লে ধর্মনিরপেক্ষতা । এই ধর্মনিরপেক্ষত] প্রসঙ্গে 
একটি ব্যাপার লক্ষ্য করার মতে৷ ৷ সাধারণতঃ বেদ, ব্রাহ্মণ ছাঁড়। আর সকলের 
কাছে পঠন-পাঠন নিষিদ্ধ ছিল, কিন্ত বেদ থেকে উদ্ভুত 'নাট্যবেদ” উপভোগে 
কিন্ত সেই বাধা থাকলে! না। এট খুবই তাৎপর্যপূর্ণ বলে মনে হয়। এ 
প্রঙ্গে ভঃ কপিল। বাৎ্সায়ন বলেন__ 

47101115005 901861 ৬5095, (1018 ৬5৪, (78098. ৬০৫৪ ) ৮/25 
10 18080 €০ 0172 97701838170 108 177911) [00100986 ড/25 (0 1)10%106 
[1685016 2170 061181)0 00961 (০ 610০ 98] 170. 0105 5৮০5 111650600%5 
01 08506.৮১ 

এবং আরও তাৎপর্যপূর্ণ যে, এই নাট্যবেদ শ্রুতুকাব্য ও দৃশ্যকাব্যের 
(49016015800 15081 ) মর্যাদা পেয়ে গেছে। যাই হোক এভাবে 
জাতিধর্ম নিধিশেষে নাট্যবের্দ উপভোগ করার শ্বাধীনত1। থেকে মনে হয় এমন 
একটি সমাজ ব্যবস্থায় এই নাট্যবেদে তৈরী হয়েছিল, যেখানে সমাজের যৌথ 
জীবন (00100901015 116) বর্তমান ছিল। বিদ্যাচর্চার ক্ষেত্রে শুদ্রদের 
অধিকার ন। থাকলেও, নাচ-গান-নাটক প্রভৃতি উপভোগের ব্যাপার ত্রাঙ্ষণদের 
সঙ্গে শুদ্ররাও উপভোগ করতে পারতো!। এ থেকেই বুঝা যায় সেই যুগে 
নৃত্যচর্চ। ব্যাপক-ছিল, অনেকট] যেন সর্বজনীন ভাবেই সমাজে আদূৃত হতে।। 

আমাদের ধারণ! নাটক ব্যাপারট। নাট্যবেদ পর্যায়ে আসতে ভরত-যুগ 
পর্যস্ত লেগেছিল। তার কারণ সাধারণ বেদগুলি যেমন সেই যুগের মানুষের 
ধ্যান-ধারণার পরিচয়বাহী অপূর্ব গ্রন্থ, নাটক, নৃত্য সঙ্গীতও তেমনি সেই যুগের 
জনজীবনে ওতোপ্রোতভাবে জড়িত ছিল এবং ছিল বলেই এই শিল্পকল। বেদের 
মর্ধাদ। পেয়েছিল । সেই যুগের চর্চার মধ্য দিয়ে নাটক-নৃত্য সঙ্গীতের যে ধারণা 
চলে এসেছে, পরবর্তীকালে ভরত সেগুলিকে অত্যন্ত শ্রদ্ধার সঙ্গে সংকলন 
করেছেন। (যদিও সঙ্গীত ও নৃত্যের মতো নাটক সম্বন্ধে বেদে তেমন কোন 
সঠিক উল্লেখ নেই তবু বল। যায় নাটক তখন ত্রণ (০1988) আকারে ছিল। 


(১1 018951021 104175 102005 10 [40671900715 80৫ 016 4১10৪০-- 1017 26 98655 8990 
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কারণ ইন্দ্র বেদের দেবতা এবং তার জর্জরোৎসব একটি নাটকীয় ব্যাপার-_ফে 
ব্যাপারকে কেন্দ্র করে মধ্যযুগে দেবদাসী নৃত্যের উদ্ভব প্রসঙ্গে এ জর্জরোৎ্সবের 
কাহিনীটি ফলাও করে বল] হয়|) 

ভরতের যুগে যেভাবে নৃত্যের এঁশী উৎপত্তির (10105 01181) ) কথ বলা 
হয়েছে, এঁতিহাসিক দৃষ্টিকোণ থেকে বিচার করলে তার ব্যত্যয় ঘটলেও 
একেবারে উড়িয়ে দেওয়া যায় না। তার কারণ ছুটি-_ 

(১) ভরতের সময় পর্স্ত ভারতীয় শ্বৃত্যের যে ধারা চলে এসেছে তার 
মধ্যে ভরত লক্ষ্য করেছেন এক এশ্বর্য্যপূর্ণ শিল্পকলার ছ্যোতন1 এবং তিনি 
ভেবেছেন এতবড় এশ্বরমপূর্ণ শিল্পকলা স্থষ্টি কর] মানুষের কর্ম নয়_-ভগবানই এর 
্টা। অথচ একটু অনুধাবন করলেই বোঝা যাবে যে, ভগবানের রূপ তো। 
মানুষই কল্পনা করেছে বা অন্থভৰ করেছে । সাধারণ মানুষের থেকে নান। 
গুণে উন্নত মানুষের প্রতিচ্ছবিই ভগবান ব। ঈশ্বর। এই ঈশ্বরবোধের মধ্য 
দিয়েই তিনি (ভরত) কল্পন। করেছেন, নাচের উৎপত্তির যূলে এশী শক্তি ও 
প্রেরণাকে। তাহলে দ্রেখ। যাচ্ছে ভরতের সময় দেবতা কেন্দ্রিক শিল্পের 
উৎপত্তির কথ আরও বেশী বলিষ্ঠভাবে প্রকাশের চেষ্ট! হয়েছে । এরও স্যত্রপাত 
কিন্তু বৈদিক যুগ থেকে । এ জন্যেই বৈদিক যুগের নৃত্য সমীক্ষার ক্ষেত্রে পরবর্তণ 
কালে এর প্রভাবের কথাটিও আগেই সেরে নিলাম প্রাসঙ্গিকভাবে । 

(২) যদিও এতিহাসিক ঘটন1 হিসেবে [01806 011810--কে প্রত্যক্ষ 
ভাবে শ্বীকার করা যায় না তবু আমর) অস্বীকার করতে পারি না যে উক্ত 
থিওরীর মধ্যে এমন একটি সমাজ ব্যবস্থার ইঙ্গিত পাওয়া? যা যেখানে নৃত্যচর্চা 
ছিল অত্যন্ত সম্মানের ব্যাপার। তাছাড়া ধর্মকেন্দ্রিক ও ধর্মপ্রাণিক শিল্প 
হিসেবে নৃত্য তখন উচ্চপর্যয়ে এসেছে । তাইতো দেখি মর্্যে নাচের প্রচলনের 
আগে শিব থেকে তণ্ড, তও্ড থেকে ভরত, এই ক্রমবিবর্তনের যূলেও রয়েছে 
ধর্মীয় ও সাহিত্যগত চিস্তা-চেতনার পরম্পরাগত ফলশ্রুতি | 

এখানে একটি কথা বলে নেওয়1 ভাল যে, এই এঁশ৷ উৎপত্তির থিওরী কিন্তু 
শুধুমাত্র বর্তমানে প্রচলিত প্রুপদী (018851081 790০০ &, 1018108 ) নাচ 
ও নাটকের ব্যাপারেই দেখা যাচ্ছে। আদিবাসী নৃত্য (1181 1021০0 ). 
ও লোকনৃত্যের (০01. 798০6 ) উৎপত্তির ব্যাপারে এই 'এশী উৎপত্তির 
থিওরী খাটে না। কিন্তু বাস্তব সত্য হল [51681 ম০11-এর সঙ্গে 018851091 


বৈ'দক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ১৫১ 


এখনো পাশাপাশি দেখা ষায়। এবং এগুলির একটা ধান্াবাহিকতা। এখনো! 
সমাজে বিছ্যমান | 

( এই [01106 011810-এর ব্যাপারটা আমরা আধুনক যুগেও লক্ষ্য 
করেছি যে কোন পরম্পরাগত (80$6019] ) নৃত্য ঘরাণার শিল্পীদের 
মধ্যে। তাঁ ভরতনাট্যমই হোক, বা কথাকলি, মণিপুরী বাঁ কথক হোঁক। 
শিল্পীরা তাদের ব্যক্তিগত আবেগ প্রকাশ অপেক্ষা শিব-পার্বতী, রাধা-কৃষ্ণ, 
অপ্লর। গন্ধর্ব, প্রভৃতির আনেগকে প্রকাশ করতেই বেশী সচেষ্ট । এবং এ সব 
দেবদেবীদের যুদ্ধ-বিগ্রহ বা মহকাব্যিক ছন্ৰ গ্রভৃতির রূপায়ণে শিল্পীরা যতটা? 
আগ্রহী উক্ত দ্রেবদেবীদের সময়কার যুগের সামাজিক সমস্ত (9০০1০91981081 
7০160) ) নাচের মধ্যে তুলে ধরতে ততটা চেষ্টিত নয়-_-এখানেই হচ্ছে 
দুষ্টিভঙ্গির পার্থক্য )। 

যাই হোক, 'ভারতীয় নৃত্যের সাহিত্যগত উপাদান প্রথমে পাই চতুর্বেদে__ 
খক্‌, সাম, যু ও অথর্ব । থক্‌, বেদই ভারতীয় সভ্যত] ও সংস্কৃতির প্রাচীনতম 
লিখিত দলিল । এ সময় থেকেই মোটামুটি ভারতীয় সমাজ ও জীবন যাত্রার 
একট] ধারাবাহিক সঠিক পরিচয় পাই | সুতরাং এঁতিহাসিক ধারাবাহিকতায় 
সাহিত্যগত উপাদান ঝকৃবেদ খেকেই আমর? ধরবো । খক্বেদ-এ নৃত্যশিল্পীদের 
উল্লেখ আছে মাত্র । কিন্ত কি ধরনের নাচ তখন প্রচলিত ছিল ব1 সেই নাচের 
আঙ্গিক পদ্ধতিই বা কি ছিল, তাও স্পষ্ট নয়। নাচের আঙ্গিক-করণ, প্রকরণ, 
মূদ্রা প্রভৃতির লিখিত পরিচয় পাই অনেক পরের যুগে ভরতের নাট্যশান্ত্রে ও 
অন্ান্ত গ্রন্থে । এই অধ্যায়ে আমাদের আলোচ্য বিষয় শুধু খক্‌, সাম, যজু ও 
অথর্ব বেদে ও অন্যান্য মংহিতায় নাচের সাহিত্যগত উপার্দান কি কি আছে 
তার সংক্ষেপিত রূপ তুলে ধরা । 


॥ খক্বেদে নৃত্য গ্রাস ॥ 

ভারতীয় সভ্যতা ও সংস্কৃতির প্রাচীনতম লিখিত দলিল খক্বেদ | 
প্রাচীনতম কাবাগ্রস্থও খক্বেদ । শুধু কাব্যগ্রন্থ কেন? এতে আছে সেই 
যুগের ধমবোধ, দর্শন, পুরাণ প্রভৃতি | 'এই ধর্ম, দর্শন, পুরাণ, কবিতা প্রভতির 
মধ্য দিয়ে আমর] দেখতে পাই-_সে যুগের মাস্ষ কি দুষ্টিতে বিশ্বপ্রক্কৃতিকে 
দেখেছে এবং কি ভাবে মানষের জীবন আবর্তিত হয়েছে। (বৈদিক যুগের 


১৫২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সামাজিক ও অর্থনৈতিক অবস্থা বিশ্লেষণ করলে তা আরও বিশদভাবে জানা। 
যাবে ।) 
রুষিভিত্তিক সমাজের সহজ-সরল ও এক শ্রেণীর লোকের অলস জীবন 
যাপনের মধ্য দিয়ে যে ভাববাদদ আত্মপ্রকাশ করেছে তার কিছু কিছু প্রতিফলন 
দেখি বেদে । 

বেদে যে সকল দেবতাদের নাম পাই তার1 সকলেই প্রায় প্রাকৃতিক শক্তির 
প্রতীক । এইসব দেবদেবীর্দের কার্যকলাপ অদ্ভুত। এরা ম্াহ্ষের মতোই 
যুদ্ধ করে, গান গায়, নাচে, এবং মনুষ্যশক্তির অতিরিক্ত জীবনদান প্রত্ভৃতি 
ক্ষমতা ধারণ করে। এরা রথে চড়ে আকাশ যায়, নিজেরা জন্মায় কিন্ত 
ম্নুষের মতে? মরে না। এর। মানুষের সঙ্গে মিলেমিশে গান-বাজনাঁনীচ 
করে বিবাহ উত্সব এমন কি শব যাত্রায়-_এ ধরনের ইঙ্গিত খক্বেদের স্তোত্রে 
পাওয়। যায়। 

এই সকল দেবতাদের মধ্যমণি হলেন ইন্দ্র। প্রায় এক ভজন স্তোত্রে ইন্দ্রকে 
নৃত্যশিল্পী রূপে দেখানে। হয়েছে । ১ম মণ্ডল, ১০৩ স্ুক্তে ইন্্কে নৃত্যশিল্পীরূপে 
দেখানে। হয়েছে । উক্ত ন্ুক্তে “নৃতু” ও 'নৃতো, প্রভৃতি শব পাওয়। যায়। 
৮৯ ২।৩-_তে নৃত্ব (নৃত্যয়তি ) প্রভৃতি ২।২২।৪-তে ইন্দ্রকে একটি তাৎ্পর্যমপ্ডিত 
শক্তি হিসেবে দেখানো হয়েছে । তিনি নৃত্যশিল্পী, তিনি খাচ্যদ্রাতা (00৩ 
815০1 01 73181005008 (০০৫ ) ধনী হবার জন্য তিনি পূজিত হন। এইখানে 
নৃত্যশিল্পী ইন্দ্রকে খান্যদাতারপেও যে বর্ণনা করা হয়েছে এতে মেই শস্ত-কামন] 
সফল হবার আকাংক্ষার (বিশেষ করে শশ্বা উৎপান্ধনে সাহাষাকারী শক্তিরূপে ) 
সঙ্গে কষিজীবী সমাজের পরিচয় পাওয়। যাচ্ছে। 

ইন্দ্রের সঙ্গে মরুত ও অশ্বিন নামে আরও দুজন নৃত্যশিল্পীর উল্লেখ পাচ্ছি। 
ম্যাকসমুলার সাহেব একটি চমৎকার শ্লোকের অনুবাদ করে বলছেন__(61৫২।১২) 
+1+81018 041)06 21001)0 0106 611) 06511700801 চ/8,0০01% 

“11 0109 076880160. 85198 9110 9/1101% 81710001105) 01165 21961001) 
78৬০ ৫৪19০60 (0৮705 [176 ৮611, 11065 ৮717০ 21979682160 006 ৮% 
০00৩ 1116 01)16৬68 ৮০16 1619015 00 176 10 866 6195 11810. ১ 


১। 1182 1101161--99015 80019 01 1155 1789, ০1 2১ ৮-313 (086 
$.52.5011) 
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এই প্রসঙ্গে ডঃ কপিল। বাৎ্সায়ন বলেন-__”[05/ ৪15 £52115 0১৩ 8৪ 
08171021$) 0116 10111170 01001) (৬.52.12.) ৬100 215 019 11750106515 900 
606 16580918 ০01 [105 06105, 11075 56159 15 1106 ঠা$ $199010 
06501100101 01 02110116 1] 11061960165 ৮/11616 10015 (1081 111 
51911191018 06210 105০৫. 

111 810011)61 1)%10717) 60০0১ 0119 1৮1817003 2165 110৬০01060. 28 ৫900915 
2100 (00 0117) 11109%811 15 91019100 01 (1061) 7 111 01019 01059 216 
081160. 0010 101 0816 270 01611051011), 401) ৮6 ৫৪110615 ৮৮101) £01001) 
01192170196 010 ৮০011 017650) 9৮610 ৪, 100011081 0010095 (09 ৪810 5০1 
91900511199 £ 906 ০816 ০0 05 ০ 19100) 001 99] [15100- 
51011) 19565 [01 6917৮, 

01061181006 21০ 10615 9.0.0155890 17) 0105 10101191 232 [016 
012. 001018)9 ০01 09.110615, ১ 

(মরুত হল বাফু। বায়ু মেঘের বাহন। মেঘে বৃষ্টি হয়। শস্তের উৎপাদন 
বাড়ে। স্থতরাং রুষিভিত্তিক সমাজে মরুতকে পরম বন্ধু রূপে কল্পনা করার 
মধ্যেই সেই যুগের সামাজিক ও অর্থ নৈতিক তাৎপর্য রয়েছে ।) 

এরপর দেখ! যাচ্ছে দ্বৈত দেবতা, অশ্বিন । এদের সম্পর্কে বল। হয়ে থাকে__ 
প1)5 /৯851175 915 006 (11) £0905 (0 170] 511751105 2110 810011)8 
1৩ 200108009১৮ এদের ছেত হিসেবেই অভিহিত কর! হয়। স্ুর্যযকন্যার 
সঙ্গেই এরা গান-নাচ করে থাকেন। এরাই আবার মরুতকে আহ্বান 
জানায়। ' 

ইন্দ্র মরুত ও অশ্বিনদের অনেকট। মানুষের রূপে কল্পনা কর। হয়েছে, 
তাদের দেবত্ব খর্ব না করেও তীর! মান্গষের মতোই যেন নৃত্য করেছে । 

খক্বেদের স্তরে ইন্দ্র, মরুত ও অশ্বিনদের নৃত্যশিল্পীরূপে কল্পনার সঙ্গে 
অগ্সরাদের মিল যথেষ্ট । এই অপ্মরা-গন্ধর্দের অন্থসরণেই উর্বশী, পুরুরব; 
প্রভৃতি কাহিনী রয়েছে। এরাই আমাদের পুরাণের আদি চরিত্র । 

এই অপ্মরারা কিন্তু দেবতাদের সমপর্যায়তূক্ত ছিলেন না । এরা ছিলেন একটু 


১। 191-৮885--169 
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নীচু স্তরের আধা দেবতার্দের পধায়ভূত্ত (9০111-196%17)6 )। পরে ইন্দ্র যখন 
দেবরাজ হলেন, তখন তার রাজসভায় প্রিয় নৃত্যশিল্পীর1 হলেন অপ্পরার1-_-এবং 
সঙ্গীত শিল্পীর হলেন গন্ধর্ব নামাঙ্কিত কিন্ত পরবর্তীকালে অথর্ব বেদ-এ এইসব 
5611-01%11)-_চরিত্রগুলি পূর্ণ দেবতার মর্ধাদা পেয়েছে । 
এরাই মুনিদের প্রলোভিত করেছেন, যুগে যুগে, এদের গতিবিধি সর্বত্র 
(ব্ব্গ-মত্য )। 
খক্বেদ ও অথর্ববেদের সময়ে এই অপ্মরগণ ছিলেন বাস্তবের দৃষ্টিতে খুব 
উচু দূরের বারবনিতা। এবং খক্বেদে উল্লিখিত অপ্সরা এবং বিশেষ করে উর্বশীর 
মধ্য দিয়েই সেই যুগের পেশাদার নৃত্যশিল্পীদের ইঙ্গিত পাওয়া যাচ্ছে। 
ঝক্বেদে যে শুধু দেবতারা£ নৃত্যশিক্পীরূপে চিত্রিত হয়েছেন তা নয়। বেদের 
কবির কাছে বিশ্বপ্রকূতিও লীলাচঞ্চল নৃত্যশিক্ীরূপে ধরা পড়েছে । যেমন, 
উষা। এই উষ' হলেন প্রতু্যুষের দেবী । ডঃ কপিল। বাৎসায়ন বলেন__ 
[115 9/911-1000%1) 16161917065 €0 [7১/৯১ 55 2 0917061 1$ 001 
1761615 81) 2019061৮9 001 (116 1151105 08 /7 ১1615 0119 ০01 0119 
9156 55:80)00165$ 11) [১০৪ ৬/17616 0:21001119 15 11560 0% 616 0০০1 
1] 2 ০0620101001 50509811750 1108,50,৮৯ 
বৈদিক যুগে নৃত্যশিল্প ষে যথেষ্ট উন্নত ছিল তা উষার কল্পনা থেকেই 
বোঝা যায় । 
বেদের (১0:72.৬11.) অদ্দিতির জন্ম মুহূর্তে দেবতাদের আনন্দ নৃত্য প্রসঙ্গে 
বল। হয়েছে--10)61002 85 01 08100614 টিগোট। ৮0 6, 9 11)10167111)6 
01000 ০01 0715 ৪1:0$6.৮ 
এই বর্ণনা! থেকে মনে হয় খোল? জায়গায় নৃত্য হতো এবং ত! ছিল সংঘবদ্ধ- 
ভাবে ঘূর্ণায়মান । 
এ থেকে আরও বোঝ। যায় যে সেই যুগে একক ও দলবদ্ধ নৃত্যের প্রচলন 
ছিল। 
১৫১০০ সং সং সংখ 
এর পরেই দেবতার্দের ছাড় সাধারণ মানুষের নৃত্যের বর্ণনা পাওয়া যায়! 
লমাজে নৃত্যের অবস্থা বা রূপ কি রকম ছিল তা এই বর্ণনায় যূর্ত হয়ে উঠেছে। 
১1 1014--১78০--170. 
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বৈদিক সমাজে বিবাহে, শবধাত্রায়, শষ্য-উতৎ্সবে, সাম্প্রদায়িক মেলামেশায়__ 
প্রভৃতি উপলক্ষে মেয়ে-পুরুষ সকলে মিলে সঙ্গীত ও নৃত্য করতে] । ম্যাকভোনাল্ড 
বেদের (১0/18/3 ) বর্ণন। দিয়েছেন-__ 

“105 11৬11780000 0119 098.0. 81০ 581)918,060. 

[075 820190 1106 (008. 195 01791709160 হি 05) 

4100 ৮6 219 10916 [01918160 001 101111) 21)0 02.1001170) 

[09191181108 5011] 010 581) ০06 ০0] 6%1300100.৮ ১ 

ঝকৃবেদের সময় থেকে শবযাত্রায় নৃতোর প্রচলন ছিল তা জানা যায়। 
( বর্তমানে অরুণাচল প্রদেশের আদিবাসীদের মধ্যেও এই শবখাত্রায় নৃত্য দখ। 
যায়)। দক্ষিণভারতের আয়ার (15521) সম্প্রদায়ের মধ্যে এই প্রথা আজও 
দেখা যায়। 

বেদে (১0941][৬ ) দেখা যায় দলবদ্ধ নৃত্যে মেয়েরা আলিঙগনাবদ্ধ হয়ে 
নাচছে । বৈদ্দিক স্তোত্রের সঙ্গে নৃত্যের যে গুপ্কনধ্বনি হতো, তার নাম 
115001117” এ যেন অনেকট। নাগানৃত্যের ওষ্কারধ্বনির মতো।। কাত্যায়নের 
ভাঙ্কে দেখা যায় (1.8.18. ) এই ওষ্কার ছিল মোট ষোলটি। 

বর্তমান ভারতে প্রচলিত দলবদ্ধ নুত্য যেমন-_-রাস নৃত্য”, য1 উত্তরে 
বৃন্দাবন থেকে দক্ষিণে তামিলনাড়ু, পূর্বে মণিপুর থেকে পশ্চিমে গুজরাট ; 
মালাবার পর্যস্ত বিস্তৃত সেই নৃত্যের উৎ্মও এই বৈদিক যুগের দলবদ্ধ নৃত্যের 
মধ্যেই সুপ্ত অবস্থায় পাওয়1 যাচ্ছে। 

একদিকে পাধিব দৃষ্টিতে নৃত্য ছিল সামাজিক নৃত্য, আনন্দো্মবের অঙ্গ, 
অপরদিকে ধর্মীয় দৃষ্টিতে নৃত্য ছিল ভগবানের কাছে আত্মবিনোদন, মানুষের 
কাছে তা আত্মনিবেদন । এই খক্বেদেই ধমাঁয় আচার-অনুষ্ঠানে দৈহিক 
অঙ্গতলীর প্রাবল্য লক্ষ্য করা যায়। পরবর্তীকালে আঙ্গিকাভিনগ্সের হ্ুত্রপাত 
বোধহয় এখান থেকেই । 

( টব0015009 01 101)6 ৬/1110651 11151219 ৫19108. ) 

বেদ এবং সংহিতা নৃত্য বিষয়ে ষে বৈশিষ্ট্য চোখে পড়ে, সেগ্তলি হলো-_ 

(১) পৌরাণিক দেবতাদের নৃত্যশিল্পী রূপে দেখানো । 

(২) তাদের নৃত্যের ইমেজ' প্রায়শঃ দৃষ্ট। 


১। 79।0-298০-171. 
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(৩) সমাজে নৃত্যশিল্পীদের স্থান। এরা ভগবানে নিবেদিত। 
(৪) আঙ্গিকাভিনয়ের স্থত্রপাত। ইত্যাদি । 


॥ খক্‌ সংহিতায় নৃত্য ॥ 

বৈদ্দিক গান ও বাগ্যযন্ত্র প্রসঙ্গে শ্রদ্ধেয় প্রজ্ঞনানন্দ স্বামী বলেছেন_-“বোর্দক 
সাহিত্যে তথ সংহিতায়, ব্রাদ্ষণে, আর্ণ্যক ও উপনিষিদে, ধর্ম, শ্রোত ও কর্পন্থত্রে 
শিক্ষায় ও প্রাতিশাক্ষ্যে আভাদয়িক ও আভিচারক প্রয়োগ অনুযায়ী গানের 
অনুশীলন হতো1। গানের সঙ্গে থাকতো! নৃত্য ও বাছ্য । কাজেই বৈদিক যুগে 
সঙ্গীতের পরিপূর্ণ বিকাশ ছিল অব্যাহত । ঘদ্দিও “সঙ্গীত” শব্দটির পরিবর্তে 
তখন গান, উদ্গান, উদ্গ্ীতি, স্তোত্র, প্রভৃতি শব্দগুলির ব্যবহার দেখা যায়। 
ঝক্‌, যজুঃ, সাম ও অথর্ব ও বিভিন্ন ব্রাঙ্ষণ সাহিত্যে বিচিত্র রকমের বাছ্যষন্ত্রের 
বিবরণ পাওয়। যাঁয়। নৃত্যের গ্রসঙ্গে খক্‌সংহিতার (৪1২০।২২) আছে £ 
মর্তশ্চিদ্বো নৃত মোকুক্স বক্ষস* প্রভৃতি । আচার্য সায়ণ-এর ভাষ্যে বলেছেন £ 
“হে নৃতবো। নৃত্যন্তঃ হে রক্ষবক্ষদঃ বোচমানক্ষরণং *** ৷ পুনরায় ৫1৩৬৬ ঝকে্‌ 
আছেঃ: 'পপক্ষেণ্যমি-দ্রত্রেহো। জোনৃশ্তানিচনৃতমানো অমর্তঃ। লায়ণ-এর 
ভাষ্যে বলেছেন: “নৃতমানোনৃত্যন্নমর্তোসরণধর্ণ। শ্বত্বং বসমানঃ, প্রভৃতি 
১০১৮৩ খকে পাওয়। যায় । প্রাঞ্চো অগামনুতয়েহপায়*** । “সায়ণ এর অর্থ 
করেছেন ততঃ উত্তরং বয়ং প্রাঞ্চ প্রাঙ় মুখাঞ্চনাঃ আয়াম***নৃতয়ে নর্তনায় 
কর্মণি গাত্রবিক্ষেপায় স্থুকর্মাহুষ্ঠানেয়ে-_ তিশ্রাবই, প্রভৃতি । স্থতরাং সামগানেও 
যে নৃত্যের সমাবেশ ছিল এ সকল বর্ণনা থেকে বেশ বোঝা! যাষ। গীত ছাড়! 
পৃথক ভাবেও তখন নৃত্যের অনুশীলন হোতো। ।১ 

বৈদিক 'মহাব্রত' অনুষ্ঠান ছাড়াও নানা যাগষজ্ঞেও গান ও নাচের আয়োজন 
থাকতো।। যাগ-যজ্ঞগুলি সাধারণতঃ ম্সার্তকর্ম ও শ্রোতকর্ম এই দুভাগে বিভক্ত 
ছিল। ম্মার্তকর্ম, যেমন বৃক্ষপ্রতিষ্ঠা বা বৃক্ষরোপণ উৎসব, জলাশয়, প্রতিষ্ঠা, 
বিবাহ, উপনয়ন, বুষোৎসর্গ প্রভৃতি । এর বিধান শাস্ত্রের নাম গৃহস্থত্র । শ্রোতকর্ম, 
যেমন অগ্নিহোত্র, অগ্িষ্টোম, অশ্বমেধ ও রাজন্থূয় প্রভৃতি যজ্ঞ । 


১) ভারতীয় সঙ্গীতের ইতিহাস (১ম খও )--ম্বামী প্রজাদালন্দ। পঃ ৯৪ 
( ১৯৬১ আগষ্ট শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠ কর্ভৃক প্রকাশিত )। 
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॥ গৃহাতূত্র ॥ 

এই গৃহহ্ত্র-এ নৃত্য প্রসঙ্গে বলতে গিয়ে ডঃ কপিল! বাৎসায়ন লিখেছেন ১ 

“হও (005 01152500158 0105 21501 10100510 200 02001116 ৪16 
৫1118610015 ০161%9660, 8100, ৪ 6৮615 80886 ০ ৫01063010 116, 
(1765 0189 21 11701901690 08165710980 091706 8110 100510 (017)৩0 
2.7) 11010162116 08. 01 & [072,111859 061610010% 15 01981 0010) 01) 
4১852155808, 07110559508, 11516, 861 605 019309001৮৩ 01105 
18 0901990৪100. 01)৩ 11181) 7011650 00618 ৪, 8801160৩, & ৫21)06 0 001 
01 6181) 01001) (1000 100৬5 ) 1৪:94 [01806 85 19816 01 110018)1 
181008, ) 11150170]061169,] 11010$10 15 17610101060 11) 9117)21)010109,1)8, 
০61917011% (108101116 ০0 005 ৮70100211১5 1891] 111 0115 2010016 
00011060116 10101) 0] $6210101) 1000170) 01 10155091105 ) 

( এ যুগের প্রচলিত অন্তঃসত্বা মহিলার সাধভক্ষণ ব1 'সপ্তামবৃত' অনুষ্ঠানের 
মতো।। ) 19616 005 16 15 2510650. (0 51178 & 30108, 7116 ৬০1৮ 
11791010610) 11751 0106 8101580818. 15 1000 (0 1019001$6 01 210)0% ৪ 
[71050910106 091 08706 01 1175110110812021 10071510 50965 [0 51)0%/ 1176 
৮106 7016৮2,191)06 01 00980 2108 2100 11061] 70000181169, 1166 11) 
0015 2865 13 509 00010181819 11009211200 0096 10 81] 00635 1161719 
61901865 58018079115 1115 ৩51111765 8110 11161] 515111002,1106 711130 
11955 98511% 09617 10061860090 81070 101906159. 17101) 01101 [0 
0920 ৪1 8৬61গ 5955 091006 18 89550019060 ড/101) [106 11799016210 
09101011108" **- ১১৮০৮১০০১০6 6৮105100৩ ০ 68067 2ি0]) (11952 
9018,9 19 ৮৪170201617 16-0162011)6 & 5090191 10156019 01 ০8181012$ 
2110 17181111618 01 01115 06110 11811 01 17101) 216 016561%০৫ (0 


(13 08৮ 60৮ 11006 ০0 06. ৫1809511760 10616 2০০০০ (106 


66০01101005 06 01988108] ৫210011), 


১।. 01995102] [1010] 1)27706 10 ]1/192106 210 01)৩ 41057101711 
ড৪(95052. (7৯01151)69 ৮%--9271866 21915 /৯0209]5-- 6 10911)1, 


1968. ৮০০০-- 1৪1, 
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হা) [১2.011115 51817017061 01916 15 2, ৮/1)015 ৯0৪, ৫6৬৮০৪৫ 19 
(76 10165 001 81) ৪০6০17, 220 0106 17862500018 (1৬.3.110-111) 13 
801600150০0 9119111), 

৬৪৮,125 22100950012, 01 2 18051 865 2180 11 1) (116 
০865£01% ০01 ৮৮0115 065011011)86 0116 509০018.] 2105, 205 59011091005 01 
08706 816 111010501৮6 ০01 1175 19811 0125০ ৮5 1101 ৪1 11) 


$00166%.% * 


॥ সামবেদে নৃত্য ॥ 

খকৃবেদ সবচেয়ে প্রাচীন বলে ধরা হয়। সামবেদে নৃত্য বিষয়ে যা উল্লেখ 
আছে তার বেশীর ভাগ ক্লোকই খকৃবেদে দেখা যায়। সামবেদ মূলতঃ সঙ্গীতা- 
শ্রয়ী। তাহলেও সাঁমবেদেই নৃত্যকে ছুই ভাগে চিহ্নিত করতে দেখা যায়। 
আমরা পরবর্তীকালে নুতোর যে ছুই ভাগ “মাগর” ও “দেশী” নামে দেখতে পাই, 
তার স্যত্রপাঁত মনে হয় এই সামবেদ থেকেই । আমরা যে 018551091 এবং 
[১009191 ব। £০1 নামে হৃত্যকে আলা করে দেখেছি তার স্ুক্ক বোধহয় 
এখান থেকেই । 

ডঃ কপিল। বাৎ্সায়ন বলেন-__ 

***৯2172৬608, 90100110065 £162015 60 01015 910 05 58005 005 
0000611. 01 0116 1৬9,151 2190 [551 5195 ০1 1৬1510 2120 ৫9.101116, 
015 13 1106 0186 00171501905 01511706101) 096৬৮/961) ৬/1129 ৮85 10 09 
[6107760. ০01855109.1 ৪170 70100181 11) 96215 (0 601009.২ 

সামবেদে সঙ্গীত ও নৃত্যকে "মাগী" শ “ধশী, এই ছই নামে ভাগ করা 
হয়েছে । এটা লক্ষ্য করার ব্যপার যে খক্বেদে নৃত্য ও সঙ্গীতের এমন কোন 
ভাগ নির্দিষ্ট করা নেই। সামবে্দ রচয়িতাগণ নাচ ও গানের উপরেই জোর 
দিয়েছেন বেশী। খঝক্‌বেদ মন্ত্রময় । সামবেদ সজীতময় | 

এই মাগর্ণ ও দেশী পর্যায়ের নৃত্যধারাকে পরবর্তীকালে বিভিন্ন পণ্ডিতের! 
কিভাবে ব্যাখ্যা করেছেন তা' পর্যবেক্ষণ করে দেখ যাক্‌। 


১ 1010--৮985--181, 
২) 107, 180118 ৬৪(52521)--0019951081 1170191/ 102705 10 চ10120015 217৫ 
111৩ /১০ ০৪£6--173 
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এই মার্গা ও দেশী পর্যায়কে অনেকেই নৃত্য ও নৃত্ত এই ছুই নামে ভাগ 
করেছেন। কিন্ত আশ্চর্যের বিষয় ভরতের নাট্যশান্ত্রে এই নৃত্য ও বৃত্তের কোন 
ভেদ সুচিত হয়নি । 

“দশরূপক' রচয়িতা ধনঞ্জয় বলেন- _ভাবাশ্রক্ নৃত্যে পদ্ার্থাভিনয় বর্তমান, 
উহাই 'মার্গ নামে প্রসিদ্ধ। আর তাললয়াশ্রয় নৃত্তের নাম “দেশী” । 

“ভাবপ্রকাশ” রচয়িতা শারদ্াতনয়-_বিষয়টি স্পষ্টভাবে বুঝাবার চেষ্টা 
করেছেন। যাহ! রসাত্মক, তাহাই বাক্যাভিনয় প্রধান। যাহ ভাবাশ্রয়, 
তাহাই পদার্থাভিনয়াত্মক। নৃত্য ভাবাশ্রয়, বৃত্ত রসাশ্রয়। এই উভয়ই আবার 
নাট্যের উপকারক ।:*"নটকর্ম ও নর্তককর্ম--এ উভয়ই আবার নৃত্য-নৃত্ত-ভেদে 
ছ্বিবিধ। তাহার মধ্যে ভাবাশ্রয় (নৃত্য) 'মার্গ ও তদ্রহিত (নৃত্ত ) “দেশী” 
নামে প্রখ্যাত ।*** এই নৃত্যের ম্বরূপ-_গীতের মাত্রানুমারে অঙ্গ-উপাঙ্গ-প্রত্যঙ্ 
সমূহের দ্বার| পদ্ার্থাভিনয়। নাটকাদি দ্শরূপকে ষে ত্বত্ত” প্রযুক্ত হয়, তাহার 
স্বূপ-__-লয়-তাঁল-সমন্বিত অঙ্গবিক্ষেপ মাত্র । আব অঙ্গ-প্রত্যঙ্গারদির লয়তাল- 
বিহীন কেবল বিক্ষেপাত্বক যে অভিনয় তাহাই “নাট্য, । মোটের উপর- তত 
নটাশ্রিত রসাভিনয়ের ব্যাপার, আর নৃভ্য ভাবাভিনয় ও নর্তকাশ্রিত-ইহাই 
শারদ্দাতনয়ের অভিমত । পক্ষান্তরে “৮1001 01 £9300195৮ গ্রন্থে উল্লিখিত 
হইয়াছে-_রসভাব-বঞ্জিত নর্তনের নামই নৃত্ত । আবার সঙ্গীতরত্বাকরে শাঙ্গদেব 
বলিয়াছেন__-আগাধ/ভিনয় বঙ্জিত আঙ্গিক, বাচিক ও সাত্বিক অভিনযযুক্ত 
কেবল ভাবের অভিব্যঞ্তক নর্তনের নাম শতা। নৃত্যবিদগণ ইহাকেই "মার্স 
শের ছারা অভিহিত করেন। আর আঙ্গিক, বাচিক, আহীার্য ও সাত্বিক-_ 
এই চতুবিধ অভিনয় ব্দিত সাধারণ পাত্র-বিক্ষেপমাত্রের নামই নৃত্ত। এই 
নৃত্তই “শী” নামে অভিহিত হয়ে থাকে । পার্খদ্দেব রচিত “সঙ্গীতসময়সার, 
গ্রন্থে নৃত্ত ও নৃত্যের ভেদ্দ বলা হয় নাই। নারদ কৃত “সঙ্গীত মকরন্দে" শুধু 
নৃত্যেরই উল্লেখ আছে ।৯ 

শেষ পর্যস্ত দেখ। যাচ্ছে_- 

নাট্য- রপাশ্রয়। 

নৃত্য- ভাবাশ্রয়। 

নৃত--ভাললয়াশ্রয় । 
১। অভিদয় দর্পণ £ শ্রীঅশোকনাথ শান্্রী (পৃঃ ৬৭৭ )। 


১৬, ভারতীয় নৃতাধারার সমীক্ষা 


নৃত্ত-_ভাবাভিনয়হীনং তু নৃত্তমিত্যভিধীয়তে।” 

নৃত্য-_-'রসভাবব্য-গরনাদিযুক্তং নৃত্যমিতী ধ্যতে |, 

প্রখ্যাত ইউরোপীয় কলাসমালোচক ও শিল্পী--5.8. [78৩11 যথার্থই 
বলেছেন-_-”[105 ৬০৫1০ 7061100 15 211 11010011811 001 01)৩ 1)1500118)) 
০০০৪5০১, 65:06 001 & ৮619 01161 0611090 ০01 1$ 151801%, (176 
৬৩৫1০ 11017000156 15 791)17)0 ৪1] 1110121) 2.11.৮--/]1)5 [09818 ০: 
[00181 4৯71 (1920)7,1 4). 

কথাটি প্রণিধান যোগ্য সমগ্র বৈদিক যুগ সম্পর্কেই | 

সামবেদের ৩।১২।১ মন্ত্রে বৃত্যের সঙ্গে সঙ্গে গানের কথা আছে £ "গায়স্তি 
ত্ব। গায়জরিণোহ্ন্ত্যকর্নকিন, ব্রদ্ষনেম্ত। শতদ্রত উদ্ধশমিব যেমিরে। দসায়ণ এ 
সম্বন্ধে বলেছেন-__“তত্র দৃষ্টান্ত, বংশমিব যথা বংশাগ্রে নৃত্যন্তঃ শিল্পীনঃ পৌঢবংশম 
উন্নত কুর্বস্তি ৮১ ইত্যাদি । 


॥ যজুর্বেদে নৃত্য ॥ 

ভারতীয় চিন্তার ইতিহাসে যর্জবেদের একটি বিশেষ বৈশিষ্ট্য আছে। যদিও 
খক্বেদের মৌল চিস্তাগুলিই ঘুরে ফিরে যর্জুবেদে প্রাধান্য লাভ করেছে, তবু 
দেখা যায় দেবদেবীদদের ক্ষেত্রে একটি স্বনি্দিষট রূপ যর্জুবেদেই ধর? পড়েছে। 
মন্দিরে যে সকল পৌরাণিক দেবতাদের দেখ! যায়, তারা ষেন এই যর্জবেদের 
সময় থেকেই সঠিক রূপ ধারণ করে। 

বেদের আচার অনুষ্ঠানের (7169815 ) মধ্যে লক্ষ্য করা যায়, সে যুগের 
মান্য কি ভাবে আত্মনিবেদনের ভার্ক ফুটিয়ে তুলেছে । বিশ্বপ্ররুত্িব বিচিত্র 
রহস্তের মধ্যে বিশ্বন্রষ্টাকে উপলব্ধি করবার একটা প্রবণতা লক্ষ্য করা যায় মন্ত 
ও শ্লোকগুলির মধ্যে । মানুষ, তার দেহ ও আত্মাকে ভগবানের কাছে নিবেদন 
করছে__-এতে কিছু কিছু দেহভঙগী এই নিবেদনের অনুসঙ্গী হচ্ছে। (অনেক 
পরের যুগে “দেব্দাসী”দের মধ্যে আত্মনিবেদনের এই ধারাটি দেখা যায় ।) 

এই সময়ে ইন্্, উর্বশী ছাড় রুত্রদেবের উল্লেখ পাওয়া যায়। শুরু যজুর্বেদি 
(বাজসেনীয় সংহিত। ) ইন্দ্রকে টিক নৃত্য শিল্পী হিসেবে দেখানো হয়নি__যেমন 
দেখানো হয়েছে খক্বেদ। তাছাড়। উচু স্তরের দেবতার] ছাড়া, সাধারণ 


জনসন 


১। ভারতীয় সঙ্গীতের ইতিহাস--১ম খণ্ড, স্বামী গ্রঙ্গনামন্দ। (গৃঃ ১২২৪ পৃঃ ৯৭ 1 


বৈদিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ১৬১ 


অপ্দরাদেরও নৃত্যকুশলী হিসেবে দেখানে। হয়নি । তবু তখনকার সমাজে নট ও 
নটারা অপাংক্তেয় ছিল ন1। 
পুরুষ মেধ যজ্ঞ (১0. 6-)--এই ঘজ্ঞে পরাজিত সৈলুষ (9811059 ) 
প্রভৃতির সঙ্গে ষে সকল নট-নটী-গন্ধর্ব অপ্মরা ছিল, ধাদের সম্পর্কে দেখ। যায় 
“1501 08709 2 82016 1৬85051 (১010810) ) 2110 101 $0108% ৪ ৪,০00], 
[09100117061 (10818. ).” 
এখানে শ্থতম্নট যে কে, তার সঠিক উল্লেখ না থাকলেও, এধরনের আরেকটি 
শ্লোকে (4৮420) পুকষমেধ যজ্ঞে দেখা যাচ্ছে--4৯ 08151100210) 2 
1810150 01)959 107 0106 08,006.৮৯ 
শুরুষজুর অন্তর্গত বাঁজসেনীয় সংহিতা "নৃত্রয় স্ৃতং গীতম্‌ সৈলুষম্? শব্খগুলির 
উল্লেখ পাওয়। যাঁয়। “মৃত” গায়ক ও “সৈলুষ” অভিনেত।। স্থত বা গায়ক 
নৃত্যের সঙ্গে ও সৈলুষ বা অভিনেত। গানের সঙ্গে স্পকিত । রুষ্ণযুর্বেদের 
তৈত্তিরীয় ব্রাঙ্ষণে স্ৃতকে আবার গানের সঙ্গে ও সৈলুষ বা অভিনেতাকে 
নৃত্যের সন্ধে সম্পফিত কর] হয়েছে গীতয় স্থৃতং নৃত্তয় সৈলুষম্‌”। 
যজর্বেদে গম্ধর্ব" অর্থে দেবতাদের লক্ষ্য কর] হয়েছে । যেমূন-_স্ছির্ষে! গম্ধবঃ” 
চন্দ্রম। গন্ধব+ বাতো গন্ধর্বহ “যজ্ঞে। গন্ধব” প্রভৃতি | 
সাধারণতঃ গিগ্ধর্ব* ও “অপ্সরা” শব্খ দুটির উল্লেখ থেকে আমর নৃত্য, গীত ও 
বাছ্ের ধারণাই পাই। কারণ বৈদিক ও বৈদিকোত্তর যুগে তো বটেই__গন্ধব, 
কিন্নর ও অপ্থরাদের সঙ্গে সঙ্গীতের নিবি সম্পর্ক দেখা যায়। গচ্ধবের। 
ভারতবর্ষের উত্তর পশ্চিমাঞ্চলের অধিবাসী ছিল একথা। ইতিহাসও সাক্ষ্য দেয়। 
শোন] যায় রাজপুতানার কোন একটি স্থানের অধিবাসীদের এখনে গন্ধর্ নামে 
অভিহিত করা হয় এবং সেই গন্ধর্ব জাতির স্ত্রী, পুরুষ, ও শিশু-কন্তার। সকলেই 
গান্ধর্ব বিদ্যায় ব। সঙ্গীতবিগ্ঠার পারদশী। “অপ্সরা শব সম্বন্ধে জানা যায়-_ 
স্র্যদ্বারা আকুষ্ট হয়ে জলীয় বাস্প যে মেঘের রূপ ধারণ করে তাকেই কান্ননিক 
ভাবে 'অপ্নরা” বলা হতো 
(751750103008101010) 91076 ৬৪0০] ৮/1)101) ৮4616 2609000 0৮ 
0179 5100 220 [0117190 11160 17156 01 010005,৮২ 
১। 101 16, ৬ 205832102--015551021 21761127)102,006 117 11001217116 21700 0106 4৮10, 
৮৪৪০--175. হ। ভারতীয় সঙ্গীতের ইতিহাস--১ম খণ্ড, শ্বামী প্রজ্ঞানামন্দ, (পৃঃ ৯৯-১০২) 
১১ 


১৬২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ] 


উক্ত বর্ণনার সঙ্গে সঙ্গে কিছু কিছু ভাস্বর্ষের মিল আছে । যেমন নৃত্যশিল্পীর 
একদিকে তালবাদক অন্যদিকে বংশীবাদক। এ থেকে বুঝা যায় নৃত্যের সঙ্গে 
বাছ্যযন্ত্রের সম্বন্ধ ছিল ওতপ্রোত । 

এছাড়া “নৃতু” (01) এবং শৈলুষ (8811559 ) এই ছুটি শব থেকেই 
সেই যুগের সমাজে নট (৪০০: ) ও নৃত্যশিল্পীর পার্থক্য ধর। পড়ে । 

বাজসেনীয় সংহিভায় দেখা ধায়, নানা আচার-অনুষ্ঠটটনে (1108815 ) হাত ও 
দেহভঙীর প্রয়োগ হতে]। অঙ্গের বিভিন্ন অংশের ভঙ্গিমায় বিভিন্ন উপমা, 
রূপক যূর্ত হয়ে উঠতে1। পরবর্তঁকালে “মুদ্রা বলে আমর। যাকে শাস্ত্রের 
অন্তর্গত কবেছি, তার স্ত্রপাত বোধহয় এখান থেকেই | এবং এই সকল 
অঙ্গভঙ্গির মধ্য দিয়েই “অভিনয়? ফুটে উঠতে] 

এই যজুর্বেদের বিভিন্ন আচার-অনুষ্ঠানে, একেকটি বিশেষ ছন্দে, এবং বিশেষ 
স্থুরে দেহভঙ্গির মধা দিয়ে ফুটিয়ে তোল হতো মন্ত্রের অর্থগুলি। (কথাকলি 
নাচের স্থত্রপাতের ইজিত বোধহয় এইখানে । কথাকে কলি বা মুদ্রার মাধ্যমে 
প্রকাশ করাই তো--কথাকলি? ) (বিভিন্ন ভঙ্গির পাদ্কর্ম, হস্তকর্ম, আর্গুলের 
কাজ প্রভৃতি মিলিয়ে যেন একট1। আঙ্গিক পদ্ধতি তৈরী হয়েছিল। ভরত 
নাট্যমের গতিভঙ্গিতে যেটা! লক্ষ্য কর] যায়।) 

অগ্রিহোত্রীরা যজ্ঞের বেদির পাশ দ্রিয়ে যে ভাবে চলাফেরা করতো। সেই 
বর্ণন। প্রসঙ্গে গ্রিফিথ (0010$ ) লিখেছেন১ 

“1,906 100 701 91018 10% 00০01 07600 1)60, ৬1517)” (11.8) 2100. 
8951109 (1015, 176 100051 590 10 006 501101)0]1) 5106 01 1116 21181 
9101) 0129 16010001110 805%005 01 6155 17516) ৭110 1010111৬110) 
[176 11010 00901 091016 0116 1960.% 

কিভাবে পা ফেলতে হবে তার একট! সুষ্ঠ পরিচয় পাওয়। গেল । 

এরপর কোন অভিনেতা! সাষ্টাঙ্গে প্রণাম করে আছে, ব্রাহ্মণ একটি জয়ঢাক 
ব। ছুন্দুভিতে আঘ।ত করছে অন্যান্য বাজনাগুলি বেজে উঠলে, বাজপেয়ী হাত 
তুলে নিয়লিখিত কথাগুলি বলছে-- 

“]া) 030০ 901 61620 20161) 2100 10911% 18011,” 


শি পপ 


১ 11809120100 0170 090018606915 018.05950551 92011010390 11. 5০, 
22, [010-7885 175-176. 


সপ শপিশস্পী সপ শসা 
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00015811065 10 ০০7৮1911127 15811) ! 00915810565 [0 ০1 
70017611591), 

[11115 15 109 509৬6191210119 ,11008 210 0175 10016] 01)0101 ৪1 
০0181101191, 0100 211 ঠা) 2170 5052.009.30. 

71169 001 18170. ০410010, 01066 001 1988.09 810 0016৮ (1১0.22) 

এখানে ৮101019758101) এবং 18000810015 €(17801009 1772011 
[01715981) এই শব দুইটি কৃষিভিত্তিক সমাজ ব্যবস্থার ইঙ্গিত বহন 
করে। 

উক্ত গ্লোকে ১৬১৭ বার মুদঙ্গ বাছের তাল দেওয়ার মতো পদ্ধতি প্রাচীন 
নাটকে নান্দী পাঠের আগে প্রযোজ্য হতো।। বর্তমান কালেও কেরল অঞ্চলে 
গৌড়া কথাকলি নাচের আগে এ ধরনের মুদঙ্গের, চেগার বা জয়চাকের তাল 
দেওয়। হয় ছুম্‌ দুম করে । নাগ নূত্যেও এই পদ্ধতি লক্ষ্য কর! যায়। 

অশ্বমেধ যজ্ঞের আচার-অন্ুষ্ঠানের মধ্যে নাচের রূপটি আরও স্থন্দর ভাবে 
ধর] পড়েছে । অশ্ব ফিরে এলে তাঁকে বরণ করে নেওয়ার মধ্যে যে অঙ্গভঙ্গির 
মাধুর্য রয়েছে, তা বর্তমান কালে বিবাহ উত্মবেও দেখ! যায়। ( বৈদ্ধিকমতের 
বিবাহে )। যাকে “বরণ” ব1 বরণ নৃত্য বল] যাঁয়। 


॥ অরর্ববেদে নৃত্য ॥ 


অথর্ববেদে নাচের উপাদান খুবই কম পাওয়! শায়। এই প্রসঙ্গে ভ: কপিলা 
বাৎসায়নের বন্রবা প্রণিধান যোগ্য বলে মনে করি । তিনি লিখেছেন__ 

4135 0109 11702 01 0106 4৯010215208, ৮4010 01786 0106 26101058 
18৮0 0179171620 91)0 17001] 0 0116 $1901)621)916% 810 81101011019 
০96 005 1395602 17185 0991. 1051. 8981 200. 57119618116101 19৬5 
91705190 1708118 1091110) 1105092,0 0 081115 52801190658 2.5 110 0109 
২৪11081608১ 16 15 00110611160 00016 ৮101) 08301175 510০115. 

( এখানেও ষাদ্ববিশ্বাসের ইঙ্গিত ) 

[11019 11105616 1185 109001775 ৪. 21108 (111.3)) 005 79106 
৪10 (106 4/৯5৬1125 816 809৫5 7)62101 01015 [0 ০5 ৮/01810111950 ৪74 


৪19 10 1091661 012%001 200 199 008, 


১৬৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


[105 ০0100616 01 0) 8052188) 1)0৮/6561) 1795 ৫6৮9101990১ 
(1065 116 11) (176 ৬2018 ( 890000019 ) ড/1)610065 01069 ০৪0০ ৪00. 
৮/1)101)91 0186৮ ৪০১ 80098] 0107 98101) 2100 216 105 28911) 
(11.22111),001065 1 890095568 90001019207 0179 £81001)815%25 8100 
816 17016986106 1] [106 01090105, 11511111116 2170 51215 (11.2.1৬), 09 
816 0106 ড/1$95 ০01 68001721859 (08001181৮28, 1১9601 ), 1105১ 
0৮61] ৬/161) [1৬915 (1৬,37.111)) ৮1101) 01517052100. 00555 ঠা) 006 
৮৪12] (1,37১1%), 5101) 028০০1৭2110 0105 21101119, 01595 (1৬.37.৬), 
8110 9/1916 (116 61626010105 163010104 (1৬.37.৬),11516 110950 8.195819.8 
091105 ৮7101) 175 381701791525 (1৬,57.৬ 11) 3 1106 [0] 81000598191) 
13 70560 10916) 19018 01 17817 8169 117010865 09 0109 2.0)9011%5 
91101000117. ১০৬০1৪,] 19161910095 (0 (32001917595 2110 4১1058,185 
[1110%/ 10105755111 1151) 010 01169 100095 01 01958 81)0. 009111016 
৪0011000650 (0 11)91)) 11 011616170 9£95,. [01 1105 151 (11709 ৬/০ 
11650 [19865 06165019] 17%10005$ 11) [191] 10100160 011878006] 11) [112 
[175% 1795 18116008001], [015 1701 111] (1০ 98910811028, 1318 1010)9109) 
1)0৮/9৬61) [1181 ৮/6 0110 (110) ৪061৮61%  91058860 17) 91006, 
17001510) [018, 200 4 061176 2.8 11)51111701815 01 88৫010০1101 (11.6.1), 


1167 2100 ৮/017191) 2150 51116 210 08706 5৮৬৪1) 21011051 1119 
0136959 200 09901191706 (106$ 1691, [1755 60101101110 2.596101019 
19115 ( ৬11.12.11 ) 010. 009 92019 15 005 15009501260 [01800 ০1 
106901119 ৬/11616 5090181 91119169,11010191705 11010011716 [00510 ঠ70 
00709 89001). 1106 10105 009510009501810 1991) (17016017%150116,) 
8 40155560. 0 006 69107) 0109 21195 10) 1115 ৬69 15 117010901৬5 01 
8 19509481106 01) ৬৪1109005 [01941105, 41216 101016915 51710 ৪70 08.1)06 ? 

“116 68101)) 010 ৬/1)010) %/10]) 0100000] 198.) 17161) (1081 916 
17019] 51118 270 09006 01 ৬1001) 0106৮ 0111 17) 18100100709. 
1115 62711) 51091] 011৮6 ৪৬/৪৮ 0010 08 ০01 [061771).৮ 

('118.075181101) 0৮ 1৮19,00010211- 5011,1.41.) 

[1516 15 807011067 098/0100] 10066811002 11) 1100 4১011815856 
৮/11515 [106 10891700106 /01581)1]900] 15 0105 599১ ৬/1)616 ৬৪5৪৪ 
10001101108 1196 ৯817158৮202. 0877065 ৮1101) 61161). 

40108158599 ৪0০00003111 19691211098 60 08110118158, 2114 
8988185 091)01108) 8100 0) 21] [17659 18061617065 10) (195 ৬০010 
11161819165 ৮০ ০810 58511% 1৪-015719 & 19100100106 590151% 
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11916 ৫8101176 8110 7111310 15 21) 11009819111 0? 10917,$ ৫9- 
€০-02% 11105) 5$1)901)01 11) 0095 01 11) 80110) 8 2. 11008581010 01: 
৪. 81) 11019016070 0010010011191 ৪,০61৬1৬,৮ ১ 

এ ছাড়! শ্রদ্ধেয় প্রজ্ঞানানন্দ তার বিখ্যাত গ্রন্থে উল্লেখ করেছেন “অথর্ববেদের 
বৃহ্ক্তে বাণ ব1 বীণ।সহ নৃত্যের উল্লেখ আছে, কে! বাণম্‌ কো নৃত্যো। দুধো 
(অথর্ব ১০।২।২৭)। তিনি আরেক জায়গায় বলেছেন-_- “অথর্ববেদের ১*ম 
কাণ্ড, ৭ম স্যক্ত ৪র্থ অধ্যায়ে ৪২-৪৩ শ্লোক ছুটিতে নৃত্যের উল্লেখ পাওয়া যায়__ 
“তয়োরহং পরিনৃত্যন্ত্যোরিব ন জানামি যতরা পরস্কাৎ্।২ 

এ যুগের মান্থষের মতো বৈদিক যুগের মানুষও নান। ধর্মীয় এবং সামাজিক 
উত্সবাদিতে সেজেগুজে আনন্দে যোগদান করতেন, বেদে তার বর্ণনা পাওয়। 
যায়। “পোঁধাক ও অলংকারের দিকে আর্দের বেশ দৃষ্টি ছিল দেখা যাঁয়। 
পোশাকের তিনটি ভাগ ছিল । নীবি ( অন্তর্বাস ) বাস ব1 পরিধান ও অধিবাস 
ব1দ্রাপী। বস্ত্র নান। রঙের ছিল-_তুলা, হরিণের ছাল ও পশম দিয়ে তৈরী 
হতে]। পোনার গহন] ও ফুলের সংযোগে অঙগসজ্জা কর! হতো, বিশেষ করে 
উত্সবের সময়, পুরুষ ও মেয়েরা মাথায় একটি কাপড়ের পোশাক ব্যবহার 
করতেন এবং উভয়েই মাথার চুল দীর্ঘ রাখতেন 1৯৩ 

আমাদের ধারণা বৈদিক উতৎসবাদ্দিতে নৃত্যশিল্পীরাও উল্লিখিত সৌখিন 
পোষাক পরতেন । বেদের ত্রাদ্ষণ অধ্যায় রচন! কালে দেখা যায়, এ সময় 
প্রজলিত যজ্ঞবেদির কাছে নৃত্যানুষ্ঠান হতে1। কুমারী মেয়ের জলের কলসী 
নিয়ে এ অগ্নিকুণ্ডের চারদিকে বৃত্তাকারে নেচে প্রদক্ষিণ করছে, এমন বর্ণনা 
পাওয়] যায়। এই নৃত্যের সঙ্গে তারা আত্মনিবেদন যূলক বৈদিক স্ত্রোত্রও 
স্থর সহযোগে গাইতে! । আমাদের দেশের পণ্ডিতর। ছাড়াও পাশ্চাত্য পণ্ডিত 
ডং কীথ (910), প্রোঃ ওল্ডেনবার্গ (010609918 ), প্রোঃ হিলক্রাণ্ট 
( 11160181706), প্রভৃতিরাও একথা শ্বীকার করেছেন। বৈদিক মহাব্রত 
আচার-অনুষ্ঠানের মধ্যে এ কুমারী মেয়েদের নৃত্যের উল্লেখ দেখা যায়। 

পরবর্তণকালে ভারতীয় নৃত্যে ঘে দেব্দাসী প্রথ। দেখতে পাই, তার স্বত্রপাত, 

১।:1017 50118 909859209--1-040478-058৩ 1175 178, 


২। ভারতীয় সঙ্গীতের ইতিহাস--১ম খও, স্বামী প্রজ্ঞামামন্দ, পৃঃ ৯৭, ১*২। 
৩। ভারতজমের ইতিহাস-বিণয় ঘোষ (বাক্‌-সাহিত্য-দ্বিতীয় সংখ্করণ ১৯৬৩, পৃঃ ৩০ )। 


১৬৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


এই মহাব্রত আচাঁর-অনুষ্ঠান মূলক নৃত্যের মধ্যেই রয়েছে বলে মনে হয়। এই 
গ্রসঙ্গে প্রখ্যাত সঙ্গীততব্ববিদ, আর, সত্যনারায়ণ (ঢং, 98811918981) ) 
বলেছেন-- 

প[1)৩ 91100$ $9.001909১ 90108. 269. 178 ৪. %৪811965 ০21160 
11917901805. [ডে ০6100981 0185, 02115012179, 61 ৮৮2৩ 09৮1090 
11700 2. 17101101091 01 8101%11191% ৬৪৫88 9201) 10806 01 82161) 1001 
11701108 10181) 2100 2 19302--90900 61210106121 11701768৮10 
01100019101 80081611169 ৬616 00911601151 02,116. এ ৫1)151092. 
71)016 ৮9016 2181) 5001) 0111511928, 1198101 00] [176 9.61101)11) 10011, 
10911019৮2,111109) 101858.801) 10191)1798119 00109,1081) 10011) 109501 8100 
200109%21€ 16$06601%61%) 736$1068 (1)656, 8110012] 511781161 0010811) 
0185 ০21190 10081191159, ড/8$ ০0105000660 €0 1176 1161) 01 076 
1091)8201. 11715 ৮25 0590. 001 01691901118 (106 %655915 8,110 01161 
80055881165 01 [19 %/21118,,৮১ 

এই বর্ণনা থেকে বোঝা যায় যে, বিখ্যাত সোমধজ্ঞ বা সোমধাগ এর একটি 
বৈচিত্রপূর্ণ আত্মনিবেদনমূলক গান ও নাচের উত্স হল এমহাব্রত” অনুষ্ঠান । 
নাচের ইতিহাসে এই মহাব্রত অনুষ্ঠানটি তাৎপর্যপূর্ণ । এই অনুষ্ঠানের মধ্যেকার 
মঞ্চকে বলা হয় মহাবেদি। এই মহাবেদির আশে পাশে চার ইঞ্চি চওর মাটির 
বেদি থাকতো। কতগুলি । এদের আকার ছিল কোনট। গোল, কোনটা 
চৌকেো। এসব বেদিগুলির সমষ্টিকে দলা হতো ধিষ্ঞ (৫1)18058 )। এই 
ধরনের ৮টি ধিঞ্ণ থাকতো, যথাক্রমে অগ্রিত্বি (880101)11), হোত (1000), 
মৈজাবরণ  (1081095810108 ), পোশস্্ি (07185850), ব্রাঙ্মণাচ্চশ্থি 
( 0:811109020011251), পোত্রি (7১00) নেস্ত্রি (17650) এবং অচ্চাভাক 
(৪০০1)৮৪)। এ ছাড়া মহাবেদির ডান দিকে থাকতে ঘমার্জালীয় 
(108115118 ) নামে মাটির ছোট বেদি । যজ্ঞের বাসন ও অন্যান্য দ্রব্যাদি 
ধোবার জন্য এটা তৈরী করা হতে।। 

এর পরেই সতনারায়ণ বলছেন__ 

৮... (10৩ 10165158006 0001]76 15 11091 1105 09818 01 005 ০01 0105 


১।9102101 ৪1১৪--৪, 0:101031 50005--0 ঢং. 98052708189210, (৬21512. 
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বৈদিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ১৬৭ 
9819৬18888১ 01 01 00011 159.091) 075 £119,0801) 616 16901160 [০ 
[7961:001) ৪. 11009] 08106 2100170 (116 011181792, 2130 108191199,৮ ৯ 
এখানে লক্ষ্য করতে হবে ছুটি শবকে-__গৃহপতি (81815280) ও দাসী 
(৫951 )। খক্‌ বেদের যুগে আর্ধরা ছোট ছোট পিতৃপ্রধান পরিবারে বিভক্ত 
হয়ে গ্রামে গ্রামে বাস করতেন। কয়েকটি গ্রাম নিয়ে একটি “বিশ' ও জনপদ 
গড়ে উঠতো! ৷ পরিবারের কর্তাকে বল! হতেো। গৃহপতি, গ্রামের মোড়লকে 
বলতো। গ্রামণী। উক্ত মহাব্রত নৃত্যানুষ্ঠানে গৃহপতিদের একটি বিশিষ্ট ভূমিকা 
থাকতো । তাদেরই নির্দেশে এ দাসীরা আচার-অন্ুষ্ঠানমূলক নৃত্য করতেন 
ধিষ্ণ ও মাজালীয়কে ঘিরে । আমরা পরবর্তীকালে দেখেছি শ্রী: পু: দ্বিতীয় 
শতাবীতে কলিঙ্গের জৈনরাজ? খারবেল নিজে রাজ-গৃহপতি রূপে নৃত্যাহুষ্টানের 
আয়োজন করেছেন। তাঁর উদয়গিরি-শিলালিপিতে তার উল্লেখ আছে। 
আমর] যথাস্থানে তার আলোচন। করবে! । অপেক্ষারুত আধুনিক যুগেও দেখা। 
ষায়, সেরাইকেন্লা ও মঘূরভগ্রের ছৌ-নৃত্যে, ওখানকার স্থানীয় রাজ-গৃহপতিরা 
নৃত্যে অংশ গ্রহণ করেছেন। সেযাই হোক, এখানে পাপী, শব্দটি লক্ষণীয় । 
কারণ এই দ্রাসীদের থেকেই সমগ্র ভারতে “দামী আই্টমের” স্বষ্টি হয়েছিল । 
এই দ্রাসী আট্রমের অনেকগুলি ভাগ হয়েছিল পরবর্তীকালে ৷ যেমন দেবদাসী” 
রাজদাঁসী, অলঙ্কার দাসী, শিবদ্দাসী, সেবাদাসী ইত্যাদি ইত্যাদি । এদেরও 
আলোচন] করবে৷ যথাস্থানে । দাসী আই্রমের হ্যত্রপাত যে বৈদিক যুগ থেকেই, 
এটা জান] গেল। দক্ষিণ ভারতে এখনে “শট্রম্‌ বা অট্রিম শব্ধ নৃত্য অর্থে ই 
ব্যবহৃত হয় । 
এখানে শ্বভাবত:ই প্রশ্ন জাগতে পারে এই নৃত্যশিল্পী দ্বাসীরা, কারা? 
এই প্রসঙ্গে বল। ধায় দাস ও দৃন্থ্যদ্দের মহিলাদের কথাই বল! হয়েছে “দাসী” । 
আর্ধ-অনার্ধ সংঘর্ষে, পরাজিত অনার্ধগণ দাস বলে পরিগণিত হতেন। যদিও 
প্রথমাবস্থায় শ্বেতবর্ণের আর্ধরা কৃষ্ণবর্ণের অনার্ধ দ্াসদস্থ্যদের সংস্পর্শ থেকে 
শ্বভাবতঃই নিজেদের দূরে রেখেছিলেন । কিন্তু পরে দেখা গেছে এদের মধ্যে 
মিশ্রণ ঘটেছে । অনেক আর্য খধি এসব দ্বাসীদের বিবাহ করেছেন। জান। 
যায়, বিখ্যাত খষি কবশ এলুশা একজন দাসীপুত্র ছিলেন। (005 21521 
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১৬৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


এ বিষয়ে সতানারায়ণের একটি উক্তি উদ্ধৃত করছি। 

“6 1098106 01151108115 8 /010081) ০0 (109 08588 01 085985, 
71065619066] ৮৮619 1106 5৮/2.101)% 70509101501 6)6 50011) ড/1)09 102. 
06৬61097090 ৪ 16100811901 10151) ০816015 9100 01111280100, 
11759 1080 00911 0৮10 (0৬108 9.0 1019$865. 1৬051 01 (01)6 191 
10715 ০01 0075 095218]170 02619  495011960 11) (106 [২2%908, 
11101001118 99101012, ৮4610 01 01015 10621015.70100617 ৮/01090 ৮4০15 
11181)19 70101010101 11) 110715160 2100 09110.৮১ 


এই বর্ণনা! খেকে আমাদের মনে হয় ভারতবর্ষে আধীঁ-করণের পরবর্তী 
অধ্যায়ের কথাই বলেছেন। কারণ আধাকরণ প্রথম হয় উত্তর ভারতে । পরে 
দ্ক্ষিণভারতে। উনি শম্তবতঃ দাক্ষিণাভে/র দাস মহিলাদের উচ্চমানের 
সাংস্কৃতিক বোধ বিশেষ করে সঙ্গীত ও নৃত্যের পারদণিতার কথা বলতে 
চেয়েছেন । পরবতাকালে সমগ্র দাক্ষিণাত্যে হিন্দু, বৌদ্ধ ও জৈন ধর্মের প্রাধান্তে 
যে মন্দির কেন্দ্রিক ধর্মীয় নৃত্যপদ্ধতির উদ্ভব হয় তার মূল বোধহয় এখানেই 
অন্থসন্ধান করে দেখাতে হবে । কারণ দেবদাসী নৃত্যপদ্ধতি কোন বিচ্ছিন্ন ঘটন। 
নয়। ধারে ধীরে বিভিন্ন যুগে এই দাসী নৃত্যধারার উৎকর্ষত। দেখা গেছে। 

বৈদিক মহাব্রত অনুষ্ঠানে এইসব দাসীরাই জলপূর্ণ কলসী মাথায় নিয়ে 
ধিষ্ক ও মার্জালীয় বেদিকে তিনবার প্রদক্ষিণ করতো বাম থেকে দক্ষিণে নৃত্যের 
মাধামে। তাদের এ নৃত্য ছিল “নৃত্ত' পর্যায়ের । অর্থাৎ ভাবাভিনয়যুক্ত “নৃত্য 
তখনও তৈরী হয়নি। তখন নৃত্য বলতে, তাল-লয়াশ্রিত নৃত্তকে (যাকে 
এযুগে £050%০চ 19917০6 বলা হয়।) বোঝাতেো।। এই নৃত্তের সঙ্গে তার! 
আত্মনিবেদনযূলক গাথ] ও ভ্তব করে নিজেদের কণ্ঠে গাইতেন । এই প্রদক্ষিণের 
সময় কতগুলি বিশেষ অঙ্গভঙ্গি থাকতে]। এই নৃত্তে বীণাও বাজতো। 
তৈততিরীয় উপনিষদধে এমন অনেক বর্ণনা পাওয়। যায়__ 

১। (িদকুস্তন্‌ অধিনিধায় দ্াস্তে। মার্জালীয়ং পরিনৃত্যস্তি পদে। নিপ্তস্তী: 
ইমং মধু গায়স্তে। মধু বৈ দেবানাং পরমমন্নাছ্ধং পরমমেবান্নান্য মরূবৃতে 
পদে নিঘ্রাস্ত মহীয়ামেবৈযু দধাতি? ) 

২। পরিকুভি লে মার্জালীয়ং যন্তীদং মর্ধিতি য ঘোয। এব তদহয়ে 
ভৃষ! সহ বর্গলোকং যাত্তি। 
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৩। প্রেন্কা: সংশান্তি পূর্ণ উদকুস্তাত্তি শ্োহবসাং যঙত্তমাঃ ইমং ধিন্তাং 
কুম্তং চ'ত্রঃ প্রদৃক্ষিণং পরিব্রজায় দক্ষিনৈঃ পাণিমিদক্ষিণাণু রুণাত্বান। 
এগ্যেক] এছ্যেকণ এগ্যেক ইন্দং মধু ইদং মধিবিতি বদস্ত্যঃ | 

৪1 অধৈতা দাস্ত উদ্কুস্তান্‌ অধিনিধায় মার্জালীগং পরিনৃত্যস্তি উপস্থান্থ- 
পহস্ত দক্ষিণা পর্দে। নিপ্রস্তীঃ ইদং মধুং গায়স্তযঃ তাসাম্‌ যক্ৎ 
পরীতানাং প্রথমাং বাচয়তি গান এব স্থুরভ্যো হৈ মহ] ইদ্রম্‌ 
মধিবিতি | 

৫€| অগ্রৈতা দাসকুমাধ্য; উদ্/ভ্তান্‌ অধিনিধীয়্ তরি: প্রদঞ্ষিণং মার্জাপিয়ং 
পরিনৃত্যন্তি দর্সিণাং পদ শিদ্বস্তীঃ ইদদং মধুং গায়তি। হিলকাং দ্ধে 
গায়েতাং, হিংবিনং ছ্বে হন্তবান1: হৈ সং কম্তর গাথাং দ্বে-..হৈ মহা 
ইদ্ংম্ধু হিওঁ ভিলুতি পর্বাসাং খপন্তেযু। 

৬। অস্টী দাশকুমার্ধ্য: উদকুভতৎ শীর্ষ, নিধায়, ভ্রিং প্রদক্ষিণৎ মার্জালীয়ং 
ধিন্ং পরিনৃত্যন্তীঃ পরিষন্তি দক্ষিণাৎ পদে নিশন্তীরিদম্‌ মধুং গায়স্ত্যঃ 
মিল্লকাং দ্বে গায়: বাণ্েদৎ হিম্মিণিতি দে, বাথেবহস্তবারাং ছ্ধে 
গায়েতাম্‌১ সংবস্তর গাথাং দ্বে, হৈ মহা ইর্ঘং মধুঃ হিল, হিল্প, 
বহ্মহর্মমীতি--"সর্বাস্তচু | 

৭। উদকুস্তাং শিরন্ন, কৃত্বামার্জালীয়ং দাস্যঃ পরিষস্তি। কাচরেত্যনাঃ 
পন্যাদিযু হৈ মহ, হৈ মহ ও ইতি। 

৮। গৃহপতের্দাশ্যঃ নবান দহরণাদ পুর/;ত্বা প্রদক্ষিণম্‌ মার্জালীয়ম্‌ পরীষুঃ 
হৈ মহা হৈ মহাঁ, হৈ মহা, ইদংমধু। ইদং মযু ইতি ব্দত্যঃ পশ্চাবরাধ্যাঃ 
পশ্চাশতম পরাধ্যাঃ পঞ্চবিংশতি সাশ্প্রতাঃ | 

৯। গৃহপতের্দাশ্ঠঃ অভীষ্টাপস্‌ উদহরণান্‌ পূরায়িত্ব! প্রদক্ষিণম মার্জালীয়ম্‌ 
পরীঘু। হৈ মহা, হৈ মহা, হৈ মহ! ইদং মধু ইন্দং মঞ্জিতি ব্দত্যং 1." 
তাভ্যঃ বীণ। বাদায়য়ুঃ । ১ 

এ ছাড়াও জানা যায় বাছ্যের সঙ্গে তাল রক্ষা! করে পামগেরা গান করতেন ও 

তাদের পুরনারীরা করতালি দিয়ে যজ্ঞবেদীর চার পাশে নৃত্য করতেন। 
ব্রাহ্মণসাহিত্যগুলিতেও এ সকলের প্রমাণ পাওয়া যায়। অধ্যাপক কিথ 
উল্লেখ করেছেন । . 
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১৭০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


৪৮106 81000200510 1020 0901) 10115 069109760 0 (06 
৬5৫10 2£০9, 7101609%6] 0115 1২16৬908 ( 1.92.4.) 811680% 1000৮ 
[09106115 ৮/1)0 ৫০০1090 11) 091917010 19811070111) ৫81705 810 ৪608০ 
10915) 2100 (109 4১10217%25909 (5011-1.41) 05115 100৬ 17961) 
৫2705 ৪100 81178 (0 10001510.”১ ধগণ্বেদের (১৯২1৪) মন্ত্রে আছে-_অধি 
পেশাংসি বপতে বৃতুরি বা” অর্থাৎ উষ! নর্তকীর ন্যায় রূপ প্রকাশ করছে। 
নর্তকী” শব্ধ থাকায় নৃত্যকল! অন্থশীলন যে বৈদিক যুগে ছিল তার প্রমাণ 
পাওয়া যায় । 

অধ্যাপক কিথ বলেছেন মহাব্রত উৎসবে পুরনারীর! যজ্ঞাগ্রির চারিদ্দিকে 
নৃত্য করতেন শস্তোৎপাদন ও বৃষ্টি আনয়নের জন্য । শাঙ্খায়ন গৃহৃস্থত্রে 
(১১১।৫) আছে বিবাহ-উৎ্সবে পুরনারীর নৃত্য করতেন, সেই নৃত্যের সঙ্গে 
থাকতো, নান। প্রকার বাছ্যঘন্্। অধ্যাপক কিথ লিখেছেন__ 
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বৈদিক যুগে 'অবভৃথন্নীন” নামে একটি অনুষ্ঠানের কথ। জান। ঘায়। সেই 
অনুষ্ঠান বৈদিক ও বৈদ্দিকোত্তর যুগেও প্রচলিত ছিল! এ অবভূথন্নান” উত্সবে 
নৃত্য, গীত ও বাদ্য থাকতে ! পুরুষ ও নারী উভয়ে বিভিন্ন বাছের সঙ্গে নৃত্য- 
গীত করতে? এবং তার] রাজ! ও রাণীর সঙ্গে ন্পান করতে যেতো । তাতে 
তৈল-হরিব্রাদি মেখে নৃত্য গীত ও বাছের সঙ্গে নান সম্পন্ন হতো। এখনো 
খুঁজলে বাংলাদেশের কোন কোন স্থানে এই অনুষ্ঠান দেখতে পাওয়া যায়। 
আসল কথ] বৈদিক যুগে স্তব, স্তোত্র, স্বতি, গাথা ও গানের সঙ্গে নৃত্য, 
অপরিহার্য ছিল। 


১। 15610175105 52051110101) (05000 1924 )--7৪986-15-16. 
২1 চ০8৫-- 7985 26, 


চতুর্থ অধ্নাক্ 
পৌরাণিক যুগের ন্ৃত্যঞ্রসঙ্গ 


পৌরাণিক যুগ 


(রামায়ণ, মহাভারত, হরিবংশ পুরাণ ইত্যাদি ) 


॥ পটভূুমিক। ॥ 

বৈদিক যুগের প্রধান কীত্তি হলে। হিন্দুধর্ম ও হিন্দু সভ্যতার সংগঠন। 
আর্দের বসতি ধীরে ধীরে বিস্তৃত হয়েছে, তার ভৌগোলিক সীমান। পাঞ্জাব 
অঞ্চল থেকে উত্তর গাঙ্গেয় উপত্যকায় ছড়িয়ে পড়েছে । কুরুপাঞ্চাল ( দিলী- 
মিরাট অঞ্চল ), কোশল ( অধোধ্য।) কাশী (বারাণসী ), বিদেহ (উত্তর বিহার ) 
প্রভৃতি রাজ্য গড়ে উঠেছে । 

ঝক্বেদের দশর জার যুদ্ধের কাহিনীর মধ্যে আর্ধ-অনার্ধের সংঘাত ও মিশ্রণের 
স্পষ্ট ইঙ্গিত আছে। আর্ধরা যখন পাঞ্জাৰ অঞ্চল থেকে মধ্যদেশে গাঙ্গেয় 
উপত্যকার দ্বিকে অগ্রসর হচ্ছিল, তখন আর্য ও অনার্য অনেক জাতির সম্মিলনে 
বড় বড় জাতি গড়ে উঠেছিল। যাই হোক, আর্ধ-অনার্ধ-এর সংঘষের পর, 
আবার তাদের মধ্যে রাষ্ত্রিক মিলনও স্থচিত হয়েছিল; এবং তারই ফলশ্রুতি 
ইন্দু সভ্যতার পত্তন ও বিকাশ! এই স্থত্রটি আমাদের মনে রাখ! দরকার । 

আর্ধসভ্যতার প্রসার এবং আর্ং-অনার্ষের সংমিশ্রণে হিন্দুসভ্যতার পত্তন ও 
প্রতিষ্ঠার চিত্র ভারতের ছুই প্রাচীন মহাকাব্য রামায়ণ ও মহাভারতে যেমন 
সন্দরক্ধপে. ফুটে উঠেছে তেমন আর .'থাও ফোটেনি। রবীন্দ্রনাথ তাই 
বলেছেন--রাষায়ণ-মহাভারতকে মনে হয় যেন জাহ্বী ও হিমালয়ের ন্যায় 
তাহার। ভারতেরই, ব্যাস-বাল্সীকি উপলক্ষ মাত্র । ভারতের ধার] ছুই মহাকাব্য 
মাপনার কথ। ও সংগাততকে রক্ষা করিয়াছে । রামায়ণ মহাভারত ভারতব্ধের 
চিরকালের ইতিহাস। ইহার সরল অনুষ্টুপ ছন্দে ভারতবর্ষের সহস্র বৎসরের 
হৃৎপিগু স্পন্দিত হইয়া আসিয়াছে ।১ 

রামায়ণের কাহিনী থেকে পরিষ্কার বোঝা যায় যে, আর্ধসভ্যতার কেন্দ্র 
তখন গাঙ্গের উপত্যকার মধ্যেই সীমাবদ্ধ ছিল, বাইরে তাঁর বিশেষ বিস্তার 
১য়শি। রামায়ণের কাহিনী মূলতঃ দুঃসাহসিক অভিযানের কাহিনী কারণ 


১। ববীন্্রনাথঠাকুর _রবীন্্ররচঘাবলী ( ১৩শ খণ্ড, জন্মশতবাঁধি' ক সংস্করণ, পুঃ ৬৬১(৩)- 
৬৬২(৭)। 


১৭৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


এতে সর্বভারতীয় আর্ধদের প্রসারের আভাস পাওয়া! যায়। রাম তার রাজ্য- 
সীমার বাইরে গেলেই কেবল অরণ্য এবং সেই অরণ্যের মধ্যে বিচ্ছিন্ন আর্ধ- 
তপোবন দেখতে পান । কিক্ষিন্ধ্যায় ( বর্তমান বেলারী অঞ্চল) পৌছুবার আগে 
কোন সুশৃঙ্খল সমাজবদ্ধ জীবনের বিশেষ কোন পরিচয় পাওয়া যায় নী। গঙ্গার 
দক্ষিণ থেকে বিদ্ধ্যপর্বত পার হয়ে দাক্ষিণাত্য পর্যস্ত কেবল বড় বড় অরণ্য দেখ 
যায়। এই চিত্র থেকে বুঝতে পারা যায়, শমধ্যদেশ থেকে পূর্ব-ভারতে ও 
দ্ক্ষিণভারতে আসভ্যতার প্রসারের স্মৃতি রামায়ণ” বহন করছে । 

মহাভারতের চিত্র একেবারে অন্যরকম । দক্ষিণভারত, পূর্বভারত, ও 
পশ্চিমভারতের বড় বড় রাজা ও রাজোর কথা মহাভারতে আছে এবং তার 
কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধে অংশগ্রহণ করেছিলেন । মহাভারতের কেন্দ্রস্থ চরিত্র শ্রীকৃষ্ণ 
কািওয়ার উপকূলে ত্বারকার অধিবাসী । ভারতের সকল তীর্থস্থান, নদনদী, 
পাহাড়-পর্বত মহাভারতে স্থপরিচিত, কিন্তু রামায়ণে নয়। রামায়ণ যে 
আর্ধসভ্যতার আদি পর্বের এবং মহাভারত যে আর্-অনার্ধ মিশ্রণে গঠিত পরবর্তী 
হিন্দু সভ্যতার পর্বের কাহিনী ও চিত্র অবলম্বনে রচিত তা এই ভৌগোলিক 
উপাদান থেকে বোঝা যায়। 


॥ সময়কাল ॥ 

( শ্বীঃ পুঃ ৪০০-৪০০ শ্ীঃ) মতান্তরে-রামের সময়কাল-২১২৪ খ্রীঃ পৃ₹_কষ্ণের 
সময়কাল ১৪৫৮ শ্বীঃ পৃঃ । 

পণ্ডিতদের মতে রামায়ণ ও মহাভারত রচনার সময়কাল ধর। হয় আনুমানিক 
খ্রীঃ পৃঃ চতুর্থ শতাব্দী থেকে খ্রীষ্টপরবর্তী চতুর্থ শভাব্দীর মধ্যে । অর্থাৎ প্রায় 
আটশত বছর । যদ্দিও প্রচলিত মতে কবিগুরু বাল্মীকি রামায়ণের এবং মহষ্ধি 
বেদব্যাস মহাভারতের রচয়িতা, তবু কোন কোন পণ্তিত মনে করেন এ ছুইটি 
গ্রন্থের কোনটিই সমগ্রভাবে কোন এক ব্যক্তির দ্বারা বা কোন এক সময়ে রচিত 
হয়নি। বিভিন্ন যুগে বিভিন্ন লোকের রচনার সমাবেশে এই মহাকাব্যদ্বয়ের 
উদ্তব। মহাকাব্য ছুইটিই বৈদিকোত্তর যুগে রচিত । 

্রষ্টপূর্বাবের মহাকাব্য হিসেবে আমর বাল্সিকী-রচিত “রামায়ণ ও ব্যাস 
সংকলিত মহাভারত পাই। রামায়ণ ও মহাভারত সঙ্গীতশান্ত্রের অন্ততূরক্ত ন! 
হজেও, তাদের প্রতিটি কাণ্ডে, পর্বে, স্বর্গে ব। অধ্যায়-এ নৃত্য গী৩ ও বাণ্ঠের 


পৌরাণিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ১৭৫ 


প্রভৃত পরিচয় পাওয়া যায়। এই ছুটি মহাগ্রস্থকে পুরাণ কাহিনীর অস্ততু্ 
করা হলেও এঁতিহাসিক দৃষ্টিকোণ থেকে শ্রী: পৃঃ ৪০০ থেকে খ্বীষ্টায় ৪০* পর্যন্ত 
ভারতীয় জনজীবনের নান। তথ্য জানা যায়। আগের দিনে ক্রমিক দিন 
তারিখ দিয়ে ইতিহাস লেখবার প্রবণতা ছিল না। তাহলেও উক্ত মহাকাবাগুলি 
উক্ত সময়ের সামাজিক, রাজনৈতিক, অর্থনৈতিক, সাম্কৃতিক ও সভ্যতার 
পরিপূর্ণ ইতিকথার পরিচয় দেয়। 

রামায়ণের যুগে তো বটেই, প্রাচীন ভারতে বংশাহ্ুক্রমিক ভাবে মুখে মুখে 
গান করার রীতি প্রচলিত ছিল। এ ছাড়া রাজন্তবর্গ, ব্রাহ্মণ, পুরোহিত, 
গন্ধর্ব, খষি-মুনিরাও বিশেষভাবে সঙ্গীতের চর্চা করতেন। রাজদরবারে 
চারণদলের (881180 918০7) পক্ষে সঙ্গীত পরিবেশন অপরিহার্য ছিল। 
দেবদ্দাসীর ছাড়া সন্ত্ান্ববংশীয়। নারীরাও নৃত্যগীতে স্বাধীনভাবে যোগ দিতেন। 
তখনকার নৃত্য শাস্ত্রীয় ধারার শন্ছবর্তী ছিল বলে অনেকে মনে করেন স্থতরাং 
ভারতীয় 'ক্যাসিকাল' নুত্যের আভাস এই পর্বে শ্কচিত হয় বলা যেতে পারে । 


॥ বামায়ণে নৃত্যের উপাদান ।। 


ভারতীয় ক্ল্যাসিকাল নুত্যের সার্থক ইতিহাস সুরু হয় সম্ভবতঃ সংস্কৃত 
মহাকাব্য ও পুরাণগুলির মধ্য দ্রিয়ে। এই মহাকাব্যের যুগ স্থরু হতেই দেখ! 
যাচ্ছে নৃত্যের মূলধার] ছুটি ধারায় বিভক্ত হয়ে ক্ুমশঃ স্পষ্ট হয়ে উঠেছে । দুইটি 
ধার হল উচ্চাঙ্গ (018551081 ) ও লোক নূন (10011 01 7১০01৪7 ) ধারা। 
এবং ও সময়ে লক্ষ্য করা যাচ্ছে যে নৃত্য এমন একটি শিল্পকলা! যা রাজকুমার, 
কোঁন যুবতী বা কোন গণিকার কছে আনন্দের অপরিহার্য অঙ্গ হিসেবে ধর! 
দিচ্ছে। এ প্রসঙ্গে বলা যেতে পারে যে রামায়ণ এবং মহাভারত মহাকাব্যদ্বয়ের 
লেখকর! নৃত্যশিল্প বিষয়ে, বিশেষ করে বিভিন্ন ধরনের নুতাপদ্ধতি ও নৃত্যকলাতত্ 
বিষয়ে যথেষ্ট ওয়াকিবহাল ছিলেন । 

ভারতীয় শিল্পে পৌর।ণিক যুগ একটি উল্লেখযোগ্য সময়কাল । পুরাণগুলিতে 
নৃত্যের যে যূলাবান উপাদান পাওয়া! গেছে তার থেকে জানা যায় যে, শিল্প, 
পৌরাণিক কাহিনী ও বাস্তবতা মিলিয়ে এই তিনের স্বাঙ্গীকরণে শিব ও বিষুটর 
নৃত্য বিকাশের ধারাটি কোথাও স্পষ্ট এবং কোথাও সংকেতাকারে প্রকাশিত 
হয়ে উঠেছে। নৃত্যের উপপত্তিক প্রকরণ বিশ্লেষণের পদ্ধতি ও পদ্ধতিগত 
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আঙ্গিক প্রকরণের নাম পুরাণগুলিতে অজশ্রবার দেখা যায়। যদিও পুরাণ' 
গুলির কিছু কিছু ভরতোত্তর যুগের (795 817818) রচনা বলে অনেকে 
মনে করেন। 

রামায়ণে বিভিন্ন দৃষ্টিকোণ থেকে নৃত্যের প্রসঙ্গ এসেছে । 

(ক) রামায়ণে এমন অনেক পৌরাণিক চরিত্র আছে ধার] নৃত্য করেছেন । 
যেমন অপ্সরাগণ। এদের নাচে একটি বিশেষ উদ্দেশ্য খুজে পাওয়া যায়। 
মুনি খষিদের ধ্যান ভঙ্গ করে, তদের লাস্াময় জীবনের আম্বাদন দিয়ে 
প্রলোভিত করার জন্য এই অপ্ধরাদ্দের নিয়োগ করা হতে! । 

(খ) তদানীস্তন কালের রাজাপা। যে শিল্পচর্চা করতেন তার মধ্যে অন্যতম 
ছিল নৃত্য চর্চ1। রাম এবং রাবণ উভয়ই এই নৃত্যশিল্পে দক্ষতা অর্জন করেছিলেন 
তা অনুমান কর] ধায়। অভিনেতা ও পেশাদার নৃত্যশিল্পীরা খুবই জনপ্রিয় 
ছিলেন এ সময়ে। তখনকার সমাজে গণিকাদদের একট। গুরুত্বপূর্ণ ভূষিক" 
ছিল এই শিল্পে, তার সমাজে সম্মান পেতেন এবং কোন অনুষ্ঠ:নে এদের 
উপস্থিতি পবিত্র বলে গণ্য কর] হতে।। নাগরিকরা সুখে ও ছুহখে নুত্যানুষ্ঠান 
করতো! । (ছুঃখে নৃত্য করতো, এ থেকে মনে হয় 1709801) 1921)09 বা 
[07)919] [081706 তখনো? প্রচলিত ছিল, যা ছিল এক কালে 70141 1)810০9 
এর অঙ্গ )। 

(গ) নুত্যের সঙ্গে যুক্ত ইমেজগুলি যেগুলিতে প্রারুতিক বিষয় রয়েছে ার 
সাথে নৃত্য ও নৃত্যশিল্পীর তুলনামূলক ধারণ] উপলদ্ধ হয়। 

(ঘ) স্থন্দরকাণ্ডে রাবণের গুণ।গুণ বিচাপের সময় বিশেষ ধরনের নাচের 
উল্লেখ পাওয়। যায় । নৃত্যের পদ্ধতি বিষয়ে এখানেই প্রথম তথ্য পাওয়া যায় । 
নৃত্যের বিভিন্ন ভঙ্গির প্রতি মহাকবির যে বিলক্ষণ দৃষ্টি ছিল, নৃত্যের বর্ণনাই 
তার প্রমাণ। 

সমগ্র রামায়ণ জুড়েই অগ্মরাদের কথা নানা প্রসঙ্গে এসেছে । ইন্দ্র রস্তাকে 
প|ঠাচ্ছেন বিশ্বামিত্রের ধ্যান ভঙ্গ করে তকে বশ করার জন্কা বা প্রলোভিত করার 
জন্য। তবে অগ্সরার। শুধু নাচে গান মুনিদেরই প্রলোভিত করেননি--বিভিন্ন 
আনন্দানুষ্ঠানে, বিশেষ করে রামের রাজ্যাভিষেকে নৃত্য ও সঙ্গীত পরিবেশন 
করেছেন। রাম নিজেও অন্তান্য বিগ্ভাচর্চার সঙ্গে গন্ধর্ববিদ্যায় পারদশ্থ ছিলেন। 
নৃত্য এবং সঙ্গীত এই গান্ধর্ব বিদ্যার অঙ্গ । ( অযোধ্যাকাণ্ড ২*৩৫) এক 
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জায়গায় রামকে গন্ধর্বরাজ' বলে সম্বোধন কর হয়েছে । (অধোধ্যাকাণ্ড ৩২৭ ) 
বনবাসের পর যখন রাম অযোধ্যায় ফিরে আসেন তখন অযোধ্যার রাস্তায়, 
অলিন্দে, গন্ধের সমাবেশ ঘটেছিল । রামের প্রতিপক্ষ রাবণও নৃত্যশিল্পী 
হিসেবে বণিত হয়েছেন অনেক জায়গায় । 

রামের অযোধ্য। ও রাবণের শ্রলঙ্ক।__এই ছু জায়গার অধিবাসীরাই নৃত্যপ্রিয় 
বলে পরিচিত। তখনকার সামাজিক জীবনে নৃতোর এক গুরুত্পূর্ণ ভূমিকা 
ছিল। অযোধ্যার এশ্বর্ববিলাসের মধ্যে চিত্তবিনোদনের নানা উপকরণ ছিল। 
তার মধ্যে নৃত্য গ্রধান। অধোধ্যার রাস্তাঘাট, বুক্ষলতা স্থশোভিত বাগানের 
সঙ্গে সঙ্গীতজ্ঞ ও নৃত্যশিল্পীদেরও বর্ণনা আছে । নববিবাহিত বধূদের মনোরপ্রনের 
জন্য নাটকশাল1”র বন্দোবস্ত রয়েছে, দেখ। ধায় (বালিকাগ্ড 61১২ ) অযোধ্যার 
রাজ মহারাঁজা, মুনি খধিদের সঙ্গে অভিনেতাদের সামাজিক সম্রম উপলব্ধি 
করা ঘায়। নট, নর্তক ও গণিকাদের অবর্তমানে কোন মাঙ্গলিক কাজ হতো 
না। খধ্যশঙ্গ ও গণিকার কাহিনীতেও দেখা যায় মিষ্ট কথায় ভূলানোর কাজ 
এই নৃত্যশিল্পের মাধ্যমে হয়েছে । রাজ! দ্শরথ বিভিন্ন ষজ্জে সমাজের বিভিন্ন 
স্তরের লোকদের যেমন, কারিগর, মিস্ত্রী, রাজমিস্ত্রী প্রভৃতি ধাদের নিমন্ত্রণ 
করতেন তাদের নামের সঙ্গে পৃথক তালিকাঁষ্‌ ন্ট, নর্তক ও গণিকারও থাকতেন। 
এভাবে অন্তান্দের সঙ্গে প্থক করে দেখানোর মধ্যেই বোঝা যায় নট ও 
নর্তকদের, তথাকথিত গণিকাঁদের থেকে আলা করে দেখা হতো।। রামের 
বিবাহের উত্সবে এট] লক্ষ্য কর। গেছে (বাএকাণ্ড ১৭৭ )। 

অযোধ্য। কাণ্ডে নট, নরক ও গায়িকাদের দেখা যায় রামচন্দ্রের যুবরাজ 
হিসেবে অভিসিক্ত হবার আগে আনন্দ উত্নব করতে । দশরথের মৃত্যু ও 
রামচন্দ্রের বনগমমের পর অধোধ্যার নৃত্য-গীত স্তব্ধ হয়ে গিয়েছিল, ভরত এসে 
সেইরূপই দেখেছেন । ভরত এসে কোন গান ব1 বাঞনার শব্দ অযোধ্যায় শুনতে 
পান নি। অগুরু-চন্দনের গঞ্ধহ গান-বাজনা আমোদ-প্রমোদ সব বন্ধ। বশিষ্ঠ 
মুনি যেন বলছেন-_0 5001) 2 0115 10611176005 80001 (1882) 06 
02,700] (1791818 ) 1$108010% 8100 520152607 ( 4১10 67/15 ).৯ এখং 
এই অযোধ্য।তেই দেখা যাচ্ছে আবার আনন্দ গান-বাজনা-নাচ, যখন রাম 


শাল পেপারে আপি ০ শা 


১। 101. ঢু. ৬5/5১৪81)-018531081 [70120102009 110 [১1061210175 212 00৩ 
£৯09১-৮15885-183, 


১৭, 
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ফিরে এলেন। ভরত যখন রামকে আহ্বান করে আনতে গেছেন তখন সেই 
শোভাযাত্রায় রাণীরা, তাদের মায়েরা, নাগরিকরা, পুরোহিত, ব্রাঙ্মণ গ্রভৃতির 
সঙ্গে মাঞজিত বারাঙ্গনারাও ছিলেন, এবং তারা অগ্চলি হস্তে রামকে বরণ করেছেন । 
রামকে আশীর্বাদ জানানে। হয়েছিল__1485% 0০ ৪৪161 ৪170 5199] ৮110 
(116 80170 01 10181) 01711105 2.0 (1111011116 09115 (00912) 2170 9০ 
10159590. 129, 06 1016 01019 0110) [11] [116 ০8111) ৮/০10 ০০ 8174 
[111 07০ ৪] 00180117700 (0 51011060111 01169 109059105, (71 1, 
270 11. )১ 

এ পবিত্র স্বন্দর রাজ্যাভিষেক অন্ষ্ঠানে 'অপ্পরারা যে নুত্য করেছেন তাতে 
ন হয অর্থে লাশ? শব্দ বাবন্ৃত হয়েছে । 

ভরতের বিষণ্ন মনে উত্সাহ সঞ্চার করার জন্যও নুত্য গীতের আয়োজন 
ছিল। তার মন ভোলাবার জন্য “লাস্ত” নৃত্যও হয়েছিল । 

ঝি ভরদ্বাজ, ভরতকে আতিথ্য দেখিয়ে চিত্তবিনোদনের জন্য ঘ অগষ্ঠানের 
আয়োজন করেছিলেন তাতে নৃত্য ও গীতের প্রচুর জোগান ছিল । নারদ 
ভরতের জন্য গান গেয়েছেন । অপ্ধরাদের মধ্যে মিশ্রকেশী, পুগুরিকা, ভামনা 
প্রভৃতিরা নেচেছেন। পিপল গাছ সেই নৃত্যের ছন্দে আন্দোলিত হয়েছে । 
খর্বকায় বামন ও কুঁজোদের আন। হয়েছিল কৌতুক স্কৃতির জন্য । বর্ণনায় 
দেখা যায় ভবতের সৈন্ঠরা পর্যন্ত এ অনুষ্টানে এতটা আনন্দ পেয়েছিল যে 
তাঁরা নিজেরাই নাচতে সুরু করেছিল । (অযোধা কাণ্ড ৯১।১৫।৬২ ) এই 
দময়ে নুত? (20 ) ও নাচ? এই শবছুটি ব্যবহৃত হয়েছে । 

অযোধার আনন্দ উৎসবেই খে পূত্য গীত হয়েছে ৩1 নয়, শোক যাত্রা বা 
ই ধরনের অনুষ্ঠানে নাচ হতো | দশরণের মৃতার পর অমগ্র অযোধ্যায় যখন 
শোকের ছায়া নামে তখনকার আচ।র অনুষ্টানে বিশেষ ধবনের অন্গভঙ্গিকরণের 
বর্ণনা পাওয়া যায়। দশরথের কৃতকর্জের বর্ণনার জন্য পাণিবাদক (28101- 
8৫818) এসেছেন । বাজসেনীয় সংহিতায় পানি (1১810187709 ) সম্ভবতঃ 
পাণিবার্দকের সমার্থক । এই পাণিক্বরী পেশাদার সঙ্গীত শিল্পী এবং এরা হাতে 
তালি দিয়ে তাল রাখতেন । মহাভারতে পানিতাল' নামে যে তালের উল্লেখ 
পাওয়া যায় তা সম্ভবত £ এই পানিন্নদেরই অবদান হতে পারে। 


২ স্টিল স্পা িলাশভিশিশ 


১] 1৮14 7885 183. 
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এই সব শিল্পকল] স্রধবংশীয় রাজত্বে যেমন সম্ভ্রম ও মর্ষাদা পেস্েছে, তেমনি 
পেয়েছে বানর ও রাক্ষস রাজ্বে। 

কিস্কিন্বযাকাণ্ডে দেখা ফা, সমগ্র বিশ্বপ্রকৃতি- গরণোর বুক্ষলতার্দি সহ 
জীবজন্তু সবই যেন নৃতো আন্দোলিত হচ্ছে এমন প্রতীকী বর্ণনা পাওয়া ষায়। 
বানর রাজত্বে বানর নৃত্য গীত শুনে চিৎকার করে ত। প্রতিণবনিত করেছে । 
স্গ্রীবের রাজ্যাভিষেকের পর যখন ভাইয়ের পাহাড়ে উঠেছে তখন দূর থেকে 
মদ পবনিসহ কিক্ষিন্ধ্যায় গান শুনেছে__এবং তাতে অবশ্যই বানবদের পোল্লাসিত 
চিৎকার শুনেছে । (কিক্ষিন্ধাকাণ্ড ২৭২৭)। এবানর রাজত্বে অদ্দরাগণও 
থাকতেন । পরে লক্ষণ যখন সুগ্রাবের প্রাসাদে যান তখন বীণা শে।নেন। 
হিলারা সমতালযুক্ত কবিতা আবৃত্তি করেন। স্ুগ্রীব যখন নারী-পরিবৃত 
হয়ে রয়েছেন তখন সেখানে নুভ্য গীত-স্ুর প্রভৃতিনে তিনি এমনই আসক্ত হয়ে 
পড়েছিলেন যে এ অবপাদগ্রস্ত অবস্থা "থকে লক্ষণ এসে তাকে চাঙ্গা করে 
'তালেন। এতে বানর রাজ লজ্জা! পেয়ে যান এবং লক্ষমণকে জড়িয়ে ধরেন। 
( কিছিন্ধা কাণড-৩০।৯৪1২৭)। 

স্ন্পরাকাণ্ডের প্রথম মর্গে পরেও দেৰা গেছে স্বণলঙ্কার মানন্দ উচ্ছল পের 
সঙ্গে শিল্পকলা চর্চার বর্ণনা রয়েছে । কথিত আঁছে এই নগরী নিমাণ করেন 
দয়, বিশবকর্সী। প্রসারের বাইরে থেকে নৃপুর নিক্ধণ শোনা যেত ষেন সমুদ্রের 
তরঙ্গ সঙ্গীতের মতো । প্রাসাদের ভিতরে গানের স্থরের লহরী ওঠা-নাম' 
করতো, মুদঙ্গ ও শঙ্খের শব শোনা খেত। ইহ*মান যখন আসেন তখন গন্ধর্ব ও 
বিছ্য|ধরের) খে প্রার্থনা্ষ্ঠ।ন করেন তাতে হন্মান এতদূর অভিভূত হয়েছিলেন 
ষে তার মনে হয়েছিল খেন ইন্দ্রপুরী- গন্ধরব নগর (স্ন্দরাকাণ্ড ৪1৬১১)। 
[তনি সঙ্গীতের না ও নূপুর ধ্বনি শুনতে পেয়েছেন (জুন্গর|কাপ্ত__৪1৭ ) 
তিনি প্রাণীদের কাছে ষখন গেছেন, এমন কি যখন রাণীবাসরে গেছেন তখনও 
ভেতরে সঙ্গীত শুনেছেন । প্রাসাদের প্রায় প্রতিবক্ষে মদঙ্গের শক শোন। 
যেত-আর নূপুর পর্বনি সর্বত্র (এই নৃপুর ধ্বনি নাচের ব্যাপারগ হতে 
পারে অথবা তখনকার মেয়েদের পায়ে অলঙ্কার মল-এর ধ্বনি শোন। যেত 
এমনও হতে পারে )। নুত্যের সঙ্গে সঠিক তাল মুদঙ্গে শোনা যেত 
(স্ুন্দরাকাণ্ড ৫) । র্লাস্ত না হওয়। পর্যন্ত গ্রামা্দের নর্তকীর। নাচ গান করতেন 
(স্ন্দরাকাণ্ড ১০।২৯।৫৬ )। মাঝখানে রাবণ ঘুমিয়ে আছেন আর তার চারপাশে 
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সকল সঙ্গীত শিল্পীরা কোলে মন্ত্র নিয়ে ক্লান্ত হয়ে শ্বয়ে তন্দ্রাচ্ছন্ন হয়ে পড়েছেন, 
নৃত্যশিল্পীরাও এখানে ক্লান্তিতে ঘুমিয়ে পড়েছেন । এমন বর্ণনা পাওয়। ঘায়। 

যন্ত্রগুলিও ঘেন নৃত্য করছে । তখনকার দিনে বিপঞ্চি ( ৬198001) নামে 
বীণ! বাজানো হতো। এবং নৃত্যশালিনী (ট1098521101 ) শব্দ এখানে বীণা 
অর্থেই প্রধোজা (হ্বন্দরাকাণ্ড ১০৪১ )। রাণীর! সকলেই প্রায় নৃত্য ও 
সঙ্গীতে পারদণিনী ছিলেন । 'নৃত্যবাদিত্রকুশলা" (স্থন্দরাকাণ্ড, ১০৩১) শব্দ 
এই প্রসঙ্গে লক্ষণীয় । নুতো; ক্লান্ত হয়ে তারা ঘুমিয়ে পড়তো! । এমন কি 
ঘুমস্ত অবগ্তাতেও নূত্যেব ভাব পরিলক্ষিত হতে। (স্থন্দরাক1গু ১০৩৬) “অন্গহার, 
শবটি এই প্রসঙ্গে প্রযোজ্য হয়েছে দেখা যায়। এমন কি র|বণ সীতার মন জয় 
করবার জন্য নৃত্যগীতের আয়োজন করেছিলেন গীত-বাগ্-নৃত্য” এই শবগুলি তখন 
ব্যবহৃত হয়েছিল। পরবর্তীকালে দেখা যায় রাবণ যে শুধুই একজন সঙ্গীতশিল্পী 
ছিলেন তা নয়, তিনি একজন কুশলী নৃত্যশিল্পীও ছিলেন। কথিত আছে 
রাবণের নৃত্যে সন্ধষ্ট হয়ে শিব তাকে চন্দ্রহান” উপহার দিয়েছিলেন । সংস্কৃত 
সাহিত্যের অনেক বইয়েই রাবণের এই নৃত্য প্রীতির কথা আছে । তাগুব 
নৃত্যের অনেক কষ্টসাপেক্ষ পদক্ষেপ নাকি রাবণ দ্রেখাতে পারতেন । 

নিকুম্তিলায় ভদ্রকালীর কাছে রাক্ষসীদের কালীনুত্যের উল্লেখ পাওয়। যাঁয়। 
সীতা” ম্মত্যাচার করার সময় (স্থ" কা" ২৪1৪৪ ) এই দুর্ধর্ষ নৃত্যানুষ্ঠান 
আমাদের “দশের প্রাচীন বৃত্যকলার ইঙ্গিত বহন করে। এই সময় থেকেই 
কঠিন “আরব ভী৮ (৪:077801) এর উল্লেখ পাওয়া যায়। এই সমাজে একদিকে 
যেমন নৃত্যে বীর রস ও মধুর রসের স্ফুর্ণ দেখ] যায় তেমনি সমাজের একটু নীচু 
তলার লোকেদের মধো আচার অনুগান মূলক নাচ (109৪]) এবং [06811 
[8170৩ বা। শবযাত্রার নৃত্য অজানা ছিলনা। 

নৃত্যের এমন প্রত্যক্ষ উল্লেখ ছাড়াও রামায়ণের নান। ব্ণনায় নুত্যের একটা 
কাল্পনিক জগতের ছবি পাওয়া যায়। ভরত যখন রামচন্ত্রকে খুঁজতে চিত্রকুট 
পর্বতে গেলেন তখন ভরছ্াজ মুনি ষে অনুষ্ঠানের আয়োজন করেন তাতে বৃন্দ- 
বাদকের চমত্কার নিদর্শন রঞজেছে। মানুষ ছাড়। বৃক্ষ যে নৃত্য করছে মে 
কথ। জান? যায় । এতে শম্পা তালের উল্লেখ রয়েছে । এই শম্পা-তাল সম্ভবতঃ 
প্রাচীন ঝম্পতাল বা বর্তমান ঝঁঁপতালের মজে! | যুদঙ্গের এই শম্পা (৭81079) 
তালের সঙ্গে বাশীও বাজতো।। (তত, আনদ্ধ ও শুষির এই তিনপ্রকার বাদ্ঠই 
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বাজতো। | ) (স্থ* কা. ৯১1২১) পিপল গাছ নাচছে এমন বর্ণনা দেখা যায়। 
বিশ্বপ্রকৃতির মধ্যে যে ছন্দ রয়েছে কবি কল্পনায় তাও ধরা পড়েছে । 
কিক্ষিন্ধ্যাকাণ্ডের প্রথম স্বর্গে দেখা যায়--শম্প। তালের সঙ্গে রামচন্দ্রের নাম 
যুক্ত হয়েছে । এই বিষাদময় অধ্যায়ে দেখ। যায় নৃত্যকে মিলনের প্রতীক 
হিসেবে ধর। হয়েছে । রামচন্দ্র প্রকৃতির দিকে তাকিয়ে যেন ছেখতে পাচ্ছেন 
বুক্ষল ৩1 পাতা সবই যেন মৃত্মন্দ হাওয়ায় নৃতো আন্দোলত হচ্ছে। নৃত্যপর 
ময়ূর ময়ূরী যেন তাকে উপহাস করছে । বাষু যেন ফুলের সঙ্গে “তা করছে। 
সবই রূপকের মাধ্যমে বর্ণনা করেছেন মহাকবি। ফুলের উপর মৌমাছির 
গুঞ্ধনকে কবি বর্ণনা করছেন যেন--শতপরদ্দী গান গাইছে। বাষু এসে 
গাছপালাকে নাচ শেখাচ্ছে। কোকিল এই প্রাকৃতিক নৃত্যে যেন মোহিত 
হয়ে গেছে । (কি. কা. ১৩১৬) মৃছু-মন্দ বাযুকে এখানে নৃত্যশিক্ষক বল' 
হয়েছে । অবসাদগ্রস্ত রাম সীতাকে হারিয়ে এই প্রাকৃতিক বস্বগুলির 
আন্দোলন অবলোকন করে মনপ্রাণ অনেকটা শান্ত করেছেন। মধুর ৪ 
বুক্ষণাখার আন্দোলিত নৃত্যের কথা বার বার এই সর্গে উল্লেখিত হয়েছে। 
৩৩নং ও ৪০নং শ্লোকে দেখ যায় মধুরের নাঁচকে আনন্দ ও মিলনের প্রতীক 
হিসেবে দেখানে। হয়েছে । (এ ক্ষেত্রে স্মরণযোগ্য এ যুগের কবিপ্তরু রবীন্দ্রনাথও 
বলেছেন--হ্ৃদয় আমার নাচেরে আজিকে মধূরের মতে! নাচেরে' ) নৃত্যকে 
এখানে ভালবানা ও মিলনের প্রতীক হিসেবে ধেখানে। হয়েছে৷ বর্ধার সমাগমে 
বর্গ ও পৃথিবীর মিলনে ময়ূর নৃত্য করে-__এ ভাবনা বহু স্তবকে দেখ। যায় । 

২৮শ সর্গে দেখা যাচ্ছে রামের মানসিক অবস্থা বোঝাতে প্রকৃতির উপর 
মনের প্রতীক ধমিতা আরোপ কর। হয়েছে বর্ষায় ধূসর মেঘ যেন রামের 
বিষগ্রতা বুষ্টির ফোটাগুলি যেন রামচন্দ্রের চোখের জল, মৌমাছির গুঞ্জন যেন 
বীণা, ভেকের ভাক যেন তাল, বজ্বিছ্যং যেন মৃদঙ্গ, মৌমাছির গুঞ্তন বীণ। এই 
উপমাগুলি প্রতীক রূপে বার বার এসেছে। 

রামায়ণে রাজনর্তকীদের নাচের কথা আছে। এই নাচ তখন ক্ল্যাসিকাল 
পর্যায়ে উন্নত হয়েছিল-_এট। অনুমান কর। হয় । 

যদিও এই সময়ের নৃত্যকলায় তেমন কোন পরিশীলিত উচ্চাঙ্গ পদ্ধতির নৃত্যের 
কথ। জান। যায় না, তবু এই নৃত্যশিল্পের কিছু কিছু শৈলী যে গড়ে উঠেছিল 
তার উল্লেখ দেখি । এই নৃত্যকল। যে বিভিন্ন শ্রেণীতে বিভক্ত ছিল, বৈচিত্রাপূর্ণ 
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ছিল এবং বিভিন্ন শৈলীর মধ্যে পার্থক্য ছিল তা! একটু বিশ্লেষণ করলেই বোঝ 
যাবে। 

রামায়ণের যুগে নাটক” থেকে নিত? (0108 )-কে আলা করে দেখা! 
হতো। নট এনং নর্তক এই ছুটি শব আলাদা ছুটি অভিনেতা ব। শিল্পা 
সম্প্রদারকে বুঝাতো। নটরা আঁধারণত নাটকের অভিনেতা বলে পরিগণিত 
হতে!। আর নর্তকরা এ নাট্যসম্প্রদায়ের মধ্যেই এক আলা বিশেষজ্ঞ 
সম্প্রদায় বনে চিদ্ছিত হতো । নন্ত্য” (098 ) এবং “লাশ” এই শব্ধ ছুইটি 
ছিল প্রায় সমার্ক। এবং এই লাশ্ত *ত্যে তদানীন্তন গণিকারাই ছিল 
পারদশিনী (অং কাঃ ৬৯।৪) (অবশ্য সে যুগে গণিকাদের একটা বিশেষ 
সামাজিক মর্যান্দাও ছিল)। অভিনয়ে হান্ত পরিহাসও স্থান পেত 
( অ. কা. ৯১)। এুত্যে ভাল? (7818 ) শব্দটি অঙ্গার্গিভাবে বাবহৃত হতো1। 
নৃত্যে তালের অপরিহ।ত। প্রায় সর্বত্র প্রতিপন্ন হয়েছে (কি* কা" ২১।৩৫।৩৬)। 
নৃত্যের ভালে লয় €50009 ) একটি প্রধান আঙ্গিক গুণ বলে বিবেচিত 
হতো (কি. কা* ৯১।২৭)। বাঁজনার মধ্যে বীণ। ও মুদঙগ থাকতোই । 
রাবণের রাণীর বিভিন্ন বাছ্যষন্ত্রের নাম জানতে! (স্থ, কা, ১০)। এই সকল 
উদ্ধাহরণ ছাড়াও, এমন অনেক শব ব্যবহ্ৃত হয়েছে যার ভেতরে একটা 
[5০101081- শিল্প বিছ্য] সম্বন্ধীয় মানে আছে, য। ভরতের নাট্যশান্ত্রে পাওয়। 
যায়। য্মন “অগ্ুলি+ শব্দটি যুক্ত করে পুষ্প!দি সহ দেবসেবা বা বন্দনা বোঝায় । 
নট্যশাস্ত্রের “সংযুক্ত হস্ত অগ্তলি” (9805 018179509, 801911) সম্ভবতঃ এ 'অগ্রলি 
শবেরই ইঙ্দিত বহন করছে। নাট্যশাস্ত্রের “অঙ্গহার” বটি এখানে রাবণের 
রাণীদের ঘুমন্ত অবস্থায় দেহভঙ্গিকে বুঝাতে ব্যবহৃত হে দেখ যায় । ( মনে হয় 
নৃত্য প%য়সী রাণীর নৃত্য ক্লাম্ত হয়ে যখন ঘুমিয়ে পড়তেন তখনও হয়তো শয়ান 
অবস্থায় ভঙ্গিটি -ত্যেরই কোন এক ভঙ্জির মতো দেখাতে1- এবং সেটাকেই 
বলা হতো 'অঙ্গহার”। “অঙ্গ এবং উপাঙ্গ' (বাঁ. কা, ৫৫ ) শব দুইটি ধনুক ও 
ৰাণ অর্থে ব্যবহৃত হয়েছে । কিন্ত নাট্য শাস্ত্রে অঙ্গ, প্রত্যঙ্গ ও উপাঙ্গ এক 
বিশেষ অর্থে দেহের বহিরের £186010% বোঝাতে চেয়েছে। 

নট, নর্তক ও গণিকার। ছিলেন পেশাদার । সমাজে ছিল এদের বিশেষ 
সমাদর । সমাজের পবিত্র ও স্থানীয় অনুষ্ঠানে এদের অংশ গ্রহণ করতে দেখা 
যেত! কিদ্বিদ্ধযাকাণ্ডে দেখা যায় “শৈলুষ? (3881049 ) শকখখটি পিঞ্চগন্ধব 
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গ্রহপতির' একজনকে বোঝাচ্ছে। তবে বেদের পুরুষমেধ যজ্ঞের “শৈলুষ, আর 
এই “শৈলুষ” এক কিন। তা বোঝ মুস্কিল (কি. কা. ৪১/৪৩)। এখানে 
আমরা “কৌশিক” নামে একটি স্থানের নাম পাচ্ছি। পরবর্তীকালে ভরত তার 
নাটা শাস্ত্রে কৈশিকী বৃত্তির কথা বলেছেন । এই কৌশিক নামক জায়গাতে 
হয়তে। লাস্ত ধরনের নাচের প্রচলন িল, তাই হয়তো ভরও লাস্ত-অঙ্গের 
কৈশিকী বৃত্তির কথ] বলেছেন । 

সেই যুগের শিক্ষাক্ষেত্রে নৃত্য এক বিশিষ্ট স্থান অধিকার করেছিল। রাজ 
পুত্রদের যুদ্ধ ও অন্যান্য বিছ্যাশিক্ষায় সঙ্গে নৃত্যের চাও করতে হতো । নৃত্য 
শিক্ষা রাজপুত্রদের অপরিহার্ধ ছিল। এই শিল্প তাদের মন দিয়ে শিখতে 
হতো । 

বাড়ীতে নানা সামাজিক আচার অনুষ্ঠানেও নান] অঙভঙ্গির মাধ্যমে নৃত্য 
করা হতে।। 

পৌরাণিক কাহিনীগুলিতে নৃত্যশিল্পীরা একেক জন বিশেষ চরিত্র হিসেবে 
অক্ষিত হয়েছেন । বিশেষ করে রামায়ণের অপ্পরাগণ পৌরাণিক বিশিষ্ট চরিত্রের 
স্থান পেয়েছেন এবং এদের গতিবিধি ছিল ত্বর্গ মর্ত্য । এই ছুজায়গাতেই প্রায় 
নৃত্যানুষ্ঠানে অংশ গ্রহণ করেছেন! 

ডঃ কপিল। বাৎসায়ন তার িখ]াত গ্রন্থে সঙ্গীত ও নৃত্যের বিষয়ে সংশ্লিষ্ট 
যতগ্রলি শব্দের তাঁলিক দিয়েছেন__এ থেকেই এক নজরে সে যুগে প্রচলিত 
নৃত্যগীতের বূপরেখাটি জান যাবে । 
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এ ছ।ড়া রামায়ণে সঙ্গীত প্রসঙ্গে বলতে গিয়ে শ্রদ্ধেয় স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ 
লিখেছেন_বাদিএ না 'আতেগ্যকে সঙ্গীতশান্ত্রে চার শ্রেণীতে ভাগ করা হয়েছে £ 
তত, আনদ্ধ, সুষির ও ঘন। এই চার রকম বাছ্যযন্ত্রের উল্লেখই যোটামুটিভাবে 
রামায়ণে পায়] ঘায়। যেমন তন্বী ব বীণার নিদর্শন তে! দেওয়াই হয়েছে। 
স্থষির হিসেবে বেণু বা বংশ (৪1৩৯1৫১১ ৫1-০18০ ), শঙ্খ (৬৫০৬ ), তুর্য 
(81১৩।২২), (81৩০।৫১)। আনদ্ধ হিসেবে ভেরী (৬৫০৬০), মুদর্গ 
(৬৫৯১৬), (৬1৭২৮), মুরজ (২৩৯৪১), পর্ণব (৩৯৮), পটাহ 
(৩৯৬৩৫ )। থঘনযন্ত্র হিসেবে স্বস্তিক (৬১৩১।৩৯ ), ঘন্টি (৬।১২৪।১২৫) 
তাল (করতাল? ৬৫২২৪ )। 

অযোধ্যা, কিদিন্ধা। ও লঙ্কায় রামায়ণের যুগে সকল ক্ষেত্রেই সঙ্গীতের 
অনুশীলন ছিল অগ্রাতিহত। পে যুগে সমাজের সকল অন্নষ্ঠানেই সঙ্গীতের 
অনুশীলন ছিল অব্যাহত । নিদ্রা থেনে জাগ্রত করায়, আরাধনায়, যুদ্ধীভিযানে, 
অভিসারে, উত্মবে, শব[ছ্গমনে, শিকার কার্ষে, সকল আয়োজনেই নৃত্য গীত ও 
বাছ্ের সমাবেশ দেখ যায়৷ আ্ত্রী-পুরুষ, ব্রাহ্মণ, স্তাবক. বন্দী, যোদ্ধা সকলেই 
ছিল সঙ্গীতের অনুরাগী । তার কারণ মনে হদ্র তখনকার দেশনায়ক ও নৃপতির 
ছিলেন সঙ্গীতের একান্ত পৃষ্ঠপোষক | নতক, গায়ক, নট, শৈলুষ, দেবদাসী 
সকলেরই র[জ-দরবাঁরে ও স্মাজে ছিল সমাদব। অযোধ্যাকাণ্ডে দেখা যায় 
পরিশ্রীস্ত ভরত নৃত, গীত, বাছ্য ও নাটকে আনন্দ লাভ করছেন ।"-****রাজা। যে 
রাজ্যের নট, নায়ক, নর্তক ও উৎসবকারীর্দের রক্ষক ও উত্পাহদাতা, তার 
অভাবে ব্রাজ্য শ্রীহীন হয় একথ। রামায়ণকার অযোধ্যা কাণ্ডের ৬৭ অধ্যায়ে ১৫ 
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শ্লোকে স্পষ্ট ভাবে উল্লেখ করেছেন। রাজা দৃশরথের মৃত্যুর পর একজন ন্যায়বান 
ও সর্বপ্রতিপালক নৃপতিকে নির্বাচন করার জন্য অমাত্যরা সমবেতভাবে খষি 
বাশষ্ঠ কে অন্তরোধ জানালেন । একজন গুণবান 'ও গ্লণগ্রাহী নুপতি নির্বাচনের 
পক্ষে তার1 ষত্তগুলি কারণ দেখিয়েছিলেন তাঁদের মধ্যে একটি রাজাবিহীন রাজ্যে 
পষ্ঠপোষকতার অভাবে নৃত্য, নাটক, উত্সব ও সমাজ কোনটাই পরিপুষ্টি লাভ 
করতে পারে না। 
নারাজকে জনপদে গ্রজষ্টনটনতকাঃ। 
উতৎ্মবাশ্চ সম!জাশ্চ বর্ধস্তে রাষ্ট্রবপনা2। 
মোটকথ। তখনকার স্ময়ে শৃতগীত ও বাগ্ভবিরহিত কোন রাজ্যের কল্পনাই 
করা যেও ন।1**** নাটকে, নুত্যে ও বিভিন্ন রকম বিদ্ভার অনুশীলনে জাতি ও 
শ্রেণী-নিধিশেষে সকল মান্য যে শিক্ষা ৪ সংস্কৃতির সেবায় নিজেদের নিয়োজিত 
করতো। একণ! স্পষ্টভাবেই বোঝা যায় £১ 


॥ মহাভাননতে নৃত্য প্রপজ | 

রামায়ণ এবং মহাভারত উভয় গ্রস্থেই এমন একটি সমাজের পরিচয় পাওয়। 
ষ]য়, যেখানে সঙ্গীত ও নৃত্য আমোদ প্রমোদ ও চর্চার জন্য অপরিহার্য ছিল। 
মহ[ভারতের যৃগে একক ও দলবদ্ধ নুতে/র পরিচম্ব পাওয়া যায় । 

ইন্দ্রের অনুচরদের মধ্যে অপ্সরাদের সংখা। ক্রমশঃ বেড়েছে এই মহাভ।রতের 
যুগে। এই সকল অপ্ধরাদ্দের মানুষের দগতেও দেখা গেছে। পুরুরবা ও 
বিশ্বামিজের জন্ত স্বর্গ থেকে উর্বশী ও মেনকার মত্যে আগমন, দ্বর্গমত্যের যোগন্তত্র 
স্বূপ। তবে তিলোত্তমার মত্যে আগমন অন্য কারণে । স্ুন্দ-উপস্থুন্দকে 
নৃত্যের মায়াক্ঞাল বিস্তার করে ধ্বংস কর[র জন্য তিলোক্তমাঁর উদ্ভব ইয়েছে। 

সারা মহাভারতেই অর্জনের সঙ্গে এইসব স্বগী্যয় নৃত্যশিল্পী ও পরীদের দেখ 
যায়। উলুপী অর্জুনকে জলের গভীরে আকর্ষণ করে নিয়ে ঘায়। সেখান থেকে 
অগ্গরাঁরা অর্জনকে ধরে নিয়ে যায় ন্বর্গে ইন্দ্রের সভায় । পৃথিবীতে থাকাকালীন 
কামরূপের নৃত্যশিল্পীদের তিনি ছিলেন প্রিয়, এবং দ্বারকায় যার্দবদের ভূখণ্ডে 
স্থতুদ্রার নাচ দেখে তিনি মুগ্ধ হয়েছিলেন। (অভিনয় দর্পণে নাচের প্রবর্তন 
বিষয়ে ছারক। নামক স্থানটির উল্লেখ এ ক্ষেত্রে ম্মরণযোগ্য ।) মহাভারতের 


১। সঙ্গীত ও সংস্কৃতি__( ২য় খণ্ড ) স্বামী প্রজ্ঞাণাণন্দ, প ৮৮-৯০ | 


১৮৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


বাণ পর্বে দেখ! যায় অন্ন ইন্দ্রের রাজসভাঁয় এসেছেন। এবং এখানে এসে 
তিনি সঙ্গীত ও নৃত্য শিক্ষা করেন। বিরাটপর্বে আবার এই অর্জনকেই দেখি 
বৃহন্নলার ছক্সবেশে তিনি রাজদরবারে নাচ শেখাচ্ছেন। ইন্দ্রের সভায় অপ্মরাগণ 
যখন অর্জুনকে নাচ শেখাচ্ছেন তখন কোন পদ্ধতি বা '[6০00196-এ নাচ 
শেখানো হতো৷ তার উল্লেখ নেই । গদ্ধর্ব এবং অগ্মরাগণ তাকে সঙ্গীত ও 
নৃত্যের মাধ্যমে মনোরঞ্জন করেছেন। তম্বুক নামক গঙ্ধর্ব সঙ্গীত ও নৃত্যে 
পারদরশী ছিলেন। অজু্নের জন্য যে দকল অপ্সরা নৃত্য প্রদর্শন করেন, তারা 
হলেন, ঘ্বতাচি (£11680101 ), মেনকা, রম, শ্বয়ম্প্রভা (9৬85210017:001)8 ) 
উর্বশী এবং মিশ্রকেশী। কি ধরনের নাচ তারা নেচেছিলেন তা জানা যায় না। 
তবে নৃত্যে যে তীর্দের নিতম্ব ও বক্ষ-স্থল আন্দোলিত হচ্ছে তা ব্ণনায় পাওয়। 
যায়। (12091091901 1802052 821001081081191911) 1১৪5 001)912,11) ) 
(৬18109019212098 9০০00101) 43. 11001919159 520098109, 1১21%2) .28-32 ) 

এরপর দেখা ঘায় অজ্্বনকে নাচ শেখাবার জন্য ইন্্র চিত্রসেনার নাম প্রস্তাব 
করছেন। অজুর্নকে নাচ-গানের সঙ্গে বাজনাও শিখতে বলা হয়েছে । কারণ 
তখনও নাকি মর্তো -বাজনার প্রচলন হয়নি । এবং সেভাবেই চিত্রসেন। 
অজ্র্বনকে গীত বাদ্য ও ন্ুত্যে শিক্ষা দ্রিলেন। চিত্রসেনার সঙ্গে অজুনের 
অস্তরঙ্গত। একটু বাড়তেই গন্ধবদ্দের গান-বাজন। ও নাচ তিনি (অজ্ঞ) আয়ত্ত 
করলেন। এ থেকেই বোবা। যায়” গীতং বাদ্য নর্তনঞ্চ এয়ং সঙ্গীতমুচ্যতে” 
কথার প্রাক্‌ স্বীকৃতি । 

মহাভারতের যুগে রাঁজপুত্ররাও এই সঙ্গীত ও নৃত্যকলার চর্চা করেছেন। 
এবং এই চর্চা হতে? ধারাবাহিক প্রথ] ব। প্রণালীবদ্ধ ভাবে । 

মহাভারতের বিরাটপর্বে উর্বশী, অজু, বুহন্নলার কাহিনী থেকে বোঝা 
যায় সেই যুগে কুমারী মেয়েদের শিক্ষার অঙ্গ হিসেবে নাচের গুরুত্ব ছিল। এবং 
এই নৃত্যের জন্য বিশেষভাবে প্রস্তুত” নর্তনশালণ ছিল যেখানে নৃত্যশিক্ষা ছিল 
আবশ্িক এবং অপরিহার্য । অর্জুন ষে গীত বাদ ও নৃত্যে পারদর্শী ছিলেন, সে 
বিষয়ে তাকে পরীক্ষ।ও দিতে হয়েছে, তবেই তিনি নৃত্যশিক্ষক হিসেবে নিযুক্ত 
হয়েছেন। 

উক্ত “নৃত্যশাল?” বা “নর্তনশালা*তেই বিরাট রাছের শ্যালক কীচক-বধ 
হয়েছিল। তবে এ নতনশাল! নৃত্যান্ষ্ঠটানের মঞ্চ হিসেবে ব্যবহৃত হতো না| 


পৌরাণিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ১৮৯ 


শুধুমাত্র নৃত্যশিক্ষার স্থান হিসাবেই পরিগণিত হতো।। একমাত্র কীচক ছাড়া 
রাত্রিতে কেউ এ নর্তনশাঁলায় যেতে পারতো ন)। 

তখনকার সমাজে স্বীয় নৃত্যশিল্পী, পেশাদীর নৃতাশিল্পী, অপেশাদার বা 
সখের নৃত্যশিল্পীর সন্ধান পাওয়। যায়। নায়ক, নায়িকা, রাক্ষন জাতীয় সকলেই 
নৃত্যান্থশীলন করতে পারতো।। এ ছাড়া রাজন্থয় যজ্ঞ পর্বে তখনকার দিনের 
মঞ্চ ও দর্শকদের বসবার জায়গ। “প্রেক্ষাগৃহ” নামেও পরিচিত হতো] 

রামায়ণের পর মহাভারতের যুগে এসে দেখতে পাই, নুতোঃর বিকাশ ও 
রূপের যতটুকু স্পষ্ট পরিচয় আমর। রামায়ণে পাই-_মহাভারত ত। পাই না। 
অথচ এর পরেই হরিবংশ পর।ণে শুতোর উপাদান অনেক পাওয়। যায় রামায়ণ 
ও মহাভারতের তুলনান্ন । যথাস্থানে হাঁরবংশ পুরাণে নৃত্যের উপাদান বিষয়ে 
আলোচন। কর হয়েছে । যাই হোক, রামায়ণের তুলনায় মহাভারতের নুত্যের 
উপাদান কম দেখে আমাদের অন্গমান হয়-মহাভারত্র রাষ্ট্রনৈতিক সমস্যা 
যথেষ্ট পাঁরমাণে সংঘাত ও ছুর্যোগপূর্ণ ছিল, ফলে শিল্পকলার রুচি ও চর্ভ ব্যাহত 
হয়েছিল। রামায়ণের চেয়ে মহাভাবতের সমাঙ্জ ও চিন্তাধারা উন্নত ঠিকই, 
তবু অধিকাংশ এঁতিহাসিক ও সমাজতাত্বিক স্বীকার করেন রামায়ণের চেয়ে 
অহাঁভারতের সমাজ বেশ বিস্তৃত ও জটিল ছিল-_স্ততরাং জটিল সমাজ ব্যবস্থায় 
উন্নত ধরনের শিল্পকল। গডে ওঠা হয়তো! সহজ ছিল ন। এবং এজন্যেই বোধ হয় 
সঙ্গীত ও নৃতাবিষয়ক উপাদান অপেক্ষার মহাভারতে কম । বাংল। সাহিত্যের 
ইতিহাসে আমব1 এমন একটি সময় ও অবস্থার সন্ধান পাই যখন প্রাচীন যুগ 
শেষ হলো এবং মাধুনিক যুগের স্ত্রপাত হলে। অর্থাৎ কবি ভারতচন্দর ধুগের 
শেন এবং কবি ঈশ্বর গুপ্থের যুগের হ্থরু এব মধ্যনতাঁ সময়। এই সময় তুকাঁ 
অভিযান দেশম্রদ্স মারামারি কাটাকাটিতে দেশ বধস্ত স্তরং তখন উচ্চশ্রেণীর 
সাহিত্য হ্থষ্টি সম্ভব ছিল না । এবং সম্ভব ছিল ন1 বলেই বাংল। সাহিত্য তখন 
আবন্তিত হয়েছে আর্ধী, তর্জা, খেউড়, নেটো, পাঁচালী, আখড়াই, কবিগান 
প্রভৃতির মধ্যে । সুতরাং দ্রেণ। গেছে যে কোন দেশের সাংস্কৃতিক ইতিহ।সে 
দুর্যোগপর্ণ পরিবেশে উন্নত ধরনের শিল্পকলার স্ষষ্টি সম্ভব হয়নি । 

মহাভারতের যুগে সঙ্গীত প্রসঙ্গে বলতে গিয়ে শ্রদ্ধেয় প্রজ্ঞান।নন্দ 
লিথেছেন-__ 

“মহাভারতের নৃত্য গীত ও বাছ্যের একত্র সমাবেশ যেমন--ততো। 


১৯০ ভারতীয় নুত্যধারার সমীক্ষা 


বাদিত্রনৃত্তাভ্যাস্‌..."""গীতৈশ্চ স্তুতিসংযুক্তৈঃ (আদি, ২০০।৯৯) বাদিত্রাণি চ-.. 
ননৃতুর্ণত্কাশ্চৈব জগ্তগীতানি গায়ক (আদি, ২০৬।৪) সনৃত্তগীতবাদিত্রৈঃ (আদি 
২০৭।১১৪ ) নৃত্যবাদিত্রগীতৈশ্চ ( সভ], ৫1২৪), “বাদিত্রং নৃত্তগীতং? (সভা, ৮৩৬), 
নৃত্তং গীতং চ বাছ্ং চ চিত্রসেনাদবাধ্ুহ (আরণ্য, ৪০1৬), ৃত্যামি গায়ামি চ 
বাদয়ামাহং (বিরাট, ৯।১৭ ), গীতবারদিএ সংবাদৈঃ তালনর্তনলাসিতৈ (দ্রোণ, 
৭৪1৩৮), নৃত্যব(দিত্র গ্রাভানাম্‌ (শান্তি, ২৯৭২৮), নৃত্তের্বাদৈশ্চ গান্ধর্বৈঃ 
( অন্তশাসন, ১২৮।৩২৪), নৃত্যবাধিত্র গীতানি (অশ্বমেধিক ৪০1১৩) 


মহাভারতে গায়ক, নতক, বাদক, দ্রেবছুন্ুভি, অপ্সরাদের নৃত্যগীত, গাঁথা 
গান, শঙ্খ, বীণ।, বেণু, মুদন্গ, স্াতি, স্তোম, তাল, লয়, মৃছনা, প্রভৃতির উল্লেখ 
পাওয়া যায়, (কন্থ গান্ধবগনের রূপ কি রকম ছিল, কোন কোন গ্রামে তা। 
শীলাধষিত ছিল, কোন র|গের সমাবেশ ছিণ ।কনা, কি রীতিতে বাগ্যযন্থ তৈরী 
করা হতে। ও তাদের বাজানো হতো, গানে ক তাল, কি মৃছ'নার বিক।শ 
থাকতো, এ সকলের সুনির্দিষ্ট কোন পরিচয় আমরা পাই না। (নৃত্যের বিকাশ 
9 পরিচয়ের ক্ষেত্রেও এ একই কথা প্রযোঞ), কারণ নাচের উল্লেখ থাকনেও 
কেমন করে নাচ' হতো ব! নাচের ব্যাকরণ কি ছিপ, পদ্ধতি কি ছিল, তারও 
কোন স্প্থ ধারণা পাওয়। যায় না) 

মহাভারতের যুগে গানের সঙ্গে বাগযের ও শুত্যের শখাবেশ থাকতো । 
আবার গান ছাড়াও বাদ্য ও শুভ্র অনুশালন দেখা যায়| 

যত্যের কথা মহাভারতে অনেকব/রই উল্লিখত হয়েছে কিন্ত তার শ্রেণী, 
রূপ বাঁ কোন পদ্ধতির কথ। আলে|চিত হয়নি । সভাপবে “নৃত্যবাদি ভ্রগাতৈশ্চ 
ভাবৈশ্চ বিবিধৈরপি, রময়ন্তি মহাত্মনং, শ্লেকটিতে বিবিধ ভাব মহ নুত্যের দ্বার। 
দেবরাজ ইন্দ্রকে আনন্দ দান কথাগু;ল থেকে বিশেষভাবে বোঝ। যায় নাট্যশাস্ত্রে 
যে বিবিধ রম ও ভাৰের উল্লেখ আছে সে সকল রামায়ণ মহ[ভারতের অমাজে 
অব্যাহত ছিল। 'নুন্তগীতং চ হাস্তং লাস্‌ং”_এই হান্ত, লাস্ত, কটাক্ষ, অর্জহাঁর, 
যূদ্রার সমাবেশেই নৃত্যের রূপ ও মীধুর্ধকে পরিস্ুট করে। কাজেই মহাভারতকার 
নৃত্যের নির্দিষ্ট কোন রূপ, নাম বা ভঙ্গির উল্লেখ না করলেও আমর] অন্মান 
করতে পারি যে গ্রীষটীয় শতাববীর গোড়ার দিকে ভরত যখন শ্রীষ্টপূর্বাঝে, ব্রহ্ধা 
(ব্রহ্মাভরত আনুমানিক ৬০* খ্রীঃ পৃঃ) ও সদাশিব (স্দাশিব ভরত) রচিত 


পৌরাণিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ১৯১ 


নাট্যগ্রন্থের অন্ুমরণ করে তার শভিনব নাট্যশাস্ত্রে গীত, বাগ, নৃত্য, অভিনয়ের 
প্রসঙ্গে বিভিন্ন নুত্যের লক্ষণ, অঙ্গহার, রস-বিকর্প, ভাববাঞ্ঝন1, অভিনয়ের উপাঙ্গ 
বিধান, হস্তাভিনয়, সংযুক্ত ও অসংযুত হস্ত, নৃত/সমাশ্র হস্ত, শবীরাভিনয়, 
চারীবিধান, মণ্ডল, গঠিপ্রচার প্রভৃতি নিয়ে আলোচনা করেছেন, তখন মনে 
করা যেতে পারে যে রামায়ণ ও মহ।ভারতের যুগে নূৃতো ও অভিনয়ে এ সকল 
উপাদানের ব্যবহার ছিল এবং দখনকার নর্তক, নর্তকী ও অভিনেতাদের নুতা 
ও অভিনয় প্রচেষ্টায় সেগুলি প্রকাশ পেত। 

এ সকল ছাড়! কাহিনীর প্রসঙ্গে নৃত্য গীত ও বাগ্যের কথ। মহাভারতের 
বিভিন্ন পর্বে ও অধ্যায়ে পাওয়া যায় । যেমন বুহস্পতির পুত্র কচ নৃত্য, গীত '৪ 
বায দ্বার প্রাঞ্চযৌবনী ধেবখানীর ঘন হরণ করেছিলেন । দেঁবধানীও নৃত্য- 
পরায়না 'ছলেন। তিনি নিজন স্থানে কচেএ কাছে নৃত্য শিক্ষা করতেন, গান 
করতেন ও তার সেব।-শুশধা করতেন । পাঞ্চাল রাঁজের সভায় নৃত্য ও গীতের 
বিশেষ স্মাদ্দর ছিল। খাঞগ্ুবদাহ পর্যায়ে দেখ। যায় শ্রারুষ্জ ও অর্জন তাদের 
বন্ধু-বান্ধল ও পুরনারীদের নিয়ে যমুনায় জলাবহারের সময় খমুনার তীরে খাগুব- 
বনে পান ভাজন, নৃত্য গীত প্রভৃতি করেছিলেন । বনপরে মর্জুন আমরা ব্তীতে 
উপনীত হলে গন্ধ, সিদ্ধ ও টন তাকে সন্ধ্ন। জানাশেন। তুম্বুরু প্রভৃতি 
গম্ধবরণীরা বীণ] প্রভাত বাছ্ছযন্ত্র সহষে।গে গান করতে লাগলেন, আর ঘ্বৃভাচী, 
মেনকা, রস্তা, উর্বশী এ অপ্পরার। হ*া করলেন। অজুর্ন পাঁচ বছর 
খমরাবতীতে অতিবাহিত করেছিলেন । ইন্দ্রের আদেশে বিশাবস্থর পুত্র চিত্রসেন 
তাকে নৃত) গীত ও বাছযশক্ষ। দিয়েছিলেন । অজ্ঞাঙবাসের সময় অজু বৃহন্নলা 
এঈ ছদ্মনাম নিনে নপুংসক মাজে বিরাটরাজের কন্যা উন্তরা ও রাজপুত্র, 
নাবীদের নৃত্য টাঁত ও বীণাদি বাগ্যগন্থে শিক্ষ! দিয়েছিলেন । বৃহন্নল। দেশী 
মননের প্রসঙ্গে মঙ্তাভানতকাব বিরাটপবে উল্লেখ করেছেন 1 

সন্তত্ররাজান্মমিত্রচাই ব্রবীদ্‌ 
বৃহন্নলাহহৎ নরদেব নর্তকী ॥ 
(পাঠভেদ-__নর্তনং ভবামি তেহহং নরদেব নতনাস্‌ ?) 
বৃত্যামি গায়ামি চ বাদয়াম্যহং 
প্রবর্তনে কৌশলনৈপুণ্য মম । 
ভবামি দেব্যা নরদেব নর্তকী | 


১৯২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


বিরাট-_ 
দর্দামি তে তং হি বরং বুহস্নলে, 
সুতাং হি মে নয় যাশ্চ তাদৃশী ॥ 


স শিক্ষয়ামাম চ গীতবাদিতং 

স্থঙ|ং বিরাট্য ধনগ্রয় প্রভুঃ 
সখীশ্চ তন্য পরিচারিকা শুভাঃ 

প্রেয়শ্চ তাসাং স বডুব পাঞ্ুখ | 

বৃহনল।_ 
নৃত্যৎ ব। ধ্দি বা গীতং বাদ্িত্রং বা 
পৃথগ্থিধম্‌। 

তৎ করিধ্যামি ভদ্র তে সারখ্যং তু কুতো। মম ॥ 

এ থেকে বোঝা যায়, মহাভারতের যুগে পুরুষদের মতে? নারীদের ও এমনকি 
অন্র্ম্পশ্তা, অস্তঃপুরচারিণীদের পঙেও সঙ্গীত তথা নৃতা, গীত ও বাছ্য নিষিদ্ধ 
ছিল না। তাছাড়। সামস্ত রাজ ও সম্রাটদের দরবারে চারু শিল্প ও শিল্পীদের 
বিশেষ সম্মান ও সমাদর ছিল ।”৯ 

(এই প্রসঙ্গে মনে পড়ছে পুরীর কোনারকের স্ূর্যমন্ৰিরে যে নৃত্য ভাস্কর্য 
দেখেছি তাতে একটি বিষয়ে আশ্চর্য লেগেছে যখন দেখলাম উপরের দিকে 
নারীশিল্পর৷ বড় বড় মুদঙ্গ ও করতাল বাজাচ্ছেন এমন সব মৃত্ির পাশেই নৃত্যশীলা 
নারীমূতিরা রয়েছেন। পুরুষ শিল্পা সেখানে অন্থপাস্থত। অন্ততঃ এ 
জায়গাটুকুতে তো। বটেই। এই থেকে মনে হয় মহাভারতের যুগেও যেমন 
নারীর? বাগ্যযন্ত্রের চর্চ। করতেন__সেই ধারা যেন অব্যাহত ছিল কোনারকের 
যুগ পধস্ত )। 

মহাভারতেব যুগের নৃত্যের উপাদান বিশ্লেষণ করলে একথা স্পষ্ট বোঝা। যায় 
যে শ্রীঃ পৃঃ ৬০৭ থেকে ষে '্ল্যাপিক্যাল” যুগের স্থত্রপাত ধরা হয়, (সই 
পরিপ্রেক্ষিতে ভারতীয় ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্যেরও সুত্রপাত বুঝতে হবে। কারণ 
ভরত নাট্যশান্ত্র প্রণয়নে ধাকে অন্ত্রসরণ করেছেন, সেই ব্রহ্গা ভরতের কাল ধরা 

হয় আন্মানিক শ্বীঃ পু: ৬০০ থেকে। 





১। সঙ্গীত ও সংস্কতি_ ২য় খণ্ড, স্বামী প্রজ্ঞানীনন্দ, পৃঃ ১১৭-১১৯। 


পৌরাণিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ১৯৩ 


॥ হরিবংশ পুরাণে নৃত্য প্রসজ ॥ 

আমাদের ধারণ। হরিবংশ পুরাণ ইত্যার্দির লেখকর! নৃত্যশিল্প বিষয়ে, 
বিশেষ করে বিভিন্ন ধরনের নুত্য পদ্ধতি (180০9 7০017111089) এবং নৃত্য- 
কলাতত্ব (10817019195 ) বিষয়ে যথেষ্ট ওয়াকিবহাল ছিলেন । 

ভারতীয় নৃত্য ও নাট্যকলার ইতিহাসে হরিবংশ পুরাণের একটি বিশিষ্ট স্থান 
রয়েছে । যদ্দিও হরিবংশ পুরাণকে মহাভারতেরই পরিপূরক হিসেবে ধর? হয়ে 
থাকে, তাহলে বলা যায়, নৃত্য, নাটক ও সঙ্গীতের উপাদ্দান এখানে অনেক 
বেশী সুস্পষ্ট আকারে দেখ! যায় । রামায়ণ-মহাভারতের নৃত্যের উল্লেখ মাত্র 
রয়েছে বিভিন্ন কাণ্ডে এবং পর্বে। কিন্তু সঠিক কোন নৃত্যের নামসহ বর্ণন। 
ছুই গ্রন্থে নেই__য1 আছে তা কোন হুত্যের নামকরণের দ্দিক থেকে স্পষ্ট নয়। 
সেদ্দিক থেকে বলা যায় হরিবংশ পুরাণেই যেন কয়েকটি নৃত্যের নাম স্পষ্ট পাওয়। 
গেল--যে নামের নৃত্যগুলি পরবতাকালে অর্থাৎ বর্তমানে প্রচলিত কোন কোন 
ক্যাসিক্যাল নাচে, সেই নাচগুলির আঙ্গিক পরিলক্ষিত হয়। যেমন হরিবংশে 
উল্লিখিত হুলিসক” (178111918 ) রাস নুত্য (২৪ ) এবং “ালিক্য 
(015811)98 ) গান ও নৃত্য, 'আসারিত* নৃত্য প্রভৃতির মধ্যে 'রাসনৃত্য, তো। 
আমরা বর্তমান মণিপুরী ক্লাাসিপাল নাচে নানা নামে ও আঙ্গিকে এ যুগেও 
বিভিন্ন মঞ্চে ও অনুষ্ঠানে দেখে থাকি । যাই হোক, হরিবংশে সঙ্গীত" প্রসঙ্গে 
বলতে গিয়ে প্রথ্যাত পণ্ডিত শ্রদ্ধেয় স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ যথার্থই উল্লেখ 
করেছেন১-মহাভারতের পর খিল-হরিব*শে অঙ্গীতের উপাদান বড় কম নেই, 
বরং মহাভারতের চেয়ে অনেকাংশে বেশী ও স্থম্পষ্ট। হরিবংশ অংশটি মহাভারত 
রচনার পরে তার অঙ্গীভূত কর হয়, তাই হরিসংশের নাম এখিল- _হরিবংশ»। 
“থিল” অর্থে পরিশিষ্ট । মহাভারতের আঠারোটি অধ্যায় বা পর্ব ও হরিবংশের 
তিনটি পর্ব (হরিবংশ পর্ব, বিষু। পর্ব ও ভবিষ্য পর্ব) মহাভারত ও হরিবংশ 
এই ছুটি মিলেই মাসলে মহাভারতের বিরাট কলেবরকে সম্পূর্ণ করেছে। 
হরিবংশকে অনেকে পুরাণের শ্রেণীভৃক্ত বলেন। অস্ততঃ শ্রদ্ধেয় হপকিন্দা ও 
ভঃ উইন্টারনিজ তো! বটেই--(১) 40000105500 15 000৩ 18০6 00 006 


শপ শা 8 ৯৮ শা িস্পপিপাশি 


১। ভাঁবতীয সঙ্গীতে ইতিহাস-- (দ্বিতীয় খণ্ড) ম্বামী প্রজ্ঞানামন্দ । (প্রীরামকৃষ্ক 
বেদাস্তমঠ_-কলিকাত/দ্বিতীক সংস্করণ --১৯৬১ পঃ ১২০, ১৫৪, ১২৫, ১৩১৪ ১৩৫-১৪৪৯ 
১৫৫-১৬১। 


১৩ 


১১৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


70911010515 (1790 006 [1811581$9, 1$ 17)016 01095619 17 1০901010 ড/10) 
[01717101078 97101) 61010 10090101989. 1015 10 90 ৪. [১019118, 
8170 6010 10 01091095% 179 10109091159 ০%:01009 10 25 1108 
5/01006 (1)6 [70818 11) [২০1098108) 11)00151) 0010 816 ৮৪108016 
11016 217 €015 109 ০0101910077 61010  100001191”-13010 
৬1901010955 ( ১6%5501£) 1915, (৮2) (২) 2৮৮2 70811৬20529 & 
৮/011 51101) 77 122811 & 1৯1875, 2100 21509 0002.51018211% 081160 
1179101৮01052-7011212 25 708700 01 006 1$191128৬81802.. 

হরিবংশ সংকলিত হয় প্রায় ২০০ খ্রীঃ পূর্বাক্ধে। ৭০৫ শকে জিনসেন 
হরিবংশের অনুযায়ী একটি জৈন-হরিবংশ সংকলন করেন ও তাতে পুরাণের 
অনেক এঁতিহাঁদিক তত্ব নিহিত আছে । হরিবংশ তথ। হরিবংশ পুরাণ সংকলন 
করেন বাস-উপাধিধারী কোন মনীষী ।, 

হরিবংশে বিষু$ উপাসনার প্রাধান্য থাকলেও শৈবমতেরও যথেষ্ট প্রচলন 
ছিল। যেমন সামগ-্রা্ষণেরা সামগানের মাধ্যমে হরি তথা বিষু-_নারায়ণ 
বা কষ্ণ-বাস্থদেবের স্তব-স্ততি ও উপাসনা করলেও বিদ্যাধর, নৃত্যশীল। দেবদাসী 
ও অপ্নরাদের শঙ্করের স্ততিগাঁন করতে দেখা যায় £-_ 


(ক) উদগীগ্মমানং বিট্রশ্চ সামভিং সামগৈরহৃরিম (হরিবংশ, ভবিষ্যপর্ 


১১৫৫) 


(খ) নৃত্যন্তি বুতাকুশলা গায়স্তি স্ম চ কন্যাকা2। 
বিদ্যাধরাপ্তথান্থাত্র স্তবন্তঃ শংকরং শিব 
( হরিবংশ, ভবিষ্যপর্ব, ৮৬1১৪ )। 


তাছাভা, হরিবংশকার গান্ধর্ব অর্থে গানকে ও নৃত্যকে দেবাদিদেব মহাদেবের 
পুজাব উদ্দেশ্যে নবে'দত বলেছেন-_পুজার্থাং দ্রেবদেবস্ত গান্ধর্বং হৃত্যমেব ৮" 
( বিষণ পর্ব ৬৮1+২ ) নূতা, গীত ও বাছ্যের সমবেত রূপ যে সঙ্গীত, হরিবংশকার 
তারও পরিচয্স দিয়েছেন। তিনি উল্লেখ করেছেন-_ 

(১) নটানাং নৃত্যগেস্ানি ব!ছ্াানি চ সমস্ততঃ | (হরিবংশ পর্ব, ৫৫1১৯) 

(২) মধুরৈর্বাদ্যগীতৈশ্চ বৃত্যৈশ্চাপিনদ্‌ গতৈঃ | ( ভবিস্তপর্ব, ২৭১৩) 

(৩) নারদস্ত বচঃ শ্রুতা দেবদলী-তযোনিনঃ | (বিষুঃ পর, ২৪।৭৫ ) 


পৌরাণিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ১৯৫ 


গন্ধরবশ্রেষ্ঠ নারদকে দেবতাদের আরাধ্য গান্ধর্বসঙ্গীতের কারণ বলা হয়েছে । 
মোটকথা “দঙ্গীত" শবটির অন্ুপ্রবেশ রামায়ণ--মহাভারতের মতে? হরিবংশ 
পুরাণেও (শ্বীঃ পৃঃ ২০০ ) পাওয়া যায়। 


হরিবংশে সঙ্গীতের উপকরণ হিসেবে হল্লীসক নৃত্য, ছালিক্য গান, উগ্রসেন 
ও যাদবদের জল ক্রীড়া, ভদ্রনটের সহায়তায় যাঁদবদের রামায়ণ-অভিনয়াদি 
বিশেষ উল্লেখযোগ্য ৷ সংস্কৃত-সাহিতো প্রাচীনকাল থেকে প্রচলিত অসংখ্য 
রকমের ক্রীড়ার উল্লেখ আছে ও তাদের সংখ্যা প্রায় ছিয়াত্তরটি। বিভিন্ন বেদ 
থেকে আবম্ত করে ব্রাঙ্গণ, স্ষত্র, রামায়ণ, মহাভারত, হরিবংশ, বিভিন্ন পুরাণ, 
শ্রীমদ্ভাগবত, নিরুক্ত, নীতিমঞ্জরী, গর্গসংহিতা, পাণিনি স্তর, পাতগ্ললমহাভাত্য, 
অর্থশান্্, কাশিকা, তত্ববোধিনী, দশকুমার চরিত, বাসবদত্তা, মলিবিকা গ্রিমিত্র, 
শকুস্তলা নাটক, পঞ্চতন্, কুম!রসম্তব, অমরকোঁষ, নৈষধচরিত, শিশুপাল বধ, 
কিরাতা্জ্ৰনীয়, কাদন্বরী, পুরুষার্থচিন্তামণি, নির্ণয়সিন্কু ভোজ প্রবন্ধ, চতুরঙ্জ- 
দীপিকা, মানসোল্লাম প্রভৃতি গ্রস্থে ভিন্ন ভিন্ন রকমের ক্রীড়ার উল্লেখ আছে। 
হরিবংশ পুরাণে এ ধরণের কয়েকটি কৌতুক-ক্রীড়ার ও উৎসবের সমাবেশ দেখা! 
যার । সঙ্গীত সম্পকিত প্রাচীন ভারতের কয়েকটি ক্রখড়ার নাম যেমন__ 
জল রীড়া, রাসক্লীড়।, ছ্ালিকা ক্রীড়া, নৃত্য ক্রীড়া, নাট্যক্রীড়া বংশনৃতা, 
ইন্দ্রধবজ উত্সব, দেব্যাআদি মহোত্সব, হোলিকামহোত্সব, বসস্তেৎসব প্রভৃতি । 

(ক) হৃরিবংশ পুরাণের বিষণ পর্বে (৮৮২৫-২৭ ) ব্রহ্গবৈবর্পুরাণে (৪অঃ 
২৮।১৩৩-১৪২ ) জলক্রীড়ার বর্ণনা আছে। ত।ছাড়া কিরাতাজু'নীয়__(৯ম সর্গ), 
শিশুপালবধ (৮ম সর্গ) প্রভৃতি নাটাসাহিত্যেও এর উল্লেখ আছে। 

(খ) রা!লক্রীড়াঁফ ন্ৃত্যগীতের সমারোহ ছিল। পপ্ডিতশাস্ত্রী ফার্কে১ 
(178710৩ ) রাস কীড়! সম্বন্ধে উল্লেধ করেছেন ?”******বাছ্যা্দিন। হস্তমিতকাষ্ট- 
দৃপ্ডদ্ধয়েন বাঘাঁতপুরঃসরং মণ্ডলাকারং নুতাস্তেো! গায়স্তি।* শ্রামস্তাগবতে 
(১০।২৯।৪৫) আছেঃ নিগ্ভা পুলিনযাবিশ্ত গোপীভিহিমবালুকম রেখে 
তত্তরলানন্দকুমুদদাযোদবাযুন1।” 

(গ) ছালিক্য ক্লীড়ার উল্লেখ হরিবংশে (বিষ্ণু পর্ব ৮৯ । ৬৬-৬৭) মাছে। 

১ 100. 2৯০ 9০ ০0811057900 2170 £865 2৭ 150661760 10 17) ১2751071 


[16051016 (৬1৫০, 117১ 00000210601 01005 ৮1 ৪163 92129%201 1317258508, 
9000169, ০1:50, 1938, 2০.-64-98, ) 


১৯৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ছালিক্য নৃত্য বিশেষ । স্ত্রীগণ পরিবৃত হয়ে নৃত্যের সঙ্গে এই ক্রীড়া 
প্রচলিত ছিল । 

(ঘ) নৃত্যক্রীড়ায়ও নৃত্য ও বাগ্যের সমাবেশ থাকতো। | শ্রীমত্তাগবতে আছে 
( ১০।১৮।৯-১১ )। 

রামকষ্ণাদয়ে। গোপা। ননৃতুযু যুধূর্জগুঃ | 
কৃষ্স্য নৃত্যুতঃ কোচিজ্জপ্তঃ কেচিদ্ববাদবন্‌ ॥ 
বেণুপাণিতলৈঃ শু প্রশশংস্রথাঁপরে | 
গোপজাতিপ্রতিচ্ছন্নদেহ! গোপালরূপিণঃ ॥ 
ইত্তিরে কৃষ্ণরাসৌ চ নটাইব নটম্‌ নৃপ। 

নৃত্যক্রীড়ার প্রসঙ্গে গর্গসংহিতায় উল্লেখ আছে । (২খ ১২৩৭-৩৮) 

শ্রীরাগং চাপি হিন্দোলং রাগমেবং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
অষ্টতালভিগ্রণমৈঃ স্থরৈ সপ্তভিরগ্রত ॥ 
নৃত্যৈর্দানাবিধৈরম্যের্হাবভাবসমন্থিতৈঃ | 
তোবয়স্ত্যে৷ হরিং রাধা কটাক্ষৈত্রজগোপিকাঃ ॥ 

এখানে উল্লেখযোগ্য যে সংহিতা কার শ্রীরাগ ও হিন্দোলে সাত স্বর ও তিন 
গ্রামের উল্লেখ করেছেন । 

(ড) হৃল্লীলক ক্রীড়া । হরিবংশে এর বিস্তৃত বর্ণনা আছে। পূর্বোক্ত 
নাট্যক্রীড়' সম্বন্ধে গর্গনংঠিতায় (২২৫1২২-২৩) আরত্ত বণিত হয়েছে £ নৃত্যস্তঃ 
কষ্ণপুরতঃ শরীর ইব মৈথিল, রাধাবে্ষধর1 গোপ্যঃ শতচন্দ্রাননপপ্রভাঃ 1৮ 
নৃত্যক্রীড়৷ সহ্বদ্ধে স্বন্ধপুরাণে কৌমুদ্দী-মঠোত্সবে বণিত হয়েছে: গায়স্ 
গায়কাশ্চৈব নৃত্যন্ত নটনর্তকাঃ | 

(চ) বংশনৃত্য £_-বংশনৃত্য নরমেধ যজ্ঞে অনুষ্ঠিত হতে] | শুরুষজূর্বেদ 
সংহিতায় (৩০২১) আছে £ অগ্নয়ে পীবানং পৃথিবোপীরঠিমপিণং বায়বে 
(আদ্দিবাসী নাগাদের মধ্যে এখনে! বিংশনৃত্য” প্রচলিত দেখা যায়।) 
চাণ্ডালমস্তরিক্ষায় বংশনত্তিতাম্‌। ভাস্তকার মহীধর উল্লেখ করেছেন ঃ “অস্তরিক্ষায় 
বংশন্িতম্‌ বংশেব নর্ভনশালম্‌। তথ ব্রঙ্ষণাদীনাং পর্যগ্রিকবণানন্তরমিদ্বং 
ব্রন্মণে ইদং ক্ষত্রায়েত্যবং সবেষাং যথ। শ্বত্বদ্দেবতোদ্দেশেন ত্যাগঃ। ততঃ অর্বাণ 
ব্রাহ্মণাদীন্‌ যুপেভ্যো বিমুচ্যোৎস্জতি । 

(ছ) ইন্দ্রধ্জোৎ্মবের বিবরণ বিষ্ধর্মোত্তর পুরাণে আছে। এই উৎ্সব 
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ভিন্ন আকারে এখনো বর্তমান আছে। আধুনিক যুগে দেবদাসী নৃত্য পদ্ধতিতে 
এ ধ্বজউৎসবের আঙ্গিক ব্যবহৃত হতে দেখ! গেছে । বিষুধরন্মোত্তরকার উল্লেখ 
করেছেন £--“নটনর্তকসংকীর্ণৎ তথ পুজিত দৈবতম্1**" -** *** উতৎ্সবং চ তদা 
কার্ধং জলতীর জগতৈর্মহৎ | (পণ্ডিত অনস্তশান্ত্রী এই ইন্দ্রধবজোত্সবের পরিচয় 
দ্বিতে গিয়ে বলেছে ন--উক্দ্রকেতুসংগক ঘিন্দ্রদেবতাকং মহাস্তং পবজমুখাপ্য তন্ত 
পূজনং বিধায় নটনর্তকাদ্দিভিরনেকখেলসং বিধায় পঞ্চমে দিবসে রাজ চতুরগবলযু 
তো হক্তিভিধ্ধজং নর্দীতীরে নীত্বা তং তত্র প্রবাহয়েৎ। তদাজলে পৌর 
জনপদ অনেকপ্রকারিকাং 'ক্লীড়াং কুত্বা জল তীরে মহান্তমু্সবং কুর্বস্তি 1৮ 
(৬196 921955৮7211 13118৮81128. 9100165--৬০1-5 3 1938, 7১৮93) 

(জ) দেঁবষাত্র! মহোৎসব সম্বন্ধেও ব্রহ্ম পুরাণে বর্ণনা আছে । গর্গসংহিতায়ও 
(81১২।১৫-১৯ ) এর বিবরণ আছে। যেখন--রক্তহত্ত। : গীতবস্ত্রা : কৃজন- 
নৃপুরমেখল। ১ গায়ন্ত্যো হোপিকাগীতির্গালীভির্শ্য-সন্ধিভঃ, প্রভৃতি । বর্তমান 
হোলির মতে! সেই যুগেও এটি একটি আবিরোখ্সব-_মুত্যেও গীতে পরিপূর্ণ 
ছিল। এ ছাঁড়। হোলি এবং বসন্তোৎ্সবে নৃত্য গীত ও বাছযের সমারোহ থাকতো 
এবং এখনে| তা আছে ।? 

একদা ভারতবর্ষাঁয় সমাজে ক্রীড়া-কৌতুকের মাধ্যমে সঙ্গীত তথ) নৃত্য, 
বাছের কি রকম অনুশীলন ছিল ত' অন্থধাবন কর যায় বিভিন্ন সাহিত্যে ক্রীড়া 
ও মহোৎ্সবের ব্ণনায়। বিশেষ করে হরিবংশ উল্লিখিত জলক্রীড়া, হলীসক 
নৃত্য, হালিক্য গান, রামায়ণ-মহাভারত প্রভাতি অভিনয়ের কথা থেকে । যদিও 
'গায়ন্ত গা়কাশ্চৈব নৃত্যন্ত নটনর্তকাঃ, প্রভৃতি ছোট ছোট উদ্ধৃতিতে সঙ্গীতের 
বা নৃত্যের সামগ্রিক নির্দিষ্ট ব। বিস্তৃত রূপ ও বিকাশের পরিচয় তেমন পাওয়। 
যায় না, তবু এই শবগুলির মাধ্যমেই তদাশীস্তনকালের সমাজের শিল্পদৃষ্টি ও 
অনুশীলন-এর একট আভাস পাওয়া ধায়। আপাত দৃষ্টিতে এগুলি নগণ্য মনে 
হলেও এঁতিহাসিক উপার্দান হিসেবে এর গুরুত্ব বা মূল্য কম নয়। কারণ এ 
যুগকে এখন আমর। চোঁখের সামনে দেখতে পাচ্ছি না। স্থতরাং এই ছোট 
ছোট শব্ধ বা উদ্ধৃতি ভবিষ্যতে নৃত্যের পূর্ণাঙ্গ ইতিহাস রচনার তথ্য হিসেবে 
কাজে লাগবে । তাছাড়! সেই যুগের সামাজিক পটস্ৃমিকায় নৃত্যের প্রচলন 
কেমন ছিল ত। জানষ্ৃতও এ তথ্যগুলি অপরিহার্য । 

হরিবংশকার বলেছেন ছালিক্যগান ছিল ঘাদ্ববন্দের অতীব প্রিয়। বিষ্ুপর্বের 


১৯৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীস্ষা। 


৮৮-৮৯ অধ্যায় দুটিতে উল্লেখ আছে £ মহারাজ উগ্রমেন বন্থদেবকে রাজ্যভার 
দিয়ে শাক ও যাদবগণের সঙ্গে সমুদ্রঘাত্রা করেন। রেবতী, সত্যভাম। প্রভৃতি 
ছাঁড়। যোলশো। রমণী শ্রীকৃষ্ণের সঙ্গে ছিলেন এবং অন্যান্ত যাদবগণ তদের 
পত্বীগণকে ও সঙ্গে নিয়েছিলেন । অপ্দরা প্রভৃতি নর্তকীরাও সঙ্গে ছিল। তীর্থে 
জলক্লীড়ার অবসরে বিভিন্ন নৃত্য-গীতের আয়োজন হয়েছিল । অপ্দরার। জল 
দুরের তালে তালে করতালি দিয়ে নৃত্য করছিল । তাদের মনোমুগ্ধকর 
বেশভূষায় সকলেই আনন্দিত হয়েছিলেন । বলদেব রেবতীর সঙ্গে আনন্দে 
করতালি দিয়ে নৃতা করছিলেন। স্ত্যভামাও নুত্য-গীতে যোগ দিয়েছিলেন। 
অর্জুন সমুদ্রযাত্রার জন্য সেখানে উপস্থিত হয়ে স্থভদ্রার সঙ্গে নৃত্য-গীতে প্রবৃতত 
হয়েছিলেন। নারদও সেই আনন্দোৎসবের মধ্যে ছিলেন। রাত্রে শ্রীকৃষ্ণ 
সমবেত সকলকে “ছলিক্যগীত” গান করার জন্য আদেশ করেছিলেন । সঙ্গে 
ছিল মৃর্ভ্রাদি বাদ্য । অপ্সরার। নৃতগীত বাছ্যে যোগদান করেছিল । “মাসারিত” 
নৃত্য হবার পর নর্তকী রস্ভা শৃত্যনৈপুণ্যে সমাগত সকলকে মুগ্ধ করেছিল। 
অভিনয়ের যে অনুষ্ঠান হয় তাতে চারুদর্শনা1 ও বিশালনেত্রা উর্বশী, মিশ্রকেশী, 
তিলোত্তমা, যেনক1 প্রভৃতি যোগদান করেছিল। নারদ বীণাযোগে ছটি 
গ্রামরাগ আলাপ করেছিলেন ও সেই গ্রামরাগর্ধের যুছনায়, মাধুর্ষে শ্রীকষ্ণ ও 
সকলে বিমোহিত হয়েছিলেন। শ্রুরুষ্ণ নিজে হৃল্লীমক নৃত্য” করেছিলেন ।.." 


॥। হল্লীসক নৃত্য ॥। 


'হলীসক' একপ্রকার নৃত্য । স্ত্রী ও পুকষ উভযে মিলে এই নৃতোর রূপদান 
করতো । অভিনবগুপ্ত মগুলীকৃত নৃত্যকে হলীনক বলেছেন--'মগুলেন তু যৎ 
মৃত্য. হলীসকমিতি নৃতম্।” নীলকণ্ঠ বলেছেন-_হল্লীসকং বনুতিঃ স্ত্রীভিঃ সহ 
নৃত্যম্।” পূর্বেই উল্লিখিত হয়েছে প্রাচীন ভারতে ক্রীড়া] হিসেবে একে হলীসক্রী ড় 
বলা হতো।। হরিবংশে এই নৃত্য সম্বন্ধে উল্লেখ আছে । 

তান্ত পওক্তীকতাঃ সবাঃ রময়ন্তি মনোরমম্‌। 
গায়স্তাঃ কষ্ণচচরিতং ছন্য়োঃ গোপকণ্যকাঃ | 
রুষ্ণলীলাম্কারিণ্য কষ্তপ্রণিহিতেক্ষণাঃ | 
( হরিবংশ, বিষুঃপর্ব ২০।২-২৬) 
পণ্ডিত অনন্তশাস্ত্রী কাফে একে রাসক্রীড়া বিশেষ বলেছেন £ 'রাসক্রীড়া 
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বিশেষ এব ।* রাসক্রীড়া, বা রাসনৃত্যেও হল্লীসক ক্রীড়া বা হলীসক নৃত্যে 
পার্থক্য হল-_রাসনৃত্যে এক একজন বালক ব' পুরুষের এক একজন বালিকা 
বা প্রাপ্তবয়স্ক নারী থাকতো, কিন্কু হলীসক-এ একজন ব|লক বা পুরুষ মাঝখানে 
ও তাকে মগুলাঁকারে ঘিরে নারীর। নৃত্যগীত ও বাদ্য করতেন । (রাসক্রীয়াং 
কণ্যকামস্তর1 বালকন্তমস্তর। চ কণাক1]। অত্র চ মধ্য এক এব বালকণ্তিষ্ঠতি 
তমভিতো। মগ্ুলাকারং বিধায় গায়স্তে! নৃত্যন্তে। বালিকাঃ পরিক্রমাস্ত।-_ 
(106 981855/201 731)581 9090158) ৬০1-৫, 9--80) ( হ্লীসক* ও 
ঝললীসক' দুটি শবের মধ্যে শ্রদ্ধেয় প্রজ্ঞনানন্দ নৃত্য হিসেবে হল্লীসক” পাঠ গ্রহণ 
করাই সঙ্গত মনে করেছেন। কারণ হল্লাস বা হল্লীসক একটি প্রসিদ্ধ নৃত্য 
বিশেষ |) 


॥ আসারিত নৃত্য । 


হুরিবংশকার উল্লেখ করেছেন, আসারিতাস্তে চ ততঃ প্রতীতা ।* টাকাকার 
নীলকণ্ঠ 'আসারিত' অর্থে অভিনয়ের অঙ্গ হিসেবে নৃত্যক্রিয়। বিধি বলেছেন। 
আসারিতক্রিয়ায় প্রথম নর্তকী প্রবেশ, তারপর অভিনয়-প্রদর্শন, মৃকাতিনয়, 
পরে তাল ও ছন্দের অনুসারী অঙ্গহার প্রয়োগ ও পরিশেষে দেবতা চিহ্ৃরূপে 
নৃত্য প্রদর্শন বোঝায় । ( আসারিতা। ন্‌ ইতি ভরতো মুনিশ্চ তু বিধমাসারিতং 
বৃত্যবিধাবৃপদিদেশেতি । প্রথমং নর্তকী 'পবেশঃ ততশ্চাসারিতার্থাতিনয়ঃ 
নাট্যং গুতস্তালান্ুগত্যাঙ্গহরণং ততো] দেখতাচিহ্ন রূপেন নৃত্যম। এবং 
চতুর্থপ্যাভিসারেযুক্তমূ। এবমেয নর্তকী প্রায়শে ভরতন্তাহ্ন্মতঃ।__নীলক ) 

এ চারটি ক্রিয়। অভিসার- অনুষ্ঠানে প্রয়োগ করা হতো । ভরত নাট্যশান্ত্রে 
আসারিত নৃত্যক্রিয়ার সম্বন্ধে উল্লেখ করেছেন। (আসারিত প্রয়োগন্ত ততঃ 
কার্ষ)ঃ প্রয়োন্তৃভি। তত্র চোপোহনং রুত্বা তন্ত্রী ভাগাসমন্থিতম্‌। কার্য: 
প্রয়োশ। নর্তক্যা ভাগুবাদ্ঘঘমখিতঃ। ইত্যাদি ) 

কৃতপ বিশ্যাসের পর নর্তকী বা নর্তক আমারিত নৃত্যের অনুষ্ঠান করত । 
কুতপ” অর্থে আসন বাঁ আসর বিছানে1 ব1 চার রকম বাছ্যন্ত্র বিশেষ বোঝায় । 
শিভিন্ন বাদযস্ত্ের সমাবেশ করে নাট্যোপষোগী বা! নৃত্যাপষোগী অভিনয় মঞ্চে 
আমর তৈরী করা ( আসর বিছ:নো বোঝায় )। আমর সঙ্জার পর মুদঙ্গ 
( ভাগুবান্ত ), বীণাদি বাগ্ঠযস্ত্রের সঙ্গে উপোহন শেষ হলে একজন নর্তকী অভিনয় 


ব্য ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


মঞ্চে প্রবেশ করে ভাগুবাছযের তালে তালে নৃত্য করতে)। সেই নুত্যে বিশুদ্ধ 
কবণের অন্ুমরণ ও বাছ্যযন্ত্রে জাতিরাগের বিকাশ থাকতে । তারপর সঙ্গাতের 
সঙ্গে চারীর সমাবেশ গাকতো। | নর্তকী অঞ্চনীতে ফুল নিয়ে বৈশাখ ভঙ্গিতে 
মঞ্চে প্রবেশ ও পদ, হত্ত, কটিদেশ ও গ্রীবা এই চার রকম রেচক গ্রদশন 
করছে । পরে হাতের ফুল ছড়াতে ছভাতে অভিনয় মঞ্চ পরিভ্রমণ ও দেবতাদের 
নমস্কার করে অভিনয় আরস্ভ করতো । আকার-ভঙ্গির সঙ্গে যখন কোন গানের 
পরিবেশন করা হত তখন বাছ্যযস্ত্বের সহযোগ দাকতো! না, কিন্ক অঙ্হার 
প্রদর্শনের লময় মুদঙ্গ বাজানো হতে | মুর্দঙ্গের সুষ্পট আঘাতে সম, বক্ত, 
বিভন্ প্রভৃতি যোজনার অভিব্যগ্কন। হতো ও তখন নু'ত্যর বিভিন্ন ভঙ্গি 
শ্রেতাদের মনোর্গরন করতে1। অভিনফের উদ্দেশ্যে আসারিত নুত্যের বিধি 
ও প্রয়োগ মনে হয় মহাভারত_ হরিবংশের সময়ে (৩০০--২০০ শ্রী; পুঃ) এ 
ভাবেই প্রচলিত ছিল ও যছুবংশের অভিজ্ঞগণ, গন্ধর্ব ও অপ্দরা ( নর্তকীর। ) 
নিশ্চয়ই এই প্রয়োগবিধি অনুসরণ বরে আসারিত নুত্য করেছিলেন । উল্লিখিত 
হয়েছে-__'আসারিতান্তে-আসারিত নৃত্যের পর অভিনয় চতুর। রস্ত৷ নৃত্যের 
জন্য অতিনয় মঞ্চে প্রবেশ করলে।। ***আসারিত নৃতাকে “চিত্রতাগ্তব”ঙ বলে, 
এর পরিচয় ভরত আগেই ৩১শ অধ্যায়ে উল্লেখ করেছেন-__“নৃত্যমত্পার্দিতং 
পূর্বং চিন্রতাগুবসংজ্ঞতম্, (৩১২২৬ )। 

চিত্রতাগ্ডব বা আসরিত নৃত্যকে নিয়ন্ত্রিত ও ছন্দায়িত করার জন্য বিশুদ্ধ- 
করণ ও বাছ্যষস্ত্রের সহযোগ থাকছতে11” **হরিবংশকার নলেছেন--“বাছ্যাহ্থরূপং 
ননৃতুঃ স্ুগাত্রযঃ” সুতরাং বাছ্যের সঙ্গে নৃত্যছান্দব সম্পূর্ণ খিতালী ছিল ও তার 
পেছনে বহুদিনের শিক্ষা ও সাধনার হঙ্গিত পাওয়ী যায়। নৃত্যে ও অভিনয়ে 
হাব-ভাবার্দির (09565128100 [১050016 ) পূরণ বিকাশ ছিল। ভরত 
বলেছেন চিত্ত বা মন থেকে ভাবের সমষ্টি হয় 8 “ভাবশ্চিত্তসমূখিত? (২৪1১০ )। 
ভাব রসেতেই পরিণতি । ভরতের অভিমতে আদ্দিরস শুঙ্গারই সকল ভাবের 
যুূল--“ঘ এব ভাবাঃ সর্বেষাং শৃঙ্গাররসসংশ্রয়া, (২৪1১১) হরিবংশকার উল্লেখ 
করেছেন আয়তনেত্রী নর্তকী ও ভৌমক্ত্রীর? গন্ধ, মাল্য, দিব্যযন্ত্র হেলা, হাস্য, 
কটাক্ষ, ইছগিত, বিভিন্ন খেলা, রোষ, মনের অনুকুল প্রসাদ ব1 প্রসন্নত। প্রভৃতি 
ভাব দিয়ে শ্রীকৃষ্ণের মন হরণ করেছিল এবং শরীক তাদের প্রীতি »ম্পা্দন 
করেছিলেন। 


পৌরাণিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ২০১ 


ভৌমর নৃত্যগীত ও বাছ্ধে বিশেষ নিপুণ ছিলেন। ভৌমর। রাজাজ্ঞায় 
গঙ্গাবতরণ নৃতান।ট্য কৃতিত্তের সঙ্গে অভিনয় করেন, নটদের মণ্যে শ্রীকষ্খের পুত্ত 
প্রহ্যুয় এবং সান্বগ ছিনেন। নৃত্যনাট্যের প্রস্তাপনায় 'ত্রচিত্র বাছ্যযন্ত্রের আলাপের 
সঙ্গে নান্দী বা আশীর্চন সম্পন্ন করা হতো! । পরে প্রদ্থান্টও গঙ্গাবতরণের 
শ্লোক আবৃত্তি পরেছিলেন | নৃত্য, গীত, বাগ্চ ও অভিনয়ের খধি বা নিয্মম- 
কানন বিষয়ে বিশেষ অভিজ্ঞ (গীতনৃত্য বিধিজ্ঞানম্‌ ) ভৌম ও ভৌমস্ত্রীদের 
নৃত্য ও অভিনয় দেখে অস্থররাজ তীার্দের মনকলকে নানা রত্ব অলংকারাদি উপহার 
দয়েছিলেন। প্রেক্ষাগারে যে সকল দানব দর্শকরা ছিল (প্রেক্ষাস্থ তাস 
বহবীন্থ ) তারাও অভিনেতা ও নত্কীদ্বের উপচৌকন দিয়েছিল। 


হুত্যনি বিবিধানি চঃ (৯২৫০) নানাবিধ নৃত্যে ভৌমস্ত্রীগণ, যাদ্দবের।, 
গন্ধবেরা ও অপ্ধর। নামধেয়। নতকীরা অভিজ্ঞ ছিলেন । এই বিবিধ নৃত্য কি 
কি শ্রেণীর ছিল তাদের পরিচয় আমরা [নশ্চয়ই নাট্যণাস্ত্রে বণিত তাগ্ডখলক্ষণ 
(৪র্থ অধ্যায়) থেকে পেতে পারি । ভরত বত্রিশ রকম “অঙ্গহার” ও একশো। 
আট রকম “করণ” বা নুত্যের ব। ভঙ্গির কথ! উল্লেখ করেছেন। তিনি বলেছেন 
--হস্তপার্দসমাযে।গে নৃত্তস্ত করশং ভবেৎ্, (81৩০ ),__ অর্থাৎ নৃত্যের “করণ, 
বলতে হস্ত ও পদের সহযোগ বা প্রয়োগ বোঝায়। তিনি আরও উল্লেখ 
করেছেন__“অষ্টে'ততরশতং হোতৎ করণানাং ময়োদিতম্ঃ (৪1১৬৯ )। সেগুলির 
নাম যেমন, তলপুষ্পপুটয়বতিত, বলিতোর, ঘপব্ধ, সমনখ, লীন, উন্মত্ত, অলাত, 
কটাসম, গঙ্গাবতরণ, প্রভৃতি । নাট্যশাস্ত্রের তাগুৰ বা নৃত্যের তালিকায় 
গঙ্গাবতরণ” শেষ করণ বা নৃত্য । এই গঙ্গাবতরণ-নৃত্যের কথাই হরিবংশে 
তিনবার উল্লিখিত হয়েছে (গঙ্গাবতরণং তথা ৯৩।২৪ )। গঙ্গাবতরণং শুতম্‌ 
৯১।২৫, গঙ্গাবতরণাশ্রিতম্‌ (৯৩২৭ )। 


গঞ্জাবতরণ অভিনয়াঙ্গ নৃত্য, স্থতরাৎ হরিবংশে অভিনয়ের বিষয়বস্ত হিসাবে 
গঙাবতরণকে “নৃত্যনাট্য; বল? যেতে পারে । 'প্রাচীন ভারতীয় নৃত্যনাট্যের 
প্রথম স্থত্রপাত বলা যায়, এই গঙ্গাবতরণ নৃত্যাতিনয় থেকে । তবে প্রাচীন 
ভারতীয় লোকনাট্যের ধারাবাহিকতায় লোকায়ত নৃত্যনাট্যের রূপরেখা নিয়ে 
একটি স্বতন্ত্র গবেষণ। হতে পারে। 


মহাভারত ও হরিবংশের যুগে অভিনেতা ও বিশেষ করে নর্তক ও নর্তকীর। 


২০২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


অবশ্যই এই শাস্ত্রীয় নৃত্যের ধারা অনুসরণ করে তাঁদের অভিনয় ও নৃত্যা্দি' 
অনুষ্ঠান করতেন। 

হল্লীমক, আসাগিত প্রভৃতি নুত্যের কথা, তাদের রূপ ও প্রকাশভঙ্গির বিষয় 
আলোচনা করা হয়েছে । হরিবংশের বিভিন্ন শ্লেরকে নৃত্যের কথাও উল্লিখিত 
হয়েছে । যেমন-_ উপগায়স্তি নৃত্যন্তি (২।৫০।৬৮ ), ন্টানাং নৃত্যগেয়। নি 
বাছ্যানি (২।৫৫।১৯), নৃত্যন্তং রঘমার্গেতু (২1৯৬৩ ), ঈপ্সিতং গীতনৃত্যঞ্চ 
£ ২।৬৭।৬০ ), ননৃতুশ্চাপ্সরোগণাঃ (২৮৭৩৬), পাদোদ্ধায়েণ নৃত্যেন (২1৯৩।৩২), 
নৃত্যস্তে চাগ্গারাস্তত্র (২।১১৮।৭ ), নুত্যমানাঃ প্রগায়স্তি (৩1১৯।১৭ ), নৃত্যৈশ্চাপি 
(৩২৭১৩) প্রভৃতি । অবশ্য “নুত্য” শবের উল্লেখ থাকলেই যে নৃত্যের রূপ 
ব৷ তার উপস্থাপন--পদ্ধতি বোঝা যায় তা নয় । কিন্ত এ কথাও সত্য যে নৃত্য 
তখনকার সমাজে প্রচলিত ছিল ও তার সমার্দর চারু শিল্পবিলাপী লোকদের 
ভেতরেও একাস্তভাবে ছিল। 


॥ রাসন্ৃত্য ॥ 

('রাসনৃত্যঃ হরিবংশ পুরাণ, বিষুপুরাণ, শ্রীমস্ভাগবত, প্রভৃতিতে উল্লিখিত 
হয়েছে । স্ৃতরাৎ এই 'রাসনুত্য” এ সময় থেকেই ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্যের মর্যাদ। 
পেয়েছে । এবং সত্যিকারের ক্ল্যাসিক্যাল নুত্যের যুগ এই সময় থেকেই শুরু 
হয়েছে বল। যাঁয়। এই গ্রসঙ্গে ডঃ কপিল বাৎ্সায়ন লিখেছেন-__“[ 80109915 
1178 1532. ৪170. 0100 17911159109 ৮৮616100180 01066119811)1006100) 91 
50901 01956 511751100 8100 02100110 ৮/916 (179 1018111 (92017659110 
005 00732511159, ৮95 2. 506018] 11110 01 21) 010618010 10610111)91106 
10101) ০০017515190. 01 50179) 11)811001701)091 1000510 810 09,109. 

(71. 8. ৬৪815585803) 01955108] 1110197) 12.1)09 1] 1,1091800) 5 
800 0196 4১10, 28৮০ 194) 

বর্তমানে আমরা মণিপুরী নাচে যে রাসনুত্য? দেখি তার আদি রূপ বা 
অবস্থা এই সময়েই পাওয় যায় । ন্ুতরাং সেদিক থেকে বিচার করলে মণিপুর 
"রাসনৃত্য* প্রাচীন ধারারই নব্‌ সংস্করণ বল] ঘায়। 

40011080181] 09109 10117091101) 15 ৮% 91 005 2000580 001001707 


9170৩ 10110801017 01 811 119610108 100 (1)6 1016891) 7২858 081006. 
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10 (61003 ০01 021)05 ০01)01508172091)”, ৫99$ 7000 00156 08 85 21)11011)6 
176৬) (115 01015 1009/5০ ৪০001195 & $1060181 59171009110 81801- 
90981109 11) (0116 ঢ1151018, ],559100.১ [010 7852 195, ) 

এই পৌরাণিক যুগ থেকেই ভারতের প্রায় সবত্র এই রাসনৃত্য বিভিন্ন 
আকারে প্রথাবদ্ধ ভাবে ব1 পরিবর্তিত আকারে চলে এসেছে । স্থতরাং_- 
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॥ তাগুব ও লান্য || 


শ্রীমদ্ভাগবতে দেখা যায়-_পরিহাসকারী নটাচার্যগণ বিচিত্র রকম হাশ্যরস 
ও নর্তকীর। তাগুব দ্বারা বিভূর পরিচর্যা! করতো।। সাধারণভাবে তাগুব (নৃত্য ) 
পুরুষদ্দের জন্য এবং লাস্ত (নৃত্য) শ্লীলোকদের জন্য নির্বাচিত দেখ! ঘায়। 
তাণ্ডবকে অভিজাত (ক্ল্যািক্যাল ) শ্রেণী? নৃত্য বল] যেতে পারে, তাই গ্রাম্য 
বা দ্বেশীয় নৃতা থেকে এই নৃত্য সম্পুর্ণ পূথক ছিল। কিন্তু ভাক্কর্ধ্য শিল্নে 
নারীদের তাগুবনৃত্যরতাও দেখা যায় । তাই মনে হয়, প্রাচীন ভারতে নারীদের 
জন্যও তাণ্ডবের বিধান ছিল ।.. অনেকে মনে করেন তাগুবের গতি উদ্দাম, ভাব 
হষ্টুমুখী রাজনিক ও এর করণ প্রয়োগ দৃঢ় বলিষ্ঠ, স্বৃতরাং পুরুষেরাই সাধারণ- 
ভাবে ভাগুবনৃত্্য শিক্ষা ও প্রদর্শন করেন, আর লাস্তের প্রতিফলন কমনীয় ও 
সাবলীল, তাই নারীদের পক্ষে লান্ত বিধেয়। কিন্ত ভরত ও টাকাকার অভিনব 
গুপ্তের আভিপ্রায় তা নয় । তার] তাওব ও লাম্যকে অভিন্ন রূপে গণ্য করেছেন । 
ভাই পরবর্তী গণীরা (শী; ৮ম--১১শ শতাবাী ) যে স্ত্রীলোকর্দের পক্ষে তাগুবের 
অন্ুশীলনকে অশাস্ত্রীয় হিসেবে উল্লেখ করেছেন তা সমীচীন হয়নি বলে মনে হয় । 
(তবে এমনও হতে পারে যে, তাণ্ডবের দৃপ্তভঙ্গীর চর্চা কর! মেয়েদের পক্ষে 
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কষ্টকর বিবেচনা করেই হয়তো! পরবর্তাকালের গুণীরা তাণ্ডব থেকে মেয়েদের 
বাদ দিতে চেয়েছেন | যেমন ছৌ-নাচ, কথাকলি প্রভৃতি মেয়েদের পক্ষে ঠিক 
প্রযোজ্য নয় । ) 

নাট্যশান্ে নৃত্য ও নাটোর প্রসঙ্গে (৪র্ঘ অধ্যায়) ভরত তাগুবের পরিচয় 
দিয়ে বলেছেন_- 

সে গীতকাদৌ যুজ্যন্তে সমাঙনৃত্তবিভাগকা: 

দেবেন চাপি সন্প্রোক্তত্তও শ্তাগুবপূর্বকম্‌ ॥ 

গীত প্রয়োগধা শ্রিত্য নৃত্তমেতৎ প্রবত্ঠ্যতাম্‌। 

প্রায়েণ তাগুবধিধিদে বস্ত ত্যাশ্রয়ো ভবে ॥ 

স্থকুম।র গ্রয়োগন্চ শৃরঙ্গাররসসম্ভবঃ | 

তস্য তওুপ্রযুক্তম্ তাণগ্বন্য বিধিক্রিয়াম্‌ ॥ 
নৃত্য, নাট্যের অঙ্গ । গীত ব1 গানের মতে নূত্যেরও যথেষ্ট উপযে[গিতা আছে । 
শোন] যায় মুনি তও্ড তাণ্ডব নৃত্যের অষ্টা। ভরতের মতো। কোহলাচার্যও একথা 
ক্বীকার করেছেন। 

“অভিনবভারতী+ টাকায় অভিনবগ্ুপ্তু উল্লেখ করেছেন 'লাম্ত”শবে সকল 
রকম নৃত্যই বোঝাতে পারে। যাই হোক, ভগবান (স্দাশিবভরত ) নাকি 
মুনিতওুঁকে অঙ্গহ'রসমেত নৃত্যের ( তাগ্ব ) প্রয়োগবিধি শিক্ষা দিয়েছিলেন, 
আর তাঁরই জন্য তাগ্ব রেচকাদি অঙ্গহারযুক্ত গীত ও অভিনয়ের উন্মুখ, বাদ 
ও তালের অন্ুসারি প্রভৃতি লক্ষণ যুক্ত নৃত্য । তাগ্ুববিধি সম্বন্ধে আচার্য 
অভিনৰ গুপ্ত ৰলেছেন-_-“তাগ্ৰ বিধিরিতি সর্বং নৃত্যমুচ্যতেঃ লাম্তশব্েন 
সম্নিধৌ__-» ইত্যাদি । তাগুব নৃত্য বিশেষভাবে বর্ধমান বা বর্ধমানক গানের 
সঙ্গে সম্পকিত। 

শৃ্গার আদ্িরস ও বিশ্বন্থষ্টির কারণ । সত্বগুণ থেকে হ্ষ্টি, রজোগুণে পালন 
ও ৩মোগুণে ধ্বংস । তাই শৃঙ্গার কল্যাণের প্রতীক ও মত্বগ্ুণের পরিণতি বলে 
তাগুবে স্থির উন্মাদনা ও রজোগুণের প্রকাশাধিক্য দেখা গেলেও সত্বেই তা৷ 
পূর্ণ পরিণতি । ঈশ্বর এক থেকে বহু হয়ে প্রজ! স্থট্টি করেছিলেন, মূলে রজঃ 
সত্বগ্তণই তার কারণ। শুঙ্গার রস থেকে উদ্ভুত বলে তাগুব নৃত্য সত্বের প্রসন্নত 
ও স্বকুমারতা নিহিত । এই প্রসন্নতার উদ্বোধক স্ত্রী ও পুরুষ উভয়েই । পুনরায় 
তাগুবে স্হ্তি ও সংহার দু রকম বৃত্তিই থাকে । নটরাজ তাগুবনৃত্যে নিখিল 


আপা 


পৌরাণিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ২০৫ 


বিশ্ব স্ট্টি করে আনন্দে আত্মহার] হয়ে তার মহিম নিজেই উপভোগ করেন ও 
পরে আবার প্রলয়-_মৃত্তিতে তাণ্ডবের উদ্দাম নৃত্যে বিশ্বনংসার ধ্বংসও করেন। 
তাই তাগুবে ছুটি রূপেরই পরিচয় পাওয় খায় । শ্ুতরাং অনেকের মতে শাস্ত 
রসের উদ্বোধক হৃন্টিমুখী তাণুব প্রসন্নতা ও কোমলতার প্রতিযৃত্তি এবং 'প্রায়েন _- 
দেবস্তত্যাশ্রয়ো ভবেৎ”_ দেবতাদের স্তঁতির উদ্দেশ্ট্ে প্রযুক্ত হয় বলে কল্যাণময়, 
আর তারই জন্য শ্রীমস্ভাগবতকার ও হরিবংশ প্রণেতা কোমলম্বভাবা নারীদের 
পক্ষেও সেই নৃত্য (তাগুৰ ) বিহিত বলেছেন । ( অতএব তাগুৰ এবং লাশ্য 
উভয় প্রকার নৃত্যই নারীদের পক্ষে হয়তো প্রযোঁজা ছিল। শ্রীমদ্তাগবছের 
নত্য প্রসঙ্গে যদিও তাগুব শব্দটি প্রতাক্ষভাবে ব্যবহৃত হয়নি তবু বর্ণনা পড়ে 
মনে হয় নারীর বিশেষভাবে ৮120109$ 481)06 করতেন এবং এতে তাদের 
9197)1708 ছিল৷ ) ডঃ কপিল) বাৎ্সায়ন লিখেছেন-_ 
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এখানে একটি বিষয় লক্ষ্য করবার মতো-_হরিবংশ পুরাণে যে ছালিক্য নৃত্য, 
আসারিত নৃত্য, বা গঙ্গাবতরণ নৃত্য-নাট্যের উল্লেখ আছে তাতে দেখ: যায় 
মুদঙ্গ, বীণা, বেণু প্রভৃতি বাছ্যের সঙ্গে যে নট-নটার] নৃত্য ও অভিনয়াদি 
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করেছিলেন তার। ছিলেন অভিজাত যাঁদববংশীয় পুরুষ ও নারী । শ্রীক্ুষ্চ এবং 
বলরাম ৪ নটবেশে নৃত্য রত ছিলেন। বারনারীদের পক্ষেও অভিজাত নৃত্যে 
অবাধ অধিকার ছিল । স্থৃতরাৎ নট, নটী ব। বারনারীর। সকল সময়েই ব্রাত্য- 
ক্ষত্রিয় ব1 বর্ণসংকর হিসাবে ভারতীয় সমাজে পরিত্যক্ত, নিন্দনীয় বা অপাঁউক্তেয় 
ছিল ন।। 


অনেকের মতে “নাটক থেকে নট" শবটির উদ্পত্তি। “নট” ধাতুর অর্থ 
নৃত্য করা। সেই হিসেবে অভিনয়ে নৃত্য গীত যারা করে তারাই নট বা নটা 
নামে অভিহিত। অমরকোষে নটপর্যায়ে উল্লেখিত হয়েছে 


“শৈলালিনস্ত শৈলুষ1 জায়াঁজীব। কুশ্বাশ্বিনঃ | 
চারণস্ত কুশীলবাঃ ভরতেত্যাপি নটাকৃতাঃ ॥ 


নটসম্প্রদ।য় শৈলালী, শৈলুষ, জায়াজীব, কৃশ্বাশ্বি, চারণ, কুশীলব ও ভরত 
এই সাত ভাগে ও নামে বিভক্ত । ভরত নাট্যশাস্ত্রে এই সাত শ্রেণীর নটকে 
এক জাতীয় বলে শ্বীকার করেন নি। তবে নট হিসেবে সকলকেই গণ্য 
করেছেন । বাংলা সাহিত্যের ইতিহাসেও দেখা যায় হ্রীষ্ীয় ১৫শ-১৭শ 
শতাবীর বাংলাদেশে যে কোন নাটক বা গীতিন।ট্যের যূল গাঁয়ককে “নট? বলা 
হতে1। আর সেই নটের সহকারী হিসেবে যে গীতি ও নুত্য-কুশল। নারীর 
থাকতো তাদের বল! হতে। নট" । যঙ্গলব্াবো "নাট, গান বা যাত্রাভিনয়ের 
উল্লেখ পাওয়া যায়। বাংলার পল্লীসমাছে এক সময় নাট গানের বিশেষ প্রচলন 
ছিল। নাটগানের পুরুষশিক্পীদের নাম ছিল “নট, শু নারী শিল্পীদের “নটা”। 
নাটগানে নৃত্য, গীত ও বাগ্যের বিশেষ সমারোহ থাকতো] । 


এই পর্যন্ত পৌরাণিক যুগে, বিশেষ করে রামায়ণ, মহাভারত, হরিবংশ 
পুরাণ, বিষু পুরাণ, শ্রীমন্তাগবত প্রভৃতির মধ্য দিয়ে ভারতীয় নৃত্যের ক্ল্যাসিক্যাল 
রূপ ক্রমশঃ স্পষ্ট হয়ে উঠেছে, দ্বেখ! গেল, এই সময়ে নৃত্যকলার প্রত্ৃত উন্নতি 
হয়েছিল বলেই ভরতের পক্ষে নাটশান্ত্র তথা নৃত্য ব্যাকরণ তৈরী করা ব। প্রণয়ন 
করা সম্ভব হয়েছিল। নাট্যশাস্ত্রের প্রণয়ন কাল শ্বীঃ পুঃ ২য় শতাব্দীর মধ্যে 
ধরলে--এই পৌরাণিক যুগের (শ্রীঃ পৃঃ ৪০* থেকে ) নৃত্যের ছাপ নাটাশাস্তরে 
পড়েছে-_-একথা! ভূললে চলবে না । 
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॥ মৌর্যযুগ ও বৌদ্ধসাহিত্যে এবং অন্যন্য গ্রচ্ছে নৃত্য প্রসঙ্গ ॥ 
মৌর্য সা্সাজ্য (শ্রী: পুঃ ৩২০_ স্বীষ্টায় ১ম শতাব্দী ) 


বৈদিক যুগের শেষে আমর দেখেছি আর্ধদের একাধিক কৌম (০127 ) 
মিলে বড় বড় জাতি (616০) এবং ছোট ছোট রাজ্য মিলে বড় বড় রাজ্য 
গড়ে উঠেছিল, রাজ্য সাম্রাজা হচ্ছিল, র।জাও সম্মাটঃ হচ্ছিলেন। পাগ্াব ও 
উত্তর-গাঙ্গেয় উপত্যক1 হতে আর্য বা হিন্দু সভ্যতার বিস্তার হচ্ছিল পূর্ব 
ও দক্ষিণ ভারতে । তবে তা একচ্ছত্র বিস্তাব ছিল না। পাশাপাশি 
ভারতজনের আরও অনেক শক্তিশালী রাজ্য ছিল-_অনার্ধদের, ব্রাত্যর্দের 
ও বিচ্ছিন্ন আর্ধদের রাজ্য । জৈন ও বৌদ্ধ ধর্মের বিকাশ ও বিস্তারের 
ইত্হাস হতে আমর। দেখেছি তাতে ক্রমে মধ্যদেশ বা মধ্যভারত অপেক্ষা 
পূর্ব ভারতের গুরুত্ব বাড়ছিল। ইতিহাসের ভারকেন্্র উত্তরভারত হতে ক্রমে 
পূর্ব ভারতে স্থানাস্তরিত হচ্ছিল । 


“যোলটি মহাজনপদ” 

বৈদিক সাহিত্যে ভারতজনের মধ্যে উত্তরকুরু, উত্তরমন্দ্র, ভোজ, পশ্চিম- 
ভারতের “নীচা” ও “অপাচ্য” এবং পূব ভারতের প্প্রাচ্যদের কথা জানা যায়। 
নীচ্য ও অপাচ্যর। পশ্চিম ভারতের কোন জনগো[্ভী বলে মনে হয়, প্রাচ্যর! মগধ 
ও তার প্রতিবেশী দেশগুলির অধিবাসী | খগধের বাইরে উত্তরবঙ্গ 'পুণ্ড- 
জনের] এবং মধ্য ও পূর্ববঙ্গে 'বঙ্গ” জনের] বাদ করত, তার। ঠিক “আর্য গণ্ডীর, 
মধ্যে ছিল না। দর্গিণে ভোজরা ছাড়া গোদ্বাবরী উপত্যকায় "অন্ধ জনের 
ছিল এব* বিদ্ধা-অরণ্যেও আদিবাসীদের বাঁ ছিল যথেষ্ট । পরবর্তীকালে আরও 
নৃতন জনপদের নাম পাওয়া যায় -যেমন “কলিঙ্গ' জনের বৈতরণী হতে 
গোদাবরীর কাছাকাছি পর্যস্ত বিস্তৃত অঞ্চল জুড়ে পূর্ব-উপকূলে বাস করত, উত্তর 
গোদাবরীতে বাস করত “অস্মন” ও 'যূলক” জনেরা। কাবুল উপত্যক? হতে 
গোদ্দাবরীর তীর পর্যন্ত এরকম প্রায় যোলটি জনপদের পরিচয় পাওয়। যায় 
বৌদ্ধধর্মের অক্্যদয়ের ঠিক আগে। বৌদ্ধপাহিত্যে তাদের নাম দেওয়। 
'হয়েছে__ 

(১) অঙ্গ ( পূর্ব-বিহার ), (২) মগধ ( দক্ষিণ-বিহার ) * 

(৩) কাশী (বাঁরাণসী ), (৪) কোশল ( অযোধ্যা ) 
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(৫) বৃজ্জি (উত্তর বিহার ), (৬) মল (গোরক্ষপুর জেল1) 

(৭) চেদী (যমুনা? ও নর্ধদার মধ্যবতণ অঞ্চল ) 

(৮) বৎস (এলাহাবাদ অঞ্চল) (৯) কুরু (থানেশ্বর, দিল্লী, মীরাট ), 
(১০) পঞ্চাল (বেরিলি, বু্দাউন, ফরাক্কাবাদ ) (১১) মৎস (জয়পুর ) 
(১২) শৃরসেন ( মথুরা ) (১৩) অশ্বক (গোদ্দাবরী তীর) 
(১৪) অবস্তী (মালব)। (১৫) গান্ধার ( পেশোয়ার ও রাওয়ালপিগ্ি) 
(১৬) কথ্বোজ (দক্ষিণ-পশ্চিম কাশ্মীর ও কাফিরম্ত'নের অংশ )। 

লক্ষ্য করার বিষয় হল ভারতজনের এই ১৬টি মহাজনপদের মধ্যে দক্ষিণ 

ভারতের কোন নাম জানা নেই । 


॥ মৌর্যযুশের শিল্পকল। ॥ 

মৌধ রাজাদের আমলে শিল্পকল1 বিকাশের অনুকূল পরিবেশ স্থ্টি হয়েছিল 
রাষ্ট্রে ও সমাজে । এই পরিবেশ স্থষ্টি না হলে, শিল্পকলার সাধন! ব1 বিকাশ 
সম্ভব হয় না। রাষ্ট্র ও সমাজজীবনে শৃঙ্খলা, শাস্তি, শক্তি ও সমৃদ্ধি এনে তার? 
শিল্পসাধনার উপযোগী পরিবেশ সৃষ্টি করেছিলেন । সম্রাট অশোক ষ! করেছিলেন 
ত] শিল্পকলার বিকাশের দ্িক হতে আরও গুরুত্বপূর্ণ। তিনি সমাজে তাঁর ধর্ম 
ও নীতির ভিতর দিয়ে সকল শ্রেণীর মানুষের সামনে যে মহৎ আদর্শ স্থাপন 
করেছিলেন, ত1 ছিল শিল্পকলার প্রাণ । অশোকের পিতামহ চন্দ্রগুঞ্ত ব1 
পিতা বিন্দুসারের আমলে শিল্পকলার চর্চা ব বিকাশ যে একেবা”- হয় নি তা 
নয়। চন্দ্রগু-গুর কালে অন্তত স্থাপত্যের ব! গৃহনিমাণ শিল্পের যে বেশ উন্নতি 
হয়েছিল তাতে সন্দেহ নেই । গ্রীক লেখকরু! বলেন যে, পাটলিপুত্রে ছিনি যে 
রাঁজপ্রাসাদ ও রাজধানী নির্মাণ করেছিলেন ত1 তৎ্কালে পারশ্ঠ সম্রাটের আশ্র্য 
প্রাসাদ মহিমাকেও ম্লান করে দিয়েছিল । মেগাস্থেনিন লিখেছেন যে, পাটলিপুত্র 
নগর সবশ্রেষ্ট, উহ? প্রাচ্য রাজ্যে হিরণ্যবাহ নদ ও গঙ্গার সংগ*স্থলে অবস্থিত । 
নগরের আকার সমান্তরাল ক্ষেত্রের মতো, চারিদিকে পরিখাবেষিত, পরিখার 
বিস্তার ৬০০ ফুট ও গভীরতা ৩০ হাত। নগরের চারিদিকে কাঠের প্রাচীর 
দিয়ে ঘেরা, তাতে ৫৭০টি বুরুজ ও ৬৪টি দরজ। আছে। নির্মাণ প্রসঙ্গে গ্রীকদূত 
আরও বলেছেন যে ভারতবর্ষে এত নগর আছে যে তা গুণে শেষ করা যায় ন্", 
তবে সমস্ত নগর একরকম নয়। যে সব নগর নদী বা সমুপ্রের তীরে অবস্থিত, 
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সেগুলি কাঠের তৈরী, কারণ বর্ষাপ্রবল বলে ইট সেখানে স্থায়ী হয় না। কিন্তু 
যে-সব নগর উচ্চতূমি ব1 পাহাড়ে প্রতিষ্িত সেগুলি ইট ও কাদ। দ্বিয়ে তৈরী। 
ইট-পাথরের কাকুকর্মে ও চিত্রাঙ্কণে ভারত শিল্পের প্রকৃত ইতিহাস মৌর্য যুগে 
অশোকের কাল হতে আরম্ভ হয়েছে বললেও ভূল হয় না। 

সম্রাট অশোকের হৃদয়ের উদ্দারতা, চিত্তের প্রসারত এবং চরিত্রের গভীরতা 
ও কোমলতা মনে হয় ষেন তার যুগে শিল্পকলার মধ্যে ফুটে উঠেছে । সারনাথ, 
্াচী প্রভৃতি ভারতের বনু স্থানে অশোক যে শত শত স্তুপ (বৌদ্ধ বিবরণ 
অনুসারী ৮৪ হাজার ) স্থাপন নরেছিলেন তাও আজ প্রায় সবই নিশ্চিহ্ন হয়ে 
গেছে। অশোক ভাক্ষ্ষের যে নিদর্শন আজও টিকে আছে তা তার স্থাপিত 
পাখরের স্তম্তগুলি। কিন্তু এই স্তম্তগুলিই পৃথিবীর শিল্পকলার ইতিহাসে এক 
বিম্ময়কর কীর্তি বলে বিশেষজ্ঞর স্বীকার করেছেন। দীর্ধাকার স্তম্গুলি 
(কোনটি ৪০ ফুট পর্যস্ত উচু) প্রত্যেকটি একখণ্ড পাথর কেটে তৈরী, চোখে 
দেখলেও বিশ্বাস করা কগিন। ্তস্তগুলির গড়ন কোনাকৃতি, উপরের বেধ বা 
বেড় ক্রমশঃ ছোট হয়েছে । ক'রুকার্য নেই কিন্তু শান্ত ও স্থকোমল। স্তম্তশীর্ষে 
সিংহ প্রভৃতি পশুমৃত্তির শিরোভূষণ, তার নীচে সিংহ, হাস, লতাপুষ্প ইত্যা্ি 
উৎ্বীর্ণ। এই শিরোভূষণ- আলাদণ তৈরী করে স্তম্ভের মাথায় বসান হত । 
কিন্ত তা স্তম্ভের সাথে এমন অঙ্গাঙ্গিলগ্র যে দেখলে মনে হয় যেন একটা পাথর 
কেটে স্তম্ভ ও শিরোভৃষণ তৈরী করা হয়েছে । শিরোভূষণের অধোদেশের 
(8৪985 ) নিম্মতাগে অধোমুখী পদ্ম আছে । সমগ্র স্তভটি একটা উচু পাথরের 
বেদীর উপর স্থাপন কর। হত । 

এই সময়ের (গ্রীষ্টীয় প্রথম শতাব্দী ) উল্লেখযোগ্য নৃত্য ভাস্বর্য পাওয়া! গেছে 
সীচি সুপ ও ভারহুতে। বিখ্যাত ভারহুত স্তুপের অজাতশক্র প্যানেলে যে 
স্তভটি রয়েছে, তাতে সুন্দর ভঙ্গিমায় সারিবদ্ধ ভাবে সমবেত নৃত্যের কতগুলি 
যৃতি পাওয়] যাঁয়। চারটি মুদ্তির মধ্যে ছুটির নৃত্যভঙ্গিমাতে ভরতনাট্যম টাইপের 
বৃত্যের ছায়। স্পষ্ট প্রতীয়মান হয়। তাছাড়। মুত্তিগুলির গঠন-কারুকার্যও 
চমত্কার শিল্পসমৃদ্ধ । 

এ সমসাময়িক আরেকটি দলবদ্ধ নৃত্যের নিদর্শন পাওয়া যাচ্ছে, ভারছত 
স্তুপের দক্ষিণ দিকের প্রসেনজিৎ স্তস্তে। এখানে একদিকে যন্ত্রবাদদকরা বিভিন্ন 
ধরনের যন্ত্র বাজাচ্ছেন, আরেকাদকে দলবদ্ধ নৃত্যের আসর বসেছে যেন। 

১৪ 


২১০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


মৃত্তিগুলির হাতে পতাকামু্রী স্পষ্ট । আরেকটি মৃত্তির_-ডান হাতে “চতুর, 
ত্র দেখা যায় । ইতিহাসবিখ্যাত লাচি তুপের উত্তর দিকের গেটে যে স্তস্গুলি 
আছে, তার পশ্চিম দিকের স্তম্ভের উপর দিকে যে প্যানেল আছে, তাতে সমবেত 
ব1 দলবদ্ধ নৃত্যের ধারণ পাওয়া যায়। নীচের লাইনে একদল বাদক নান। 
প্রকার বাছ্ঘন্ত্র বাজাচ্ছেন। মাঝের লাইনে সমবেত যৃতিগুলি দেখা যায়। 

খগুগিরি-_উদয়গিরির রাণীগুম্ফার, নীচের গ্যালারীর পূর্ব দিকে একটি 
ৃত্যরত। নারীষৃত্তি দেখা যায়। যুতিটি য়ে গেছে । তাই হাত পায়ের ভঙ্গি 
ছাড়া মুদ্রা বোঝার উপায় নেই । তবে নৃত্যের গতিভঙ্গিম। খুবই চমৎকার । 

ভারতীয় নৃত্যের ইতিহাসে খ্্ীঃ পূর্ব ৪০০ থেকে শ্রীষ্টায় ৪০০ অর্থাৎ মোটামুটি 
৮** বছর সময়কাল খুবই গুরুত্বপূর্ণ। এই সময়ের মধ্যে ভারতীয় 
ক্যাসিক্যাল নৃত্যের ভিত্তি মজবুত হয়ে উঠেছে । বর্তমানে প্রচলিত ক্ল্যাসিক্যাল 
নাচগুলির (ভরত নাট্যম্‌, কথাকলি, কথক, মণিপুরী, ওড়িশী ও কুচিপুড়ি ) 
0) ছু'শ বছরের বেশী প্রাচীন নয়। এই প্রসঙ্গে বিস্তারিত আলোচন। 
পরবতণ অধ্যায়গুলিতে আছে ।) এই সময়ের মধ্যে ভারতীয় নৃত্যের বিভিন্ন রূপ 
ও পদ্ধতি স্পষ্ট হয়ে উঠেছে। রামায়ণ, মহাভারত হরিবংশ পুরাণ, অন্যান্ত 
পুরাণ সকলের, ধার বেয়ে পাণিনি, কৌটিল্যের অর্থশাস্ত্র, বৌদ্বজাতক, জৈন 
গ্রন্থ, বিভিন্ন কাব্য ও নাট্য সাহিত্য, সর্বোপরি ভরতের নাট্যশাস্ত্র এবং তার 
অন্ুচিস্ত। গো্ীর (“অভিনয় দর্পণ”) ইত্যাদি লেখকদের রচনার মধ্য দিয়ে 
ভারতীয় নুতোর বিপুলায়তন রূপটি উদঘাটিত হয়েছে । নৃত্যের রূপ ও পদ্ধতির 
সঙ্গে সার্থক নৃত্য-ব্যাকরণও এই সময়েই গড়ে উঠেছে--য। পরবর্তকালের 
নাচগুলিও প্রত্যক্ষ এবং পরোক্ষভাবে সেই নৃত্য ব্যাকরণকেই অনুসরণ করে 
চলেছে নান পরিবর্তন ও পরিবর্ধনের মধ্য দিয়ে মণ্ডলকলার স্থপরিচ্ছন্ন 
অভিব্যক্তিতে । হিন্দু, বৌদ্ধ ও জৈন ধর্মকেন্দ্রিক নৃত্য ক্রমশঃ মন্দিরকেন্দ্রিক হয়ে 
উঠেছে । দেবদ[সী নৃত্যের পদ্ধতি যার ফলশ্রুতি । এ সময় থেকেই দ্রেবদাসী 
নৃত্য পদ্ধতি ও অন্যান্য পেশাদার নৃত্য শিল্পীদের মধ্যে পার্থক্য স্থচিত হয়েছে । 

॥ নৃত্যের উপাদান ॥। 

পাণিনি 

পারণিনির কাছ থেকে ৃত্যপ্রসঙ্গে খুবই কম আলোচনা পাওয়! যায়। 
তার নটস্থত্র” প্রসঙ্গে শিলালী ও কৃশাশ্ব এর উল্লেখ মহ নট ও নর্তকের পার্থক্য 


পৌরাণিক যুগের নৃত্য প্র ২১১ 


বিচার ছাড়া তেমন কোন উপাদান নৃত্য বিয়য়ে পাওয়া যায় ন। যেটুকু পাওয়! 
যায়, তা হলো-_ 

“105 86 90৮৪ 8৮৮0০966৫00 91181100% 1১10101, ০162119 
81005 1190 2 09009 160 010. 00৩ 5111015010 ৮/95 10159810171, 7781111]1 
%/25$ [8001118] ৬10 006 ০11৩ 09000 91191117 2110 17$85৬8, (17 
ঢ%/০ 81101200105 80 9008 (1৬, 111 110-11) 129 195০০- 
[1৬51% ), (0117805 11765৩ 180,176$ 80০00 101 [৮/০ $01709018 ০0 
181080018 )- 10100859166 09911 25561000. 0172 [176 9119.110 01 
(১2101101৮৮8 2, 0109538 161801010 01 0106 ৯৪111159 01 (176 ৪.]01৮69) 
800 00০ 00117918 ৪0010617105 [0110790 [179 $01)001 017 090176 
100৬1 83 3৪1181119) ০51) (1৬, 3, 110) 81187191911 006 
বি 25888508, 161613 [0 006 08095--85 981181)05, (01018 158 ৪ 001105- 
000017£ (০100 007 720101%5 9211511721) 08651), 10569215008 
31:912.023 80598595018. *৮/23 6106 10709001001 0101212010 8০1)001] 01 
911911) ৬/17101) 01151176650 11) 01)6 75-৬০৫৪ 081808 0017090 709 ৪ 
16201791 1109 28 ৪150 116 %101101 06 2, 173212118171802. ৬/011 
০681190. 9811811 71517917918) 01690. 11 006 £08569102, 91818 
9109, (৬1. 4.7). 

[১৪02171811 10001001005 [06 ৬০91৫ ০9010811108, (2০918) 2100 0063 
1700 10810652109 ৫1501006101 92৮৮2017118 ৪100 10817191058 (]]. 1. 26. 
200 ৬], 3, 43) 

[১2171101 10117)5916 00106 ০168119 15611720151165 06০৬ ০010 708169108 
2100 178058--9610 [11001) 116 00683 100 016211% 1709106 এ, 01511100- 
61010 061৮/920 &, 10800. 200 1121081029, 1721009 6.8 ৪150 00125102120 
85 0119 ০1 0১০ 4311788” 9৮ 7১801171) 075 8910010%1 01 0109 91018, 
01 006 3808185, 92105162 00201011560 01 01108) 5168. 2100 ৮৪৫1619 
এ) 50100101165 18059, 1176 4৯508010581 150915 (0 ৪ 020091 &5 
1910515, (117, 07148 )১ 200 00 8955 2.001102 ৪85102092, (1৬, 3, 


129) 7১810118159 1006৬ ০01 ৪ 80115 €610060 881001098.09, ৪100. 


২১২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


[01217198058 92111719008) 88 11909101616 09 101, ড, 9, 821%/218, 
10051 11252 09210 21. 070918. 11106 01)৩ ১৪0৪18 1)101) 18 5601 111 
0116 50010101601 17310811106, 1115 00618. 90011011590 [00510 ৪00. 
081106 ৪170 ৬/৪$ 70০16011190 010 08015 00098810178. 1176 11011510281 
110561017)6175 101 1115 02106 ৪16 [176 1066 (৬1102), (16 [96100038101 
1115010010091105, 178000719. (4, 57091] (01)01) (1৬. 4. 56), 178,100 
110108058, 800 0196 [080958, 11)6 076181 110501011791065 51910117918, 
(8 70811 06 ০%1000815) 1$ ৪180 16171101090.” 

(101. 1080118 ৬2159292179, _ €১120,1-4১7770886 1 99-200) 


॥ কৌটিল্যের অর্থশান্তরে নৃত্য ও নৃত্যশিল্পী প্রসঙ্গ ॥ 


কুটবুদ্দি ব্রাহ্মণ পণ্ডিত চাণক্য রচিত অর্থশান্ত্র বলে কিংবদস্তী আছে। কিন্ত 
এই অর্থশাস্ত্র কোন একজন ব্যক্তির রচন1 বলে মনে হয় না। প্রাচীন হিন্দু 
যুগের ভারতের বহু মনীষী ও রাজনীতিজ্ঞ ব্যক্তির চিন্তা ও রচনা থেকে এককালে 
ংকলিত হয়েছে বলে অন্থমান কর! হয়। অর্থশাস্ত্রে অভিনেত] ও নৃত্যশিল্পীদের 
বিষয়ে কিছু কিছু আলোচন। লক্ষ্য করা যায় । সেই যুগে নট-নটা বা অভিনেতা 
বৃতাশিল্পীদের সামাজিক মর্ধাদ। ও কি কি স্থযোগ সুবিধা তারা পেতেন এবং 
তখনকার দিনের সরকার এ বিষয়ে কতটা অবহিত ছিলেন, এ বিষয়ে জানা 
যায়--8061158 50265310016 019811% 00800000565 ৮7110 (92017 
[10956100058) 9100016 519,598 0100 201165868, গার, 81101) 28 5115117ঠি 
(0168) 10195116010. [005109] 11080111706106$ ( ৬29, ), 162.011)8 
(75078) ৫8100115 (21008 ), 8০008 (5810 )) %/110108, 
4৯810008719) 021110106 (0108.)১ 01251176 00. ৬1102. 0008 (৬600 ), 
01717) (10911081058, ) 51191] 706 10)9.1716911090 0% 006 321৩.৮১ 
চারুকলা শিল্পী ও শিল্প-শিক্ষকদদের সকল ভরণপোষণের দায়িত্ব তদানীন্তন 
সরকারের ছিল, একথা জান যায় । আরও জান। যায়-_ 
[9001158, 585$, ৮[105 05105016005 ( 38111 ) 00050 80101% 10 


১ ছ501011925 11009385112--150115৩ 05 তি, 958£)195362, 8০০0171, 01217 
2৯,175. 080120010 িতোয। 9850015 02051801010, ৮১৭ 155-56, 


পৌরাণিক যুগের নৃত্য প্রসঙ্গ ২১৩ 


[106 500911711651000106 28 00 [106 20010 01 1861 02119 16668 (01089) 
৪100 1061 [00016 17100175 (85901), [010)51 006 8812)6 10195 81811 
89019 60 81 8০601 (0868)১ 60 2 02009] (791098108), 10 ৪ 5117561 
(0858158), 0 8 01559 07 10005102] 11050001009101 (৬ 2.9109)) & 
09810017 (৬2292152078), (0 2. 100510 1912%91 (1405112৬2), ৪ 1০90০- 
817061 (7198109), & 1056191 (5900101058) ৪ ৮0010611776 081 
(০8129). 0109 %1510117% 10101058$10102.] ৫9.1091) 511786]1 ৮/010 112৮6 
(91089 & 05০ 01৬০ [2095 5 11099170৩59 001 1015 19616011010. ১ 

মহিল। দাসী (67819 51855) থেকে সুরু করে পেশাদার নতকী, 
গণিকা, মাজিত বা! উচুর্দরের বারাঙ্গন। প্রভতিদের কঠিন নিয়ম মেনে শৃত্য- 
গীত-বাছ্য ও অন্যান্য শিল্পকলার চর্চা করার বিধান তখনকার সমাজে ছিল। 
দেহগত সৌন্দর্য, যৌবনের উচ্ছলতা তথা মাজিত রুচ-_-এই শুণের অধিকারিণীরা 
শিক্ষা গ্রহণের জন্ত উপযুক্ত বলে বিবেচিত হতো । 'এই সব দেখে মনে হয়, 
তখনকার সমাজে নৃত্যশিক্পীদের একটি বিশিষ্ট স্থান ছিল-_নৃত্যকল। শুধুমাত্র 
শখ (10909 ) হিসেবে পরিগণিত হতো না। পেশাদার নট ও নঙকদের 
মধ্যে পার্থক্য স্থচিত হয়েছিল। পার্ণিন ও পতগ্লির মতো অর্থশান্ত্রেওড গীত, 
বাদ্য ও নৃত্যকেও নাট্যসঙ্গীতেরই একটি অঙ্গ হিসেবে দেখানো হয়েছিল । 
শিল্পীদের তালিকায় নর্তকর ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্যশিক্ষীরূপে এবং কুশীলবগণ সঙ্গীত 
শিল্পী হিসেবে পরিগণিত হতেন । বর্ধাকালে কুশলবদ্দের অনুষ্ঠান বন্ধ রাখবার 
নির্দেশ ছিল। তারা ভ্রাম্যমান হতে পারতো না, এবং প্রাক্স একই জায়গায় 
অবস্থান করতে হতো ! 

কৌটিল্যের অর্থশাস্ত্রের যুগে খুবই তাৎ্পর্যপূর্ণ ব্যাপার লক্ষ্য কর। যায় ষে, 
দেবদাসীর্দের মন্দির কেন্দ্রিক নৃত্যধার1 তখন বেশ প্রচলিত ছিল এবং অন্থান্য 
পেশাদার নর্তকীদের সঙ্গে তাদের পার্থক)ও ছিল। এই প্রসঙ্গে জান। যায়-_ 
“80111988150 17610010125 05%8.08515 11) 210011)61 ০119190617) (102 
815. 90107050660. %/101) [5000165 200 ৪10 80001910519 1800817 00৩ 
৪718 01 1200510 8100 ৫9.17011)6, 

[105 0610081080101) ০6০/66/ 006 ০0185851021 0911061) ৮1100 


১। [1910-7788০ 155. 


২১৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


[06109117$ 0091 (05 0০94) 210. (109 01955102.] 081)091) ৮110 10910017708 
01) (16 50889 15 619 ৫601)1091% 1091110211)90,111)6 11980111091 01 
1175 06৬৮০9662 08701176 [০0 076 £০এ ৪00 (179 [12.01061010 01 0179 
০0185571081 09109] 01 05 50285 46516 00176610)19019750909 0 
01$011)0 8 2 19691 50889 1] 11500101365 1061890 1160 019 
81109010617, ৬/17216%2] 10)8% 17959 09210 1179 01061017093 11) 
80101709301) 00 0105 210 [0] 09505/691) 01065 56001291 1081108101 20 
[119 1911810903 06%৭08581) ০ 08.01106 40090 (106 £150109১ €10110115 
01 ০10176101০6 £৪.011585 8100 1176 06৬9.08515 1789 0661 16819017911 
101 10165611116 [19 1101) (18.010101 01 1116 01855$108] [1)01971 91109 
[1110051) 11121) ০6106011165, ১ 

উক্ত উদ্ধৃতিতে একটি বিষয় বিশেষভাবে লক্ষ্য করার মতো-- একদিকে 
যেমন নৃত্যকে ধার! ভগবানের উপাসনার অঙ্গ হিসেবে দেখেছেন, তাদের সঙ্গে 
নৃত্যকে ধারা পেশা হিসেবে নিয়েছেন-_এই ছুই ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্যশিল্পী সম্প্রদায়ের 
পার্থক্য যেমন স্থচিত হয়েছে, অপরদিকে তেমনি এই ছুই ধার! পরবর্তীকালে 
এক হয়ে মিশে গেছে তার আভাস পাওয়া গেল। 

নৃত্য ও সঙ্গীতের চর্চা বিষয়ে কৌটিল্য যতট। উদারত৭ দেখিয়েছেন মনু 
কিন্ত ততটা দেখাতে পারেন নি। তার প্রধান কারণ এই শির্পকল। তখন 
গণিকারাও চর্চা করতেন। মন্তর রক্ষণশীল মন ভাতে সাম্স দেয়নি! তাই 
তো দেখি-_ 

915)09 17501510 8110 09701706 ড/916 88500189160 ৬/111) 7010501101168, 
[10656 8105 ০০ 8621050 10 09 19891060 ৮7111) 015089৬০901 270 (1005 
1$181)01 10)011)5 0176 10111105 [0 16091] 2010) 511081118 081101119 9100 
2)0510 (৬117-46-47). 176 8150 95105 0116 131810117802 £0 10991) ৪৮/8. 
1012) 1105 00016958119 (11908) 1৬) 209), 176 0068 170 1001: 71001) 
91016] 009 210 01 110৩ [01910635101 5101 £1680 9০০1 (৬11-65), 
106 15 1100960. ৮679 8061001081] 01 006 5196610061708 01 70081018108 2100 
৫800618.৮ (101 708৮9-202) 
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॥ বাওসায়নের কামসূত্র 8 (নৃত্োর উপাদান )। 

খরষ্টপূর্ব ২য় শতকে মনীষা বাৎ্সায়ণের কামস্ুত্রও নিঃসন্দেহে তদানীস্তন 
সমাজে নৃত্য, গীত ও বাছ্যের অবাধ প্রচলন ও অনুশীলনের কথা প্রমাশ করে। 
বাৎ্পায়ন ১৩1১৬ সুত্রে শৃতা, গীত, বাগ ও নাটকাখ্যায়িক গুভৃতির উল্লেখ 
করেছেন। তাঁর বর্ণনা থেকে বোঝ যায়-তখনকার কুশীলবরা বিভিন্ন 
দেবমন্দির থেকে এসে অরম্বতী মন্দিরে নাটক অভিনয় করত । অভিনয়কে 
তিনি বলেছেন “প্রেক্ষনক? | পপ্রেক্ষনক” শক থেকেই পরবর্তী কালে অভিনয় 
গৃহের নাম হয়েছে প্রেক্ষাগৃহ । 

বাৎসায়ন-এর সময়ে পুরুষদের মতো কুমারী ও বিবাহিতা। নারীরাও সঙ্গীত 
অন্সশীলন করত! তান পরাগ যৌবনাতস্্ী” সুত্রে (১)৩।২) বলেছেন, এমন কি 
পিতৃগৃহে থেকেই নারীর! কামন্ত্র ও অঙ্গবিদ্ধা শধ্যয়ন করতে পারত। টাকায় 
যশোধরেন্দ্র উল্লেখ করেছেন £ “পরাগ যৌবনাৎ স্ত্রী কামস্যত্রতেদজবিদ্যাশ্চাদীয়াত 
পিতুগৃি এব তরুণ্যাঃ পরিণীতত্বাদস্থতন্্ায়াঃ ই)াদি। “তদঙ্গবিদ্যা বলতে 
নৃত্য, গীত, বাগ ও অভিনয়াদি £ “তদরঙ্গবিগ্যাশ্চ গীতাদ্দিকাঃ, বাৎসায়ন আবার 
উল্লেখ করেছেন £ প্রান্ত পত্যুরভি প্রায়! (১1৩1৪), অর্থাৎ, প্রাত্তা বা বিবাহিতা 
নারীরাও ্বামীর অনুমতি নিয়ে নতাগীতাদি শিক্ষা করতে পারত । বাৎসায়নের 
সময়ে (প্রায় শ্ীঃ পুঃ ২০০) নৃত্য, গীত ও বাছ্ের রূপ ও পদ্ধতি সম্ভবত” 
মহভারত হুরিবংশে উল্লিখিত গীতি ও নৃত্যধারার মতোই ছিল। বাৎসায়ন 
চৌবটি কলার নামোল্লেখ করেছেন। সেগুলি হল: গীত, বাগ, নৃত্য, নাট), 
আলেখ্য, বিশেষকচ্ছেগ্, তওুল-কুস্থমাবলিবিকার, পুম্পাস্তরণ, দশনছুসনাঙ্গরাগ, 
মণিভূমিকাকর্ন, শয়নরচনা, উদকবাছ্য, উদবাঘাত, চিত্রাযোগ, মাল্যগ্রথনবিকল্প, 
শ্বেখরা পীড়যোজন, নে পথ্য প্রয়োগ, কর্ণপত্রভাঙ্গ, গন্ধযুক্তি, ভূষণযোজ্ন, ইন্দ্রজাল, 
কৌচুমার যোগ, হস্তলাঘব, চিত্রশোকমুষভক্ষবিকার ক্রিয়া, পানকর-মরুগাসবযোন, 
স্থচিত্রাপকর্ম স্ুত্রক্রাড়, প্রহেলিকা, প্রতিমালা, ছুর্বচকযোগ, পতকবাচন, 
নাটকাখ্যায়িকা দর্শন, তকুকিম্, কাব্যসমন্তা, পট্িকাবেত্রধনিবিকল্প, তক্গণ, 
বাস্তবিদ্যা, রূপ্যরত্বপরীক্ষা ধাতুবাদ, মণিরাগাকর জ্ঞান, বৃক্ষামুর্বেদঃ মেষকু 
বকুটলাবকযুদ্ধবিধি, শুকশারিকা প্রলাপন, উদসাদনে সংবাহনেকেশমর্দনকৌশল, 
অক্ষর মুষ্টিকা কথন, .পুষ্পশকটিক', নিমিত্বজান, গ্লেচ্ছিতবিকল্প, দেশভাষাজ্ঞান, 
যন্ত্রমাত্রিক, ধারণমাত্রিকা, সংপট্ট, মালসীকাব্যক্রিয়া, দলিকতাকযোগ, অভিধান- 
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কোষশব্‌ জ্ঞান, বন্ত্রগোপন, ছ্যতবিশেষ, আকর্ষক্রীড়।, বালকক্রীড়া, বৈয়ানিকী- 
বিছ্যাজ্ঞান, বৈজয়িকীবিগ্াজ্ঞান, ক্রিয়াকল্প, ছন্দোজ্ঞান, বায়োমিকী বিদ্াজ্ঞান। 
(সঙ্গীত ও সংস্কৃতি-_-(২য়) স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ, পৃঃ ১৬৪ )। 

এই চৌধট্রি কলাবিদ্যার মধ্যে অন্ততঃ আটটি সঙ্গীত তথ! নৃত্যের সঙ্গে যুক্ত । 
যেমন গীত, নৃত্য, বাগ, নাট্য, নেপথ্য প্রয়োগ, ছন্দোজ্ঞান, ব্যয়ামিকীবিগ্যাজ্ঞান 
ইত্যাদি । (10176 ৮0105 0080 ৬ 86599.19, 0525 107 087101108 (0)10081)- 
00 216 121052, 210 119162,721119 178083 &15  0069 101091953101781 
80160158110 02100615210 09813011716 10125 81 11001011210 0911 11) 
50০160% 2 81] 1০615৮--]01 0, ড9059,52102---00-1,0014৯, 5885 203) 


॥ নৃত্যের উপাদান ॥। 
শুক্রাচার্ষের শুক্রনীতিসার £ 


শুক্রাচার্ধের “শুক্রনীতিসার* গ্রন্থে কামস্ত্রের মতোই চৌষট্টি কলাবিগ্ঠার 
আরেকটি তালিক দ্রিয়েছেন তাতে গীতং বাছ্যং নৃতম্‌ শব্খগুলি আলাদাভাবে 
উল্লিখিত হয়নি । হাব-ভাবাদি-__সংযুক্তম্‌ নর্তনম্ কথাটিতে নৃত্যের সঙ্গে 
হাবভাব (629011017, &1:8০6 ) প্রভৃতির প্রকাশের কথা জানা যায়। আরও 
জান! যায়-- 

£[075 08701116018 911101971010152878, 16106150085 04008706 
01006] 1১101) 15 80001019817160. 0৮ 50109016 9%01658100 01 005 
906, 17809100618 ০01 0176 98112)5) 610, 2120 10) 81011) 811 0081 ৮৩ 
70680 ০5৮ 21051180101108,9 8... 

017. 005 11015 91080108198, 21৬০1) 2 ৬615 10161) 191906 [0 
(16 810 01 081001178, 176 00617 [81105 01 1106 5/691101) 01 16901171105 
৪170. 20 006 7917.06 5893) [176 1018. ৮1110 0965 1006 0100 7015237176 
11) (5801)1108) 16811711086) 06155100015) £0৫$, 8105, 1075510, ৫411011)8 
82100 11665180016 95 6101061 &, 1009. 100 1195 200911050. 59190101) ০01 
০6৪৪ 117) 1109 (010) 0117)911৯ 

(101, 0810119. ৬৪0/8118-- 0 1. 10, 1০১ 4 78865) 204) 
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| প্রবন্ধকোষ ॥ 


প্রবন্ধকোষ-এ নৃত্য বিষয়ে খুবই কম উল্লেখ আছে । এই গ্রন্থে ৭২ রকমের 
শিল্পকলার কথ। জানা বায়। এতগুলি শিল্পকণার মধ্যে নৃত্যও স্থান পেয়েছে । 
এ বিষয়ে জান) যায়_ 

1115 1218021001)2 80582 2150 10791101015 11719211॥ 98 0119 01 
0)6 2105 11 105 1150 0111)6 56৬61819-0৮/০9 815 ) 116 211190 ৪115 ০01 
511751176 ( 01620) ) 200 13010100019] 10810 ( 70810 ) 2169 2130 
[06100101060 

0105 01 10106 01)919515 01 [২7181919,061101 17)610110178 [00170 (৬০ 
1)006$ 016 091)01116 2170 02115 0106 11019 ৬৪৫81017115 210 
(99170108 00 (1)5 90001019111161)0 01 17$01010061068] 1000510), 

(--1016 7৪8£5 204) 


॥ অমর কোষ ॥ 

অমর কোষ গ্রন্থে নৃত্যের শ্রেণীবিভাগ খুবই তাৎপর্যপূর্ণ, বিশেষ করে সেই 
যুগের পক্ষে । গীত বাদ্য ও নৃত্যের সমন্থিত রূপ 'ত্রৌর্ধজিক” বিষয়টির উল্লেখ 
আছে। তাণ্ডব ও লাশ্ত নৃত্যের কথাও জানা যায়। এই প্রসঙ্গে আরও 
জানা যায়-- 

৮76 9৯109110082) & 12051 006 271 110001022 16310010) 10017010108 
39৬618,] (91005 01 100310) 02100116 81) 111%11)70. ] 49৬06 
00৩ 00101191966 ৬2,189. (5710-01090061 ) (0 5019015 01 41217780105, 

হা. 11505 95 08695011655 0? ৫91)0)176---62705852 10980508100) 
17905810) 1889 210) 0158, 200 108108.02,[101$ 18 ৪. 001009161)010815 
115 11701001705 911 (116 06805801195 ০01 021001105 (1,710). [0 8150 
10619010108 1176 00101011190 210 01 811)61116) 11191110171218081 11001810 
8170 09001175 (01 8810900--৬ 809 8107) 10 18 ০8116011201 8011159 
( তৌর্যত্রিক ), [116 1805 %/1)0 06100110 01) 1882. 18 ০21150 (19৩ 
1851125 (1.7.8) ও 006 ০016588, ৮7100 0810055 1 0179 01810188 19 
081150 81)012. 10 8180 156158 10 061. %51)0 ৫81005 17 00৩ 
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01685 01 ড7011)617. (1.7.10.) : 01015160058 15 01)5 ৮4010 8890. [01 
11)9]0. 10179 001109৬7178 (51108 ০1 111 01010 ৪16 110010000 3 1259, 
1818) ৮1121000109) 01009) 2170 179801)2-1252, 2170 9182518.+.*৮০ 
[17 005 501919 01 2011111952 0631065 106116101011)8 (61 [51923 01 
1958 (5879 9170 85218. 110010060 ) 200 [176 01785258710 
21000011852) 10115150150 001105/1175 16105 01 2081158010110858, (1) 
81088115178) (11) 20595110169) (111) 101%109 01070) (1৬) 2179112- 
011117852) (%) 58651150101179%%, 
(1014--7996-205) 


॥ বৌন্ধজাতকে নৃত্য প্রসঙ্গ ॥ 


বৌদ্ধজাতকের সকল গুলিতেই সঙ্গীত তথ] নৃত্য, গীত ও বাঁছযের আলোচন। 
নাই । জাতক গুলির মধ্যে নৃত্জাতক ( ৩২নং ), ভেরীবাদকজাতক ( ৫৯নং ), 
শঙ্খজাতক (৬০্নং) মতস্তজাতক (৭৫নং), অসদৃশ্যজাতক (১৮১নং), 
সর্বদংটুজাতক (২৪১নং ), গুধ্চিলজাতক (২৪৩নং ) ভদ্রঘটজাতক (২৯১নং) 
বীণাস্বনাজাতক (২৩২নং), চুল্প-প্রালোভন জাতক (২৬৩নং ), ক্ষাস্তিবাদীজাতক 
(৩১৩নং), কাকবতীজাতক (৩২৭নং), পার্দকুশলমানবজাতক (৪৩২নং ), 
শোনকজাতক (€৫€২৯নং ), কশজাতক (৫৩১), বিদুরপপ্ডিত জাতক (৫৭৫নং) 
বিশ্বস্তর জাতক (৫৪৭নং) প্রভৃতি আরে! কয়েকটিতে নৃত্য, গীত, নাছ 
€ অভিনয়ের প্রসঙ্গ আছে। 

নৃত্যজাতকে (৩২নং) মাত্র নুত্যের প্রসঙ্গ আছে এবং নুভ্য যে বিশুদ্ধ ও 
দোষবক্িত হওয়া! উচিত একথারই ইঙ্গিত আছে। এই ভাতকটির আখ্যান|ংশ 
হল: হংসরাজকন্যারত্বোজ্জলগ্রীব বিচিত্রপুচ্ছ মযুরকে পত্িরূপে নির্বাচন করল। 
ময়ূর নৃত্যকল1 জানত, কিন্তু নৃত্য তাঁর অসম ও ছন্দোহীন হওয়ায় রাজকন্যার 
বরমাল্য থেকে সে বঞ্চিত হয়েছিল । 

নৃত্যজাত্কের এই উপাখ্যানটি বারহুত স্ুপে খোদিত করা হয়েছে। 
এর প্রসঙ্গে ডঃ উইণ্টারনিজ লিখেছেন £-_ 

৮05 01501? 00509101108 059,990 15 810 91101611 0730, 
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অনেকের অভিমত যে, নৃত্য জাতকের এই কাহিনীটি পারস্য থেকে গ্রীসে 
ও পরে ব্য।কট্র য়! যখন গ্রীকদের শাসনাধীনে ছিল তখন গ্রীস থেকে তাকে 
ভারতবধে আমদানী করা হ্য়। কিন্ত মাননীয় টনী (0 0. 18110৩5 ) 
পণ্ডিত বেন্ফী (7390) ও ওয়ারেন (59. ওত. 41760) প্রভৃতি মনীষীর। 
তা অস্বীকার করেছেন। আসলে ভারতব্ধ থেকেই জাতক-কাহিনীটি পারস্থের 
ভিতর দিয়ে হেরোডটাসের সময় শ্রীসদ্দেশে গিয়েছিল । ভদ্রঘটজাঙকে (২৯১নং) 
বোধিসত্বের পুত্রকে উপলক্ষ্য করে নৃত্তা গীত ও ৰাছের উল্লেখ আছে । চুল্লপ্রলোভন 
জাতকে ( ২৬৩নং ) একটি নৃতা-গীত বাছ কূশলা যুবতী নতকীর উল্লেখ আছে। 
নর্তকী বারাণসীরাজের কুমাণকে প্রলে।ভিত করার জন্য বীণানংযোগে গান 
আরম্ভ করেন। সে এমনি মধুরভাবে গান করে যে বাণার ম্বরের সঙ্গে গানের 
ও গানের স্বরের সঙ্গে বীণান ধ্বনি মিলে এক হয়ে নায় প্রভৃতি । এ জাতকটিতে 
নৃত্য, বাদ্ধ ও গানের পরিচয় 1 9য় যাঁয়। 

ক্ষান্তিবাদিজতকে (৩১৩নং ) 5৩া, গীত ও বাগ্যের উল্লেখ আছে £ একদিন 
রাজ কলাবু হুরাপানে মত্ত হযে নরগণের জঙ্গে সাড়গ্বরে প্রমোদ উদ্যানে প্রবেশ 
করলেন । মঙ্গল-শিলাপটের উপর তার শযা? রচিত হল। নৃত্য, গীত ও 
বাছ্যনিপুণী নর্তকীর। নিজেদের শিল্পচাতুর্গ পরিবেশন করে রাজ? কলাবুর 
মনোরঞ্জন করলেন । 

পাদকুশলমানব-জাতকে €(৪৩২নং) বারাণসীর কেন গ্রামে পাটল নামক 
নটের নৃত্যগীতের প্রশংসা আছে । গীত ও বাছের আখ্যানটি এ জাতিকে এভাবে 
গড়ে উঠেছে ।-- 


নৃত্যগীত বিশারদ পাটল আমার 
চলিল ভালিয়া পড়ি গর্ভেতে গঙ্গার । 
এমন একটি গীত শিখাও আমায় 
গেয়ে যাহ! জীবিকার হইবে উপায়। 


এখানেও নৃত্তা, গীত ও বাগ্ের সুস্পষ্ট পরিচয় পাওয়া! যায়। 
চিত্রসস্ভূত জাতকের (৪৯৮নং) নৃত্য গীতের এবং প্রতিগানের প্রসঙ্গ 
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আছে। বিদূর পণ্ডিত জাতকে (৫৪৫ নং) গন্ধরদের নৃত্যের উল্লেখ ও হরন্দতীর 
গানের প্রশংসা আছে। এছাড়া পূর্ণকের গাথায় বর্ণনা আছে, 

সপকার-পাচক-নতক-নটগণ 

গায়ক-গাইছে যার করতালি দিয়! । 

বাদক বাজাইতেছে যন্ত্র কুত্তস্থৃণ, 

পনবর্দিগিম শঙ্খভেরী, ও মুদ 

কাংস্ত করতাঁল বীণ। | নৃত্য বাছ্যগীত 

স্থমধুর, লয়শুদ্ধ শ্রুতি স্থখকর-__ 

হের এ সকল এই মণিতে নিমিত । 

বিছুর পণ্ডিত জাতকে সঙ্গীতের পুর্ণপরিচয় পাওয়া যায়। নটগণের পরিচয় 
থাকায় খুষ্টপূর্ব ৩০০-২০০ অবের সমাজে নাটক ব1 অভিনয়ের যে বিশেষ প্রচলন 
ছিল তা বোঝ] যায়। হরিবংশ পুরাণে ভদ্রনটের সহায়তায় যাদবদ্দের 
গঙ্গাবতরণ-নৃত্যনাট্যের বর্ণনায়ও তা সমধিত হয়। তথাগত বুদ্ধের পবিভ্র 
জীবনালেখ্যকে রূপায্িত করা ই বুদ্ধ নাটকের উদ্দেশ্য ছিল। সেই নাটকের সঙ্গে 
নৃত্য, গীত ও বাছ্যের পূর্ণ সহযোগ থাকত। বিছুর পণ্ডিতজাতকে উল্লিখিত 
নাট্যাতিনয়ের নৃত্যগীতাদ্দির বিশেষ পরিচয় পাওয়া ঘায়। 
জাতকে বৈতালিকদদেরও উল্লেখ আছে। তার রাজসভায় উচ্চৈঃস্বরে 

রাজাদের গ্রণাবলী গান করতেন । নৃত্যশীল। দেবদাসী ও অস্তঃপুরচারিণীদেরও 
নৃত্যগীতে যোগদান করতে দেখা যায়। যেমন, 

নৃত্য করে গান করে মধুর বচন 

অভাগতে সম্ভাষণ করে নারাগণ, 


নৃত্যের সৌন্দর্যে আর মাধুর্য গানের 
একে করে অতিক্রম অন্তে পর পর । 
নৃত্যের সৌন্দর্যে বিচিত্র ছন্দ, অঙ্গহার, ভাব, রস প্রভৃতির পরিপূর্ণ বিকাশ 
নিয়েই সার্থক। 
জাতককার উল্লেখ কবেছেন নৃত্যের সৌন্দর্যে ও গানের মাধুর্ষে নর্তক- 
নর্তকীর্দের সঙ্গে গায়ক গায়িকাদের মধ্যে প্রতিঘন্থিতা চলত | এই প্রতিহম্বিতার 
পিছনে তাদের শাস্ত্রীয় ও সৌন্দর্যে জ্ঞান ও দৃষ্টির যথেষ্ট পরিচয় পাওয়। ঘায়। 
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বিশ্বস্তর-জাতক (৫৪৭নং) কিন্নর গণের গান ও মধুর মযুরীদের উল্লেখ 
আছে। 

গঙ্গ'মালজাতকে (৩1৪৫২) বারাণসীর রাজ? উদয় তথা ব্রহ্মদত্ত কোশল- 
রাজকুমারীকে বিবাহ করেন। তাহার বিবাহ উপলক্ষ্যে প্রচুর নাচগানের 
আয়োজন হয়েছিল। ষোল হাজার নর্তকী বিচিত্র ছন্দে নৃত্য করে বিবাহ- 
বাসরকে মুখরিত করেছিল । 

স্ুমঙ্গল বিলাসিনী গ্রন্থে বারাণলীর আরো পুরাতন ইতিহাসের কথা বণিত 
আছে। তখনও রাজঅন্তঃপুরে নৃত্যগীতের জন্য নর্তকীর1 নিয়োজিত থাকত । 
জান] যায় কাশীরাজ রাম ধবল-কুষ্টরোগে আক্রান্ত হলে অন্তঃপুরবাসিনী ও 
নর্তকীদের কাছে উপেক্ষিত হয়োছলেন। সে সকল নর্তকী নৃত্য-গীতে 
সুশিক্ষিত! ছিলেন। 

বারাণসী তখন সমৃদ্ধ জনপদ ছিল। ভারতের বিভিন্ন অঞ্চল থেকে 
সওদাগরের! সেখানে বাণিজ্য করতে আসত । মহাধনী-গে।ঠী নামে একজন 
ধনকুবের তার মাতার কাছে গত্য-গীত শিক্ষা করছিলেন। তার বূপলাবণবতী 
পত্বীও ছিলেন সঙ্গীত বিগ্ায় পারদ্রশিনী । 

ভগবান বুদ্ধ যখন রাজগৃহের কলন্দমক-নিবাসে ছিলেন তখন ছজন ভিক্ষৃণী 
“গিরগগসমাজু” নামে একটি উত্সবে ধোগদান করে। জাতকে (১1৪৮৯ ) 
রাজগুহে অনুষ্ঠিত এরকম একটি উত্সবের বর্ণন। আছে । উত্সবে যোগদ।নকারীর। 
যথেচ্ছভাবে নৃত্যগীতে অংশ গ্রহণ করত। 'বিশুদ্ধিমগ.গ” গ্রন্থে রাজগৃহে অনুষ্ঠিত 
এরকম একটি উৎসবের বর্ণনা আছে । তাতে পাঁচশত কুমারী নর্তকী মহাকশ্বাপ- 
থেবকে এক প্রকারের পিষ্টক উপহার দ্রেয়। মহাকশ্তপ তা৷ গ্রহণ করেন । 
বিমানব্থভাস্তেও (পৃঃ ৬২-৭৪ ) নবকত্বকীলম্‌ নামে একটি উৎসবের উল্লেখ 
আছে । মোট কথ। উৎসবগুলির প্রধান অঙ্গই ছিল নৃত্য, গীত ও বাগ । 

লিচ্ছবির বিচিত্র রকম উত্সবে যোগদান করতেন । উৎ্সবগুলির মধ্যে প্রধান 
ছিল “সব্বরত্তিরবারো? ব। ব্বরত্তিচারো+ সেই উৎসবে নৃত্য গীতের সমারোহ 
থাকত । নানান শ্রেনীর গান গাওয়। হত ও গানের সঙ্গে থাকত বিভিন্ন রকমের 
বাছ্ষন্ত্র। বৈশালীতে যখন কোন উৎসব অগ্ষ্ঠিত হত তখন সকল নরনারীই 
স্বাধীনভাবে নৃত্গীত-এ যোগদান করত। সম্যুত্তনিকায় ও থের গাথাতাস্ে 
এ ধরনের নৃত্যগীতের উল্লেখ আছে। প্রাচীন ভারতে ও বিশেষ করে বৌদ্ধযুগে 
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মালব, পাল, কুরু, গান্ধার, চেদদী, মদ্র, শালব, আতীর, কেকয়, পুলিন্দ, কুলিন্, 
মদ, নিষাদ, লিচ্ছবি, শবর, চোল, বঙ্গ, গৌড়, পৌপ্ডর, কিরাত, ভোজ, লাট, 
দশার্ণ-প্রভৃতি ৮৮টি জাতির মধ্যে নৃত্য, গীত ও বাছ্যের যথেষ্ট আদর ও অনুশীলন 
ছিল। (সঙ্গীত ও সংস্কৃতি_(২য়)_ স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ, পৃঃ ১৭২-১৯৯ ) 


॥ ললিতবিস্তারে নৃত্য ॥ 


ললিতবিস্তারে বিভিন্ন গাথার উল্লেখ আছে । গাথাব মাধ্যমে সে যুগে 
উত্তর-প্রত্যুত্তর দেবার রীতি ছিল। গাথাগুলি বিভিন্ন স্বরযোগে বিভিন্ন ভিক্ষু, 
ভিক্ষণী ও নগরবাসীর! গান করত । রাজপ্রাসাদে গানের যথেষ্ট সমাদর ছিল। 
রাজদরবারে সঙ্গীত শিল্পীর্দের বিভিন্ন অনুষ্ঠানে আমন্ত্রণ জানানো! হত। রাজা 
ও অমাত্যর' শিল্পীদের যথোচিত ভাবে সম্মান দিতেন ৷ দেবদাসী বাঁ নর্তকীর। 
তো থাকতই, তাছাড়। গায়ক, বাদক ও নর্তকর। রাজপ্রাসাদ, শোভাযাত্রা, 
বিচিত্র মাঙ্গলিক অনুষ্ঠান আনন্দোৎ্সব প্রভৃতির শোভাবৃদ্ধি করত। বীণী, 
বেণু ও মৃদঙ্গাদির বর্ণনা থেকে বোঝা যায় বা্যন্ত্রনির্মাতার1 (শিল্পীরা) কুশলী 
ছিল। মন্ত্রীরা নতুন নতুন পদ্ধতিতে বাজাবার শাস্মীয় ধারা ও কৌশল সম্বন্ধে 
অবগত ছিল। অস্তঃপুরচারিণীদ্বের পক্ষেও নৃত্য গীতের অন্থুশীলন নিষিদ্ধ ছিল 
না। নৃভাচন্দ স্থুনিয়ন্ত্রিত ও মাধুর্ষপূর্ণ ছিল। রামায়ণ-মহাভারতের সময়ে 
(শ্রীঃ পূর্ব ৪০০-৩০০ ) নৃত্য প্রাচীন নাট্যুবেদীয় ধারা অনুযায়ী ছিল 
'উপনৃত্যস্ত ভরতৎ ভরদ্বাজন্য শাসনাৎ্। ( অধোধ্যাকাগ্ড) এই নট্যাচার্য ভরত 
কিন্তু খ্রীঃ পূর্ব ২য় শতাব্দীর মুনি ভরত নন। এই ভরত সম্ভবতঃ ব্রহ্মাভরত 
বা আদ্দিভরত তথা সদাশিবভরত | রামায়ণ মহাভারতের যুগে এদের রচিত 
নাট্যবেদ তথ নাট্যশান্ত্রেরই বিশেষ, প্রচলন ছিল। ভরত, মতঙ্গ, সঙ্গীত 
মকরন্দকার নারদ, শাঙ্গ দেব ও কল্লিনাথাদি টীকাকার সকলেই এই প্রাচীন ও 
প্রামাণিক নাট্যাচার্যদের নাম ও তাদের মতের উল্লেখ করেছেন। সঙ্গীতশিল্পী 
ও শ্রোতারা বেশ মাক্জিত রুচিসম্পন্ন ও বিচক্ষণ ছিলেন। দেশীয় (আঞ্চলিক ) 
নৃত্যেরও তখন প্রচলম ছিল। নুহযশিল্পীর1 মার্গ ও দেশী উভয় নূত্যই বিশেষ 
পারদর্শী ছিল। 
(সঙ্গীত ও সংস্কৃতি (২য়) স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ | পৃঃ ১৮৮-১৮৯) 
উক্ত বক্তব্য থেকে এটা স্পষ্ট হয়ে উঠছে যে, তখনকার সমাজে মার্ 
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€ 018551091 ) ও দেশী (আঞ্চলিক 601] [81005 ) উভয়প্রকার নৃত্যই 
পাশাপাশি প্রচলিত ছিল। শাস্সীয় বা! মার্গ নৃত্য ইতিমধ্যেই ষেন 018851০0- 
£01%. পর্যায়ে অতিক্রম করে ০18531081 পর্যায়ে উত্তীর্ণ হয়ে উঠছে। এই 
প্রসঙ্গে উল্লেখ দেখি-_ 

40010988108, 50০01) 28 41068081180 9812%961) 21০ ৮/61] 
10705/1) 11 830001)156 16561)0$) (1611 [69 101 ৫810011% ড/8.5 18151)---- 
176 080101010০1 091701176 21701011510 17 8 012,581081 10117 ৮83 
[076561৮6070 0106109. 101)6% 216 1000/1) 10 06 8%196108 11 811)511)8) 


08701115 2,010 10110 [919511).% 


“119 [82110815152 11515120875 818019965 60 ০০ 9010160 ) ০01 
901 075 9121705--51%. 9118 1070100101760) 101 691 101) 10800510 200 
091106 ) 51172 58080105810) 1855200 21101786580) 216 18010010106, 
৬/০ 596 (1190 1)105200 01 081001105 5101) 117661016180101 200 1814 
15 ০০900160 ৬101) 11050100170 518181 710510 $20/2.% 

£]1]76 5৬1৫91006 19:০9৬14০4 0 [0659 [6505 19803 53 10 1076 
০0010051017 11096 2001106 6%18060 85 &. 00111519106 10706655101) ) 
09211011716 (1102) ৮185 01501108015190. 0010 (119 £910618] ৪.7 
10016 70079181 816 01 01980791058 2170 20)11110 ৪10 [018061590 0% 
075 109158, 705 0817095 095011060 11) 0105 12112181818, 8100 
(105 74105859510 215 01768 0101 16165721702 10 1176 80910-01955108] 
09706 ৮৮6 ০0176 2.0105$ 11610,” 

(01, ১ ৬ 2152581072---01104) 7855 207১ 209. 

জৈন ধর্মকে কেন্দ্র করে একদা যে জৈন-সাহিত্য গড়ে উঠেছিল তাতেও 
দেখছি শ্রত্যেব উপাদান পাওয়] যাচ্ছে। জৈন সম্প্রদায় ধর্ময় সাধনার ক্ষেত্রে 
কচ্ছতার জন্য প্রসিদ্ধ । তাদের কৃচ্ছৃতায় জীবনাচরণের মধ্যে নৃত্য-গীত-বাছের 
আয়োজন যে ছিল তার প্রমাণ জৈন-সাহিত্যে বিভিন্ন ধরনের সাংকেতিক নামে 
নৃত্যের উল্লেখ ষেমন-__“ক*বর্গ, বর্গ, ত-বর্গ, প-বর্ ইত্যাদি । 


২২৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ! 
॥ জৈন সাহিত্যে নৃত্যের পরিচয় ॥ 


এই প্রসঙ্গে ডঃ কপিল। বাৎসায়ন উল্লেখ করেছেন-_ 

[70200110815 0ি201001)61% 1700100101060 11) 11) 91178, 08100$ : 
006 1005 11709010211 8180 815101080 01 ০] 10011909865 1$ 0016 
ঢ252,09521)1%29.10101109-%০ (51798 ০ 0810098 216 17)9116101060, 
[17011 11812795 11701026 0102 0175 5/919 08009 01:917098 ) 0121 &. 
6৬ 89] [0 ০০ 006 109079$ 01 01119 091)06 100100015 : 

(1) 0106 180 091109 ৫1872 ড/2.$ 019591090 10 [106 2,০০010- 
[08101101001 01017650181 1010$10 7 10191016501) 1186 9151) 5%11019015 
901111529 (959801109, )) 31112001708) (911৮2152. )১ 11817019988 
(779170%5%2108 ) ৮৪.0৫1791702.19.50. ( ৬2101)2107919009, ), [0182.00898.12, 
(01080155909, )১ 21989. (700111910912.52, )১ 109.001.8, 210 02800109179, 
(09108119 ), 01515 ৮25 11106 91) 85101010115 701617106, ৪.) 
11709026101), 

(2) [|] 01013 091109-018779, 001)917 ৪1615010 1070015 ৮/616 
12019301109] 0710081) 08709 7) 85৪৫৪ (2৬216), 08.0025209 
(018698, ৪9108, )১ 56101 (50101 )১ 092.$601)] € 0179519171 )১ $0601715% 
(5%৪.80119, )১ 59201191952, (52058801109, )১ 70052, 10781098108. (01558 
[0509109, )১  2.0৫17120)810959 ( ৮9101191702812109, )১ 1209,0171787708 
(1779 0552702009 ), 10025818109 (17091021500910 )১ 701)01185911 
(701308৮2811 )) 10801080205 (08010048080 0১1 55881 98081517625) 
৬2521121915 (52520081815 ) 0100 70807981999, ( 798.0709185 ) ১ 
01115 16116801709,01011 15 ০81190 111210801011019. 

(3) ]1) 0015 00510610108) 00০ 09110911175 ৬915 15016521009. 
(70021) 251710998, 2 10910168, (117910159১১ 0580109, (৮25201)9 ), 
(01808) 10819) 108:8912. (10181818 )) ড111959) 81959, (৮5218), 
101010918) 1010) 5019018) 02,10)219) 1001118198১ ৮209128. (৬৪1)91968), 
2110 08010891898, (70901021965), ূ 

(4) [1) 0015 ৮811605) 90110989815 1100 01000101718 ১ 
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1175062.0) 19992. 2110 11192. 816 11000011800. 7106 (61125 11010 0101060. 
1615 117010200 ৫2106 (01107901015 ০016 011015$ 2100 170810918. 
76৪০ ৬21109) 5690 0910028818১ 001178,0 9210102818, 08108 01)9- 
০৪1018৮2812) 21] 117010806 ০011016 10110901019 17815 011015 
(01109010105 ঠ70 00100610010 911015 00118010175. ১01) ০011016 
(011789,0101)5 2100. 01019095801) 216 01010 11) [16 59.11)9. 3০111117015 
০01 03119. 

(5) 11106 ?6 ৮৪11905 15 081150 2৮211 210 %211009 (9095 ০1 
22115 2165 1910155910050 ০890058৬211 (08210019211 ) 8018591]1 
($0152৬2,11)) 1,817759 5211, 989,৬৪1) (6109৬211), (8125511) 20060252811 
(1001002৬211), 18179555811 (1080 081555811), 18989085211 (186085911) 
0, 

[17৩ 1650 00155 01166195 190198919620 1125 1151116 01 (176 ৪111 
2180 009 10001] ৪00 01961 1170 610791715 06 111652 1)187215 ; [10636 
৮/615 $0161% 51010 08106-018.719.5, 

(6) [7010 010৩ 1156 01 0106০ 5017] 2100 6106 00001 ড/916 0165৩10006৫ 
16 17101177001 816 16170160 91110591079, 2170 ০810 07150970278 , 

(7) 1) 25061001106 1700 617)91705 01 186 ৪01) 2110 01)6 120001) 
215 0011066 11) 11)6 091106-01817)95 1::0%/1 85 8818591009172 217৫ 
02.71098119172, 

(8) 105 ০0191 ০1 0105 100097 6০111086 ড88 1001019৩011) 
10100615 10007 25 80112,818118. 800 08.1008,৮219,09 

(9) চ10911%) 005 80065 01 10106 5200105 01005 ৪801 2180 110৩ 
10002 6:65 10101) 95 80219 00109108109 (5015 8.8081009079) ৪17 
081)02101091091)9, (08.110128809009,018), 

(10) 17০ 0210090091708,198) 8101817)2,110819) 1188917)8170919 
1910100212781009818 (98188), 0100008102,009819) 1510101)958108100918) 
1081701958,708110:918 2100 £91)0119,%৬2,008708198, 2 811 0:617015 
£10019 00177961015 01 0151075 810 5৮11 061785, 


৯৫ 
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(11) 1175 0656 ৬৪161 0910050 01051610 (51098 01 89105 : 
7[8201091981109) 81001818116) 12898511810152) 8818 511810)01 2, 
1089251125158) 82251195152) 00806868195118552) 109 00211852,51- 
1881%98) 17800258.09 5118170158) 18 068118%251181001%8 : 006 %/1)01 
86007061706 ৮/25 08116901116 017112-৮119100115, 09106. 

(12) 4/00901161 ৮211509  0165917690 081109$ 1000৬] ৪3 
52£912102,51101)2001 2100 102,205 2.09510108001, 

(13) 4৯ 018172. 100810780 ৪0617 [৮0 01:661915 041160 [97008 
200 04]0102 15 0106 01111695106) ৪119, 

(14) [1 00৩ 065৮ ৪1155 515 006 ৫800998 1000৬1 2$ 
1)9,001)81)02-021101)0601) 108581981108168192 5110109661১ 121809৮1- 
618,001) ৪00. 10819,98, 1 019,061 

(15) 1,০10151 00111 109, 10 102৯ 1.6, 18581598) ৬1০16 19191901069 
11110151) 100617067,111)5 0217029 580091706 ৮/95 16717760 ৪3 
1088.129+, 

(16) /৯006156] 09009 86071911060 25 100060 80661 02.৬81587, 

(19) 59110118115 2011)97 151015517660 8 ৮218%১, 

(18) /৯10 590 81790091090 168 09106 20051 (112 18 ৬2158 

(19) 277011101 1610165617650. 6৩ 2৬2122+, 

(20) 4৯ 091702 59006109 12019591366 [16 016161 (51065 
01 19968, 1190791%) 250921981199, (250190911258.), 817)108108,119৬8 
(81019)) 1910)0508112%8) 10580 99,099,119,2. 

(21) /110006] ৮৪115% 51709/6৫ 0106 010৬101)710015 (010৬৩- 
1161165) 01 (110 00110%/1106 01567097$ : [08010219%9, (09800191918: 
17859812158) 8$9591918, (/১50181918), 02001991021808) ৪0008. (81058 
128), ৮81091918) 5552100) 00000818155 20100065525 (02100 
1918) 200. 881091992 (95210081818), 

[05 1066 100 ৬8101610155 ৬616 17792, 70610010051008 7 60৩ 


11981055 505৮65 1106 1%06$ ০01 ৫912০6১ 2170 (10611 01)98180061186105 
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৪76 11101980650 ০% %/010$ 8101) ৪3 07068) %119.106)9) 1730981019 
80010801105 (67)])0, 

(22) 10118 2106. 

(23) ৬1101770105 17108, 

(24) 1010609 ৬1127016212, 

(25) /00158 (880102) 002. 

(26) 7২1010116 101958. 

(27) /00108-11010165 218. 

(28) 4১150178058 1010808) 0108. (সম্ভবতঃ আরভটা বৃতিসমুদ্ধ 


নৃত্য ।) 
(29) 01795019108, 


(30) £:0109৫9, 01095019, 101059, 01 2017869 0175509 101198, 

(31) 00099807158598179%8,006, (01081872120 10100819)১ 8817- 
1000192 (98171000102), 1085217194, (1019581112), 71898181598. (111602- 
118), 0105008 (01015068) 2). 58010105108, (০7015062) 100589-1 

(32) 01215 18709, 09101016 616 5091 01 718179৬1125 62119 
1119, 1015 00119910110], 2%010818৩ 01 00996008, 01169, ০০9510090৫১ ০০, 
160111101961010, 20021017791 01 155812 1700 (1952195811519), 


(176 01000581101 01 118 10985809, 2170 1018 101152108,১ 


উপরের বিস্তৃত বিষয়বস্ত থেকে জৈনসাহিত্যে তথা জৈনদের জীবনচর্যায় 
নৃত্যের ষে কিরূপ গ্রচলন ছিল তা জান যায়। উক্ত ৩২ প্রকার বিভাগের 
মধ্যে অভিনয়, নৃত্য, নাট্য ও নৃত্ত বিষয় রয়েছে। এগুলি থেকে অবশ্য পূর্ণাঙ্গ 
কোন নৃত্য-নাট্যের নির্দেশ পাওয়া যায় না। মাঙ্গলিক প্রতীকের মাধ্যমে 
হস্তাভিনয় লক্ষণীয়। কতগুলি নৃত্যের নাম নাট্যশাস্ত্রের নামের সঙ্গে মিল 
'আছে। কিন্ত নাট্যণান্ত্রের তালিকার সঙ্গে ঠিক মেলে না। তাইতো! বল। 
হয়-_এই জৈনসাহিত্যে উল্লেখিত নাচের নামের ট্রাভিশান” নাট্যশাস্ত্রের 
ট্রাডিশন থেকে আলাদা । (৭ 05 01005 0020681160 11615 ৪1৩ 
(90100108]) 00610 006 17036 06181015 6০10108 6০ & 008016100. 01 


১1101, 8. %80259502 _-0১110,18১, 5585 209-211, 


২২৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ] 


0765 019.88109.] 017০5 0019৩] (1081) 01) বি 998958019. €18.011101.-- 
7৮10, 7৪৪৩ 212) 

যাই হোক, জৈন লাহিত্যে মার্জিত ব। উচু্দরের বারাঙগনারা যে সঙ্গীত ও 
নৃত্যের প্রসৃত চর্চা করেছেন, তার উল্লেখ আছে। এই প্রসঙ্গে গণিক। নাম 
পাওয়। যায় 'ব্যায়াধম্মকহ।” নামক গ্রন্থে । এ ছাড় কোষ, উপকোধষ, দেবদত্ত 
প্রভৃতির চ্|র কথাও জান। যায়। “বৃহৎ্কল্প” ও “ভাগবতা*তে এর উল্লেখ 
আছে। বৃহত্কল্প ভাষ্যে গণিকা ও না বা নৃত্যশিল্পীকে আলাদ। করে 
দেখানে। হয়েছে । 

ক্যাসিক্যাল যুগের সেই বিপুলায়তন নৃত্যচর্গার সামান্য উপাদান এই অধ্যায়ে 
উল্লেখ কর। হল। 

এখানে একটি বিষয় বলে রাখা ভাল যে, যদিও রামায়ণ এবং মহাভারত ও 
হরিবংশ পুরাণের কাল পর্যস্ত ইতিহাসের পর্যয়ভুক্ত এবং পরবর্তাকাল পুরাণের 
যুগ বলে ধর হয়, তবু আমর লক্ষ্য করি রামায়ণ-মহাভারত থেকেই পৌরাণিক 
যুগের ভূমিকা ধরে নিয়ে এই অধ্যায়ের অস্তভুরক্ত কর। হয়েছে । যেহেতু পুরাণের 
যুগের নৃত্যের উপাদানের উপর ভিত্তি করেই নাট্যশান্তের নৃত্যব্যাকরণ গড়ে 
উঠেছে, সেইজন্য, এর অব্যবহিত পরেই ভরতের নাট্যশাস্ত্রে নৃত্যের উপাদান 
বিষয়ে আলোচনা রেখেছি । তাই এই যুগকে বল। যায় প্রাক ভরত যুগ । 
এর পর ভরত যুগ এবং তারপর উত্তর-ভরত যুগে আলোচনায় থাকছে ভরতের 
অন্ুচিস্তাগোঠীদের অব্দানের কথা । এই অন্ুচিস্তাগোষ্ঠীদের পথ অতিক্রম 
করেই বঙমান যুগের ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্য ধারা চলে এসেছে । 


পঞ্চম অধ্যায় 


ভরতের নট্যশান্ত্র ও কলিঙ্গরাজ খারবেলের 
বিখ্যাত শিলালিপিতে (17150779075 ) 
নৃত্যের উপাদান 


॥ ক্ল্যাসিক্যাল যুগ ॥ 


ভারতীয় সংস্কৃতি তথ নৃত্যের ক্রমবিকাশে 'ক্লাসিকাল যুগ” নান। দিক 
দিয়েই গুরুত্বপূর্ণ! ক্ল্যাসিক্যাল যুগের স্ত্রপাত ধর। হয় খ্রীঃ পৃঃ ৬০০ শতাবী 
থেকে । বৈদিক যুগের সীম! অতিক্রম করে সভ্যতা ও সংস্কৃতি নিয়ে কালের 
ন্লোতের প্রবাহ যখন গ্ীঃ পুঃ ৬০০--৫০০ শতকের কোঠায় উপস্থিত হল তখনই 
আরম্ভ হলো ক্ল্যাসিক্যাল যুগের অগ্রগতি । এঁতিহানিকর। তাই ভারতীয় 
সংস্কৃতির স্বিস্তুত কাঁলপরিধিকে “বৈদিক+ ও লৌকিক” মোট ছুটি ভাগে ভাগ 
করেছেন । লৌকিক বিভাগই হল 'ক্লযা/সিক্যাল নামে পরিচিত | ডঃ কৃষ্ণমাচারিয়। 
সংস্কত সাহিতোর বিভাগকে উপলক্ষ্য করে সংস্কৃতি বিভাগ সম্বন্ধে বলেছেন__ 

“21517130015 01 005 920510070 110672001ত 4151055 16561617000 
(৬৮০ 81696 8565১ ৬2101109, 2100 [:90101152,98,0190 2100 19:09100--- 
5০117000191 2110 €019.551081.% 

এই উক্তির পরিপ্রেক্ষিতেই শ্রদ্ধেয় স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ ভরতোত্তর অভিজাত 
দেশী লঙ্গীতকে ক্ল্যাসিক্যাল শ্রেণী ভূক্ত বলেছেন। মুনি ভরতের নাটাশাস্ত্রে 
সঙ্গীতের উপাদান শ্রী: পুবাবের নীতা ব্্মা ভরতের প্রতিপার্দিত 
উপাদানেরই প্রতিধ্বনি এবং ভরতোত্র সঙ্গীতশাস্ত্রীরা সফলে নিঃসন্দেহে 
নাটাশান্ত্র নির্দেশিত নাট্যসঙ্গীত, নৃত্য ও নাটাধারাকে অন্ুনরণ করেছেন বল! 
যাঁয়। ভরতের সময়ে নাট প্রয়োগে সঙ্গীত গন্ধর্ শ্রেণীভুক্ত হলেও তা ক্ল্যাসিক্যাল 
পর্যায়ের ছিল । 

বৈদিক যুগের পর পৌরাণিক যুগের ধারাবাহিকতায় রামায়ণ, মহাভারত, 
হরিবংশ পুরাণ, বিষ পুরাণ, অন্যান্য পুরাণ, পাণিনি, পতঞ্জলি, শ্রীমদ্ভাগবত, 
কৌটিল্যের অর্থশাস্ত্র, বাৎসায়নের কামশাস্ত্, শুক্রাচার্ষের শুক্রনীতিসার, 
প্রবন্ধকোষ, অমর কোষ, বৌদ্ধজাতক, জৈন সাহিত্য ও অন্তান্ত বিষয় রয়েছে। 
নাট্য ও কাব্য সাহিতোর মধ্য দিয়েই ক্ল্যাসিক্যাল যুগের সাংস্কৃতিক তথা নৃতা, 
সঙ্গীত নাটক প্রভৃতির উপাদান-গুলি সংকলিত হয়ে নতুন নৃত্য-ব্যাকরণের 
স্স্টি হলে1-_-তারই ফলশ্রুতি এ বিখ্যাত 'নাট্যশাস্ত্র'। নাট্যশাস্ত্র নৃত্যের 
প্রামাণ্য দলিল । এমন একটি নৃত্য ব্যাকরণ আর খুঁজে পাওয়া ষায় ন।। 
অস্ততঃ ক্ল্যাসিক্যাল যুগেতো! বটেই। এই ন্ৃত্য-ব্যাকরণকেই পরবর্তীকালের 


২৩২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ও তাত্বিক ব্যক্তিরা প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে অনুকরণ ব৷ অন্কুসরণ 
করেছেন। নাট্যশান্ত্র তাই নৃত্যের ইতিহাস-এ স্তভ্তম্বরূপ। স্থৃতরাং নুত্যের 
ইতিহাসে নাট্যশাস্ত্রের একটা! গুরুত্বপূর্ণ ভূমিক1 রয়েছে । 

ইদানীংকালে বেশীর ভাগ পণ্ডিতই ভরতের নাট্যশাস্ত্ব প্রণয়নের কাল 
ধরেছেন খ্রীঃ পৃঃ দ্বিতীয় শতাব্দী নাগাদ কোন সময় । সময়কালের বিতর্ক নিয়ে 
একটু পরেই আমব1। আলোচন। করবে! | ঘাই হোক, এই ঘ্ীঃ পূঃ দ্বিতীয় 
শতাবীতেই নৃত্যের বিষয়ে একটি শিলালিপি পাওয়া যাচ্ছে-_য। খারবেলের 
শিলালিপি নামে খ্যাত। খারবেলের শিলালিপির ১৭ স্তবকের মধ্যে পঞ্চম 
স্তবকটিকে নৃত্যের ইতিহাসের একটি প্র।চীন উপাদান হিসেবে ধরা যাঁয়। এবং 
ধরা যায় বলেই ক্ল্যাসিক্যাল যুগের পরিধির মধ্যেই এই শিলালিপিকে একটি 
বিশিষ্ট স্থান দিতে হয়। তাই ভরতের নাট্যশাস্ত্রের আলোচনার সময় প্রাসঙ্গিক 
ভাবেই খারবেলের শিলালিপির কথা এমে পড়ে । তাছাড় এ যুগের বিখ্যাত 
“ওড়িশী” নৃত্যের প্রাচীনতম নিদর্শন তথা উপাদ্দান এই খারবেলের শিলালিপি 
থেকেই পাওয়া যায়। শুধু নৃত্যের ইতিহাস কেন, নাট্য ও সঙ্গীতের ক্ষেত্রেও 
এই শিলালিপিটির গুরুত্ব কম নয়। স্থতরাং ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 
ক্ষেত্রেও ভরতের নাট্যশান্ত্র ষেমন অপরিহার্য তেমনি খারবেলের শিলালিপিও 
উপেক্ষণীয় নয় ! 

এই ক্ল্যাসিক্যাল যুগেই দেখতে পাই ভারতীয় চিস্তা-চেতন। ও মননের 
ক্ষেত্রে হিন্দু, বৌদ্ধ ও জৈন ধর্ম, দর্শন প্রভৃতির বিপুলায়তন প্রভাব পড়েছে, 
সাহিত্যে, নৃত্যে, সঙ্গীতে, চিত্রে, ভাম্বর্যে। এই যুগের শিল্পীরা যেন শিল্পের 
পঞ্চপ্রদীপ (সাহিত্য, সঙ্গীত, চিন্র, ভাস্কর্য, স্থাপত্য ) জেলে শিল্পদেবতার 
আরাধনা করেছেন। শিল্পের এই উত্সগিত রূপটি ভারতীয় ইতিহাসের স্বর্ণ যুগ 
(গুপ্ত যুগ) পর্যস্ত অব্যাহত ছিল। স্ৃতরাং দেখ! যাচ্ছে, খ্রীঃ পৃঃ ৬০০ থেকে 
্রষ্টীয় ৪০ পর্যস্ত, প্রায় এক হাজার বছর ধরে ক্ল্যাসিক্যাল যুগ বিধৃত 
হয়ে আছে। এই সখয়ের মধ্যেই ভারতীয় লোক নৃত্য পর্যায়ক্রমে উন্নত 
পরিশীলিত, হয়ে শাস্ত্রীয় নৃত্যে তথা ক্ল্যাসিক্যাল ব। উচ্চাঙ্গের নৃত্যে পরিগণিত 
হয়েছে। অবশ্ত আজকের দিনের ক্লযাসিক্যাল নৃত্যের সঙ্গে সেই যুগের 
ক্যাসিক্যাল নৃত্যের পার্থক্য অনেক । যাই হোক এই যুগের ভারতীয় শিল্প 
সম্বন্ধে 14. 1. 749116 10509০% যথার্থ ই লিখেছেন-- 


তরতের নাট্যশাস্্র ও রাজ। খারবেলের শিলালিপি ২৩৩ 
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(50105 19005 ৪10 19891105 01 117019, 0. 11101095. ভূমিকা! ভ্রষ্টবা) 


॥ খণ্ডগিরি-উদয়গিরি। রাজ খারবেল ॥ 

ভূবনেশ্বর থেকে মাইল তিন পশ্চিমে খগুগিরি ও উদয়গিরি নাষে দুইটি 
বেলেপাথরের পাহাড় বা টিলা আছে। প্রাচীন বাংলা সাহিত্যে প্রকীর্ণ 
কবিতার (চর্যাপদের আগে) জন্য শ্রশুনিয়। পাহাড়ের শিলালিপি (]05011000) 
যেমন গুরুত্বপূর্ণ উপাদান, তেমনি খ্রীঃ পৃঃ ২য় শতকের উড়িস্তার নৃত্যের ইতিহাসে 
উদয়-গিরির হাতিগুম্ষ। গুহায় উৎ্ীর্ণ কলিঙ্জরাজ খারবেলের শিলালিপি 
তরতের নাট্যশাস্ত্রর সমসাময়িক উল্লেখধোগ্য উপাদ্দান। এ থেকে স্পষ্টতই 
বোঝা যাঁবে যে উড়িষ্যায় শ্বীঃ পৃঃ ছ্িতীয় শতাব্দীতে খুবই উন্নত ধরনের নৃত্যের 
প্রচলন ছিল। তার প্রমাণ খারবেলের শিলালিপি । 

উক্ত পাহাড়ের গায়ে কতকগুলি গগুচ্ক]” বা গুহাবাস আছে। এই 
গুহাবাসগুলির আলাদ। আলাদ। নাম আছে। যেমন-_হাতিগুম্ফা, ব্যাত্রাগুষ্ফা, 
সর্পগুস্কা, গণেশ গুক্ষা, রাণীগ্রম্ষ। ইত্যাদি ' হাতিগুন্ষাতে একটি শিলালিপি 
পাওয়া গেছে যা উড়িস্তার বা কলিঙ্গের প্রাচীন ইতিহাসের প্রধান উত্স বল। 
চলে। এই হাতিগুল্ষা শিলালিপি থেকে জানা যায় ঘে, কলিঙ্গের খারবেল বা 
ভিক্ষ্রাজ নামে এক প্রবল পরাক্রাস্ত রাজ! ছিলেন । তিনি “চেত? ( বা চেদী ?) 
বংশজাত এই চেতবংশের উত্তব হয় আহ্গুমাণিক ২২৫ গ্রীঃ পৃঃ। চেত-রাজবংশের 
তৃতীয় ও সর্বশ্রেষ্ঠ রাজ ছিলেন খারবেল। ২৪ বছর ধরলে আনুমানিক ১৮৫-৮৬ 
শ্বীং পৃঃ খারবেল কলিঙ্গের রাজা হন। এই হিসেব মতে মনে হয় খারবেলের 
পিতামহের রাঁজত্বকালে সম্রাট অশোক কলিঙ্গ-যুদ্ধে অবতীর্ণ হয়েছিলেন, হয়তো 
স্বধীনচেত। রাজাকে মৌর্যরাজের অধীন করবার জন্য । 


॥ রাজা খাকবেল ॥ 
খারবেল অত্যন্ত প্রতাপশালী রাজ। ছিলেন, দিখীজয়ী সম্রাট হবার বামন। 


২৩৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


তার ছিল। হাতিগুক্ষী লিপি থেকে জান যায়, আনুমানিক শ্বীঃ পৃঃ ১৬৫ 
শতকে তিনি তামিলদেশের একটি রাষ্ট্রজোট আক্রমণ করে ধ্বংস করেন। 
লিপিতে এশ্বিরদেশসংঘাতম্‌” বলে উল্লেখ আছে । পাণ্য (৮8118. কন্তাকুমারী 
অঞ্চল ) দেশ থেকে তিনি কলিঙ্গে মণিমুক্তা, হাতিঘোড়! প্রভৃতি প্রচুর পরিমাণে 
এনেছিলেন । (নীলকঠ শাস্ত্রী-/ 71501 0? 9০09৮-]10019- সপ্তম 
অধ্যায় )। 

রাজত্বের দ্বাদশ বর্ষে খারবেল মগধে অভিযান করেন, দাক্ষিণাত্যে 
সাতবাহনদের বিরুদ্ধেও যুদ্াভিযান করেন। খারবেলের সময়ে পূর্বভারতে 
পাটলিপুত্রের পরই কলিঙ্গ ছিল অন্যতম রাজধানী । 

খারবেল ছিলেন জৈনধর্মের পৃষ্ঠপোষক । জৈন শ্রমণদের বসবাসের জন্য 
তিনি খগুগিরি ও উদ্য়গিরিতে কতকগুলি গুহাবাস নির্মাণ করিয়েছিলেন । 
গুহাগাত্রে যে খোদিত ভান্বর্যধ আছে তাতে হিন্দু দেবদেবীর চিত্রই বেশী। 
খারবেলের পরে বিভিন্ন সময়ে এগুলি খোদ্দাই কর] হয়েছে । বৌদ্ধ ও জৈন 
চিত্রও এর সঙ্গে মিশে আছে। গুহাস্থাপত্য প্রাচীন, শ্রীঃ পৃঃ ২য় ॥ ১ম শতকের, 
কিন্তু গুহাভাক্কর্য আরও পরবর্তীকালে প্রায় সপ্তম শ্রীষ্টাবব পর্যস্ত, খোদিত হয়েছে 
বলে মনে হয়। প্রায় ৬। ৭ শত বছর পর্যস্ত বিস্তৃত স্থাপত্য ও ভাকস্বর্ষের একটি 
মিউজিয়াম বল? যায় খণ্ডগিরি ও উদয়গিরিকে । 

এরপর প্রায় ৬৭ সাত বছরের ওড়িষ্যার ইত্তিহাম অন্ধকারাচ্ছন্ন । (মাঝে 
কিছুকাল গৌড়বঙ্গের রাজা শশাঙ্কের অধীনে ছিল উড়িস্তা | ) 

মূল শিল[লিপির কিয়দদংশ এখানে উদ্ধৃত কর! হলে 


'ু)6 [71901070010179 175018])6107) 01101197019 


(39 ৮৮ 185285/21]) 20501, 1.4. 7321-26-1,2%/, ৮১০,008 8110 1910 
ঢং. 10. 39106709৩, 1. ৯.১ 739779198 1711000 00015515119) 


757 7886 79 
1, (0০ 5৮100013) 90/04/৯161) 02106518]) (৮) 0০ 52৬০- 
91017981090) (*) /৮115109 141791815109. 01910977)981)0, ৬ 21700610% 
00766, 1818-৬859-5801)206109 : 0859079  30019191076009102 
0179101217009-101010108-500-0131)16518, [91)1008801)11096178. 9118 
17918616172 


ভরতের নাট্যশাস্ত্র ও রাজ। খারবেলের শিলালিপি ২৩৫ 


2০ 89810 080282-52.881)01 9111-15907-581178 802 81169. 1 0100919- 
110119(%) 7810 191079-1070959,1701029-2৮2-1218- 10178-৬15818- 
06119, 5৪৮৪-৮128৮219.05108,108৮9-52052101 ০9৮91819010) 79585162100 (%) 
9817800119-0011900-৬15801-5850 19 0811 ৮9.৫17910278. 56580 ৬০10 
৪0171৬11752, 12018, | 

3, 18111759121 8 (77) 5919011158-9 08০ 1৬141981981 201115501781081) 
[081001079161(%) 45১01015105, 10200017902, 01981095958) %৪07-৮11019 
5০9]0018. 02111817159529178]0 0201581010172812,5201(+)1911055118581 
11010118 151-0819 [20262 7080159 ০1)992100119 7১8%801(%) 8৪৬- 
00%9172-102.001) 8210101021091121 0100, 

4. %81550101 00700158111 89959 09-82179511)1 781026150  01)9 
12111979010): [0010158 0178-৮856 20171175102 9962109110101]) 
[08.0101011707-0158) 17820 £810.1079178-120112 081101981) 091000917) 
780080900201(%) 2002-051701098-1912959, 0179 501088 ৬10851021 
1৮10) 51109-10258121106%)16 0158. [00118 ৮256, 

5, 08001)9%2, 6৫৪. 00901)0 0819-17209-8112-2.06108 $8110081]17- 
52091110150, 58.002.92. 18180802171 0100 11081085810 02,8911](%) 
08001 01825005256 ৬1)98010919,01158539]0 81095 09৮80) 
[911169 [১0158-1889, (1015510910) ৮1108019179, 0100) 08-520118108 
(017) 15 0109. 1011017112. 010109,/8. 

6. 8171778815 1118-18002 58081655  52.৬9-চ২8111118-311018106 
[0806 %810109028980(+) [01700108001 019. 09701 ৪859 81008 1908 
(1-5889, 8218-098178,01021011818501158%818 7208017) 18851910 
[08558(52) 01(*) ৪০:*01/05100 0108 0২91)8, ল 500)58 000) 581004- 
88581700 52৮৪, 10218৮81090), 

7, 2101059179-911519111 8909-891858171  ৬1591901 [১1:91] 
1809.08.09210(%) 920210910 0199 ৬৪821) 19752858160 ৬ 81117817219 
801 01005102-81)80107 58. 178.0019-09,08-09100019,---000) 1008--1() 
£৯0112000 0118 5256 01911205 86100) -03015011881111), 

8. [01265088610 [২819571)910) 00201197955 8610) 20008) ০108 


*৭199102 (58 (07812 1৭11198, 01 101091001)--7২88101 100৬1. 
৬৪105 1102 (19958 ০7 1511091) 
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[910170902,09109-52(10) 118.06109. 58210001002, 5608, ৬8119109 51108110009) 
০1)110 11901700141) 208910 %০৮৪8-181(5) 1)(1)101(019) -- %2.010179,61 
***[১818৮&৮০- 

9. চ8109 100101)6 17992. 29.17-180109 52179, 58016 82৬৪, 2187- 
25858 08115958128, 26117901192 52৮2-901081181) 0102 19819891617) 
1391171)2,791020) 020]]7 12111021810 08.09010%) 4৯1817509৬8, ?)*" 
(81)52(60). 

10. 0 20200 (01)105919-581]015850]0) 1৬810251565 2) 
[70258091) 1818%20 201080158১9, 59108, 58102851810) 10852.1)1 0119 
8:88. 02009 5811101)1 52,(08.)1000 93109120112 258-098 01090109810 
17)21700) )7%200])--188089811 778) 8021020 01)98100817(1) 18 60201 
01981901211. 50০, 

এই শিলালিপির পঞ্চম চরণের গিন্ধব (গন্ধর্ব ) বেদবুধো” শবটি খুবই 
তআমপর্যপূর্ণ। এ সময় গন্ধর্ববিধ্যার চর্চা যে অব্যাহত ছিল এটা তার প্রমাণ। 
তাছাড়। পপ-নট-গীত-__বাদ্িত বা বাদিত্র শব্বগুলিও বিশে অর্থবহ | দপ- 
দর্পনৃত্য ( উগ্রনৃত্য বা তাগ্বাঙ্গের নৃত্যকেই বুঝায়। ওড়িশী নৃত্যে দর্পনৃত্য, 
“তাগুব নৃত্যেরই দূপ বিশেষ ধরা হয়। তাছাড়া 'বাদিত নৃত্য” লাম্ত নৃত্যের 
'নামাস্তর | (108109 ি1109-707815, 1108) 0: 00106001) ৬৪,01(2- 
11598) [8598 01 1911021- -1[২95111 [0৩৬1 ) অবশ্য নট-নাট্য বা নৃত্য ব1 
শিল্পী অর্থে, গীত-সঙ্গীতার্থে ও বাদিত--বাছ্য অর্থেও ধরা যায়। 


॥ নাট্যশান্ত প্রসঙ্গ ॥ 


নাট্যশাস্ত্র গ্রণেতার কাছে সমগ্র ভারতে প্রচলিত আঞ্চলিক নৃত্যগুলির 
পরিচয় যে জান ছিল, তার প্রমাণ বিভিন্ন অঞ্চলের প্রবৃত্তির উল্লেখ। এই 
প্রবৃত্তির মধ্য দিয়ে সারা ভারতের তৎকালীন সাংস্কৃতিক ছবিটি যেন ভেসে 
ওঠে । ডঃ মহেশ্বর নিয়োগী যথার্থই বলেছেন-_ 

“03178180978 বব 9৪898018, (2100 00180019 03, 0) 12021058 & 0001 
0010 (0185812091101) 01 199%110018 01 10081 089865 11) 01277181610 

+:5018189012, [00108 (ড01. সস), 1929-30) ৮৪৪০ ৭9 (11-89) 21660 ৮9 


[71187098095 9590015 1 2১" 20. 0১15 107 1400 00০৯৮ 20185910969 19915) 
19611)1 719108861 ০1 70911081100 1933. 
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161)16$61)190101 ৮/1)101 216 ৫180110£0151160 010) 62:01) 0101091 01) 
8.9০0011) ০0 01061960065 11) ০05010)68 20. 13.151)8855) 1009.101)618 
2100 1910169$510115 11) 0161619 15£10173 01 [])019..১১ 

কবিরাজ রাজশেখর শ্রীষ্টীয় ৯ম-১*ম শতাবীতে তার বিখ্যাত “কাব্য 
মীমাংসা? গ্রন্থে রীতি, বৃত্তি, প্রবৃত্তি প্রভৃতি নাট্যশাস্ত্রের প্রসিদ্ধ পারিভাষিক 
শব্গুলির অতি সুন্দর বিবরণ দিয়েছেন । তাঁর মতে বচন-বিশ্যাস-ক্রম 
( অর্থাৎ পর্দ-সঙ্ঘটন।), রীতি (পদ্ধতি ), বিলাস-বিন্যাস-ক্রমবৃত্তি (প্রয়োগ 
কুশলত ) এবং বেশ-বিন্যাস-ক্রমের নাম প্রবৃত্তি (সংবাদ ) মহধি ভরত বলেন 
ষে, প্রবৃত্তি শবের অর্থ “নিবেদন” অর্থাৎ নিঃশেষ বেদন বা জ্ঞান। পৃথিবীর 
অন্তর্গত নানাদ্দেশের বেশ, ভাষা, আচার, বাতী, ঘ। প্রখ্যাপিত করে সেটাই 
প্রবৃত্তি । বিভিন্ন দেশের নানরূপবেশ, বিবিধ ভাষা, বিচিত্র লৌকিক ও শাস্ত্রীয় 
ব্যবহার (অর্থাৎ আচার ) কষি ও পশুপালনাদির (বার্তা) বহু-বৈচিত্র্য দেখা 
যাঁর়। এই সকলের জ্ঞানই প্রবৃত্তি । দ্ৰাচার্য অভিনব গুপ্তও বলেছেন 
( শ্বীঃ ১১ শতাব্দী )--“দেশ-বিদেশের বেখ, ভাষা, সমাচারের বৈচিত্র্য প্রসিদ্ধিই 
প্রবৃত্তি।* প্রাচীন নাট্য প্রয়োগ কর্তৃবর্গ সকলেই ম্বীকাব করেছেন যে প্রবৃত্তি 
চতুধিধ। (১) আবন্তী, (২) দাক্ষিণাতা, (৩) পাঞ্চালী (বা পাঞ্চালমধ্যম ) 
(৪) ওুড্রমাগধী ( বা উদ্ভযাগধী )। 

নাট্যশান্ত্কার মহধষি ভরত দৃশ্তকাব্যের রস ভাবাদির-_বিষ্লেষণ করে 
দেখিয়েছেন যে বৃত্তিও চতুধিধ। (১) -ারত্ী (২) সাত্বতী, (৩) আরভটা, 
(৪) কৈশিকী । প্রবৃত্তির যূল আশ্রয় হলে। বৃতি। অতএব বৃত্তির ন্যায় চতুবিধ | 
সাধারণতঃ, ভারত-ভূমিকে চারভাগে ভাগ করা হয়। (১) দক্ষিণাপথ 
(২) পূর্বদেশ (৩) পশ্চিমদেশ (৪) উত্তরসূমি। এই চার ভাগের মধ্যে 
দাক্ষিণাত্যে শৃঙ্গাররসের প্রাচুর্য সর্বজনবিদ্িত। অতএব দাক্ষিণাত্যে স্ত্রীপ্রযোজ্য, 
বহু নৃত্যগীতযুক্ত, শৃঙ্গাররসবহুল কৈশিকী বৃত্তির প্রচলন অত্যধিক। আবস্তী 
প্রভৃতি পশ্চিমর্দেশে ধর্মভাবের কিছু প্রাধান্য বলিয়া কৈশিকীর সহিত সত্ববহছল 
সাত্বতী বৃত্তির প্রাছুর্ভাব। প্রাচ্যদেশসমূহে কেবল বাগাড়দ্বর ও বিকট 
আক্কালনের বাহুল্যহেতু রাগাশ্রিত ভারতী ও উদ্ধততাববহুল আরভটীর সম্মেলন । 


31 00, 1৯1 01759/2 ০০৪%--9278০61 81210 4১০8 061)5--16৬ [061171, 1958 
960011)81 7১90০1--7১88৩ 1. 


২৩৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


উত্তর ভূমিতে ধর্ম ও শোর্ধাদির প্রভাব বশতঃ সাত্বতী ও আরভটার যোগ থাকা 
সত্বেও তাতে কৌশিকীর অল্প সংমিশ্রণ দেখা যাঁয়। এইরূপ দেশভেদের সঙ্গে 
বৃত্তি ও প্রবৃত্তি ভেদের সম্বন্ধ স্থাপনের বিশেষ প্রয়াস নাট্যশাস্ত্রে দেখ। যায়। 
এই সন্বন্স্থাপনের মূলে রয়েছে মান্থযের চিত্তবৃত্তির বিভিন্নতা অর্থাৎ এইসব 
ভেদ মনস্তাত্বিক ভিত্তির উপর প্রতিঠিত। পথিবীতে ভিন্ন ভিন্ন দেশ, ভিন্ন 
ভিন্ন লোক ও ভিন্ন রুচি, অতএব বেশ, ভাষ। ও আচারে ষে বহু বৈচিত্র থাকবে 
এট! খুবই ম্বাভাবিঞ । 

প্রথমেই ধর। যাক দাক্ষিণাত্য প্রবৃত্তিব কথা। এই প্রবৃত্তি দক্ষিণাপথে 
প্রচলিত ছিল। সে যুগে দক্ষিণাপথ বলতে বোঝাত মহেন্দ্র, মলয়, সহ, মেকল 
( মেলক ব। মেখল ) ও পালমগ্তর (কালপিঞ্জর বা পলপিগ্ুর)। 

তাছাড়া কোশল, তোসল, কলিঙ্গ, বন, খম, মোসল, দ্রমিড় (দ্রাবিড় ), 
অঙ্ক, মহারাষ্, রৈন্ন', বানবাসিক (বানবাসজ ) প্রভৃতি দক্ষিণ সমুদ্র ও বিদ্ধ- 
পর্বতের মধাস্থলে অবস্থিত সকল দেশই দক্ষিণাপথের অন্তর্গত । এইসব দেশেই 
দ্াক্ষিণাত্যর নিয়ত প্রচলন | বুত্তি-_কৈশিকী। 

তারপর আবস্তী প্রবৃত্তি। তৎ্কালে আবন্তী বা উজ্জয্িনী পশ্চিম ভূভাগের 
কেন্ত্রস্বানীয় ছিল। এই পশ্চিমখণ্ড বলতে বোঝাত-_আবস্তী (আবস্তিক বা 
উজ্জয়িনী ) শ্বরাষ্র, মানব, সিন্ধু, সৌবীর, আর্সত, দর্শান, ত্রিপুর ইত্যাদি । এই 
সব দেশে আবন্ী বা আবস্তিকী ) প্রবৃত্তি প্রচলিত। বৃত্তি মূলতঃ সাত্বতাঁ, 
অঙ্গরূপে কৌশিকী। 

তারপর ওুডম।গধী প্রবৃত্তি। এটা প্রাচ্যতৃখণ্ডে পরিচিত। প্রাচ্যখণ্ড বা 
পূর্ব দেশেন অন্তর্গত অঙ্গ, বঙ্গ কলিঙ্গ, বাস্ত, উড্ভমাগধ, পুত» নেপালক, 
অস্তগিরি, বহিগিরি, প্রবঙ্গ, মহেন্দ্র মলদা, মন্যবর্তক, ব্রন্ধোতর, ভাগর্ব, মাগধ, 
প্রাগজোতিষ পুলিন্দ, বিদেহ, তাশ্লিপ্রক ইত্যাদ্দি। এইসব দেশ ও 
পুরাণাঁদিতে বণিত অপর যে সব দেশ-_ প্রাচ্যখণ্ডের অস্ততূক্ত সেইসব দেশেই 
ওঁড়মাগধী প্রবৃত্তির আবির্ভাব। বুত্তি--ভারতী ও আরভটী। 

তারপর পাঞ্চাল মধ্যম! প্রবৃত্তি । উত্তর ভূমিতেই এই প্রবৃত্তির প্রভাব 
দেখা যায়। উত্তরাখণ্ড বলতে বোঝায়-পাঞ্চাল (পঞ্চাল ), শ্রসেন, কম্মীর 
€ কাশ্মীর), হস্তিনাপুর, বাহলীক, মদ্রক, উশীনর ইত্যাদি। তাহার উত্তর ও 
হিমাচলপ্রান্তে ঘে সব দেশ অবস্থিত সেগুলিও উত্তরাপথের অস্ততূ্ত। এইসব 


তরতের নাট্যশাস্ত্র ও রাজ খারবেলের শিলালিপি ২৩৯ 


অঞ্চলে পাঞ্চালী ব' পাঞ্চালমধ্যম' প্রবৃত্তির প্রচলন। বৃত্তি যুনতঃ সাত্বতী ও 
আরভটা। অন্গরূপে কৈশিকী। এটাই হল দেশাচুসারে বুতি-প্রবৃত্তির 
বিভাগ। এই ভাগ করেছেন মহধি ভরত । এখানে উল্লেখষোগ্য বিষয় হল 
এই যে দ্রেশান্থসারে বৃর্তি-প্রবৃত্তির বিভাগ করলেও মহধি ভরত প্রত্যেক 
প্রবৃত্তির পর্যাপ্ত বিবরণ কিছু দেন নি। 

প্রবৃত্তির ভেদ বুঝতে হলে বৃত্তি ও রস সম্থন্ধেজ্ঞানের বিশেষ প্রয়োজন। 
অতএব সংক্ষেপে কোন কোন প্রবৃত্তি কোন কোন বৃত্তি ও কোন কোন 
রসের অন্ুকূলতা৷ দেখান হল - 

(১) দাক্ষিণাত্য। প্রবৃন্তি -কৈশিকী বৃত্তি, শূঙ্গার ও হাশ্তরস। শ্যাম 
অথব1 শ্বেতবর্ণের ম্বহু-কোমল-ন্থক্্রবিচিত্র মনোরম বেশ এতে ব্যবহার্য । 
সত্ীদদেরই এতে প্রধান অধিকার । কান্ত কোমল পদ্দাবলী ও নৃত্যগীতি বহুল 
সৌন্দর্ষোপযোগী বাপার এতে প্রচুর । 

(২) আবন্তী প্রবৃন্তি_সাত্বতী ও কৈশিকীবৃত্তি, বীর, রৌদ্র, অদ্ভুত, 
হাস্য ও শৃঙ্গার রণ । গৌর, হেম, রক্ত, পীত, শ্বেত, শ্যামবর্ণের ঈষৎ উচ্ছুল ও 
অল্প মু বেশ এতে পরিধেয় । সত্বভাব অর্থাৎ শৌর্ধবীর্ধ।দি মনে! ব্যাপার 
প্রদর্শনেই এর প্রধান উপযোগিতা । অবান্তররূপে সৌন্দর্যের বাপ।রও প্রদগিত 
হইয়। থাকে। 

(৩) ওুভ্রমাগধী প্রবৃত্তি ১ ভারতী ও আরভটা বৃত্তি, করুম অস্ভুত, রৌদ্র, 
ভয়ানক ও বীভৎস রন । কপোত, গীত, ক্র, কৃষ্ণ ও নীলবর্ণের উচ্ছুল ও 
উগ্রবেশ এতে ব্যবহার্য । নানাবিধ বাগব্যাপার ও উদ্ধতকায় ব্যাপার যুগপৎ 
এর সাহায্যে প্রদশিত হতে পারে । 

(৪) পাঞ্চালমধ্যম। প্রবৃত্তি _সাত্বতী, আরভটা ও কৈশিকী বৃত্তি! বীর, 
রৌদ্র, ভয়ানক বীভৎস, হাস্য ও শুঙ্গারের অল্লাধিক সংমিশ্রণ । এইজন্য বেশের 
বৈচিত্র্য ॥ হে, গৌর, রক্ত, কৃষ্ণ নীল, শ্বেত, শ্যামবর্ণের দীপ্ত, উজ্জ্বন, উগ্র, 
উতৎ্কট, হান্তজনক ও মুছু মনোরম বিচিত্র বেশ এতে ব্যবহার্য । সত্বভাব, কায 
ব্যাপার ও মধ্যে মধ্যে সৌন্দর্যের ব্যাপার প্রদর্শনে ইহার উপষোগিতা 
দুষ্ট হয় | 

১। নাচের ইতিকথা-_€ ১ম থও) শ্রীগোপীভট্টাচার্য ও দেবপ্রপাদ বন্গ। (দিঢাঁক! 
ইট ডেন্টস্‌ লাইব্রেরী ১৩৬২--পৃঃ ২৩২৭, ২৯১ ৩০31 


২৪০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


॥ নাট্যশাল্্স রচন। ব! সংকলনের সময়কাল ও শ্লোক সংখ্যা এবং 
'ভরত'-এর নাম নিয়ে বিতর্ক । নাট্যশাক্জ্ের গুরুত্ব ।। 


বাংল সাহিত্যের ইতিহাসে যেমন “চণ্তীদাস সমস্যা” 'িতিবাস সমস্যা, 
তেমনি নৃত্যের ইতিহাসে ভরত সমস্তা”। চণ্তীদাস ভণিতাযুক্ত বা নামাঙ্ষিত 
১২ শতের অধিক পদের মধ্যে বড়-চণ্তীদাস, দীন চণ্তীদাস ও ছিজ চণ্ডীদাসের 
নাম পাওয়া যায়। অত:পর বড়ু চণ্তীদ্াসের শ্রীরুষ্ণ কীর্তন” কাবাটির আবিষ্কারের 
ফলে এই সমস্তার খানিকট। নিরসন হলেও সবট1 মেটেনি। সমস্যা থেকেই 
গেছে। এরপর কৃত্তিবাস সমস্তাতে দেখা গেছে, কৃত্তিবাস নামাঙ্কিত বিভিন্ন 
জেলায় প্রাপ্ত পুঁথিগুলি বিশ্লেষণ করে আচার্য দীনেশ চন্দ্র সেন প্রশ্ন তুলেছিলেন 
_খাঁটি কতিবাস রচিত “রামায়ণ” কোনটি । কারণ বিভিন্ন জেলায় প্রাণ্ত 
পাুলিপিতে পার্থকা অনেক । এগুলি অবশ্য বৈষ্ব ও শাক্ত প্রভাবেই হয়তো 
বিভিন্ন প্রক্ষিপ্ত ঘটন। অনুপ্রবেশ করেছে যা মুল বাল্সীকি রামায়ণেই নেই । 
যাই হোক্‌ সমস্তা। খানিকট? থেকেই গেছে । এই পরিপ্রেক্ষিতে দেখলে বুঝা 
যাঁয় ভরতের, নামকরণ শ্লোক ও রচনাকাল নিয়েও এই সমস্তা বিতর্কের আকারে 
আছে। 

এই ভরত বিতর্কে আমার্দের দেশী ও বিদেশী পগ্ডিতেরা তাদের বিভিন্ন 
মতামত দিয়েছেন। এদ্ধের মধ্যে পণ্ডিত প্রবর পিশেল, ম্যাকভোনাল, ডঃ 
লক্ষণ ন্বরূপ, ধনগয়, ভোজরাজ, অভিনবগুধ, ভঃ মনোমোহন ঘোষ, ভঃ 
স্থশীলকুমার দে, প্রমুখদের নম বিশেষভাবে উল্লেখ যোগ্য । 


ভরতের নাম নিয়ে যে বিতর্কের উদ্ভব হয়েছে তাতে, আদিভরত [গ্রস্থ ) 
ব্রদ্ম। ভরত, স্দাশিব ভরত, মুনি ভরত, নন্দী ভরত, বুদ্ধ ভরত প্রভৃতি নাম 
পাওয়। যায়। 


এই প্রসঙ্গে শ্রদ্ধেয় প্রজ্ঞানানন্দ উল্লেখ করেছেন__ 

দখৃষ্টায় ২য় শতাব্দীতে নাট্যশান্্কার ভরতের অতুযুদয় হয়। অবশ্ত ভরতের 
অভ্যু্নয়কাল নিয়ে যথেষ্ট মতভেদ আছে । কেউ বলেন ২য় খ্বীঃ পৃঃ কাল পর্যস্ত 
ভরতের সময় নিধিষ্ট করা যেতে পারে। ডঃ কৃষ্'মাচারিয়ার, অধ্যাপক ধ্রুব, 
ডঃ ভগ্ডারকর, মহ মহোপাধ্যায় হরপ্রসাদ শাস্ত্রী, ষ্টেন .কেনো', শ্রদ্ধেয় র্যাপসন্, 
গণপ্তি শান্সী প্রভৃতি পণ্ডিতদের মতে, ভরতের সময় বা নাট্/শাস্ত্র রচনার, 


ভরতের নাট্যশাস্্ব ও রাজ। খারবেলের শিলালিপি ২৪১ 


কাল শ্রীঃ পৃঃ ২য় থেকে খ্রীস্রীয় ৪র্থ শতাব্দী থেকে ৫ম শতাব্দীর মধ্যে । 
কারে কারে! মতে বিচিত্র বিবর্তনের ভিতর দিয়ে নাটাশাস্ত্রের পূর্ণবূপের বিকাশ 
লাভ করে গ্রীষ্টীয় ৮ম শতাব্দীতে । অনেকে বলেন, নাট্যশাস্ত্রে সঙ্গীতের 
অধায়গুলি (২৮শ-৩৩শ অধ্যায় ) শ্রীষ্টীয় ৪র্থ শতাব্দীতে রচিত। ডঃ কানে 
কলিঙ্গরাজ জৈন খারবেলের হাতিগ্রম্ষ লিপিতে উতৎকীর্ণ গম্বর্বেদবুধঃ শবটির 
নিদর্শন দেখিয়ে বলছেন যে শ্রীঃ পুঃ ২য় শতকে (কারো মতে শ্রী; পৃঃ ১ম 
শতকে ) এ প্রস্তর লিপিটি উৎকীর্ণ হয় ও তাতে গন্ধর্বেদ্দের কথ! উল্লিখিত 
থাকায় গন্ধর্বেদ তথ। নাটাশান্ত্র যে ২০০ খ্রীঃ পৃঃ আগেই রচিত হয়েছিল সে 
কথা বোঝ! যায় । হাতিগুক্ষাগুহাটি উড়িস্যায় ভূবনেশ্বরের কাছে উদনয়গিরিতে 
অবস্থিত। জৈন রাজ! খারবেন নৃত্য-গীত-বাছ্য ও নাটকের বিশেষ অনুরাগী ও 
পারদ ছিলেন। তিন বছর রাজত্ব করার পর তিনি তার রাজত্বে বিভিন্ন 
অনুষ্টানে নাট্যাভিনয়, নুত্য ও গীত ও বাছ্যের যাতে বিশেষ প্রচার হয় তার 
ব্যবস্থা করেছিলেন এবং লিপিতেও একথার উদ্ধৃতি দেখা যায়__“দপ-নট- 
গীত-বাদিত-সংদসনাহি। উসব-সমাজ-কারাপনাহি চ ক্রীড়া পয়তি নগরীম্‌ 1» 

স্ৃতরাৎ ভঃ কানে উল্লেখ করেছেন যে প্রথম অধ্যায় ও সম্ভবতঃ আর 
চারটি অধায় ( ২য়-€৫ম ) শ্রীষ্টীয় ৫ম শতাব্দীতে বর্তমান আকারের নাট্যশান্ত- 
এর অস্ততূ্ত করা হয়েছিল। এ ধরনের অনেক মতবাদই নাট্যশাস্ত্রের 
রচনাকাল ও রচয়িতাকে নিয়ে হুষ্টি হয়েছে । কিন্তু নানান দ্বিক থেকে 
নাটাশাস্ত্রের আলোচনা, বিশেষ করে তার স্ক্গীতাংশের বিষয়বস্ত নিয়ে বিচার 
করলে মনে হয় যে মান ভরত খ্রীষ্টীয় ২য় শতান্ীর আগে বর্তমান আকারের 
নাটাশাস্ত্রটি রচনা! বা সংকলন করেন নি। ভঃ মনোমেহন ঘোষের অভিমত 
তাই । কিস্ত পরবর্তীকালে ডঃ মনোমোহন ঘোষ তার মত পরিবর্তন করেছিলেন 
'মনীযা+ থেকে প্রকাশিত নাট্যশান্্ের দ্বিতীয় সংস্করণে । ভঃং সুনীতিকুমার 
চট্টোপাধ্যায়, ভঃ মহম্মর্দ শহীদুল্লাহ এবং ভঃ স্থনীল কুমার দে, নাট্যশাস্ত্রের 
ভাষাতাত্বিক বিশ্লেষণ করে দেখিয়েছেন, যে ধরনের সংস্কৃত ভাষায় নট্যশান্ত্র 
লেখ হয়েছে, তার সময়কাল খ্রীঃ পুঃ দ্বিতীয় শতাবী। এদের মতামতই 
ডঃ ঘোষ পরে গ্রহণ করেছিলেন । আমরাও উক্ত মতই গ্রহণ করছি। 

ভরতের নাট্যশাস্ আপলে--১২,*** হাজার শ্লোক নিয়ে সম্পুর্ণ ছিল, 
পরে ৬,০০* হাজার মাত্র শ্নোক-সংখ্যা নিয়ে আত্ম-প্রকাশ করে। পূর্ববর্তী ও 


৯৬ 


২৪২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ। 


পরবতীকে ছুটি সংক্করণ- বৃহৎ ও ক্ষুত্র মনে করা যেতে পারে। অনেকের মতে 
বৃহৎটির নাম “নাট্যবেদাগম? ও ক্ষুদ্রটির নাম 'নাট্যশাস্ত্র ছিল। নসারদাতনয় 
(১১৭৫-১২৫০ শ্রী: ) “ভাবপ্রকাশন? গ্রন্থে উল্লেখ করেছেন (১০1৫) 


একং দ্বাদশমহস্্রৈশ্পলোকেরেকং তদর্ধতঃ | 
ষড়ভিশ্লেণকসহন্সৈর্যে নাট্যবেদস্ত সংগ্রহঃ ॥ 


ধনঞ্জয়রুত “দশরূপ? গ্রন্থের ১৬২ গ্লোকের টাকায় বহুরূপ-মিশ্র দ্বাদশসহ্ত্ী 
সংস্করণটির প্রামাণ্য স্বীকার করে বলেছেন, 


সভাষ্যমানমেকশ্সিন্নকেহন্তার্থত্বস্থচনম্‌ । 
সমাপ্যতি হি নাট্যজৈয়তায় ইস্যতে ॥ 
ইতি দ্বাদশসহম্নীকার | 


ডঃ কুষ্ণমাচারিয়া বলেন “ভরত প্রকাশনম্-নামে একখানি গ্রন্থ মান্রাজ 
থেকে তেলেগু ভাষায় প্রকাশিত হয়েছে । তাতে ৯টি রস ও তাবের পরিচয় 
আছে, কিন্তু নাট্যশান্ত্রে ৮টি রম ও ভাবের বর্ণনা দেখা যায়। সম্ভবতঃ তেলেগু 
সংস্করণটি অধুনালুণ্ত-_দ্বাশসহস্ীরই অংশবিশেষ । যট্সহস্্রী-নাট্যশান্ত্রে 
অস্তিত্ব প্রাচীন মনীষীরা শ্বীকার করেছেন। (বহুরূপ মিশ্র ও অভিনব গুপ্ও 
একথা ক্বীকার করেছেন )। 

মহামহোপাধ্যায় রামকৃষ্খ কবি নাট্যশাস্ত্রের অন্তত পক্ষে চলিশখানি 
পাওুলিপি পর্যবেক্ষণ করে ছাদশসহত্রী সংস্কারণটিকেই প্রাচীম বলে অভিমত 
প্রকাশ করেছেন। তিনি ৩৬,** হাজার ঞ্রে/কপূর্ণ একটি প্রামাণিক 
নাট্যবেদ্দের নামও উল্লেখ করেছেন। সেই নাট্যবেদ রচয়িতা ব্রদ্ধা বা 
ব্রহ্মা ভরত। 

দ্বাদশসহজ্রী ও ষটসহশ্ত্রী গ্রন্থ ছুটির মধ্যে সারদাতনয়ের মতে, একই সঙ্গে 
লিখিত হয়েছিল__তবে দ্বিতীয়টি প্রথমটির পরিপূরক । কিন্তু অনেক প্রাচ্য 
ও পাশ্চাত্যের মনীষীদের মধ্যে এ নিয়ে মতভেদ আছে। শ্রদ্ধেয় পিশেল 
€চ£15০17৩1) ত্বাদশ সহম্রীকেই প্রাচীনতার সম্মান দিয়েছেন। অধ্যাপক 
ম্যাকডোনান্ডও তাই । ডঃ লক্ষণন্বরূপ-এর মতে ষটসহন্্রী সংস্করণটিও প্রাচীন । 
ধনগ্নয় দ্বাদশসহস্ীর পক্ষপাতী । ভোজরাজের মতে ঘটসহল্রীই প্রামাণিক । 


তরতের নাট্যশাস্ত্র ও রাজ। খারবেলের শিলালিশি ২৪৩ 


অভিনব গুপ্তের অভিমতও তাই। ভঃ শ্রীমনোমোহন ঘোষের সিদ্ধাস্ত এ বিষয়ে 
প্রণিধানষোগ্য ।১ (সিদ্ধান্ত আগেই বলা হয়েছে )। 

মহামহোপাধ্যায় রামরুষ্ণ-কবি ব্রক্মাকেই নাট্যবেদের রচয়িতা বলেছেন । 
অনেকের মতে নাট্যবেদের রচয়িত। 'আদি-ভরত”২ (আদি ভরত, এখানে গ্রন্থ, 
গ্রন্থকার নয়)। ধনঞ্রয় তার “দশরূপণ গ্রন্থে ব্রহ্মাভরত, সদাশিবভরত ও 
মুনিতরত এই তিনজন প্রাচীন নাট্যাচার্ষের নামোল্েখ করেছেন। অভিনব 
গ€, অভিনয়ভারতীতে এই তিনজনের নাম উল্লেখ করে পূর্বপক্ষ সমর্থন করে 
বলেছেন বর্তমান সমগ্র নাট্যশাস্্রটি মুনি ভরতের নিজের না তার কয়েকজন 
শিষ্তের লেখা, তা বল যায় না। পুনরায় কাব্যমাল সংস্করণে নাট্যশান্ত্রের 
শেষে নন্দিভরতের নাম উল্লেখ দেখ যায়। ( নন্দীভরত সংগীত পুস্তকম্‌) 

অনেকের মতে ভরত সম্পূর্ণ নাট্যশাস্ত্রটি রচনা করেন নি। নন্দি তথা 
নন্দিকেশ্বর ও কোহল শেষাংশ রচম। করেছিলেন । কিন্তু নন্দিকেশ্বরের রচিত 
কোন সঙ্গীত গ্রস্থের সন্ধান এখনে। পর্ষস্ত পাওয়া যারনি। এই প্রসঙ্গে শ্রদ্ধেয় 
ডঃ সুশীল কুমার দে বিশেষ ভাবে আলোচন? করে বলেছেন__সঙ্গীত সম্বন্ধে 
নাট/শাস্ত্ত ২৮-৩৩ অধ্যায়গুলি মুনি ভরতের নিজস্ব অবদান হলেও পরবর্তীকালে 
নান্দভরতের অভিমত অনুযায়ী তাকে নতুন করে আবার লেখ হয়েছিল । 

নাট্যশান্ত্রের বেশীর ভাগ আর্ধ্যাছন্দে ( পছে। ) লেখ। ও সামান্য সামান্য তাতে 
গছ রচনাও আছে । 

নাট্যশান্ত্র রচিত মুনিভরত আসলে এ'তহাাসিক ব্যক্তি কিনা, এ নিয়ে 
মতদৈততা কম নেই। তবে একথা ঠিক যে “ভরত” একটি উপাধি বা পদ্দবী 
বিশেষ । নাট্যশান্ত্রে অভিনেতা ব। নটমাত্রকেই “ভরত” আখ্যা! দেওয়! হত । 
যাজ্ঞবন্ক্য সংহিতায় (৩1১৬২) রত” শবটি অভিনেত] বা] নট অর্থে ব্যবহৃত 
হয়েছে । সারদাতনয় “বুদ্ধ ভরতের; নাম উল্লেখ করেছেন । 

তামিন গ্রন্থ "িলগ্লদিকরমের” ভাস্তে পঞ্চভারতীয়ম্” শব্দের উল্লেখ আছে। 
পঞ্চভারতীয়ম একটি গ্রন্থ, এটি পাচজন ভরতের বোধক নয়। সারদাতনয় 
“ভাব প্রকাশমের দশম অধ্যায়ে পঞ্চভরতের* প্রস্জ উত্থাপন করেছেন দেখা! 
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* ২৪৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


যায়। তিনি আচার্য পরম্পরায় পরিচয় দিতে গিয়ে মুনি ভরতের পঞ্চশিষ্তের 
কথা উল্লেখ করেছেন । স্থতরাং সারদ্রাতনয়-এর পক্ষে ভরতোপাখ্যানের সঙ্গে 
নাট্যশান্ত্রের উল্লিখিত একশো শিষ্কের আখ্যানের কোন সামগ্তন্ত নেই। 
সারদাতনয়-__-পঞ্চভরতকে “নট কুল” ব1 “নট” আখ্য। দিয়েছেন। 

এ থেকে বোঝা যায় একজন মুনিভরতের পাচজন শিল্ত ছিল ও তাদেরও 
ভরত” বলা হত। স্বতরাং ৬ জন ভরত নাট/শাস্ত্র প্রচার করে পৃথিবীতে 
যশস্বী হয়েছিলেন। তারের মধ্যে একজন নাটাশান্ত্কার মুনিভরত ও অপর 
পাচজন নন্দিভরত, মতঙ্গভরত, কশ্তপ ভরত, কোহল ভরত, ও তওুভরত। 
অনেকে আবার তও্ুঁভরতের পরিবর্তে যাষ্টিক ভরতের নাম বলেন। 

আসলে পঞ্চভরত উপাখ্যানটি পৌরাণিকী ধারণ] ছাড়া আর কিছু নয় । কাজেই 
মহামহোপাধ্যায় রামকৃষ্ণ-কবি, সারদা! তনয়ের ভাবপ্রকাশন ও শিলগ্সদিকরম্‌, 
পিঞ্চমরছু* এই ছুইটি তামিল গ্রন্থের অনুসরণ করে যে পাঁচজন ভরতের কল্পনা 
করেছেন তা যুক্তিসঙ্গত নয়। তাছাড়া “শিষ্টেঃপঞ্চতিবন্থিতম্‌* শব্দগুলি থেকেও 
পঞ্চভরতের এতিহাপিকতা প্রমাণ হয় না। স্থৃতরাং নাটাশাস্ত্রকার মুনি ভরতের 
প্রপঙ্গে বল? যায় যে “ভরত” শব্দটি উপাধিবিশেষ হলেও নাট্যশাস্ত্ের রচয়িত। ব1 
সংকলয়িত। এঁতিহামিক ভরত একজন ছিলেন। নাট্যশাস্ত্রকার নিজে নাট্য- 
বোজ্ঞানী ও নটরূপে (1) প্রসিদ্ধ থাকায় তার পক্ষে নটের অভিন্ন উপাধি 
“ভরত? নামধারী হওয়। কিছু অস্বাভাবিক নয়। 

নাট্যশাস্ত্রে সঙ্গীতের আলোচনা বেশ প্রণালীবদ্ধ ও বিজ্ঞানসম্মত । 
নাট্যশাজ্জের পরবর্তী গ্রস্থগুলি নাট্যশাস্ত্রেরই প্রতিধ্বনি ও একদিকে ভাস্ই 
বলা যায়।১ 


॥ ভরত সমস্যা ॥ 

[ বাংলা সাহিত্যে যেমন, চণ্ডীদাস সমস্তা (বড়ু চণ্ডীদাস, দ্বিজ চণ্ডীদ্াস, 
দীন চণ্ডীদাস ইঃ) এবং কৃততিবাস সমস্যা রয়েছে, তেমনি ভারতীয় নৃত্যের 
ইতিহাসে 'প্রামাণ্য-দলিল” 'নাট্যশাস্তর গ্রন্থের ভরত-সমস্তা আছে। এখানে 

(*ক্ময়কাল, শ্লোকসংখ্যা ও কতজন ভরত, সেই প্রসঙ্গে একটি তালিকা, দেওয়! 
ম্যাকডে।এক নজরে সমস্তাটি বোঝার জন্য। | 


ধনপ্য় হাদ সঙ্গীত ও সংস্কৃতি (২য় খও)-স্থামী প্রজ্ঞাঘাদন্দ | পৃঃ ২*৯-২১৬। 
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তরতের নাট্যশান্্ ও রাজ খারবেলের শিলালিপি 
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॥ 14012 ৪১০ ॥ 


২৪৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ। 
॥ নাট্যশাক্ত্রের উপপাস্ বিষয়ের সংক্ষিগুসার ॥। 
॥ প্রথম অধ্যায় ॥ 


আত্রেয় প্রভৃতি মুনিগণ নাট্যের উৎপত্তির প্রয়োজন, তার প্রয়োগ সম্বন্ধে 
ভরতমুনিকে প্রশ্ন করেছিলেন। নাট্যশাস্ত্রের স্বচন? প্রথম অধ্যায় এখান থেকে । 
ভরত উত্তরে বললেন, মহেন্দ্র প্রমুখ দেবগণের প্রার্থনায় চারবেদ থেকে 
প্রয়োজনীয় অংশ নিয়ে ব্রহ্ম! নাট্যকে তৈরী করেছিলেন। পিতামহের কথায় 
ইন্দ্র নাট্যবেদ অনুশীলনে দেবতার চেয়ে মুনির যোগ্যত। বর্ণনা করলেন। 
সেইজন্য পরে ভরত ব্রহ্মার আঙ্ঞায় তার শতপুত্রদের নাট্যশান্ত্র অধ্যাপনায় 
নিযুক্ত হলেন। ভারতী, সাত্বতী ও আরভটা বৃত্তিত্রয়ের কথ। এবং নাটকে তার 
প্রয়োগ, কৈশিকী বৃত্তির সংযোজন, এই বৃত্তিতে অগ্সরার পারদশিতা এবং 
অদ্দরাদের নামের কথ! দেখা ষায়। নারদ প্রভৃতি মুনিদের নাট্যযোগে নিয়োগ 
করে ব্রদ্ধা আরম্ভ করলেন নাট্যপ্রয়োগ এবং ব্রদ্ম। ও অন্যান্য দেবতার পরিতুষ্টি 
জন্য বিভিন্ন উপকরণ প্রদান করেন। বিরুপাক্ষাদি দৈত্যগণ ক্ষোভে নাট্য 
প্রয়োগে বিশ্ব স্ষ্টি করলেন। জর্জর১-এর উদ্ভব ও বিদ্ববিনাশের জন্য ভরতের 
প্রার্থনায় ব্রদ্ধা বিশ্বকর্মীকে দিয়ে নাট্যমঞ্চ তৈরী করালেন। এই নাট্যমঞ্চ 
রক্ষার জন্য বিভিন্ন দেবতাদের নিয়োগ করা হল। বিদ্রগণকে সাম-দান-ভেদ- 
দণ্ড ছার। স্থাপন এবং নাট্যের স্বরূপ উল্লেখ ও রঙ্গদ্রেবতার পুজার প্রয়োজন 
ব্যাখ্যার মধ্যে এই অধ্যায়ের পরিসমাপ্তি। 


॥ দ্বিতীয় অধ্যায় ॥ 


ছিতীয় অধ্যায়ের আরম্ভ ন।ট্যগৃহের লক্ষণ ও পূজনের মধ্যে । “প্রেক্ষা গৃহলক্ষণ* 
এ অধ্যায়ের নাম। নাটুগৃহ বিরুষ্ট, চতুরস্ত্র ও ত্র্যত্র রূপে জ্যেষ্ঠ, মধ্যম ও কনিষ্ঠ 
বিষয়ক কথা-_ধেবতার জ্যেষ্ঠ, মানুষের মধ্যম ও অন্যান্য প্রকৃতির কনিষ্ঠ, 
ভূমিবিভাগ হুত্রন্ববূপ ও তার প্রসারণ, রঙ্গগৃহবিভাগ, মণ্ডপ নিবেশ, স্তস্স্থাপন, 
মত্তবারণী, রজশীর্ষ, দার কর্ম, ভিত্তিকর্ম, চারপ্রকার গৃহের লক্ষণ এবং ত্র্যশ্র গৃহ 
লক্ষণের মধ্যে এই অধ্যায়ের সমাপ্ডি। 


১। জর্জর- শত্রধ্বক্ষ__জর্জতি শক্রুন্‌ তর্জয়তি। 
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॥ ভূতীয় অধ্যায় ॥ 


নাট্যগৃহের স্কচিতা আনয়ন ও অধিবাসের কথা দিয়ে তৃতীয় অধ্যায় আরম । 
নাট্যাচার্ষগণের ষথাস্থানে স্থিতির জন্য দেবতাদের সাহাধ্য প্রার্থনা, জর্জর পূজা, 
রঙ্গপূজার শুদ্ধ সময় নির্ণয়, পূজার উপকরণ, দেবতাদের নিবেশ, পুজার প্রকার, 
হোমবিধি, নাট্যাচার্ষের কুম্তভেদ, রঙ্গক্ষেত্র প্রদীণ্ড করণ এবং রঙ্গপূজা করা ও ন] 
করার ফল কথনে একশে! চারটি ফ্লোকে এই অধ্যায়ের শেষ । 


॥ চতুর্থ অধ্যায় (নৃত্য বিষয়ক ) ॥ 

তিনশো! একুশটি ক্লক নিয়ে যে চতুর্থ অধ্যায়, তার প্রথমে তাগুবলক্ষণ 
প্রকাশ উপলক্ষে “অমৃতমস্থন” নাট্যে দশবূপের সমবকাররূপ প্রয়োগ কথা 
শোনানে। হয়েছে । পরে “ত্রিপুরদহ" নাট দ্বশরূপের আর একটি রূপ ভিম 
প্রয়োগ । ছ্িবিধ পূর্বরঙগ বত্রিশ রকম অক্সহার প্রসঙ্গে তও্ুর কথা, অঙ্গহারের 
প্রয়োগ, একশো আট প্রকার হস্তপদাদির প্রকরণ ও করণ প্রয়োগ অর্থাৎ 
নৃতোর নিখুত আলোচনা এখানে রয়েছে । পরে বত্রিশ প্রন্থার অঙ্গহার, 
চাররকম, রেচক, পিগুীবন্ধন, তাগুবনৃত্য এবং নুত্যের প্রয়োজনীয়তা সম্পর্কে 
খধিদের প্রশ্ন, নৃত্য এবং গীতেব প্রয়োগ বিধি উল্লেখ করে এই অধ্যায় সম্পুর্ণ 
হয়েছে । 

॥ পঞ্চম অধ্যায় ॥। 

পঞ্চম অধ্যায়-এ মুনিদের প্রশ্থের পর ভরত মোট ছুশো। পনেরটি শ্লোকে 
পূর্বর্গ লক্ষণ-এর অঙ্গ ইত্যাদি, গীত সম্পর্কীয় সুচনা, গায়কের অস্ধপ্রবেশ । 
বাগ্ধবৃত্তি, নান্দিপা$, রঙ্গদ্বারে বাগাঙ্গাভিনয়, বিদূষক, স্ত্রধার, কলা, তাল, 
লয়, পূর্বরঙ্গ চিত্রের বিস্তৃত আলোচন1 দেখা যায়। পাঁচ ঞুব যোজ্য! অর্থাৎ 
উত্থাপদনী-_কালাকাল সমন্থিত অক্ষর, পরিবর্তা ত্রিলয়া এবং ভ্রিরতি, পঞ্চকলা- 
যুক্ত অপরুষ্টা, তৃতীয় যষ্ঠগুরু পাদত্রয়োদশ, চতুর্গণযুক্ত অডিডকা, তৃতীয় যষ্ঠ 
নবম দশম গুরু অক্ষরযুক্ত বিক্ষিপ্ত এবং গীতিকার তাল-লয়-ঘতি পর্ব কিভাবে 
নাট্যের ক্ষেত্রে উপযোগীত! সুষ্ঠুভাবে দেখিয়েছেন, ভরত, এই অধ্যায়ে । 

॥ ষষ্ঠ অধ্যায় ॥। 


তিরাশিটি শ্ত্রোকে মুনিদের রস সম্পককীয় পাচটি প্রশ্ন দিয়ে ষষ্ঠ অধ্যায়ের 
সুচনা । রসভাব, ধর্মবৃত্ি প্রবৃত্তি, গানরঙ্গ, অভিনয়ের সুত্র কারিকার ব্যাখ্যা, 


২৪৮ ভারভীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


অষ্টরস, স্থায়ীভাব, সঞ্চারি ভাব, আট প্রকার সাত্বিক ভাব, চতুরধিধ অভিনয়, 
লোকধর্ম-নাট-ধর্ম, চার প্রকার বৃত্তি, চার প্রবৃত্তি, ছু রকম সিদ্ধি, ছু রকম ্বর, 
চতুর্িধ আতোছ্১, পাঁচ রকম গান, তিন রকম রঙ্গ, নাট্যরসের ব্যাখ্যা, রস এবং 
ভাবের সম্পর্ক, রসের বর্ণ, বিভিন্ন রস্রে দেবতা, শূঙ্গার রস, হাস্ত রস, করুণ রস, 
রৌন্র রস, বীর রস, ভয়ানক রস, বীভত্স রস, অদ্ভুত রস, আবার শৃঙ্গার, করুণ, 
বীর ভয়ানক, বীভৎস, অস্তুত রসের তিন রকম প্রকাশ বলে এই অধ্যায়ের 
সমাপ্তি টেনেছেন। 


॥ জপ্তম অধ্যায় ॥ 

একশো চব্বিশটি শ্লোকে ভাব-ব্যগ্নার কথ দিয়ে সঞ্চম অধ্যায়ের সুচন|। 
ভাব বিভাব-অন্ভাব, বিভাব অন্কভাবান্সারে 'লাকম্বভাব, ভাবভেদ, স্থায়ীভাব, 
রতি-হাস-শোক-ক্রোধ-উৎসাহ-ভয়-্বগুপ সাঁ-বিম্ময়ভাব, ব্যাঁভিচারী ভাব, নির্বেদ, 
গ্লানি, শঙ্কা, অন্ুয়া, মদ, শ্রম, আলশ্য, দৈন্য, চিন্তা, মোহ, স্মৃতি, ক্রীড়া, চপলতা, 
হর্ষ, আবেগ, জড়তা, গর্ব, বিষাদ, গুঁৎস্থক্য, নিদ্রা, অপন্মায় (মুচ্ছাযোগ ) স্প্চ, 
বিরোধ অমধ, অবহিজ্থ ( আকার গুপ্তি ), উগ্রতী, মতি, ব্যাধি, উন্মাদ, মরণত্রাস, 
বিতর্ক, সাত্বিক ভেদে, স্বেদ-স্তভ্ত-কম্পন, অশ্রম, বিবর্ণ, রোমাঞ্চ, ম্বরাপদ, প্রলয়, 
এই সবের কর্ম, ভাব রচনায় যোগ সম্বন্ধে ধারণার সুযোগ দিয়ে এই অধ্যায় 
শেষ হয়েছে । 

॥ অষ্টম অধ্যায় ॥ 

প্রত্যাভিনয় সম্পর্কে মুনিদের প্রশ্ন এবং ভরতের উত্তর নিয়ে অষ্টম অধ্যায় 
আরম্ভ। অভিনয্ শবের চার প্রকার অভিনয়, ত্রিবিধ অঙ্গাভিনয়, আভনয়ের 
বন্ত সম্পর্কে আলোচনার পর, মন্তকের কাজ অকল্পন, কম্পন, ধৃত-বিধৃত, 
পরিবাহিত-_উদ্বাহিত, অবধৃত, অঞ্চিত, নিহঞ্চিত, পরাবৃত্ত, উৎক্ষেপ্, অধোগত, 
পরিলোলিত দৃষ্টির লক্ষণ, রসদৃষটি,স্থায়ীভাবের দুষ্ট, বিভিন্ন ুষ্টির নাম, শৃঙ্গার দৃষ্টি, 
ভয়ানক দুষ্ট, হাস্থৃষ্টি, করুণ দৃষ্টি, অদ্ভুত দৃষ্টি, রৌদ্র দৃষ্টি, বারদৃষ্টি, বীভৎস দৃষ্টি, রতি 
দৃষ্টি, হাস দৃষ্টি, শোক দৃষ্টি, কোধ দৃষ্টি, উৎ্লাহ দৃষ্টি, ভয় দৃষ্টি, জুগপ,সা দৃষ্টি, 
বিন্রয় দুষ্টি, সঞ্চার ভাবের দৃষ্টি, শৃণ্য, মলিন, শ্রান্ত, লজ্জাস্থিত, গ্লানি, শংকিতা, 


১। বীণাদি বাছাকে তত, মুরজাদি ধাদাকে আনদ্ধ, বাশী ইত্যাদি বাছ্কে শটধর, 
কাংস্ততাল্ণদি বাছ্ধকে ঘন বলে। আতোছ অর্থে এই চার প্রকার বাছ। 


ভরতের নাট্যশাস্ত্র ও রাজ খারবেলের শিলালিপি ২৪১ 


বিপন্না, স্থকুমার, কুঞ্চিতা, অভিতত্তা, জিম্মা, ললিতা, বিতকিতা।, অর্ধমুকুলা, 
বিভ্রান্তা, বিপ্লুতা, বিকোশা' ত্রস্তা, মদ্দিরা, দৃষ্টির রস প্রয়োগ দুষ্টিকর্ষের নাম, তার 
লক্ষণ, দৃষ্টি রসভাবের প্রয়োগ, দর্শন প্রকার, তার। পুষ্ট কর্মের নাম, যমের 
বিনিয়োগ, এ কর্মের নাম, রসভাবের প্রয়োজন, নাসিকার কর্ম, গণ্ডের কর্ণ ছু 
রকম ভেদ, গণ্ডের লক্ষণ, ওষ্ঠের লক্ষণ, ভাব ও তার প্রয়োগ, চিবুক কর্মের লক্ষণ 
ও প্রয়োগ, আশ্তজানিয় কর্ম, মুখ রাগ, ও তার ভেদ, গ্রীবার কষোল্লেখ 
করে ভরত একশো বাহাত্তরটি শ্লোকে এই অধ্যায় শেষ করেছেন। 


॥ নবম অধ্যায় ॥ 

দুশে সাতটি ক্লোকে অঙ্গাভিনয় প্রসঙ্গ দিয়ে নবম অধ্যায়ের যাত্রা । অসংযুক্ত 
'হস্তের নাম, সংযুক্ত হস্ত, নৃত্য হস্ত, চব্বিশ রকম অসংযুক্ত, হস্ত, পতাক। হস্তের 
লক্ষণ ও কাজ, ত্রিপতাক, কর্তরী মুখ, অর্ধচন্্র, অরাল, শুকতুগ, স্থষ্টি, শিখর 
কপিখ, কটকা মৃখ, সুচী মুখ, পদ্মকোশ, সর্পশীর্ষক, মুগশীর্ষক, লাহ্গুল, উপলপদ, 
চতুর, ভ্রমর, হংসাস্ত, হংসপক্ষ, সংদংশ, মুকুল, উর্ণনাভ, তাভ্রচুড়, তের রকম 
সংযুক্ত হন্ত-_অঙ্লি, কপোত, কর্কট, স্বম্তিক, কটকা, বর্ধমান, উতৎসঙ্গ,নিষদ, 
দোল, পুষ্পপুট, মকর, গজাস্ত, অবহিজ্থ, হস্তাভিনয় বিধি, হস্তের কর্ম, ত্রিবিধ 
হ্তপ্রচার, জ্যেষ্ঠ মধ্যম! অধম হস্তপ্রচার বিধি, পাঁচ প্রকার হস্ত প্রচার, 
বৃত্তরসাশ্রয়! হস্ত__চতুরস্ত্, উদ্বৃত্ত, তলমূখ, স্বস্তিক, বিপ্রবীর্ণ, অরাল কটক মুখ, 
আবিদ্ধ বক্ষ, স্চীমুখ, রেচিত, অর্ধরেচিত, উক্তানবাঞ্িত, পল্পব, নিতঘ্, কেশবন্ধ, 
লতাখ্য, করিহস্ত, পক্ষ প্রচ্যোতক, গরুরপক্ষ, হাংসপক্ষ, উদ্ধম গুলী, পার্শ, উত্রা- 
মণ্ডলী, উরঃপার্শাধমগ্ডলী, মুষ্টিক, দ্বস্তিক, নলিনী পক্ষকোশ, লালিত, বলিত, 
হস্তের চাররকম করণ, আবেষ্িত, উত্তেজিত, ব্যবহ্তিত, পরিবন্তিত এবং দশবিধ 
বাহু প্রকারের কথা বলে এ অধ্যায়ের শষ | 


| দশম অধ্যায় ॥ 

শরীর-অভিনয় নিয়ে দশম অধ্যায়ের পদ চারণ। পঞ্চান্নটি ক্লোকে । পাঁচরকম 
উর-আতুঙ্ট নিভুঘ, প্রকম্পিত, উদ্বাহিত, সম, পাঁচরকম পার্শব__নত, উন্নত 
প্রসারিত, বিরাতত, অপমৃত, পার্থের কাজ, ত্রিবিধ জঠর, জঠরের কর্ম, পাচ 
প্রকার কটি-_ছিন্না, নিবৃত্তা, রেচিত, প্রকম্পিতা উদ্ধাহিতা, কটিকর্ষের নিয়োগ, 
উরুর পাঁচ রকম কাজ-_কম্পন, বলন, ত্তত্তন, উর্ধতন, নিবর্তন, উক্ কর্মের 


২৫০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


রলভাবারোপ, জজ্বের পাঁচ রকম কাজ, আবর্তিত, নত, ক্ষিঞ্চ, উদ্বাহিত, পরিবৃত্ত,. 
জঙ্ঘাকর্মের রসভাবারোপ পায়ের পাঁচ প্রকার অবস্থা উদঘাটিত, সখ, অগ্রতাল 
সঞ্চার, কুঞ্চিত, উৎক্ষিপ্ত, পাধিলক্ষণ, সুচীপদের লক্ষণ, পদচারী কথা শেষে এ. 
অধ্যায়ের অবসান । 

| একাদশ অধ্যায় || 

পাদ-জংঘা-উরু-কটি-সমান করণের চেষ্টার নাম “চারীবিধান”। একশোটি 
ক্সোক নিয়ে একাদশ অধ্যায় এই বিষয় আলোচনা! করেছে । চার লক্ষণ, 
ব্যায়াম, চার করণ, খণ্ড মণ্ডল এবং এর প্রয়োজনীয়তা, তৃমির চার নাম, 
আকাশের চার নাম, ষোড়শ ভুমিশ্চার্-_সমপাদাচার, বার্তা, শকটা, অধ্যধিকা 
চাষগতি, বাচ্যবাচ, এডকাক্রীড়িতা, বদ্ধ, উরুদ্বৃত1, উৎসন্দিতা, জনিতা। 
স্ন্দিতা, আন্তন্দিতা, মাপাৎ্সায়িতমণ্লা, মওলা, আকাশিকাশ্চ্য;, অতিক্রান্ত, 
অপক্রাস্ত।, পার্খক্রান্তা, উর্ধবজানু, দৌলাপাদা, উৎক্ষিপ্তা আবিদ্ধা উদ্ধতা, 
বিছ্যুতত্রাস্তা, অলাতা, ভূজঙত্রাসিতা, হরিণপ্লুতা, দস্তপাদী, ভ্রমরী, চারীবিধি, 
ষ্ৃস্থান, বৈষ্ববস্থান, এর কর্মবিনিয়োগ--সম্পাদ, বৈশাখি, মণল, আলীর, স্থান, 
প্রত্যালীর, শান্ত্রমোক্ষণে চার ন্যায়, শ্যায় শব্দের নিসক্তি (নিশ্চয় ভক্তি ) ভারত, 
সাত্বত, গণ্য, কোশিক, নাট্যে এই শাস্ত্রের প্রয়োগবিবিধ, সৌষ্টবা লক্ষণ, চতুরস্্ 
অঙ্গ, ধঙগপশ্চতু, বিধ করণ, ব্যায়াম বিধি, আলোচনায় এই অধ্যায়ের সমাপ্তি। 


॥ দ্বাদশ অধ্যায় ॥। 


দ্বাদশ অধ্যায়ে সাতান্নটি শ্লোকে মণ্ডল বিধান বলা হয়েছে । আকাশ- 
গামিনী মগণ্ডল__অতিক্রাস্ত, বিচিত্র, পশি৩লধচর, স্ুচীবিদ্ব, দণ্ডপার্দ, বিহৃত, 
আলাত, বামবন্ধ, লালিত, ক্রাস্ত, ভূমিমণ্ডল, ভ্রমর, অস্ফন্দিত, আবর্ত, 
সমেোত্নারিত, এওকাক্রীড়ত, সকটন্য অধম, পিষ্টকুট, চাষগত, যম, মণ্ডল 
প্রয়োগবিধিতে এ অধ্যায়ের শেষ। 


॥ ব্রয়োদশ অধ্যায় | 

ছুশে। ছাব্বিশটি শ্লোকে গতি প্রচারের আলোচনাই অরয়োদ্া্ট অধ্যায় । 
গুপবহুনাস্তর করণীয় প্রকার, পায়ের উৎক্ষেপে কলাতাল লয় বিধি, শ্বচ্ছন্দ 
গমনে গতি প্রচারের প্রয়োগ, তিনপ্রকৃতি, অবস্থাস্তরে উত্তম-অধম প্রকৃতির 
গতিগ্রকার, শূঙ্গারে গতিপ্রকার, রৌদ্রে, বীভৎসে, বীরে হাস্তে কারুণ্যে, 


ভরতের নাট্যশান্ত্র ও রাজ! খারবেলের শিলালিপি ২৫১ 


শীতাভিনয়ে গতি, ভয়ানকে গতিপ্রকার, বনিজ সচিবানের গতি, উত্তম 
লিপির গতি, পাশুপত্যের গতি, স্তন্দন গতি, আকাশ গমনে গতি, 
আকাশদ্প্রশ্ততে। গতি, আরোহণ--অবতরণের গতি, জাল অবতরণের গতি, 
নৌকায় গতি, অশ্বযানে গতি, বনগায় গতি, বিটর গতি, কাঞ্চু কী, অবুদ্ধ, 
বৃদ্ধ, কশ, ব্যাধি প্রস্তাদি, দূরাধরাণের গতি, স্থুল-মত্ব-উন্মত্ত-খঞ্জ-পঙ্গ-বামন- 
বিদূষক নীচস্ত্রেচ্-বিহগ্রাদি সিংহর গতি, স্থানবিধি, যুবতী নারীর গতি, 
স্ববীয়সী-প্রেষ্তা-অর্ধনারীর গতি, স্ত্রীর কাপুরুষের ন্যায় গতি, সপুংসকের 
গতি, অভিনয়ে প্রকৃতি বিপর্যয়, স্ত্রীপুরষের অভিনয় বিপর্ষয়, স্ত্রীলোকের পুরুষের 
অভিনয়, পুরুষের স্ত্রী অভিনয়, বিজাতীয় নারীর গতি, অনিয়ে সমপাদ প্রয়োগ, 
এবং স্ত্রী পুরুষের আসন বিধির কথা অস্তে এই অধ্যায়ের পরিসমাপ্তি 


॥ চতুর্দশ অধ্যায় ॥ 

চতুর্দশ অধ্যায়ে তিরাশীটি শ্লোক প্রবৃত্তি ধর্মের কথা৷ রয়েছে । ভারতবর্ষের 
বক্ষবিভাগ ভারতে চাররকম গ্রবৃত্তি-দ্রাক্ষিণাত্যের, অবস্তির, ওুঁডুভাগের, 
পাঞ্চালির, প্রবৃত্তির বিবিধ প্রয়োগ, প্রয়োগ বিধি, আবিদ্ধ, দিশাদি বিভাগ, 
নাট্যে সেই অঙ্গের নামাহুরূপ, দ্বিবিধধর্,। লোকধর্ম, নাট্যধর্ম কথায়-_-এই 
অধ্যায় শেষ। 


॥ পঞ্চদশ অধ্যায় || 


পঞ্চদশ অধ্যায়ে বাচিকাভিনয়ে ছন্দে "বিভাগ প্রসঙ্গে একশো উনিশটি শ্লোক 
রয়েছে । কথার প্রাধান্য, বাচিকাভিনয়, ছ্বিবিধ পাঠ, সংস্কৃত পাঠের অঙ্গ, 
নিবন্ধের দ্বিবিধ রূপ, চূর্ণ- নিবদ্ধ, ছন্দ, তার বিভাগ, নৃত্ত, ছন্দ ও শব্দের পরম্পর 
সম্বন্ধ, অক্ষরক্রমে বৃত্তের বিভাগ, ছন্দের গতিবিধি, সম্পদের লক্ষণ, বিহাৎ, ম্বরাট, 
ছন্দের প্রস্তাব সংখ্যা, আটগণা, ধত্তির লঘুগুর বিভাগ, বৃত্তের তিন গণ, 
গায়ত্রাদি বৃত্তের অক্ষর নিয়ম, প্রস্তাব বিধি, নষ্ট উদ্দিষ্ট ও ছন্দোবিচিত্রই_-এই 
অধ্যায়ের শেষ কথা । 


। ষোড়শ অধ্যায় ॥ 


ষোড়শ অধ্যায়-বৃতানি খোদ হযনানি। প্রধানত তনু মধ্যা, মকরক 
শীর্ষা, মালিনী, উদ্ধতাঁ, ভ্রমর মালিক, সিংহলীলা, মত্বচেষ্টিত, বিদ্যুপ্লিখ],, 


২৫২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


মধুকরা, উৎপল মালিনী, শিখিসায়িনী, দৌধক, ঘোটক, ইন্ত্রবজ্রা, উপেন্দ্র ঝজ্া, 
রথোদ্ধতা, স্বাগতা, শালিনী, তোটক, কুমুদ্বনিভা, চন্দ্রলেখা, প্রমিতাক্ষর বংশস্থ, 
হরিণগ্ুতা কাসমত্তা, অপ্রেমেয়া, পদ্ধিনী, পুষ্টবৃত্ত, প্রভাবতী, প্রহব্ধিণী, মত্তময়ুরক 
বসস্ত তিলকা, অশংবাধা, শয়ভা, নান্দীমুখী, গজবিলনিত, প্রবর ললিত, শিখরিণী, 
বুষভচে্িত, মেঘমালা, ক্রৌধঞ্চপদ্দী, তূজঙগ বিজংভ্ভিত, দণ্ডক, বিষমাধনমা নিবৃত্ত, 
পথ্যাবুভ্ত, বিপরীতা, বিপুলা, বক্তত্র, পথা?, উদ্্গতা, সর্ববিষমা, সেতুমতা, অপর 
যক্ত, পুম্পিতাগ্রী, বাসবালিকণ, পঞ্চবিধ আয্যা, যতিমাত্রা বিকল্পন, পথ্যা, 
বিপুলা, মুখচপলা, সর্বচপলাণ, প্রস্তরাদি-বিধি, নিয়ে একশে। উন্সত্তরটি স্লোকে 
ভরত এই অধ্যায়ের পূর্ণচ্ছেদ টেনেছেন। 


॥ জগ্ুদশ অধ্যায় | 

একশো। তেইশটি শ্লোকে বাগাভিনয় নিয়ে আলে!চনাই সপ্তদশ অধ্যায়ের 
বিষয়। ছত্রিশটি লক্ষণ-__ভূষণ, অক্ষর সংঘাত, শোভা, উদ্দাহরণ, হেতু সংশয়, 
দষ্টাস্ত, প্রাপ্তি, অভিপ্রায়, নিদর্শন, নিরুক্ত, সিদ্ধি, বিশেষণ, গুণাতিপাত, 
অতিশয়, তুল্যতর্ক, পদোচ্চয়, ছিষ্টম, উপদিষ্ট, বিচার, বিপর্যয়, ধ্বংস, অনুনয়, 
মালা দাক্ষিণা, গাইন, অর্থাপত্তি, প্রসিদ্ধি, পৃচ্ছা, সরপ্য, মনোরথ, ক্ষোভ, 
গুণকীর্তন, সিদ্ধি, প্রিয়োক্তি, চার অলংকার--উপম।, পঞ্চবিধ উপমা, প্রশংস। 
নিন্দা, কল্লপিতা, সদৃশী, কিঞ্চিৎ সদশী, রূপক, দীপক, যমক, যমকের ভেদ, 
পাদাস্ত মক, কাঞ্চী, সমুদ্গত | বিক্রান্তা, চক্রবাক, সন্দষ্ট, পাদাদিঃ আশ্রেড়িত 
যখন, চতুর্থ্যবলিত, মালা যমক, কাব্যদোষ, তার দশভেদ,--গৃঢর্থ, অর্থাস্তর, 
অর্থহীন, ভিন্নার্থ, একার্থ, অভিল্ল,তার্থ, অভিপ্র.তার্থ, ন্যায়াঘ!পত, বিষম, বিসদ্ধি, 
শবচাত, গুণের ভেদ, শ্লেষ, প্রসাদ, সমতা, সমাধি, মাধুর্য, ওজঃ, সৌকুমাধ্য, 
অর্থব্যক্তি, উদ্দান্ত, কাস্তি, অলংকারাদ্দির রসের বিনিয়োগ, হুন্ব-দীর্ঘ-প্ুত রসের 
প্রয়োগ, নাট্যে সমুচিত শব, প্রয়োগ আলোচনায়, এই অধ্যায়ের সমাঞ্জি। 

॥ অষ্টাদশ অধ্যায় ॥ 

অষ্টাদশ অধ্যায় উনপঞ্চাশটি ক্লোকে ভাষাবিধানের বিস্তৃত আলোচনা 
রয়েছে । প্রথমে প্রাকৃত পাঠের লক্ষণ, প্রারুত পাঠ্যের তিনবিধি, সমান শব, 
বিভ্রষ্, সংস্কৃত শবের প্রাকৃতে রূপান্তর নিয়মের উদ্দাহরণ, চতুবিধ দেশভাষা, 
অতি ভান, আর্ধভাষা, ছুই রকম জাতি ভাষা, আভ্যন্তরী ভাষা, জারঁতিভাষা 


ভরতের নাটাশাস্ত্র ও রাজ খারবেলের শিলালিপি ২৫৩. 


শ্রয়ের দুই রকম পাঠ, নায়কের সংস্কৃত পাঠ, কারণব্যপদেশে প্রাকৃত, উত্তমের 
কখনে' প্রাকত পাঠ, শ্রত্মনাদির প্রাকৃত পাঠ, নারীর প্রাকৃত পাঠ, শ্রোত্রিয়ের 
সংস্কৃত পাঠ, রাজার সংস্কৃত পাঠ, কার্ষের শুভাশুভ লক্ষণ, নুপপত্বীর সংস্কৃত পাঠ, 
বৈশ্যের সংস্কৃত পাঠ, অপ.সরার পাঠ, বর্ধর কিরাতদের পাঠে ভাষার নিয়ম, 
সপ্তবিধ ভাষ। শবরাদ্দির পাঠ্য বিভাষাবিধি, নাট্যে মাগধী প্রয়োগ, অর্ধমাগধী, 
প্রাচ্যো, শৌরসেনী, দাক্ষিণ্যত্যা, বাহলীক ভাষা প্রয়োগ, শকার ভাষা, শবর 
ভাষা, বিভিন্ন দেশবাসীর পাঠ্যে ভাষা বিধান এবং নিয়ম আলোচনায় এই 
অধ্যায়ে শেষ। 


॥ উনবিংশ অধ্যায় ॥ 


কাকু স্বরব্যগ্তন! বিষয়ে আলোচন1 রয়েছে মোট আটাত্তরটি ক্সোকের মধ্যে । 
নাট্যে পাত্রের সম্তভাষণবিধি, পাত্রের নাষবিধান বিধি, পাঠ্যগুণ, সপ্তস্বরে রসের 
নিয়োগ, তিন স্থান, তার পাঠ্যে সম্প্রয়োগ, চারবর্ণ, ঘিবধ কাকু, ষড় অলঙ্কারে 
রসের বিনিয়োগ, ষড় অঙ্গের রসগত প্রয়োগ, বিরামতেদে মভিনয়ে সমুপ্যযোগ 
এবং স্বর অলঙ্কারাখিত প!ঠের নিখুঁত আলোচন। রয়েছে উনবিংশ অধ্যায়ে । 


॥ বিংশ অধ্যায় ॥ 

বিংশ অধ্যায়ে দ্রশরূপবিধানের আলোচন1 করা হয়েছে একশো চুয়ান্নটি 
শ্লোকে। বূপকের নাম, কাব্যের মাতৃকাবৃত্তি, নাটক, অঙ্কের কার্ধ, প্রবেশক, 
বিদ্ষম্তক, অন্য অবধানষোগ্য কার্য, প্রকরণ, নাটিকা, সমবকার, তিন বিঅব, তিন 
কপট, ত্রিবিধ শঙ্গার-_ধর্ম শৃ্গার, অর্থশূর্ধার, কাম-শৃ!র, সমবকারের বৃত্ত, 
ইহ? মুগা, ভিম, ব্যায়োগ, উৎসষ্টিকাঙ্ক, প্রহসন, এবং উহার দ্বিবিধ রূপ, শুদ্ধ, 
মিশ্র, ভাণ, বাণী, তার লক্ষণ, তার ত্রয়োদশ অর্গ--উদ্ধাত্যক, অবলগিত, 
াস্তন্দিত, সথ্যপ্রলাপ, প্রপঞ্চ, মালিকা, অভিবল, ছল, দৃষ্টবৎ, ব্যাহার, মুদয়, 
ত্রিগত, গণ্ড, নাস্তের অঙ্গ, তার প্রয়োগ, লাস্তের অঙ্গের নাম, গেয়পদ, স্থিতিপাঠ্য, 
আসীন, পুষ্পপণ্জিকা, প্রচ্ছেদক, ত্রিমুঢ়ক, সৈম্ধব, ছিমুঢ়ক, উত্তমোত্ব, বিচিত্রপদ, 
উক্তপ্রত্যুক্ত এবং ভাবিত আলোচনায় এই অধ্যায়ের সমাপ্তি। 


॥ একবিংশ অধ্যায় ॥ 


একবিংশ অধ্যায়ে একশো! তেত্রিশটি প্লোকে সদ্ধির অঙ্গবিকল্প বিষয়ের 
আলোচনা । পঞ্চসদ্ধি ভাগের ইতিবৃত্ত । দ্বিবিধ ইতিবৃত্ত, আধিকারিক, 


২৫৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


প্রাসঙ্গিক, পঞ্চাবস্থা, আরম্ভ, প্রধত্ব, প্রাপ্তিসম্তব, ফলপ্রাপ্তি, কলযোগ, পঞ্চসন্ধি 
ব্যবস্থা, অর্থপ্রকৃতি, বীজ, বিনয়, বিন্ু পতাক প্রকরী-কার্য এর ব্যবস্থা, 
পতাকাস্থান, প্রথম, দ্বিতীয়, তৃতীয়, চতুর্থ, পঞ্চসন্ধি, মুখ, প্রতিমুখ গর্ত, বিমর্শ, 
নির্বহন, দশরূপকের সদ্ধি ব্যবস্থা, সদ্ধির অস্তর, সদ্ধির অঙ্গের প্রয়োজন, মুখের 
অঙ্গ, প্রতিমুখের অঙ্গ, গর্ভের অঙ্গ, ধিমর্শর অঙ্গ, নির্বহনের অঙ্গ, তার লক্ষণ, স্থখ 
উপক্ষেপ, পরিকর, পরিন্তাস, বিলোভন, যুক্তি, প্রাপ্তি, সমাবর্তন, বিধান, 
পরিভাবনা, উদ্ভেদ, করণ, ভেদ, প্রতিমুখ__সমীহা, পরিসর্প, বিধৃত, 
তাপস, নর্ম, নর্মছ্যুতি, প্রশমন, বিরোধ, উপসম, পুষ্প, বজ্, উপন্যাস, বর্ণসংহার, 
গর্ভ-_অভূতাহরণ, মাগ, বিতর্ক, উদ্দাহরণ ক্রম, সংগ্রহ, অন্গমান, প্রার্থনা, 
আক্ষিণ্ড, তোটক, অধিবল, উদ্ধেগ, বিদ্বব, অবমর্শ, অপবাদ, সংকট, বিদ্রব 
শক্তি, ব্যবসায় প্রসঙ্গ, ছ্যুতি, খেদ, নিষেধ, বিরোধন, আদান, ছাদ্ম প্ররোচনা, 
সংহার-সন্ধি, বিরোধ, প্রথম, নির্ণয়, পরিভাঁষণ, দ্যুতি, প্রসাদ, আনন্দ, শখ, 
উপগুহন, ভাষণ, পূর্ববাক্য, কাব্য সংহার, প্রশস্তি, অঙ্গে প্রয়োগ প্রকার, পাঁচ 
অর্থোপক্ষেপ-_বিষ্স্তক, চুলিক, প্রবেশক, অঙ্কাবতার, অঙ্কন্থখ, এবং নাটকের 
তর্দপেক্ষিত গুণ আলোচনায় এর সমাপ্ডি। 


॥ ভ্বাবিংশ অধ্যায় ॥। 

দ্বাবিংশ অধ্যায়ের আলোচ্য বিষয় বুত্তিবিকল্প । উনসত্তরটি শ্লোকে এ 
সম্পর্কে বিস্তৃত আলোচন দেখা যায়। বৃত্তির সমুখখান, ভারতীয় নিম্সিতি, 
সত্বনিগ্সিতি, কৈশিক-_নিষ্ধাপ, আরভট নির্মাণ, ন্যায়, বিভিন্ন বেদ থেকে বৃত্তির 
উদ্ভব, ভারতী, চারপ্রকার ভারতী, প্ররোচন, আঙ্খ, পা» আস্কখ অঙ্গ, 
কাথাদ্ধাত, প্রয়োগাতিশয়, প্রবৃত্তক, আস্মখ বিধান, সাত্বতী, চার প্রকার 
সাত্বতী, উত্থাপক, পরিবর্ত, সংলাপক, সংমাতক, কৈশিকী, চার প্রকার কৈশিকী, 
নর্ম, নর্মন্ুর্জ, নর্মম্ফাট, নর্মগর্ভ, আরভটা, চার প্রকার আরভটা,__ সংক্ষিপ্তক, 
অবঘাত, বস্তখাপন, সংকেট, বৃত্তির রসের নিয়োগ এবং *স্থায়ী রসের কথায় 
এর সমাপ্তি। 

॥ ভ্রয়োবিংশ অধ্যায় ॥ 


ত্রয়োবিংশ অধ্যায়ে ছুশো। পনেরোটি শ্লোকে আহাধ্যাভিনয় লিয়ে 
আলোচনা । আহার্ধ্যাভিনয়ের লক্ষণ, নেপথ্য, চার প্রকার নেপথ্য, তিন রকম 


ভরতের নাট্যশান্ত্র ও রাজ খারবেলের শিলালিপি ২৫৫ 


পুত্ত, সন্ধি, ব্যজিম্‌ চেষ্টিম্‌ পুম্ত, অলঙ্কার, পক্কবিধ, মাল্য, চাররকম আভরণ-_ 
আবেগ বন্ধনীয়, প্রক্ষেপ্য, আরোপ্য, পুরুষের ভূষণ বিকল্প, ঘোষিত্তের ভূষণ 
বিকল্প, নাট্য যথাভাব-রস-ভূষণের প্রয়োগ, নাট্যে বহুভৃষণ নিষেধ, দিব্যাঙ্গনার 
ভূষণাবিধি, মানুষের ভূষণ প্রকার, ভৃষণের দেশাবস্থানুরপ্য, বর্ণবিধি, ঘর্তনা, 
যেষ, সমাশ্রয়ো প্রভাব, দেবত1 এবং প্রণীর উল্লেখ, দেবাদির অঙ্গরচন।, মনুষ্যের 
বর্ণবিধি, মন্গস্কের শ্মাশ্রুকর্ম, বেষবিধি, পঞ্চবিধমাল্য, তিনপ্রকার আচ্ছাদন, ভ্রিবিধ 
বেষ, শুদ্ধ, চিত্র, শুদ্ধোবস্ত্রবিধি, মলিন, পুরুষ-নত্রীর বেষবিধি, মান্ষ্রে 
মুকুটারণবিধি, শিবের প্রসাধন প্রকার, সঞ্জীব, নাট্যে প্রহরণের বিধি। নাট্য 
প্রহরণের নাম ও তার লক্ষণ, জর্জরের লক্ষণ ও তার স্থাপন বিধি, দণ্ডকাষ্ঠের 
লক্ষণ, নাট্যে পট প্রয়োগ, পটিচ্ৈগ্ভবিধি, মুকুট প্রয়োগ, উপকরণ, লোকধর্ম, 
নাট্যধর্মী, লোহাদীনাথ, উপকরণ নিষেধ, নাট্যোপকরণের নাম, উপকরণের 
যন্ত্রবিধি, প্রহরণবিধি, মুগ্ম্ন উপকরণ, লাক্ষোপ-করণ, অন্তান্য প্রকরণ, উপকরণের 
মুকুটবিধি, আভরণবিধি, নাট্যে মন্ত্রবিধি। 


॥ চতুর্বিংশ অধ্যায় ॥ 


চতুর্বিংশ অধ্যায় তিনশো কুডিটি শ্লোকে আলোচন। দেখা যায়। সামান্া- 
ভিনয়ের সত্যের প্রাধান্য, নাট্যাশ্রয়ী অলঙ্কার, সত্বেরে ভেদ, তার উৎপত্তি, 
ভাব, হেলা, স্ত্রীন্বভাবের অলঙ্কার-লীলা, বিল।প, বিচ্ছিতি, বিভ্রম, কিল-কিঞ্চিত, 
মোটায়িত, কুট্রমিত, বিব্বোক, লালিত, বিকৃত. অয়স্তজ1 অলঙ্ক!র-শোভা, কাস্তি, 
দীঞ্চি, মাধুধ, ধৈর্য্য, গ্রাগস্ত্য, ওদার্য, পৌরুষের সত্বভেদ-শোভা, বিলাল, মাধুর্য, 
স্বর, গাভীর্য, লালিত, ওদ্বার্য, তেজ, শরীর অভিনয়-বাক্য, স্থুচ, অঙ্কুর, শাখা, 
নাট্যায়িত, নিবৃত্যঙ্কুর, অতিনয়াত্মক অলঙ্কার-আলাপ, প্রলাপ, বিলাপ অস্ুলাঁপ, 
সংলাপ, অপলাপ, সন্দেশ, অতিদেশ, নির্দেশ, ব্যপর্দেশ, উপদেশ এদের 
সপ্তপ্রকার সামান্তাভিনয়-_আত্যন্তর নাট্য, বাহ অভ্যস্তর শবের অর্থ, তাৰ 
প্রয়োগ, শবম্পর্শাদি পঞ্চপ্রকার, অভিনয়, শবের, স্পর্শের, রূপের রসে, গন্ধের, 
মনে গ্রাধান্, মনের ত্রিবিধভাব, ইষ্টাভিনয়, অনিষ্ঠাভিনয়, মধ্যমাভিনয়, আত্মস্থ, 
পরস্থ, কাম, কামভেদ, শূঙ্গার, স্ত্রীর সখ মৃলত্ব, নারীর শীল, দেবের শীল, 
অন্থরশীল, গন্ধরব্য, রাক্ষল, নাগ, বক্ষ, ব্যাস, মানুষ, বানর, হস্তী, মগ, মীন, উট, 
মকর, খর, শৃকর, হয়, মহিষ, অদ্ধ, অশ্ব গে। প্রভৃতির শীল, উপচার, প্রকার, 


২৫৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ছিবিধ কামোপকার, রসোপভোগ, উপচারবিধি, কামসমুৎপত্তি, কাম ভাবের 
অঙ্গ, কামের দশাবস্থা,__অভিলাষ, চিন্তা! অন্ুম্থতি, গুণকীর্তন, উদ্বেগ, ত্বিলাপ, 
প্রসাদ, ব্যাধি জড়তা, মরণ, প্রচ্ছন্নকামীর বিপ্রলস্ত সমুদ্ভয় ভাব, রাজোপচারের 
বিধি, অষ্টনায়িকা, বাসক সজ্জা, বিরহোৎ্কন্তিত] ম্বাধীনভর্তুকা, কলহস্তরিতা), 
থগ্ডিতাঃ বিপ্রলন্ধাঃ প্রোধিতভতৃকি', অভিসারিকা, এদের কামতন্ত্রঃ অস্তঃপুর, 
সম্বদ্ধেশৃারস সংযুক্ত বিধিঃ নারীর প্রিয়বাচ্য বচন ছিব্যাঙজনার বিধিতে 
এ অধ্যায়ের সমাপ্তি। 


॥ পঞ্চবিংশ অধ্যায় ॥ 

পঞ্চবিংশ অধ্যায়-__বাহো-পচার_উনাশীটি শ্লোক। কৈশিক, কৈশিকের 
গুণ, দূতী, দৃতীভেদ, দৃতীগ্ুণ, দূতীকর্ম, মদনাতুরা, নারী, অন্ুরক্তা, বিরক্ত, 
হৃদয় গ্রহণোপায়, স্ত্রী-পুরুষের বিরক্তির কারণ, নারীর ভাব গ্রাহিণী কর্ম, নারীর 
ভিন প্রকৃতি, উত্তম, মধ্যম, অধম । চার প্রকার ষৌবন লম্তা, প্রথম যৌবন, 
ছবিতীয় যৌবন, তৃত*য় যৌবন, চতুর্থ যৌবন, প্রথম যৌবন লম্ভ, দ্বিতীয় যৌবন 
লম্ত, তৃতীয় যৌবন লল্ত, চতুর্থ যৌবন লল্ত, পুরুষের পঞ্চবিধি প্রয়োগ 
চতুর, জ্যেষ্ট, মধ্যম, অধম এবং সংপ্রবৃদ্ধ, কামতন্ত্রানুকুল্যা, নারীপুরুষের 
প্রবৃদ্ধি, স্ত্রীলোকের কর্তব্যের নাম-_সাম দণ্ড, ভেদ প্রদান, নারীর সামাদ্দির নাম 
উপযোগ, নারীর মুখরাগাবির প্রকৃতি পরিচয়, অর্থের জন্য বারবণিতার পুরুষের 
প্রতি ব্যবহার উল্লেখে এ অধ্যায় শেষ । 


॥ ষড়বিংশ অধ্যায় ॥ 

যড়বিংশ অধ্যায়ে চিত্রাভিনয়ের আলোচনায় একশো বাইশটি শ্লোক ॥ 
চিত্রাভিনয়, প্রভাতার্দিপাম অতিনয়, ভূমিস্থ অভিনয়, চন্্রন্যোত্লাদি, হ্যারি, 
মধ্যাহ্ন সায়াহ্ন স্্যয, সৌম্য, তীক্ষ রন্ধদামনা, স্বার্থ গ্রহণাভিনয়, বিছ্যুৎ উৎকাদি 
অভিনয় অনিষ্ঠে অভিনয়, উষ্ণবাধু ইত্যাদি, সিংহাদি, প্রতোদগ্রহণ অভিনয়, 
ধবজ, শ্মৃতি, উচ্ছেয়, শ্রুতবাক্যাদি, শারদ, হেম্ত, শিশির, বসস্ত, গ্রীন্ম, প্রাবুষ, 
বর্ষারাত্রি খতু, থারস খতুর নাট্যে প্রয়োগ, ভাবাভিনয়--ভাব, বিভাব, অন্থভাব, 
্ত্ী-পুরুষের ভিন্ন ভিন্ন অভিনয় প্রকার হর্ধাভিনয়, ক্রোধাভিনয়, ঈর্ঘযাভিনয়, 
দুঃখের, স্ত্রীর দুঃখের, পুরুষের ভয়ের, স্ত্রীর ভয়ের, স্ত্রীর মদ, ভয়ে প্রয়োগ, শ্তকাঁদি 
অভিনয় খয়োষ্ট্রার্দি, ভূতাদি, দ্েবাদি, নয়াভিবার্ঘন, দেবতাঁ_দিনামাভিবাদ ন» 


ভরতের নাট্যশান্ত্র ও রাজ। খারবেলের শিলালিপি ২৫৭ 


মহাজনাদি, পর্বতাদি, সাগরাদি, শৌর্ধাদি, দোল, আকাশ রচনাদি নাম, 
আকাশ বচন, আত্মগত, অপবায়িতক, জনাস্তিক, কার্ধনিবেছ্য, পুনরুক্ত, 
অপবায়িত, অভিনয়বিধি, নাট্যে পুনকুক্ত প্রয়োগ, প্রকৃত্য অনুরূপ ভাবাতিনয়, 
স্বপ্রায়িতে ভাবাভিনয়, স্বপ্ায়িতে পাঠ্য, মরণাভিনয়, বিষবেগের প্রকার, তার 
অভিনয়বিধি, অভিনয়ে পাত্রের ভাবের অন্ুকৃলত্ব, নাট্যের ত্রিবিধ প্রমাণ, 
প্রমানানুবূপ নাট্যের অন্গকুঙ্ত্ব, নাট্যের জ্িবিধ প্রয়াণ, প্রমানাহুদূপ নাট্যের 
ব্যাস্থিতির আলোচনায় এর সমাপ্তি। 


॥ সপ্তবিংশ অধ্যায় ॥ 

সপ্তবিংশ অধ্যায় _সিদ্ধিব্যঞ্জন প্রসঙ্গে একশো দুইটি শ্লোক । সিছ্ধির লক্ষণ, 
ছুই রকম সিদ্ধি, বাঙময়ী, শরীরী-মানুষী-দৈবিকি সিদ্ধি, চাররকম মাত-টৈবিক- 
আত্ম-সন্ভৃত-পর প্রযুক্ত-উৎপত্তিক, অন্যমতি, কাব্যের সাতস্থান, ঘাতজা, অনিষ্ঠা, 
মাতে স্থান বিশেষ, ঘাতের অন্থপ্রকার, নাটকে গনী রর্ধে শকের যোজনা, প্রেক্ষা, 
কেরগুণ, গ্রান্শিকার ভেদ, প্রাশ্বিকার প্রয়োজন, সংঘর্ষ, প্রেক্ষকের মাসনবিধি, 
পতাকাদান, সম, অঙগমাধুর্য, নাট্যের সময় পূর্বান্ছে প্রয়োজনীয় নাট্য, 'অপরাহ্ছে 
প্রদোষে__ প্রভাতে নাট্যপ্রয়োগে নিষিদ্ধকাল, তিনছুণ, পান্্রগত নাট্যবিধি” 
প্রয়োগ সমৃদ্ধি অলঙ্কার কথায় এই অধ্যায়ের সমাপ্তি। 


॥ অষ্টরবিংশ অধ্যায় ॥। 


একশো একত্রিশটি শ্লোকে আতোগ্যবিধির আলোচনা হয়েছে অষ্টবিংশ 
অধ্যায়ে । আতোছ্যের চার বিধি, লক্ষণ, তার ত্রাবধ প্রয়োগ, তার বিন্যাস, 
নাট্যযোগে, সঙ্গীতের লতাচক্র, প্রতি সত্ব, গান্ধর্ব, গান্ধর্বের যোনী, গান্ধর্বের 
তিনবিধি, শ্রুতির গ্রায় মৃছ্ন1 এবং এর জাতির আলোচনায় এর শেষ। 


॥ উনত্রিংশ অধ্যায় ॥ 

উনভ্রিংশ অধ্যায়ে আতোছ্যবিধানের আলোচন। রয়েছে মোট উনপঞ্চাশটি 
শ্লোকে। রস সংশ্রয়ের জাতি, বাছ্প্রয়োগ বিছিত স্বর, বর্ণলঙ্কার, গীতালঙ্কার- 
এর বিধি, বর্ণ বিহীন অলঙ্কার, চারধাতু, তিনবৃত্ত, বেহ্বাগ্যের বিধি, তত্ব-অন্থগত- 
তখ-এর প্রয়োগ, বিপঞ্ষীবান্যের ভেদরূপ, প্রতিকৃতি, প্রতিভেদ, রূপশেষ, সুখ, 


১৭ 


২৫৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমাক্ষা 


প্রতিশু্কা-_তার প্রয়োগ, বহিগীতির প্রকার, আশ্রাবণা, আরম্ভ, বক্ত পাণি, 
সংঘোটনা, পরিঘটনা?, মার্গামারিত ও লীলাকৃতের আলোচনাতৃক্ত এই অধ্যায়। 


॥ ব্রিংশ অধ্যায় | 
ত্রিংশ অধ্যায় সুষিয়াত্যবিধান কথা মোট বারটি প্লোক। স্ষির বেণুর 
বিধি ও বংশগত শ্বরের আলোচনায় এর সমাঞ্ডি। 


|| একভ্রিংশ অধ্যায় ॥। 

একজ্রিংশ অধ্যায়-__তালব্যগ্ন প্রসঙ্গ এবং শ্লোক সংখ্যা মোট পাচখো 
পয়তালিশ । কলা, লয়ের ভেদ, ছন্দলয়ের তিন রকম কল, তাললয়ের প্রকৃতি, 
তালের ভেদ, চঞ্চুৎপুট, চাপপুট, মিশ্রতাল, তার ছুইরূপ, সমাসযোগে তার 
ত্রিবিধ রূপ, পঞ্চপাণি, ষট্‌ পাত, প্লুতের অস্ত, উদ্যট, তালের প্রকার, হস্তাঙ্ুলি- 
বিকল্প, তালপ্রকার, কামযন্ত্রাভিনয়, তালভেদ প্রপঞ্চ, আমারতবিধি, বর্ধমানক বিধি, 
গীতের লক্ষণঅঙ্গ, গীতের বস্তকর্পন, ঞ্রবের (১) তাল বিধান, লাস্তের লক্ষণা্গ, 
তাঁল অবধারণের প্রয়োজন এৰং তিনপ্রকার লয়ের আলোচনায় এর সমাপ্তি। 


| দ্বাব্রিংশ অধ্যায় ॥। 

হবাত্রিংশ অধ্যায়ে চারশে! চুরাশিটি শ্লোকে ফ্রববিধানের আলোচন।। ক্রুব, 
প্রবের পাচ প্রকার_-এর ছন্দবৃত্ব, নিদর্শন হী, তটি, ধৃতি, রজনী, পুষ্প, 
ভ্রমরী, জয়া, বিছ্যুত্ভ্রান্তা, ভূতলতন্বী, কমলমুখী, বাগ্ুরা, শিখা, ঘনপংক্তি, 
তন্ুমধ্যম, মালিনী, মকরশীর্যা, বিমলা?, বার্ধ্য, গিরা. জল1, রয্যা, কাস্তা, পংক্তি, 
নলিনী, নীল তোয়া, ভ্রুতগতি, বিমল, কামিনী, ভ্রমরমাল।, ভোগাতী, 
মধুকরিকা সমুদ্রা, কুস্থমবতী, মুদদিতা, প্রকাশিতাঃ দীপ্ত, বিলম্থিতী, পঞ্চমগতি, 
বিমলজলা, ললিতগতি, ললিতা, মহী, মধুকর সদৃশঃ নদী, কচিরা, প্রমিতা, 
গতবিশোকাঃ ললিতা, বিলম্থিনী, অপকষ্টবৃত্তির জাতি, ভ্রতের বিভিন্ন বৃত্ত, 
উদ্ধতজাতির বিকল্পন, পংক্তি জাতির বিকল্প, যমবৃত্ত, গমমাত্রা' বিকল্পন, 
শীর্বকের লক্ষণ, নকটুকের লক্ষণ, গ্রবের বিকল্পপ্রকার, পঞ্চবিধ পান, পঞ্চপ্রব, 
ভাগসমাশ্রয়গ্রহ, গাতৃবাদকের গুণালোচনায় এর সমাপ্তি। 


নাট্যবিষয়ের সহিত সম্পফিত একপ্রকাঞ্ধ গামকে 'ফ্রুব' বলে 


ভরতের নাট্যশাস্ত্র ও রাজ। খারবেলের শিলালিপি ২৫৯ 


॥ ভ্রয়োক্ত্রিংশ অধ্যায় ॥। 

ত্রয়ো স্ব অধ্যায়-এর নাম বাগ্যাধ্যায়। শ্লোক ছুশে। সত্তর । অবনদ্ধবাচ্যের 
উৎপত্তি, তার অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ? অবনদ্ধ, তার ভেদ, ব্রিপুক্ষরার্দির বাছ্যবিধি, তিন 
প্রকার মার্জন, গুরু সঞ্চয়, লঘুসঞ্চয়, অষ্টাদশজাতি, বা্যসংশ্রয় প্রকার, এদের 
প্রয়োগ, আতোদ্যের লক্ষণ, বাদের লক্ষণেই এর সমাপ্তি। 


॥ চতুত্রিংশ অধ্যায় | 

চতুত্রিংশ অধ্যায়ে উনাশিটি গ্লোকে প্রকৃতি বিচারের আলোচন1। প্রকৃতির 
তিনবিধি উত্তম, মধ্যমা, অধখা, স্ত্রীজাতির প্ররূতির রূপ, উত্তমী, মধ্যমা, অধমা, 
সংকীর্ণ, প্রকৃতি, নায়ক চতুবিধ, নায়ক প্রকৃতির বিভিন্ন উপাচার, অস্তঃপুরাশ্রয়ের 
তিন বিভাগ, মহাদেবী, দেবী, ম্বামিনী, শিল্পকায়িকা, নর্তকী, পরিচারিকা, 
সঞ্চারিক। সহচরী, বৃদ্ধা, আযুক্তিকা?, স্ত্রীর বিশেষণ, অন্ত অস্তঃপুরের লোক, বাহ্‌ 
পুরুষ সঞ্চয় বিষয় আলোচনায় এর শেষ । 


॥ পঞ্চব্রিংশ অধ্যায় ॥ 

পঞ্চত্রিংশ অধ্যায়-এ ভৃমিক] পাত্র বিকল্প আলোচনা সাতাশিটি শ্লোকে। 
ভূমিকায় ভূভাগ, প্ররৃতির তিনপ্রকারত, ভূমিক] বিকল্পের প্রয়োগ, আহার্যগুণ, 
সব্রধারের গুণ, পরিপার্খকের গুণ, বিটের-শকারের, বিদূষকের, নায়িকার, 
গণিকার গুণ, ভরত এর বিকল্প করেছেন যেমন-_বিদৃষক, তোয়িক, নট, 
স্ত্রধার, নাট্যকার, মুকুটকার, আভরণরুত, মালাকার, চিত্রকর, রজক, কারুক 
এবং কুশীলব । 


॥ ষটভ্রিংশ ও সপুত্রিংশ অধ্যায় ॥ 

যট্ত্রিংশ এবং সপ্তত্রিংশ এই ছুই অধ্যয়ে নটশাপ--ও গুহ, বিকল্প বিষয় 
কথন । উনাশিটি শ্লোক । এখানে প্রশ্বকারী খধিগণের নাম, তাদের প্রশ্ন, 
পৃজা বিধির জন্য পূর্বরঙ্গ__বিধান, উ্বাতাল নাট্যসঞ্চারী নটবংশের উৎপত্তি 
কথা, নাট্যশাস্থ্ মাহাত্ম্য কীর্তনে ভারতী রসতত্বের আদি গ্রন্থের পরিসমাপ্তি |: 

নাট্যশাস্ত্রের উপপাদ্য বিষয়ের সংক্ষিপ্ত সার থেকে সেই যুগের নৃত্য, নাটক, 
সঙ্গীত, মঞ্চকলণ, অন্যান্য নানাবিধ উপকরণের মধ্য দিয়ে যে বিপুলায়তন 


১। (ক) মাট্যশান্ত্রম (বাশী সংস্কৃত সিরিজ পুম্তকমাল )- পণ্ডিত বটুকমাথ শর্দা ও 
'বলদেব উপাধ্যায়। গ্রন্থের ছায়াবলম্বমে | 


২৬৯. ভারতীক্স নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সংস্কৃতি চর্চার পরিচয় পাওয়। যায় তা মাত্র ৬০** হাজার ক্লোকের ফলশ্রুতি 
অর্থাৎ কালের গ্রাস থেকে যেটুকু উদ্ধার পেয়েছে তাই । স্ৃতরাং ভাবতেই 
অবাক লাগছে ৬০০ হাজার ক্লোকে যা পেয়েছি ১২০০ বদি পেতাম তাহলে 
ক্লযাসিক্যাল যুগের শিল্পচর্চার আরও কত দিগন্ত উন্মোচিত হতো সন্দেহ নেই। 
আমাদের ছুর্তাগ্য যে কোন কারণেই হোক বাকি ৬০০* হাজার গক্লোক বতমান, 
নাট্যশান্ত্র আকারের মধ্যে পাইনি । এটাকে “মহতী বিনষ্ট, বলতে হয়। 
নাট্যশান্ত্র এত বৃহৎ ব্যাপার ষে এই বিষয়ের ম্বতন্ত্র গবেষণ। হতে পারে । 


॥ ল্ৃত্যে মুদ্রো গ্রসজ ॥ 

মুদ্র। £ নৃত্যের ভাব প্রকাশের ও অর্থপ্রকাশের জন্য মুদ্রার সাহায্য বিশেষ 
প্রয়োজন । বিশেষ করে কথাকলি নৃত্যের ক্ষেত্রে এটি অপরিহার্য অলন্বরূপ, 
কারণ কথিত ভাষার প্রতীক হল মুদ্রা। পর্দার পিছনে গায়ক অভিনীত 
চরিত্রের বক্তব্য গেয়ে চলেছেন আর শিল্পী মঞ্চের উপরে মুখভঙ্গি দেহভঙ্গি ও 
মুদ্রার মাধ্যমে তার যথাষথ রূপ দিচ্ছেন। সঙ্গীতের সঙ্গে তাল রেখে শিল্পী 
নৃত্য করছেন, অভিনয় করছেন আবার সেই সঙ্গে গীত বিষয়ের ভাবও ফুটিয়ে 
তুলছেন। এই জন্যই মুদ্্ নৃত্য ও অভিনয়ের অপরিহার্য অঙ্গ । 

মানব সত্যতার মতই স্থপ্রাচীন এই মুদ্রা । ভারতবর্ষে বৈদ্দিকযুগ হতে 
এই মুদ্রা শুধু ষে ধর্মীয় আচার অনুষ্ঠানের অঙ্গ হিসাবে ব্যবহৃত হয়ে আসছে তা। 
নয়, নৃত্য ও অভিনয়ের ক্ষেত্রে ভারতীয় কলাবিদদের অক্লাস্ত পরিশ্রমে ধর্মাহুষ্ঠান 
সম্পক্ষিত মুদ্রাগুলি আরও উন্নত ও পরিমাজিত হয়ে রীতিমত বিজ্ঞানসম্মত 
হয়েছে। পুরোহিতরা ঘখন মন্ত্রোচ্চারণের সঙ্গে মুক্রা প্রদর্শনের সাহায্যে দেবারাধন। 
করছেন তখন থেকেই মুদ্রার ব্যবহারিক তত্বের প্রতি শিল্পীর দৃষ্টি আকধিত 
হয়েছে । “হম্ত-লক্ষণ-দীপিকা”, “অভিনয়-দর্পণ” ও মূল নাট্যশাস্ত্রের উপর ভিত্তি 
করে মুদ্রার প্রয়োগ কুশলতা৷ সম্পর্কে বনু তথ্য জান। বায়। “হস্ত-লক্ষণ-দীপিকা” 
গ্রন্থে মাত্র ২৪টি মুদ্রার বিষয় উল্লেখ কর! আছে। নাটাশাস্ত্রে মোটামুটি পাওয়া) 
যায় ২৪ প্রকার এক হস্তের মুদ্রা ১৩ প্রকার যুক্ত হস্তের মুদ্রা, ও ২৭ প্রকার 
অতিরিক্ত মুদ্রার বিবরণের কথ । তাহলে মোট শাস্ত্রীয় মুদ্রার সংখ্য৷ দাড়ায় ৬৪ 
প্রকার । “অভিনয়-দর্পণে” ২৮ প্রকার এক হস্তের মুদ্রা ও ২৩ যুক্ত হস্তের মুদ্রা এবং 
১৩ প্রকার নৃত্ব-হস্ত-এর অতিরিক্ত মুদ্রার উল্লেখ আছে । কিন্তু কয়েক শতাব্দীর 


ভরতের নাট্যশাস্ত্র ও রাজ খারবেলের শিলালিপি ২৬১ 


পরীক্ষা-নিরীক্ষার ফলে বর্তমান কথাকলি নৃত্যে অন্যুন সাতশতাধিক মুদ্রার স্ষ্ট 
হুয়েছে। অথচ যুগে যুগে প্রয়োজন বোধে যে সব মুদ্রা কলাবিদ্গণ আবিষ্কার 
করেছেন তা সাধারণের ভিতর প্রচার করার জন্যে কোন গ্রন্থের আকারে 
লিপিবদ্ধ করা হয়নি ।* 

মুদ্রা প্রসঙ্গে ভঃ মহেশ্বর নিয়োগী লিখেছেন-__ 

“90105 501101928 5961 00 01501176011 ০৩০৬ ৩০1) (1016৩ 61980. 
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10015170065 08106] 00  5910001155 ০৮1৪০ 11105 70258 (10005 ) 
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(0611178 009 2 06165 ), ৫1)0708 (10091755 86101) 6০, 518 
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* জীবিতগণের মধ্যে মুদ্রা ও অভিনয় কলার শ্রেষ্ঠ বিশেষজ্ঞ হলেন দাট্যাচার্য পি. কে, কুঞ্জ- 
কুরুপ | ভার শিল্পদের মধ্যে গোপীনাথ, মাধবন্‌, ্মামন্দ, শিবরাদ ও কৃষ্ণ মায়ার দেশবিদেশে 
যথেষ্ট খ্যাতি অর্জন করেছেদ। এই প্রসঙ্গে বল! যায় ষে দিলীর ভারতীর কলাকেন্ত্র অথবা 
সঙ্গীত ও নাটক একাডেমি যদি কথাকলি মুদ্রার একটি পূর্ণাঙ্গ অভিধান রচনা করেম, তবে 
নৃত্যকলার উন্নয়দে সেটি বিশেষ সহায়ক হবে। পুথিবীতে কোথাও এইরূপ স্ববিস্তৃত প্রতীকাঁ 
কলার অস্তিত্ব মেই। 


২৬২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


21618] 21009) 08:1190 1100019, 11) $01055 85500198090. (17121101011 
ড/1121) (1099 02006 11) ০০901756 ০01 (1.6 18818 06161000199 ০0? 518. 
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বর্তমান কালে ভারতীয় নুত্যকলার ভাবপ্রকাশের মাধ্যম হিসেবে মুদ্রার 
ব্যবহার অপরিহার্ধ। অথচ ভাবতেই অবাক লাগে আজ থেকে হাজার হাজার 
বছর আগেও মুদ্রার বাধহার হতে। ধর্মীয় পূজ' অর্চনা ও সামগানের প্রয়োজনে । 
শ্রদ্ধেয় শ্বামী প্রজ্ঞানানন্দ উল্লেখ করেছেন-_সঙ্গীতে, নৃত্যে ও নাট্যে বা 

অভিনয়ে মুদ্রার ব্যবহার হয়। “মুদ্রা” শবের অর্থ যা আনন্দ দান করে (মুদম্‌ 
আনন্দং রাতি দাত) ঘুদ্রারস ও ভাবের প্রকাশক । তবে নৃত্যে বা নর্ত'ন 
অঙ্গাভিনয়ের ভিতর ?য়ে ভাব ও রসের পরিবেশন করা৷ হয়। নাট্যে বাঁচিক 
অভিনয়ই প্রধান, আঙ্গিক তার সহকারী । হস্ত|সুলির বিভিন্ন সন্নিবেশ মুদ্রার 
বাস্থিক রূপ দেবদেবীর পৃজায়ও ভাবের প্রকাশ হিসাবে মুদ্রার প্রচলন আছে । 
নৃত্যে, নাট্যে, সঙ্গীতে ও দেবার্চনায় মুদ্রা ভাবের উদ্বোধক। ভাবের উত্স রস 
নাট্ে, ও নৃত্যে গ্রীবা, চক্ষু, ভর, পদ্দ, বক্ষ, বাছু, কটি, জজ্ঘা, প্রভৃতির বিচিন্র 
গতি রস ও ভাবের প্রকাশক । নন্দিকেশ্বর নৃতা, গীত ও অভিনয়ে ভাব প্রকাশের 
আঙ্গিকের পরিচয় প্রসঙ্গে বলেছেন, 

আন্তেনালম্বয়েদ গীতং হতেন অদশরেছ। 

চক্ষুর্ত্যাং দরশশয়েস্ভাবং পারদদাভ্যাৎ তালমাদি শেখ ॥ 

যতো! হস্তস্ততে। দৃষটির্যতো। দৃষ্টিস্ততো মনঃ। 

যতে। মনস্ততো। ভাবে। যতো? ভাবন্ততে। রূসঃ ॥১ 
মুখের দ্বার গান, হাতের ছারা গানের অর্থ, চক্ষুর হ্বারা ভাব, পদ্দ্বার তালের 
প্রকাশ করা উচিত। যেখানে হস্ত সেখানে চক্ষু বা দৃষ্টি, যেখানে দৃষ্টি সেখানে 
মন বা মনের গতি, যেখানে মন সেখানে ভাব এবং যেখানেই ভাব সেখানেই 
রূসের অভিব্যক্তি এখানেহ মুদ্রার সার্থকত। বিশেষ ভাবে বল। হয়েছে । হস্তচালন 


১। অভিনয় দর্পণ (পণ্ডিত অশোকনাথ শশস্ত্রী-সম্পাদিত, ১৩৪৪ ) পৃঃ ১৯-২৭। 
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বা হস্তমুপ্রার সঙ্গে পরম্পরা সম্বন্ধে সম্পকিত চক্ষু বা দৃগ্ি, মন, ভাব 
ও রূস। অর্থাৎ ভাব থেকে রসের অভিব্যক্তি, ভাব অভিব্যক্ত হয় মন 
থেকে, মনের গতি থেকে নিয়ন্ত্রিত হয় চক্ষু বা দৃষ্টি এবং চক্ষুর সঙ্গে হস্তের 
. নিবিড় সম্বন্ধ। হস্তের সঙ্গে পরম্পরা সম্বন্ধে রস ও তাবের যে সম্পর্ক ত' 
নাট্য, নৃত্য ও সঙ্গীতের ক্ষেত্রে দেখানে। হয়েছে । মোট কথা রসকে পরিবেশন 
করার জন্য ভাবের, ভাবকে রূপায়িত করার জন্য মনের, মনকে ক্রিয়াশীল করার 
জন্য চক্ষু বা. দৃষ্টির এবং দৃষ্টিকে প্রাণবান করার জন্য হস্তের তথা হস্ত সঞ্চালনের 
প্রয়োজন। 

মুদ্রা” প্রতীক হিসাবে মান্গষের আস্তরভাব ও রসকে বাস্তব জগতে প্রকাশ 
করে। মুদ্রার উদ্ভাবন হয় স্প্রাচীন বৈদিক যুগে। সামগ-ব্রাঙ্গণেরা কৈদিক 
যুগে বিভিন্ন ব্বর-সন্নিবেশ করে যজ্ঞবেদীর সম্মুখে সামগান করতেন তখন মুদ্রার 
প্রয়োগ হত গানে ছন্দ বা তাল এবং ভাবকে যথাযথ প্রকাশ করার জন্য । 

মুদ্রার নৃতন আবিষ্কার নন্দিকেশ্বর, কোহল, যাট্টিক বা নাট্যশাস্ত্রকার 
ভরত কেউ করেন নি, বৈদিক যুগে খত্তিক ব্রাহ্মণেরাই মুদ্রার উদ্ভাবন করেছিলেন 
সামগান সম্পর্কে । নন্দিকেশ্বর কেবল “অভিনয়দ পণ” গ্রন্থেহই নয, তার স্থবৃহৎ 
নন্দিকেশ্বর সংহিতা এবং ভরতার্ণব গ্রন্থছুটিতে নাকি মুদ্রার আলোচন। করেছেন। 
শিল্পাচাষ, আনন্দকুমার স্বামী ৮175 21101 0£? 0650916.” গ্রন্থে 
মঙ্গলাচরণের পর ইন্দ্রনন্দিকেশ্বর-সংবাদদে ভরতার্ণবের উল্লেখ করেছেন। 
ঘটনাটি এই £-- 

“দৈত্য নতক নটশেখরের সঙ্গে নৃত্যের প্রতিযোগিতায় জয়লাভ করার জন্য 
ইন্দ্র নন্দিকেশ্বরের কাছে নৃত্যকল। শিখতে ইচ্ছা করেছিলেন । নন্দিকেশ্বর 
চার হাজার শ্লোকবিশিষ্ট-_ভিরভার্ণব* গ্রন্থ রচনা করে দেবরাজ ইন্দ্রকে শিক্ষা 
দেন। কিন্ত ইন্দ্র এ বিস্তৃত গ্রন্থ যথাযখ আয়ত্ব করতে অক্ষম হলে নন্দিকেশ্বর 
“ভরতার্ণ” গ্রস্থ সংকলন করে 'অভিনয়দর্পণ” রচনা করেন। ভঃ কৃষ্ণমাচারি, 
ডঃ রাবন প্রভৃতি এই কাহিনী অনেকট। ম্বীকার করেন। ভাগারকার 
ওরিয়েন্টাল রিসার্চ ইনষ্টিটিউট-এ “ভরতার্ণব* নামে হস্তলিখিত এবখানি গ্রন্থের 
সন্ধান পাওয়] যায়। কোন কোন মনীষীর অভিমত সেটি নাকি “অভিনয়দর্পণ 
প্রণেতা নন্দিকেশ্বর-এর রচিত নয়। যাই হোক একথ। কিন্তু সত্য যে কোহল, 
নন্দিকেশ্বর, ভরত প্রভৃতি প্রাচীন আশচার্ষের। বৈদিক সামগদের হপ্ত বা অঙ্গুলী 


২৬৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সঙ্গিবেশের তথ মৃদ্রার নিদর্শন অনুসরণ করেন তাদের গ্রন্থে নৃত্য ও নাট্যের 
বিচিত্র আঙ্গিক বিকাশের পরিচয় দয়েছেন। 

মুদ্রার পরিচয় দিতে দিয়ে নন্দিকেশ্বর অভিনয়দর্পণের 'হস্ততেদা: পর্যায়ে 
অসংযুক্ত ও সংযুক্ত হস্তলক্ষণ বা মুদ্রার পরিচয় দিয়েছেন £ “অসংযুতাঃ সংযুতাশ্চ 
হস্তছেধ। নিরূপিতা+। “অসংযুত' হস্তলক্ষণের ভেদসম্বম্ধে তিনি বলেছেন, 


পতাকস্ত্রিপঙাকোহর্ধপতাক: কত্তরীমুখঃ। 

মযুরাখ্যোহধচন্দ্রশচ অরাল শুকতৃগ্ডকঃ ॥ 

ুগ্টিশ্চ শিখরাখ্যশ্চ কপিখঃ কটকামুখঃ। 

সুচী চন্দ্রকল। পদ্মকোশঃ সর্পশিরম্তথ] ॥ 

মৃগশীর্ষঃ সিংহমুখঃ কাঙ্গুলশ্চালপদ্ম কঃ ॥ 

চতুরে। ভ্রমরশ্চৈব হংসাস্তো হংসপক্ষকঃ ॥ 

সন্দংশো। মুকুলশ্চৈব তামচৃড়াস্ত্িশ্লক: | 

ইত্যসংযুতহস্তানামষ্টাবিংশতিরীরিত। ॥১ 

পতাক, ভ্রিপতাক, অর্ধপতাক, মধুর, অর্ধচন্দ্র, অরাল, শুকতওুঁক, মুষ্টি, 

শিখর, কপিথঃ কটকামুখ, স্থচীকলা, পল্মকোশ, সর্পশির, মুগশীধ, সিংহমুখ, কাঙ্ুল, 
অলপদ্ক, চতুর, ভ্রমর, হংসাশ্ত, হংসপক্ষ, সন্দংশ, মুকুল, তাত্রচুড় ও ত্রিশূল এই 
২৮ প্রকার অসংযুত হস্তলক্ষণভেদ । নাট্যশান্ত্রে ২৪ রকম লক্ষণভেদ্দের উল্লেখ 
আছে এবং স্গ্ুলি পতাক, ত্রিপতাক, কর্তরীমুখ, অর্ধচন্ত্র, অরাল, শুকতুণ্ড, 
মুষ্টি, শিখর, কপিখ, বা খট কামুখ, সুচী, পন্মকোশ, সর্পশীর্ষ, লাঙ্থু (কালাহগুল ?) 
উৎপলপন্ম বা অলপদ্ম, চতুর, ভ্রমর, হংসাস্ত হংসপক্ষ, সন্দংশ, মুকুল, উর্ণনাভ, 
তাত্ুড়। যেমন-_ 

পতাকস্ত্রিপতাকশ্চ তথা বৈ কর্তরীমুখঃ | 

অর্ধচন্দ্রো অরালশ্চ শুকতুগুস্তথৈব চ॥ 

ুগ্টিশ্চ শিখরাখ্যশ্চ কপিখঃ কটকামুখইঃ | 

সুচ্যাস্তঃ পদ্মকোশ্চ তথ। বৈ সর্পশীর্ষকঃ ॥ 

নগশীষ পরে। জ্ঞেয়ো হস্তাভিনয়ষোত্তৃভি: 

কাঙ্গুলোহলপদ্শ্চ চতুরো ভ্রমরস্তথাঃ | 


১। অভিপয়দর্পণ, (পণ্ডিত অশোকদাথ শাস্ত্রী সম্পাদিত ), ৮৯-৯২। 


ভারতের নাট্যশাস্্র ও রাজ! খারবেলের শিলালিপি ২৬৫ 


হংস্যাস্ত হংসপক্ষশ্চ সন্দংশে। মুকুলস্তথ] । 
উর্ণনাভস্তাস্রচূড়শ্চতুবিংশতিরীরিতাঃ ॥৯ 
'সংযৃতহন্তের লক্ষ্মণভেদ সম্বন্ধে অনিয়দর্পণকার বলেছেন, 
অঞ্জলিশ্চ কপোতশ্চ কর্কটঃ স্বস্তিকতথাঃ ॥ 
ডোলাহস্তঃ পুষ্পপুট-উৎ্সঙ্গঃ শিবলিজ্গক:ঃ। 
কটকাবর্ধনশ্চৈব কর্তরীন্বস্তিকম্তথ। ॥ 
শকটঃ শঙ্খচক্রে চ সম্পুটঃ পাশ-কীলকৌ। 
মণ্ন্তঃ কুর্মো৷ বরাহশ্চ গরুড়ে। নাগবন্ধকঃ ॥ 
খস্্ী ভেরুণ্ড ইত্যেতে সম্ঘ্যাতাঃ সংযুতাঃ করাঃ । 
ত্রয়োবিংশতিরিত্যক্তাঃ পূর্বগৈর্ভরতাগিভিঃ ॥২ 
অঞ্জলি, কপোত, কর্কট, ম্বত্তিক, ভোল? ( হস্ত ), পুষ্পপুট, উৎসঙ্গ, শিবলিজ, 
কটকাবর্ধন, কর্তরী, শ্বস্তিক শকট, শহ্খচক্র, সম্পুট, পাঁশ, কীলক, মস্ত, কুর্ম, বরাহ, 
'গরুভ, নাগবন্ধ, খষ্টা ও ভেরুণ্ড। ভরতও নাট্যশাস্ত্রে ২৩ প্রকার হস্তলক্ষণের 
পরিচয় দিয়েছেন। ভঃ আনন্দকুমার স্বামী “1196 1111101 06 068081৮-এ 
এদ্রের বিস্তৃত পরিচয় দিয়েছেন । অনেকের মতে সংযুক্ত হস্তলক্ষণ ২৭, আবার 
কারো মতে ৩০ প্রকার। ভষ্ট অভিনবগ্রপ্ত অসংযুত ও সংযুত লক্ষণগ্লির 
মিলিত সংখ্যা ৬৭ প্রকার বলেছেন । কিন্তু নাট্যশাস্ত্রের মতে সর্বসমেত ৬৪ 
রকম হস্তলক্ষণ। মুদ্রার সংখ্যা, লক্ষণ ও প্রয়োগ ব্যাপারেও মতভেদদের অস্ত 
নেই এবং বিভিন্ন কচি থাকার জন্য মুদ্রা লম্ণভেদ হওয়াও হ্বাভাবিক। 
ভারতীয় নৃত্যে হস্তমুদ্র|৷ সম্বন্ধে শুভঙ্কর সৃচিস্তিতভাবে ধা লিখেছেন তার 
কতকাংশ এখানে উদ্ধৃত করা গেল (বিশ্ববাণী কার্তিক ১৩৬৭, ৯ম, সংখ্যা থেকে) 
তিনি বলেছেন £ “সাহিত্যের তুলনায় নৃত্যকলার প্রকাশ ক্ষমতা বেশ খানিকটা! 
সীমাক্লিত। ছন্দায়িত দেহভঙ্গিমায় শিল্পীকে তার উপজীব্য বিষয়টি ব্ূপায়িত 
করে তুলতে হয়। তা সংলাপনিষিদ্ধ। আবহ্সঙ্গীত ষদিও কিছুট। সাহায্য 
করে কিন্ত সেটাও গৌণ। ভারতীয় নৃত্যকলার বিবিধ শিরকর্ম, দৃষ্টি কর্ম, 
গ্রীবাকর্ম ইত্যাদির বিধান আছে। লোকচরিত্রের বিশ্লেষণে মনের বিবিধ 
ভাবের সঙ্গে ভ্র-অক্ষিপুটা্দির সঞ্চালন বৈচিত্র্য লক্ষ্য করে ভারতীয় নৃত্যে এ 


১। মাট্যশাস্ত্র (কাশী ১৯২৯ ), ১৪-৭ | 
২। অভিময়দর্পণ_-পণ্ডতিত অশোকনাথ শান্্রী সম্পাদিত, ১৭২-২৭৫। 


২৬৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সবের স্ষ্টি। তা সত্বেও ভাব যেখানে গভীর, শুধু অঙ্গ-উপাঙ্গকর্মে বা কেবলমাত্র 
দেহভঙ্গিমায় ত] প্রকাশ করা যায় না। তাই বিভিন্ন নৃত্যকর্ণকে তাদের 
হ্বয়ংপ্রকাশ অর্থ ছাড়াও আরোপিত অর্থে অর্থবান করা হয়েছে । উদ্দেশ 
প্রকাশের সৌকর্ধ্য ও সম্পূর্ণতাসাধন ।, 


এই মুদ্রাকে ভিত্তি করে আবার “দেবহস্ত” “শাবতারহস্ত” ও গন্ধরবহত্ত?। 
তা ছাড়াও আছে নুত্ত হস্ত ও 'নবগ্রহ্হস্ত । অম্প্র্দায় ভেদে এসব হস্তকর্ষে 
সংখ্যা ও প্রয়োগে পার্থক্য দ্রেখা যায়। নুৃত্তহস্তের বিধান নাট্যশান্ত্রে ত্রিশ 
প্রকার, মতান্তরে সাতাশ। অভিনয় দর্পণে এই হস্ত সংখ্যা মাত্র তেরো । 
নাট্যশাস্ত্রের নৃত্তহস্ত সংযুত ও অসংযূত হস্ত থেকে পৃথক কিন্ত অভিনয় দর্পণে 
ত্রয়োদশ নৃত্ত হস্ত সংযুত ও অসংযুক্ত হস্ত থেকেই গৃহীত হয়েছে । অসংযুতহস্ত 
থেকে ছয় ( মতান্তরে পাঁচ ) এবং সংযুত হস্ত থেকে (মতান্তরে আট ) তা ছাড়।ও 
অভিনয়দর্পণে যোলটি দেবহস্ত__যথা ব্রচ্দা, শিব (ঈশ্বর ), বিষ্ণু, সরম্বতী, 
পার্বতী, লক্ষ্মী, গণেশ ( বিনায়ক ), কাব্তিকেয় (যন্মথ ), মন্মথ, ইন্দ্র, অগ্নি, যম, 
নিখতি, বরুণ, বায়ু ও কুবের। দশাবতার হস্ত-_মত্স্য, কর্ম, বরাহ, নৃসিংহ, 
বামন, পরশুরাম, রামচন্দ্র, বলরাম, কৃষ্ণ ও কল্কি। তাছাড়া বাদ্ধবহস্ত-দম্পতি, 
মাত, পিতা, শ্বত্র ও শ্বশুর ইত্যার্দি। জাতিহস্ত-_রাক্ষস, ক্ষত্রিয়, বৈশ্য ইত্যাদি 
নবগ্রহ হস্তেরও বিধান আছে। শাস্বকারদের মধ্যে কেউ আবার উপরিউক্ত 
সংযুত ও অসংযুত হন্তমুদ্রাগতলির পৃথক পুথক খষি, বর্ণ ও বংশের কথ! 
বলেছেন। ূ 

মুদ্রার স্থষ্টি ও রূপ সম্বন্ধে পাশ্চ1ত্য পণ্ডিতেরাও বিশেষভাবে আলো চনা। 
করেছেন। জিন্‌ পূজিলাস্কি (18 7121050 ) বলেছেন, মুদ্রা শব্ষের উল্লেখ 
বৈদ্িকোত্তর সাহিত্যে পাওয়া যাঁয়॥। এর সাধারণ অর্থ শীলমোহর | হিন্দী 
ভাষার মুদ্রক ও মুন্দা ছুই রকম শব্বই দেখ যায়। খস্‌ ভাষায় শীলমোহর-এর 
নাম মুনবো। (0019) সিদ্ধি ভাষায় বলে মুক্্রী (1৬5:1011 ) তিনি বলেছেন 
মুদ্রার উৎপত্তি কখন থেকে এবং কেমন করে হল তা নিশ্চয় করে বল! ঘায় না। 
মনে হয় সামগানের হস্ত ও অস্গুলি সঙ্কেত থেকে বৈদিকষুগে মুদ্রার সৃষ্টি একথ! 
পূর্বেই বল হয়েছে । এফ- হোমেলের ( চু. 71012701 ) অভিমত যে অসিরীম্ম 
ভাষ। মুসরু (740581% ) থেকে মুদ্রা শব্ধের হ্ষ্টি হয়ে থাকবে কেনন1 মুসরূপ, 


ভারতের নাট্যশান্ত্র ও রাজ খারবেলেব শিলালিপি ২৬৭ 


অর্থ লেখা বাঁ শীলমোহর ৷ “মুসরূ' শব্ধ থেকে মুদ্রা শবের স্থ্টি হয়েছে এভাবে-_ 
মুসরূ-মুজরা-স্মুদ্্রী। পালি ভাষায় মুদ্রাকে বলে 'মুন্দা, কিন্তু জাঙ্কার 
( 901০7), লুযুভার্স ([,04679 ) প্রভৃতি মনীষীরা হোমেলের সিদ্ধাস্ত ত্বীকার 
করেন নি। বর্তমান হিন্দী, মারাঠী, বাঙ্গলা, কানাড়ী প্রভৃতি ভাষায় মুদ্রা শবের 
অর্থ টাক] বা শীলমোহর। হিন্দস্বানীতে মুদ্রাক “মোহর” বলে। অধ্যাপক 
লুডা” বলেছেন খোটানে মুদ্রা তথা টাকার মাম "মুর; এবং তা থেকেই মুদ্রা 
শবের স্থষ্টি হয়েছে বলে মনে হয়। পাশ্চাত্য মনাধীরা বৈদিক সামগানের 
প্রয়োগ ও প্রকাশভঙ্গী সম্ভবতঃ বিশেষ ভাবে লক্ষ্য করেন নি। জিন পূজিলস্কির 
মতে মাঙ্গলিক ধর্মানুষ্টানে বা আভিচারিক কোন কর্মে মুদ্রা শকে হস্ত ভঙ্গী 
বোঝায় একথা অনেকটা সঙ্গত। পণ্ডিত মশোকনাখ শাস্ত্রী বলেছেন, নর্তনকলায় 
যে সব হস্তভঙ্গী প্রর্দশিত হইয়া থাকে সাধারণতঃ সেগুলিকে মুদ্রা বলে অভিহিত 
কর] হইয়া থাকে । কেবল্‌ নন ও নাট্/|ভিনয় কেন--পৌরাণিক ও তান্ত্রিক 
উপাসনায়ও এই প্রকার দেবগ্রীতি কর নানাবূপ হস্ত ভঙ্গি (মুদ্রা) ও দেহভঙ্গী 
ব্যবহৃত হইয়া থাকে । নতন মুদ্রা ও উপাসন। মুদ্রার মধ্যে ব্যবহারিক রূপভেদ 
থাঁকিলেও উভয়ের মূলত্বরূপে কোন পাথফ্য নাই । যুলঙঃ এই উভয় শ্রেণীর 
মুদ্রাহ সাক্কেতিক মৃকভাষ মাত্র )৯ 

জিন পৃজিলস্কি কেবল তান্ত্রিক বৌদধর্মের মুদ্রার উপযোগিতার কথা 
বলেছেন। কিন্তু হিন্দু ও বৌদ্ধ এই উভয় তান্ত্রিক অনুষ্ঠানে যে মুদ্রার প্রচলন 
দেখা যায় সে সম্বন্ধে কিছু বলেন নি। অধ্যাপক ফিনোট (15 5100) 
বলেছেন মঞ্ঞ্মুলকল্প গ্রন্থে মুদ্রার উল্লেখ আছে। এবুং তান্ত্রিক অনুষ্ঠানে 
মণ্ডল, মন্ত্র, পূজ। ও মুদ্রা এই চারটির অপরিহাধভাবে প্রয়োগ আছে। পূজার 
অপরিহাধ অঙ্গরূপে-সুদ্রার ব্যবহার সকলে স্বীকার করেন। শৈব ও 
বৈষ্ণবদ্ের অনুষ্ঠানেও মুন্রার ব্যবহার হয়। অধ্যাপক পুজিলস্কি বলেছেন, 
রাম নৃজাসরি? গ্রন্থে ও বিশেষভাবে “নারদপঞ্চরাত্র” গ্রস্তে তৃতীয় অধ্যায়ে 
২৪ রকম মুদ্রার উল্লেখ আছে। সন্ধ্যাুষ্টানে সর্বদ। মুদ্রার ব্যবহার ছিল। 
কেনন। বৈদিক সাহিত্যগুলি তার প্রমাণ। 

বাজসেনীয়-প্রাতিশাখ্য (১।১।২১) ও পাণিনীয় শিক্ষার উল্লেখ করে পুজিলস্ষি 


১। অভিদয়দপণ (পণ্ডিত অশোকমাথ শাস্ত্রী সম্পাদিত ) ভূমিকা দ্রষ্টব্য । 


২৬৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


মন্তব্য করেছেন 5 09175 06০1 00 005 ৮ 5৫106117068) 11056], ০9106 
18005 1115 /010 2110 (1)6 £680016. 00. 0106 79191)6 290. 61108 £3%1105 


006 8271076 1208.5109,] 0] 911510005 110)9016511006,% 


বাঁজসেনয়ী-প্রাতিশাখ্যে ও পাণিনীশিক্ষায় “হস্তেন” শবের উল্লেখ হস্তভঙ্গীর 
প্রকাশক । যাজ্ঞবন্ধ্যশিক্ষ! এবং অন্যান্য বৈদিক সাহিত্যে মুদ্রার তথ! হস্তভঙ্গির 
উল্লেখ ও বিবরণ পাঁওয়! যায় । 


মুদ্রা” অর্থে তন্ত্রে দেবত1 পত্তী তথা। দেবীকেও বোঝায় । মাননীয় ফিনোট-এ 
সম্বন্ধে বলেছেন £ 4৬0171019, 01: 00019 08081]% 1021)8-10100019. 1085 11) 
01067217098, 0951055 616 01011919 56058, 01186 01 /010021) 
ড/1121) ৪. ৮/01109.) 1৩ 23800190650. (0 0116 11665... [50] 1173121706 11] 
1115 2010156108১ 0176 10250612170 065011910, ০০] 1725 (10611 1011019 
8110 110৮/0৬০61 01501990 0119 ০5101955101) 109. 01110181119 ০১ 0109 
০০90630৫০96 110 192%6 817 ৫0010 00010 0105 70810 ৮/11101) 
(17956 19121110110 85515187105 [0195 2118৬219101 15 51৬21 010৩ 
10806 ০01 1021)8-10101019) 11) 00811 01 17817111025 [71150 ৮/109 
(8519100910151 )% 


স্থৃতরাং মুদ্্র! শব্দের দ্বারা টাক1 মোহর, বা শীলমোহর ও হস্তভঙ্গীর মতে। 
দেবী তথ] দেবতাপত্বীও বোঝায়। তাছাড়! তন্ত্রে পঞ্চমুদ্রার মধ্যে চাল-কড়াই 
ভাজাকেও মুদ্রা বলে। পরিশেষে পণ্তিত শুজিলস্থি বলেছেন 2 45 5৮5৫5 
01 1105 9/010. 17001019) 9801১ 51107 1106 1091102.11611069 ০0 0116 
[61109100165 ড/17101 1190 10160 0119 97750 1087010551201017 ০1 
93000171510 811) 2100 11770705110 ৮61 01069101769 005 70091101081 
2100 50010100108] 800 19118101005 1166 ০01 17018 102% 06 11160 
(08611761 


তবে মুদ্রা কোন্‌ স্ময় গ্রচলিত হল জিন পৃজিলস্কি তার সঠিক বিবরণ দেন 
নি। প্ররুতপক্ষে মুদ্রার স্থষ্টি হয়েছিল বৈদিক যুগেই । বিচিত্র যাগষজ্ঞের 
অনুষ্ঠান ও সামগানে বিভিন্ন ভাবের প্রকাশক বা গ্যোতক হিসাবে সামগান- 


ভারতের নাট্যশান্ত্র ও রাজ! খারবেলের শিলালিপি ২৬৯ 
কারীর! যে সকল হস্তভঙ্গী ব্যবহার করতেন আসলে তাদ্দের থেকেই মুদ্রার 
সৃষ্টি ।৮১ 

ভারতীয় নৃত্যের ইতিহাসে বা ক্রমবিকাশে প্রতীকী ভাষা হিসেবে মুদ্রার 
গুরুত্ব যেমন অপরিসীম, তেমনি ১৮ করণও খুবই উল্লেখযোগ্য, বিশেষ করে 
এঁ করণের বিনিয়োগ যেখানে আধুনিক ক্যামিক্যাল নাচেও নান1 পরিবর্তনের 
মধ্যে দিয়ে, নান! আকারে ব্যবহৃত হয়ে থাকে । তবে ত' প্রাচীন ধারার সঙ্গে 
ঘোগস্থত্র হিসেবে খুবই ক্ষীণ। 


১। ভারতীয় সঙ্গীতের ইতিহাস-( ১ন খণ্ড) স্বামী প্রজ্ঞাসানন্দ । পৃঃ ৩২০-৩৩৪ । 


২৭০ তারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


. নৃত্য ও অভিনয়ের সম্বন্ধ বিচার ॥ 
দূ ত্য চাটি 
[1 
| রি স্থিরভঙ্গিযুক্ত অঙ্গবিন্যাস (খে) রি অঙ্গবিন্যাস 

ূ 


চা ক ডি - ০ 
স্থান রড চা চারী পিগ্ডিদ্দ অঙ্গহার 
(পুরুষ ও নারী) (ভৌমী) (আকাশিকী) | 


| চি 
পিপি শৃঙ্খলিত লতা ভেগ্যক 
৭ 
করণ করণ 
(/& 101 01 0৬01006100) (4 55010001706 01 1৬105200011) 
|... 7] | ] ূ 
চারী রেচক ভ্রমরী উত্প্ুত নৃত্তহস্ত 


০০ 


পারার ] 

| | পদ,কটি পদত্রিক পদজান্ 
'ভৌমী আকাশনী হস্ত, গ্রীবা 

একপদ ছিপদ 


সস পপ ০ আপ সপ পন পা শেপ শপাপিপপীপপীসপী ৯৯০০০ স্পা পাপী পাপী সপ পি পপ সস ১৯ পি পপ লাল পাশ 


মুখজ 


ূ 
দৃষ্টি, চক্ষু, মস্তক, গপগ্ুদেশ, নাসিকা, ওষ্ঠ, মুখ, চিবুক 


( অক্ষিগোলক, চক্ষু, পাত্র, এ) 
রা 


পপি? পশলা পি্পালািপ্প্পী স্পস্ট শশা 


'অসংযুক্ত সংযুক্ত 


৬ষ্ঠ অধ্যায় 


ভরতের অন্ুচিন্তাগোষ্ঠী ও 
নটরাজ পরিকল্পন। 


॥ ভরতের অনুচিস্তাগ্গোষ্ঠী ॥। 


ভরতের “নাটাশাম্্* ভারতীয় সঙ্গীত-নৃত্য-নাট্য প্রভৃতি শিল্পকলার এক 
প্রামান্য দলিল । এজন্যেই বোধহয় বল হয় 43199198095 ৪ ে ৪8৪0৪ 
০০500155 21 21019051091 10095310100. 

যেহেতু নাট্যশান্্র উক্ত শিল্পকলাগুলির যূল ভিত্তি স্বরূপ, স্থতরাং 
পরবতাঁকালে সঙ্গীত-নাটক নৃতাকল। নিয়ে ধারা চিন্তাভাবনা করেছেন তারা 
প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে ভরতের স্থত্রগুলিকেই বিশ্লেষণ করে অনুকরণ ব। 
অনুসরণ করেছেন। এজন্যে এদের বলা যায় অনুচিন্তাগোষ্ঠী । বিষণ ধর্মোত্তর 
পুরাণ থেকে স্থুরু করে, অভিনয়দর্পণ, অগ্রিপুরাণ, সঙ্গীত মকরন্দ, দশবূপক, 
নাটক লক্ষণ রত্বকোষ, নাট্যদর্পণ, অভিলসিত চিস্তামণি, ভাবপ্রকাশ, সঙ্গীত 
রত্বাকর, সাহিত্য দর্পণ, সঙ্গীত সময়সার ইত্যাদি | সঙ্গীতোপনিষৎ সারোদ্ধার, 
সঙ্গীত দামোদর, নর্তন নির্ণয়, সঙ্গীত দর্পণ, নাট্যশাস্ত্র সংগ্রহ, হস্তরত্বাবলী প্রভৃতি 
গ্রন্থের রচয়িতা, কোহল মতঙ্গ সম্প্রদায় এবং আধুনিক যুগের ওড়িশী নৃত্যের 
যে পাওুলিপিগুলি পাওয়া গেছে তার লেখকবৃন্দ ও অল্পবিস্তর নাট্যশাস্ত্রকেই 
অন্থসরণ করেছেন নান। পরিবর্তন ও পরিবর্ধনের মাধ্যমে | এর সকলেই প্রায় 
ভরতের অন্ছসারী গোষ্ঠী। দীর্ঘ ছুই হাজার বছর ধরে মনে হয় এক নাট্যশাস্ত্রই 
যেন নানা শাখা-প্রশাখায় ; নান পত্র পল্পবে বিবাট মহীরহ রূপী ভারতবর্ষের 
উক্ত শান্্রগুলিকে বিধৃত করে আছে । 

ভরতের সময়কার নাচের যে টেকনিক বা পদ্ধতি বর্িত হয়েছে বা আছে-_-. 
তার সঙ্গে আজকের দিনে ব্যবহৃত টেকনিকগুলির মধ্যে প্রচুর পার্থক্য রয়েছে। 
যদিও বর্তমানে ভারতবর্ষে প্রচলিত প্রথম শ্রেণীর নাম করা ক্ল্যাসিক্যাল 
নাচগ্তলি প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে ভরতের নাট্যশান্ত্ের ভাবধারাঁয় পুষ্ট বল? 
যেতে পারে নাট্যশান্ত্রের করণ-প্রকরণ অঙ্গহার-চারী-্রমরী-মুক্্া দ্বার] সমৃদ্ধ । 
তথাপি একটি বিষয় বিশেষ ভাবে লক্ষ্য করবার রয়েছে-_প্রথমতঃ বর্তমানে 
প্রচলিত নাচগুলির নাম বিশেষভাবে ভরতনাট্ম, কথাকলি, কথক, মণিপুরী, 
কুচিপুড়ি ওড়িশী প্রভৃতি নাট্যশাস্ত্রে পাওয়] ধায় না। ক্ুতরাং অবলীলাক্রমে 
বল। ঘায় যে, এই সকল নাচের নামকরণ অনেক পড়ে হয়েছে। 

১৮ 


০৭৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সম'ক্ষা। 


দ্বিতীয়তঃ-_নাট্যশাস্ত্রের অনুসারী প্রথম দুটি গ্রন্থের সন্ধান পাওয়' গেছে 
যাদের ব্ণিত টেকনিকগুলির সঙ্গে নাট্যশান্ত্ের টেকনিকের তেমন মিল নেই। 
এই ছুটি হল “নর্তন নির্ণয়” ও “সঙ্গীত দর্পণ । এ বিষয়ে ডঃ মন্দাক্রান্তা বন্থর 
অভিমত হল-_ 

1 উহ %4 2200 ১ 0174-1047২৮ ক 
[10556 10)0170101) (21708 (112, 11256 10001168621] 0 00 ৬100 01056 
(00180 11) (116 (6505 01 0176 13109,1808 02010101. 07010656216 1001 
9৬61) 15100919510511% 51101101 0 0106 6611775 01 1190 019.0161010, 
ড/10101) [18 081] 0106 0135$51081 €8.0161010. 10 15 79581016 01081 
08০ 080161010 1750153510650 0 08556 191179 81035 171 010916100 
10082116193 01: 11) 01519.110 [1105১ 

লেখিক। উক্ত বই ছুটির পরিচয় দ্রিতে গিয়ে পাণ্ডুলিপি পর্যবেক্ষণ করে 
বলেছেন-_ 


(4) ব9102109 11709859158. 050 010 0270106 0৮ 1১000817112 
৬100219, 11061 (0 01986 0179 15100109107 4১162 চা0]0 1015 11 
৪0092150180 0115 9০০91 ৮/৪$ 11051) 50116011095 111 (172 51%- 
921001) 9650601 4১1). ব0001106 15 8810 ৪6০900105 9000981] 0906 17) 
67০9 6656৮ 2615 25 ০ 01010001151750 001 0106 00110/116 1702,100$- 
০1'11015 216 50212 

(1) 412 10৩ ৪ 00০ /১518010 99016 [10185 117 €09100008) 
601 1৮5, 001051569 0 86 1011095) ৮/611-01955160 270 1951015 
[10081 00010 816 50106 5০:1081 11015 200 01001951910, 176 
90910101017) 185 11705 $061111)5 বব 81091557011108,52 200 (1015 1095 
০8560. (16 0161০ 00 06 179158911 110 0106 9০9০1০6৮/3 08 0810986, 

(2) /ঠ12 105. 11 005 11018, 0806 [11819) 1,0100018. 10915 
1705, 00105150501 107 159০5, 11015 1011 015011081 611015 ০৮ 11 

১। 0198551081] 1104121) 102001100-70 8 0199581% ) 


**০৬91109102102 3050 (0502109] 1100510 200 ৮0011311615, 02210000, 1970, 
17600001100, 7906- 1), 
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8 10600 11) ৪ 8099৫ 00110161010. 77105 3০110 15 1] [06৮27755811 
[176 160 17025 2 ডি%/ 510109,5 17101) ০৪7, 705 00010 117 116 ও, 

10 006 ঠা 0101165-010159 001105 বায £1৮55 115 5217) %19%/8 
010 08.0011)9 11) (116 15 ৬10 2 06৮ ৮৪110010105 ৬/1116 101)6 1951 
6/21715-0176,, (01195 £670076 & ৫106161010 [2010101 [10051) 117 
06501101118 0105 09810 17051061105, 11 01108 0106 7০, 106 
01090161017 ০৪৮) ৪150 66 10071170 17 5 1021) 17 [106 1956 10816 01 
9৯210 ৪770 11) (116 ৫6501110101] 01 01)5 1651 50516 1] ৯, 

(3) 4 08 £10106, ৮1)101) 11851709511 ০৫1090 0১ 101, 1১115908914, 
91771) 101 0175 [₹21950179217 011610091 8২9552101] 11750100065, 4১৪ 
0116 02061700681 100 01065 2170 ৪8 0116 ৪৫1৮ 1025 10 
01500991690 13 £912,10911817117 ৬101) 009 খত 817০ 08118 10 
ঘি [095911219179. 1175 09507617617 90001038181 0 13 10110$ 
/1)101 00112500100 ৮/111) 0116 19581 13 91105 01 006 বা, 

(13) 98708118 102108109) 05 19810090218) 13 9 ৮৮011] 01 1176 
5৮617166101) ০61010019 /৯. (1704 ৯৪0৬2) 1 108৬6 65210011150 
৪ 105, 01 10115 ০011 8৮ 006 81%1109006986 8010912165 17) 72115 
200 2 10010191906 1005, ৪ 006 9309৫106197 [.161815, 095:1010, 
[106 78105 0, €001012175 225 19865 200 06 56111011517 
[99৬81785911, 10৩ 85801752858 1৫ & 0811 01 006 39019181118, 
ড/101010 11105 106 [১8015 005.) 15 11) 109৬ 21085811 8011090 2100 1$ 11) 
০ £০০০. 09260307, ট্ব18 15 0150705550 11) 0116 1988 ০17910৩1 
0? 015 901 ৬1101 00095 $10185 2ি0]) ৯ 980) (98115108 
98171285818.) 97২ (987816. 1২820021087) 8100 2080 (4১০10110898 
70910878 ). (1610--78£৩ 5) 

যাই হোক নাট্যশান্ত্ের পর অনুচিস্তাগোষ্ঠীর মধ্যে অভিনয় দর্পণকেই 
বৃত্যধারায় বিশ্লেষণ-এ প্রাধান্য দিতে হয়। কারণ পরবর্তীকালে, বিশেষ করে 
ভরতোত্তর যুগে নৃত্যধাক্নাকে সবচেয়ে বেশী প্রভাবিত করেছে? অভিনয় দর্পণ ।, 
এবং এই অভিনয় দর্পণে উল্লেখিত নৃত্য-ব্যাকরণ বর্তমান যুগের ক্ল্যাসিক্যাল 


২৭৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


নাচগুলিতে বেশী অন্ুত্থত হচ্ছে। সুতরাং সঙ্গত কারণেই ভারতীয় নৃত্যধারার: 
সমীক্ষায় অভিনয়দর্পণ-প্রসঙ্গ এসে পড়ে । এই বিষয়ে আমার শ্রদ্ধেয় অধ্যাপক: 
প্রয়াত ডঃ: সাধনকুমার ভট্রাচার্ষের অভিমত প্রণিধানযোগ্য মনে করি। তিনি. 
লিখেছেন_- 

“মানব কথ! বলেছে তার জীবনাবেগকে প্রকাশ করতে, মনোভাবকে সঞ্চার 
করতে যেমন করে সহজ জীবনাবেগে প্রাণীর। অস্ফৃষ্ট শব করেছে, কিন্তু মনোধগিত। 
নেই বলে প্রাণীরা যা! করতে পারেনি মানুষ তা পেরেছে, মাহৰ কথ। থেকে 
ব্যাকরণ তৈরী করেছে, অভিজ্ঞতা থেকে শাস্ত্র গড়েছে, জীবন থেকে জীবনদ শন, 
স্প্টি করেছে, কল্পনাকে নানাভাবে প্রকাশ করে শিল্প তৈরী করেছে- শিল্পের ও 
শাস্ত্রের এক নতুন জগৎ স্ষ্টি করেছে । অবশ্য যেদিন সে প্রথম কথা বলেছে, 
সেই দিনেই সে ব্যাকরণ স্থষ্টি করেছে তা! নয়, কথার কথা চিন্তা না করেই সে 
বহুকাল কথ] বলেছে, কথা নিয়ে চিন্তা করবার ক্ষমতা! এসেছে কথ! বলার 
অনেক পরে-_মননশক্তি একটি বিশেষ পর্যায়ে পৌছানোর পরে। 

শুধু ব্যাকরণই যে কথার পরে এসেছে তা নয়, সব শাস্ত্রই তৈরী হয়েছে 
আলোচ্য বিষয়ের অনেক পরে । জীবনের হাজার হাজার বছর পরে এসেছে 
জীবনদর্শন, পদার্থের হাজার হাজার ব্ছর পরে এসেছে, পদার্থবিদ্যা । তেমনি 
নাট্যশাস্ত্রেরে অনেক আগেই জন্মেছে নাটক, অভিনয়শান্ত্রের অনেক আগে 
থেকেই চলে এসেছে অভিনয় । 

এই স্তর সামনে রেখেই আমরা বলতে পারি, ভরত রচিত নাট্যশান্ত্রের 
শিলালিন-_কৃশাশ্বরচিত নট স্তরের (৫০০ খ্রীঃ পৃঃ) বহু আগেই ভারতবর্ষে 
নাট্যাভিনয় প্রবতিত হয়েছিল এবং স্থচনা থেকে সমৃদ্ধির একটি বিশেষ স্তরে 
পৌছানোর পরে নাট্যশান্ত্র বা নটস্ত্রার্দী রচিত হয়েছিল। শিলালিন 
কশাশ্বের নটস্থত্রে শুধু পাণিনির উল্লেখেই রয়েছে ; স্থতরাং তা থেকে সমস্ত 
প্রমাণ কিছু পাওয়ার সম্ভাবনা নেই। প্রাচীনতম নাট্যশাস্ত্রের শ্রেষ্ঠ নিদর্শন 
তরতের নাট্যশাস্ত্র থেকে প্রমাণ সংগ্রহ করতে গেলে, দেখা যাবে, ভরত যখন 
নাট্যশান্ত্র রচন। করেছিলেন, তখন দশ প্রকার রূপক বা নাটোর অভিনয় 


১। অভিদয় দর্পণ হেমচন্ত্র ভট্টাচার্ধ অনুদিত ( সংস্কৃত বুক ভিপৌ--১৩৭১ ) ভূমিকা এরষ্টব্য। 
(ভূমিকা! লিখেছেম ডঃ সাধন কুমার ভট্টাচার্ধ ) 


ভরতের অনুচিস্তাগো্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পন। ২৭৭ 


প্রচলিত হয়েছিল । বলা বাহুল্য, দশ প্রকার নাট্য একদিনে রাঁচিত হয়নি, 
বছ বৎসরের বিবর্তনের ইতিহাস তার পিছনে আছে। 

নাট্যশাস্ত্রের বর্ণনা! থেকে আমরা বুঝতে পারি, এ বর্ণনায় বৈদিক এবং 
পৌরাণিক ছুইটি স্তরের ইতিহাস অতি সংক্ষিপ্তাকারে নিহিত রয়েছে। 
ইন্দ্রোখসবে অভিনীত দেবাস্থ্র যুদ্ধে প্রথম স্তর এবং শিবের সম্মুখে প্রযোজিত 
ত্রিপুরদদাহতে দ্বিতীয় স্তর প্রতিফলিত হয়েছে । 

তবে দেবাস্থর যুদ্ধ অবলম্বনে প্রথম নাট্য রচিত এবং ইন্দ্রোৎ্সবে প্রযোজিত 
হলেও, নাট্যাভিনয়ের বহু পূর্বেই অভিনয়ের ইতিহাস আরম্ত হয়েছে । অভিনয়ের 
ইতিহাস নাটকের ইতিহাসের চেয়ে অনেক পুরাতন | “যেখানেই অবস্থান্থকার” 
সেখানেই অভিনয় ( ভবেদভিনয়োহবস্থাহ্কারঃ ) এ কথা সত্য হলে, অভিনয়ের 
জন্ম হয়েছে সেই দ্রিনেই যেদিন মানুষ শবের, ভাবের ৰ। কার্ষের এক কথায় 
অবস্থার অনুকরণ করতে চেষ্টা করেছে, ইঙ্গিতে বা অঙ্গোপাঙ্গ-প্রত্যঙ্গের অর্থাৎ 
দেহের ভাষায় মনোভাব বা অভিজ্ঞতাকে অপরের কাছে ব্যক্ত করতে চেষ্ট। 
করেছে। প্রথম অন্গকরণের-__মৃকাভিনয়ের-__দিনেই অভিনয়ের জন্ম হয়েছিল 
এবং সেইদিন খুব সম্ভব মানুষের গোষ্ঠী জীবনের প্রথম দিন। আদিম অবস্থায়, 
যখন মানুষ তার পরিবেশের জাতি-দ্রব্য-গুণ-ক্রিয়াকে শব্ধ সঙ্কেত চিহ্নিত করতে 
পারে নি, সেদিন ইঙ্গিত ভাষা বা মৃকাভিনয়েই ছিল পারস্পরিক ভাব আদান- 
প্রদ্দানের প্রধান উপায়। পরবত্তীকালেও, বাগ ভাষার শক্তি বাড়ালেও, শর্ক 
সঙ্কেতের প্রাচুর্য ঘটলেও, মানুষ বাগভাষা" সঙ্গে সঙ্গে ইঙ্গিত ভাষাও কম 
ব্যবহার করেনি। আজও, আঙ্গিক ও সাত্বিক বা আবেগিক আচরণ আমার্দের 
ভাবপ্রকাশ ব্যাপারে গুরুত্বপূর্ণ স্থান অধিকার করে আছে। আজও আমরা 
ভাষায় ঘ' ব্যক্ত করতে পারিনে, নান প্রকার ইঙ্গিতে তা ব্যক্ত করে থাকি। 
আজও ছুই ভিন্ন ভাষা গোষ্ঠীর লোক যখন ভাবের আদান-প্রদানে বাধ্য হয়, 
তখন বোবার মতে! ইঙ্গিত ভাষাই ব্যবহার করে থাকে । আদিম সমাজের 
মানুষ শুধু ষে ভাবের আদান-প্রদান করবার তাগিদেই ইঙ্গিত ভাষার বা দেহের 
ভাষায় ব্যবহার করেছে ত? নয়, তাদের আচার-অনুষ্ঠানের প্রায় সবটাই ছিল 
অভিনয়াত্মক 1 কারণ তাদের মন ছিল প্রাকৃ-নৈয়ায়িক (প্রি-লজিকাল ) 
স্তরে, তাদের ছিল নৈর্ব্যক্তিক যাছু শক্তিতে বিশ্বাস (99116? 10 117170918010981] 
1088102] 0০615 )) ধর্ম চেতনা ছিল পপ্র-এনিমিষ্টিক' বা 'মনইজিমের' স্তরে 
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অথবা এনিমিজিমের স্তরে । যাতুক্রিয়া আচার-অনুষ্ঠানের অনেকখানি জুড়ে 
থাকায় এবং যাছু ক্রিয়া অভিনয়াত্মক ব্যাপার হওয়ায়, তাদের যুছ্ধে/ৎসব, 
শিকার-উৎপব, পরবর্তীকালের হলকধণ-উৎসব, জন্মোৎ্সব, বিবাহোত্সব--এমন 
কি অন্ত্োষ্টিক্রিয়াতেও অভিনয়াত্মক যাছুক্রিয়ার প্রভাব ছিল বিলক্ষণ। 
উৎ্সবানুষ্ঠানে যে নাচে গ।নে তার সামষ্টিক আবেগের উচ্ছ্াসকে ব্যক্ত করেছে, 
তাতেও এ যাছু বিস্তার করবার, অতিপ্রারুৃত অধৃশ্য শক্তিকে তোষণ করবার 
চেষ্টাই ব্যক্ত হুয়েছে। এই সকল নাচে গানে তার? যূল ঘটনাটির, কোন একটি 
কল্পিত অবস্থার অনুকরণ করতে চেষ্টা করেছে এবং তদন্ুযায়ী আঙ্গিক, বাচিক 
ও সারত্বক অভিব্যক্তি দেখিয়েছে | 

তবে আদি সমাজের বা প্রাচীন সমাজের মানুষ অন্ুকরণাত্মক যে সব 
আচরণ করেছে, শা অভিনয়সদৃশ বটে, কিন্তু ষখার্থ অভিনয় নয়। অভিনয় 
অন্ুকরণাত্মক বটে, কিন্তু অন্থুকবণমাত্রহ অভিনয় নয়। সাধারণ অস্ুকরণাত্মক 
আচরণের ব1 ধর্মীয় অনুষ্ঠানের সঙ্গে অভিনয়ের পার্থক্য আছে এবং সে পার্থক্য 
এই যে-অভিনয় হচ্ছে উত্সবে সমবেত দর্শকর্দের আনন দেওয়ার জন্যই 
প্রদ্নশিত ভাবব্যঞ্জক বা অন্ুকরণাত্মক ক্রিয়া বা অনুষ্ঠান । “অভিনয়” শব্দটির 
ব্যুৎপত্তি বিশ্লেষণ করলেই আমার কথাটি আরো স্পষ্ট হবে। “অভি"পূর্বক 
ণীঞ ধাতুর উত্তর অচ. প্রত্যন্ন করে অভিনয় শব্দটি বুযুৎ্পন্গ হয়েছে । “অভি, 
উপসর্গের অর্থ-দিকে বা অভিমুখে, ণীঞ ধাতুর অর্থ নয়ন” অর্থাৎ পৌছে 
দেওয়া, সুতরাং অভিনয়ন হচ্ছে ভাবের বা কার্ষের রূপটিকে দর্শকর্দেব কাছে 
পৌছে দেওয়]। 

নাট্যশাপ্রের অষ্টম অধ্যায়ে এই ভাবেই অভিনয় শখটির বুযুৎপত্তিগত অর্থ 
দেখানে। ইয়েছে_-'অভিনয় ইতি কন্মাছুচাতে ।  অভীতুযুপসর্গঃ। ণীঞ, 
প্রাপণার্থো ধাতুঃ। অস্তাচপ্রত্যয়ান্তস্ত অভিনয় ইতি রূপং সিদ্ধম্‌।” ব্যুৎ্পত্তিগত 
অর্থ ধরলে, এই কথাই বলতে, হবে যে, অ:ভনয়ে ছুটি পক্ষ অপরিহার্য, এক পক্ষ 
যে বা যারা অভিনয় করবে, অন্য পক্ষ, যাদের সামনে অভিনয় করা হবে। এক 
পক্ষ অভিনেতা, অপর পক্ষ দর্শক । যে অনুষ্ঠানে এই ছুই শত পূরণ কর হয় 
না, তাক আর মাই বলা হোক: অভিনয় বল চলবে না। কারণ, অভিনয় হচ্ছে 
সামাজিকদের সামনে ভাবকার্য ব অবস্থার অনুকরণ প্রদ্রশন, অভিনয় প্রর্শনাত্মক 
ব্যাপার । প্রদর্শনের উদ্দেশ্য যেখানে মুখ্য পেখানেই অবস্থানকার অভিনয় । 


ভরতের অনুচিস্তাগোষ্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পন। ২৭৯ 


এই স্থজ্রান্ছসারে, ধর্মাহুষ্ঠানের অঙ্গ অন্গপারে যে অন্ুকরণাত্মক অনুষ্ঠান করা 
হয়েছে তাকে আমরা ঘথার্থ অভিনয় বলছিনে, অভিনয় হিসাবে গণ্য করতে 
পারি সেই গীতাভিনয়কে ব]1 নৃত্যকে ব নাট্যকে ঘা উত্সবে আনন্দাহুষ্ঠান 
হিসেবে অনুষ্ঠিত হয়েছে । এই হিসেবে ধরন্মোৎসবে এবং সামাজিক উত্সবের 
অঙস্বরূপ বাছাগীতিসহ নৃত্যের মধ্যে অভিনয়ের প্রথম রূপটির নিদশন পাওয়! 
যায়। বলা যেতে পারে নৃত্যে অভিনয়ের আরম্ভ, নাট্যে অভিনয়ের পূর্ণতা । 

অভিনয়--যার অপর নাম 'নটন,__যখন আঙ্গিক-আহার্য সাত্বিক অভিব্যক্তির 
মাধ্যমে কোন ভাবকে ব্যক্ত করে, তখন তার নাম হয় শৃত্য, যখন আঙ্গিক- 
বাচিক-আহার্য সাত্বিক অভিব্যক্তির মাধ্যমে কথ] বা লোকবৃত্তকে ব্যক্ত করে, 
তখন তাকে বলা হয় নাট্য । এই কারণে নৃত্যাভিনয়ের চেয়ে নাট্যাভিনয়ের 
অনেক জটিলতর ব্যাপার, উন্নততর শিল্প এবং নৃত্যনাট্যের চেয়ে প্রাচীনতর। 
আদিম সমাজের শিল্প নিয়ে যারা গবেষণা করেছেন, তারা একবাক্যে এ কথা 
হ্বীকার করেছেন যে, আদিম জাতিদ্দের মধ্যে এমন কোন ভাষাশিল্প নেই যার 
সঙ্গে বাছা, নৃত্য ও স্থুর ওতপ্রোতভাবে মিশে না আছে, এমন গান নেই যার 
সঙ্গে নৃত্য অবিচ্ছেগ্ভভাবে যুক্ত নয়। সুতরাং নৃত্যাভিনয়েই যে অভিনয়ের স্থচন। 
এ কথ প্রমাণের অপেক্ষ। রাখে না। ভারতবর্ষে এর কোন ব্যতিক্রম ঘটেনি । 
নাট্যের বহু আগেই নৃত্যগীতের উদ্ভব ঘটেছিল । রামায়ণ-মহাভারতের নট- 
নর্তকরা রীতিমতো যে আসর জমিয়ে তুলেছিলেন তার যথেষ্ট গ্রমাণ রয়েছে । 
অবশ্ট নুত্যের ইতিহাসের মতো নাট্যের ৯৩হাস অতে। পুরাতন না হলেও 
একেবারে কম পুরাতন নয়। সংস্কৃত নাটকের বর্তমান ইতিহাসের দিকে 
দৃষ্টিপাত করে যে কথাই মনে আস্ুক না কেন, এ কথা অতি সত্য যে, প্রাচীন 
ভারতে নাট্যাভিনয়ের চা কম উৎসাহ পায়নি এবং পায়নি যে তার বড় প্রমাণ 
ভরত-বর্লিত ১০ প্রকার রূপক, শারদ্বাতনয় বণিত ৩০ প্রকাব দৃশ্ঠকাব্য, বিশ্বনাথ 
বণিত ১০ প্রকার রূপক এবং ১৮ প্রকার উপরূপক । 


প্রাচীন ভারতে নাট্যবিদ্তা চর্চা 


প্রাচীন ভারতে শুধু নাট্য রচন1 ও নাট্য প্রযোজনাতেই নাট্যচর্চা সীমাবন্ধ 
ছিল তা নয়, নাট্যবি্যার চর্চাও যথেষ্ট পরিমাণে হয়েছিল । আমর জানি, 


২৮৯ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ 


নাট্যবিষ্য। বেদের মর্যাদ1 পেয়েছিল । এই চর্চার সব নিদর্শন আজ আমাদের 
হাতে নেই, তার অনেক কিছু হারিয়ে গেছে । পাণিনি (৫০০ শ্্রীঃ পৃঃ) 
শিলালিন ও কৃশাশ্বের লেখ। যে নটস্থত্রের উল্লেখ করেছেন, উল্লেথ ছাড়া তার্দের 
কোন অস্তিত্ব নেই। ভরতের নাট্যশাস্ত্র সম্প্রতি পাওয়া! গেলেও, ভরতের 
শতপুত্রের তালিকার মধ্যে অস্তর্ুক্তি এবং পরবত্াকালের লেখকদের লেখায় 
উদ্ধৃত__কোহুল দত্তিল ( ধৃত্তিল ), শালিকার্ণ ( শাতবণ), বাদরায়ণ (বাদরি ১, 
নখকুট, অশ্বকুষ্ট, বাৎস, শাঙ্ডিল্য প্রভৃতির নাম স্মৃতি থেকে প্রায় মুছেই গেছে। 
অথচ এ কথা তো। মিথ্যে নয় যে, এর] একদিন নাট্যবিদ বলে পণ্ডিতসমাজে 
বহু সম্মানিত ছিলেন। 

আমর দেখি, কোহলের সম্বন্ধে নাট্যশাস্ত্রের ৩৬ অধ্যায়ে এরূপ একটি 
ভবিষ্যদ্বাণী রয়েছে যে, ভরত য। আলোচন। করেন নি, কোহল তা! আলোচন। 
করবেন। নাট্যশাস্ত্ররে বিখ্যাত টাকাকার পণগ্ডিতপ্রবর অভিনবপ্তঞুও 
কোহলের নাম উল্লেখ এবং মত উদ্ধত করেছেন। নাট্যশাস্তের প্রথম অধ্যায়ে 
যে দত্তিলের উল্লেখ পাওয়া যায় এবং অভিনব গু যে দত্তিলাচার্যের মত উল্লেখ 
করেছেন, তিনি ভরতশিঙ্কয দত্তিল ছাড় আর কেউ নন। শাগ্ড্য এবং বাৎসের 
নামও নাট্যশাস্ত্রে পাওয়া যায়। অশ্মকুট্রের উল্লেখ করেছেন সাগরনন্দিন এবং 
বিশ্বনাথ এবং নখকুট্টের ও বার্দরায়ণের উল্লেখ করেছেন সাগরনন্দিন। 

এই মকল গ্রাচীন লেখকের পরেই নাট্যবিদ বলে যার! পরিচিত ছিলেন 
তার। হচ্ছেন__নন্দী ( নন্দিকেশ্বর ), তুদ্বুরু, বিশ্বাখিল, চারায়ণ, সদাশিব, পদ্য, 
দ্রোহিণি, ব্যাস, আঞনেয়, কাত্যায়ন রাছুল, গর্গ, শকলিগর্ভ, ঘণ্টক, বাত্তিককার 
হর্য, মাতৃ, স্থবদ্ধু, অগ্রিপুরাণের এবং বিঞুধর্োত্তর গ্রন্থের সঙ্কলয়িতা প্রভৃতি । 
পণ্ডিতর। অনুমান করেন-__-২০০ খ্রীঃ থেকে ৮০০ হ্ীঃ এই সময়ের মধ্যে উল্লিখিত 
নাট্যশান্ত্রীর তাদের গ্রস্থাদি রচন1 করেছিলেন । 

আরো পরবর্তীকালে আমর। অনেককে পেয়েছি, তাদ্দের মধ্যে নিয্ললিখিত 
ব্যক্তিগণ বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য-_ 

১। ধনঞয় (১ম শতাব্দী )--দশরূপক 

২। সাগরনন্দিন (১*ম শতাব্দী )__-নাটকলক্ষণ রত্ুকোশ 

৩। রামচন্দ্র ও গুণচন্দ্র (১২শ শতাব্দী )__নাটকদর্শণ 

গ। রুধ্ক ই. (১২শ শতাবী )-_নার্টকমীমাংস; 


ভরতের অন্ুচিস্তাগোষ্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পনা ২৮১ 


৫। শারদাতনয় (১২শ শতাব্দী )-_ভাবপ্রকাশন 
৬। বিশ্বনাথ কবিরাজ ( ১৩শ শতাবী )-_সাহিত্যদর্পণ 
৭। সিংহতৃপাল নাটকপরিভাষা রসার্ণবন্থধাকর । 


দেখা যাচ্ছে, ষীনুপ্রীষ্টের জন্মের অনেক আগে থেকেই. ভারতবর্ষে নাট্যশাস্ত্রের 
রচন] ও চর্চা সুরু হয়েছিল এবং ত্রয়োদশ শতাব্দী পর্যস্ত তার ধারা অব্যাহত 
গতিতে নেমে এসেছিল । বলা বাহুল্য, এ খুবই গৌরবের কথা এবং এ ধরনের 
সোনার ফসল খুব কম দেশেই ফলেছিল। এই পর্বের ভারতীয় ইতিহাপের সঙ্গে 
সমসাময়িক ইয়োরোপীয় ইতিহাসের তুলনা করলে দেখ! যাবে-_ইয়োরোপে 
যেখানে একমাত্র এরিষ্টটলের পোয়েটিকস্‌ নিয়ে গর্ব করতে পারে, আমরা সেখানে 
ভরতের নাট্যশাস্ত্র ছাড়াও এক ভজন গ্রন্থ দেখাতে পারি । প্রচলিত নাট্যশান্ত্ের 
রচনাকাল গ্রীষ্ট জন্মের দুশেো। বছর আগেই হোক ব1 ছুশে। বছর পরেই হোক, 
এই জাতীয় গ্রন্থ এ সময়ের ইয়়োরোপে একখানি রচিত হয়নি । ইয়োরোপে 
যখন নাট্যের অন্ধকার যুগ চলেছিল, তখন যে ভারা নাট্যশাপ্থের প্রচুর ফসল 
ফলেছিল, এ কম গৌরবের কথ? নয়। বাস্তবিক রস, ভাব, অভিনয়, ধর্মীবৃত্তি, 
প্রবৃত্তি, সিদ্ধি, স্বর, আতোছা, গান, রঙ্গ প্রভৃতি নাট্যের বিভিন্ন দিক নিয়ে, 
নাট্যশান্ত্র যেভাবে আলোচন1 করেছিল, ইয়োবোপের কোনও গ্রন্থেই সেভাবে 
আলোচন! দেখ। ষায় নি। এ কথা শ্বীকার না করে উপায় নেই যে, নাট্যের 
রচনা, প্রযোজন। এবং আলোচনায় ভারতবর্ষ একটি ম্মরণীয় এতিহা স্যষ্টি করেছিল 
এবং রাজনৈতিক ছুর্বিপাকে সেই এঁতিহ নষ্ট হয়ে না গেলে, ভারতকে 
ইয়োরোগীয় জাতির কাছ থেকে উনবিংশ শতাব্বীতে নতুন করে নাট্যবিগ্ভার 
পাঠ গ্রহণ করতে হত না-_নাট্যশান্্, অভিনয়দর্পন প্রভৃতি গ্রন্থকে নতুন করে 
আবিষ্কার করতে হত ন1। নতুন করে আবিষ্কারের কথা যে কত সত্য, তা তিনিই 
ভালভাবে বুঝতে পারবেন, উনবিংশ শতাব্দীতে কিভাবে ভরতরুত নাট্যশান্তরের 
পুথি আবিষ্কৃত, বু চেষ্টায় সম্পাদিত ও প্রকাশিত হয়েছে তা তিনি জানেন। 
তার আগে তরত শুধু নামেই ছিলেন এবং নন্দিকেশ্বরের অবস্থাও তখৈবচ। 
নাট্যশাস্ত্, অভিনয়দর্পণ প্রভৃতি লুপ্ত রত্বকে উনবিংশ শতাব্দীতেই নতুন করে 
উদ্ধার কর হয়েছে। 

অভিনয়দর্পণের পু'থি ও প্রকাশের এবং অস্থবাদের ইতিহাসের দিকে যখন 
মরা দৃষ্টিপাত করি, তখন দেখতে পাই, ষতগুলি পুথি আমাদের হস্তগত 
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হয়েছে, তাদের অধিকাংশই তেলেগু অক্ষরে লিখিত । এতে আর কিছু প্রমাণিত 
হোক বা না হোক এটি বোধ হয় ষে, অভিনয়দর্পণের গ্রস্থকার দক্ষিণাবর্তের 
লোক ছিলেন এবং তেলেগু ভাষাভাষীদ্দের কাছে অভিনয়দর্পণ একখানি প্তিয় 
গ্রন্থ ছিল। সেযাই হোক, নাদদমজলমের তিরুবেঙ্কটচারীর সম্পাদনায় তেলেগু 
অক্ষরে অভিনয়দর্পণের যে সংস্করণটি প্রকাশিত হয়, তারই উপর নির্ভর করে 
এ. কে* কুমারম্বামী ১৯১৪ শ্রীষ্টাব্ধে “্দ মিরর অফ জেশ্চার, নামে অভিনয়- 
দর্পণের ইংরেজি অন্থুবাদ্ প্রকাশ করেন এবং অভিনয়দ্র্পণের দিকে দেশ-বিদেশের 
দৃষ্টি আকর্ষণ করেন। তারপর, কুমারম্বামীর গ্রস্থের দ্বারা প্রভাবিত হয়ে ১৯৩৭ 
খীষ্টাব্দে ডঃ শ্রামনোমোহন ঘোষ মহাশয় অভিনয়দর্পণ গ্রন্থের এক সম্পাদিত 
সংস্করণ এবং অন্রবারদ প্রকাশ করেন। 


অভিনষদর্পণের পুথি ও অনুবাদ 


যে পুঁথিগুলির উপর নির্ভর করে তিনি সম্পাদনা করেছিলেন, তাদের 
উল্লেখ করলেই বুঝতে পারা যাবে - শ্রদ্ধেয় ডঃ ঘোষ মহাশয় কতখানি নিষ্ঠার 
সঙ্গে কাজটি করেছিলেন এবং অভিনয়দর্পণের কতগুলি পুথি আমরা পেয়েছি । 

(ক) তেলেগু-হরফে লেখা সম্পূর্ণ একখানি পুঁথি_দেবনাগরী হরফে 
পরিবততিত। ১৮৯৪ শ্বীঃ সংগুহীত এবং মাদ্রাজ গভর্ণমেণ্ট ওরিয়েপ্টাল 
পু থিশালায় রক্ষিত । 

(খ) প্রায়-সম্পূর্ণ একখানি পু'থি-_তালপাতায় এবং তেলেগু হরফে লেখা 
বিশ্বভারতীতে সংরক্ষিত! 

(গ) তালপাতার লেখা _অসম্পুর্_তেলেগু-হরফে লেখা-তেলেগু টাকা 
সহিত-_আদিয়ার গ্রন্থাগারে রক্ষিত । 

(ঘ) তালপাতার পু'থি__অসম্পূর্ণ_তেলেগু-হরফে লেখা_আদিয়ার 
লাইব্রেরীতে রক্ষিত । 

($) কাগজে লেখা পুঁথি_-অসম্পুর্ণ তেলেগু-হরফে লেখা_ আদিয়ার 
গ্রন্থাগারে রক্ষিত। 

উল্লিখিত পুঁথিগুলি ছাড়াও ডঃ ঘোষ কুমারত্বামীর “দ মিরর অফ জেশ্চার 
গ্রন্থের এবং আরে কয়েকখান। পু'থির সাহাধ্য নিয়েছেন । 

(চ) ইত্ডিয়া অফিস লাইব্রেরী থেকে ছুখানি পুঁথি, একখান তেলেগু- 


তরতের অন্ুচিস্তাগোর্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পনা! ২৮৩ 


হরফে একখানি দেবনাগরী-হরফে লেখা! একই পুঁথি । (পুঁথিখানি আঙনেয় 
সম্প্রদায়ের কোন লোকের রচনা এবং অভিনয় ও তাল সম্বন্ধে লেখা |) 


(ছ) পুণার ভাগারকার ওরিয়েপ্টাল রিসার্চ ইন্সষ্টিটিউ-এ রক্ষিত গভর্ণমেণ্ট 
মেনাসক্রিফট লাইব্রেরীতে ৪২ সংখ্যক পুঁথি। পুঁথিথানি ভরতার্ণব নামে 
পরিচিত । 


(কারো কারো মতে অভিনয়দর্পন ভরতার্বেরই একটি অংশ। কিন্তু 
এ মত ডঃ ঘোষ মানেন ন।1) 


(জ) ভাগ্ডারকর ওরিয়েপ্টাল রিসার্চ ইনাট্টিটি উট-এ রক্ষিত সরকারের পুথি 
সংগ্রহশালার পরিশিষ্ট ১*নং পুথি। 


অভিনয্বদর্পণ রচয়িতা ও রচনাকাল 

সকলেই জানেন প্রাচীন গ্রন্থের রচম্ষিতার এবং রচনাকালের প্রশ্ন উঠলে, 
অনেক ক্ষেত্রেই রবীন্দ্রনাথের কথায় আমাদের বলতে হয়--হারিয়ে গেছে সে 
সব অব ইতিবৃত্ত আছে স্তব্ধ 1” তবে এ কথাও ঠিক, কবি যত সহজে “গেছে 
যাদ আপদ গেছে মিথ্যা! কোলাহল” বলে উদ্দামীন থাকতে পারেন, এঁতিহাসিক 
বা গবেষক তত সহজে নিষ্কৃতি পান ন1। তাকে তন্ন তন্ন করে তথা সংগ্রহ 
করতে হয়, নেতি নোঁত করে বিচার বিশ্লেষণ করতে হয় এবং উপযুক্ত তথ্যের 
ভিত্তির উপর দাড়িয়ে যুক্তিযুক্ত সিদ্ধান্তে পৌচ্ছ7নোর চেষ্টা করতে হয়। কিন্তু 
অভিনয়দর্পণের রচগ্রিতার এবং রচনাকালের প্রশ্নেত আমাদের কবির কথার 
বাইরে বেশী কিছু বলার কি আছে? রচয়িত। সম্বদ্ধে নিশ্চিত যেটুকু জান। খায় 
ত] এই যে, রচয়িত1র নাম নন্দিকেশ্বর, তার বেশী যা সবই অনুমান । সমস্য। 
আরো জটিল হয়েছে একাধিক নন্দিকেশ্বরের, উপস্থিতিতে | বহু এবং বিচিত্র 
বিষয়ের গ্রন্থকার বূপে নন্দিকেশ্বরকে পাওয়া যা । অভিনয় ছাড়াও তাল, 
রস, যোগ, তন্ত্র, কামশাস্ত, পূর্বমীমাংসাঁ, শৈবতন্ত্ প্রভৃতি বিষয়ের লেখক হিজাবে 
নন্দিকেশ্বরের নাম পাওয়া যায় । তাঁললক্ষণ, তালাদ্দিলক্ষণ, তালা ভিনয়লক্ষণ__ 
এই তিনখানি তালবিষয়ক গ্রন্থের লেখক নন্দিকেশ্বর | 


এমন পরিস্থিতিতে এ প্রশ্ব অনিবার্ধ--এক নন্দিকেশ্বরই কি এত বিচিত্র 
বিষয়ের গ্রন্থকার ? অথবা নন্দিকেশ্বর একাধিক? কমপক্ষে দুজন? এবং 
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বল? বাহুল্য, এ প্রশ্নের উত্তর সহজসাধ্য ব্যাপার নয়। ধার1 ছুই নন্দিকেশ্বরের 
পক্ষপাতী তাদের ধারণ।_- এক নন্দিকেশ্বর অভিনয়, তাল, রস প্রভৃতি বিষয়ের 
লেখক, অন্য নন্দিকেশ্বর কামশান্ত্র, যোগশান্ত্, পূর্বমীমাংসা এবং লিঙ্গায়েত 
শৈবতস্ত্রেরে লেখক । কেউ কেউ কামশাস্ত্রের রচয়িতা ও অভিনয়দর্পণের 
রচয়িতাকে অভিন্ন মনে করার উদারতা দেখাতে প্রস্তুত বটে, কিন্ত অভিনয়- 
দর্পণের রচঘ্িতাকে যোগ, মীমাংস1 এবং শৈবতন্্র প্রভৃতি গুরুগন্ভীর দার্শনিক 
বিষয়ের লেখকের মর্ধাদ1' দিতে অসম্মত। অভিনয়শাক্স নিয়ে ষিনি চা করবেন, 
নায়ক নায়িকার হাবভাব নিয়ে বা কামের বিচিত্রর্ূপ সম্বন্ধে তাকে চর্চা করতেই 
হবে, স্বতরাং অভিনয়দ্র্পণ লেখকের পক্ষে কামশান্্র আলোচনা! একেবারে 
অসম্ভব বা অসঙ্গত ব্যাপার নয়। কিন্তু যোগ, মীমাংসা, শৈবদর্শন প্রভৃতি 
জটিল তত্ব নিয়েও তিনি আলোচন1 করছেন__-এ কথ! ভাবতে কেমন লাগে? 
নন্দিকেশ্বরকে সার্বভৌম পণ্ডিত মনে করতে এ'র৷ কুম্ঠিত। 

কিন্তু নন্দিকেশ্বর এক বা ছুই যাই হোন না কেন, তাঁতে তার ব্যক্তি- 
পরিচয়ের পরিধি একটুও বৃদ্ধি পায় না। তবে লিঙ্গপুরাণের বিবরণে যে 
নন্দিকেশ্বরকে পাওয়া যায় তাকে এবং অভিনয়দর্পণের লেখককে অভিন্ন মনে 
করলে পরিধিটি সামান্য একটু বাড়তে পারে। লিঙ্গপুরাণের বিবরণে পাওয়। 
যায়-_-শিবের অন্ুচর নন্দিন ব। নন্দিকেশ্বর পূর্বে মর্লোকেরই লোক ছিলেন, 
এবং শিলাদনাম্মী এক অন্ধ রমণীর পুত্র ছিলেন। শিলাদ অমর পুত্রের জন্য 
শিবের কাছে প্রার্থনা করায় শিব নন্দী নামে এক পুত্র দান করেছিলেন এবং 
সেই নন্দীই পরে নন্দিকেশ্বর নামে খ্যাত্ত ও শিবগণের মধ্যে অন্তভূক্তি হয়ে 
অমরত্বলাভ করেছিলেন। শিবান্ধচর নন্দিকেশ্বর--এই সংস্কারবশেই বোধহয় 
অভিনবপ্তপ্ত লিখেছিলেন--তুগু,মুনিশবৌ নন্দিভরতয়োন্যমন” এবং অভিনব 
গুধ্থের উক্তির উপরে নির্ভর করে মহামহোপাধ্যায় রামকৃষ্ণ কবি মহাশয় 
নন্দিকেশ্বর ও তও্ঁকে অভিন্ন মনে করে নন্দিকেশ্বরকেই নন্দী সংহিতার: 
রচয়িতার মর্ধাদ। দিয়েছেন। তার ধারণা__-অভিনয়দর্পণ এ পূর্ণাঙ্গ নন্দীশ্বর 
সংহিতারই বিশেষ 'একটি অধ্যায়। সে যাই হোক, ভণ্ড ও নন্দীকেশ্বর অভিন্ন 
হলেও আমার্দের অবস্থার ইতরবিশেষ কিছু হয় না। শুধু এইটুকুই বেশী জান 
যায় যে, নন্দিকেশ্বরের অপর নাম তগ্ড, আর নন্দিকেশ্বর যে শিবতক্ত ছিলেন 
এই অন্নমানের পক্ষে আরো একটি প্রবল সমর্থন পাওয় যায়। নন্দিকেশ্বর 


তরতের অন্ুচিস্তাগোষ্ী ও নটরাজ পরিকল্পনা ২৮৫ 


শিবভক্ত ছিলেন, এ দিদ্ধান্তের পক্ষে প্রবল যুক্তি অভিনয়দর্পণের প্রথম 
শ্লোকটি__ 
"আঙ্গিকং ভূৰনং যন্ত বাচিকং সর্ববাঙ্ময়ম্‌। 
আহার্ষং চন্দ্রতারাদি তং হুম: সাত্বিকং শিবম্‌ ॥ 

কিন্ত ঘার। অক্নে তৃষ্ট নন এবং শিবতভ্র-এর সংখ্য! বাড়াতে কুষ্ঠিত তারা 
বলতে পারেন__ 

শিবকে নমস্কার কর! হয়েছে বলেই নন্দিকেশ্বর শিবভক্ত ছিলেন, এ সিদ্ধান্ত 
করা সমীচিন হবে না এই কারণে যে, অভিনয়দর্পণ গ্রন্থে নন্দিকেশ্বর ষে বিষয় 
নিয়ে আলোচনা! করেছেন, তা! হচ্ছে আঙ্গিক অভিনয় বিশেষ করে সেই সব 
আঙ্গিক অভিনয় যা নুত্যের বা নুত্তের উপযোগী, স্থতরাং নৃত্যের বা নৃত্তের 
আদিগুরু শিবকে গ্রন্থারস্তে নমস্কার কর] নিছক প্রথান্সরণ হতে পারে। 

কোন্‌ ধারণ! কার মস্তিষ্কে প্রথম জন্মেছে তা না জানলে যেমন চিন্তার 
ধারাবাহিক ইতিহাসের জ্ঞান অসম্পূর্ণ থাকে তেমনি কার চিন্তার দ্বারা কে 
প্রভাবিত, কার কাছে কে খণী তাও ঠিকভাবে জানা যায় না। কিন্তু ছুর্ভাগ্যেরই 
কথা, নন্দিকেশ্বরকে ব্যক্তিগত পরিচয়ের মতো, তার কাল এবং তার গ্রন্থের 
রচন। কাল সম্বন্ধে আমর। খুবই অল্প জানি এবং সময়ের উর্ধ এবং নিম্নসীম। নিযে 
অনুমান ব। জল্পনাঁকল্পনা কর। ছাঁড়। আর বিশেষ কিছুই আমরা করতে 
পারি না। 

প্রথমতঃ নিম্নপীম1 নির্ধারণ করার চেঞ্; করা যাক। তা] করতে গেলে 
দেখা যাবে নন্দিকেশ্বরের তথা অভিনয়দর্পণের রচনাকাল ত্রয়োদশ শতাব্দীর 
পরে নয়। ১২৪৭ খ্রীষ্টান্ে রচিত, সংগীতরত্বাকরের গ্রন্থকার শারঙ্গদেব তার 
গ্রন্থে নন্দিকেশ্বরের নাম উল্লেখ করে এবং সঙ্গীত বিশারদর্দের অন্যতম বলে 
নন্দিকেশ্বরকে শ্রদ্ধা জানিয়ে নন্দিকেশ্বরের জীবৎকালের নিম়সীম। বিষয়ে নিশ্চিত 
করেছেন। কিন্তু নিয়সীম। বড় কথা নয় আসল সমস্যা উ্ধবসীম। নিধারণ করা। 
এ ব্যাপারে আমর] নিম্নলিখিত প্রশ্ন সামনে রেখে অগ্রসর হতে পারি। 

(ক) নন্দিকেশ্বর কি ভরতের সমসাময়িক ? 

(খ) নন্দিকেশ্বর কি ভরতের পূর্ববর্তী ? 

(গ) নন্দিকেশ্বর কি ভরতের পরবর্তী এবং পরবর্তাঁ হলে কত পরবর্তী ? 

সমসাময়িক বাদীর্দের পক্ষ থেকে এমন কথা বল] ঘেতে পারে ষে, যেহেতু 


২৮৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


নন্দিকেশ্বর এবং তগু, অভিন্ন ব্যক্তি এবং তগু.ই ভরতকে তাগুবনৃত্য 
শিখিয়েছিলেন, সেইহেতু নন্দিকেশ্বর এবং ভরত সমসাময়িক। তাদের 
সমসাময়িক আর একটি প্রমাণ__নাট্যশান্ত্রের (কাব্যমাল] সংস্করণের ) একটি 
সমাপ্তি বচন-_“পমাধশ্চায়ং নন্দিভরত সংগীত পুস্তকম্চ। এই রচনাটির উপর 
ভিত্তি করে কোন কোন গবেষক বলতে চেয়েছেন যে, নন্দিকেশ্বরের এবং ভরতের 
আদি গ্রন্থের সংযোগে প্রচলিত নাট্যশাস্ম রচিত হয়েছে । সেযাই হোক, 
'নন্দিভরত সংগীত পুস্তক” কথাটি এই সাক্ষ্যই দিচ্ছে যে, উভয়ে সমসাময়িক । 
নাট্যশাস্বর বণিত অঙ্গাভিনয়ের সঙ্গে (৮ম-২১শ অন্যায়) অভিনয়দর্পণের 
আলোচ্য বিষয়ের অনেকাংশে সাদৃশ্ত রয়েছে বলে এসব প্রশ্নও অনেকে তুলেছেন। 
তবে কি উভয়েই অপর কোন নাট্যাবিদ্বের কাছে খণী? ভরত নন্দিকেশ্বরের 
কাছে খণী? অথবা নন্দিকেশ্বর ভরতের কাছে খণী। সমসাময়িকবাদীর। 
নিশ্চয়ই বলবেম--উভয়েই অপর কোন প্রাচীন নাট্যশাস্্বিদের কাছে খণী। 
ধার। নন্দিকেশ্বরকে গ্রাচীনতর বলতে চাইবেন তাদের বক্তব্য বোধ হয় এই 
হবে যে, ভরত তগডর কাছে নৃত্য ও ন্বত্ত শিখেছিলেন, স্তরাং ভগ, বা 
নন্দিকেশ্বর ভরতের গুরুস্থানীয় আর সমসাময়িক হলেও বৃদ্ধ সমসাময়িক। 
তগুর পূর্ববর্তিতার আর একটি প্রমাণ এই যে, নন্দিকেশ্বরে যা সংক্ষিপ্তাকারে, 
ভরতে তাই বিস্তারিতভাবে বর্ণনা কর! হয়েছে এবং যেহেতু বিস্তারিত-এর চেয়ে 
সংক্ষিণ্েরই পূর্ববর্তী হওয়। স্ব'ভাবিক, নন্বিকেশ্বর ভরতের পৃববর্তী। এই ছুই 
পক্ষের বিপরীত কোনটিতে আছেন তারা, ধার। নন্দিকেশ্বরকে ভরতের পরবর্ত 
বলেই মনে কবেন। আমার ধারণা- সমস্ত তথ্যপ্রমাণ লামনে রেখে বিচার 
করলে, নন্দিকেশ্বরকে ভরতের পরব্তা বলে গ্রহণ করাই সমীচীন হবে। 
সমসাময়িকবাঁদীরা ব] পূর্ববর্তিবাদীর বড় একটি প্রমাণকে উপেক্ষা করেছেন 
বলেই আমি মনে করি। সেই বড় প্রমাণটি এই যে, স্বয়ং নন্দিকেশ্বর বু স্থলে 
ভরতের পূর্ববর্তিতা ম্বীকার করেছেন। প্রথমতঃ তিনি ত্বীকার করেছেন-__ 
“নাট্যবেদং দদৌ পূর্বং ভরতায়চতুমুখঃ এবং 'প্রয়োগমুদ্ধতৎ স্বত্ব স্বপ্রযুক্তং ততো! 
হরঃ। তগু.ন1 ম্বগণাগ্রণ্যা ভরতায় হ্াদীদ্দিশৎ ॥ অর্থাৎ্ৎ_নাট্যবেদ ত্রদ্ধা 
প্রথম ভরতকে দান করেছিলেন এবং হরের নির্দেশে তও, ভরতকে প্রথম 
তাণবাদি নৃত্ত শিখিয়েছিলেন। দ্বিতীয়তঃ, (গ্রন্থের বহু স্থলে তিনি ভরতকে 
স্মরণ তথা পূর্বাচার্য বলে ন্বীকার করেছেন। যথা 


ভরতের অন্ুচিস্তাগো্ঠী ও নটর[জ পরিকল্পনা ১৮৭ 


মুনিভির্ভরতাদ্দিতিঃ (১০), নাট্যশান্ত্বিশারদৈঃ (৪৪, ৫৯), প্রয়োগো 
ভরতার্দিতিঃ (৫১), পূর্বস্থরিভিঃ (৫৬), নাট্যকোবিদৈই (৬৮), ভরতোতমৈঃ (৮৬), 
যুজ্যতে ভরতাদ্দিভিঃ (১০৪), ভরতাগমকোবিদৈহ (১১১, ১৪৮, ২১৭) ২৩৯ ), 
কীন্তিতে৷ ভরতাগমে (১৪৪), ভরতবেদিভিঃ (১৪৬), পূর্বগৈর্তরতার্দিতিঃ (১৫৬), 
ভরতাগমবেদ্দিভিঃ (১৬৪, ২২৭, ২২৯), ইতানহভরতাদয়ঃ (১৭০), নাটশাস্ার্থ- 
কোবিদৈঃ (১৮৮), মুনিভির্ভরতাদিভিঃ (২০৪, ২০৫) ভরতকোবিদৈঃ (২০৭), 
ভরতাগমদ্দিশাভঃ (২২৫, ২৩২), বিখ্যাতং ভরতাদ্দিভিঃ (২৩৮, নাট্যশান্ত- 
বিশরর্দৈঃ (২৬০, ২৭৬), ভরতোদ্দিতা। (২৬৬), প্রসিদ্ধা ভরতাগমে (২৮৪) প্রভৃতি 
উক্তি থেকে এ কথ নি:সংশয়ে প্রমাণিত হয় যে, নন্দিকেশ্বর সংজ্ঞা-নির্ণয়ে এবং 
ধনিয়োগ নির্ধারণে ভরতের নাট্যশাস্ত্রকেই ভরত ও ভরতাগম নামেও য। প্রসিদ্ধ 
ছিল) বার বার প্রমাণ হিমাবে ব্যবহার করেছেন। তার জ্ঞান যে নাট্যশাস্ত্- 
বিশারদরদের, ব! ভরভাগমকোবিদ্র্দের কাছ থেকে পাওয়া, এ কথ। তিনি বার 
বার স্থীকার করেছেন ! এতো। স্পষ্ট প্রমাণ থাকতেও শন্দিকেশ্বরের কাছে ভরতকে 
ধণী প্রমাণ করতে অথবা উভয়কে সমসাময়িক মনে করে উভয়কেই তৃতীয় কোন 
নাটাকোবিদ্ের কাছে খণী বলে ঘোষণ! করতে যাওয়া নিরর্থক গবেষণা-বিলাস 
ছাড়! আর কিছুই নয়। অভিনয়দর্পণ ভরতার্ণবেরই সংক্ষিপ্ত একটি অংশ হোক 
আর ভরতার্ণব নন্দিকেশ্বরেরই রচন! হোক, নন্দিকেশ্বর মে ভরতের কাছে খণী 
এবং ভরতের পরবর্তী লোক, এ বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই । অভিনয়দর্পণের 
বতমান রূপ অন্ততঃ এই সিদ্ধান্তেরই সমর্থক । 

অতএব আমরা এই সিদ্ধান্তই করছি যে, ভরতের পরব কালেই নন্দিকেশ্বর 
এসেছিলেন এবং তাদের মধ্যে একাধিক শতাব্ধীর ব্যবধান থাকাও অসম্ভব 
নয়। 

রামায়ণই বাল্সীকিকে এবং মহাভারতই বেদব্যাসকে মহাকবির প্রতিষ্ঠা 
দিয়েছে । বাল্সীকির রচনা বলেই রামায়ণ বা বেদব্যাসের রচন1 বলেই 
মহাভারত মহাকাব্য হয়নি, রামায়ণ-মহাভারত মহাকাব্য হয়েছে বলেই 
বালীকি__বেদব্যাস মহাকবি । 

আমরা, অশোকন।থ শাস্ত্রী মহাশয়ের ভাষায় বলতে পারি-_'আলোচ্য 
অভিনয়দর্পণ গ্রস্থখানিতে নন্দিকেশ্বর-সম্প্রদায়ের প্রচলিত অঙ্াভিনয়-পদ্ধতির 
কিয়দংশ মাত্র সংক্ষেপে বণিত হইয়াছে” ( অভিনয়দর্পণের ভূমিক] )। 
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নন্দিকেশ্বর শুধু “নৃত্যমাত্রোপযোগিনি+ যেগুলি, সেইগুলিরই আলোচন!' 
করেছেন। 
আঙ্গিক অভিনয়ের আলোচনাকে পূর্ণাঙ্গ বলা হবে সেখানেই, যেখানে 
অভিনয়ে অংশগ্রহণকারী প্রত্যেক অঙ্গ, উপাঙ্গ ও প্রত্ঙ্গের ক্রিয়া-প্রক্রিয়! সম্বদ্ধে: 
আলোচন। থাকবে, আর অসম্পূর্ণ আলোচন] বল। হবে তাকেই, যে আলোচনায় 
অঙ্গোপাঙগ-প্রত্যঙ্গের ক্রিয়া-প্রক্রিয়ার বর্ণনা! থাকবে না। এই সুত্র প্রয়োগ 
করেই আমর নাট্যশাস্ত্রের এবং অভিনয় দর্পণের সম্পূর্ণতার বিচার করব। 
প্রথমতঃ দেখা যাক্‌ ভরত তার নাট্যশান্ত্রে আঙ্গিক অভিনয় বর্ণনায় কোন্‌ 
কোন্‌ অঙ্গ, উপাঙ্গ এবং প্রত্যঙ্গকৈ অন্ততূক্ত করেছেন, আর নন্দিকেশ্বরই বা 
তার অভিনয়দর্পণে কোন্‌ কোন্‌ অঙ্গ, উপাঙ্গ ও প্রত্যঙ্গকে স্থান দিয়েছেন ? 
ভরত লিখেছেন-- 
ত্রিবিধস্তাঙ্গিকে। জ্ঞেয়ঃ শারীরো মুখজন্তথ] । 
তথা চেষ্টাকৃতশ্চৈব শাখাঙ্গোপাঙজগসংযুতঃ ॥ 
শিরোহস্তকটিবক্ষঃ পার্শপাদসমন্থি ত: | 
অঙ্গ প্রত্যঙ্গসংযুক্তঃ ষড়ঙ্গে। নাট্যসংগ্রহঃ ॥ 
তশ্য শিরোহস্তোরঃ পার্থবকটীপাদূত অঙ্গানি, নেত্রভ্রনাসাধরকপোল, 


চিবুকাঙ্গ্যপাঙ্গানি। 
ভরতমতে--১। শিরঃকর্ম_সংখ্যা ১৩ 
(উত্তমাঙ্গের ২। দু্টি--(ক) রসদৃষ্টি_-৮ 1 
অভিনয় ) (খ) স্বায়িভাব দৃষ্টি--৮ 1৩৬ 
(গ) সঞ্চারী দুষ্টি__২০ 
৩। তারাকর্ম-_৯ 
৪1 দর্শনবিধি-৮ 
৫€। পুটকর্ম-_-৯ 
৬। ভ্রকর্ম--৭ 
৭। নাসাকর্ম-_৬ 
৮ গণ্ডকর্ম--৬ 
৯। অধরকম--৬ 


১*। চিবুককর্ম__৬ 


ভরতের অনুচিস্তাগো্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পন! ২৮৯ 


১১। 
১৭ । 
১৩। 


£€পাক্ত অভিনয়) ১৪ । 


১৫1 
১৬৩। 
১৭। 
১৮ | 


১৪ । 


১৯ | 


পে । 


মুখরাগ-_-৪ 

মুখকধ-_-৬ 

গ্রীবাকম--৯ 
হস্তকর্ম__-অসংবুত-_-২৪ ) 
হস্তকর্ম_-সংযুত--১৩ ৬, 
নুতৃতস্ত __*৩০ ] 
হন্তের করণ---৪ 

বাহুকর্ষধ--১৭ 

উরঃকর্ম_€৫ 

পার্বকম-_€ 

উদ্দরকর্ষ--৩1৪ 

কটাকর্ম ৫ 

উরুকর্ম-_€ 

জক্তঘা কর্ম-_-€ 

পার্দকর্ম--€ 

চারী (তৌমী )--১৬ 

চারী ( আকাশিকা 1১৬ 

স্থান-_৬ 

হ্যায় ( শস্্র মোক্ষণে :--৪ 

মণ্ডল ( আকাশগ )--১* 

মণ্ডল (সমিগ )--১০ 

গতি-__ 


নন্দিকেশ্বরের মতে__আঙ্গিক অভিনয় হচ্ছে-'অঙ্গোপাঙ্গপ্রত্যলৈস্তেধ 


গ্রকাশতঃ ॥ 


অঙ্গ - শির, হস্ত বক্ষ, পার্শ, কটাতট, পাদ--মোট ছয়টি (কারো। কারো 
মতে “গ্রীবা” ও একটি অঙ্গ ) 
প্রতাঙ্গ - স্বদ্ধ, বান, পৃষ্ঠ, উদ্বর, উরু, জজ্ঘা-মোট ছয়টি (কারো কারে 
মতে _ মণিবন্ধ, জানু, কুর্পর )। 
* অধ্যাপক শান্্ী এবং ডাঃ ঘোষ-হ৭ প্রকার নৃত্তহত্ত কোথায় পেলে ? 


১৪১ 
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উপাঙ্গ -দৃষ্টি, ত্র, পৃট, তারা, কপোল, নাসিকা, হনৃ, অধর, দ্শন, জিহ্বা, 
চিবুক ব্দন (শিবের ) পাঞ্চি, গুলফ্‌, অঙ্গুলি (করে ও পদে )-মোট 
পনেরটি। 
উল্লিখিত অঙ্গ, উপাঙ্গ এবং প্রত্যক্জের মধ্যে নন্দিকেশ্বর “নম্নলিখিত কর্ধের 
বর্ণনা করেছেন-_ 
১। শিরোভেদ-_-৯ (নাটাশাস্সে--১৩ ১ 
২। দৃষ্টিভেদ-_ ৮ 
( নাট্যশাস্সে দৃষ্টিকর্ম ৩৬ এবং দুষ্টিবিধি ৮! এখানে ভব কু দৃষ্টিবিধিকেই 
শুধু গ্রহণ করা হয়েছে |) 
৩। গ্রীবাভেণ--৪ (নাঃ শাঃ 
৪ | হস্ততেদ-__(ক) অসংযুক্ত হস্ত-_-২৮ (নাঃ শাঃ__২৪ ) 
(থ) *সংযুক্ত হস্ত__২৩ ( নাঃ শাৃঃ-১৩) 
(গ) দশাবতারহুম্ত---১০ 
(ঘ) জাতিহস্ত--৪ 
(উ) বান্ধব্হস্ত-_-১১ 
চে) নুত্তহস্তের গতি-_£ 
(ছ) নুত্তহত্ত-_১৩ 
(জ) নবগ্রহহত্ত-__৯ 
৫ | পাদতেদ-__-৪ (নাঃ শা--৫ ) 
৬। মণ্ডলভেদ--১০ (নাঃ শাঃ ১৮) 
৮। স্থবানকভেদ--৬ (এ) 
৮। উত্প্নবন ভেদ--৫ (এ ৯) 
৯। ভ্রমরী ভেদ--৭ (এ ৯) 
১০। চারিভেদ-_-৮ (৯ » ১৬) 
১১। গতিভেদ--১* (»» ৯) 
সাধারণ তুলনামূলক আলোচনায় প্রথমেই দেখা যাচ্ছে_ভরত যেখানে__ 
শির, দৃষ্টি, তারা, পুট, ভ্রু-নাসিকা, গণ্ড, অধর, চিবুক, মুখ, গ্রীবা, হস্ত, বাহু, 





৯) 


* আয়োবিংশতির ঠ্যুক্তাঃ পূর্বগৈর্ভরতাদিভিঃ ? 


ভরতের অন্গুচিস্তাগোষ্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পন। ২৯১ 


উরঃ, পার্খ, উদর, কটা, উরু, জজ্ঘ, পাদ-_-এই ২টি অঙ্গোপাঙ্গ প্রতাঙ্গের কর্ম 
বিনির্ণয় করেছেন, নন্দিকেশ্বর সেখানে শ্তধু শির, দুষ্টি, গ্রীবা, হস্ত, পার্দ-_এই 
৫টি অজের ভেদ নির্ণয় করেছেন । দ্বিতীয়তং-_নুত্যে উপযোগিতা আছে 
কি নেই, সেই দিকে দৃষ্টি রেখে, অঙ্গোপান্গ-প্রত্যঙ্গ নির্বাচন করলেও, নন্দিকেশ্বর 
ভরতোক্ত ৩৬ প্রকার ভাবদুষ্টি ( রসদৃষ্টি + স্থায়িভাবদুষ্টি + সঞ্চারিভাবদৃষ্টি ) বাদ 
দিয়ে অভিনয়দর্পণের অঙ্গহানি ঘটিয়েছেন বলেই আমার ধারণা । তৃতীয়ত:, 
“পূর্ব গৈর্ভরতাদ্দিভিঃ? বলে দোহাই দিলেও, হস্ত-ভেদ-পরিকল্পনায় নন্দিকেশ্বর 
অনেক নতুন নতুন বিষয়ের অবতারণা করেছেন । নাট্যশান্ধমে মোট হস্তকর্-_ 
৬৭, অভিনয়দর্পণে হস্তভেদ মোট--১০৩। তারপর, উৎ্প্লবন, ভ্রমরী, গতি 
প্রভৃতি ষে সব বিষয়ের ভেদ বর্ণনা করেছেন, নাট্যশান্ত্রে সেইনব বিষয়কে 
পথকভাবে এবং বিস্তারিতভাবে বর্ণন। কর হয়নি । 


ভরত এবং নান্দকেশ্বরকে পাশাপাশি রেখে দেখলে তাদের একের ও 
পার্থক্যের ছবিটি আরো স্পষ্ট হয়ে উঠবে । 


ভরত (*কর্ম) নন্দিকেশ্বর (*ভেদ ) 
১। শিরঃকম--১৩ শিরোভেদ-_-৯ 
২। দৃষ্টিকর্ম_-৩৬ 

গ্ৃষ্টিবিধি-_-৮ দৃর্টিতেদ__৮০ 
৩। তারাক্--৯ ১৫ 
৪ | পুটউকর--৯ ১ 
€। ভ্রকর্ম_-৭ ১৫ 
৬। নাপাকম-_-৬ ১ 
৭। গৃগুকর্ম__-৬ ১৫ 
৮। অধরকর্_-৬ ১৫ 
৯। চিবুককম--৬ * 
১০ | মুখকম---৬ ৮ 
১১। মুখরাগ-_-৪ ১৮৫ 


১২। গ্রীবাকর্ম--৯ গ্রীবাভেদ-__৪ 


২৩ 


১৩. 


ন্‌ 


স্‌ ৭. 


৮! 


০ 


॥ 


ভারতীয় নুত্যুধারার সমীক্ষা 





ভরত ! *কর্ম ) 
তম্তকদ (ক) অসংযুক্ত-_-২৪ 
(খ) সংবুক্ত--_১৩ 
(গ) নৃত্তহত্ত-_-৩* 
(খ) ১৫ 
(ড) ১৯ 
(চ) ১৫ 
(চু) ১ 
(ভ) ১ 
(ক) হষ্ঞের করণ 
বাককম-9৪ 
উরঃকশ্র-_€ 
পার্শকম--£ 
উদ্দরকর্ধ--৩ বা ৪ 
কটিকশ-_-€ 
উরুকর্জ-__€৫ 
জক্ঘাক-_€ 
পাদকম-__-€ 
চারী--৩হ২ 
স্বান- ৩ 
শ্যায়-_--৪ 
মগ্ুলে ভেদা--_-১০ 


গতি-_(*বনহু প্রকার ) 
আসন--/ পাত্রোচিত ) 
১ 


সত 


নন্দিকেম্খর (*ভেদ?) 
(ক) ২৮ 

(খ) ২৩ 

(গ) ১৩ 

(খ) দশাবতারঞ্হজ্ত-_১ 
($) জাতিহস্ত-_৪ 

(চ) বান্ধব হস্ত--১১ 
(ছ) নৃত্ৃহষ্ভতের গতি--« 
(জ) নবগ্রহ হন ৯ 
(ঝ. ৯ 


৮৮৫৮ ১৫/৫১ 


টি 
পাদভেদ-_-৪ 
চারী--৮ 
স্বানভেদ্‌-__-৬ 
১৫ 
মণগ্ডলতেদ--১৭ 
গতিভেদ--১০ 
১৫ 
ভ্রমরী ভেদ --৭ 
উত্প্লবন ভেদ্দ-_-€ 


নুত্যমান্রোপযোগিনি কথ্যন্তে লক্ষণৈঃ ক্রমাৎ। 
অঙ্গানাং চলনাদেব প্রত্যঙ্গোপাঙ্গয়োরপি | 
চলনং প্রভবেত্ম্মাৎ স্বেষাং নাত্র লক্ষণম ॥ 
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একথ। নন্দিকেশ্ব ঘোষণা করলেও, আমরা একথ। বলতে বাধা যে, গ্রস্থকার 
অভিনয়দর্পন নাম না রেখে নৃত্যদর্পন রাখলেও, অসম্পূর্ণতার অন্িষোগ এড়ানে। 
তার পক্ষে সম্ভব হত না এবং কেন হত না তা আশা কবি, এই আলোচনা 
থেকেই স্পষ্ট হয়ে উঠেছে । 


এই সাধারণ তুলনামূলক আলোচনার স্তর অতিক্রম করে বিঞ্ষে আলোচনায় 
প্রবেশ করলে, উ-্চয়ের এঁকা ও পার্থক্যের রূপটি আরো! ফুটে উঠবে, এ বিষয়ে 
কোন সন্দেহ নেই ' তবে বিশেষ আলোচনণ করতে হলে নামকরণ, লক্ষণ 
এবং বিনিয়োগ সম্বন্ধে যতখানি বিস্তারিত আলোচন। কর দরকার, এখানে সে 
অবকাশ নেই! তাউ মামি ন।টাশাস্ম ও অভিনয়দর্পণ উভয়েই যে সব বিষয় 
নিয়ে আলোচনা! করেছে, তাদের শ্রেণীবিভাগকে পাশাপাশি রেখে এ্রক্য ও 
পার্থক্য দেখাতে চেষ্টা করব এবং লক্ষণ ও বিনিয়ে'গের একা ও পার্ধকা দেখাতে 
বিরত থাকব । 


(ক) শিরকর্ম 
ভরত নন্দিকেশ্থর 

১। আকম্পিত *১ | সম 

২। কম্পিত *২ | উদ্ধাহিত (৬) 
৩। ধুত *৩! অধোমুখ (১২ 
৪। বিধৃত *৪ | আলোলিত (১৩. 
«€ | পরিবাহিত *৫। ধুত (৩) 

৬। উদ্বাহিত *৬| কম্পিত (২) 
৭। অবধুতত *৭। পরাবুন্ত (১০) 
৮। অঞ্চিত *৮ | উতক্ষিপ্ত (১১) 
৯। নিহঞ্চিত *১। পরিবাহিত ।€) 
১৯০। পরাবুঙ ৮৫ 

১১। উৎক্ষিগ্ত ৯৫ 
১২। অধোগত ১ 
১৩। লোলিত ৮ 


৪ 


১। 


| 
৩ | 
৪ | 
৫ । 
৬ | 
৭! 


৮ । 


১। 
২। 
৩। 
৪। 
৫ । 
৬। 
শ। 
| 


নি | 


১। 
ত | 
৩। 
৪! 
€ । 


দম 
সাচী 


আলোকিত 
বিলোকিত 
প্রলোকিত 
উল্লোকিত 
অবলোকিত 
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(খ) হৃষ্টিবিধি 


১। 


॥ 
৩। 
৪ 1 
€ | 
৬। 


মা) 


৮ | 


(গ) গ্রীব। 


৯। 
| 
৩ । 


৪5 ॥ 


১ 
| 
৩। 
৪ | 


৫ । 


নান্দকেশ্বর 
সম 


আলোকিত (৪) 
সাচী (২) 
প্রলোকিত (৬) 
নিমর্শলিত 
উল্লোকিত (৭) 
অহ্ুবুত (৩) 
অবলোকিত ৮) 


নজ্দিকেশ্র 
কুন্দরী 
তিরশ্চীন। 
পরিবধ্তিতা৷ 
প্রকম্পিতা 
*( কোনও মিল'নেই 


৮১৮৫৮ % 


পতাক (১) 
জ্রিপতাক (২) 
অর্পতাক 
কর্তরীমুখ (৩) 
মযুরাক্ষ 


৬। 
চু 
৮ | 


০ | 


৯ 
১. । 
১৩ । 
১৪ । 
১৫। 
১৬ । 
১৭ । 
১৮৮ । 
১০৯ | 
২৬ । 
২১। 
| 


২৩ । 


১ । 
| 


৩। 
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ভরত 

শুকতুপ্ড 
মষটি 
শিখর 
কপিশ 
কটকামুখ 
সুচ্যাস্ত ( সুচীমুখ ) 
পচ্মকোশ 
সপ্পশীর্ষ 
সবগশীধ 
কাঙ্গুল 
অলপদ্ধ ! অলপল্পব ) 
8 
অ্রমর 
হংসাস্যা 
হংসপক্ষ 
সন্দংশ 
উর্ণনাত 
অআঅচুড় 

১ 


১ 
১৫ 
১ 


(ঙ) 
ভরত 
অঞ্জলি 
কপোত. 
কর্কট 


২৯৫ 
নন্দিকেম্থর 
৬। অর্থচন্্র (৪) 
৭। অরাল (৫) 
৮। শুকতৃগুক (৬) 
৯। মুষ্টি ৭) 
১০1 শিখর (৮) 
১১। কপিখ (১) 
১২। কটকামুখ (১৭) 
১৩। শ্ুচী (১১) 
১৪1 চক্দ্রকল। 
১৫। পল্মকোশ (১২) 
১৬। সর্পশির (১৩) 
১৭। স্বগশীধ (১৪) 
১৮। সিংহমুখ 
১৯। কানগুল (১৫) 
২০। অলপন্মক (১৭) 
২১। চতুর (১৮) 
২২। ভ্রমর (১৯) 
৩। হংসাম্ত (২*) 
২৪। হুংসপক্ষক (২১) 
২৫! জন্দংশ (২১) 
২৬। মুকুল 
২৭। তাত্রচুড় (২৩) 
২৮। 'ন্রিশ্লক 
সংযুক্তহত্ত 
নন্দিকেশ্খর 
১। অঞ্জলি (১) 
২। কপোত (২) 
৩। কর্কট (৩) 


১, 


কি 00 ডে 5 ৫ 


€ 
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স্বস্তিক 
কটকাবর্ধমানক 
উতৎ্সঙ্গ 

নিষধ 

দোল 


পুস্পপট 


গজদস্ত 
অবহিথ 
বর্ধমান 


৮৮৮%১৮১৮১ 


ভবতি 
চতুরশ্র 
উদ্বৃত্ত ( তালবৃস্তক ) 
তলমূৃখ 
স্বম্ভিক 
অরালখটকা মুখ 
আবিদ্ধবক্ত.ক 


১। 
২ | 


৩ । 


নন্ষিকেশ্্বর 
ক্বম্তিক (৪) 
ভোল (দোল) (৮) 
পুষ্টুপুট (৯) 
উতৎ্সঙ্গ ৩১) 
শিবলিজ 
কটকাবর্পন (€) 
কতরী স্বস্তিক 
শকট 

শজ্ধ 

চক্র 

সম্প্‌ট 

পাশ 

কীলক 

মৎস্য) 

কৃম 

বরাহ 

গরুড় 

নাগবন্ধ 

খটহা 

ভেক্€ 


নন্দিকেশ্বর 
পতাক 
্বক্তিক্‌ (৪) 
ডোলাহস্ত 
অগ্রলি 
কটকাবধ”ন 
শকট 


চিএ 
নস 
৯৩ 
৪ 
৫ 


ন্‌ শ 


ষ্ঠ 


ন্‌ 


৩ 
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ভরত নন্দিকেশ্থর 


সুচীমুখ ৭। পাশ 


রেচিত ৮। কীলক 
অর্ধরেচিত ১৯। কপিখ 
উত্তানবঞ্চিত ১৭। শিখর 
পল্লব ১১। কৃর্ম 
নিতম্ব ১২। ভ্ংসাস্য 
কেশবন্ধ ১৩। অলপ্প 
লভা। ক ক ক 
করিহস্ত 
পক্ষবঞ্চিতক 
পক্ষপ্র্যোতক 
দগুপক্ষ 
উধ্বমগডলী 
পার্খ্যগুলী 
উর্োমগুলী 
উরঃপার্বাধমণ্ডল 
মুষ্টিকম্বম্তিক 
নলিনীপদ্মকোশ 
অল্লপল্পব 
উন্বন 
বলিত 
বিপ্রবীর্ণ 
গকুড়পক্ষ 
ললিত 

(ছ) পাদকর্ম ও পাদভেদ 


ভরত নন্দিকেশ্বর 


উদ্দঘন্তিত ১। মণ্ডল 


সম ২॥ উত্প্রবন 


২৯৮ ভারতীক্প নৃতাধারার সমীক্ষা 


ভরত নন্দিকে*বর 

৩। অগ্রতল সঞ্চর ৩। ভ্রমরী 

9। অঞ্চিত ৪1 পাদচারিকা 

€ | কুঞ্চিত 

(জ) চারী 
ভরত নক্দিকেশ্বর 

(ক) ভীমচারী (১৬) 

১। সমপাদ ১1 চলন 
২। স্থিতাবর্ত ২। চংক্রমণ 
৩। শকটাস্য ৩1 সরণ 

৪1 অধ্যর্ধিকা ৪1 বেগিনী 
« । চাষগতি € | কুট্টন 
৬। বিচ্যব। ৬। লুন্তিত 
৭।॥ এলকাক্রীভিত। ৭1 লোলিত 
৮। বদ্ধ ৮1 বিষমসঞ্চর 
৯। উরুদ্ধত *( কোন মিল নেই 
(ক) ভোৌমচারী 

১৬ | অডিডতা। 

১১ ॥ উম্পন্দিতাঁ 
১২। জনতা 
১৬। স্যন্দিত। 


১৪। অপস্যন্দিতা 
১৫। সমোতৎ্সরিতমণ্ডলী 


১৬। মগুলী 
(খ)ট আকাশচারী ১৬) 
১। অতিক্রান্ত 

২। অপক্রাস্ত। 

৩ | পার্খক্রাস্তা 


৪1 উর্ধবজান্ত 


ভরতের অনুচিস্তাগোষ্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পনা ২৯৯ 
ভরত নজ্জিকেশ্বর 
€। স্ছচী 
৬। নৃপুরপাদিকা 
৭। ফোলপাদ। 
৮1 আক্ষিপ্তা 
৯। আবিদ্ধা 
১০। উদ্ধত 
১১। বিদ্যদত্রাস্ত 
১২। অলাত। 
১৩। ভূজঙ্গত্রাসিতা 
১৪। হরিণপ্রুতা 
১৫) দগ্পাা। 
১৬। ভ্রমরী 
(ঝ) স্থান 
ভরত নন্দিকেশ্বর 
১। বৈষ্ণব ১। সমপাদ 
২। সম্পার্দ ২1 একপাদ 
৩। বৈশাখ ৩। নাগবন্ধ 
৪ | অগুল ৪1 এ্রন্দ্ 
৫ ।॥ আলীঢ ৫। গারুড় 
৬। প্রত্যালীঢ় ৬। ব্রক্ষ 
(এ$) মণ্ডলভেদ 
ভরত নন্দিকেশ্বর 
(ক) আকাশ(গ) 
১। অতিক্রান্ত ১। স্থানক 
২। বিচিত্র ২। আক্মত 
৩। লল্তিত সঞ্চর ৩। আলীট 
৪1 স্থাচীবিদ্ধ ৪। প্রত্যালীঢ়- 
€ | ঈগ্ডপাদ € | প্রেত্খণ 
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ভরত নন্ফিকেশ্বর 
৬। বিহ্ৃত ৬। প্রেরিত 
ণ। অলাতক ৭। স্বস্তিক 
৮। বামাবিদ্ধ ৮। মোটিত 
৯। ললিত ৯। সমস্থচী 
১০ । ক্রাস্ত ১০। পার্্স্থচী 
€(তৌম--) 
১১। ভ্রমর 
১২। অন্কন্দিত 
১৩। আবত 


১৪ ' সমোতৎসরিত 
১৫ । এলকাক্রীভিত 


১৬। অডি্ডিত 
১৭। শকটাস্তয 
১৮। অধ্যর্ধক 
১৯। পিষ্টকুন্ট 
২০৭1। অসম 
(ট) গ্াতি 
ভরত লন্দিকেশ্থর 


১। € গতির শ্রেণীবিভাগ না করলেও ১। হংসী গতি 
ভরত তার নাট্যশাস্ত্রের সমগ্র ছাদণশ ২1 ময়ূরী গতি 
অধ্যায়ে গতি”প্রচার নিয়ে আলোচনা ৩। ম্বগী গতি 


করেছেন । ) ৪ | গজলীল গতি 
৫। তুরঙ্গিণী গতি 
৬। সিতহী গতি 
৭। ভূুজঙ্গী গতি 
৮। মগ্ু.কী গতি 
৯। কবীরা গতি 


«| মানবী গতি 
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নাটাপাস্ত্রের এবং অভিনয়দর্পণের তুলনামূলক আলোচন। এখানেই শেষ 
করা যাক্‌। 
অভিনয়দর্পণ, যা! যা নৃত্যোপঘোগী শুধু সেই সেই বিষয় আলোচন1 করতে 
চেষ্টা করেছে এবং নাট্যশাস্ত্র নাট্য, নৃতা ও নৃত্ত--এই ত্রিবিধের নটনের প্রতি 
দৃষ্টি রেখেই সব কিছু আলোচনা করেছে । 
অতিনয়দর্পণে 'নটন”কে নাট্য, বৃত্ত এবং নৃত্য-_এই তিন শ্রেণীতে ভাগ 
করা হয়েছে, কিন্তু এই তিন প্রকার নটনের লক্ষণ সম্বন্ধে যে আলোচন। করা! 
হয়েছে ত। খুবই সংক্ষিপ্ত । 
প্রথমতঃ নাট্য ও নাটককে সমার্থক করে নন্দিকেশ্বর ভরত-নির্ধারিত 
শ্রেণীভেদ থেকে দূরে সরে এসেছেন, কারণ, নাটক দশরূপকের অন্যতম খ্যাত বৃত্ব 
অবলম্বনে রচিত দশ্ঠট কাব্য, নাট্যমাত্রেই নাটক নয়। দ্বিতীয়তঃ, নাট্যের শ্রেণী- 
বিভাগ 1বষয়ে সচেতন থাকেননি । এ বিষয়ে আধক আলোচন? নিষ্পরয়োজন । 
অধিক আলোচন। দাবী করতে পারে বৃত্ত এবং নৃত্য এই ছুটি শক। প্রথমে 
প্রশ্থ জাগে নৃত্ত ও নৃত্যের এই পার্থকা নন্দিকেশ্বর নিজেই করেছেন, অথবা 
পৃাচার্য ভরতের কাছ থেকে পেয়েছেন 1? এই প্রশ্নটির আলোচনা ছুই কারণে 
আবশ্তক । প্রথম কারণ-__নন্দিকেশ্বর এবং পরবর্তী গ্রন্থকারগণ নৃত্য ও নৃত্তকে 
পৃথক বলেই মনে কয়েছেন, দ্বিতীয় কারণ--ভরত যদি নৃত্ত ও নৃত্যের মধ্যে 
ভেদ কল্পনা না করে থাকেন, অন্ততঃ এমন কিছু না বলে থাকেন ঘা এই ভেদ 
কল্পনাকে প্ররোচিত করতে পারে ত। হলে ঘ'ন্দকেশ্বরই-_-অবশ্ট অন্য ঈশ্বরের 
অভাবে-_ ভেদ কল্পনার কৃতিত্ব দাবী করতে পারবেন। ভেদ কল্পনার উৎস্‌ 
সন্ধানে বের হওয়ার আগে দেখ যাক অভিনয়দ্র্পণে নৃত্ত এবং নৃত্যের কি লক্ষণ 
নিরূপণ কর হয়েছে, পরে দেখা যাবে সেই লক্ষণ নাট্যশাস্ত্রে পাওয়া] যায় কিন] । 
নন্দিকেশ্বরের মতে-_ভাবাভিনয়হীনংতু হৃত্তমিত্যভিধীয়তে | অর্থাৎথ-_ষে 
নটন ভাবাভিনযুহীন তার নাম বৃত্ত । আর নৃত্য হচ্ছে-_রিসভাব্ব্যপ্রনাদিযুক্তমূ্‌।, 
এই সংজ্ঞ। ছাড়া নৃত্য সম্বন্ধে আরে] বিশেঘ বিবরণ পাওয়া যায় “নাট্য ক্রম" 
আলোচন। প্রসঙ্গে । সেখানে গ্রন্থকার লিখছেন-_ 
'নৃত্যং গীতাভিনয়ং ভাবতালযুতং ভবেঘ্। 
আন্তেনালগ্বয়েদ্‌ গীতং হস্তেনার্থং প্রদ শঁয়েখ। 
চক্ষুর্টাং দর্শয়েদ্‌ ভাবং তালমাচরৎ ॥ 


৩৪২ ভারতীয় নৃত্যধারাৰ সমীক্ষা 


অর্থাৎ নৃত্য হুচ্ছে ভাবতালযুক্ত গীতাভিনয়। নৃত্যের সময় মুখে থাকবে 
গান, হস্তে থাকবে অঙ্গবাঞ্জক নানী মুদ্রা বা হস্তকর্ণ, চোখে থাকবে ভাবের 
অভিব্যক্তি এবং পায়ে রাখতে হবে তাল । তা হলে এখানেও দুয়ের পার্থক্য 
পাওয়া ঘাচ্ছে এই যে-_নৃত্য হচ্ছে ভাবতালযুক্ত গীতাভিনয়ন, আর বৃত্ত হচ্ছে-_ 
ভাবাভিনয়হীন গীতাভিনয়হীন শুধু তালযুক্ত নটন। বৃত্যে-_-আঙ্গিক-আহার্ধ 
সাত্বিক-_এই তিন অভিনয়-এরই প্রাধান্য, বৃত্তে শুধু আঙ্গিক অভিনয়েরই__ 
তালযুক্ত অঙ্গচালনারই প্রাধান্য । বলাবাহুল্য, পরবর্তীকালে ₹শরূপককার 
ধনঞ্য় নৃত্যকে ভাবাশ্রয় এবং নুত্তকে তাললয়াশ্রয় বলে নন্রিকেশ্বর-এর ভেদ 
কল্পনাকে অঙন্থসরণ করেছেন। নাট্যশাস্ত্রের প্রথম অধ্যায়ে, কৈশিকী যোজন 
প্রসঙ্গে প্রথম নৃত্য শবটির উল্লেখ পাওয়া যায়- পাওয়া যায়” নৃত্তাঙ্গহারসম্পন্না 
রসভাবক্রিয়াত্মিক1 | নুত্ত শব্দটির টীকা করতে অভিনবগ্ুপ্ত লিখেছেন, নতনং 
নৃতম। গাত্রাণামঙ্জোপাঙ্গানাং বিলাসেন ক্ষেপঃ | ন তু কেন ক-ব্যাংশেন। 
লোকোহপ্যেবংবিধবিষয়ে এবমেব আহ-_নৃত্যতীব গচ্ছতি। “টাকাকারের “ন তু 
কেনচিৎ কর্তব্যাংশেন” কথাটি থেকে স্পষ্টই বোঝ যাচ্ছে_ নুভ্ত, অঙ্গোপাঙ্গাদির 
সবিলাস এবং কর্তব্যনিরপেক্ষ ক্ষেপ বা সঞ্চালন। এখানেই বল? হয়েছে-__ 
নীলকণ্ের নুত্যে “কৈশিকী প্রথম দেখা দিয়েছিল । তারপর ন্ত্য কথাটি 
পাওয়া ধাচ্ছে “তা গুবলক্ষণ” নামক চতুর্থ অধ্যায়ে মহাদেবের" ময়াপাদং স্ব 
বৃত্যুং*** উক্কিটিতে । এই নৃত্য নান। করণসংযুক্ত অঙহাবে অলংকৃত। 
টাকাকার অভিনব গুপ্ুই এই “নুত্য”কে যে নৃত্ত বলেই মনে করেছেন এর শ্রমাণ, 
নৃত্তকর্মণি+ “নৃত্তেন মিশ্রিত? নৃত্তবিরহিতম্****প্রভৃতি প্রয়োগ । তারপর অঙ্গহার 
প্রয়োগ সম্বন্ধে আলোচন! প্রসঙ্গে “নৃভ” কথাটি বহুবার প্রযুক্ত হয়েছে । 
হস্তপার্দ-সমাযোগে। বৃত্তশ্ত করণং ভবে, ।***ঘ্বেনৃত্তকরণেচৈব ভবতো। নৃত্তমাতৃকা? 
শেষোক্ত পংক্তির টীকায় অভিনব গুপ্ত লিখেছেন-__নৃত্তস্তাঙ্গহারাত্মনে মাতৃকা 
উৎ্পত্তিকারণম্।, এ থেকে জানা যাচ্ছে নৃত্রের আত্মা হচ্ছে “অঙহার' 
( অঙ্গানাং দেশাস্তরে প্রাপণপ্রকারোহঙ্গহার: )। 


অষ্টোত্তরশত করণ সম্বন্ধে মন্তব্য করতে গিয়ে অভিনবগুপ্ত যা! লিখেছেন, 
1 নৃত্ব বৈশিষ্ট্য নিধণারণে খুবই সহায়ক। তিনি লিখেছেন--“অভিনস্ে বস্ত্থেন 
যন্গত্ং বক্ষ্াতে অভিনয়াস্তরাঁলবতিচ্ছিন্-প্রচ্ছাদনাদেতৎ প্রযুজ্যতে। শস্ত্াদিযুছে, 
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বহু যুদ্ধে, চাক প্রয়োগ-সৌষ্টবার্থমপি প্রযুজ্যতে । চতুর্থধায়ের শেষে “বৃত্ত” সম্বন্ধ 
ভরত বিশেষ আলোচনা করেছেন । তিনি লিখেছেন__ 


“রেচকা অঙ্গহারাশ্চ পিশ্তীবন্ধস্তথৈব চ। 
সুষ্্া ভগবতা দৃত্তান্তগুবে মুনয়ে তদা॥ 
তেনাপি হি ততঃ সম্যগ.গানভাগুসমদ্বিতঃ ৷ 
বৃত্ত প্রয়োগঃ সথষ্টো। যঃ স তাণ্ডব ইতি শ্বৃতঃ ॥ 


এর পরেই ভরত ঝযিদের মুখে প্রশ্ন তুলেছেন--সাধারণ অঙ্গাভিনয়ের সঙ্গে 
নৃুন্লের পার্থক্য কোথায় ? 
“যদ? প্রাপ্তার্থমর্থানাং তজ জ্ঞেরভিনয়ঃ রুতঃ | 
কস্মানৃত্তং কুতং হ্যেতৎ্খ কং স্বভাবমপেক্ষত ॥ 
ন গীতকার্থসন্বদ্ধং ন চাপ্যর্থন্ত ভাবকম্‌। 
কম্মান্রত্বং রুতৎ হোতদ্গীতেঘাসারিতেফু চ ॥” 


বৃস্ভের ষখন গীতকার্থের সঙ্গে কোন সম্বন্ধ নেই, নৃত্ত খন অর্থভাবক নর, 
তখন বৃত্তের প্রয়োজন কি? এই প্রশ্বটি সামনে রেখে টাকাকার অভিনবপ্প্র 
পূর্বপক্ষের যুক্তিগুলির অবতারণা করেছেন এবং নাটোর সঙ্গে নৃত্তের পার্থক্য 
কোথায় ত1 বুঝাবার চেষ্টা করেছেন। কৌতুহলী পাঠক নাট/শাস্ত্ের চতুর্থ 
অধ্যায়ের ২৬১---২৬৩ গ্লোকের টীকা! পাঠ করলেই সব কিছু জানতে পারবেন । 


তবে প্রশ্নের উত্তরে ভরত য বলেছেন, তা অবশ্যই উল্লেথযোগ্য__ 
“অত্রোচ্যতে ন খন্বর্থং কঞ্চিন্নংভমপেক্ষতে । 
কিং তু শোভাং প্রজনয়েদিতি বৃত্তং প্রবর্তিতম্‌ ॥ 
প্রায়েণ সর্বলোকক্ত্য নৃত্তমিষ্টং শ্বভাবতঃ | 
মঙ্গল্যমিতি কৃত্ব! চ নৃত্তমেতৎ প্রকীতিতম্‌ ॥ 
বিবাহপ্রসবাবাহপ্রমোদাত্যুদয়াদিযু। 
বিনোদ্বকারণং চেতি নৃত্তমেতং প্রবতিতম্‌ ॥ 
কস ক ৬০ 
গীতুপ্রয়োগমা শ্রিত্য নৃত্যমেতৎ প্রবর্যতাম্‌ । 
প্রায়েণ তা গুববিধির্টেবস্তত্যাশ্রয়ো ভবেৎ ॥ 


৩০৪ ভারতীয় নৃত্ধারার সমীক্ষা 
ৃভ প্রয়োগের অবস্থাগুলি সম্বন্ধে ভরতের নির্দেশ এই-_ 


অঙ্গবস্তনিবৃতী তু বর্ণনিবৃতিষু 
তথা চ অভ্যুদয়স্থানে নৃত্তং তজজ্ঞঃ প্রযোজয়েখ। 
তব, সংদৃশ্ঠান্ছে কিঞ্চিদস্পত্যোরদনা শ্রয়ম্‌ । 
নৃভং তত্র প্রষোক্তব্যং প্রহ্ধার্থগুণোত্তবম ॥ 
যন্ত্র সন্পিহিতে কাস্তে খতুকালাদিদর্শনম্‌ । 
গীতকার্থাভিসম্বন্ধং নৃত্তং তন্রাপি চেষ্টন্ছে ॥ 
থণ্ডিতা বিগ্রলন্ধা ব কলহাস্তরিতাপি ব1। 
ষম্মিন্নঙে তু যুবতি্ন নৃত্বং তত্র ফোজয়েৎ ॥ 
সখীপ্রবুত্তে সংলাপে তথা সন্গিহিতে পরিয়ে । 
নহি নূত্তং প্রযোক্তব্যং ঘন্তা। বা প্রোষিতঃ প্রিয় ॥ 
ষন্সিননঙ্গে প্রপাদং তুগৃহীয়ান্নায়িকাক্রমাৎ্চ। 
ততঃ প্রস্ৃতি নৃত্তং তু শেষেঘঙেষু যোজয়েৎ ॥ 
দেবস্তত্যা শ্রয়ক্কতং যদল্গং তু ভবেদথ। 
মাহেশ্বরৈরঙগহারৈরদ্ধতৈভ্তৎ প্রযোজয়েৎ ॥ 
বত্ত, শৃঙ্গারসংবদ্ধং গানং স্তরীপুরুষাশ্রয়ম্‌। 
দেঁকীরুতৈরঙ্গহারৈর্ললিতৈস্তৎ প্রযোজয়েৎ ॥' 
চতুর্থ অধ্যায়ের পরে অষ্টম অধ্যায়ে নৃত্তের উল্লেখ পাওয়া ঘায় আঙ্গিক 
অভিনয়ের প্রসঙ্গে | 
বল? হয়েছে-__“অস্য “খা চ নৃত্তং তখৈবাঙ্কর এব চ।” নুত্ত আঙ্গিক অভিনয়ের 
শাখা; অস্কুরও বটে, 'অঙ্গহারবিনিস্পন্নং নৃত্তং তু করণাশ্রয়ম্‌ ।, 
নবম অধ্যায়ে তম্তকহ-বর্ণনা প্রসঙ্গ ভরত ৩০ প্রকার নৃত্ৃহস্তের উল্লেখ ও 
লক্ষণ নির্দেশে করেছেন--এবং এই কথাই বলতে চেয়েছেন ষে, বনু প্রকার 
হস্তকর্মের মধ্যে ৩০ প্রকার হস্তকর্ষ নৃত্বের উপযোগী । এ পর্যস্ত নাটাশাস্ত্রে নুতের 
যে বিবরণ পাওয়া যায়, আমর] তার দিকেই দৃষ্টি রেখে এসেছি এবং দেখেছি 
ভরত পূর্বপক্ষের সম্তে এক মনত হয়ে শ্বীকার করেছেন-নৃত্য 'ন গীত কার্থসস্বন্ধং 
ন চাপ্যর্থশ্ত ভাবকম্‌” ভরতের নিজের কথায়”__ন খন্বর্থং কঞ্চিন তমপেক্ষতে? 
( অবশ্য গীতকার্থসংবদ্ধং নুত্তও যে সম্ভব, সে কথাও নাট্যশাস্ত্রে দেখা যায়। 
নৃস্তগয়োগের অবস্থা প্রসঙ্গ ভ্রষ্টব্য।) নৃত্তপ্রয়োগঃ হৃষ্টো! যঃ স তাণ্ডব ইতি 
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ক্বৃতঃ এবং নৃত্ত আঙ্গিক অভিনয়েরই শাখা । কিন্তু লক্ষণীয় নাট্যশাস্ত্রে নৃত) 
সম্বদ্ধে কোন বিশেষ আলোচনা পাওয়া যায় না। এমন কথ! কোথাও বলা 
হয়নি যে, নৃত্য হচ্ছে গীতার্থসংবদ্ধ অর্থভাবক এবং তাললয়াশ্রিত। তা৷ স্পষ্ট 
করে না বলা হলেও নুত্তের বৈশিষ্টা নিরূপণ করার ভিতর দিয়ে, পরোক্ষভাবে 
যে বল হয়েছে এ কথা নিশ্চয়ই বল। যেতে পারে । নন্দিকেশ্বর নাটাযশান্সের 
বৃত্ত লক্ষণের দ্বারা প্রভাবিত হয়েই যে নৃশ ও নুত্তের ভেদ কল্পনা করেছেন, 
এ কথ] বললে অন্যায় পিদ্ধান্ত কর! হবে বলে আমি মনি করি ন।। 

নুত্তের গীতার্থ নিরপেক্ষত তথা ভাবাভিনয়হীনত্বের লক্ষণটি নাট্যশাস্থ 
থেকেই নন্দিকেশ্বর গ্রহণ করেছেন এবং তাহার বিপরীত লক্ষণকেই অর্থাৎ 
গীতার্থসংবদ্ধতাকে তথা ভাবাভিব্যগ্তকতাকে নুত্যের লক্ষণ বলে নির্দেশ 
বরেছেন। 

নৃত্য ও বৃত্তের মধ্যে নর্তন শিল্পীর বাঁ নর্তকের ছুটি প্রবণতা প্রকাশ পেয়েছে । 
একটি প্রবণতা-অক্গোপার্গ-প্রত্যাঙ্গের তথ শরীরের ভ।বায় ভাবকে ব্যঞ্ত করার 
চেষ্টা । অন্টি শরীরের ভাষার স্বাদধান অনুশীলন করা অর্থাৎ তাললয়ের সঙ্গে 
সক্গতি রেখে অক্রোপাঙ্গ-প্রতঙ্গের বিচিত্র ভঙ্ষিমার তিখা সুন্দর অঙ্গ-বিক্ষেপের 
চাতুর্য দেখানো, -নর্তনপটুভার কসরুৎ দেখানো । গ্রতোক শিল্পেই এই ছুই 
গ্রাবণতার ছন্দ লক্ষ্য করা যায় এবং এই দ্বন্দে শিপ্পতত্বের ছন্বই প্রতিফলিত হয়ে 
থাকে । শিল্পের সংজ্ঞা নিরূপণে, একদল ভাবাবেগকে শিল্পের অণুকার্ষয বা 
প্রকাশ্ট বিষয় বলে গণ্য করে থাকেন এবং তা: মতানুসারে নৃত্যের উদ্দেশ্ঠ 
হবে অঙ্গোপা্গ-প্রত্যঙ্গ দিয়ে ভাবাবেগকে ব্যক্ত করা। অন্য দল বলেন, শিল্প 
হচ্ছে উপাদানকে বিচিত্র ভঙ্গিমার আকারে সাজানো ব। বিস্তাস করার কৌশল 
এবং তীরের মতে নুত্যর উদ্দেশ্য ভাবকে ব্যক্ত কর! নয়। অঙ্গোপাঙ্গ-গ্রত)ঙ্গ 
সমাযোগে বিচিত্র দেহ-5ঙ্গিমা কটি করা, তাললয়ের সঙ্গে সঙ্গতি রেখে বিচিত্র 
ভঙ্গিতে অর্গবিক্ষেপ করে সৌন্দর্য হুষি করা--এক কথায় অঙ্গহার রচন। করা। 
প্রথম শ্রেণীর ঝৌঁক ভাবাভিব্যক্তির উপরে, দ্বিতীয় শ্রেণীর ঝোঁক অঙ্গবিক্ষেপের 
কল] কৌশলের উপরে-_দ্বেহের বিচিত্র ভঙ্গি সৃষ্টির উপরে । শিল্পের ইতিহাস 
মালোচন! করলে দেখ! যাবে--শিল্পীদের মধ্যে এই ছুটি প্রবণতা বহুকাল 
থেকেই চলে আসছে এবং আধুনিক যুগে এসে দ্বিতীয় শ্রেণীর প্রাধান্য বেড়েছে । 
ভাস্কর্ষে, চিত্রে, সাহিত্যে, সংগীতে, বিশেষতঃ তাস্কর্ষে ও চিত্রে নিব্ষয় রূপের বা 

২০ 


৩০৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


বূপকৈবল্যের অনুরাগ বুদ্ধি পেয়েছে এবং সংগীতের ক্ষেত্রেও দেখ! যায়, যে দল” 
'€রেফারেনশিয়ালিষ্ট” তারা সংগীতে বিশেষ একটি ভাবকে (মুড) ব্যক্ত বা! 
উত্রিক্ত করার চেষ্টা করে থাকেন এবং ধার “ঘ্যাবসোলিউটিষ্ট, তার] সুরধ্বনির 
(মিউজিক্যাল সাউগ্ডস্‌) সাহায্য স্ুখশ্রাব্য স্ুরমণ্ডল গঠন করতে চেষ্টা করেন । 
প্রথম দলের কাছে স্ুুরধ্বনি ভাবের বাহক বা উদ্দীপক, অতএব, সাপেক্ষ 
দ্বিতীয় দলের কাছে স্রধ্বনি স্ুরমগ্ল হ্ষ্টির উপাদান বিশেষ, অতএব 
নিরপেক্ষ । শিল্পের বিভিন্ন শংজ্ঞার মধ্যে 4৮ 15 00008818601 1 এই 
সংজ্ঞাটি আঙ্গ অগ্রগণ্য হয়ে ঈাড়িয়েছে। এই সংজ্ঞাঙ্ছলারে নুন্তকে বল। 
যেতে পারে--অক্জোপাঙ্গ-প্রত্যঙ্গ সমাযোগে “কনফিগারেশন” (0009£018- 
0101) বা বপ-_বিকল্পন1 মাত্র। আমার ধারণা, উল্লিখিত ছুটি প্রবণতা, 
ভারতীয় নৃত্যে ছুটি পৃথক্‌ ধারায় চলে আসছে । একটি ধারার নিদর্শন মেলে 
কথাকলি প্রভৃতি ভাবাভিনয় প্রধান নৃত্যের মধ্যে, অন্যটির নিদর্শন পাওয়া যায় 
তাললয়প্রধান “কথক নৃত্যের মধ্যে । আমি মনে করি, “কথাকলি, নৃত্যগোষ্ঠির 
এবং “কথ ক" নৃত্তগোর্ঠীর অন্তভূক্তি। কারণ, কথাকলির প্রধান ঝৌক ভাবা- 
ভিনয়ের দ্রিকে এবং কথকের প্রধান ঝোঁক তাললয়শ্রদে অঙ্গহার রচনার দিকে । 
কথাকলিশিল্পী ভাবসচেতন, কখকশিল্পী আর্দিক-সচেতন 1৮ 


॥ ভারতীয় ক্ল্যাসিক্যাল নাচের বিভিন্ন পর্যায় ॥ 


ক্যাসিক্য(ল নাচের প্রথম পর্ধায় গেছে প্রাধ ভরত যুগ পর্যস্ত। দ্বিতীয় 
পর্যীয় ভরত ও তার অন্ুচিস্তাগোর্ঠী পর্ব পর্যস্ত। গুগ্তযুগের কাব্যসাহিত্য ও 
নাট্যসাহিত্যের অন্তর্গত বৃত্য-পরিচয়ে আমরা তৃতীয় পর্থ'স্বের লক্ষণগুলি দেখি। 
চতুর্থ পর্যায়ের সন্ধান মেলে মন্দির কেন্দ্রিক দামী আন্যিম ব1 দেবদাপী নৃত্য 
পদ্ধতির মধ্যে। পঞ্চম পর্যায়__উনবিংশ শতকের সাংস্কৃতিক পটভূমিকায় 
আধুনিক যুগের পরিশীলিত ক্ল্যাপিকাল নাচগ্তপির পুননবীকরণের (8২০5152118 
[০৬০10170) মধ্যে এই পর্যায় স্পষ্ট হয়ে উঠেছে। 

প্রথম ও দ্বিতীয় পর্যায়ের পরিচয় আগের খধ্যায়ে মালোচিত হয়ে এসেছে । 
এবার তৃতীয় ও চতুর্থ পর্যায়ের সংক্ষিপ্ত রূপটি এই অধ্যায়ে আলোচিত হবে। 
শেষ অধ্যায়ে ক্ল্যাসিক্যাল শাচের নব বূপায়ণ, যাকে আমরা এবি ০০-০18351951+ 
আখা। দয়েছ, তায় মূল্যায়ণ থাকবে । 
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॥ প্রাচীন ভারতের ক্দর্ণযুগ ॥ 

পটতভূমিকাঁ_ 

মৌর্যদের পতনের পর স্থঙ্গরাজবংশের প্রতিষ্ঠা হয় । তারপর কাথ রাজবংশ । 
৪০-৩০ শ্রীঃ পূর্বাঝের মধ্যে স্থঙ্গ ও কাথ উভয় রাজবংশই দক্ষিণভারতের সাত- 
বাহনদের অগ্রগতির সামনে ক্রমে লোপ পেয়ে যায় । মুগ ও কাথদের প্রতিপত্তি 
খর্ব করে যারা নতুন রাজশক্তির অধিকারী হল তারা পুরাণে “আন্ব? বলে 
পরিচিত। গোদ্বাবরী ও কষ্ণানদীর মধ্যবর্তী অঞ্চল তেলেগু ভাবী আন্ধদের 
বাসস্থান। কিন্তু শিলালিপি ইত্যাদিতে এদের সাতবাহন বল। হয়েছে । 
ভারতীয় লোককথায় ঘে শালিবাহন রাজার কাহিনী শোনা যায়, তা এই 
সাতবাহনদের স্মৃতি বহন করে। ভারতের ইতিহাসে সাতবাহনদের গুরুত্বপুর্ণ 
ভূমিকা আছে। উত্তর তারতের আর্ধসংস্কৃতি ও দক্ষিণতারতের দ্রাবিড় 
সংস্কৃতির মধ্যে এক্য বন্ধনের জন্য তার যেন একটি সেতু রচনা! করেছিলেন । 
মৌর্ধসাআ্রাজযের পতনের পর ঘে সেতু এক রকম নষ্ট হয়ে গিয়েছিল, তারা 
আবার মধ্যবর্তী অঞ্চল থেকে গাত্রে'খান করে কিছুকালের জন্য ত পুনঃ প্রতিষ্টা 
করেছিলেন । 

এরপর বাইরে থেকে আসেন বক্তিয়ার গ্রীকরা। এই গ্রীক রাজাদের 
মধ্যে ধারা ভারতের উত্তর পশ্চিমাংশের রাজত্ব করেছিলেন, তাদের মধ্যে বিখ্যাত 
হলেন মিনাগডার। ইনি প্রায় ১৬০-১৪০ শ্বীঃ পৃঃ পধস্ত রাজত্ব করেন। তিনি 
বৌদ্ধধর্মের পোধক.ছিলেন। নাগসেন কত “মি? -পন্হো” নামে বৌদ্ধ গ্রন্থে 
মিলিন্দের (মিনাওার ) প্রশ্ন ও উত্তর সন্নিবেশিত হয়েছে। এই সময় গ্রীক- 
ভারতীয় সাংস্কৃতিক সংঘাতের কালে গান্ধার-শিল্পের, বিশেষ করে ভাক্কর্ষের 
আশ্চর্য বিকাশ হয়। পেশোয়ার কাবুল উপত্যকা এবং সিন্ধু ও ঝিলমের 
মধ্যবত্ণ পাঞ্ধাবের পশ্চিমাংশ থেকে এই সকল ভাস্কর্ষের উৎকৃষ্ট নিদর্শন পাওয়! 
গেছে। তাই বৌদ্ধধর্ম সংক্রান্ত ছাড়া জৈন ব] হিন্দু ব্রক্ষণ্য ধর্মের কোন নিদর্শন 
নেই । 


॥ জৈন ও বৌদ্ধ স্থাপত্য, ভাক্ষর্য ও চিত্রশিল্প ॥৷ 


বৌদ্ধধর্ম প্রভাবিত শিল্পকল! প্রাচীন কাঁল থেকে আরম্ভ করে মধ্যযুগের-__ 
অর্থাৎ মুসলমান আমলের প্রারস্ত পর্ষস্ত ভারতের নান! স্থানে গড়ে উঠেছিল । 


৩০৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


এই যুগের স্থাপত্য ভাক্্ধ্য ও চিত্রশিল্লে বৌদ্ধ শিল্পকলার প্রভাব পরিলক্ষিত 
হয়েছিল। সীচী, ভারহুত, বোধগয়া, অমরাবতী এবং অন্যান্য বহু স্থানে বৌদ্ধ 
স্থাপত্যের নিদর্শন আবিষ্কৃত হয়েছে । বৌদ্ধ স্থাপত্যের ত্ুপ, মঠ, সুপের রেলিং 
বা আঝেষ্টনী, তোরণ প্রভৃতি উল্লেখযোগ্য । 

পাথবের পাহাড় কেটে গুহামন্দির ও মঠ বা বিহার নিমণ জৈন ও বৌদ্ধ 
স্থাপত্য রীতির একটি উল্লেখযোগ্য বৈশিষ্ট্য । নাগার্জন পর্বতের বৌদ্ধ গুহাগুলি 
এবং উড়িষ্যার উদয়গিরি ও খগুগিরি পাহাড়ের জৈন গুহাগুলি এ বিষয়ে 
উল্লেখযোগ্য । 

ভাস্বর্ষক্ষেত্রেও বৌদ্ধধর্ম প্রভাবিত শিক্পকার্যাির সুন্দর নিদর্শন পাওয়া যায় । 
সুপ, চৈত্য, গুহা, তোরণ প্রভৃতির গায়ে খোদাই করা মূর্তি ও আলংকারিক 
ভাক্র্ধ শিল্পকৌশলের চমত্কার নিদর্শন | 

বৌদ্ধ শিন্পরীতির বৈশিষ্ট্য চিত্রশিল্পেও প্রকাশ পেয়েছিল । কৌদ্বধর্্- 
সাহিত্য বিনয়পিটকে রাজ। প্রসেনজিতের 'প্রমোদকক্ষে নানা প্রকার চিত্র 
অঙ্কিত ছিল সেই কথাঘ্ন উল্লেখ ছিল। সেই যুগে 'লেপ্যচিত্র” অর্থাৎ কাপড়ের 
উপর পটের ন্যায় অঙ্কিত চিত্র, 'লেখ্যচিত্র” অর্থাৎ আল্পনা জাতীয় চিত্র, এবং 
ধূলিচিত্র” অর্থাৎ নান পঙের গুড়। ব্যবহার করে অঙ্কিত চিত্রর_এই তিন প্রকার 
চিত্রের উল্লেখ পাওয়া যায়। 

এরপর কনিষ্ক যুগের সংস্কৃতিতে বৈদেশিক প্রভাবমুক্ত সম্পুর্ণ ভারতীয় 


শ্ম 


শিল্পকলার পরিচয় পাওয়। যায় সেই যুগের অমরাবতী ও মথুরার শিল্পরীতিতে। 


॥ গুগুযুগের সভ্যতা! ও সংস্কৃতি ॥। 

সভ্যতা ও সংস্কৃতির ক্ষেত্রে ভারতইতিহামে গুপ্ত যুগ “স্বর্ণ যুগ; 
(00160 4৪০) নামে প্রসিদ্ধ। বস্তত, এই যুগে যে ব্যাপক উৎকর্ষ দেখা 
গিয়েছিল তার পরিপ্রেক্ষিতে বিচার করলে গুপ্ত যুগকে স্থ্বর্ণ যুগ হিসেবে 
বিবেচনা করতে হবে। এই উৎকর্ষ শাসন ব্যবস্থা, শিক্ষা ও শিল্পকল। প্রভৃতি 
সবক্ষেত্রেই প্রকাশলাভ করেছিল। 

সাহিত্যের ক্ষেত্রে গরপ্ঠরাজগণের পৃষ্ঠপোষকত! এক ব্যাপক উদ্দীপনার কৃষ্টি 
করেছিল। তাদের পৃষ্ঠপোষকতায় রঘুবংশ, কুমার সম্ভব, মেঘদৃত, শবুস্তলা 
প্রভৃতি অমর কাব্য ও নাটগ্রন্থ রচয়িতা কালিদাস, বৌদ্ধ দার্শনিক বস্থুবন্ধ 


ভরতের অনুচিন্তাগোঠী ও নটরাজ পরিকল্পনা ৩০৯ 


এবং শূদ্রক্‌, বিশাখঘৃত্ব, হরিষেণ প্রভৃতি বিদ্বান, মনীষীবৃন্দ এই যুগে আবিভ্ভতি 
হয়েছিলেন। এই যুগকে ইংলগ্ডের ইতিহাসে এলিজাবেথের যুগ এবং গ্রীসের 
ইতিহাসে পেরিক্লিসের যুগের সঙ্গে তুলনা কর! হয়ে খাকে। (05 05 
[61100 15 2) (16 9010215 06 01985810991] [77019 211703 ৮1181 1176 
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গুপ্ত যুগের সঙ্গীতশাস্ত্রেরও যথেষ্ট উৎকর্ষ সাধিত হয়েছিল। সমদ্রগুপু 
নিজেও সঙ্গীতের অন্ুর!গী ছিলেন। তার বীণাবাদনরত মুদ্রার 'প্রাঙঞ্চতি 
থেকে এ বিষয়ে নিঃসন্দেহ হওয়া যায় । 


বিজ্ঞানের বিভিন্ন শাখাগণিত শান্ত, জ্যোতিথিগ্া, জ্যোতিষ্শান্ 
প্রভৃতিতে গু যুগ বিশেষ উত্কর্ষ লাভ করেছিল । ধদের ক্ষেত্রে গুপ্ত যুগের 
পরধর্মসহিষ্ণুতা গুপ্-শাপন ব্যবস্থাকে শ্রদ্ধার আসনে স্থাপন করেছে । গুপ- 
রাজাগণের পৃষ্ঠপোষকতায় স্থাপত্য ও ভাক্কর্ষের যথেষ্ট টন্নভি হয়েছিল। কিন্তু 
আমাদের দুর্ভাগ্য ষে গুপ্তযুগের শির নিদর্শনের প্রায় 'অনেক কিছুই মুসলমান 
আক্রমণ কালে বিনাশ প্রাপ্ত হয়ে গেছে। স্থাপত্য শিল্পের অন্য তম অপূর্ব 
অভিব্যক্তি দেখা যায় সে-যুগে নিম্মিত অজন্তা ও ইলোরার গুহগুলতে। 
এই সকল গুহার দেওয়ালে অঙ্কিত চিত্রশিল্প উত্বর্ষের অপূর্ব নিদর্শন। পু 
যুগের দ্বেবদেবীর মৃত্তি, পশু-যুত্তি, বৃক্ষ-লতাদি সে-যুগের ভাস্কর্য ও আলংকারিক 
শিল্পকৌশলের পরিচয় বহন করে। ভারহুত, সীচী, মথুরা ও সারন[থের 
ভাক্ষ্ধ শিল্পের সুষ্ম। অতুলনীয় । 

ভারতের বাইরে ভারতীয় উপনিবেশ ও সংস্কৃতি বিস্তারের দিক দিয়েও 
গুপ্ত যুগের উল্লেখযোগ্য অব্দান রয়েছে । বাণিন্দ্যিক যোগাযোগের স্তরে 
স্থমাত্রা, যবদীপ, বলি, কম্বোজ, বোণিও প্রভৃতি দেশে ভারতীয় সংস্কৃতির প্রভাব 
পড়েছিল । 


যাই হোক দেবাঁলয়, শপ, চৈত্য নির্াণে, বুদ্ধমৃতি ও হিন্দু দেবদেবীর ঘুর 
ভাক্কর্ষে, গুহ] গাত্রের চিত্রকলায় ভারতীয় শিল্পের ষে সরল সাবলীল প্রকাশ 
দেখা যায়, তা গ্রপ্ত যুগের সামাজিক নবজাগরণের ফলেই সম্ভব হয়েছিল। 
ভারতের নিজন্ব ্রতিহ্হ ও আদর্শ শিল্পীর। পুনরাবিষ্কার করে তার উপর 
পুনঃপ্রতিষ্ঠিত হয়েছিলেন। 


৩১০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


॥ গুগুযুগে নৃত্য প্রসজ ॥ 
ক্যাসিক্যাল যুগে হল্িসক নৃত্য, আসারিত নৃত্য প্রভৃতি চর্চার মধ্য দিয়ে 


কিছু কিছু নতুন ধরনের নৃত্যের নাম পাওয়া যায় কালিদাস, শৃদ্রুক, বিষুঃশর্মা 
প্রভৃতির গ্রন্থে। (মহাকবি কালিদ্াসের সময়কাল ধর] হয় খ্রীঃ পৃঃ ১০০- 
থেকে ৪০০1৪€০ শ্রী: পর্যস্ত |) কালিদাস বিভিন্ন ধরনের নৃত্যের উল্লেখ করেছেন । 
যেমন, নন্দাবর্ত, চতুরত্, অর্ধচতুরস্ত্র প্রভৃতি । বিক্রমোর্শী নাটকে বিভিন্ন 
ধরণ ও পদ্ধতির সঙ্গীত ও নৃত্যের কথা জান। যায়। বিশেষ করে উর্বশীর বন্ধু 
চিত্রলেখার আখ্যানে ত। দ্বেখা যায় । চিত্রলেখা! তার নৃত্যগুরুর কাছ থেকে 
ষে ষে নৃত্য অধ্যঘুন করেছিলেন তা হলো? দ্বিপাদিকা, জভ্ভালিকা, খণ্ডধারা, 
চরচরি, ভিন্নকালাবন্তিকা প্রভৃতি । এই খগ্ুধারা নৃত্য হলে। ঘ্িপার্দিক বা 
দিপদ্দী নৃত্যেরই একটি অংশ বিশেষ । এবং জন্তালিকাও দ্বিপার্দিক নৃত্যের 
অঙ্গীভূত একটি বিশেষ ধরনের নৃত্য । স্থতরাং দেখা যাচ্ছে এ দ্িপাদ্িকা ব! 
দ্বিপদদী নৃত্যই যূলগত নৃত (৮৪510 ৫৪:০০ ) আর খগ্ুধারা, জন্তালিক। প্রভৃতি 
নৃত্য এ মুূলগত নৃত্য থেকেই উদ্ভূত । এবং এও দেখা যায় যে, এ খগধার! ব1 
খগ্ডিকা নৃত্য গুপ্চযুগেও প্রচলিত ছিল। যদ্দিও তা কালিদ্াসের সময়কার 
খগুধার থেকে একটু শ্বতন্ত্রধ্ী ছিল বলে অন্থমান করা৷ হয়। 

কাব্য-সাহিত্যের অন্তর্গত হিসেবেই নাটককে দৃশ্যকাব্য বলেছে । নাটকে 
বাচিকাভিনয়ের সঙ্গে আঙ্গিকাভিনয় তথ। নৃত্যও এসেছে । ( [0 ৫1:9709 
(11892128098, ), 01005, ৬4০ 9170 2 0০৫ ০01 508৮6 (90101010105 
9/1101) 15 11010 00161 1109 [106 77161108-010117852 01 (108 018.98108] 
[00127 091706, ) 

কাব্য-সাহিত্যের যুগে এটি স্পষ্ট হয়ে উঠেছে। এই যুগে নৃত্য ছিল নাটকের 
অপরিহার্য অঙ্গ । €(৮081709 ০01 /17170858. 91069151760 6৩ ৮6০9 
9 0015 ৫19109১1001 83 21 11101009101 2 10051109161, 1101 00 
210)052 (116 2700101,06 ৮1116 0100 108117 20601 01 0105 01096 ০01 (6 
018109 19 11610. 00 3 1619 010 1106 001)12% ৪0 1169£181 10816 01 
09০ ৫1879) (7. ৬8582179--0770-045- 2985214) 

কাব্য-লাহিত্যের মধ্য দিয়েই নাচের 1000-0901701981 এবং 66501101091 
ব্যাপারগুলি স্পষ্ট হয়ে উঠেছে এবং এ থেকেই নৃতা এবং তার ষ্টাইলের উদ্ভব 


ভরতের অন্ুচিস্তাগোর্ঠী ও নটরাজ পরিকল্নন! ৩১১ 


হয়েছে। এভাবেই নাটকের যূলগত বক্তব্য “নাট্যধর্মী” (1462115010০ ) ও 
লোকধর্মী (7২৪175610) ব্যাপারটাও স্পষ্ট হয়ে উঠেছে । 

অশ্বঘোষের" বুদ্ধরিত” গ্রন্থে নাচের টেকনিক্যাল ভাষার সন্ধান পাওয়! 
যায়। যেমন-_বিভিন্ন হস্ত (মুদ্রা) ললিত ভাব, কুঞ্চিত ও রেচিত ভঙ্গি, 
কটাক্ষ চক্ষুর বিবর্তন, বিন্ময়োৎফুল্প লোচন, পদ্মকোষ হস্ত, প্রেক্ষিত, ভ্রুকুটি অঞ্জলি 
( সংযুক্ত হস্ত ) প্রভৃতি । 

এভাবে কলিদবাসের রঘুবংশ, কৃমার সম্ভবম্‌, মেঘদুত, খতুসংহার, প্রভৃতি 
গ্রন্থে নাচের কিছু কিছু টেকনিক্যাল শব্ধ পাওয়। যায়! তাছাড়া ভারবী, 
দরপতন, বাণের রচন[তেও নৃত্যবিষয়ক উপাদান পাওয়া যায়। 

॥ বাণভট্টের হর্যচরিত-এ নৃত্যের উপাদান ॥ 

হর্ষচরিতে বিভিন্নগোর্ঠীতে নুত্যের উল্লেখ পাওয়। যায় । এই গোঠীগুলি 
হলো-_কাব্যগোষ্ঠী, গল্পগো্ী, গীতগোঠ্ী, নৃত্যগোষ্ঠী ও বাছ্যগোষ্ঠী। তাছাড়া 
“তাগ্বনৃত্য” ও 'আরভটা” নৃত্যের উল্লেখ দেখ। যায় । 

*০101075 15 10010761010 01 (17512170252. 111698) 6111175 0৩ 01 (179 
7016৬919109 01 1172 ০01099706 0 81৮৪, 08001176 (1, 15). বু £ 
০০206100] 500115 ৫9501101108 0106 005 5601105 11) 501101101 ৬/০ 2.1: 
(010 006 05 013105 01850 59610290. 25 16 02.70913 ৮/81:0 [02710110111 
00৩ 218৮0780101 01059, (11. 48), 11105167516 ০ 01761 16861617068 
€09 06 7510017201 5076 01 08,701176 £ 0010 [16 9151) ড/০ 10100 0118 
[015 3519 ৮85 021090 11) [119 017) 018. 1858 09106 11) ৬/10101 
006 1201)80095 ৬০15 01500101179). ৬6 215 1010 [0101)21 01090 
[00665 ৬85 66. 01088,0191150105 07 0015 ৫81106 :--01) 72008 18 
101098) (11) 160108159) (111) 852. 1852১ (15) 180178521200109 08109108 
270 (৬) 02001951105 17010279, 

4৯0০9010175 60 005 বি 25858.5018 005 21801901115 ৪ 50516 
(5700) 200 006 851০01?0 08706 3 /1)61. 006 178158,081109, 16151 
[0 06 81801790006 16661:91705 10050 06 10 006 ০0119190061 01 0105 
08706 ৪110 01)6 £510612] 1101915581010 01 006 08105 9100 100 00 &. 


72101001917 00100 01 0200৩, 


৩১২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


[1)9 10091909811 117098 ৬/1)101) 13 19116107960 15 1716670916060 709 
981110919, 28 1109 10911192109) ৮/17616 2 11791) 8181105 50171071101060 0৮ 
৮/01067 1] ও, 011016) ড/০ 192৬০ 2 1610165610190101) 01 10 117 (115132,51) 
0865১ 5/1)616 ৪, 10081) 5121005 11] [116 120100160 57711091011090 1১% 
ড/912)21) [01991175 ৮/10) 11006 /০9০0909]7 50101051115 12098100911 
11112 0196166091১ 721016$91)05 ৪. 80018] 157০0 07 08100175 ৪10 13 
০9০0৮109051 1519650 60 6179 17811152109 1109 &৮ 

(1010-7896 226 ) 

এ ছাড়া তিন ধরনের রেচকের কথা জানা যায়। যেখন কটিরেচক 
(কোমড়ের ভঙ্গি ), তস্তরেচক (হাতের ভারঙ্গ) ও গ্রীবারেচক (গলার ভঙ্গি) 
এই “রেচক” ও এরেচিত” শব নাটাশাপ্েও পাওয়া গেছে । পাসরসদ্_ধরনের 
নৃত্য এখনো ভারতের অনেক অঞ্চলে দেখা যায়-_যেমন, মণিপুরের রাস ও 
মহারাস, গুজরাটের রাঁপ, বিভিন্ন ধরনের গরবা নাচ, কাঁথিয়াবাড়ের দণ্ডিয়। 
রাস- প্রভৃতি । তাছাড়া বিভিন্ন ধরনের মণ্ডল €£7980 ০0৫6 08737095 
পিগ্ডিবদ্ধ (£001 06 01701 0010096101) ) লতবন্ধ (৬৪110051%--508] 
1110 9০70 ) এই সবকিছু উপাদান নিয়েই আরভটি ষ্টাউল তৈরী হয়েছিল । 
এই আরভটি নাচ সম্বন্ধে আরও জানা যায় যে £ 

41015 219010961 081709 00 ৮৮1)1011 10358178. 166615 00125150$ 91 
(1)6 00170191010 01 011:0165. [015010001 97001) 200. 0011 177 010819০- 
151) 1 00111595 (170 £601091093 17 11 [চন 001010115 8100 95300195968 
%1601090$ 61070110170, 91061)005155]) 01 ৫%178.10150, 1105 02005 1701751 
1125 09910 01791200911590 ৮/% ৪ 00101 301111% 19107009, ৪ 
00056100915 200 ৪. 018091609819191)5 ০? ০1015 900 10) 
(01177801010, 

(11010 -9.96-227, ) 

হর্চরিতে ভাই-বোনের ছৈতবুত্যের কথ জনা যায়। এই “০০16 
08110108” এর কথ। প্রত্যক্ষভাবে লেখা না থাকলেও একে অপরের তাত 
ধরাধরি করে নাচার বর্ণন। থেকে অন্থমিত হয়! 'এ ছাডা নাচের ব্যাপারে ষে 
কোন জাতি ধর্মের বালাই ছিল না তার প্রমাণ হর্ষের জন্মের সময়ে অনুঠিত 


ভরতের অন্ুচিস্তাগোষ্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পন। ৩১৩ 


নৃত্যগুলোর বর্ণন। পড়লেই জানা যায়। (হর্য চরিত- চতুর্থ অধ্যায়) এই সকল 
নৃত্যের সঙ্গে বিভিন্ন ধরনের বাঁছ্যষন্ত্ব ও তাল ব্যবহৃত হতো ভার বর্ণনাও আছে। 
চতুর্থ অধ্যায় প্রসঙ্গে জান! যায় যে-_” 

11) 017906671৮৬, ৮72 174৬6 2 ৬1৮10 ৫9500101101 01 (156 0110) 
০£175158 (125 7), 1105 010 10210 801৮8170501 610৩ [0819.09 
02190, [109 110019 180195 ০0706 01 ৪110 [79910017, ৫1601616 [5৩8 
01 0981706 ; 05 09:06 2170 0170 010 11106 02706 ৮7117 17011111 
2150 [016858016, 1170959 10108 0 01017800106 2150 80910 0810105 
০০ ৪০০৬০ 91] 605 50018. 177210 $61:5200$ [216 11010 ০01 016 
90811193 ০1 01)9 10110652100 56410 0800170 5/111) 00610 (1৬. 
130 7), 175 01801105115 0£ 005 0৮০15 01)8170015 0010 0105 
[00910 881৬27805 1] 2 09106.” (101--1859 227) 

রাপরপ* নৃত্য ছাড়। অনেক ধরনের নাচের পন্ধান পাওয়া যায়, যে নাচ 
প্রধানতঃ তালের উপরেই প্রন্তিষ্ঠিত। নাচের বক্তব্য পাকের ছারা প্রকাশ 
করার রীতি এ নাচে ছিল। এ নাচ অনেকট] এ যুগের কখক নাচের মতো 
হয়তো! অন্ঠিত হতো? । ন!চাটর নাম-াসকমণ্ডল” নৃত্য (৪1১৩০ )। 
“তালাভচরচরণ-_চরণকৃশোভম্” এই শব্টি থেকেই তা অন্গমিত হয়। এই 
নৃত্যে আলিংগ বা স্ুরজ্‌, অঞ্জু বা বাঁশী, তন্নী, কাহল ব1 বড় জয়ঢাক, পাতক 
( দনবাগ্ঠ ) প্রভৃতি বাছ্যধন্ত্রের সঙ্গে করতালি দিয়ে তাল রাখবার বা নৃত্যকরার 
রীতি ছিল। বাছ্/র মধ্যে তত, ভিতরত, শুধির, ঘন প্রভৃতি দ্রুত, মধ্য ও 
বিলদ্বি ত লঞে বাজানো হতো । এযুগের রমণীর। পায়ে ঘুংঘুর বেধে নাচতেন। 
এই ঘুংঘুরকে বল হতো পার্বহংমক" | 

হর্চরিতে বিভিন্ন ধরনের নুত্যশিল্পীদের নাম পাওয়। যাঁয়। যেমন-_তাগুবিক, 
( লাক, ইত্য(দি লাস্ত থেকে যদি লাসক শব ধরা যায় তাহপে তাগ্ডৰ ও লাশ্ত 
উভয় অঙ্গের নাচই এর! নাচতেন ।) 

হরিণীক1 নামে যে নর্তকী হিলেন, তিনি নাচতেন-__শিখণ্ডক নাচ, এই নাচ 
তরতের নাট্যশান্ত্রের অনুযায়ী ছিল বলেই বোধ হয় নাম 'শৈলালী'। এই 
তাগ্ডবিক, লাসক, শ্িখগ্ুক প্রভৃতি নাচের মধ্য দিয়ে আগের যুগের ক্ল্যাসিক্যাল 
নাচের ট্রাভিশন চলে এসেছে । 


৩১৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ভাবের “বালচরিত” নামক গ্রন্থের তৃতীয় অধ্যায়ে প্রীরুষ্ণ তার বন্ধু-বন্ধুনীদের 
দিয়ে যে নৃত্যে মেতে উঠেছিলেন সেই নৃত্যের নাম আমরা হরিবংশ পুরাণেও 
পেয়েছি, অর্থাৎ 'হল্লিসক নৃত্য” । এ ছাড় অভিষেক নাটকে গন্ধর্ব ও অপ্পরার্দের 
গানের মাধ্যমে বিষণ বন্দন। করতে দেখা যায়। 


॥ মৃচ্ছকটিকে নৃত্য ॥ 


শূদ্রকের “মৃচ্ছকটিক" গ্রন্থে নটা বসস্তসেনা যে নৃত্যে পারমী ছিলেন, তার 
প্রমাণ তার নৃত্যপ্রয়োগে”। বিদূষক “কাংসতাল+ ব। ধাতুনিম্িত করতাল 
বাজাতে বাজাতে ঢুকছেন এমন বর্ণনা পাওয়। যায় । এই গ্রন্থে দেখ। যায় নৃত্য 
এবং নাট্যকে আলাদা করে উল্লেখ করা হয়েছে_-নর্তন্তে নাট্যম্‌ পঠস্তে 
“সশঙ্গারম্ । আক্গিকাভিনয়ের কথাও জানা যায়। এই প্রসঙ্গে দেখ যায়-_ 

“0৩ 2১0511801010858, 001 0015 ৮0810 06 85 00110/5--15 
101810৮7001 09 11101092090 0৮ 50010170100, 1181105 80176 6801) 
00061 2100 17610 010 [106 11190 5106, 0106 1217)099] ০01 21111615 0৩ 
2701190211012. 1725095 016 21110165 09 036 58170917958, 1116 ৫00] 
৮/010 06 11701098660 09 [01102651058 10951095800 91701 1160 00 
1001056 1101, ৪. 70818108 189509.11103 60011659615 01 %882,709,30178 
96106 7815060, 1061 £10101178  ৪10715 0106 921] 1)০]1 01105 2100. 
6100611178 006 0901 ৮/0010 09 ৪. [91609 ০01 217511521)1728. 17105 
1970] 816 00000 00৮ 009 2010411 08৮৩ 0০0 910 006 50805 3 11 
0701, (0610 1 %/0010 11956 709০1 11070108050 09 17811)59,599, 1181005. 
105 18701) 10198 2150 1126 00991. 1100109660 ৮৮ 0])6 50010170010, 
1128808.. (5.50.67).৮ (1010, 08£5-235) 

আঙ্গিকাভিনয়ের সঙ্গে মুদ্রা গরয়োগের প্রবণতার কথ? উক্ত বিষয় থেকে বুঝা 
যায়। হস্তমুদ্রার ব্যবহার ক্রমশঃ স্পষ্ট হয়ে উঠেছে এই সময় থেকেই । 

এর আগে আমরা কালিদাসের বিক্রমোর্বশী নাটকের ভাবপ্রকাশক কিছু 
কিছু নাচের কথা উল্লেখ করেছি। তার মধ্যে জম্ভালিকা যূলতঃ গান হলেও 
(ষে কোন কোরাস্‌ গানের মাঝে গাওয়া হতো । ) অঙ্গভঙ্কি সহযোগে গাওয়া 
হতে। বলে ক্রমশঃ নৃত্য পর্যায়ে ত1 উত্তীর্ঘ হয়। খগুধারা অবশ্য গান ও নাচ 
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উভয় প্রকার মাধ্যমেই অন্ত হতো। | চরচরিতে গান ও নাচ উভয়ই অন্থঠিত 
হতো]। কিন্তু কুটিলিক। ও মল্পগতি শব্দ উভয়ই নাচ হিসাবে পরিচিত হয়েছে । 
নৃত্তের বিভিন্ন ভ্যারাইটির মধ্যে তাণগবাঙ্গের নাচ ছিল অর্ধমগুলী । ভরতের 
নাট্যশাস্ত্রে অর্ধমগুলী একটি করণ। মন্লগতি নাচে সব রকম লয়ই ব্যবহৃত 
হতো । গলিতিক। নামক নাচে অভিনয় ও নৃত্য ছুইই থাকতো । স্ৃতরাং একে 
নৃত্যাভিনয় বলা যায়। 

এই সকল নাচের মধ্যে যে গুলি মূলতঃ গানের আশ্রয়ী সেগুলিকে বর্তমান 
যুগের “ঘক্ষগণ” গান তথ) নৃত্যনাট্যের সঙ্গে তুলনা করা যায়৷ 


॥ শ্রীহর্ষের রিত্বাবলীতে নৃত্য ॥ 

উক্ত গ্রন্থে যেদ্বিপা্িকা নৃত্যের কথ। মাছে, তা হলে। নৃতা, বৃত্ত ও 
অভিনয়ের সমাহার । অনেকট। ভরতনাট্যম্‌ নৃত্যধারার “পদম্‌ঃ পর্যায়ের মতো। 
এই প্দগুলি মোট ২৬ মাত্রা, ১৩+১৩ সমাঁনভাগে ভাগ করে হতে। | রত্বাবলীর 
ভাষ্যকার বলেছেন, চাররকমের দ্বিপাদিক1 নৃত্য ছিল। তার মধো একটি 
হুল খণ্ডক। নৃত্য । চরচরি নৃত্যও দিপার্দিক। নুত্যেরই একটি অঙ্গ ছিল । এই 
চরচরি নৃত্য চার চরণ যুক্ত গীতি কধিতার সঙ্গে অনুষ্ঠিত হতো। বলেই নাম 
হয়েছিল ণরচরি”। মেয়েরা এই নুত্যে অংশগ্রহণ করতেন স্ভরাং এই নৃত্য 
ছিল লাশ্য অঙ্গের। ভীম ভূপালের মতে এই চরচরি নাচ ছিল শৃঙ্গাররস 
প্রধান । কিস্ত রানাকুম্তের মত আলাদ। তার মতে চরচরি নাচ যে কোন 
রস ও যে কোন তালে অন্রষ্ঠিত হতে] । 

কালিদাস ষে সকল নাচের উল্লেখ করেছেন__নন্দাবর্ত, চতুরস্ত্র, খুরক, 
কুটিলা, গলিতক প্রভৃতি, পরবর্তীকালে শাজদেব তার 'দঙ্গীত রত্বাকর' গ্রন্থের 
উক্ত নাচগুলির মধ্যে কথা উল্লেখ করেছেন, এই থেকে অন্গমান কর হয় 
কালিদাসের সময় থেকে শাঙ্গদেবের সময় পর্যস্ত ভারতীয় নৃত্যধারায় উক্ত 
নাচগুলির ধারাও প্রবাহিত ছিল। 

উক্ত নাচগুলি এক পার্থগত নৃত্যশ্রেণীর 'নন্তর্গত। নন্দাবর্তের উল্লেখ করে, 
শার্গদেব বলেছেন-__ 

অইম্তিব চেচচরণয়োরস্তরং স্যাৎ্ষড়ুলম্‌ 
বিতস্তি মাত্রমথব। নন্দ্যাবত্যং তদোদিতম্‌। 
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নন্নাবর্তনৃত্যে উভয় চরণের স্থিতি ছ আঙ্গুলের ব্যবধানে থাকে। নন্্যাবত্যের 
চতুরত্্ব_ নৃত্যের পারস্পরিক সম্পর্ক আছে। শাঙ্গদেব চতুরস্ত্রের পরিচয় 
দিয়েছেন__ 

নন্দ্যাবর্তস্য চেদস্ে ার্ভবেদ্টাদশান্গুলম্‌। 
অন্তরং চতুরৈঃ স্থানং চতুরস্বং তদোদিতম্‌ ॥ 

কালিদাস যে “অন্তান্স্তরে অর্দদ্বিচতুরশ্রক* অর্ধ দ্বিচতুরস্-নৃত্যের উল্লেখ 
করেছেন তার অপর নাম নন্দ্যাবর্তীপর, কেনন? নন্দ্যাবর্ত্য-নৃত্যে শিল্পীর ছ- 
অঙ্গুলি পরিমিত স্থান দূরত্বে ছুটি চরণের স্থিতি থাকে, আর চতুরস্ত্রে তার তিনগ্তণ 
ব! আঠার আঙ্গুলি পরিমিত স্থান দূরত্বে থাকে । স্ৃতরাং যে নৃত্যে ছুটি চরণের 
স্থিতি বারে। আঙ্গুলি পরিমিত স্থানের দূরত্বে হয় তাঁকে অধদ্ধিচতুরস্ত্র (১৮--৯৯ 
৯+৩- ১২) বা! নন্দ্যাব্ত্যপর (৬১৯২-১২)নৃত্য বলে। কালিদাস নৃত্য, 
গীত, বাছয, ও নাট্য কলায় পারদর্শী না হলেও চাক্ষুস ভাবে নৃত্য, গীত ও 
অভিনয়ের তত্ব জানতেন । তাছাড়। নাটকে তিনি শাস্ত্রীয় হৃত্য গাতের উল্লেখ 
করেছেন । 

গুপ্তযুগের রাজারা শিক্ষা ও সংস্কৃতিতে এক নবজাগরণ এনেছিলেন। 
মহারাজ! সমুদ্রগুপ্ত ও চন্দ্রপ্প্ত-বিক্রমাদ্দিত্যই অবশ্য ভারতীয় সমাজে এই 
নবজাগরণ এনেছিলেন । মহারাজ চন্দ্রগুপ্র-বিক্রমাদিত্য প্রায় তেত্রিশ বছরেরও 
বেশী সগৌরবে রাজত্ব করেছিলেন। তার মৃত্যুর পর কুমার গুপ্ত পাটলী পুত্রের 
সিংহাসনে আরোহণ করেন। ইনি চলিশ বছরেরও বেশী রাজত্ব কনেন। 
সঙ্গীতাদি ললিতকলার-_তিনি পৃষ্ঠপোষক ছিলেন। তার রাজপ্রাসাদের 
অভ্যন্তরে সঙ্গীতমাল। ও নাট্যগৃহে নুভ্য, গীত, বাছ্য ও অভিনয়ানুষ্ঠানে পুরুষ ও 
মরী সকলেই যোগদান করে শিল্পকলার অনুশীলন ও আনন্দ উপভোগ করতে 
স্যোগ পেত। 

শোনা যায়, মহারাজ। চন্দ্রগুপূ বিক্রমাদ্দিত্য (51. 02 4৯, 70) নৃত্যের 
একজন বলিষ্ঠ পৃষ্ঠশোষক ছিলেন এবং তাঁর রাজপ্রাসাদ্দের নিকটেই সঙ্গীত এবং 
নৃত্যের জন্য বড় বড় হুলঘর তৈরী করে দিয়েছিলেন। নৃত্য ও সঙ্গীতের যে 
প্রভূত চর্1 ছিল এটাই তার বড় প্রমাণ। তার পুত্র মহারাজ কুমারগুপ্ত ও 
পিতার 0৪,100 বজায় রেখেছিলেন । থানেশ্বরের মৌখরীরাজ প্রভাকরবর্থনও 
এই সকল নৃত্যের বড় পৃষ্ঠপোষক ছিলেন । তিনিও তার প্রাসাদ সংলগ্ন ভূমিতে 
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বড় বড় হলঘর তৈরী করান যাতে পুরুষ এবং মহিল। শিল্পীরা নৃত্য ও সঙ্গীতের 
চ্চ1 করতে পারেন অবাধে । 

এট! খুবই তাৎপর্যপূর্ণ ব্যাপার যে, শ্রীষ্টজন্মের আগে তৈরী উড়িস্যার 
ভূবনেশ্বরের উদ্য়গিরির গুহাগুলিতে যে চিত্র পাওয়া যায়, তাতে দেখা যায়, 
মুক্তাঙ্গনে কিছু নটার নুত্যসহ একটি চমত্কার নৃত্যদশ্ত । এ থেকে পরিষ্কার 
বোবা যাস যে পরবর্তীকালে ভরতের নাট্যশান্ষের অন্রগামী বা অন্ুনারী যে 
নৃত্যধার! ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্যের মধ্যাদ। পেয়েছে তার গ্রাচলন উড়িষ্াতে অনেক 
আগে থেকেই দেখ। যায়। উদয়গিরির গুহ) প্রসঙ্গে জনৈক শিল্প সমালোচক 
বলেন £__- 

(০8593 0 70709551171 215 10 95 36618 1] 2 00111 ০1], 
[01:9961%60 51790 9%01015110 ড/01108 ০ 816 ৫6]161178 ৫1619101 
90205 01 110,17076 10160151010 20 20071180% ৬101) ৮/1)101) 005 
81050 77560 1715 0101561 17051)110 1119 2:5/0 2100 2.101180101. 0? 
8.050116 ৮/1)0 18165 61)0 ০৬০৪৮ 

ভরতের স্ময় থেকেই ভারতীয় শৃত্যে একটি নতুন ভাবধারার অবতারণ। 
লক্ষ্য করা যায়। বর্তমান যুগের নৃত্যধারার ক্গত্রপাত ওখান থেকেই । এই 
নতুন বৈচিত্র্যপূর্ণ_1870 17011 বিঞ্সেমষণ করলেই বর্তমানে প্রচলিত 
নৃত্যুধার। থেকে সেই যুগের নৃত্যধারার মূলগত পার্থক্য ধর। পড়বে । এ সময় 
নৃত্যে চারী €( ০5115) এবং অঙ্গহারের : চলন দেখা যায় । এই চারী ও 
অঙ্গহারের রেওয়াজ পৌরাণিক যুগ থেকেই চলে এসেছে । ভরত ষে মার্গন্বত্যের 
কথ বলেছেন তাতে পুষ্করবাছ্য যে ব্যবহৃত হতো তার উল্লেখ আছে। প্রায় 
২।৩ রকমের পুষ্করবাছ্য ব্যবহৃত হতো । নৃত্যশিল্পীর ভাবপ্রকাশের আঙ্গিক 
মাধ্যম ছিল মুন্রাপ্রধান। এবং এই মুদ্রার ব্যবহার শ্রী: পৃঃ ষষ্ঠ শতাকা 
( 018551081 7611090. ) থেকেই অন্ুহ্থত হয়ে আসছে । ভরত তার নাট্যশান্তের 
নবম অধ্যায়এ ২৪ প্রকার অসংযুক্ত হস্ত ও ১৩ প্রকার যুক্ত হস্তের কথা 
বলেছেন । এই মুদ্রাগুলি ক্লাসিক্যাল নৃত্যে ব্যবহৃত হতে! । ভরত নাটাশাস্ত্বের 
একাদশ অধ্যায়ে চারী, মহাচারী, (আকাশ, ভৌম ) মগুল প্রতৃতি নৃত্যের 
প্রধান কতগুলি আছিকের বিস্তারিত আলোচনা করেছেন। তাছাড়া 
ত্রয়োদশ অধ্যায়ে নৃত্যে গতিপ্রচার, রস ও ভাব প্রকরণ নিয়েও আলোচনা 
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করেছেন। নৃত্যের আঙ্তিকে চারী, করণ, খণ্ড, মণ্ডল, প্রভৃতি বিষয় একটির 
সঙ্গে আরেকটি ওতোপ্রোতভাবে জড়িত । 

চারী কি? চারী হলে? পা, হাটু, উর এবং কোমর পর্যস্ত যে ভঙ্গিম প্রথা- 
বদ্ধ ভাবে চলে এসেছে তাই চারী। এক পায়ের ভঙ্গী চারী,। ছুই পায়ের 
ভি 'করণ' । একাধিক করণ হলে তাকে বলে খণ্ড । আবার ৩1৪টি খণ্ড 
একযোগে একটি “মণ্ডল'-এর হৃষ্টি করে। এই চারী এবং মণ্ডল একই সঙ্গে 
ব্যবহৃত হয়। দ্বার্দশ অধ্যায়ে ভরত উৎক্রাস্ত, বিচিত্র, সুচীবিদ্ধ প্রভৃতি মণ্ডলের, 
কথা বলেছেন । এই মণ্ডল আবার কুতপ (1918 ) সঙ্গীত ও অঙগ-এর 
মাধ্যমে প্রকাশিত হয়। ভরত নাট্যশান্ত্রে চারপ্রকার (7808 ব। 
0101195079-র কথা উল্লেখ করেছেন । (তত, মন, শুষির ও আনদ্ধ ব। 
অবনদ্ধ) প্রত্বতাত্বিক গবেষণালন্ধ তথ্য থেকে জান। যায় যে তাণ্ডব, উদ্ধতাগ্তব 
প্রভৃতি নৃত্যের আঙ্গিক ভরতের যুগের অনেক আগে থেকেই প্রপিদ্ধ ছিল। 
তক্ষংশীলায় প্রাপ্ত উর্ধতাণ্ডব যৃততি প্রমাণ করে যে ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্যের 
আঙ্গিক যীশ্গ্রীষ্টের জন্মের আগেই হয়তে! ভারতে প্রচলিত ছিল। মৌর্য্য 
এবং গুপ্ত যুগের আগেই এই ধারার অব্যাহত ছিল। এ মূতিটি এখনে! 
তক্ষশীলার মিউজিয়মে রক্ষিত আছে এবং এটি আবিষ্কার করেন স্তার জন মার্শাল 
১৯১৩ ঘ্বীঃ। মার্শাল ঘৃত্তিটি পরীক্ষা করে এটি মৌধ্য যুগের আগে বলে 
অভিহিত করেছেন । (500-40. 06009 0, 0১) 

এ মু্তিটিতে ললাটতিলক ভঙ্গিমায় বৃশ্চিক ভঙ্গিতে দেখা যায় একটি পা! 
মাথার উপরে তুলে বুড়ো আঙ্গুল দিয়ে কপালে খেন তিলক আকছে। 

এই ভঙ্গিটির উল্লেখ নন্দিকেশ্বর কৃত “ভরতার্ণব” গ্রন্থের ৪১৬ পাতায় 
দেখা যায়। 

স্থপ্রাচীনকাল থেকেই ভারতে উচ্চাঙ্গ ও লোকনৃত্যের ধার। পরম্পরাগত 
তাবে চলে এসেছে । তর্ষশীলার যক্ষিণী, ভারহুত, অমরাবতী, উদয়গিরি, 
খগুগিরি, কোনারক প্রভৃতির শৃত্যভা্কর্ষ, নাগার্ভুনকোওা অজস্ত1 প্রভৃতির 
চিত্রাবলী প্রমাণ করে প্রাচীন ভারতীয় সমাজে নৃত্যকলার প্রভূত চর্চা ছিল । 

দৃষ্টিভঙ্গির পাথক্যে প্রতিভাশালী শিল্পীর্দের প্রচেষ্টায়, সামাজিক 
রাজনৈতিক ও অর্থনৈতিক কারণে বিভিন্ন যুগে এই প্রবাহিত শিল্পধারায় নান 
পরিবর্তন, নান] পরিবর্ধন, নানা সংযোজন ঘটেছে এবং নতুন নতুন নৃত্যতঙিরও 
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সৃষ্টি হয়েছে । এ ভাবেই প্রাচীন থেকে মধ্যযুগে, মধ্যযুগ থেকে আধুনিক যুগের 
পার্থক্য ও সাদৃশ্য নাঁন। পরিবর্তনের মধ্য দিয়ে বর্তমানে আমাদের হাতে এসে 
পড়েছে মগ্ডনকলার স্থপরিচ্ছন্ন অভিব্যক্তিতে। বিভিন্ন ঘুগের বিভিন্ন ধরনের ও 
পদ্ধতির নৃত্যকলা সার্ধিকতাবে ভারতীয় নৃত্যকলাকে প্রকাশ করেছে । এই 
দেখা যায়__ 

“0 ০0109011010 ৮/101) 1015 %2.1617616 8101019, 4৯ 06৩7 000027- 
51005 01 110012) 19100176, 106 0. 0৮ 00501 17983 8810 (1081; 
0196 01940160101. 0£ [1101917 08000 210 1720. ৫1590199850 2012) (176 
0107) 80151117511) 006 018001955০0 606 01105 01? 081706$ 
0001 01) 9061০ 7920101095৩ 06 90720 [100121) [0670016-5009- 
01005. 301 005 810 1৫001105191) 07781191795 0109৮90. 11198 
(176 10706 20 590 (0 06 010001690 111) 8.1519106 1106 11) 15 0006 
[09187091155 (10109115101 11019) 11165090016 ০06 00100081195 ০0 
[01015 2100 90001). 110 0111) 1170198) 0119 01855100-191181008 81105 
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বিশেষ করে বাংলাদেশে গানের সঙ্গে সহজ সদল ভঙ্গিতে বাউল, গম্ভীরা, 
কীতন প্রভৃতি নৃত্য গড়ে উঠেছে । এই নৃত্য পর সঙ্গে নান! ত্রত ও আচার 
'অনুষ্ঠানের ৫169915) নৃত্যও গড়ে উঠেছে । 018$91০9-011 ধরনের নৃত্য, বিশেষ 
করে সেরাউকেলার ছোৌ-নাঁচ, পুরুলিয়ার হৌ-নাচ প্রভৃতি বিশেষ করে পশ্চিমবঙ্গ 
ও উড়িষ্যার আঞ্চলিক নৃত্য হয়ে গেছে । 018581081 900৫ নুত্য লক্ষ 
এবং জয়পুরকে কেন্দ্র করে গড়ে উঠেছে । ঈশ্বরীপ্রসাদ এই কথক নৃত্যের 
নবজন্মদাতা। এরপর এই নাচকে নবতর রূপে তুলে ধরেন ঠাকুরপ্রসাদ, 
( কলিকাপ্রসাদ ) মহারাঙ্জ বুন্নাধিন, মাচ্ছান মহারাজ, শল্তু মহারাজ, লাচ্চ, 
মহারাজ, আজমত আলী, রহমত আলী প্রভৃতি গুণীর1। বারাণসী, এলাহাবাদ, 
জয়পুর, গ্রভৃতি স্থানে কথক নৃত্যের প্রস্তুত চর্চা হয়ে থাকে । নায়ক নায়িকা 


১1 ৮ 5%/ 00908176001 [00119 10%00108--702ি 0, 0১ 0208015 (0.৩. 
ঘ. 9. 00016 5৬3 £৯1000125 01, 5. 0, 50, 20151, 1543) 


৩২০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ভেদে বিভিন্ন ভাব ও বূসকে ঘূর্তকরে সৌন্দর্য মপ্ডিত করে তোলাই কথক নৃত্যের 
প্রধান কাজ । 

পূর্ব ভারতেই আরেকটি মূল্যবান নৃত্য ধার যাকে 78097550109] 0? 
[980০০ বল] হয়েছে, তার সৃষ্টি করেন বিশ্বকবি রবীন্দ্রনাথ তার শান্তিনিকেতনে 
অনুষ্িত বিভিন্ন নুত্যনাট্য, গীতিনাট্য-এর মাধ্যমে । প্রথম দিকে রবান্দ্রনাথের 
প্রবন্তিত নৃত্যে ভরত নাট্যম, কথাঁকলি, কথক, মণিপুরী, রাইবেশে, সিংহলী 
কাণ্ডিনুত্য, জাভ' ও বলি দ্বীপের নৃত্যের প্রভাব পড়ে । পরবর্তীকালে অবশ্য 
কথাকলি ও মণিপুরী নৃত্য প্রাধান্য পায় । এই দেশী-বিদেশী নৃত্যের আঙ্গিক 
মাধ্যমে রবীন্দ্রনাথ যে নৃত্যাধারার প্রচলন করলেন 1 একাস্তই তার নিজস্ব 
দৃষ্টিভঙ্গির পরিপোষক এফ নতুন নৃত্য ভাবনা । অনেকে একে শান্তিনিকেতনী 
নাচ বলেন । (যথাস্থানে পরবত্ণ অধ্যায়ে এবিষয়ে বিস্তৃত আলোচন। আছে )। 

|| ভারতীষ়্ নৃত্যে দেবদাসী ॥ 

যে মন্দিরকেন্দিক শ্রত্য-ধারা অর্থাৎ "দাসী আট্যম্, বা দেবদাী নৃতা 
পদ্ধতি একদ] সমগ্র ভারতেই অত্যন্ত নিষ্টার সঙ্গে প্রচলিত ছিল, অন্ততঃ উত্তর 
ভারতে প্রাক-মুলমাঁন যুগ পর্যন্ত এবং দক্ষিণ ভারতে তারও পরবর্তাকাল পর্যন্ত 
অব্যাহত ছিল তার পটভূমিকাটি আলোচনা করে, দেবদাসীদের আরাধ্য 
দেবত নটরাজ শিবের পরিকল্পনার রূপরেখাটিও এখানে আলোচনা করে 
নেওয়। ভাল । কারণ পরব তাঁ যুগে এই ছুটি বিষয়ের প্রভাব নৃত্যশিল্প ও 
শিল্পীদের মননে ও চর্চায় অপরিসীম | 

দক্ষিণভারতীয় সংস্কৃতির মূল পীঠস্থান মন্দিরগুলি। দক্ষিণভারতে বিভিন্ধ 
যুগে বিভিন্ন মন্দিরকে কেন্দ্র করে সাহিত্য, সঙ্গীত, নৃত্য, চত্র, ভাস্কধ, স্থাপত্য- 
শৈলী গড়ে উঠেছে । উত্তর ভারতে যখন বারবার “শক-হুণদল-পাঠান-মোঘল, 
এর আক্রমণে পযুদস্ত হয়ে শিল্পসংস্কৃতি ক্রমশঃ ক্ষয়িষণ হয়ে গড়েছে, তখনো! 
দেখ যাচ্ছে দক্ষিণ ভারতে রাজাদের পৃষ্ঠপোষকতায় নান। মন্ৰির গড়ে উঠেছে 
এবং এই মন্দির গুলিকে কেন্দ্র করে দেবদাসী নৃত্য পদ্ধতি বা দাসী আট্যম” 
গড়ে উঠেছে । ৃ 

এই প্রসঙ্গে স্মরণ কর! যেতে পারে যে পূর্বাঞ্চলে বিশেষ করে আসামের 
“নটানৃত্য” দেবদাপী নৃত্যেরই নামান্তর মাত্র। যথাস্থানে এ বিষয়ে আলোচনা! 
আছে। 
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॥ দক্ষিণ ভারতের সংস্কৃতি || 

পল্লব যুগে দক্ষিণ ভারতের আধাঁকরণও সম্পূর্ণ হয় এবং সংস্কৃত ভাষার চর্চা 
দক্ষিণে সব্ত্র বিপুল উত্সাহে আরম্ভ হয়। সংস্কৃত উত্তর ভারতের মত 
দক্ষিণভারতেও রাজভাষা! ও পণ্ডিতের ভাষা হয়ে ওঠে। প্লবরাঁজধানী 
কাঞ্চিপুরম দক্ষিণভারতের এবং সেখান হতে সমুদ্র পথে দূরগ্রাচ্যে ভারতীয় 
উপনিবেশে, হিন্দু-ত্রাঙ্মণ্য সংস্কৃতির প্রসারের প্রধান কেন্দ্র হয়ে ওঠে । 

দক্ষিণ ভারতের দেবালয়-স্থাপনের একটি বিশিষ্ট রীতি আছে । একে 
দ্রাবিডরীতি বলে । উত্তর ভারতের দেবালয়ের সঙ্গে এর প্রধান পার্থক্য দেখা 
মাত্রই নজরে পড়ে। দক্ষিণের দেবালয়ের এঁশখর* পিরামিডের আকৃতি ও 
স্তরবিন্স্ত, তার ওপর অর্গোলাকার আবরণ বা গন্ুজ। দেবালয়ের প্রথম যুগে 
হয়ত শুধু দেবালয় ছাড়! সংলগ্ন আর কিছু থাকত না। পরে প্রাচীর বেষ্টিত 
চতুক্ষোণাকার বৃহৎ প্রাঙ্গণের মধ্যে আরও বহু মন্দির, জলাশয়, হলঘর ও 
আরাধন! কক্ষসহ প্রধান দ্বেবালয় তৈরী কর। হয়েছে । এই শিল্পরীতির বিকাশ 
হয় সপ্চম শতকে পল্লব যুগ থেকে । মাদ্রাজের ৩৫ মাইল দক্ষিণে মামল্পপুরম বা 
মহাঁবলীপুরম-এর ধর্শরাজজ রথ, গণেশ রুথ, প্রভৃতি সাতটি পাহাড় খোদিত 
দেবালয় পল্লব রাজাদের মৃত্যুপ্রয়ী স্থাপত্যকীতি ॥। এই শিল্পরীতির বিকাশের 
পরবর্তী স্তর পল্লবরাজধানীর কৈলাঁসনাথ, বৈকু্-পেরুমল, মুক্তেশ্বর প্রভৃতি 
বিখাত দেবালমের গড়নে লক্ষ্য করা যায়। এরপর চোল রাজাদের পোষকতায় 
এই স্থাপত্যরীতির চরম বিকাশ হয়--দেবালয় নর্গীণে | 

রাষ্ট্রকুট শিল্প দক্ষিণ ভারতের শিল্পকলার উৎকর্ষ-সাধনে রাষ্্রকূটদের 
দান উল্লেখযোগ্য । রাষ্ট্রকুটদের রাজগণ স্থাপত্য, ভাস্কর্য, চিত্রশিল্প প্রভৃতি বিভিন্ন 
শিল্পের পৃষ্ঠপোষক ছিলেন । রাষ্্রকৃটরাজ প্রথম কৃষ্ণের পৃষ্ঠপোষকতায় ইলোরার 
পর্বতগাত্রে খোদিত কৈলাস-নাথের-মন্দিরটি স্থাপত্য ও আলঙ্কারিক ভাস্বর্য 
কৌশলের অপূর্ব নিদর্শন হিসাবে আজও বর্তমান । 

চালুক্য শিল্পরীতি ঃ চালুক্য রাজগণও স্থাপত্য, ভাস্কর্য প্রভৃতি শিল্পের 
উদদার পৃষ্ঠপোষক ছিলেন। চালুক্য রাজাদের আমলে অজস্তা' ও এলিফ্যাণ্টার 
গুহাচিত্রগুলিরও কয়েকটি চিত্রিত হয়েছিল । চালুক্যদের রাজত্বকালে আইহোল, 
বাদামি, পষ্টকল প্রভৃতি স্থানে বড় বড় শিবমন্দির, বিষুমন্দির নিমিত হয়েছিল। 
আইহোলে প্রায় ৭০টি দেবালয় আছে। এজন্য একে বলা হয় ০৫৮ ০£ 


২১ 


৩২২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


[00115 বা দেবালয় নগর । সোমেশ্বরের মন্দির, বিরূপাক্ষ মন্দির চালুক্য 
স্থাপত্য শিল্পের অপূর্ব নিদর্শন । 

পল্লপব-শিল্পরীতি £ সংস্কৃতি, সাহিত্য ও শিল্পের উৎ্কর্ষের জন্য পল্লবধু৮ 
বিখ্যাত। বৈদেশিক শিল্পরীতির প্রভাবনুক্ত সম্পূর্ণ ভারতীয় শিল্পকৌশল 
পল্লবদ্দের শিল্পকার্য্যে লক্ষ্য করা যায়। কুষাণ আমলে অমরাবতী ও কৃষ্ণা 
নদীর অববাহিক। অঞ্চলে এক অতি উন্নত ধরনের শিল্প ও স্থাপত্য কৌশলের 
পরিচয় পাণয়া যায়। সেই শিল্পরীতিকে ক্রমে উন্নত করে পলবগণ পল্লব 
শিল্পবীতি গড়ে তুলেছিলেন। কাঞ্চী 9 মহাবলীপুরমে পল্লব-শিক্ষের নিদর্শন 
এখনও বিছ্যয়ান। পল্লব শিল্পীগণ বড বড পাথরের পাহাড় কেটে মণিকারের 
স্ুক্মতা সহকারে বহু মন্দিরের কারুকার্য রচনা করেছিলেন। তাদের 
শিল্পকৌশল, ুক্ম কার্ধদক্ষতা, অন্তপাত জ্ঞান প্রভৃত্তি আজও দর্শককে 
বিস্ময়/ভিভূত করে। 

পল্লব স্থাপত্য ও ভাস্কর্য শিল্পের নিদর্শন হিসেবে কাঞ্চির ত্রিপুরাস্তশ্বরের 
মন্দির, এরাবতেশ্বরের মন্দির ও মহাবলীপুরমের মক্তেশ্বর ও কৈলাস মন্দির 
বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । মহাভারতের কাহিনী অবলম্বনে দ্রৌপদী রথ, ভীম 
রথ, অর্জুন রথ প্রভৃতি রথের আকৃতি বিশিষ্ট বু মন্দির পল্লব শিল্পীগণ নিঠাণ 
করেছিলেন । পল্লব শিল্প ভারতীয় শিল্পরীতির উত্কর্ষের এক আতি স্বন্দর 
নিদর্শন স্ববপ। পল্লব শির্পরীতি দক্ষিণ পূর্ব এশিয়র দ্বীপগুলিতে বিস্তার 
লাভ করেছিল । 

চোল শিল্পরীতি ? দক্ষিণ ভারতীয় শিল্পোৎকর্ষে চোৌলছের দান উল্লেখ- 
যোগ্য। স্বাপত্য ও ভাক্কর্ষে চোল শিল্পীগণ চরম উতৎ্কধের পারচয় দিয়েছিলেন । 
চোল শিল্পরীতিতে পল্লব শিল্পরীভির কিছুটা প্রভাব লক্ষ্য কর যায়। তাঞ্জোরের 
রাজ-রাজেশ্বরের মন্দির (শিবমন্দির) চোল স্থাপত্য শিল্পের অপূর্ব নিদর্শন | এই 
মন্দিরের চুড়ায় চৌদ্দটি স্তর আছে এবং সর্বোপরি একটি বিরাট পাথর বৃত্তের 
আকারে কেটে বসানে। হয়েছে । রাজেন্দ্র চোলদের স্থাপিত 'গঙ্গইকোণ্ 
চোলপুরম* নামক নগরে বহু মন্দির তৈরী করা হয়েছিল। এগুলির দেওয়ালে 
নান। প্রকার যৃতি খোদাই কর আছে। বড় বড় পাখর কেটে মণিকার সুলভ 
স্ক্মত। সহকারে সেগুলি হতে নান! প্রকার কারুকার্য খচিত মন্দির তৈরী 
করে চোল শিল্পীগণ তাদের শিল্প কৌশলের প্রমাণ রেখে গেছেন। চোল 


ভরতের অন্থুচিস্তাগোষ্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পনা ৩২৩ 


'শিল্পীগণ ধাতু দ্বারা মৃত্তি নির্ধাণেও পারদশিতা দেখিয়েছিলেন। ব্রোঞ্জ নিথ্িত 
নটরাজের যৃর্তি চোল শিল্পীদের শিল্লোৎ্কর্ষের অন্যতম শ্রেষ্ঠ নিদর্শন । 


॥ দাসী আট্যম্‌ (আউ্রম্‌) ॥ 


বৈদিক মহাব্রত অনুষ্ঠান থেকেই 'াশী আটামের" স্বত্রপাত ধরতে হয়। 
বৈদিক ঘুগে দাসীর যে নাচতেন, সেই নাচকে বলা যায় “10901081107, ০1 
[91706 10 000.” অর্থাঞ্ নৃত্যকে ভগবানের নামে উৎসর্গ করা । যেমন 
যজ্জঞে আহুতি দেওয়] ইত্যার্দি। কিন্তু পরবর্তীকালে যে দাসী আটামের কৃষ্টি 
হলেো। তাকে বলা যায় 41990198019]. ০ 1090961$ 1০9 0০৫,” অর্থ।ৎ 
নৃতাশিল্পী নিজেকেই উৎসর্গ করছেন বা মাত্মনিবেদন করছেন ভগব[নের কাছে । 
এ ক্ষেত্রেও মাধ্যম কিন্তু নৃত্য । প্রথম সুগে নুত্যাশিল্পকেই উৎসর্গ করা হয়েছে । 
পরের যুগে নৃতাশিল্পী নিজেই উত্সগরঠকৃত হয়েছেন। অর্থাৎ নৃত্যকে উৎসর্গ 
করার নামে নিজেকেই উৎসর্গ করে ফেলেছেন বা বাধা হয়েছেন । (19901- 
08101] 01 (16 20091 1)2150911 /0 000 17150680 ০01 119 27109. ) 

বৈদিক যুগে দক্ষিণ ভারতীয়দের দাস এবং তাদের স্ত্রীপোকদের যে অর্থে 
দাসী বল] হতো, দেবদাসীর1 স পর্যায়ে ঠিক পড়েন না। কারণ উ।দের 
নৃত্যশিল্প চর্চার জন্যই, মানুষের দাসী না ভেবে ভগবানের দাসী ভাব হতো। 
এবং তারও শিল্পের মাধ্যমে ভগবানের সেবা করতেন। সুতরাং দাসী শব, 
যে মহিল। দাঘী হতেন এবং তাঁর সেব। এই হট মিলে উৎসর্গেত্র জন্য উচ্চমার্সের 
পবিত্র সীংক্কীতিক ব্যগ্তনী বহন করতো (8০960. 00০ 101৫ 4881, 076 
[61501 01 1179 ৫251 2100 1)0 99৬৪, %/91০ 50011170890 117 10 (109 


11161656 1500193 01 00100191 2.810118010175 ৮ 8001) ৫6010201019.) 


॥ দাক্ষিণাত্যের দেবদাসী বলার তাৎপর্য ॥ 

দাসী আট্যম্‌ শট! এখন পুরোপুরি দাক্ষিণাতোর দেবদাসীদের পক্ষেই 
প্রযোজ্য । দক্ষিণ ভারতীয়রা! সাধারণ নাটক অর্ে “নাট্যম" এবং নৃত্য অর্থে 
“'আট্যম* শব্দটি দীর্ঘক।ল ব্যবহার করে এসেছেন। আমাদের ধারণ! দীর্ঘদিন 
ধরেই এই “দাসী আট্যম্‌” শব্টি চলে এসেছে। পক্ষান্তরে দেখি কিষ্ণনাট্যম 
শব্দটি নাচ হলেও নাট্যার্থেই চলে আলছে। অথচ মোহিনী নাচ “আটাম্, অর্থে 
ঠিকই আছে। যাই হোক দাসী আট্যম্‌ একটি বিশেষ সম্প্রদায়ের ছার! 


৩২৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 
অন্শীলিত নৃত্যকল1 পদ্ধতি । এই সম্প্রদায় ধাদ্দের নিয়ে গঠিত, একদ1 তারা? 


সারা ভারতেই ছড়িয়েছিলেন। পরে অবশ্ঠ উত্তর ভারতে নানা এঁতিহািক 
আলোড়নের ফলে যে উখবান পতন হয় তাতে উত্তর ভারত থেকে সাংস্কৃতিক 
ইতিহাসে এরা উৎখাত হল-_সামাজিক, অর্থনৈতিক, রাজনৈতিক নান। 
কারণে । কিন্তু দক্ষিণ ভারতে বাইরের অনুপ্রবেশ কম হওয়ায় ভক্ত সম্প্রদ্দায় 
দীর্ঘদিন তাদের অস্তিত্ব রক্ষা করে এসেছে । ভীর্ধের জীবনের করুণ রসঘন 
অধ্যায় এখনে ইতিহাসের পাতায় নান! উপাদানে ইতস্ততঃ বিক্ষিপ্ত ছড়িয়ে 
আছে--যষা গবেষণার অপেক্ষা রাখে । 

দাসী আট্যম মূল্পঙঃ একটি সম্প্রদায়__ধার। নান। ভাবে দাসী থেকে কখনে। 
দেবতার কখনে। মান্রষের সেবা! করেছে । কখনে। এই সেবা বিকন্গার্থে হয়েছে 
বলেই আমাদের সমাজের রক্ষণশীল দল এদের নিন্দায় পঞ্চমুখ হয়েছে। তা 
হোক। কোন যুগে নারী পুরুষের লালসার শিকার ন! হয়েছে বা। হচ্ছে? 
তবু বল! যায় ওদের অন্ধকারময় জীবনকেই শুধু-_না দেখে সামাজিক ও 
অর্থ নৈতিক নান! ত্রুটি বিচ্যুতির মধ্যেও যে তারা একটি উচ্চাঙ্গের নৃত্য শিল্প- 
ধারাব চর্চা করে এসেছেন এবং আমাদের হাতে তা তুলে দিয়েছেন__একথা 
যখন ভাবি তখন স্বভাবতই ওদের প্রতি শ্রদ্ধা ও সহান্গভূতিতে মনটা ভরে 
ওঠে। উপন্যাসে এদের বিকৃত জীবনকাহিনী পড়ে ষেন ওদের আমরা তুল 
না বুঝি। 

মূল দাসী-আট্যম্‌ থেকেই বিভিন্ন যুগে দেঁবদাসী, শিবদাসী, অলংকার দাসী, 
সেবাদ্রাসী, কম্বল! দাসী, রাজদাসী প্রভৃতি সম্প্রদায়গুলির উদ্ধৃব হয়েছে ।- 


দাসী নতি 


পাস পপ রা পা! 





স্পীপ্স্প 


| | 1 1. £ | ূ 
দেব্দাপী, রাজদাসী শিবদাপী অলংকারদাসী সেবাদাসী কম্বল। দাসী 
ইত্যাদি । 


দেবদাসীদের মধ্যে শ্রেণী ভেদের নানা কারণ আছে । দেবদাসীর। ৭ থেকে 
১২ বছরের মধ্যে নত্ব,ভানদের কাছে নৃত্যশিক্ষা করতেন। শিক্ষা শেষ হলে 
জনসমক্ষে আত্মপ্রকাশের আগেই “আরেংদেআট্যম্” সেরে, আরংগ্রেত্রাল বা 
আরংগেত্রাম্‌ নামক অনুষ্ঠান হতে1। নত্ত ভানরা! ছিল খুব রক্ষণশীল, পরম্পরাগত, 
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শিক্ষায় বিশ্বাসী ও আগ্রহী । নতুন কিছুতে তার সাধারণতঃ অনাগ্রহী ছিল। 
সমাজপতিদের চক্রাস্তে নত্ত,ভানদের লালসায় দেবদাসীদের পবিভ্রজীবনে ক্রমশঃ 
নেমে এসেছে ব্যভিচার ও কলুষত1। এই প্রথার অপব্যবহারের জন্য সমগ্রদেশে ' 
গণিকাদ্দের মধ্যে এক বিরাট অংশ দেবদালী সম্প্রদায়ের মধ্য থেকে সংগৃহীত হতে 
থাকে । পিতামাতার দারিদ্র ও ধর্মান্কতার স্থযোগ নিয়ে পুরোহিত ও নত্ব.ভানদের 
চক্রান্তে মাতৃক্রোড থেকে গণিকালয়ে বা রঙ্গমঞ্চে অসংখ্য দেবদাসী সংগৃহীত 
হতে থাকে । পরবর্তীকালে অর্থ লালসার ও শোষণের মাধ্যম রূপে বহু বিচিত্র 
অনুষ্ঠান এই প্রথার সঙ্গে যুক্ত হয়। এবং সেইসব ক্ষেত্রে মন্দিরে নামমাত্র 
দক্ষিণ] দ্দিয়ে পিতৃগৃহেই দেবদ1সীদের “রক্ষিতা* জীবন আহুষ্টানিকভাবে আর্ত 
হয়। এই প্রথায় ধার! শিকার হয়েছেন, এমন অসংখ্য দেবদদাসীর। ভারতের 
বিভিন্ন গণিকালয়ের অন্ততম অংখ হিসেবে পরিগণিত হয়েছেন । 


সামাজিক ও অর্থনৈতিক পরিবর্তনের সঙ্গে সঙ্গে দেবদাসী সম্প্রদায়ের 
মধ্যেও নানা শ্রেণী-ভেদ দেখা দিয়েছে । পরবতকালে এরা রাজদাসী, 
শিবদাসী, অলংকার দাসী-_-এই নানা নামে অভিহিত হয়েছেন । 


দেবদাসী- মন্দিরের অভ্যন্তরে শুধুমাত্র দেবতার সামনে নৃত্য প্রদর্শন 
করতে। ৷ রাজদাসী-মন্দিরের ধ্বজস্তস্তের সম্মুখে রাজা বা অভিজাত 
সম্প্রদায়ের কাছে নৃত্য করতো | ন্বদাপী বা শিবদাসী-_ এর মূল দেবদ্দাসী 
সম্প্রদায়ের মধ্যে কিছুট। নিয়স্তরের । তাঞ্জে:রের বিখ্যাত 'কুম্ভাভিষেক* ছাড়া 
দেবতার সামনে এর] নৃত্য প্রদর্শন করতে পারতেন না। দেবত। ছাড়! 
সাধারণ লোকের মনোরঞ্জন করতে। বলে যে পাপ হতো, তার থেকে মুক্তি পাবার 
জন্য এর। যূল মন্দিরের বিগ্রহের মাথায় বছরে একবার মাত্র জল ঢালতে 
পারতেন। মান্দর থেকে ভরষ্ট হয়েই এদের ্ঘদ্দাসী জীবন যাপন করতে 
হতো । অলঙ্কার দাসী--এ র] পেশাদারী নৃত্যশিল্পী হিসেবে, বিবাহ বা কোন 
সামাজিক উৎসবে কারে! বাড়ীতে গিয়ে নেচে উত্সবের শোভণ বর্ধন করতেন। 


॥ দাক্ষিণাঁত্যের দেবদাঁসী ॥ 


দক্ষিণ ভারতের মন্দিরাশ্িত দেবদাসী সম্প্রদায়ের কথাই এখানে সংক্ষেপে 
বলবার চেষ্টা করছি । এই সম্প্রদায়ের জীবনধারা, রীতিনীতি বিষয়ক তথ্যগুলি 


৩২৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


নান] সরকারী রেকর্ড ও পুরোনো! এতিহাসিক দলিল ও পু খিপত্র থেকে যথা- 
সম্ভব সংগ্রহ কর] হয়েছে । 

ঞ্পধী নাচের মধ্যে এখনো যেগুলি দৃশ্যমান অর্থাৎ মঞ্চে বাঁ অনুষ্ঠানে দেখ 
যায়, সেগুলি হল-_শ্রধানতঃ, ভরতনাট্যম্‌, কথাকলি, কথক ও মণিপুরী, 
কুচিপুড়ি ও ওড়িশী। এছাড়া রুষ্ণনাট্যম্‌ ও মোহিনী আট্যম্‌ (নাট্যম্‌ নয়) 
নামেও ছুটো ধারা আছে। এছাড়া অজশ্র রকমের আদিবাসী নৃত্য ও 
লোকনৃত্য ভারতের সর্বত্র ছড়িয়ে আছে । কিন্তু নুত্যের এত ধারা উপধারার 
মধ্যে যে ধারাটিকে এ দেবদাসী সম্প্রদায় দীঘদিন ধরে চর্চা করে এসেছেন, সেটি 
হল ভরতনাট্যম্‌ নৃত্য পদ্ধতি এবং ওড়িশী ও কুচিপুড়ি। এই ভরতনাট্যম্‌ 
নৃত্যুপদ্ধতি শুধুমাত্র দক্ষিণ ভারতেই নয় এখন প্রায় সমগ্র ভারতেই এর চর্চ। 
চলছে। কিন্তু এমন এক সময় ছিল যখন এই দেবদাসীর। তামিলনাড়ুর 
মান্দরগুলিতেই তাদের নৃত্যবিষঞ্ক ক্রিয়া-কলাপ সীমাবদ্ধ রেখেছিলেন। 
সমাজ বিকাশের নানা পরিবর্তনে ও অথনৈতিক কারণে সেই পদ্ধতি অধুন। 
ক্ষীয়মান। কারণ ধার? সেই নৃত্যধারাকে একদ] ধর্মীয় আচরণ ও অন্রশাসনে 
বাঁচিয়ে রেখেছিলেন তার্দের বেশীরভাঁগই এখন মন্দির ছেড়ে সাধারণ সমাজের 
কুলবধূ হয়েছেন, কেউ বাঁ গিয়েছেন বিপথে। 

সে যাই হোক, দ্রাবিড় ভাষাভাষী অঞ্চলের এই দেবদাসী নৃত্যপদ্ধতির 
উপর, দক্ষিণ ইউরোপ, এশিয়! মাইনর, ঈজিপ্ট ও মেসোপটেমিয়। প্রভৃতি 
প্রাচীন অঞ্চলের মাতৃতান্ত্রিক সমাজের প্রাধান্য চোখে পড়ে। এই দেব্দাপী 
প্রথার যুল অন্থসন্ধান করতে গিয়ে অনেকে অশ্ুমান করেছেন, স্প্রাচীনকালে 
দ্াক্ষিণাত্যের দ্রাবিড়গণের পশ্চিমি দেশগুলির সঙ্গে ব্যবসা বাণিজ্যের ক্ষেত্রে 
লেনদেনের মাধ্যমেই উল্লিখিত দেশগুলির এ প্রথ। আমাদের দেশকে প্রভাবিত 
করে। এর সঠিক কোন এঁতিহাসিক প্রমাণ ন। পাওয়া! গেলেও কিংবদস্তী ও 
ইতিহাস থেকে যতটুকু জান। গেছে তা এবার তুলে ধরছি । 

প্রাচীনকালে ধর্মীয় পবিত্রতা ও শিল্পকল। চর্চার আবরণে যে ব্যভিচার 
চলতে। ত।রই চমৎকার নিদর্শন এই দেবদাসী প্রথা । এদের জীবনকাহিনী 
নিয়ে এযাবৎ অনেক যৌনগন্ধী মুখরোচক উপন্যাস রচনা হয়েছে । এদের 
সম্বদ্ধে নান। কিংবদস্তীও চালু আছে । হিক্র ভাষায় যাকে %97001915 1181101% 
বল। হয়েছে, ধর্ের নামে উত্সগরণকৃত সেই শিল্পী-বনিত। প্রথা অন্যান্য দেশেও, 
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ছিল, এট] জানা যায়। যেমন ঈজিপ্টের আমনদেবের মন্দিরে কুমারী মেয়েদের 
ভগবানের নামে উৎসর্গ কর হতো! । এভাবে ভগবানের নামে উৎসর্গ করার 
পদ্ধতি মেসোপটেমিয়! ও আর্মেনিয়াতেও ছিল । ভগবানের নামে উৎসগর্ণরুত 
এসব কুমারীদের ভোগ করতো মন্দিরের পুরোহিত বা এ জাতীয় মোহাস্ত 
পুরুষের । এর কখনো বিধব। হত না। ন্বভাবিক বিয়ে না করেও এদের 
সন্তান হতো । এবং সেট? পাপ বলে গণ্য হতো। না। বরং এ ব্যভিচারকে 
পবিত্র বলেই দেখা হতো] । 

এদের সম্বন্ধে ই. থার্টন (75. 100156010 ) বলেছেন-_]06 109101019 
০01 11)0 1617019 09110914) 8,০০0101118 (0 [176 0010)968219]) 160010$ 
09011518001 0116 81110 01 08110. 1৬211160 (0 2. $৬/01, ৪. 08291, 
01 0116 (0107016 ৫610, & 00410988019 110৬6] 2 ৬100৮. 

অর্থাৎ কাঞ্জিভরম রেকর্ড থেকে দেখা যাচ্ছে যে, দেবদাসীর। কামদেব বা 
মদনদেবের প্রতীক চিহ্ন ব। ব্যাজ ধারণ করতে।। তারা বিয়ে করতো একটি 
তরবারি ব। একটি ছোরা অথবা মন্দিরের কোন দেবতাকে । এবং তারা 
কখনে। বিধবা হতে। না । (যেহেতু দেবতার! অমর )। 

১৯১০ খ্রীঃ মহীশূর গভর্ণমেন্টের একটি নিদেশনামায় দেখা যাচ্ছে__তখনকার 
সরকার-পরিচালিত মন্দিরগুলিতে এই কুমার? মেয়ে উৎসর্গ করার প্রথাকে রদ 
করার কথা আছে। এ প্রথা ছিল অদ্ভুত। পরাযাক, কারো উত্তরাধিকার 
দরকার, অথচ তার কোন পুত্র সম্তান নেই । ৩খন সে তার মেয়েকে দেবমন্দিরে 
উত্মর্গ করে দেবদাঁসী করে নিল। যে মুহুর্তে মেয়েটি দেবদাপী হলো সেই 
মূহুর্ত থেকেই সে পিতার উত্তরাধিকার পেল। এমন কি ছেলের মতে? সকল 
পারলৌকিক কাজ, যেমন, শ্রাদ্ধ ইত্যাদি করার অধিকার পেল। মেয়েটি তখন 
ইচ্ছে করলে মন্দির ছেড়ে বাপের বাড়ীতে এসেও্ড ঘর জামাইয়ের মত কোঁন 
পুরুষ জাথীকে নিয়ে থাকতে পারতো । তার গর্ভে খে সন্তান হতো তারা 
আসল বাপের নামে চিহিত হতো না। মায়ের নামেই এদের পরিচয় হতো। 
ছেলে হলে সম্পত্তির মালিক হতো, বাঁ নন্ত,ভান হতো আর মেয়ে হলে আবার 
তার! মায়ের মতো দেবদাসী হতো । এসব দেবদাসীদদের যথেষ্ট সম্মান ছিল। 
এমন কি কোন বিবাহ বা কোন অনুষ্ঠানে এদ্দের উপস্থিতি অতি পবিত্র বলে 
ধরা হতো! । তার একমাত্র কারণ তীরা কোনদিন বিধবা হতে না। অর্থাৎ 
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ধর্মীয় ভাষায়, যেহেতু ভগবানের মৃত্যু নেই, সুতরাং ভগবানে উৎসগীকৃত 
মেয়েটিও কোনদ্দিন বিধব1 হতে ন1। অথচ তার জৈবিক চাহিদ্রা মেটাতো 
যে পুরুষ (জমিদার, ধনী ৰা এ ধরনের কোন লোক) তার কোন প্রাধান্য 
তেমন ছিল ন। অর্থাৎ সে নেপথ্যেই থেকে যেত। এ ভাবে দেবতার নামে, 
ধর্মের নামে এই ষে বাভিচার ত1 বন্ধ করার জন্য যুগের পর যুগ কত চেষ্টাই 
ন1 হয়েছে। কিন্তু সম্পূর্ণ বন্ধ করা যাঁ়নি। সমাজের আর দশটি ক্ষতের 
মতে) ওটিও থেকে গেছে লুকিয়ে । কয়েক বছর আগে এই নিগ্বে লোকসভায় 
তুমূল হৈ-চৈ হয়ে গেছে। জানিন। দাক্ষিণাত্যের মন্দিরগুলিতে এই প্রথ। 
একেবারে লুপ্ত হয়ে গেছে কিন1। 

এদের সম্বন্ধে বানিয়ারের (36170)01) রিপোটে দেখছি, “006 ৬৫16110 
10021115000 ৮ 15111]0 ৪0 [১011 001501660. 11)6 £09৫ 001: 70100155101 
[০ 71601 (109 80811£675.» ভগব।নের নামে ব্যভিচারের এও একটি নিদর্শন 
নয় কি? 

তামিল মন্দিরগুলিতে দেবদাপীরা নাচ ও গান করতেন। এরা অনেক 
সময় মন্দিরে ভতি হতেন, কখনে। ব1 এদের কিনে আনা হতে । ১৯৩১ সালের 
একটি 09088 চ২০]০:-এ দেখছি, শান্সরমতে এই দ্রেবদাসী প্রথা নিষিদ্ধ 
হলেও, নবম ও দশম শতাবীতে এই উদ্দেশ্তে দাক্ষিণাত্যে প্রচুর মন্দির তৈরী 
হয়। সে সময় দেবদাপীদের কাজ বেঁধে দেওয়া হত। তীর্দের কাছে ছিল 
মন্দিরের বিগ্রহকে চামর ব্জন করা, পবিত্র আলে! বহন করে নিয়ে যাওয়া, 
একে বল! হতো! কুস্তারতি, তারপর মন্দিরে ঠাকুরের কাছে নাচ ও গান করা। 
১০০৪এ্া; একটি শিলালিপিতে (11750110100 ) দেখছি, তাঞ্জোরের চোল 
রাজার রাজরাজেশ্বরের যে মন্দির নির্মাণ করেন তাতে চার শত দেবদাসী ছিল । 
এদের জন্য বিনা ভাড়ায় বাসস্থান দেওয়া হতো । মন্দির চত্বরের মধ্যে লঙ্থ। 
লম্বা চারটি রাস্তায় এদের বাড়ী ছিল। এর! নিষর জাঁম পেত। বুকাননের 
একটি গ্রন্থে (805010910019115 10107069010 1/180195, 1807 ) দেখছি, 
কাঞ্জিভরমের মন্দিরে এক শত দেঁবদাসী ছিল। এবং ৮৮110 616 161) 
10 (116 1)011001 ০1 006 0৩10195 870 1116 21005610810 07 11001 
৬012115$.% 

কিছুদিন আগে পর্যন্ত মাহুরা, কাণ্ডিভরমূ ও তাঞ্জোরের বড় বড় মন্দিরের 
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দেবদাসীর পেন্সন্‌ পেয়েছেন । এলিয়টের লেখা! চ156015 ০1 17018 গ্রন্থে 
পঞ্চদশ শতাব্দীতে বিজয়নগর কোটে আবদুর রেজাক নামে ষে তু দূত 
এসেছিলেন, তার বর্ণনায় দেখা যাচ্ছে--এ সব দেবদ।সীর। সরকারের ছার 
পরিচালিত মন্দিরে থাকতেন এবং এদের মাধ্যমে যে আয় হতো? তার একটা 
মোটা অংশ তখন পুলিশখাতে ব্যর় হতো । 

এদের নিয়ে সেন্মাসের লোকের] কি ঝাখেলায় পড়তো দেখুন-__“[€ 15 & 
80210701176 012215 [000৩ 06125015 01001010120015 ৮/10601061 51001) 
$/017)61) 09 61005160. 23 17)91190 11) 0106 ০0101] 190611118 (0 
০1৮1] 90110101005. অর্থাৎ প্রচলিত অর্থে বিবাহিত কলামে এদের নাম 
লেখ। মুস্কিল ছিল । 

দেবদ্বাসীর। বিভিন্ন জেলায়, স্থানীয় ভাষায় বিভিন্ন নামে অভিহিত হতেন। 
যেমন, দেবদাসীদের অনেকের ছেলেদের বলা হয় নিত্তংভান”। এপদ্দের কাজ 
ছিল গান বাজনা ও নাচ শেখানো । এ ছাড়াও আছে কম্মলাদ্রাসী, বলাংগা, 
ইদাংগা, যোগাম, শনি, কুর্মপাস্‌, নাগাবাসলু, পিল্লাই, মুদালী প্রভৃতি অভ্ভূত 
নাম ও উপাধী। এরা প্রায় সবাই মন্দিরের নৃত্যশিল্পী । 

একট। আশ্চর্ষের ব্যাপার, সমগ্র দক্ষিণ ভারত জুড়েই যেখানে দেবদাসী 
প্রথ। রয়েছে, সেখানে উল্লেখযোগ্য বাতিক্রম হচ্ছে মালাবার অঞ্চল। মালাবার 
উপকূলে নৃত্যের উতৎ্কধ হয়েছে কল্পনাতীত । তাহলেও এখানে দেবদাসী 
প্রথ। সামান্য দেখা যায়। 

লর্ড ভাফরিণ যখন মান্রাজে যান, তখন যে সব দ্রেবদাসী তিনি দেখেছেন, 
তাদের বর্শনায় পাওয়া যায়, 4005 00006 005 ৫1655 1781065 11 
70601090986 2100 006 0801. 15 0101% (100$619----71059 1620) 110৩, 
81170) [012 25 %/৩1] 258 ৫2706. 170009) 01 0) £168.0 00160010108 
0190 ৪ ঠা 2.08.11181 016 57102.01010. 01 81115 ৮88: ড/৩ ৫012 
৮81 001 08051766750 6600776 81001116 £1115.৮ শেষের কথাটি 
দেব্দাসীদের সম্পর্কে তিক্ত অভিজ্ঞতারই ফলশ্রুতি। 

টিপুক্থলতানের কোর্টে ফরাসী জেনারেল বার্টন গিয়েছিলেন। এ স্ষৃত্রে 
জানা যায়-_তীদের আগমনে যে 00:95 ৫6 9811 তৈরী হয়েছিল তাতে 
77805 ৫210010£ &1115র1 যোগ দিয়েছিলেন এবং 0০৫ ৪৪৬০ 01৩ 10178 
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গানও নাকি গেয়েছিলেন। ইতিহাসের পাতায় এমন অজন্র দৃষ্টান্ত আছে, 
দেবদাসীদের সম্বন্ধে । 

দেবদাসীরা যে ধরনেরই জীবন যাপন করুন না কেন, মূলতঃ তার! 
নৃত্যশিল্পী । ভারতীয় নৃত্যের ইতিহাসে এদের অবদান কম নয়। অন্ততঃ 
ভরতনাট্যম্‌ নুতাধারায় পরিশ্রমসাধ ঞ্রুপদী রূপটি এরা গতাঙ্গগতিকভাবে 
চর্চা করে এসেছেন, এবং বাঁচিয়ে রেখেছেন বলা যায়। কারণ বিভিন্ন যুগে 
ভারতের নান] স্থানএ যখন রাজনৈতিক উখান-পতনে সংস্কৃতির বিভিন্ন 
ধারাগুলি ব্যাহত হয়েছে--তখনেো। মন্দিরাশ্রত এই দেবদাসীর। প্রাচীন 
ভারতের এই অযূল্য সম্পর্দ নৃত্যকলাঁকে নিভৃতে বাঁচিয়ে রেখেছেন । সেদিক 
দিয়েও এদের মূল্য কম নয়। তার। যে ব্যভিচারী জীবনে অভ্যন্ত ছিল সে 
কথ) আগেই বলেছি । এই ব্যভিচারের জন্য তার] দায়ী নয়। দায়ী সামাজিক 
কুসংস্কার, ধর্মাদ্ধতা, ধনীদের সীমাহীন ভোগস্পৃহা, মন্দিরের পুরোহিতদের 
ভগ্ডামী। কিভাবে তারা মন্দিরের পবিত্র পরিবেশে থেকেও মোহান্তর্দের 
অর্থলোলুপতার শিকার হয়েছেন এবং ধনী জমিদারদের সঙ্গদান করতে বাধ্য 
হয়েছেন, সে কলঙ্কের ইতিহাস বড় করুণ। এদের নিয়ে আজও কোন পূর্ণাঙ্গ 
ইতিহাস লেখ! হয়নি । লেখ হলে জান। যাবে এই সামাজিক বিকৃতি কোন স্তরে 
পৌচেছিল। এই ব্যভিচারের দিকটা বাদ দিলে দেখা যাঁয়, দেবদাসীর! 
প্রতোকেই প্রায় প্রথম শ্রেণীর নৃত্যশিল্পী ছিলেন । অথচ ধর্ম ও শিল্পের নামে 
এদের বারবণিতাদের পধায়ে নিয়ে যাওয়। হয়েছিল । 

বৃটিশ যুগে কলকাত।| ও বোন্বাই হাইকোর্টে হিন্দু আইনেব আওতায় এই 
দেবদাসীর। পড়তেন না । তাই আমাদের অঞ্চলে, তথ। উত্তর ভারতে এদের 
প্রাধান্য নেই। মাদ্রাজ 'ও দক্ষিণ ভারতের বিভিন্ন কোর্টে এই দেবদাসীপ্রথা 
গৃহীত আইন বলে চলতো । এই জন্তই এই প্রথা দ্াক্সিণাতোই সীমাবদ্ধ । 
এবং ধর্জের ধ্বজাধ।রীদের চাপে বুটিশেরাও দেবদ|সী প্রথাকে এক বিশেষ আইন 
বলে চালু রাখতে বাধ্য হয়েছিল ।* 

এদের সম্বন্ধে আবও জান] যাঁয়-_-ডঃ সত্যনারায়ণ উল্লেখ করেছেন-_ 


(1) [6৬902515০01 0019.009.009121 
"্ $070106$ 11615 [0 106100101) (০ [708181191 11150811058 01 


» দেবদাসী- সস্ভোষ চ্যটাভশ (১৯৪৫) দ্রষ্টব্য । 
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শাস্ত্রীয় মতে দেবদালী নৃতোর উদ্ভব ও ক্রমপিকাশ দেখাবার জন্য যে কাহিনী 
বা কিংবদত্তী প্রচলিত আছে তা অনুধাবন ব'লে বুঝতে অসুবিধা হয়ন। যে, 
এ কাহিন1 ইতিহাস ভিত্তিক নয় । তবে ভরতনাট্যম নৃত্য পদ্ধতির ক্রমবিকাশের 
অন্ততঃ একনি স্তরে এই কাহিনীর যূলা একেবারে উড়িয়ে দেওয়। যায় না। এই 
মূল্যবোধের যূলে বয়েছে চিরস্তন ধমবোধ 

কথিত আহে,--প্রথম নৃত্য-নাটা অনুষ্ঠিত হয়েছিল দেবরাজ ইন্দ্রের 
রাজসভায় । নাট্যবেদের শ্রশ্টা ব্রদ্ধা, মুনিভরতকে একটি নৃত্যনাট্য তৈরী করে, 
ইন্দ্রের বিজয় উৎসবে দেখাবার জন্য বলেন। দ্বানবর্দের পরাজিত করে ইন্দ্র 
দেবকৃূলের সম্মান রেখেছেন। তাই তার সম্মানে আয়োজিত এ অনুষ্ঠানে 
অভিনয়ের জন্য ভরত সুনি তার একশত পুত্রকে নিয়ে রিহার্সাল বা মহড়া 


১।3172121 295 (8. 01111021 90005)” 1২. 92652021985 90--02886-284-294), 


৩৩৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


দেওয়ালেন। কিস্ত এক জায়গায় এসে তিনি অস্তবিধায় পড়লেন । কৈশিকী 
নৃত্য করতে গিয়ে দেখলেন ওট। মেয়েদের দ্বারা হওয়াটাই শোভন। স্থতরাং 
সেই মতে ব্রহ্জাকে বললেন । ব্রন্ধা৷ অপ্সরাদের হ্ষ্টি করলেন এ নাট্যানুষ্ঠানে 
যোগদান করার জন্য । যখন পতাকা উৎসবে & নাটক অভিনীত হবে সেই 
সময় দানবর! অতিপ্রাকৃত শ্জর জাল বিস্তার করে সকল অভিনেতা 
অভিনেতৃবৃন্দের বাকরুদ্ধ করে দেয় এবং তাদের দেহভঙ্জিমাও থেমে যায়। 
ইন্দ্র ক্রুদ্ধ হয়ে তার মণিখাণিক্য খচিত ধ্বজ1 দিয়ে দানবদের প্রহার করতে 
থাকেন। এই ইন্দ্রের ধ্বজাকেই বলা হয় পরবতাঁকালে জিরজরা”। ইন্দ্র 
ঘোষণা করেন এই জরজরা* সকল অভিনেতাদের অশুভ প্রভাব থেকে মুক্ত 
করবে। সেই থেকেই “'জরজরা” কে মন্ত্রপুতঃ করা হয়। ভরতের নাট্যশাস্ত্রে 
পূর্বরজ"” অনুষ্ঠানে তাই জরজর।র আচার ( ২1৮8] ) দ্বেখা যায়। 

এই জরজর। কিভাবে স্বর্গ থেকে মত্যে এল তার চমকপ্রদ কাহিনী হল_- 
ন্দরপুত্র জয়স্ত অভিশপ্ু হয়ে পৃথিবীতে বাশ গাছ হয়ে জন্মাল, সেই থেকেই 
জরজর। পৃথিবীতে এল। একদ। ইন্দ্রের সভায় অপ্সরা উর্বশী নৃত্য পরিবেশন 
করছেন। অকম্মাৎ উর্বশী একবার জয়স্তের দিকে তাকালেন। এতে 
ক্ষণিকের জন্য তাল ভঙ্গ হলো, এ সভায় উপস্থিত অগস্ত্য মুনি উর্বশী ও জয়্তকে 
অভিশাপ দ্বিলেন__উর্বশী মত্যে দেবদাসী হিসেবে জন্মগ্রহণ করবে আর জয়ন্ত 
বিদ্ধ্যপর্বতে বাঁশ গাছ হয়ে জন্মাবে। এই অভিশাপে ভীত হয়ে জয়ন্ত ও উর্বশী 
অগন্ত্যের পায়ে লুটিয়ে পরে মার্জনা ভিক্ষী করলেন। অগস্ত্য তুষ্ট হয়ে শান্তি 
কমালেন । তিনি উর্বশীকে নিদেশ দিলেন নৃত্যশিল্পী হিসেবে প্রথম জনসাধারণের 
কাছে তাকে আত্মপ্রকাশ করতে হবে ভগবানের কাছে নাচ দেখিয়ে । এই 
আত্ম প্রকাশকে বলে “আরংগেত্রাল” (41970860581 )। আর থালাইকোল, 
(88191100916 ) হবে উপহার । এই থালাইকোল হল জয়ন্ত, অর্থাৎ, অভিশাপ 
অনুযায়ী সে বাশের খুটি হয়ে থাকবে । 

এরপর অভিশাপের সময়কাল শেষ হলে উর্বশী ও জয়ন্ত দ্বর্গে চলে যায়। 
উর্বশী আবার পৃথিবীতে জন্ম গ্রহণ করলেন কাঞ্চিপুরমের দেবদাসী হয়ে। একদিন 
আরংগেত্রালের সময় তাকে থালাইকোল দেওয়া হলো--এবং সেই মুহুর্তে উর্বশী 
ও জয়ন্ত অভিশাপ মুক্ত হয়ে ইন্দ্রের সভায় চলে গেল । 

এই কাহিনীর মাধ্যমেই বল। হয়ে থাকে যে, উর্শীই নাকি ধরক্ষিণ ভারতের, 
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মন্দিরগুলিতে দেবদাসীদের নাচ শিখিয়েছেন। দ্েবদাশীদের আত্মনিবেদন- 
মূলক নাচ এভাবেই শত শত বছর ধরে শ্রদ্ধার সঙ্গে গৃহীত হয়েছে। সমাজে 
তাই দেবদাসীর! সম্তরম পেয়েছেন । 

ছোটবেল। থেকেই এর। মন্দিরের আওতায় নত্ত.ভানদের অধীনে থেকে নৃত্য 
ও সঙ্গীত শিক্ষা করে। মন্দিরে প্রবেশের সময়ই পুরোহিতের তাদের বিয়ে 
দেন দেবতাদের সাথে। গলায় ঝুলিয়ে দেন “বত্ত» নামে একটি জিনিষ । 
তখন এদের নাম দেওয়। হয় “নিত্য-স্থমঙ্গলী” (19. 90108182.11 ) অর্থাৎ 
চিরস্তনভাবে বিবাহিতা । 

দেবদাসীদের নৃত্যশিক্ষারভ্তের অনুষ্ঠান খুবই পবিআ। হাতে ফুল নিয়ে 
বিনম্র চিত্তে, অবনত মন্তুকে, সঙ্গীতের মাঁধামে নত্তভানদের কাছে শিক্ষা সুরু 
হয়। এই শিক্ষ। মূলতঃ ধর্ম ও ভক্তিযুলক। পায়ে ঘুঘুর বেঁধে, হাতে সেই 
প্রতীক বাশের খুঁটি য। সিক্ষের কাপড় দিয়ে মোড়ানে। থকে, তা ধরে প্রথম 
ছন্দে, পদক্ষেপ স্থরু হয় । এভাবে সাত বছরে গান ও নাচ শিক্ষা সমাপন করে, 
শ্রথম আরংগেত্রাল অনুষ্ঠিত হয় মন্দিরে । যেমন ভাবে শাস্ত্রে উল্লেখ আছে 
সেই ভাবেই অনুষ্ঠান হয় । রাজার উপস্থিতিতে এ অনুষ্ঠানে যে ভাল নাচবে 
তাকে পুরস্কার স্বরূপ উপাধি দেওয়া হয় থালাইকোল+?। তাকে এখন থেকে 
মান্দরের নাচ গান ছাড়াও অনেক কাজ করতে হবে। 

শ্রীঃ ৯৮৪-১০২০ মধ্যে চোল বংশীয় রাজ রাজরাজ দেবের পৃষ্ঠপোষকতায় 
প্রায় চার শত-দেবদাপী, তাঞ্জোর জেলায় উপনিবেশ স্থাপন করেন 731)191,801- 
৪1218 মন্দিরে আচার (11688]5 ) অনুষ্ঠান করবার জন্য । 

অনেকের মতে ( হ২৪%111 [০৬1 ) ক্ল্য/সিক্তাল নৃত্যের প্রথম শিক্ষাপ্ডর 
হলেন ভাবগত মেশ1 ব। এ নামের ব্রাদ্ষণগোষ্ঠী। পরে এটা শিক্ষা দেবার 
দায়িত্ব চলে যায় নত্ত'ভ মেল! বা এ নামের অক্রাদ্ধণ গোষ্ঠীর হাতে । এখনে! 
পর্যস্ত নাকি উক্ত নত্তভানদের কাছেই নাট্যশান্ত্রের গুড় জিনিস বা উপাদান 
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৩৩৮ ভারতীয় নৃত্যধারার লমীক্ষ! 


লুক্কায়িত আছে । এই লুক্কায়িত শিল্পই অন্য নামে ভরতনাট)মূ হিসেবে প্রচলিত 
এই শিল্পকলারই অপর নাম হল দাসী আট্যম্‌ (70951 £১00৪1 ), সর্দিরনাট্যম্‌ 
(9817 409. ) নত্ত,ভ মেলা (৪৮০৮৪ 1৬519 ). 

নাট্যশান্ত্রের মতে নুত্যের (উত্থান-পতনে ) যুলগত ব্যাপার হল “করণ, 
ও 'অঙ্গহার”। করণ হলো ছন্দময় দেহের ভঙ্গি যাতে “5950916, 565 270 
৪100006 216 ০0-0101118090 11) 2 1)917)010105 110%910)09110, 

এই দেহের চন্দের পরিবন্তিত নৃত্যের প্যাটার্ণের নাম “ম্বঙ্গহার” | অর্গহার 
হল (00170117920101) 01 2212095. ) 

মঙ্গ+হার (4১051173815) এই শব্দটি ভাঙলে এই দাড়ায়, অঙ্গ 2 ৪ 
শরীর, হর ২ শিব। স্থৃতবাঁং বলা হয় শিব তার দেহের ভঙ্গিতে স্ুষ্টি করেছেন 
৩৬ প্রকারের 'অঙ্গহার । নাট্যশান্ধে এই ৩৬ প্রকার অঙ্গহারের উল্লেখ আছে। 
১০৮ রকম করণ্রে কূপ দেখতে পাই চিদ্রান্বরমের নটরাজ মন্দিরের নুত্যভান্কর্ষে। 
ওউপপত্তিক দিক দিয়ে এ করণ অঙ্গহারের অনেকটাই প্রায় লুক, যদিও 
দক্ষিণ ভারতের কোন ক্ষোন নৃত্যে কিছু কিছু খণ্ড বিচ্ছিন্ন করণ ও অঙ্গহার 
দেখা যায় যেমন কথাকলিতে, ভরতনাট্যমে ও অন্যান্য দক্ষিণ ভারতীয় 
নৃত্য-নাট্যে। 

তামিল নৃত্য-্র্যাডিশন-এ 'অদ্দাউ” (40৪৮) হচ্ছে মৌলিক উপাদান । 
শরীরেব একেকটি সংক্ষিপ্ত গতিভঙ্গি যাতে হাত ও পায়ের কাজ থাকে তালসহ 
--তাকে “অদাউ” বলে । দশ রকমের “অদ্াউ, গরচলিত 'মাছে । এবং প্রত্যেকটি 
অর্দাউতে আবাঁর ১২ রকমের বৈশিষ্ট্য দেখা যায়। এই অদাউগুলিই নৃত্যের 
বর্ণমালা” স্থষ্ট করে। তাই গোড়াতেউ নাচ শেখার সঙ্গে অদাউচর্চা করতে হয় । 
এই অদাউয়ের মঙ্গে আবৃত্তি থাকে । 

এবং এই অদাউ বিলগ্বিত, মধ্য ও দ্রুত লয়ে চচিত হয়। নন্তত্ভানর1 এই 
লগ্সগুলি শিখিয়ে দেন। 

তালের মূল ভিত্তি হল যতি। দীর্ঘ ওহুন্য মাত্রায় এই যতি হয়। যতি 
পাচ প্রকার । যথা, ৩ মাত্রা, ৪ মাত্রা, ৫ মাত্রা, ৭ মীত্রা, ৯ মাত্রা। এদের 
বলা হয় ত্রিত্্র (৩) চতুতন্ন (৪), থণ্ড (৫), মিশ্র (৭), সংকীর্ণ (৯), দক্ষিণ ভারতীয় 
তালে যূল ভিত্তিই হল এই যতি--তা নাচেই হোক বা মৃদন্সেই হোক। 
সাধারণতঃ নাচের নিম্নলিখিত যতি ভাগ দেখানে। হয়ে থাকে । 


ভরতের অনুচিস্তাগোগি ও নটরাজ পরিকল্পনা ৩৩৯ 


তিম্্র ষতি £: তা-কি-টা 
চতুরশ্র তি £২ তাঁক-ধি-মি 
£খণ্ড » £ তাক-তা-কি-টা 
মি , £ তাঁক-পধি-নি-তা-কি-টা 
সংকীর্ণ , ££ তাঁক-ধি-মি-তী-ক-তী-ক্রি-টাতা অথবা এভাবেও 
কুচিপুডি নাচের অদ্দাউতে যতি দেখা যায়-- 
তাদিত্তান্তাতোম্‌। 
তাকিটাতাকাঝম্‌। 
ঝম্বম্‌ কিটাতাকাঝম্‌। 
ঝম্ঝম্‌ কিটাত[কাবঝম্‌। 
তাগানাম স্তাগারোম্‌। 
তাঁগাকিট। কিটাতাগা। 
ভ্রিগোরথোম্‌ দ্রিগোরথোম্‌। 
বিগোরখোম্‌ দ্রিগোরথোম | 
তাঁকিট। তাকট। কিটাতাট]। 
তা দাদিঘিনা তোম্‌। 
তা দ[দিঘিন। তোম্‌। 
তা ধাদিঘিন] 1৮ 1-ইত্যাদি 
অর্দাউ-এ যতির মিশ্রণে যে নৃত্যবর্ণমালার *৪& হয় তাকে বলে অদ্বাউ-যতি। 
এই অন্দাউ-যতি যখন বিভিন্ন তাল আবর্তের মধ্যে দিয়ে এসে একটি চরম 
পরিণতিতে গৌছুয় তথন তাকে বলে এভরমন)। 


।॥ ভারতীয় শিল্পকলায় নটরাজ ভাবনা ॥। 
সুচনা £ 
“স্ববিলাসৈরিদং বিশ্বং যে? নর্তয়তি সম্ততম্। 
সমীরমূর্ভিং তং বন্দে গিরিরাজন্থ তাপ্রিয়ম্” ॥ 
ও নম শিবায় নমঃ 
( অভিনয় দর্ণ ) 


৩৪০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


এই ঙ্োকটির ভাবার্থ অনেকট। এই রকম-_ধার ত্ববিলাস অঙগবিক্ষেপে বিশ্ব 
নৃত্যচঞ্চন হয়ে ওঠে, সেই সমীরমৃত্তি, গিরিরাজ কন্য। পার্বতীর প্রিয় শিবকে 
প্রণাম । 

আবার নন্দিকেশ্বর-ক্লৃত “অভিনয় দর্পণ-এ নমক্ছরিয়। প্রসঙ্গে শিবের আরেকটি 
প্রণাম মন্ত্র আছে। 

“আঙ্গিকং তুবনং যস্য বাচিকং সর্বববাজ্ময়ম্‌। 
আহার্ধং চন্দ্রতারাদি তং হুমঃ সাত্বিকং শিবমৃ” | 

অর্থাৎ ( সমগ্র ) ভুবন ধাহার আঙ্গিক, সর্ববাজ্ময় ধাহার বাচিক, চন্দ্রতারাদি 
ধাহার আহাধ ( ভূষণ ), সেই সাত্বিক শিবকে নমস্কার করি ॥ ১॥ 

উক্ত ছুটি মন্ত্রে শিবকে প্রণাম জানানে। হয়েছে ছুটি প্রাসঙ্গিক দিক থেকে। 
এই প্রণাম মন্ত্র ছুটির ব্যঞ্জনা খুবই তাৎপর্যপূর্ণ। এই ব্যাপারটা আমাদের 
আলোচনায় স্ুস্্সভ[বে প্রকাশ পাবে। শ্রারাধার যেমন ক্রমবিকাশ আছে 
সাহিত্যে ও দর্শনে, তেমনি ভারতীয় সাধনায় শিবেরও ক্রমবিকাশ আছে । 
ভারতীয় ইতিহাস ও যৃতিতত্ব (1০09:09878717% ) অনুধাবন করলেই বিষয়টি 
ধীরে ধীরে পরিষ্কার হবে। 

ভারতীয় শিল্প-সংস্কৃতির জগতে শিবের অনেক রকম মূতি বা রূপের কথ! 
জান। যায়। তন্ত্রযুগে যিনি ছিলেন “শিশ্নদেব” তিনিই আবার পরবর্তীকালে 
অনার্ধযুগে “পশুপতিনাথ”। এই শিশ্বদেবই আরও পরে পলিঙ্গরাঁজ” হয়েছেন । 
বৈদিক যুগে যিনি “কিদ্রদেব অনার্ধ যুগে তিনিই "শান্ধদেব”। কখনে। তিনি 
'বীরূপাক্ষ শিব”, কখনো! বা নটরাজ-শিব? 1 এগচ্ছাবে শিবভাবনাব নান। বিবর্তন 
ঘটেছে ভারতীয় সাবিক সংস্কৃতি ভাবনায় । এই শিবকে আমরা কখনে। 
“ছ্বারপালকের” ভূমিকাকস দেখেছি মন্দির গাত্রে। কখনো নটরাজ শিবের দুই 
হাত, কখনে। চার হাত, আবার কখনো দশহাত বিশিষ্ট নটরাজ শিবও পাওয়। 
গেছে ভারতীয় ভাক্কর্ষে। 

শিবের নানা রূপে মধ্যে আজকে আমাদের আলোচ্য বিষয় মূলত “নটরাজ 
শিব-এর ভাবনাতেই আপাতত আলোচন। সীমাবদ্ধ রাখছি । 

এবার ভারতীয় শিল্পকল] বিষয়ে সাধারণভাবে দু-একটি কথ। বলে নিয়ে, 
ভারপর আমরা নটরাজ-ভাবনার আলোচনায় ঘাঁব। 

“ভারতীয় শিল্প সম্বদ্ধে এতরেয় ব্রাক্মণ-এর বাণীগুলি অপুব এবং খুবই 


ভরতের অন্ুচিস্তাগোঠী ও নটরাজ পরিকল্পন। ৩৪১ 


তাৎপর্যপূর্ণ। এতরেয় বলেন, শিল্পীরা তাদের শিল্প-স্থটির ছারাই দেবতার স্ব 
করছেন। স্থ্টিতে যে দেবশিল্প তারই অন্থপ্রেরণায় শিল্পীদের যে এই সব শিল্প, 
তাই বুঝতে হবে। যিনি এইভাবে শিল্পকে দেখেছেন তিনিই শিল্পের মর্ম 
বুঝতে পেরেছেন, শিল্পের দ্বাব্রাই শিল্পীর যে উপাসনা তাতে স্বর্গ বা মুক্তি মেলে 
না। তার ফল হল শিল্পের ছার! আপনার আত্মাকে সংস্কত করে তোলা। 
শিল্প-সাধনার দ্বার। বিশ্বের দেবশিল্পের ছন্দে শিল্পী আপনাকে ছন্দোময় করে 
তোলেন ।”* 


“গু শিল্পানি শংসস্তি দেব শিল্পানি। 
এতেষাং বৈ শিল্পানামণুরুতিরিহ 
শিল্পমধিগম্যতে । 
আত্মসংস্কতির্বাব শিল্পানি | 
ছন্দোময়ং বা! এতৈর্জমাম ও 
আত্মানং সংস্কুক্তে ।৮ 
(- এতরেয় ব্রাহ্মণ ৬, ৫, ১) 


শিল্প সম্বন্ধে এর চেয়ে বড়ো কথা আর শোনা যেতে পারে না। এইসব 
মহাবাণী উচ্চারণ করে গেছেন যে মহষি সেই এতরেয় ছিলেন আর্ধ-অনার্ধ 
সংস্কৃতির একটি অপরূপ ও মহনীয় সমন্বয়; এঁতরেয় বলেন, অনার্ষেরা 
পৃথিবীর সম্তান। ইতর তাই মাত পৃথিবীকে শরণ করোছিলেন। আর্ধ- 
অনার্ধ, বৈদ্বিক-অবৈদিক মিলনে তাই যে সব বিদ্যার সম্ভাবনা হলো, তার সঙ্গে 
পৃথিবীর ঘনিষ্ঠ যোগ যে আছে, তাই চৌযট্টি কলার (শিল্প ) তালিক1 দেখলেই 
বোঝা যায়। 

৬৪ কলার নাম-_(১) নৃত্য, (২) গীত, (৩) বাছয, (৪) উদ্নক বাছ্, (৫) নাট্য, 
(৬) সাজ-সজ্জর। ও কুরুপকে হ্থ্রূপ করবার বিদ্যা ব। কৌচুমার যোগ, (৭) নেপথ্য 
বা বেশ-রচনা, (এই ৬ ও ৭ আহার্য অভিনয়ের অন্তর্গত ) (৮) বিশেষকছেছ বা 
তিলকাি রচণা, (৯) দ্শন-বসন-রঞ্ীন, (১০) কেশে পুষ্পবিস্তাস, (১১) কেশ- 


* ভারতীয় সংস্কৃতি_ক্ষিতিমোহম (সম-বিষ্ববিদ্যাসংগ্রহ বিশ্বভারতী--পৃঃ ১৪-১৬। 


৩৪২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমাক্ষা। 


বিহ্যাস, (১২) পুষ্পান্তরণ, (১৩) মাল্যরচন। বিদ্যা, (১৪) গন্ধযুক্তি, স্থগন্ধ প্রস্তুত 
বিদ্যা, (১৫) আলেখ্য, বর্ণকরণ ও চিত্রকরণ, (১৬) প্রতিকৃতি নির্মাণ, (১৭) যুদ্ধ 
বিজয় বিদ্যা, (১৮) বুক্ষায়র্বেদ, (১৯) নানাবিধ পাকবিদ্যা, (২০) পানীয় রচনা, 
(২১) তক্ষণ ব1 ছুতোরের বিদ্যা, (২২) চরকা কাটা, (২৩) বেত ও তৃণাদির 
দ্বারা ডালা-কুলে। প্রভৃতি রচনা, (২৪) শয্যা রচনা, (২৫) স্ুচীকর্ম, (২৬) 
খেলনা রচন।, (২৭) ভৃষণ অর্থাৎ অলংকার রচন1, (২৮) কর্ণপত্র, কর্ণালংকার 
প্রস্তত বিধি, (২৯) তওুল কুস্থমাদ্ি ছারা পৃজোপহার রচনা, (৩০) সম্পাট্য 
অর্থাৎ হীরা-মপি-রত্বা্দী কাটা, (৩১) মণিরত্ব বসানো, (৩২) বাস্ত বিদ্যা, 
(৩৩) মণিরত্ব জ্ঞান, (৩৪) ধাতুরত্বাি বিচার, (৩৫) খনিবিদ্যা, (৩৬) ধাতুবিদ্যা 
( শুক্রনীতি মতে যন্ত্র শিল্প ), (৩৭) ইন্দ্রজাল, (৩৮) বস্ত্র গোপন, (৩৯) হস্তলাঘব, 
(৪০) চিত্রযোগ, (৪১) স্বত্র ক্রিয়া, পুতুল নাচ, (৪২) পশু-পক্ষী লড়ানো, 
(৪৩) পাঁখি পড়ানো, (8৪) ছ্যুতবিদ্যা, (৪৫) আকর্ষণ ক্রীড়া, (৪৬) অভিধান 
বিদ্যা, (৪৭) বৈবয়িকীবিগ্যা, (৪৮) দেশভাষা জ্ঞান, (৪৯) স্নেচ্ছিতক-বিকল্স, 
শ্লেচ্ছ ভাষার জ্ঞান, ৫০) কাব্য-সমস্া। পুরণ, (৫১) অক্ষর মুষ্টিকা, অঙ্গুলি দ্বার 
অক্ষর রচন1, (৫২) উত্তমরূপে পড়িবার বিদ্যা, (৫৩) নাটকাখ্যানাদি দর্শন, 
(৫৪) মানসী-কাব্য-ক্রিয়া, (৫৫) প্রহেলিকা, (৫৬) ষন্ত্র মাতৃক1, (৫৭) উদ্দকঘাত, 
(৫৮) উৎসাদন, (৫৯) দুর্বচক যোগ, (৬০) পুষ্পশকটিক। নিমিত্ত জ্ঞান, (৬১) 
ধারণমাতৃকা, (৬২) ক্রিয়া বিকল্প, (৬৩) ছলিতক যোগ, (৬৪) বৈতালিকী 
বিদ্যা । 

আর্ধ-অনার্ধ বা বৈদ্দিক-অবৈদ্দিক সংস্কৃতির সমন্বয়ে ষেমন ৬৪ কলাবিগ্যার 
উদ্ভব হয়েছিল, তেমনি আর্য ও অনার্ধদের কুলদেবতাদ্দের গুণাবলী নিয়ে 
তবিস্কাতে নটরাজ যৃতি তৈরি হয়েছিল । নে কথায় আমরা একটু পরে আলছি। 
উক্ত ৬৪টি কল] বিছ্য1কে ইদানান্তনকালের রূপতাত্বিকর। মোটামুটি ৫টি ভাগে 
ভাগ করেছেন। এই পাঁচটি ভাগকেই আমি বলতে চেয়েছি “শিলে-পঞ্চ 
প্রদীপ" । আমরা যেমন পঞ্চ প্রদ্দীপ জেলে ঠাকুরের আরতি করি, তেমনি 
সার। পৃথিবীর শিল্পীরা এই পঞ্চ প্রদীপ জেলে তাদের দেবতাদের আরাধন] 
করেন। এই পঞ্চ প্রদীপ হলে 
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শিল্পে পঞ্চপ্রদীপ 
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কাব্য, কবিতা ূ ইতাদি। 


ইত্যাদি। | মধিপুরি, কূচিপুডি, ওড়িশী, 
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_______আদিবাসীনৃত্য ইত্যাদি । 1 __. 171 
এ বিষয়গুলির বিস্তৃত আলোচনার অবকাশ ছোট্র প্রবন্ধের ক্যানভাসে 

সম্ভব নয় বলেই, শুধু বিষয়গুলি উল্লেখ করলাম। এ থেকে অন্তত একটা 

সাধারণ ধারণ। হবে যে ভারতীয় শিল্পের জগংট1 কত বিরাট ও বহুধ! বিভক্ত । 


॥ নটরাজ পরিকল্পন। ॥ 

ভারতের অস্তরাত্মা দর্শনস্থলভ উচ্চাঙ্গের দুষ্টিভঙ্গি-সমভৃত শিল্পধমণ। এক 
উদার দৃষ্টিভঙ্গিই ভারতীয় সংস্কৃতির বৈশিষ্ট্য । £শবের নটরাজ ঘৃত্তির পরিকল্পনার 
মতো উদাত্ত কল্পনা, এজন্যেই বোধহয একমাত্র ভারতেই সম্ভব হয়েছে । এমন 
একটি ভারসাম্যপূর্ণ (88187090 ) মৃত্তি পৃথিবীর আর কোনো দেঁশের তাক্কর্ষে 
দেখা যায় না। এই প্রসঙ্গে আচার্য নন্দলাল বস্ যথার্থই লিখেছেন__ 

“একটা নটরাজ যৃতি, একটি বুদ্ধমুদ্তি বা ত্রিধৃত্তি যতক্ষণ আছে ততক্ষণ 
সংস্কৃতির জগতে ভারত্বাসী মাথা উচু করে থাকতে পারে। ভারত শিল্প বা 
ভারতীয় সভ্যতা এরই মধ্যে সম্পূর্ণ আছে । এতে বিমূর্ত আইভিয়াকে মৃততি 
দিয়েছে ।, 

স্বভাবের এটাঁসেটার নানারকম প্রতিরূপ অনেকে অনেক দিয়েছে। 
কিন্তু একটা। করুণ। ব। মৈত্রী বাঁ অন্য কোন আইডিয়ার যুততি সমস্ত শিল্পজগতে 
দুর্লত। চিহ্ন বা প্রতীক রচন! করেনি, প্রতিমা স্থষ্টি করেছে ১ অর্থাৎ আইভিয়ার 
বাচন, ওখানে কষ্টকৃত বা কল্পনাকৃত নয়, রমিকের কাছে তার বোধ ব্যাখ্যা 


৩৪৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সাপেক্ষ নয়। আইভিয়াই জন্ম নিয়েছে, আইভিয়াই মুত্তি হয়েছে।” 
€(শিল্পকথা_ নন্দলাল বস্থ্‌, বিশ্ববিগ্ঠাসংগ্রহ বিশ্বভারতী-_-পৃঃ ৫৫) 

তিনি আরও বলেছেন-““বুদ্ধমৃত্তির তাৎপর্য কি? বুদ্ধমৃ্তি ঘনীভূত ধ্যানের 
মৃতি, ব্যক্তি বিশেষের মৃততি নয়। বিশেষ একপ্রকার ভাব বা উপলদ্ধি বিশেষ 
এক প্রকার বিগ্রহ বা টাইপ স্বস্তি করতে চায়, স্টি সবাঙ্গসুন্দর হওয়ার পর দে 
পথে আর অগ্রসর হওয়া যায় না বুদ্ধযুদ্তি এইরকম নিখুঁত একটি সৃষ্টি ।+ 

“নটরাজ এরূপ আর একটি তুষ্টি। সমস্ত বিশ্ব সংসার নিয়ে ষে ছন্দ বা ষে 
গতি এক শাস্তির কেন্দ্র থেকে গ্রন্থত হয়ে সেইখানেই ফিরে ফিরে আসছে, 
তারই বিগ্রহ । 

'বুদ্ধমূততিতে সমস্ত গতিটি নিয়ত শাস্তিতেই বিধৃত্ত হয়ে নিশ্চল চেতনারূপে 
আছে-_নিবাত নিষ্বম্প নিধূ্ম দীপশিখা তার উপম11, 

€( তদেব-_-পৃঃ ৪২-৪৩ ) 
স্তরাং ভারতীয় সংস্কৃতির যে কোনো শাখার কথ! বলতে গেলে 
অবলীলাক্রমে ছান্দসিক নটরাজের কথা এসে যায়। আমর তাই নাচের 
প্রসঙ্গে কিছু বলতে গিয়ে ভারতীয় নৃত্যের পুরোধা দেবতা নটরাজকে বিনম্রচিত্তে 
স্মরণ করে শ্রদ্ধা জানাই। যে কোনে। নৃত্যশিল্পীর কাছেই নটরাজ আরাধ্য 
দেঁবত।। তাছাড়া নৃত্যশিল্পের সঙ্গেও নটরাজ-ভাবনা অঙ্গাঙ্গীভাবে জড়িত । 
নটরাজ শিবের তাগুব নৃত্যের ধারণা থেকেই হয়ত পরবর্তীকালে নটরাজ- 
মহাকালের মৃত্তি কল্পিত হয়েছে। শুধু তাই নয়, নৃত্যের বিচিত্র ভঙ্গি-বিকাশ 
হয়েছে সেই অপরূপ কল্পন। থেকেই । 

নটরাজ বিষয়ে আমাদের দেশে অনেকেই ভাবনাচিস্তা করেছেন। যেমন 
রবীন্দ্রনাথ, আনন্দকুমারঘ্বামী, নন্দলাল বস্থ্‌, উদ্দয়শক্কর, রায়বাহাছুর রমাপ্রসাদ 
চন্দ্র, পি. এল. রাও, শিল্পী হাভেল এবং আরও অনেকে । সকলের ভাবনার 
কথা বিস্তৃতভাবে বলার অবকাশ এখানে নেই । 

১। রবীন্দ্রনাথের বিশ্বান্থভূতি ও নৃত্যভাবনায় নটরাজ কি অপরূপ মহিমায় 
উদ্ভাসিত হয়েছেন তা কবির কথা ও গানে সুন্দরভাবে প্রকাশিত হয়েছে । 
“নটরাজ খতুরঙ্গশালা, প্রসঙ্গে রবীন্দ্রনাথ লিখেছেন-_ 

'নটরাজের তাগ্বে তাহার এক পদক্ষেপের আঘাতে বহিরাকাশে রূপলোক 
আবব্তিত হইয় প্রকাশ পায়, তাহার অন্য পদক্ষেপের আঘাতে অন্তরাকাশে 


ভরতের অনুচিস্তাগো্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পন। ৩৪৫ 


রসলোক উন্মখিত হইতে থাকে । অন্তরে বাহিরে মহাকালের এই বিরাট 
নৃত্যছন্দে যোগ দ্দিতে পারিলে জগত ও জীবনে অখগ্-লীলারন উপলব্ধির 
আনন্দে মন বন্ধনমুক্ত হয়। “নটরাজ' পাল গানের এই মর্ম ।? 


এই পালা গানেরই একটি বিশেষ গানের চারটি স্তবকে নটরাজের চারটি 
ভাব ও রস উৎসারিত হয়েছে। স্তবক চারটি উল্লেখ করলেই পাঠক বুঝতে 
পারবেন। রবীন্দ্রনাথের কথ1 ও সুরের মণিকাঞ্চন যোগে নটরাজের ব্যঞ্জনা কী 
ভাবে মূর্ত হয়ে উঠেছে, এই গানটি তার প্রমাণ। এই গানটির কাব্যযূল্য, 
স্থরমূল্য ও নৃত্যযূল্য অসাধারণ। এই গানে আইভিয়। রূপ পেয়েছে। এই 
গান আমরা। অনেকবার শুনেছি । কিন্তু রবীন্দ্রভাবে অন্ুভাবিত হয়ে আমরা 
কজন এই গানের দার্শনিক দ্রিকটা। উপলব্ধি করতে পেরেছি । এই গানে 
রবীন্দ্রনাথের জীবনৰোধের অনুভবের জগতের সঙ্গে তার বিশ্বাহ্ুতভূতি সাঙ্গীকত 
হয়েছে । 


প্রথম স্তবক-_ 


নুত্যের তালে তালে নটরাজ, 
ঘুচাও সকল বন্ধ হে। 

স্থপ্তি ভাঙাও, চিত্তে জাগাও 
মুক্ত সবরের ছন্দ হে। 


তোমার চরণ-পবন পরশে 
সরম্বতীর মানস সরসে 
যুগে যুগে কালে কালে 
সুরে স্থরে তালে তালে 
ঢেউ তুলে দাও মাতিয়ে জাগাও 
অমলকমল গন্ধ হে। 


নমে। নমে। নমো 
তোমার নৃত্য অমিত বিত্ত 
তরুক চিত্ত মম। 


৩৪৬ ভারতীয় নুত্যধারার সমীক্ষা 


দ্বিতীয় স্তবক-__ 

্বত্যে তোমার মুক্তির রূপ, 
শত্যে তোমার মামা । 

বিশ্বতন্গতে অণুতে অণুতে 
কাপে নৃত্যের ছায়া । 

তোমার বিশ্ব-নাচের দোলায়, 

বাধন পরাস্, বাধন খোলায়, 
যুগে যুগে কালে কালে 
স্করে স্বরে তালে তালে 

অস্ত কে তার সন্ধান পায় 
ভাবিতে লাগায় ধন্দ হে। 
নমেো। নমে। নমো 

তোমার নৃত্য অমিত বিত্ত 
ভরুক চিত্ত মম 1, 


তৃতীক্স স্তবক-_ 

নৃত্যের বশে সুন্দর হলো। 
বিন্রোহী পরমাণু; 

পদযুগ ঘিরে জ্যাতি-ম্জীরে 
বাজিল চন্দ্রভান্ত | 

তব নৃত্যের প্রাণ বেদনা 

বিবশ বিশ্ব জাগে চেতনায় 
যুগে যুগে কালে কালে 
স্রে স্থুরে তালে তালে 

ক্ষথে ছুখে হয় তরঙ্গময়্ 
তোমার পরমানন্দ হে। 
নমে। নমে। নমো 
তোমার নৃত্য অমিত বত 
ভরুক 'চিশু মম |, 
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চতুর্থ স্ভবক-__ 
“মোর সংসারে তাগুব তব, 
কম্পিত জটাজালে । 
লোকে লোকে ঘুরে এসেছি তোমার 
নাচের ঘৃণি তালে । 
ওগে! সন্ন্যাসী, ওগো স্বন্দর, 
ওগে! শঙ্কর, হে ভয়ঙ্কর, 
যুগে যুগে কালে কালে 
স্বরে স্কুরে তালে তালে 
জীবন-মর্ণ-নাচেব ভমরু 
বাজাও জল মন্দ্র হে। 
নমো নমে। নমো 
তোমার নৃত্য অমিত বিশু 
ভরুক চিত্ত মম ।” 


২। এঁতিহাসিক দৃষ্টিতে এবং মৃততিতত্বে (1০011988018 ) নটরাজের 
রূপরেখা অনেকট'! এইরকম-_ 

আর্ধ-অনার্স মিলনে ব। বৈদিক-অবৈদিক সংস্কৃতির সমম্বগ্নে যেমন চৌষটি 
কল] বি্ভার স্তষ্টি হয়েছিল, তেমনি বর্তমানে এচলিত চার হাত বিশিষ্ট নটরাজ 
যৃত্তিটি বিশ্লেষণ করলে দেখা যাবে এর মধ্যে সম্ভবত আর্ধ-অনার্ধ সংস্কৃতির এক 
অপূর্ব মিশ্রণ ঘটেছে । এ যেন আর্ধ ও অনার্য সংস্কৃতির সাঙ্গীকরণে পরবর্তীকালে 
এক দেহে লীন হয়ে গেছে । একটু বিশ্লেষণ করে দেখা যাক ব্যাপারট। পরিষ্কার 
করা যায় কিনা_। যেমন আর্দের গৃহদ্েবতা ছিলেন রুদ্রদেব। তিনি 
ভয়াল ভয়ঙ্কর । অপর দ্িকে অনার্ধদের এক গৃহদেবতা। ছিলেন শান্বদেব। 
ইনি কিস্ শ্রীরুষ্ণ পুত্র শান্থ নন। তিনি ছিলেন অনার্ধদের শান্ববী সম্প্রদায়ের 
দেবতা । তিনি শান্ত প্রসন্ন সমাহিত দেবত1। আর্য-অনার্ষের সংঘাতের পর 
যখন উভয় সংস্কৃতির মিলন হয়ে দেখা দিল এক নবতর সংস্কৃতি, তখন উভয় 
দেবতার গুণাবলী (৭8811095) নিয়ে এক নতুন মৃতি রূপ পেল-__তিনিই 
পরবর্তাকালের নটরাজ ! 


৩৪৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ঘবাদশ-ত্রয়োদশ শতাব্দীতে দাক্ষিণাত্যের চোল-শিল্পীর। ভাস্কর্য শিল্পে অতি 
নিপুণ ছিলেন । বিশ্ববিখ্যাত নটরাজ মৃত্তি এদের স্ষ্টি। বেদের রুদ্র পরে 
শিব মৃত্তিতে নানাভাবে আত্মপ্রকাশ করেছিলেন । চিদস্বরম্‌ মন্দিরের প্রচলিত 
নটরাজ-মুত্তির ক্ষুত্র সংস্করণ বা ছবি অনেকের বাড়িতেই হয়ত আছে। এবার 
একটু লক্ষ করুন__ 

৩। নটরাজ মৃতির ব্যাখ্যা--এবার দেখা ষাক রুদ্র ও শাস্বের গুণাবলী 
নটরাজের মৃহ্তিতে কতট। প্রতিফলিত হয়েছে । নটরাজের চার হাত। ওপরের 
ভান হাতে ভমরু, এটা শ্মষ্টির প্রতীক ( শাস্ব ), ওপরের বাম হাতে প্রজ্জলিত 
অগ্নি, ধ্বংসের প্রতীক (রুদ্র), অপর ভান হাতে বরাভগ় মুদ্র। (শাহ্ব) অপর 
বাম হাতে আশ্রয় মুদ্রা (শান ), ডান প1 দিয়ে বামনারুতি “অপস্মার” ষড়রিপুর 
প্রতীক হিসেবে দেখানে। হয়েছে (কাম, ক্রোধ, লোভ, মোহ, মদ-মাৎসর্য ) 
অর্থাৎ ছুষ্টের দমন ও শিষ্টরের পালন এটাই ব্যঞ্জনা ( রুদ্র ), বাম পা যেটা কিঞ্চিৎ, 
ওপরে তোলা তা মুক্তির (98158190 ) প্রতীক (শান্ব)। তাহলে দেখা 
গেল, উভয় দেবত] সাঙ্গীরুত হয়েছেন, এক দ্বেবতার রূপের মধো। এ ছাড়া 
মৃ্তির চারিদিকে ঘিরে রয়েছে অগ্নির 'প্রভামগ্ডল”। এটা! বিশ্ব প্ররুতির নৃত্যের 
প্রতীক । অবশ্ঠ এই নটরাজের নান। জনে নান) ব্যাখ্যা দিয়েছেন । 

(শিব নটরাঁজ__ছবি বইয়ের শেষাংশে দেখুন ) 

আমাদের দেশে নটরাজ-কেন্দ্রিক নাচ যূলত কথাকলি, ভরতনাট্যম্‌ ও 
কুচিপুড়িকে বলা যায়। যেমন ওড়িশী নাচ, জগন্নাথ-বলরাম-স্ৃভদ্রা কেন্দ্রিক 
এবং শ্রীরু্ণ ও শ্রীরাধা কেন্দ্রিক নাচ মণিপুরী_নটবরী কথক ইত্যাদি। 
আমাদের গর্ব, আস্তর্জাতিক খ্যাতিসম্পন্ন উদয়শঙ্করের নৃত্যভাবনায় নটর।জের 
প্রভাব অপরিসীম । যেমন, তার গজ-তাগুব নৃতা, শিব-পার্বতীর নৃত্যদন্, 
প্রভৃতি নৃত্যে নটরাজের ওজংগুণ প্রকাশ পেয়েছে । ধারা উদয়শঙ্করের নাচ 
মঞ্ধে দেখেছেন বা তার অমর স্ষ্টি “কল্পনা” ছায়াচিত্রটি দেখেছেন তারাই হয়ত 
এ বিষয়ে আমার সঙ্গে একমত হবেন। এ ছাড়া উদ্নয়শঙ্কর আরেকটি বিষয় 
নিয়ে পরীক্ষা-নিরীক্ষা করেছিলেন, তা হলো! নটরাজ মৃত্তির স্থাধু (8081০) 
তঙ্গিগুলিকে গতিশীল (7051187030) করার জন্য শারীর বিজ্ঞান মতে উপযুক্ত 
ভঙ্গির (/119001010811% 09581016 10061009100) কথা ভেবেছেন এবং 
'বিভিন্ন নৃত্যের ব্যণ্রনায় তা প্রকাশও করেছেন । 
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রবীন্দ্রনাথ নটরাজকে নিয়ে অনেক গান লিখেছিলেন । তার মধ্য থেকে, 
কবির নটরাজ খতুরঙ্গশাল? পালার এক বিশেষ নটরাজ-ভাবন। কেন্দ্রিক একটি 
গান দিয়ে এই লেখ! আপাতত শেষ করছি । 


'মম চিত্তে নিতি নুতো কে ষে নাচে 

তাত থৈ থৈ, তাতা! থৈ থৈ, তাতা থৈ থে। 
তারি সঙ্গে কি মদে সদ বাজে 

তাত থে থে, তাত) থে থৈ, তাত। থে থৈ ॥ 
হাসিকান। হীরাপান্না দোলে ভালে 

কাপে ছন্দে তালে। খন তালে তালে । 

নাচে জন্ম, নাচে মৃত্যু পাছে পাছে 

তাতা থৈ থৈ, তাত থৈ থৈ, তাতা থৈ থৈ ॥ 
ধী আনন্দ, কী আনন্দ, কী আনন্দ, 
দিবারাত্রি নচ মুক্তি, নাচে বন্ধ-_ 

সে তরঙ্গে ছুটি রঙ্গে পাছে পাছে 

তাত থৈ থে, ভাতা থৈ থৈ, তাতা! থে থে॥ 


নটরাজ পরিকল্পনা বিষয়ে শ্রদ্ধেয় স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ উল্লেখ করেছেন__ 
স্বর ও ব্যঞ্তনবর্ণগুলির সৃষ্টি রহস্তের সন্ধ'ন দিতে গিয়ে 'কালিকাবৃত্তি'কার 
বলেছেন, নন্দিকেশ্বর নটরাজ তাগুব নৃত্য স্ব করে যখন নবপঞ্চবার টক্কানিনাদ 
( ভমরুধধনি ) করেছিলেন তখন ১৪টি পর্যায়ে বর্ণগুলির হুষ্টি হয়। নাগোজী 
ভষ্টও “মহ্।ভাস্কপ্রদদীপোদেগত' গ্রন্থে ও উপমন্থ্য কাশিকার তত্ববিমশিনী'_ 
ব্যাখ্যায় এ প্রসঙ্গের উল্লেখ করেছেন। নন্দিকেশ্বর “কাশিকাবৃত্তি” প্রসঙ্গে 
বর্ণনা করেছেন,_- 
“হৃত্তাবসানে নটরাজরাজো 
ননাচ চক্কাং নবপঞ্চবারম্। 
উর্ধতু কাম: সনকাদিসিদ্ধা 
নেতাদ্বিমর্শে শিবন্ত্রজালম্‌ ॥” 


নটরাজ-শিবের তাওবনৃত্যের ধারণা থেকে পরবর্তীকালে শিল্পে নটরাজ- 
মহাকালের মুতি কল্পিত হয়েছে । শুধু তাই নয়, নৃত্যের বিচিত্র ভঙ্গীর বিকাশ 


৩৫০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


হয়েছে দেই অপরূপ কল্পনা থেকেই । ডঃ আনন্দ কুমার গ্বামী “5 [99106 
0£91)18৮ (1948) গ্রন্থে নটরাজের নুত্য ও বিকাশভঙ্গীমার কয়েকটি ব্যাখ্যা 
দিয়েছেন। তিনি বলেছেন প্রথমতঃ শিব্প্রদদোষস্তোত্রে শিবের তাগব-নৃত্য 
কল্পন। কর] হয়েছে ভ্রিজগতের জননীকে ব্বর্ণ সিংহাসনে প্রতিষ্ঠিত করে । তাকে 
বিচিত্র মণিমাণিক্য দিয়ে স্থসজ্জিত কর] হয়েছে । শৃলপাণি কৈলাস পর্বতের 
চুড়ায় নৃত্য করছেন। দেবতারা 'মাছেন তাকে চারদিকে পরিবেষ্টন করে। 
দেবী সরস্বতী বীণার তারে ঝঙ্কার তুলেছেন! ইন্দ্র বেখু বাজাচ্ছেন। ব্রক্ার 
করতালের ছন্দে লক্ষী গান করছেন। বিষণ বাজাচ্ছেন মুদজ । গন্ধর্ব, যক্ষ 
অমর ও অপ্মরারা আছেন তাদের চতুর্দিকে । “কথাসরিৎসাগর” গ্রন্থে একে 
শিবের 'সন্ধ্যানৃত্য” বলে বর্ণনা কর হয়েছে । কিন্তু কোন হাত দিয়ে তিনি 
অস্ুরকে দমন করছেন না। দেবতারা নুতোশ্বরশিবের একযোগে স্ততিগান 
করছেন ইলোরা, এলিফেণ্টা ও তুবনেশ্বর-এর ভাক্কর্ষেঃ এবং বিশেষ করে 
দাক্ষিণাতোর চিদাম্বরম-মন্দিরে চারহাতবিশিষ্ট নৃত্যরত অপরূপ নটরাজ যৃত্তি 
তখনে। স্ষ্টি হয়নি বল যাঁয়। পরবত্খকালে চিদ্াম্ঘরম মন্দিরের নটরাজ যুত্তি 
শিল্পসৌন্্য-এর জগতে অসামান্য শ্বগীয় কল্পনা এবং সৃষ্টি । সেই অবদান অযুল্য 
ও অপাধিব | | 

ইলোরা, এলিফেণ্টা প্রভৃতি গুহায় শিবের তাগুবনৃত্যে তামমিকভাবের 
প্রকাশ বেশী। শিব £সখানে ভৈরব বা খীরভদ্র দশহাত বিশিষ্ট, শ্মশান প্রাঙ্গনে 
দেবীর সঙ্গে তাগ্ুব নুত্যে মন্ত। তিনি ভয়ঙ্কর পরিবেশ স্ষ্টি করেছেন। কিন্ত 
চিদাঙ্বরম্‌ মন্দিরে নটরাজের নৃত্যের তুলনা নাই? শিল্পী খাতেল বলেছেন, 
নটরাজের তাগুব নৃত্যের প্রকৃতি কৃষ্টি স্থিতি প্রলয়ের রহস্তই প্রকাশ করে । 

বেদের রুদ্র পরে শিবমুক্তিতে আত্মপ্রকাশ করেছিল। ভারতীয় শিল্পে 
ভৈরবের আবির্ভাব শিবের প্রলয়ঙ্কর রূপ । শিবের ভয়ঙ্কর মুনি ভরবের 
মধ্যে কল্যাণ-সুন্দর, দৈন্য নাই তবে সান্তিক রাজসিক ও তামমিক এই তিন 
গুণের মধ্যে নটরাজের তাগুব নুত্য রাজসিকতার অভিব্যক্তি থাকলেও 
তামসিকতার বিকাশ অধিক। শিব-নটরাজের ব। নটেশের যে মৃত্তি বাংলাদেশে 
পাওয়া ধায় তাতে সাত্বিক ভাবের আধিক্য দেখ! যায়। 

শোন] যায় পার্বতীকে সন্তষ্ট করার জ্ন্য শিব ভাগুবনৃত্য করেছিলেন । 
পার্বতী যে নৃত্য করেছিলেন তার না লাম্ত । সঙ্গীতে “তাল” নাকি "তাগুব, 


ভর?তর অন্ুচিস্তাগো্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পন। ৩৫১ 


ও লাস্য শব দুইটির আদি অক্ষর থেকে স্থট্টি । মনে হয় এই কাহিনীর পিছনে 
কোন এঁতিহাসিক ভিত্তি নাই । নিছক পৌরাণিক কাহিনী । দক্ষিণ ভারতে 
শৈব-সম্প্রদায়-এর প্রভাব বেশী-_-তাই শিব কখনে! ধ্যানমৌন শান্ত সয়াহিত 
যোগী, আবার কখনো বা ভয়ঙ্কার বেশে ভৈরব । এলিফেপ্টায় ও দক্ষিণ ভারতের 
শিব-তা গুবে ভয়ঙ্কর মৃতির প্রকাশ । কিন্ত রায়বাহাছুর রমাপ্রসাদ চন্দ ময়ূরভ্গ 
রাজ্যের প্রাচীন রাজধানী থিচিং বা তাঅশাসনোক্ত থিজিঙ্গকোটের ভগ্নাবশেষ 
থেকে নটরাজের যে যৃত্তি ( সম্ভবতঃ শ্রীষ্তীয় ১০ম-১১শ শতক ) আবিষ্কার 
করেছিলেন তাতে যোগানন্দের প্রসন্নত। ছিল। রায়বাহাছুর চন্দ নটরাজমুত্তির 
প্রসঙ্গে বলেছেন £ প্রতিমার দেঁহেব অংশ অধিকাংশ ভাগই এখনও পাওয়া 
যায় নাই ।**.নটরাজের মুখমণ্ডল চিত্তবু্তির সম্পুর্ণ নিরোধজাত যোগানন্দ- 
সমাধির ভাব চমত্কার প্রতিবিদ্িত হইয়াছে । কমনীয় দেহখানি ধীর গম্ভীর 
ভাবে নৃত্যের ছলে বিশ্বলীলার অভিনয় করিতেছে । তামিল দেশের স্থপ্রসিদ্ধ 
নটরাজমৃত্তিতে গতিশীলতা প্রবলতর । খিচিং-এর মৃত্তির গতির ও স্থিতির__ 
জ্ঞানের ও কর্মের সামপ্তস্ত সাধিত হইয়াছে 1৯ 

পি. এস. রাও 911 91৮৪8. ৪8818 নিবন্ধে বলেছেন £ 

“]] 55919 08510 1010199৩118,0101) 0 911 ৯1৮2-2218)9১ 00615 
15 01095/116 51761195515 01 01991101)) 70016061017, 110 06511001107 
01 0119 01105, 175 15 2 00100105166 01 0109 10219 2100 019 [9170919 
2100 [1006 19110010129 0181] ০0068015010], 1119 [01110211010 
ড/1)0 25 11)6 500] 01 99151101176 2110 0709 90617081 ৮/1017988 2100 
৮/1)0 11] 1715 90$0101651955 15 80170011016101790 2170 11)609016 
06911769195 17171050916 1100 019 00112 200 50070) ০2178 89115 
06798 01055 1116 01051585. 0£০৮০19 11009 ৫6ড০6০৮,২ 

নটরাজের নৃত্য স্ষ্টির পরিচায়ক । সাধারণতঃ নটরাজমুত্তি চারহাত 
বিশিষ্ট । দক্ষিণ দিকে উপরের হাতে ভমরু-__-অনস্ত অনাহত শবের প্রতীক, 
অখণ্ড মহাকালের বুকে তা যেন ছন্দ বা তাল ও লয় রক্ষা করছে। ভমরুর 





১। রায়বাহাছুর চন্দ £ মুর্তি ও মন্দির (১৯২৪ ), পৃঃ ১০-১১। 
২। 106 1», 9917)2,190 2 911 91272091505, 90052150110 0106 11200 0108 
131781202. 01. হছে], 12100 1961, ০০118-124, 
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শবের সঙ্গে মহাপ্রাণ ও পঞ্চভূতের যোঁগস্থত্র জড়িত। বিশ্ববৈচিত্র্য-এর 
উপাদান পঞ্চভৃত। শব ও তাই নৈয়ায়িকর৷ শব্দগুণমাকাশম্‌, স্থত্রে শব্দকে 
আকাশের গুণ বলেছেন, শব আকাশ বাঁ মহাকাশের প্রকাশক । নটরাজের 
বামদিকের উপরের হাতে অরধধগুদ্রা, তাতে প্রজ্ৰলিত অগ্রিকুণ্ত_ধ্বংদের 
পরিচায়ক । দক্ষিণদিকে নীচেকার হাতে অভয়মুদ্রা- শাস্তি ও সাত্বনার 
উদ্বোধক । বামদ্দিকের নীচেকার হাত উৎক্ষিপ্ধু ও আন্দোলিত এবং ত। 
চরণের দ্দিকে নমিত। এই চরণ ভক্তগণকে আশ্রয় দান করছে । যে হাত 
এই চরণের দিকে নমিত তাতে আছে গজহস্তমুদ্রা এবং তা বিশ্বনাশক গণপতি 
বা বিনায়ককে ম্মরণ করিয়ে দ্রিচ্ছে। এ হাত সর্ববিদ্বনাশের প্রতীক । পদতলে 
বামন “অপস্মার* পুরুষ বা অস্থর ত্রিপুর অজ্ঞান ও অপবিভ্রতার নিদর্শন । 
বামনের হাতে সর্প--বন্ধন বা 'অজ্ঞানরূপ সংসার চক্রের পরিচায়ক । রটরাজ 
বামনকে পদর্দলিত করেছেন, অর্থাৎ অজ্ঞনকে বিনাশ করে তিনি মুক্তি ও 
শাস্তির আলোক দান করছেন। বামন পদ্মপীঠের ওপর শায়িত। নৃত্যে 
শিবের পাঁচটি শক্তি ব1 পঞ্চক্রিয়। বিকশিত £ স্ষ্টি স্থিতি, সংহার, তিরোভাব 
ও অনুগ্রহ । পঞ্চক্রিয়ার অধিদেবতা' ব্রদ্ধা, বিষু্, রুদ্র, মহেশ্বর ও সদাশিব। 
নটরাজ শিবের হাতে মুদ্রা বা হস্তকরণগুলি নৃত্যে ভাব ও রসের প্রকাশক । 
নটরাজের চারদিকে প্রভাবমগুল বা অগ্রিশিখার চক্র বিশ্বের ও বিশ্ববাসীগণের-_ 
প্রাণশক্তির পরিচায়ক ৷ অধ্যাপক জিমাঁর একে ওক্কারেরও প্রতীক বলেছেন । 
নটরাজের শিরে জটাজাল নৃত্যের তালে তালে শৃন্যে উৎক্ষি্ত । জটার বাঁধনে গঙ্গা 
হিমালয়ের গোমুখীর কথ! স্মরণ করিযে দেয় । কপালে অর্ধচন্ত্র বা অগ্নিজ্ঞানের 
এবং শির সর্প প্রভৃতি যা প্রাণশক্তির পরিচায়ক । নটরাজের দক্ষিণ কর্ণে 
মনুত্যদেহের ও বামকর্ণে নারীদেহের ভূষণ। শিল্পী হ্াভেল এটিকে বলেছেন, 
পুরুষ প্রকৃতির মিলিত রূপ্‌ (৮১৮ 17101) 15 650155560 0106 138615 ০ 
005 7061, ০0071101116 90900 005 17215 217 (8100919 7011170111৩.) 
হাতভেলের মতে নটরাজের তাগুবনৃত্যে ছুটি ভাব অস্তনিহিত ঃ একটি 
প্রকৃতির বাইরের জড়বিকাশের বিলাস ও অপরটি অধ্যাত্মক জগতের লীলার 
অভিব্যক্তি__-যাতে মাস্থষের সকল কিছু কামন। ও অজ্ঞান 'ও বন্ধনের অবসান 
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ভরতের অনুচিস্তাগোষ্ঠী ও নটরাজ পরিকল্পন। ৩৫৩ 


হয়।১ তিনি নটরাজের নৃত্যের একটি পৌরাণিক আখ্যানের পবিচয় দিয়েছেন । 
আখ্যানটি আদিমকালের এন্রজালিক অনুষ্ঠানের সঙ্গে সম্পর্কিত । গল্পটি হোল: 
একদিন শিব যোগীবেশে অরণ্যে খধষিদের কাছে গিয়ে তর্কে প্রবৃত্ত হলেন ও 
খধিদের হারিয়ে দ্িলেন। খধির! ক্রুদ্ধ হয়ে অভিচারে প্রবৃত্ত হলেন। 
তার! শিবকে আক্রমণ করার জন্য যজ্ঞাগ্রিতে ভয়ঙ্কর মুত্তি এক ব্যান্র স্থষট 
করিলেন। শিব কনিষ্ঠাঙ্গুলির নখ দিয়ে ব্যাস্রের শরীর থেকে চামড়া খুলে নিয়ে 
নিজের গায়ে পরিধান করলেন। খষির। বিষাক্ত সর্প সৃষ্টি করলেন। কিন্তু 
শিব সেই সাপকে মালার আকারে গলায় পরে নৃত্য করতে লাগলেন। তখন 
খধিদের যজ্ঞাগ্রি থেকে বিকটাকার এক বামন রূপ অস্থর বেরিয়ে শিবকে 
আক্রমণ করল। শিব অস্থ্রকে পদভারে দলিত করে তার প্ুষ্ঠটদেশ ভেঙ্গে 
দ্রিলেন। শিবের এই তাগুবনৃতা স্বর্গলোকের দেবত। ও খষির। প্রত্যক্ষ করলেন । 
এই নৃত্যের দৃশ্যই এলিফেন্টার গুহায় চাক্ষুসভাবে প্রতিফলিত করা হয়েছে। 

নটরাজ পরিকল্পনার আগে ও পরে বিভিন্ন যুগে আরও কিছু নৃত্য-ভাস্কর্ষের 
নিদর্শন আমরা পাই । তার কয়েকটি মাত্র দিকে উল্লেখ কর। হলে । 


॥ দ্বিতীয় শতাব্দী ? অমরাবতী ॥ 

অমরাবতীতে কতকগুলি বড় বড় মেডেলের ঘতো। গোলাকৃতি জিনিস পাওয়া 
গেছে । তাতে দলবদ্ধ নৃত্যের রূপ দেখা ষায়। অনেক লোক এক সঙ্গে নৃত্য 
পরিবেশন করছে । 


॥ ষষ্ঠ শতাব্দী ঃ আইহোল দুর্গামন্দির ॥ 

দাক্ষিণাত্যের আইভলি অঞ্চলের ছুর্গামন্দিরে প্রাপ্ত গন্ধর্বযৃত্তিতে ছবৈত 
নৃত্যের রূপ দেখা যাঁয়। মৃত্তিগুলি যদিও অক্ষত অবস্থায় পাওয়া যায়নি, তবু 
যতটুকু পাওয়া গেছে তাতেই নৃত্যের অসাধারণ গতিশীলতা! লক্ষ্য করা যায়। 
আইভলিতে আরও কিছু নৃত্যরত যৃত্তি পাওয়া গেছে । 

এই ষষ্ঠ শতাব্বীতেই তৈরি দ্াক্ষিণাত্যের চালুক্যরাজাদের রাজধানীর একটি 
গুহায় ষোল হান্ন যুক্ত নটরাজ-ৃত্তির সন্ধান পাওয়া গেছে। প্রচলিত নটরাজ- 
মৃন্তি থেকে এটি সম্পূর্ণ পৃথক । 
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৩ 


৩৫৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


॥ সপ্তম শতাব্দী ? মামল্লপুরম্।। 

গার মর্তে আগমন বিষয়ে, গঙ্গার দুপাশে যে সকল মূতি রয়েছে তাদের 
ভঙ্গি দেখলে মনে হয় দলবদ্ধভাবে নেচে চলেছে । এটি দলগত (0195 ) 
নৃত্যের নিদর্শন। 


॥ অষ্টম শতাব্দী ঃ এলিফেণ্টা ৷ (মতান্তরে ৫ম শতাব্দী )॥ 

এলিফেন্টাতে প্রাপ্ত মৃক্তিটিকে শিবের ( তাআলিঙ্গ ) নটরাজ-মুর্তি বলে 
উল্লেখ করা আছে । যুত্তিটি ভগ্র। কাজেই নৃত্যের গতিভঙ্গিটি স্পষ্ট নয় । 

৭৫০-৮৫০ গ্ীঃ 

এলিয়ার গুহায় নৃত্য-জগতের পুরোধা শিবের নৃত্যরত মুত্তি রয়েছে । দুর্ধব 
ভঙ্গিটি দেখে মনে হয় এটি তাগ্ুব নৃত্যের এক বিশেষ ভঙ্গি বা রূপ। এখানে 
শিবকে ছুই হাত যুক্ত দেখ। যাঁয়। আরেকটি শিবের মূত্তি আছে চার হাত 
যুক্ত । এই মৃতিটির দাড়াবার ভঙ্গিতে --ছুটি হাটু অনেকটা কথাকলি নৃত্যের 
ত্রিশ্কের (ত্রিভুজ সদৃশ্ঠ ) মতো৷। এই মুত্র পাশেও একদল যন্ত্রী দেখা! যায়। 
প্রাচীনকালে নৃত্যে যে যন্ত্রংগীত-এর রীতিমত ব্যবহার ছিল-_-এ তারই 
প্রমাণ। 


॥ নবম শতাব্দী ৫ দক্ষিণভারত ॥ 

নৃত্যরত গ্রাকৃষ্ণ সাপের মাথার উপর দাড়িয়ে রয়েছেন । বী-পা সাপের 
মাথায় রাখা । ডান-প1 একটু উপরে তোল।। অনেকট। নাট্যশান্ত্রের উজান 
করণের মতো? । বা হাঁতে সাপের লেজ ধরা। ভান হাতে বরাভয় মুদ্রা । 
যুহ্তিটি গঠন সৌকর্ষে একটি চমৎক!র ভাক্কর্য নিদর্শন । 


॥ দশম শতাব্দী £ চম্পা, ইন্দ্োচায়না, কম্ছোডিয়। ॥ 

ভারতীয় শিল্পের প্রভাবে ভারতের বাইরে এশিয়ার বিভিন্ন জায়গায় যে 
নিদর্শন পাওসা! গেছে তাতে, চম্পার পাওয়া! যুত্তিটির নুতোর ভঙ্গিমা দৃক্ষিণ 
ভারতের নৃত্যের ভঙ্গিমাগুলিকে শ্মরণ করিয়ে দেয়। মুত্তিটি বস। অবস্থায় । 


॥ দশম শতাব্দী ঃ রাজপুতনা ॥ 
নৃত্যরত গণেশের যুত্তি। গণেশকে নৃত্য ভঙ্গিমায় দেখানো অঙ্গেকটা 
আশ্চর্য মনে হতে পারে । সেই আশ্চর্য মৃতিটিই পাওয়া গেছে রাজপুতনায়। 


ভরতের অস্থচিস্তাগোষ্ঠী ও নটরাজ পরিকরন। ৩৫৫ 


'যু্তির পাশে ছুদিকে বাদনরত ছুটি যৃত্তি। যৃত্তি ছুটি ভাঙগ। হলেও ভঙ্গি দেখে 
মনে হয় একটি বাশি বাজাচ্ছে, অপরটি করতাল হাতে তাল দিচ্ছে! স্থর ও 
ছন্দে বৃত্যরত লগ্গোদর গণেশ । 


॥ দ্বাদশ-ত্রয়োদশ শতাব্দী ঃ দক্ষিণভারত ॥ 

দাক্ষিণাত্যের চোল-শিল্পীগণ ছিলেন ভাস্কর্য শিল্পে অতি নিপুণ । বিশ্ববিখ্যাত 
নটরাজ যৃত্তি এদেরই হ্টি। আশা করি প্রজ্েক পাঠকই এই যৃত্তিটি 
দ্রেখেছেন এবং অনেকের বাঁড়িতেই এই যৃত্তির ক্ষুদ্র সংস্করণ আছে। এই 
নটরাজ-মৃর্তি পরিকল্পনা নিয়ে অনেক কথা৷ বলবার আছে । 


॥ ভ্রয়োদশ শতাব্দী ঃ কোনারক ॥ 

কোনারক নাটশ্ন্দিরের দক্ষিণ দিকের দেওয়ালে বিভিন্ন নুত্যভঙ্গিমায় 
কতকগুলি যৃন্তি দ্বেখ। যায় । এতে ভারতায় নৃতে/র কতকগুলি প্রচলিত ভঙ্গিম 
লক্ষ্য করা যায়। অপূর্ব কারুকার্য শোভিত প্/ানেলগ্ুলির ফাকে ফাকে 
যৃক্তিগুলি, কেথাও শুধু নৃত্যরত্, আবার কোথাও যন্ত্রবার্দনরত দেখা যায়। 
লাইনের পর লাইন এ ধরনের মুর্তি বয়েছে। দেব্দাসী নত্য পদ্ধতির ইঙ্গিত 
এ সব মৃত্তিগুলিতে বিদ্যমান । 


॥ ব্রয়ৌদশ শতাব্দী ? তিকুভাম্সামালাই ॥ 

তিরুল্তান্নামালাইয়ের অকণাচলেশ্বর মন্দ: একক নুতোর একটি বিশিষ্ট 
ভঙ্গিমার একটি মৃত্তি পাওয়া? যাঁয়। যুক্তির পাথরটি ক্ষয় হয়ে যাওয়ায় শুধু 
ভঙ্গিটিই চোখে পঙ্ডে এবং তা অম্পষ্ট। এই মৃতিটির কোমর (থেকে উর্দাঙ 
সাপের মতো বাঁকানো । হাত ছুটি মাথার উপর গিয়ে আঞ্ুল ধর। অবস্থায় | 
অনেকট! নাট্যশান্্ের গজরুধিত” করণের মতো । 


॥ ষোড়শ শতাব্দী ? বিজয়নগর ॥। 

ইতিহাস বিখ্যাত বিজয়নগরের প্রাপ্ত একটি মিংহাসন প্লাটফর্মে ভরত- 
নাট্যমের ভঙ্গিতে কয়েকটি মৃশ্তি দেখা যায়। প্রতিটি ভঙ্গি গিশীল। মনে 
হয় লাইন দিয়ে দলবদ্ধভাবে নেচে চলেছে |* 


* মদ্দীয় প্রবন্ধ--"ভারতের নৃত্যভাক্ষ্ষ” রবীন্দ্রভারতী পক্জিকী। (কাত্তিক-পৌধ-- 
১৩৭৬ দ্রষ্টুব্য। 





সপ্তম অধ্যায় 


ভারতী নৃত্যের আধুনিক যুগ 
(উনবিংশ ও বিশ শতক ) 


॥ পটভুমিকা! ॥ 


ভারতীয় ইতিহাসের ধারাবাহিকতায় কিভাবে আধুনিক যুগের স্বত্রপাত 
হলে, আধুনিকতার কি কি লক্ষণ ক্রমশঃ স্পষ্ট হয়ে উঠলে! এবং তার কারণগুলি 
কি কি হতে পারে- সেই প্রসঙ্গে বিশিষ্ট তিহাসিকর1 বলেছেন-_ 
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রাজনৈতিক আন্দোলন ও অর্থনৈতিক অবক্ষয়ের মধ্যেও ইংরেজ যুগে 
বুদ্ধিজীবী সম্প্রদ্দায়ের উদ্ভবের ফলে সমাজ ও ধর্ম বিষয়ে একটা বৈপ্লবিক 
পরিবর্তন দেখা দেয় এবং পুরানো ধ্যান-ধারণার নব-যূল্যায়ন স্থরু হয়। এই 
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এঁতিহাসিকদের উক্ত বক্তব্য এবার বিশ্লেষণ করে দেখা যাক্‌-_-উনিশ 
শতকের নবজাগরণের ফলে অন্তান্য শিল্পকলার মতো? নৃত্যের জগতেও কিভাবে 
আধুনিকত1 এসেছে বা নৃত্য-কল। নতুন ভাবনায় উজ্জীবিত হয়েছে । 

ভারতীয় নৃত্যের এতিহামিক ক্রম-বিবর্তনের বা ক্রমবিকাশের স্তরে 
“আধুনিক যুগ” কোন বিচ্ছিন্ন ঘটনা নয়। আদিমকাল থেকে ভারতবর্ষে 
যে নৃত্যধার। প্রবহমান, তারই প্রাণবস্ত ফলশ্র্তি হলে। আধুনিক যুগের নৃতোোর 
পুনরুজ্জীবন। এর মূলে রয়েছে বিভিন্ন যুগের সামাজিক আর্থনীতিক ও ধর্মীয় 
বিবর্তনের প্রভাব। সর্বোপরি মানবিক দৃষ্টিভঙ্গি এবং অপেক্ষাকৃত পরবর্তী যুগে 
রাজনৈতিক প্রভাব । 

নদী যেমন আপন পথে চলতে চলতে একেকবার বাক ফিরে নতুন পথে 
যাত্রা করে, শিল্প-সংস্কৃতির ইতিহাস তেমনি নিরবধিকাল ও বিপুল পৃথিবীর 
অসংখ্য ঘটনা ও চিস্তাঁচেতনার শ্রোত নিয়ে একেকবার বাক ফেরে । এই 
ধারাবাহিকতার মধ্যে চলতে চলতে বাঁক ফের! অবস্থাকেই বলি নতুনত্ব ব1 
আধুনিকতা । প্রত্যেক যুগেরই তাই একটা নিজন্ব আধুনিকতা থাকে। 
“আজ” যেমন একদিন “অতীত, হবে, তেমনি আগামীকালও বর্তমান, হয়ে 
থাকে যুগের গতিতে । এভাবেই ইতিহাস অগ্রসর হয়-_-অতীত থেকে বর্তমান 
ও বর্তমান থেকে ভবিষ্যতের দিকে । 
এই এঁতিহাপিক ধারাবাহিকতায় আমাদের সংস্কৃতির ইতিহাসে উনবিংশ 
১। 1514-5585 812. 





ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৩৬১ 


শতাব্দী একটি উল্লেখযোগ্য অধ্যায়। উনবিংশ শতাবীতে আমাদের দেশে 
সমাজ, সাহিত্য ও সংস্কৃতির ক্ষেত্রে এক নতুন প্রাণম্পন্দন শোন। যায় এবং এক 
নতুন চেতন] ও দৃষ্টিভঙ্গি নিয়ে সমাজ ও জীবনকে নতুন করে গড়ে তোলার 
তীব্র আকাহখ্খ। অনুভূত হয় অনেকের মধ্যে। একেই বলে “নবজাগরণ, 
বা পুনরুজ্জীবন | এব ৪15591০৩ ফরাসী কথা, অর্থ হলো “জন্ম'। হৃতরাং 
]২০-08155811০0, কথার অর্থ হলে! পুনর্জন্ম অর্থাৎ নতুন জীবন বা নবজাগরণ। 
পাশ্গত্য সভ্যতার সংস্পর্শে এসে ভারতবর্ষেও ইউরোগীয় ইতিহাসের নবজন্ম 
আন্দোলনের (7২9781559705) মত এক আন্দোলন সুরু হয়। দীর্ঘদিনের 
স্ৃপ্ত দেশ যেন নতুন ভাবে জেগে ওঠে । মৃত সমাজে নতুন করে প্রাণ সঞ্চারিত 
হতে থাকে । ভারতের জীবন-জিজ্ঞাস। পুনরায় ধর্ম, সাহিত্য, রাজনীতি, 
অর্থনীতি, শিল্পকলা প্রভৃতি নান! বিষয়ের মধ দিয়ে উদ্দীপ্ত হয়ে ওঠে । 

এই হয়ে ওঠার যূল কারণ-_সম্্াট গুরঙ্জেবের আমল থেকেই আমাদের 
ভারতীয় সমাজের বিভিন্ন ক্ষেত্রে ক্রমাবনতির লক্ষণ দেখা দিতে থাকে । 
তারপর অষ্টাদশ শতাব্দীতে ইউরোপের বোদ্েটে বণিক ও লুঠনকারীদের 
ক্রমাগত অভিধানে, যুদ্ধ-বিগ্রহে ও অন্যায় অত্যাচারে সমাজের শৃঙ্খলা, সংযম ও 
স্থনীতির বন্ধন দ্রুত শিখিল হয়ে ক্রমশ: চারিদিকে ভাঙন ধরতে থাকে। 
সমাজে কৃপমণ্ডকের মত মনোভাব, জাতিবর্ণের তেদ-বৈষম্য, ফৌলিন্য প্রথা, 
বহু বিবাহ, বাল্য বিবাহ, অকাল বৈধব্য, সতীদাহ, চরিত্রহীনতা, দুর্নীতি প্রবণতা 
প্রভৃতি যত রকমের অধংপতনের উপসর্গ আছে, সবই পূর্ণযাত্রায় দেখা দেয়। 
সমাজের ধেন আর নড়াচড়া করবার মত শক্তি ছিল না। এই সময় উনবিংশ 
শতান্দীতে পাশ্চাত্য ভাবধারার সংঘাত ও নতুন শিক্ষারদীক্ষার ফলে এদেশের 
মানুষ সমাজের মালিন্য দূর করে তাকে নতুন করে গড়ে তুলবার জন্য অঙ্ক- 
প্রাণিত হয়। অবশ্য এই সময় ও তার আগে থেকে ইউরোপের কয়েকটি 
যুগাত্তকারী ঘটনা ঘটে যাবার ফলে মান্থষের পুরানো ধ্যান-ধারণা ও জীবনা- 
দরর্শের পরিবর্তন হতে থাকে । সেই পরিবর্তনের শ্লোত ঘটনাচক্রে ইংরেজদের 
আগমনের কালে প্রধানত তাদেরই মাধ্যমে এদেশে এসে পৌছায়। ১৭৭৫ 
সালে আমেরিকার স্বাধীনতা সংগ্রাম আরম্ভ হয়। তার কয়েক বছর পর 
ফ্রান্দে আরম্ভ হয় ফরাসী বিপ্লব” । ১৪ই জুলাই ১৭৮৯ বাস্তিলের পতন হয়। 
বিপ্লবের সাম্য মৈত্রী ও ত্বাধীনতার বাণী কেবল ফ্রান্সে নয়, সারা ইউরোপের ও 
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বিশ্বের মাচষের মনে নতুন আশার সঞ্চার করে। রুশো, ভলতেয়ার, বেকন, 
লক, হিউয, বেস্থাম্‌, টমপেইন, মিল প্রমুখ দার্শনিক মনীষীদের যুক্তিবাদী ও. 
মানবতাবাদী চিস্তাধারার প্রভাবে মানুষের ধর্মান্ধ কুসংস্কারগ্রস্ত মন অন্ধকার 
থেকে প্রচুর আলো-বাতাসের মধ্যে যেন মুক্তি পায়। 

এই মুক্তির আলোকে একদিকে ধর্ম-সংস্কারে রাজ! রামমোহন রায় ও তার 
অন্চিস্তা-গো্ঠী, আরেক দিকে সমাজ সংস্কারে পণ্ডিত ঈশ্বরচন্দ্র বিদ্ভাসাগর ও তার 
অন্ুসারী-গোষ্ঠী অপর দিকে ভাষা-সাহিত্য ও শিল্প বিকাশে মাইকেল মধুস্থদ্বন 
দত্ত, বঙ্কিমচন্দ্র চট্োপাধ্যায় ও রবীন্দ্রনাথ ঠাকুরের আবির্ভাব । সর্বোপরি 
সর্বভারতীয় শিশ্পচ্গার পুনরজ্জীবনে জোড়ার্সীকে। ঠাকুর বাড়ীর দক্ষিণের 
দালানের বুধমণ্ডলীর বৈঠকগুলি শিল্পকলার বিকাশে যুগান্তর সষ্টি করেছে । 
ইউরোপ থেকে এসেছেন হ্াভেল সাহেব, জাপান থেকে এসেছেন ওকাকুরা, 
সিংহল থেকে এসেছেন বূপতাত্বিক আনন্দ কুমার স্বামী, আর আমাদের দেশের 
রয়েছেন অবনীন্দ্রনাথ ঠাকুর, গগনেন্দ্রনাথ ঠাকুর-_এদ্দের সকলের প্রচেষ্টায় 
পরিপূর্ণ ভারতীয় রীতিতে শিল্পচর্চা ও সমীক্ষার পথটি প্রশস্ত হয়। ভারতের 
শিল্পান্দোলনের পথ চলার প্রেরণ দ্বেন ভগিনী নিবেদিতা । এর ফলশ্রুতি দেখছি 
পুরোনে। পত্র-পত্রিকায় সেই যুগের নৃত্য সমালোচকর। উদয়শঙ্করের নাচকে 
বলেছেন, 40116170] 79987০6, ব1 প্রাচ্য-নৃত্য। অবশ্ঠ পরবর্তীকালে এই 
নুতাধারায় যে 99010619081, ব। পাশ্চাত্য প্রভাব পড়েছে, তা যথাস্থানে 
আলোচিত হবে । 


॥ বিভিন্ন শিল্পকলার বিকাশ ।; 

ভারতের আস্তরাত্মা দশনসথলভ উচ্চাঙ্গের দৃষ্টিভঙ্গিসন্তৃত শিরধর্মী । এক 
উদ্দার বিশ্বজনীন দৃষ্টিভঙ্গীই ভারতীয় সংস্কৃতির বৈশিষ্ট্য। তাই নটরাজ পরিকল্পনা 
মতো! এমন উদাত্ত পরিকল্পন। ভারতেই সম্ভব হয়েছে ! যুগ যুগ ধরে ভারতীয় 
শিল্পীরা শিল্পের আরাধন। করেছেন শিল্পের পঞ্চপ্রদীপ জালিয়ে । এই পঞ্চপ্রর্দীপ 
হলো-_সাহিত্য-সঙ্গীত চিত্র-ভাঙ্র্ধ-স্থাপত্য। আধুনিক যুগে এসেও মামর! 
দেখেছি এই শিল্পপ্রদদীপের অনিবাঁণ শিখ। জলছে, নতুন আলোকে এই শিখা 
উদ্ভাসিত। এই পঞ্চপ্রদদীপের একটি প্রদীপ- সঙ্গীত । এই সঙ্গীতেরই একটি 
শাখা নৃত্যকল1। (গীতং বাং নর্তনঞ্চ ব্রয়ং সঙ্গীতমুচ্যতে )। যদিও আধুনিক- 
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যুগের নৃত্যকলাই আমাদের প্রধান আলোচ্য বিষয়, তবু শুধু একটি কথা এই 
প্রসঙ্গে মনে রাখা দরকার যে, নৃত্যের সঙ্গে অন্যান্ত শিল্পকলার সম্পর্ক প্রত্যক্ষ 
বা পরোক্ষভাবে রয়েছে। যেমন একজন ভাল নৃত্য শিল্পী হতে গেলে তাকে 
চিত্রশিল্পী হতে হয় বা চিত্রশিল্পের ধারণা রাখতে হয় কারণ নৃত্য ভঙ্গিতে 
রেখাজ্ঞান একটি মস্তবভ কথা, তেমনি ভাস্কর্যের ভঙ্গী অনুশীলন করে “৪০81 
(016 111 0910910110 00170” এ আসতে হয়, ষ। আমর। এযুগের ওঁড়িশী নৃত্যে 
দেখেছি, বিশুদ্ধ সঙ্গীত ও তালের ধারণ ন। থাকলে নুত্যের ভাবময় অভিবাস্তি 
সার্থক হয়না, ষঞ্চকলা, আলোকসম্পাত, বেশভূষা, গ্রভৃতি আহার্য শিল্পকলার 
জ্ঞানও নৃত্যকলায় অপরিহার্ধ॥। নুতোর ভাব উপলব্ধিতে সাহিত্য ও লৌন্দর্ 
তত্বের চর্চা প্রয়োজন । এভাবে বিভিন্ন দৃষ্টিকোণ থেকে বলা যায় নৃত্যের 
আলোচনায় অন্যান্ত শিপ্পগুলির আলোচনাও এসে যায়। একেই বলে 
০0-1618,01017 ০£90001০6$ যাহ হোক উনবিংশ শতাকীতে পাশ্চাত্য শিক্ষার 
প্রভাবে ভারতীয় সাহিত্য, সঙ্গীত, চিত্র, ভাস্কর্য, স্থপত্য প্রভৃতি বিষয়ে এতিহা 
বজায় রেখে নতুন রূপ দেবার একট। প্রবণতা দেখা দেয় এবং এহ প্রবণতা 
থেকেই অন্ঠান্ত শিল্পকলার মত ভারতীয় নৃত্যেও নবযুগের সচন] হয় । 

এই প্রসঙ্গে এতিহামিক ভঃ মেশচন্জ মজুমদারের বঞ্তব্য প্রণিধানষোগ্য । 
তিনি লিখেছেন__ 

€][1)6 31011160£6 191915$21)06 1095 21509 [0100009690 ৪ 17701 
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1১911001126 2170 10071510, 11, /১0201100191098 01771925016 1098 000081)1 
2100 1108101160৪ £1001 01 8101505 7) 00061 [8177005 211155০0111) 
[061100 815 1700919] 73036 ০1 7361758) 870 4১০৫৭] £২৪101002.0 
(01795119081 ০? 06 001719৮2170. $010)68 1)917)0675 01 006 [010] 
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॥ ভারতীয় নৃত্যের পুনর্নবীকরণ পর্ব ॥ 
( 176৮1581796 [৬105 671807)% ) 
এভাবে ভারতীয় সংস্কৃতির ইতিহাসে উনবিংশ শতাব্দীর পটভূমিকায় 
ভারতীয় নৃত্যের পুনরুজ্জীবনের যুগটিকে অনুধাবন করে দেখতে হবে। আধুনিক 
যুগের নৃত্য-বিকাশের ধারার ছু'টে। সময়কাল বিশেষ ভাবে উল্লেখযোগ্য । 
১) 154-285 966-961... 
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(১. সমগ্র উনবিংশ শতাব্দী জুড়ে_-বিংশ-শতাবদীর প্রাকৃ-্বাধীনতার 
যুগ পর্যস্ত। 
(২) স্বাধীনতার পরবর্তী যুগ । (১৯৪৭ সালের পর থেকে )। 


॥ বাংলার নৃত্যচর্চার বূপ-রেখা (১৯৪৭-১৯৮৮ ) ॥ 


স্বাধীনতার পর থেকে ১৯৮৮ পর্যস্ত পশ্চিমবঙ্গে নৃত্যচর্চার রূপ-রেখাটি 
আমর সংক্ষেপে আলোচনা করছি এই কারণে যে, এই স্থাত্রটি 'পরব্তর্শ নৃত্যচর্চার 
দিক দর্শন হিসেবে বিবেচিত হতে পারে । 

১৯৪৭ থেকে ১৯৮৮ পর্যন্ত এই একচল্িশ বছরের নুত্যচর্চার ধরতিহাসিক 
ক্রমবিকাশের বিভিন্ন স্তরের মধ্য থেকে কয়েকটি মৌল বিষয়ের প্রত্তি আলোক- 
পাত করা যাক্‌। তাছাড়া ১৯৪৭ সালের আগেকার আবভক্ত ব্্গদেশের 
নৃত্যচর্চার পটভূষিকাটিও প্রাসঙ্গিক ভাবেই সংক্ষেপে আলোচন! করে নিতে 
হবে। কারণ আগেকার ধারাবাহিকতার মধ্যেই পরবতর্থকালের রূপরেখাটি 
বিধৃত হয়ে আছে ! 

বর্তমান শতাব্দীর শিক্ষিত বাঙালীকে “ত্য-মনস্ক' করেছেন রবীন্দ্রনাথ, 
উদয়শঙ্কর, গুরুসদয় দর্ত। ভরতীয় নৃত্যের পুনর্ণবীকরণে এই তিনজনের 
অবদান তিন দিক থেকে বিশেষ গুরুত্বপূর্ণ ও শ্রদ্ধার সঙ্গে ম্মরণীয়। এই প্রসঙ্গে 
আরেকজন বাগালীকে আমর] প্রায় ভূলতে বসেছি, যিনি নিজে নৃত্যশিল্পী ন। 
হয়েও এই শিল্পকলার প্রচার ও প্রসারে জীব*ণাত করেছিলেন, তিনি বিখ্যাত 
প্রমোদ-পরিচালক (1707588119) হরেন ঘোষ। এই হরেন ঘোষকে 
ইউরোপের ব্যালে জগতের প্রবাদ পুরুষ সার্জ দ্য দিয়াঘিলেভ (56185 ৫০ 
1019810115৬ )-এর সঙ্গে তুলনা কর। যায় ॥ 

নুত্যির পুনর্ণবীকরণে (1২655121180 410৬2002106 ) আধুনিক যুগের 
নৃত্যুবিকাশের মূলধাঁরাটিকে ছুটি পর্বে ভাগ করা যায়-_- 

(১) প্রাকৃ-ন্বাধীনতা যুগ পর্যস্ত ঘে পর্বটি রয়েছে, তাতে নৃত্যচর্চার ক্ষেত্রে 
লক্ষ্য করা যায় ব্যক্তিগত প্রচেষ্টার প্রাধান্য । যেমন রবীন্দ্রনাথ, উদয়শঙ্কর, 
গুরুসদয় দত, ভালাথোল, রুল্সিনী দেবী, হরেণ ঘোষ প্রভৃতির প্রচেষ্টা 

(২) ম্বাধীনতার পরবর্তী যুগে দেখা যায় এই ব্যক্তিগত প্রচেষ্টার সঙ্গে 
যুক্ত হয়েছে সরকারী প্রয়াস এবং অন্যান্য আম্ষঙ্গিক প্রেরণা । যেমন, দিল্লীর 
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সঙ্গীত নাটক আকাদেমি, পশ্চিমব্গ রাজ্য সঙ্গীত আকাদেমি, বিশ্বভারতী, 
রবীন্্রভারতী প্রর্ভৃতি বিভিন্ন বিশ্ববি্ঠঠলয় ও নানা বেসরকারী প্রতিষ্ঠানের 
প্রচেষ্টা । 

এই ভাবে ব্যক্তিগত ও সরকারী প্রচেষ্টায় আমার্দের নৃত্য জগতে গড়ে 
উঠেছে অনেক প্রতিষ্ঠান এবং এইসব প্রতিষ্ঠানগুলিকে কেন্দ্র করেই নৃত্যচ্চা 
আবহ্তিত হয়েছে । এই আবর্তনে একদিকে যেমন রয়েছে 'গুরুমুখী” নৃত্যচ্চার 
বিশেষ প্রবণতা, তেমনি রয়েছে “আকার্দেমিক* নৃত্যচর্চার আয়োজন । স্থতরাং 
ব্যক্তিক ও প্রাতিষ্ঠানিক প্রচেষ্টার মাধ্যমেই আধুনিক যুগে পশ্চিমবঙ্গের নৃত্যকলা 
চর্চার ব্ূপ-রেখাটি বিচার করে দেখতে হবে । বর্তমান নৃত্যজগৎ্ অগ্রসর হচ্ছে 
এই ব্যক্তিক ও প্রতিষ্ঠানিক প্রচেষ্টার মাধামেই । তবে মূলতঃ ব্যক্তিক প্রচেষ্টার 
মধ্য দ্রিয়েই কিন্ত আমাদের দেশের নব-্ত্যান্দেলন গড়ে উঠেছিল ,1ক্‌- 
স্বাধীনতা যুগে। একেই আমরা নুভোর পুনর্ণবীকরণ বাঁ ছ২৪৬1৬৪115 
1৬1০৬012067 বলতে চেয়েছি । এবার একটু পেছন ফিরে তাকানো ধাক্‌। 

ভারতীয় নুত্যের অন্ততঃ পাচ হাজার বছরের ধারাবাহিকতায় যুলতঃ তিনটি 
সমাজ-ব্যবস্বার প্রতিফলন ঘটেছে । যেমন-_ 

(৯) আদিবাসী নুত্যে-আদিবসী ব। উপজাতীয় সমাজ, (২) লোকনুত্যে 
গ্রামীন ক্ুষিভিত্তিক গণ-সমাজ। (৩) উচ্চাঙ্গ এত্যে- নগরকেন্দ্রিক 
বুদ্ধিজীবী সমাজের চিন্ত।-চেতনা প্রতিফলিত হয়েছে । এই প্রতিফলনের ফলে 
এই নৃত্যধারাগুলির শ্রেণীবিন্তামে এবং আঙ্গিক প্রকরণে কতগুলি লক্ষণ স্পষ্ট 
হয়ে উঠেছে । এই লক্ষণগুলির বিস্তৃত আলো৮ন।র অবকাশ এখানে নেই । 
কার্ণ_-স্থচনী পর্বেই আমরা এ বিষয় বিস্তৃত আলোচন1 করেছি । তাছাড়া 
আদিবাসী নৃত্য কি ভাবে লোকনুত্যে পরিণত হলো! এখং লোকনুত্য কি ভাবে 
উচ্দাঙ্গ নত পরিশীলিত হলে, তার ইতিহাস ব্যাপক ও বব] বিভক্ত | 

ভারতে প্রচলিত নৃত্যধারাকে মূলতঃ তিনটি ভাগে ভাগ করতে পারি। 
যেমন-আদিব।শী নুত্য (1081), লোকনুত্য (101) এবং উচ্চাঙ্গ নৃত্য 
(018551081 )। এ তিন ধারার মধ্যে আবার সংযোগ রক্ষাকারী আরও 
তিনটি উপধারা আছে, ধা আপাতদৃষ্টিতে স্পষ্ট হয়ে ন| উঠলেও, উপধারা তিনটি 
কম মূল্যবান নয়। এই তিনটি উপধারা হলে। _আধা-লোক (08851-5০911), 
আধাঁ-উচ্চাঙ্গ (01985100701) এবং নব্য-উচ্চাঙ্গ, (15০-01255108] )। 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৩৬৭ 


এই নব্য-উচ্চাঙ্গের সঙ্গে প্রায় একই খাতে বয়ে চলেছে 140৫670) 0168056, 
[011095801৮০ 10870০ ইত্যার্দি। তবে এই সকল প্রকার নাচের মধ্যেই 
লোকনুত্যের উপাদান সক্রিয় ভাবে কাজ করে চলেছে ! স্থৃতরাং দেখা যাচ্ছে 


এই নৃত্যধারাগুলির ধারাবাহিকতা অনেকট। এই রকম-_ 
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উক্ত ধারাবাহিকতায় দেখা গেল সব নাচের মধ্যমণি হলো। লোকনৃত্য । 
লোকনৃত্য মাঝখান থেকে একদিকে আদিবাসী নৃত্য, অপরদিকে নব্য-উচ্চাঙ্গ 
নৃত্যের মধ্যে অশ্ব কোন সন্তরের টানাপোড়েনে সব নাচগুলিকে বিধৃত করে 
আছে। লোকণত্যের একটি বাহ আদিবাসা তোর দিকে প্রসারিত, অপর 
বানু নবা-উচ্চাঙ্গের দিকে বিস্তৃত। স্ততরাং লোকন্ুত্যকে অতীত ও বর্তমানের 
যোগন্ত্র বল। যায়। 

আদিবাসী নৃত্য গোঠীগত স্বাতন্ত্র্য পুরম্পরায় স্থানীয় প্রভাবে (1,০০৪] 
[09706 ) লোকত্যগুলি গড়ে উঠেছে । পরবর্তীকালে নানা আচার- 
অন্নটানের (7২165815 ) সঙ্গে যুক্ত হয়েছে ধর্মীয়, সামাজিক, আর্থনীতিক প্রভৃতি 
প্রভাব। আরও পরে, এই লোকন্ত্যই হাবার আরও পরিশীলিত হয়ে, 
নগরকেন্দ্রিক সভ্যতার উপযোগী মাছিত হয়ে দেখ দিয়েছে, খ্ুপদী বা শাস্ত্রীয় 
বা উচ্চাঙ্গ নৃত্য রূপে । এই প্রসঙ্গে ছু"টি বিধ5 আমাদের মনে রাখা দরকার__ 
(১) ভারতে বর্তমানে প্রচলিত সব ক্ল্যাসিকাল নাচগ্তলির ৎপত্তির যূলে 
(লোকনুত্যের বিভিন্ন উপাদান সক্রিয়ভাবে কাজ করেছে এবং এখনে করে 
চলেছে । সোজ। কথার র্ল্যাসিকাল নাচশুলির জনা হয়েছে লোকনুত্য থেকেই। 
যেমন, ভরতন:ট্যম্‌, কথাকলি, কথক, মণিপুরী, ওড়িশী, কুচিপুড়ি প্রভৃতি 
র্যাসিক্যাল নাচগুলির 851০ 71০9০706. বা বুনিয়াদি ভঙ্গি বা মৌল 
ভঙ্গিগুলি এসেছে লোকনত্য থেকেই । এই বিষয়ে বিস্তৃত আলোচলনার 
অবকাশ এখানে নেই । তাছাড়া (২) ক্ল্যাসিক্যাল নাচের বিভিন্ন শৈলীকেও 
€ 916) লোকনৃত্য প্রভাবিত করে থাকে । যেমন, স্থানীয় গুণী নৃত্য গুরুদের 
শৈলী ব্বাতস্থ্য ৪ ক্র্যাসিক্যাল নাচগুলিকে নান] ভাবে প্রভাবিত করে আসছে । 

যাই হোক, এবার আমর আবার পূর্ব প্রসঙ্গে ফিরে আদি । 


৩৬৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


প্রাক্-্বাধীনত। যুগে আমাদের দেশে ষে নব-নৃত্যান্দোলন সুরু হয়েছিল, 
তার মধ্যমণি ছিলেন কবিগুরু রবীন্দ্রনাথ । ভারতীয় নৃত্যের পুনর্ণবীকরণে এবং 
নব যূল্যায়নে তার অবদান এপরিসীম। আধুনিক যুগে কেরালার কথাকলি 
নৃত্যের পুনরুজ্জীবনে কবি ভাল্লাথোলের অক্রাস্ত প্রচেষ্টা, তামিলনাড়ুতে ভরত 
নাট্যম্‌ নৃত্যকে নব মর্ধাদ দেবার জন্য রুক্মিণী দেবীর সাধনা, বাংলার লোকবৃত্যের 
উন্নয়নে গুরুসদয় দত্তের আন্তরিক প্রয়াস, ভারতীয় নৃত্যকে দেশে আদরণীয় ও 
বিদেশে বরণীয় করে প্রচার করতে উদয়শঙ্করের নিবলস সাধনা-এসব কিছুর 
পশ্চাতেই প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে কাজ করেছে রবীন্দ্রনাথের নৃত্য-বিষয়ক 
প্রেরণা । 

এই শতকের গোড়ার দিকে নান কারণে শিক্ষাভিমানী সম্প্রদ্ধারের কাছে 
নাচের কদর কমে গিয়েছিল । কলকাতায় তখন নাচ বলতে যা ছিল তা বাঈজী 
নাচেরই রূপান্তর বিশেষ । কাজেই ও সব বিকৃত রুচির নাচকে স্বীকৃতি দিতে 
তখনকার শিল্পরসিক চিত্ত কুন্ঠিত হয়েছিল । নৃত্যের সেই চরম ছুর্দিনে 
ভাবতেই অবাক লাগে, রবীন্দ্রনাথ শান্তিনিকেতনে বসে আর দশটণ প্রয়োজনীয় 
কাজের মধ্যেও নতুন করে নন-নৃত্যান্দোলনের কথ। ভেবেছেন। শুধু ভাবেননি, 
তাকে সমাজে বিশেষ মর্ধাদ। দিয়ে গেছেন পূর্ণাঙ্গ শিক্ষার অপরিহাধ অঙ্গ 
হিসেবে । এই জন্যই নুত্যের পুনরুজ্জীবনে রবীদ্রনাথের অবদান শ্রদ্ধার সঙ্গে 
স্মরণীয়। একটি অবহেলিত শিল্পকে বাঈজীর্দের কবল থেকে মুক্ত করে এনে, 
নব ব্যঞ্জনায় পরিশীলিত্ত করে, এক পবিত্র আসনে বসালেন। যা ছিল দেহ- 
সর্বন্ব বপজ ব্যাপার, তাঁকেই রপাস্তরিত করলেন আত্ম-নিবেদনের মহান উদ্দেশ্য 
নটর পূজার শ্রীমতীর নৃত্য পরিকল্পনার মাধ্যমে | 

বুটিশ যুগে গান-বাজনা-নাচ-নাটক-ছবি প্রভৃতি চর্চাকে শিক্ষা-বিবিক্ত 
( ৪308-0071100197 ) ব্যাপার বলে ধরা হতো।। কিন্তু রবীন্দ্রনাথই প্রথম 
ব)ক্তি, ঘিনি এ শিক্ষা-বিবিক্ত ব্যাপারটাকে শিক্ষা সম্প্‌ক্ত (0০০-000111011121 ) 
করলেন। এবং পূর্ণাঙ্গ শিক্ষারদর্শে সঙ্গীত নৃত্য প্রভৃতিকে স্থান দিলেন অন্যান্য 
শিক্ষার সঙ্গে একই পাঠ্যক্রমে । এরই সুদূর প্রসারী ফল আমর এখন দেখতে 
পাচ্ছি। আজ যে ভত্্ঘরের উচ্চশিক্ষিত ছেলেমেয়েরা, এমন কি কুলবধূর! 
নাচের চর্চা করতে পারছেন এবং বিশ্ববিগ্ালয়ের প্লাতকোত্তর পাঠ্যক্রম নৃত্যের 
যে বিশেষ স্থান হয়েছে এবং গবেষণাও হচ্ছে তারও মূলে রবীন্দ্রনাথের এ উদ্দার 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৩৬৯ 


দু্টিভলি বিশ্বভারতীতে রবীন্দ্রনাথ যে 'আকাদেমিক' নৃত্যচর্চার পথ প্রশস্ত 
করলেন, তাতে অনুপ্রাণিত হযে পরবর্তীকালে পশ্চিমবঙ্গের রূপকার 
ভাঃ বিধানচন্দ্র রায় জোড়ার্সাক। ঠাকুরবাড়ীতে রবীন্দ্রভারতী বিশ্ববিষ্ভালয় স্থাপন 
করে এই নৃত্যচর্চার পথকে আরও স্থগম করে দেন। ১৯৬১ সালের পর থেকে 
এই বিশ্ববিদ্যালয়ে নাতকোত্তর নৃত্যচ্চা ও গবেষণার কাজ চলছে । ভারতের 
উচ্চাঙ্গ নৃতা-_-ভরতনাট্যম্, কথাকলি, কথক, মণিপুরী, ওড়িশী ও কুচিপুড়ি 
বৃত্যের চর্চা যেমন হচ্ছে, তেমনি পাশাপাশি লোকনৃত্য ও রবীন্দ্র নৃত্য চর্চার 
আয়োজন রয়েছে । বর্তমানে নৃতাজগতে পরিচিত অনেকেই এখানকার প্রাক্তন 
ছাত্র-ছাত্রী এবং অনেক নৃত্যগুরু এই প্রতিষ্ঠানের সঙ্গে কোন না কোনভাবে 
যুক্ত রয়েছেন। এইতো গেল আকাদেেমিক চর্চার একদ্িক। 

অপর দিকে আরেকটি নৃত্যান্দোলন গড়ে উঠেছিল প্রাক্-স্বাধীনতা। যুগে, 
যা আজও জীবন্ত রয়েছে । স্টে হলো গুরুসদয় দত্ত প্রবর্তিত 'ব্রতচারী, 
আন্দোলন । বৃটিশ যুগে পূর্ববঙ্গের অনেক স্কুলে এই ব্রতচারী নাচ শেখানো 
হতো খেলাধূলার অঙ্গ হিসাবে । এখনো বিভিন্ন স্কুলে ও ক্লাবে ব্রতচারী 
নাচ শেখাবার আয়োজন আছে । এই নৃত্যান্দোলনের মূল আদর্শ রূপায়ণে 
ছিল পাঁচটি ব্রত- জ্ঞান, শ্রম, সত), একা ও আনন্দ । আর ভিত্তি ছিল 
সূমিবাদ ও ছন্দবাদের উপব- ষ$ এখনো শ্রীসঙ্গিক। এই আন্দোলনের 
ভেতর দ্বিয়ে শরীর গঠন, চরিত্র গঠন, সৌন্দর্য বোধ জাগানো, এবং সর্বোপরি 
দেশের গ্রামীণ সংস্কৃতির প্রতি যুবসমাজকে স:চতন করার একট। আয়োজন 
আছে। অপসংস্কাতির [বরুদ্ধে লড়বার একটা মূল্যবান হাতিয়ার গুরুসদয় দত্ব 
দ্রিয়ে গেছেন এই ব্রতচারী আন্দোলনের মাধ্যমে । বিশেষ করে পশ্চিমবঙ্গের 
পাইক, ঢালি, রায়বেশের মতো বলিষ্ঠ লোকনৃত্যগুলি ব্রতচারীর কল্যাণেই 
এখনো বেঁচে আছে । 

এই আন্দোলনে আকৃষ্ট হয়ে নৃত্যবিদ মনিবদ্ধন ১৯৫৫ সালের শেষ ভাগ 
থেকে ১৯৫৭ সালের ফেব্রুয়ারী পর্যস্ত পশ্চিমবঙ্গ সরকারের স্বরাষ্ট্র (প্রচার ) 
বিভাগের তত্বাবধানে পশ্চিমবাংলার লোকনৃত্য ও গ্রাম্য গাথা সম্বন্ধে 
তথ্যাঙ্গলন্ধান পরিচালনা করে সমগ্র পশ্চিমবঙ্গের লোকনৃত্যচর্র একটি 
বিবরণ দেন। পরে তা পুস্তকাকারে প্রকাশিত হয় । এ থেকে বোঝ যায় 
ব্যক্তিগত প্রচেষ্টার সঙ্গে সরকারী আনুকূল্য কত বড় কাজ করা যায়। এই 

২৪ 


৩৭, ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


গ্রসঙ্গে বর্তমানে রাজ্য সঙ্গীত আকাদেমি আয়োজিত সঙ্গীত মূল্যায়ন কোর্সটি 
কথা সর্বাগ্রে উল্লেখযোগ্য । এর! শ্তধু কলকাতাতেই এদের কাজ সীমাবহ্ 
রাখেননি, জেলায় জেলায় বিভিন্ন নৃত্য-বিষয়ক “সেমিনার” ও ওওয়ার্কশপ"-এর 
মাধ্যমে সঙ্গীত নৃত্য ও নাট্য বিষয়ে মান্যকে সজাগ করছেন। এই প্রচেষ্টা 
সাধুবাদ পাবার যোগ্য। 


স্বাধীনত] লাভের পর পশ্চিমবঙ্গে নৃত্য-শিল্পীরা সবচেয়ে বেশী প্রভাবিত, 
হয়েছেন উদয়শঙ্করের নৃত্য-শৈলীর ঘ্বারা। আস্তর্জাতিক খ্যাতিসম্পন্ন শিল্পী 
উদয়শঙ্করের প্রভাব সার! ভারতের নৃত্যশিল্পীর্দের ওপরেই পড়েছে । এখন ষে 
নৃত্য জগতে নান? পরীক্ষা-নিরীক্ষা চলছে, তার যূলে একদ্দিকে যেমন রয়েছে 
পাশ্চাত্য ব্যালের প্রভাব, তেমনি রয়েছে উদয়শস্কর উদ্ভাবিত নৃত্যধারার 
প্রভাব | উদয়শঙ্কর দব সময়েই নৃত্যের “কোয়ালিটেটিভ, দ্িকটির উপরেই 
নজর দিয়েছেন বেশী। পাশ্চাত্য কোরিও গ্রাফির চিত্র ধন্সিতার সঙ্গে ভারতীয় 
উচ্চাঙ্গ নাচের আঙ্গিকে যে নৃত্যাভিনয় ও লাবণ্য হুষ্টির প্রয়াস রয়েছে, তার 
মধ্যে সমন্বয় ঘটিয়েছেন তিনি । তার অবয়ব-সংস্বানের রেখাজ্ঞানের সঙ্গে 
পাশাপাশি রয়েছে অজস্তাঁইলোরার ভাস্কর্ষের প্রভাব । তার পরিমিতি বোধের 
পরিচয় পাই গদ্ধর্ব, ইন্দ্র, কাতিকেয় প্রভৃতি নৃত্যস্থষটিতে । জাভা-বলির 
ছায়ানৃত্যের ( ৬/85৪15 ) গ্রভাব পড়েছে তার রামলাল? ছায়া নৃত্যনাট্যে | 
তার নৃত্যে ওজঃ গুণ ও প্রসাদ গুণ দুই-ই ছিল। ভারতীয় মার্গবৃত্যের আঙ্গিক 
সর্বন্ প্রথাবদ্ধত। অনেক সময় নতুন পরীক্ষা-নিরীক্ষার প্রতিবন্ধক হয়ে দাড়ায়। 
এই প্রতিবন্ধকতা তিনি দূর করেছেন। 


উদয়শঙ্করের “কল্পনা” ভারতের প্রথম নৃত্যবহুল ছায়াচিত্র। ভারতীয় 
বুত্যের প্রাীতহ্থকফে তিনি ছায়াচিত্রে ব্প দিয়েছেন। এই ছায়াচিত্রটি আজও নৃত্য- 
শিল্পীদের অনুপ্রাণিত করে। স্বাধীনতা লাভের পর এই প্রথম দেখা গেল 
নৃত্যচর্চার একটি উন্নত রূপ । উদয়শঙ্করের “মহাীভনিক্রমণ* 4,8৮০] 820 
11010100619? 000০702] [46109১ প্রভৃতি নৃত্যগুলি অনবদ্য হবি হয়ে রয়েছে । 
পরবতী যুগে "সামান্য ক্ষতি” প্রকৃতি আনন্দ” এবং সব শেষে তার অপূর্ব হৃষ্টি 
শিঙ্করক্কোপ” । এই শঙ্করস্কোপে প্রযুক্তি বিজ্ঞানের মাধ্যমে 96886 ও 8০7660- 
এর সমন্বয়ে, ₹২:০০1105 ও চ৪0৪০১-র এক &মৎ্কারিত্ব হুষ্টি করলেন। এভাবে 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যৃগ ৩৭১ 


ব্যত্তিগত প্রচেষ্টায় নৃত্যশিল্পের এত উন্নত ও দীর্ধায়ত চর্চা আর তেমন দেখ 
যায় ন।। 

কবিগুরু রবীন্দ্রনাথ ও উদয়শঙ্করের নৃত্যধারায় দীর্ঘদিন ধরে নান। পরীক্ষা 
নিরীক্ষার মাধ্যমে আধুনিক ভারতীয় নৃত্যকলার সার্থক স্বাঙ্গীকরণ ঘটেছে । এই 
স্বাজীকরণ অনেকট। রাসায়নিক মিশ্রণের মতে! । এতে একদ্দিকে যেমন রয়েছে 
ভারতীয় প্ুপদী নাচগুলির আঙ্গিক প্রকরণসহ নৃত্যাভিনয় পদ্ধতির আতাস, 
তেমনি রয়েছে নানা আঞ্চলিক লোকনৃত্য ও বিদেশী নৃত্যের পরোক্ষ নির্যাস। 
এই নৃত্য-সমাবেশ বা! মিশ্রণ এত স্ুক্্ভাবে হয়েছে যে তাতে আগের রূপটি 
হারিয়ে গেছে নবরূপটির কাছে । এ এক অভিনব স্ষ্টি। এই সৃষ্টি প্রবাহ 
স্বাধীনতা লাভের পর থেকে পশ্চিমবঙ্গের নৃতাকল? চর্চাকে প্রভাবিত করে 
চলেছে । রবীন্দ্রনাথ, উদয়শঙ্কর প্রভৃতির নৃত্য বিষয়ক চিস্তাঁচেতনা প্রাক 
স্বাধীনত। ও স্বাধীনতার পরবর্তী যুগকে বিধৃত করে আছে। 

স্বাধীনতা লাভের পর থেকে এই সকল নৃত্যধারার সমন্বয়ে নুত্যের একটি 
নতুন 70110) দ্রানা বেঁধে উঠেছে | এই £০110-টিকে আমরা টব ৩০-018851081 
বলতে চেয়েছি । এখানে এই নাচকে “নিও-ক্ল্যাসিকাল+ বলছি এই কারণে যে, 
আভিধানিক অর্থে “নিও উপসর্গটির অনেক মানে থাকলেও তার মধ্যে ছুটি 
অর্থ তাত্পরধপূর্ণ। এই ছুটি হলো ২০৮1৮০৫. 170 [00901660 0011+ এবং 
3886 11900+1 এ ভাবে ভারতীয় উচ্চাঙ্গ ও লোকনৃতাকে রবীন্নুত্যে এবং 
উপয়শঙ্করী নৃতো. 4091” করে ব্যবহার করা £য়েছে এ যেমন পতা, তেমনি 
সত্য, ভারতীয় নৃত্যের উপর ভিত্তি (8856 ) করেই তে। এই নব নৃত্য সংগঠিত 
হয়েছে । এ নিয়ে বিস্তৃত আলোচনার মবকাশ এখানে নেই। এ পর্যন্ত 
ব্যক্তিগত প্রচেষ্টা, আকাদেমিক প্রচেষ্টা প্রভৃতির মাধ্যমে নৃত্যচর্চার প্রধান 
ধারাগুলির আলোচন। সংক্ষেপে করা গেল। এবার নৃত্যচর্চার অন্যান্ত ধারা 
উপধারাগুলির কথ। সংক্ষেপে বলা যাক্‌। 

স্বাধীনত1] লাভের পর সরাসরি সরকারী প্রচেষ্টায় পশ্চিমবঙে “লাকরঞ্জন 
শাখা” স্থাপিত হয়। তাতে একদিকে যেমন রবীন্দ্রনাথের নৃত্যনাট্য শ্যামা, 
চিত্রাঙ্গদা, চগ্ডালিকা প্রভৃতির চর্চা হয়েছে, অপরদিকে তেমনি আঞ্চলিক 
লোকগাঁথ। নিয়ে “মহুয়া” নৃত্যনাট্য প্রভৃতি অভিনীত হয়েছে । এ ছাড়। 
তখনকার সঙ্গীত নৃত্য নাটক আকাদেমির পশ্চিমবঙ্গ শাখা প্রতি বছরেই 


৩৭২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


চারুকলা চর্চায় গুণী ব্যক্তিদের সম্মানিত করে চলেছেন । এতে সঙ্গীত ও 
নাটকের সঙ্গে নৃত্যজগতের গুরুর ও সম্মানিত হচ্ছেন। এখন এর পরিধি অনেক 
বেড়েছে । নতুন নামকরণ হয়েছে “পশ্চিমবঙ্গ রাজ্য নৃত্য নাটক সঙ্গীত ও 
দৃশ্কল! আকাদেমি'। এতে ১৯৬৯-৭০ থেকে আজ পর্যস্ত প্রতি বছর নৃত্য, 
নাটক, সঙ্গীত ও দৃশ্যকলা জগতের অনেক বিশিষ্ট শিল্পীকে সম্মানিত করা 
হয়েছে। 

এছাড়। প্রগতিশীল ভাবধারায় পুষ্ট সাংস্কৃতিক শাখা, যেমন 1. 1 এ, ৯. 
(গণনাট্যসজ্ঘ ), ক্রাস্তিশিল্পী সঙ্ঘ প্রভৃতির অবদানও কম নয়। গণনাট্য 
সঙ্ঘের “অহল্যা, নৃত্যনাট্য, “আফ্রিকা 'রাণার” প্রভৃতি নৃত্যকল্পগুলি পঞ্চাশের 
দশকে মাতিয়ে রেখেছিল । ক্রাস্তিশিল্পী সঙ্ঘ গ্রথম ময়মনসিংহ গীতিক অবলম্বনে 
“মহুয়া” নৃত্যনাট্য মঞ্চস্থ করে রক্মি প্রেক্ষাগৃহে । পঞ্চাশের দশকে এই নৃত্যনাটা 
খুবই জনপ্রিয় হয়েছিল । এ ছাড়া বেসরকারী সংস্থার মধ্যে রাণাঘাটের ইট্টার্ণ 
রেলওয়ে শিল্পী পরিষদ, বঙ্গ সংস্কৃতি সম্মেলন, কল্যাণী কংগ্রেস অধিবেশন প্রভৃতি 
স্থানে 'বঙগদর্শন? নৃতানাটয প্রদর্শন করেন । এতে রামমোহন থেকে রবীন্দ্রনাথ 
পর্যস্ত বঙ্গ সংস্কৃতির মূল ধারাগুলি নৃত্যের মাধ্যমে দেখানে! হয়েছিল । কত 
নৃত্যনাট্য ষে তখন বূপায়িত হয়েছে কত প্রতিষ্ঠানের ছার, তার হিসেব করা 
মুস্কিল । তবু তার মধ্যে উল্লেখযোগ্য কয়েকটি হল যেমন, হরিশঙ্কর চট্টোপাধ্যায়ের 
'জটাষু বধ", নটশ্র। দেবপ্রসাদ বস্থুর "শিল্পী ও পাষাণ শ্যামলকুমারের “রামায়ন” 
'রামকুষ্জ লাহিড়ীর পৃথিবী” গ্রামীণ গীতি সংস্থার সাঁওতাল বিক্রোছের 
পটভূমিকায় “মহুয়া বনে আগুণ, নৃত্যনাট্য, কবি স্থকান্তর জীবন অবলম্বনে 
“কবি কিশোর” একক নৃত্যনাট্য (স্থনীত বস্থ অভিনীত ), অতীন লালের 
শ্রীচৈতন্য* 07”র রামায়ণ” প্রভৃতি শিশু নৃত্যনাট্য, রবীন্দ্রভারতীর 'শকুস্তল1” 
কুমার সম্ভব প্রভৃতি নৃত্যনাট্য । বটু পালের “নীলদর্পণ” ও “মহেশ” নৃত্যনাট্য । 
অসিত চট্টোপাধ্যায়ের “কবি” প্রভৃতি । 

নৃত্যচ্চার জন্য কত প্রতিষ্ঠান যে আছে তার পরিসংখ্যান হয়তো আজও 
সম্পূর্ণভাবে কর] হয়নি। রবীন্দ্র ভারতী অনুমোদিত অনেক প্রতিষ্ঠান কলকাতা 
ও মফংম্বলে আছে ॥ সে সব জায়গায় জুনিয়ার ডিপ্লোয পর্যায়ে নাচ শেখানে। 
হয়। রবীজ্জ ভাবধারাপুষ্ট “দক্ষিণী” “গীতবিতান “কবিতীর্থ, 'স্থুরঙ্গম1» প্রভৃতি, 
উদরশঙ্কর ভাবধারায় পুষ্ট “উদয়শঙ্কর ইপ্ডিয়া কালচার সেন্টার, প্রভৃতি । 
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কথাকলি নাচ শেখার জন্য “কলকাতা। কলামগুলম্” “মণিপুরী নওনালয়” প্রভৃতি 
প্রতিষ্ঠান খুবই জনপ্রিয় হয়ে উঠেছে । তাছাড়া মণিমেলাঁ, ব্রতচারী সথিতি 
প্রভৃতি অজন্র প্রতিষ্ঠান আছে, যেখানে, ধারাবাহিক লোকায়ত নৃত্যচর্চার 
আয়োজন আছে । 

সত্তরের দশকে কোন কোন প্রতিষ্ঠান আবার নৃত্য বিষয়ক সেমিনার, 
ওয়ার্কশপ, বিভিন্ন আলোচনা চক্র, 1,500515 ৫50)9715086101৷ প্রতৃতির 
আয়োজন করেছেন । যেমন, 79800515 [০:87 গোকিসদনে ভরত নাট্য, 
কথাকলি, কথক, মণিপুরী, ওাঁড়শী, কৃচিপুড়র উপর 1,600015 00100108- 
(8000-এর আয়োজন করেছিলেন । তাছাড়। “পদাতিক অঅনা'মিক। 
কলাসঙ্গম* প্রভৃতি প্রতিষ্ঠান নিয়মিত ভাবে বিভিন্ন নৃতা গুরুদের কলকাতায় 
এনে এখানকার শিল্পীদের নাচ শেখার পথকে স্থগম করেছেন। এদের 
গ্রচেষ্টাতেই গুরু কেলুচরণ মহাপাত্র, সংযুক্ত পাণিগ্রাহী, ডঃ পল্ম! স্ুত্রদ্ষণীয়ম 
বিরজু মহারাজ প্রভৃতি প্রসিদ্ধ শিল্পীর) বার বার কলিকাতায় এসে ওয়ার্কশপ 
করে এখানকার ছেলেমেয়েদের অনুপ্রাণিত করে চলেছেন। অনামিকা কল! 
সঙ্গম 01000. 7081)06 76861$81-এর আয়োজন করেছিলেন সত্তরের দশকে । 
নৃতোর গুপপত্তিক (00901561021) ও ফলিত চচার (১1160) প্রচার ও গ্রসার 
বাডাতে গেলে এই ধরণের আলোচনাচক্রের প্রয়োজন আছে। এই আলোচনা 
চক্রে সেরাইকেলার ছো, মযুরুভঞ্জের ছোৌ ও পুরু৭য়ার ছো নৃত্যের তুলনামূলক 
বিচার বিশ্লেষণ কর! হয়েছিল । আমরা লক্ষা করেছি যে, সেরাইকেলার ছে খেন 
অনেকটা আধুনিক হয়ে গেছে ; এরা মুখোশ ব্যবহার করেন। তবে বাছ্যনত্রে 
সেই প্রাচীন ধারা নেই । আর মযুরভগ্জের ছো নাচে প্রাচীনতার কোন ছাপই 
নেই । এর মুখাশও ব্যবহার করে না। এদের বাছ্ষন্ত্র খুবই আধুনিক। 
কিন্তু একমাত্র ব্যতিক্রম দেখেছি পুরুলিয়ার ছে নাচে। এঁরা সেই প্রাচীন 
ধারাটি বজায় রেখেছেন । এরা মুখোশ তো ব্যবহার করেনই, তাছাড়। 
বাছ্যষন্ধ্রেও প্রাচীন ধার বজায় রেখেছেন । যেমন--বড় বড় ধামৃলা, ঢোল এবং 
সানাই জাতীয় বাশি ইত্যাদি । আমাদের ধারণা পুরুলিয়ার ছৌ এত্যই 
আসল রূপ বজায় রেখেছে । 

উক্ত আলোচন। চক্রেরও আগে আরেকটি ছৌনুত্য উৎসবের আয়োজন 
হয়েছিল ১৯৭২ সালের এপ্রিলে, রবীন্দ্র সনে । এই উৎসবের প্রধান উদ্যোক্ত। 


৩৭৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ছিলেন ভঃ আশুতোষ ভট্টাচার্য । আমাদের শহর অঞ্চলে এবং ভারতের বাইরে এই 
পুরুলিয়ার ছো৷ নাচকে তিনিই পরিচিত করান। এই ছোঁ নৃত্যের সঙ্গে একমান্ত্ 
কেরালার কথাকলি নৃত্যের তুলনা কর] যায়। উভয় নাচই খুব বলিষ্ঠ । সীমাস্ত 
বাংলার এই নাচে মূলতঃ তিনটি সম্প্রদায়ের বিভিন্ন সাংস্কৃতির সমন্বয় হয়েছে । 
যেমন, ছো নৃত্যের বাগ্াভাগ ডোম জাতির, নৃতা প্রধানতঃ মুণ্ডা আদিবাসীর, 
মুখোশ নির্মান, ধর্ণ হিন্দুর দান । 

আমাদের পশ্চিমবঙ্গের নৃত্যচর্চার ক্ষেত্রে প্রতিনিধি স্থানীয় নাচগুলির 
অন্যতম হলো-_বাউল, ছো, গাজন, পাইকান, বায়বেশে, ঝুমুর, ঢালি 
ইত্যাদি। এগুলি ষদিও লোকনৃতোর পর্যায়তুক্ত, তবু তার মধ্যে বাউল ও 
ছো নাচ লোকনৃত্য হয়েও তাতে ক্ল্যাসিকাল নাচের কিছু কিছু করণ-প্রকরণ, 
পাদকর্, ভ্রমরী, চারা প্রভৃতি প্রথাবদ্ধ নৃত্যের আঙ্গিক উপাদান লক্ষ্য করা 
যায়। এজন্য এ ছুটি নাচকে আমর! শুধু 01 না বলে, 018581০0-011 
পর্যায়ে ফেলতে চাই। প্রথমতঃ লোকনুত্যের যেমন একটি শ্বতংস্কৃতত অভিব্যক্তি 
এবং নিজদ্ব ধারায় ম্বাধীন বিকাশ আছে, ছৌ নৃত্যে তা কম। এই নাচের 
একটি স্থদুঢ় পদ্ধতি আছে, একটি, স্থুসংবদ্ধ ধারা আছে, একটি অবিচল আধর্শ 
আছে এবং যদিও তার জন্ত কোন লিখিত শাস্ত্র আজ পর্যস্ত আবিস্কৃত হয়নি, 
তথাপি ার একটি সুনির্দিষ্ট পদ্ধতিও আছে তার ব্যতিক্রম করার উপায় নেই। 
সকলকেই সেটা মেনে চলতে হয়। ধ্রুপদী নাচের অনেক উপাদান স্বপ্ 
অবস্থায় রয়েছে এতে । নান দিক, বিচার করে তাই একে 018851০0-7701% 
বলাই সঙ্গত। বাউল নাচকেও আমরা এ একহ কারণে উক্ত পর্যায়ের নাচ 
বলতে চাই। 

পশ্চিমবঙ্গের নিজস্থ কোন খাটি শাস্ত্রীয় নৃত্য গড়ে ওঠেনি । কাজেই শাস্ত্রীয় 
নৃত্যচর্চার জন্য অন্য প্রদেশের নৃত্যগুরুদের উপর নির্ভর করতে হয়। যদিও 
বজদেশে যে নাচের প্রচলন প্রাচীন কাল থেকেই ছিল, তার কিছু কিছু উপাদান 
প্রাচীন সাহিত্যে মেলে । যেমন, গীতগোবিন্দ, চর্যাপদ, মঙ্গলকাব্য প্রভৃতিতে 
নৃত্যের কিছু কিছু উপাদান ইতস্তত বিক্ষিপ্ত ছড়িয়ে রয়েছে । এতে নাচ ছিল» 
এবং নাচের কিছু বর্ণনাও পাওয়া যায়। কিন্তু সেই নাচের পদ্ধতি কি ছিপ 
ব। নৃত্য-ব্যাকরণ কিরনপ ছিল, তা জান। যায় না। সজগ্ই শাস্ত্রীয় নৃত্যচর্চার 
ব্যাপারে বহিরাগত নৃত্যগ্তরুদদের উপরেই নির্ভর করতে হুয়। অনেক গুরু 
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কলকাতায় এসে থেকে ধান এবং নৃত্য প্রতিষ্ঠান গড়েন। যেমন, গুরু বিপিন 
সিং মণিপুরী নর্তনালয় স্থাপনা করে এই নাচ শেখার পথ স্থগয করেছেন । 
গুরু গোবিন্দ কুটি ও থাঙ্কমনি কুট্ট কলিকাতা কলামগুলম স্থাপন করে কথাকলি, 
ভরতনাট্যম ও মোহিনী আই্টম্‌ শেখার পথ স্থগম করেছেন। কোন কোন 
বাঙ্গালী নৃত্যাপ্তরুও শাস্ত্রীয় নৃত্যে অসামান্য ব্যুৎ্পত্তি লাভ করে সেই নৃতা 
এখানে শিক্ষা দিয়ে থাকেন । যেমন, বেলা অর্ণব কথক নৃত্যের চর্চায় প্রাক 
তিন দশক ধরে এখানকার ছাত্র-ছাত্রীদের শল্ভুমহারাজের ঘরানায় নৃত্য শিক্ষা 
দিয়ে আসছেন | সেই প্রসঙ্গে বন্দন। সেনের নামও করতে হয় । এদের শিক্ষার 
ফলে এই নাচগুলির চর্চায় ছাত্রছাতজীদের মধো উৎসাহ দেখ। দিয়েছে । 

স্বাধীনত! লাভের পর বাংলার লোকন্ৃত্য চর্চাকে আমর। দু” ভাঁগে ভাগ 
করতে পারি। যেন, 


(১) বাঙালীর ম্বকীয়তা, সাংস্কৃতিক এঁতিহে বৈশিষ্ট্পূর্ণ, বাঙালীর প্রথা, 
আচার-আচরণ, ধর্মীয় ও সামাজিক উৎসবের অঙ্গীতৃত বাঙালীদের গাজন, 
বাউল, রায়বেঁশে, ঢালি ইত্যাদি নাচ। 

(২) বাংলার জনসমষ্টির অন্ততূক্ত বাংলার অধিবাসী অবাঙালী প্রাস্তিক ও 
পার্বতা জাতিদের প্রথাপুষ্ট লোকনৃতাদ্ি। যেমন, লেপচাদ্দের ধান নাচ+ 
শেরপাদ্দের “বিয়াচ্ছম্” নাচ, নেপালীদের “মাদল-খপ্রনী” নাচ, “মারুতী নাচ, 
্নাওতালদের 'বাদ্না, নাচ, ওরাগুদের 'করম+ না” ইত্যাদি। 

তাছাড়। আঙ্গিক বিনিয়োগের তারতম্যে লোকনৃত্যগুলিকে ছু” ভাগে ভাগ 
করা যায়। 

(১) স্বতঃস্ফূর্ত, সহজ, সাবলীল দক্ষতায় গোষীনৃত্য (59210017165 
[0800৩ )। 

(২) জটিল তাল, লয়, ছন্দে শাস্ত্রীয় নৃত্যের আঙ্গিকের গতি, চারী, চলন, 
উৎপ্রবন, ভ্রমরী, পাদভেদ, হস্তকর্মপুষ্ট লোক সমাজের নাট্যধর্মীয় নৃত্যার্দি, যেমন 
কালীকাচ নাচ, বাউল নাচ প্রভৃতি একক নৃত্য । 

এ ছাড়া ধর্মীয় আচরণযুক্ত নৃত্যাদি--যেমন, গাজন, গৃধিনী বিশাল নৃত্য, 
মেচেনি নৃত্য প্রভৃতি ৷ সামাজিক উৎসবে অন্থৃষ্ঠিত নৃত্যা্দি-_বহুরপী, কাঠিনৃত্য, 
লেটে। নৃত্য প্রভৃতি। শক্তিচর্চ/ ও অঙ্গচালনার কৌশলযুক্ত রণনৃত্যের 
(71821081 102100৩ ) অঙ্গীভৃত নৃত্য ঢালি, পাইকান, রায়বেঁশে প্রভৃতি । 
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স্বাধীনত1 লাভের পর পশ্চিমবঙ্গে নৃত্যচর্চার আরেকটি প্রবণতা লক্ষ্য কর! 
যায়। সেটি হলে? পাশ্চাত্য ব্যালের প্রভাব । এর স্ত্রপাত করেন, উদয়শঙ্কর 
তার 19০87 ৪100 11901)17)07” নৃত্যকল্পে । ব্যালের আঙ্গিকে এই নৃত্যটি 
পরিকল্পিত। ইদানীং কালে বোস্ছে প্রবাসী বাঙালী নৃত্যশিল্পী শচীন শঙ্ষর 
প্রায় প্রতি বছরই কলকাতায় আঙেন তার ব্যালে গ্র.পনিয়ে। তার ট্রেন 
ব্যালেটি খুবই জনপ্রিয় হয়েছিল | 

অনেকে আবার রবীন্দ্রনৃত্যকে ব্যালের পর্ধায়ে ফেলতে চান। এটা ঠিক 
নয়। কারণ ব্যালে আসলে এক যৌথ রূপবাদদী শিল্পকলা । এর প্রক্রিয়। 
অনেকট। শ্রমবিভাগের মতো।। ব্যালেতে একটি কাহিনীকে খাড়া করে মেই 
অনুযায়ী সঙ্গীত, মঞ্চ, রূপসজ্জা! ও নৃত্য গড়ে ওঠে পৃথক পৃথক প্রচেষ্টায় । 
কোরিওগ্রাফারের উপর দায়িত্ব থাকে দৃশ্তগুলিকে যথাযথভাবে বিন্যাস করার। 
ব্যালে শিল্পকলার এই দ্িকট। হয়তো রবীন্দ্রনাথকে উত্পাহিত করেছিল । তবু 
ইওরোপীয় বালে ও রবীন্দ্র নৃত্যনাট্যে মৌল পার্থক্য আছে । ইউরোপে বিশুদ্ধ 
যন্ত্রঙ্গীতের উৎকর্ষ ও উপযোগিতার জন্যই ব্যালের উত্তবের কারণ ধর। হয়। 
সেইজন্ই বোধ হয় ইউরোপীয় নৃত্যনাট্য “বাণীহীন” হয়ে পড়েছে । রবীন্দ্র- 
নৃত্যনাট্য সেদিক থেকে স্বতন্ত্র । ব্যালেতে বিষয় নির্বাচন, সঙ্গীত রচন।, ধুত্যের 
প্যাটান বা .কারিওগ্রাফি রচনা আলাদ। আলাদা লোকেরা করে থাকেন। 
কিন্ত রবীন্দ্র নৃত্যনাট্যে রবীন্দ্রনাথ শ্বয়ং মুখ্য ছু*টি বিষয়ের পরিকন্পক ও ্ষ্টা। 
তিনিই যূল বিষয়টি লিখেছেন, তিনিই স্থুর দিয়েছেন, আবার তিনিই কোথায় 
কোন নাচের সমাবেশ ঘটবে তারও নির্দেশ দিয়েছেন । অনেকটাই একক 
ব্যাপার । তাছাড়া, ব্যালে বিশুদ্ধ যন্ত্রসঙ্গীতের উপর নির্ভরশীল, আর রবীন্দ্র 
নৃত্যনাট্য কসঙ্ীতের উপর ভিত্তি করেই রচিত। 

যহ হোক, বতমানে ধার। নান] স্বানে নৃত্য প্রযোজনা ও নিদেশনার কাজে 
নিজেকে নিয়োজিত করেছেন, তার্দের অনেকের উপরেই সাধনা বোস, অমলা 
শঙ্কর, অনাদিপ্রসাদ, মণি বর্ধন, মণিশঙ্কর, শাস্তি বর্ধন, শচীন শঙ্কর, বুলবুল 
চৌধুরী, গ্তরু গোপাল পিল্লাই, শন্ডু ভট্টাচার্য্য, বালক যেনন, ডঃ মঞ্ুশ্র চাকী 
সরকার, শিবশঙ্করণ, মমতা শঙ্কর, বেল? অর্ণব, বন্দন1 সেন, মূরলীধর মাঝি, 
ডেরিক মনরো, অসিত চ্যাটাজী, বটু পাল, অতীনলাল, শাস্ত বন্থ প্রমুখ 
নৃত্যশিল্পীদ্দের গ্রভাব কম নয় । 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৩৭৭ 

উদয় শঙ্করের নৃত্যধারাকে এখনো অমল শঙ্কর বহন করে চলেছেন। 
অমলাশঙ্কর হুষ্ট নুত্যনাট/গুলির মধো “বাসবদত্ভী”» “সীতা শ্বয়ন্থরা» প্রভৃতি 
উল্লেখষোগ্য । মমতা শঙ্করের “আজকের একলব্য, উল্লেখের দাবি রাখে। 
রবীন্দ্র নৃত্যধারার সার্থক অন্গগামী ছিলেন বালকুষ্চ ম্নেন। তিনি আগে 
শান্তিনিকেতন পরে কলকাতায় রবীন্দ্রনৃত্যনাট্যগুলি পরিচালনার ক্ষেত্রে বিরাট 
কৃতিত্বের পরিচয় দিয়েছেন । এখনকার রবীন্দ্রনৃত্য পরিচালকর। অন্নবিস্তর তার 
দ্বার প্রভাবিত! শ্ৰান্তর্জাত্তিক শিশুবর্ষে শিশু নৃত্যনাট্যে যুগাস্তর এনেছেন 
তরুণ গাঙ্গুলী তার “হলদে ঝুটি যোরগটি” প্রধোজন! করে। এটি পরে রঙিন 
ছায়াচিত্রে বিভিন্ন ভাষায় বপায়িহ হয়েছে । এ ছাড়াও তার 'বূপমতী, 
'বাজবাহাছুর” ও “পরমলগ্র” উল্লেগষোগ্য । তবে শিশু নৃত্যনাট্য প্রযোজনার 
ক্ষেত্রে সব.চয়ে বেশী কৃতিত্ব বোধ হয় 0.1. শা, সংস্থার । এদের প্রযোজিত 
শিশু নৃত্যনাট্যগুলি সমগ্র ভারতে সমাদৃত হয়েছে । 

এখানে নৃত্যশিল্পী ও শুত্যশিক্ষ। প্রতিষ্ঠানের নামাবলি রচনা করা আমাদের 
উদ্দেশ্য নয়। শুধুমাত্র প্রতিনধি স্থানীয় কয়েকজনের নাম এবং কয়েকটি সংস্থার 
নাম উল্লেখ করলাম, নৃত্যচর্চার ক্ষেঞ্জে এদের অবদানের কথ। মনে রেখে । এতে 
অনেকের নাম বাদ পড়ে যাওযাট1 অন্বাভাবিক নয় । তাছাড়! গত একচল্লিশ 
বছরের মধ্যে নৃত্য চচণর ক্ষেত্রে যা য1 ঘটে চলেছে তার মধ্যে অনেক কিছুই 
এখনে। পরীক্ষামূলক স্তরে রয়ে গেছে । কাজেই সেগুলি সঙ্ন্ধে মন্তবা করার 
সময় এখনো। আসেনি । 

সব শেষে বলি, আশির দশকের শেষের দ্বিকে ভারতীয় গুত্যের পুননবী- 
করণের পথ ধরেই শুরু হয়েছে অত্যাধুনিক যুগের [100952010 পর্বটি । একেই 
আমরা বলতে চেয়েছি [19৭60 বা 015901%5 ইত্যাদি । এই [01808 0101) 
ব। নতুন পরিবর্তনটিও এসেছে গুরুনুখী ও মাকাদোমিকন-এ$ উভয় পথেই । 
তবে আগেকার 26৮1৮৬৪1150 110৬০970851 এর সঙ্গে 11009200121? 
১1০%০357৮ এর যূলগত পার্থক্য হলে-_গুণগত পরিমাণগত নয়। এই 
গুণগত কারণেই এই [1000%9609 নিয়ে নান! প্রশ্্ দেখ! দিয়েছে | [01009৬2- 
£101 ব্যাপারটা খারাপ কিছু নয় । এর নামে ফা চলছে । তা! সর্বক্ষেত্ে মেনে 
নেওয়া যায় কি? 

শিল্পকলা! গতিশীল। মে এক জায়গায় দাড়িয়ে থাকে না, সমাজের 


৩৭৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


প্রয়োজনেই পরিবর্তন হয়। কিন্তু এই পরিবর্তনে স্থষ্টিশীল চিন্তার দিকটি সব 
শিল্পী তেমনভাবে দেখেন না, বিশেষ করে ধারা পপিউরিটান” । কিন্ত 
উদারনৈতিকরাও সর্বক্ষেত্রে সার্থক হচ্ছেন? তাদের পরিকল্পিত নাচগুলি কি সব 
সময় রসোতীর্ণ হচ্ছে কি? ষদ্দি না হয়, তবে 10170980101 এর অর্থ হয় না। 
কয়েক বছর আগে [007)08010], এর নামে এক বড় ধরনের নৃত্যানুষ্ঠান 
দেখেছিলাম । তাতে বাইরের নৃত্যশিল্পীরাই আমন্ত্রিত হয়েছিলেন। কিন্তু 
কলকাতার শিল্পীর! ছিলেন খানিকট1 উপেক্ষিত। অথচ জানি, কলকাতার 
বু শিল্পী এই [11795801010 নিয়ে ভাবছেন এবং ইতিমধ্যেই কিছু রসোতীর্ণ 
শিকল্পন্যষ্টি উপহার দিয়েছেন । যাই হোক, বাইরের শিল্পীদের অনেকের কাছে 
11000%8:100) এর প্রচেষ্টা কিছুটা সার্থক হলেও, অনেকটাই তেমন রসোতীর্ঘ 
হয়নি । এখানকার শিল্পীর! অংশ নিলে তুলনামূলক ব্যাপারটা বোঝা যেত। 
উক্ত নৃত্যানুষ্ঠানে কিছু &০:০৪০০5, কিছু 7১05081 (0650016 নয় ) ইত্যাদি 
এবং প্রযুক্তি বিজ্ঞানের সহায়তায় কিছু নতুন গিমিক স্টি করার প্রয়াস পক্ষ্য 
কর। গেছে। সেই জন্যই রবীন্দ্রনাথ উদয়শঙ্কর প্রবতিত নৃত্যধারাকে টি৩০- 
€(019551৩8] আখ্যা দিলেও এই [10100986101 এর ফসলকে ঠিক [৩০- 
€0158551০9. এর মর্যাদ্দ দেওয়া যায় না। তার কারণ এগুলি আমাদের নৃত্য 
এঁতিহের কেন্দ্রাতিগ নয়, কেন্জ্রাতিগ ৷ 

নতুন চিন্তাকে আমরা সব সময়েই স্বাগত জানাবো । কিন্তু তা যেন 
এঁতিহ্‌কে হ্বীকার করে হয়। নতুনত্বের নামে ষা খুশি, তা যেন না হয়। তা 
হলে তা বাতিল হতে বাধ্য । যদ্দিও নৃত্যজগতে চিরকালই এ্তিহ্বাদী ও 
প্রগতিবাদীদের মধ্যে ছন্থ একট? থেকেই গেছে, এখনে? আছে। শুধু আমাদের 
বক্তব্য নৃত্য এতিহকে অশ্রদ্ধ! না করে নতুন কিছু তি করতে পারলে [170৬৪- 
(91 চিন্তা সার্থক হবে। অস্ততঃ নাচের ক্ষেত্রে তে] বটেই । অন্তথায় মহতী 'বিনষ্টি | 


॥ ভারতীয় মৃত্যের পুনর্নবীকরণ পর্য ( চ০৬1%৪115015105106100) ॥ 
স্বাধীনতালাভের পর, যতদূর জানি, প্রথম সবচেয়ে বড় নৃত্যবিষয়ক 
“সেমিনার হয়েছিল নয়াদ্দিলীতে ১৯৫৮ সালে । তারপর হয়তো বিভিন্ন স্থানে 
বিভিন্ন সময়ে কিছু কিছু নৃত্য বিষয়ক সেমিনার হয়ে থাকবে । তাহলেও বলবো 
একসঙ্গে এতঙ্গন গুণী শিল্পী ও বিশেষজ্ঞ বোধহয় এভাবে আলোচনায় অংশগ্রহণ 
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করেন নি। এর আহ্গ নান। দিক থেকে তাই উক্ত ন্ত্যবিষয়ক স্মিনার 
আধুনিক ভারতীয় নৃত্যের ইতিহাসে খুবই তাৎ্পর্ষপূর্ণ। নয়াদিলীর সঙ্গীত 
নাটক-একাডেমী আয়োজিত উক্ত নৃত্যবিষয়ক ওসমিনার-এ নান] বিষয়ে 
আলোচন] হয়েছে । তবে আলোচনায় বঝৌকট। লৃক্ষায করেছি প্রাচীন নৃত্যধারার 
ধারাবাহিকত ব্যাখ্যার দিকেই বেশী। আধুনিক যুগের নৃত্যের পুনরুজ্জীবন-এর 
কথ অপেক্ষাকৃত কম। তা হলেও প্রতিটি আলোচ্য বিষয় অন্ুধাবনযোগা । 
উক্ত সেমিনারের লিখিত প্রতিবেদন যতটা আমি সংগ্রহ করতে পেরেছি নিমে 
তার তালিক। দেওয়া হল। তালিকায় প্রদত্ত বিষয়বস্তর বৈচিত্র্য লক্ষা করলেই 
বোঝা যাবে উক্ত সেমিনারের অভিনবত্ব। যদ্দিও ভারতে প্রচলিত আরও অজন্র 
নৃত্য রয়েছে যা উক্ত সেমিনারে আলোচিত হয় নি অথচ যা আলোচনার অপেক্ষা 
রাখে । যাই হোক, নয়াদিলীতি ১৯৫৮ সালের সঙ্গীত নাটক একাডেমী 
আয়োজিত নৃত্য-আলোচন। চক্রের তালিকা £ 
1. 001719001 9০100901 01 12,008, 0% 91811 ৬. /১008180 
(0, ০1 08৮০8 23 ) 
2,106 00110 10287065 01 39195017917) 0৮ 91011 10৩৮1181 92,178. 
(০, 01 28855 32) 
3,1022005 80100105110 31108705911 13811 00081 
( ত্ব০. 01 70880৩8 16) 
4. 205 06910177191 001091 :0 €019581091 1090706 7৪17058.0 
10210০5হ 65 ০৩5৪1 0১51115 ৫০128010807960 09 1818 001 
100818, 03005 8, (বি. 01 70986১7 ) 
5, 91195 95 2 006106 (01 0156 3118181 ৪9200 €0194581081 
[08005 90915, 0৬ হ010211 2২951881) ৬৪]10007 (0. ০1 09868 24 ) 
6. 10800176 10 [11105 : ০৮ 91011 1311800 (10018. 
(0০. 01 08268 12) 
7,.108170৩ 77980161011 111 4৯8890) 09 101. 11917৩55421 ৩০৪1 
(০, 01 18£68 47) 
8. 00151 108100৩, 0% 9171 91) (01021210178 005108110 
(০, 01 78568 32 ) 
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9, 1981196 718.01610] 17 73617891) ০% 91711 9800106% 0310081) 
(০. ০1 798৩8 322 ) 
10, 56801081811) 99 ৪10) (0301017080) (7757 85 212) 
11. 11167180016 2170 0006 5001095 11) [110191) 00189581021 
[811065১ 99 91711 0. এরি 91)9,8011. (০. ০1 08598 28) 
12, 13102880809 10518, [081006 1014103, 1011) 01 031)9197 819৪8 
05 91011 6, 810151)108 15৩1- (০, 01 708£63 20 ) (2ি0]00 7886 19-25 
7101 10100) 
13. 81051198408) 09 91011 10. 91015915811) [8787000 
(1০. 01 78898 20) 
14. 8২851119 ৪100. 901)61 1021)06-1001810185 ০01 [700 1১18.0581)) 
95 ১০/651) /৯৮/8501)1 (*** 00910 00 00 17 ) 


॥ ভারতীয় নূত্যের পুনরুজ্জীবন প্রসঙ্গ ॥ 


নৃতোর পুনরুজ্জীবনের প্রাক্কালে নৃত্যবিষয়ে মানসি”ঙা কেমন ছল, তা 
বুঝতে এই উদ্ধৃতিটিই' যথেষ্ট--( ১৯৭৩ সালে গব্ষণ। নিবন্ধে লিখেছিল ) 

“আজ থেকে পঞ্চাশ বছর আগে আনন্দবাজার পাত্রকায় সম্পাদকীয়তে 
দেখছি--(৩১ জানুয়াবী ১৯২৩।১৭ মাঘ, ১৩২৯) নিখিল ভারত সঙ্গীত 
সম্মিলনী ও নৃত্যকল। বিষয়ে লেখা হয়েছে__ 

“গুভ ফ্রাইডের ছুটিতে কলিকাতায্প নিখিন ভারত সঙ্গীত »শ্মিলনীর চতুর্থ 
বাণিক অধিবেশন হইবে | এই সঙ্গীত সান্মলনীতে গীতবাগ্তের আয়োজন ?নর্ধারিত 
ছিল। কিছুদিন পূবে আমরা উহার মধ্যে নৃ্/কেও স্থান দিবার জন্য কর্তৃপক্ষকে 
অঙ্থরোধ করিয়াছিলাম। শুনিয়া খুশী হহলাম যে, সম্মিলনী নৃত্যকপাও 
স্থান পাইবে। কিন্তু এই সংবাদ পাইয়া “সপ্ীবনী” (তখনকার রক্ষণশীল, 
পিউরিটান পত্রিকা ) হষ্টিবিয়াগ্রন্ত হইয়1 লাট সাহেবের বাড়ীর বারান্দায় 
আছাড় খাইয়] পড়িয়াছেন। আঃ বাই নাচ। যেহেতু নতকীরা একাস্ত 
দেশীয়, তাহারা একেবারে "বাই, এবং সঞ্জীবনীর মতে ভঙ্্র সমাজের সম্মুখে 
উপস্থিত হইবার অযোগ্য । কিন্তু এই 'বাই' যদি মডেলের অনুরূপে প্রায় 
উলঙ্গিনী হইয়া দর্শন দানে ধন্য করেন বা যাঁদ ম্যাডাম প্যাভলোভা। রূপে বক্ষ 
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ও বমুর (বাহুর ) নগ্ন সৌন্দর্য্য লীলায্িত করিয়া বিকাশ (বিকশিত হয়) তাহ! 
হইতে কিন্তু সন্তীবনীর চিদঘন আনন্দ উন্মলিয়া উঠে।”...ইত্যা্দি ইত্যাদি | 

নৃতোর আধুনিক যুগের ধারার কথা বলতে গিয়ে ড: মহেশ্বর নিয়োগী 
যথার্থ ই উল্লেখ করেছেন-__ 

0015 25 1805 25 1934 0089 005 0০061 1২8110019817910188£01৩ 
০০৬৪1154101 51528. 586 1718 09106 [0 111৩ 11001651915 ৪00. 
1৩6 0018. 0015 ড/16 1915 25155. 1300 258 0001011 030৬/৩18 
1085 ০৩৪০10011% 8810 401000515-116, ০0৮ ০01 91৮25 8$1)55 1788 
[15510 0175 ৫2006 01 [17018 008. ৬/৩ 0০0৫98% 1500981018৩ 11101৬৩1- 
82115 ৮] $017901 01 019.88109] 110019.1) 091700$) [17৩ 81905001200 
18051 13119121 11106 31791201082 3 (1)6 108,5011176 2170 %1501008 
ঢ90121011) ৫06৮1901178 10101) 8$ 10 0094 1010) 13191818 7৬1017178 
০০9৫০, 1106 11906018, (909 ০1 [20191 ৮1101) 1108 7%105117) ০০011 
11000167006 270 165 100110101560 181050255 ০0৫£ 97162 200 [006 
1৬121711011 80516, ০0108176 10009 105 0165606 511895 0% 005 180 
০5186015, ৬101) 105 ৪11৩1 ০০৪৮৮ 20৫ ৬1£001, 11016 019581709. 
(1010 1090155 5000৩ 9010915 ৫61051)0.1178 25 10 0068 07 019৩ 71101 
16-50061501100 01 01765৩ 85198 11) 19061) (10068) 2100 109./1178 110 
20100109110 20% 00101860050 1115007৮ 01 [110 ৫800 01 [11019 0017) 
3172185৫0৬0 0০ 005 96100001165, ০ 50০1) 11801, ০ ০0156, 
0055 6180 1008 2170 1 50111 2৮/2.118 (179 119170 01 80006 81181 
10181001191) (0 01689 1. 

7৬61) 0106565170৬ 2.010)09৬4160560 [01105 01 €019551021] [110181 
৫81106 ৮616 5081615 1000৮/0. 110 015 05110101776 01 076 70168501 
09610019. [618 010]% ₹/10৩] 00615 ৪২ ৪ 16121 01০01108181 
117161650 21010851065 ০01৪. £9105121 10190101781 005015৩ 17780 081706 
81015103 01160 01061] 6568 010 [106]00) 8170 01011810 (0600 10 1178৩ 
1181) 110৬ 006 1611 01953810281 11018) 0210৩ %/০ 12909.) ৫9190৩$ 


985০৫ 010 ৪01)011190156 06201561110 01781565 02598058220 


৩৮২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


বি ৪17011065521978 4১013110958 [08109179, (1)০16 ৮৮০1৫ ০০ 17016 
(091) 20162500610 80001) 016616100 8০1)0015 06 08070888011] 1911)£ 
0050015 11) 0106161)6 702,108 01 10019. ৯০৮০1:91 01 01068 22099 06 
(0000 17 1176 9০9000, ৮/10115 11) 178950611) [10018) 011888 21)৫ 
4১88201185৩ 0০ 01656100 0015 ৪. ি৬/ 0011108. 


[1195 06617 019217160 010 0611916 01 05 0৫158121705 01 
01771589 0180 01015 01985108] 10110 109 06010 11) 51816170৩ 101 
80081 (০ 10190908210 ০৪৪, 200 15 ০6116৬ 1009 118৬০ [81061 
0611016 8120৩ 0011116 01006 116100116 4৯৪৩ ০1 [7081 10136019 1018 
010৩ 110615, 170%6৮61, [0180 015 5০1৩ 01151179050 0] 0210৩ 00 
115 01656100 5195 096 11) 0196 1560. 051001, 100৩7 10০0-৬21510109%8, 
10011611065, ড/1)01) 1৯01051)0168109) 005 081810820 ০07000616৫ 
৬1)099112,58198) 200 010998100 005 99151) 0010818 10০01 2104 &. 
15৬61160 001017৩6007 006 7111 €9001)15 016 38891010901), 1105 
91917091011) 0176 20081 [01806 01 [175 [০10015 091106$) ৮৮1)101) 
25 2০০65 50006011779 061৬6610115 16157 01 41081108, ৬৮ 211708, 
(01)908591)529 (1100-1200) 66100019) 2170 101100511011817728) 12016] 
119৬০ 50179601115 00 00 111) (105 5211 1)15001% 01 0175 ৩৮০1)101010 
01 005 01551 50516. 100111)5 0116 16161) 01 1৯011051)01690093 8010) 
[৮9090810018 0106175 ৬616 135090 11) 1499 10 005 ৩76০ 0087 
[19০ 09001115 81118 11010101116 01511611085, 08601), ৬০1০ €০ 1১০10170 
076 01658011008, 01015, 4৯৪ 11 1085 06610 539001090. 01) ৫1916171 
09088510178 1]. 119০ 1850 66৬৮ ৮০৪1১, (1015 [৯171 (6107)15 2.100৩ 
$56195 00 199৬৩ 2, 10786 90101500165 01 13181912658) (601)110৩, 
৮/1)101) 100৮৩], 001811618৬০ ০010)6 00]) ৪. 11600 5000% ০1 010৩ 
80599985018. 4 0০৪01550101 021805, 4/১0101179%8-010817001109, 
11060 05 11210৩95191 14101781909. 01015 120 ০০001, 18 2150 
88119016110 011859, ৬০ ৬/51০0106 006 60105 01 17081 9110115 


(0 006911) &£0106121 15908011101. 01 [1018 501)001 01 01955108] 
081)00.৮১ 


১। 550011)90 79১০1:--1 1210555%21 5081, 350£59 ৪9% /১০৪৫৩1288) 
৩৬ 12911), 1958. 288%৩-5, 
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নাট্যশাস্ত্রে উল্লেখ কর। হয়েছে-__ওড্রো, অবস্তী, পাধশলী, সৌরসেনী, কর্ণাটক, 
€কেরালা) মাগধী নৃত্য সম্বদ্ধে কিছু তথ্য । এগুলি আপন বৈশিষ্ট্য পরিপুর্ণ। ষেমন-_ 

ওড়ে ভাবপ্রকাশে 

সৌরসেনী-_অঙ্গসঞ্চালনে 

কর্ণাটক--সমস্ত বিষয়ে 

কেরালায়-_অনুষ্ঠ।নের প্রাধান্য 

পাঞ্চালী- যুগল নৃত্যের প্রাধান্য 

মাগধী-_-তাবগ্রকাশে শ্রেষ্ঠ ইত্যাদি । 

এ যুগে যেমন ক্ল্যাসিক্যান নাঁচগুলি প্রায় অঞ্চল ভিত্তিক হয়ে পড়েছে যেমন 
তাঞ্জোরের ভরতনাট্যম্‌, কেরালায়--কখাকলি, কৃষ্ণনাট্যম, মোহিনী আটাম্‌, 
মণিপুরের__মণিপুরী, জয়পুর-লক্ষ্ৌ__বেনারসের কথক, অঙ্কের কুচিপুড়ি উড়িস্তার 
ওডিশী, মহীশৃরের ষক্ষগণ প্রভৃতি, তেমনি নাটাশাস্ত্রের যুগেও এ অঞ্চলতিত্তিক 
নাচগুলির কতগুলির বিশেষ বৈশিষ্ট্য ছিল ঘা! থেকে এঁ আঞ্চলিক নাচগ্ডালির 
আঙ্গিক ও পদ্ধতিগত পার্থকা ধর। পড়েছিল। 


॥ ভারতের অঞ্চলভিত্তিক নৃত্যধার ॥ 

ভৌগোলিক সংস্থানের দ্রিক থেকে ভারতী্ব নৃত্যধারাকে অঞ্চলভিত্তিক ভাগ 
করে দ্েখানে। যেতে পারে । উনবিংশ-বিংশ শতকের প্রথমার্ধে সমগ্র ভারতজুড়ে 
ট্রাডিখনাল” মূল নৃত্যধারাগুলি নান! পাখা-প্রশাখায় বিভক্ত হয়ে, পল্পবিত, 
পুপ্পিত হয়ে ওঠে । এই ধারাঁউপধারা, সামগ্রিক পরিচয় অল্লপপরিসরে-এ দেওয়। 
সম্ভব নগ্ন বলেই, শুধুমাত্র বৈশিষ্্পূর্ণ ধারা-উপপারার নৃত্যকর্প গুলিকেই এখানকার 
আলোচনায় বিষয়বস্ত করা হল। যেমন-__ 

(১) পূর্বঘাট পর্বতমালার অস্তর্গত নৃত্যধারা প্রধানতঃ কুচিপুড়ি (অন্ধ), 
ওড়িশী ( উড়িস্তা) ভরতনাট্যম (তাঞ্জোর), এ ছাড়া। কুরুভঞ্জি, সপ্দিরনাট্য, 
ভাগবতমেলা নৃত্যনাট্য, মেলাতুর প্রত্ৃৃতি। 

(২) পশ্চিমঘাট পর্বতমালার অস্তগত নৃত্য ধারা প্রধানতঃ--কথাকলি, 
কৃষ্ণ-নাট্যম্‌, মোহিনী আট্যম্‌, অন্তান্য 'কলিনাচ” প্রভৃতি । 

(৩) মধ্য থেকে দক্ষিণাপথ ( বিদ্ধ্য পর্বতের দক্ষিণ )__-ভাগবতমেল। 
নৃত্যগোষ্ঠী, ধঙ্ষগণ প্রভৃতি | 
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(৪) আর্ধাবর্ত__ উত্তরাঞ্চল, (বিস্ধ্যপর্বতের উত্তর) গুজরাট, রাজস্থান, উত্বর 
প্রদেশের নৃত্য--প্রবাহ । কথক নৃত্যশৈলী ও বিভিন্ন লোকনৃত্যের সমাবেশ । 

(৫) পূর্বাঞ্চল__মণিপুরী নৃত্য, আসামের নটানৃত্য (দেবদাসী ) ওঝাপালী 
নৃত্য, সাত্রা নৃত্য প্রভৃতি । বাংলার ব্রতচারী, বাউল, ছো প্রভৃতি, বিহারের 
ছোঁ, উড়ভিন্যার ছোঁ, অন্যান্য নৃত্য শৈলী । 

যে সকল প্রধান প্রতিষ্ঠানকে কেন্দ্র করে নৃত্যধারার নবজাগরণ সম্ভব হয়েছিল 
তার মধ্যে রবীন্দ্রনাথের “বিশ্বভারতী”, তাল্লাখোলের “কেরালা কলামগুলম্‌: 
"আসামের প্রাচীন কামরূপী নৃত্যসজ্ঘ, উদয়শঙ্কবের “আলমোড়া নৃত্য কেন্দ্র 
রুকিণী দেবীর “কলাক্ষেত্র' । প্ররৃতি তো আছেই তাছাড়া বর্তমানে তো 
বিশ্ববিষ্ভালয় পর্যায়ে মাতকোত্তর বিভাগেও নৃতেঃর ব্যাপক চচ? শুরু হয়েছে 
এবং ভারতের সর্বত্র খত শত সঙ্গীত বিদ্যালয়ের ধমনীতে নৃত্যের ছন্দ 
আ্পন্দিত হচ্ছে । 

ূরবঘাট পর্বতমালা প্রায় একই ধারার তিনটি ক্ল্যাসিক্যাল নাচ-_কুচিপুড়ি, 
ওড়িশী ও ভরত নাট্যম। আর এর আনুষঙ্গিক আলোচনায় থাকছে সির 


নাটা, কুরুভপ্রি, মেলাতুর প্রভৃতি 


॥। অন্ধের কুচিপুড়ি-নৃত্য গ্রসজ ॥ 

পরপদী নাচের মধ্যে এখনো! যেগুলি দৃশ্যমান অর্থাৎ মঞ্চে বা অনুষ্ঠানে দেখা 
যায়, সেগুলি হল প্রধানতঃ ভরতনাট্যমূঃ কথাকলি, কথক ও মণিপুরী । এ ছাড়! 
মোহিনী আট্যম্‌ (নাট্যম্‌ নয়) ও কৃষ্ণনাট)ম্‌ নামেও ছুটি ধার! প্রায় ক্ষয়িযু 
হয়ে এসেছে । তবে ইদানীং আর ছুটি ধারার প্রতি রসিকজনের দৃষ্টি পড়েছে-_ 
ধার ছুটি হল কুচিপুড়ী ও ওড়িশী। প্রাচীন তাগবতমেল? নৃত্যনাট্যের ধারা 
বেয়েই নানা পরিবর্তন ও পরিবর্ধনের মাধ্যমে, কুচিপুড়ি প্রভৃতি নাচগুলি ধীরে 
ধীরে মন্দির ছেড়ে মঞ্চে এসেছে । 

ভৌগোলিক সংস্থানের দিক দিয়ে তরতনাট্যম্‌, কুচিপুড়ি ও ওড়িশী--একই 
পূর্বঘাট পর্বতমালার অস্তর্গত। উপপত্যিক দিক দিয়েও এই তিন ধারার মধ্যে 
প্রচুর সাদৃশ্য বর্তমান। কারণ এই তিনটি ধারাই ভরতের নাট্যশাস্ত্-কেন্দ্রিক 


১2 
& অর্দীয় প্রবন্ধ__অস্কের কুচিপূড়ি নৃত্য গ্রাসঙ্গ--রবীন্ত্রভারতী পাত্রক। একাদশ বর্ষ। 
ছিতীর সংখ্য! বৈশাখ-আধাঢ় ১০৮০ | 
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করণ-প্রকরণে সিদ্ধ ও নাট্যশাস্ত্রের অ্ুচিস্তা-গোঠী দ্বারা সমৃদ্ধ । পার্থক্য যেটুকু 
রয়েছে তা হল স্থানীয় প্রভাবজ্জাত পদ্ধতিতে এবং প্রতিভাঁধর গুণী গুরুদের 
ব্যক্তিগত শৈলী ্বাতদ্তর্যে। ইতিহাসের প্রেক্ষাপটে-রেখে বিশ্লেষণ করলে দেখা! 
যাবে যে, ভরতনাট্যম্‌, কুচিপুড়ি ও ওড়িশীর মধ্যে একটি মূলগত এঁক্য আছে-_ 
ভারতীয় চিরস্তন সাধনা, বছুর মধ্যে একের মতো । 

অন্ধপ্রদদেশের একটি সরকারী রিপোর্টে দেখছি, তারা লিখেছেন_1)5 
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অন্ধের প্রাধান্ত স্বীকৃত। এই স্বীকৃতি আরও স্পষ্ট দেখতে পাঁই রাগিণী দেবীর 
এখনকার একটি উক্তিতে । ভরতনাট্যম ও কুচিপুড়ির ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ প্রসঙ্গ 
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কুচিপুড়ি নাচের চ৮৭ করতে গিয়ে তাই লক্ষ্য করেছি-_-এষেন অন্য নামে 
ভরতনাট্যম্‌। তবে পার্থক্য যা আছে তা ফলিত চচায় ধর। যায়। 

তামিলনাড়ুর অস্তর্গত তণঞ্জোরের ভরতনাট্যম্‌ যেমন সির নাট্যম্‌, দেবদাসী, 
কুরুভঞ্জি প্রভৃতি নৃত্যধারার পথ বেয়ে বর্তমান রূপে এসে দাড়িয়েছে, মালাবার 
উপকূলের মহীশুরের যক্ষগণ নৃত্যনাট্য এবং অস্ততঃ দশ প্রকার “কলি” নৃত্য 
প্রভৃতির মধ্য দিয়ে যেমন বর্তমান কেরালায় কথাকলি নৃত্য নব্যতর রূপ লাভ 
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করেছে, তেমনি অঙ্ধের কুচিপুড়ি নৃত্যও প্রাচীন ভাগবত মেল] নৃত্যনাটযের গতি 
বেয়েই বর্তমানে এসে পৌচেছে। পপত্তিক ও ক্রিয়াসিদ্ধ অন্ুশীলন-এ দেখা গেছে 
কুচিপুড়ির সঙ্গে ভরতনাট্যুম্‌ ও ওড়িশীর প্রচুর মিল আছে। আবার পার্থক্যও 
রয়েছে । তবে মনে হয়, ভরতনাট্যম্‌ অপেক্ষা ওডিশীর সঙ্গেই কুচিপুড়ির সাদৃশ্বা 
বেশি। সম্ভবতঃ পাশাপাশি রাজ্য উড়িস্যা। ও অঞ্কের সামাজিক, অর্থ নৈতিক 
ও ধর্মী মিলনের জন্য এটা সম্ভব হয়েছে । কঝুচিশুড়ি নৃত্য তাই ভরতনাট্যম্‌ ও 
ওড়িশীর এক অপূর্ব স্বাঙ্গীকরণ। অথবা কথাটাকে ন্যভাবে বল। যায় একই 
ত্রিভুজের তিনটি বাহু--ভরতনাট্যম্‌, কুচিপুড়ি ও ওড়িশী। এই তিনটি নাচকে 
এক করে দেখার মধ্যে নত্যতত্বের পিউরিটানর। একটু “কিন্ত” ধরতে পারেন । 
তার কারণ ভরতনাট্যম্‌ ক্লাসিক্যাল পর্যায়ে উন্নীত হলেও কুচিপুডি ও ওড়িশীকে 
ক্াসিক্যাল বলতে এদের সংস্কারে এখনো একটু বাধে । যেহেতু কুচিপুড়ি ও 
ওড়িশী বহুল প্রচারিত নয়, সেজন্যও এ রা ভরতনাটামূ-এর সঙ্গে এক করে দেখতে 
রাজি হন না। অথচ একটু তলিয়ে দেখলেই বুঝতে কষ্ট হয় না যে এই ছুটি 
নাচেও ক্ল্যাসিক্যাল নাচের সবগুলি সম্ভাব্য গুণই উপস্থিত । এই প্রসঙ্গে প্রখ্যাত 
নৃত্য সমালোচক ভঃ চার্লস ফেব্রির (791, 0081195 7৪1) বক্তব্য প্রণিধান- 
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নামক এক বৈ'চত্র্যপূর্ণ লোকনৃত্ের সমন্থয়ে এই কুচিপুড়ি নৃত্যের উত্তব হয়েছে, 
এ কথাও শ্রী বন্দ্যোপাধ্যায় বলেছেন। আপাতদৃষ্টিতে ভঃ চার্লল ফেব্রি ও 
তরী বন্দ্যোপাধ্যায়, উভয়ে ভিন্ন দৃষ্টিকোণ থেকে দেখলেও, মূলতঃ প্রায় ঠিক কথাই 


ল শশা শা শি শিট 
শন পাট পট শশা শন শিতিসসি 
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বলেছেন। কারণ নাচের ইতিহাস পর্যালোচনা করলে দেখা যাঁয়-_যে কোন 
ক্যাসিক্যাল নাচের উদ্ভব হয়েছে লোকনৃত্য থেকে ! এদিক থেকে শ্রী 
বন্দ্যোপাধ্যায়ের বক্তব্যকে অস্বীকার করা যায় না। এবং ভঃ চার্লস ফেব্রি 
নিশ্চয়ই পরবর্তীকালে কুচিপুড়ির পরিশীলিত রূপটি দেখে একে ক্ল্যাসিক্যাল 
পর্যায়ভূক্ত বলেছেন । স্থতরাং সঙ্গত কারণেই ধরে নেওয়। যায় “কুচিপুড়ি নাচ 
(9851 ৮০11 বা ক্ল্যাসিকো। ফোক” পর্যায় অতিক্রম করে ধারে ধীরে পুরো 
ক্্যাসিক্যালের দিকে যাত্রা করেছে । দীর্ঘদিন ওপপত্তিক ও ক্রিয়াসিদ্ধ 
অন্থশীলন করে আমার তো মনে হয়েছে, ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্য” এ কথাটি শুধুমাত্র 
ভরতনাট্যম্‌, কথাকলি, কথক ও মণিপুরী-__এই চারটিতেহ সীমাবদ্ধ নয়, আরও 
অস্ততঃ চারটিতে আছেই-_কুচিপুড়ি, ওড়িশী, মোহিনী আটাম্‌ ও মেলাতুর। 
কম করে মোট আটটি বল! উচিত। তবে এটুকু বললে নিশ্চয়ই অপ্রাসঙ্গিক 
হয় না যে, এই সংখা। নিম্নে নান! পার্থক্য বিদ্যমান । ছু-একটি উদ্দাহরণ 
দিচ্ছি, যেমন-_ 

১। হায়দ্রাবাদ থেকে প্রকাশিত “নৃত্যানকেতন* পুস্তিকায় 4019 800 
(05 4১160717810, নামক প্রবন্ধের লেখক প্রথমেই লিখছেন, ৭15 
০12.55108.1 08706 5১195 09010211101115 20 01)6 0165560108৮ 11) [1019১ 
০৪ 06 019951100 11000 1011)6 1011195 2100. 1)6% 216 9$ (0110/5 :- 

(১) চ)০%%0951 [09006 800 [71010170001 13119,58520208 01 
/৯101018 

(২) 73172196210 200 317959,5869652101 01197711109, 

(৩) ₹১209%১ [২212015919. 100 [বি 20621)101 087106 096 70001 
চ১০9৫6510) 01009.) চ২১9.100098, ৪100. 0119 0, 

(৪) 17৬9717010111 ০0673910581 8100 15187113017 (এখানে বোধ হয় 
11910110011 ০ 90158] বলতে মণিপুর নৃত্য সমৃদ্ধ রবান্দ্র নৃত্য প্রবাহকে 
বোঝানে হয়েছে । ) 

(৫) 08610851511 8100 1101)1111 4১008120 011212081, 

(৬) €0009% ০01 99181106119 98050191087) (এখানে কেন যে, 
অম্ুরভঞঙ ও পুরুলিগার ছৌ নাচ বাদ গেল, বোঝা! গেল ন1। ) 

(৭) 4৯101071805, 2100 01810811 081068 01 /858100, 


৩৮৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


(৮) 01581 2110 50101110909, 0206 01 011889. 

(৯) 48181988106, 800 03181819021090 80) 01 8০010809197, 

২। ডঃ চার্লস ফেব্রি অন্ততাবে ৯ প্রকার র্ল্যাসিক্যাল নাচের কথ 
বলেছেন, যেমন-_-ভরতনাট্যম্,। কথাকলি, কথক, মণিপুরী, ওড়িশী (এই 
01551 শব্দটি তিনিই প্রথম ব্যবহার করেন ) মেলাতুর, কষ্ণনাট্যম, মোহিনী 
আট্যম্‌ ও কুচিপুড়ি। 

৩। এনাক্ষী ভবানী আবার অন্যভাবে ভাগ করে দেখিয়েছেন । তিনি 
প্রথম পর্যায়ে বলেছেন_-ভরতনাটাম্‌, কুরুভপ্চি, কথক, কথাকলি ও কুন্মি। 
দ্বিতায় পর্যায়ের ক্ল্যাসিক্যাল নাচ বলেছেন-_ওড়িশী, কুচিপুড়ি, মণিপুরী, 
সেরাইকেল্লার ছোৌ-নাচ, (পুরুলিয়া ও মমূরভগ্জের ছৌ-নাচ কেন বাদ গেল তা 
এখনে। অনধিগম্য ), মোহিনী আট্যম্‌, কৃষ্ণ নাট্যম্্‌, ভাগবতমেল। নৃত্যনাট্য 
এবং যক্ষগণ ।১ 

এখানে একটি মজার ব্যাপার লক্ষ্য করেছি-_কেন এই নাচগুলি ক্ল্যাসিক্যাল 
পর্যায়তৃক্ত হল এবং কেন অন্যান্ত নাচগুলি এই পর্যায় হল না, তার কোন স্পষ্ট 
নির্দেশ নেই । এমন কি ক্লাসিক্যাল নৃত্যের সংজ্ঞা পর্যন্ত এর নির্ণয় করেন 
নি। জানি না এই অনীহার কারণ কি? 

যেহেতু এই প্রবন্ধের বিষয় তুলনামূলক নৃত্য-বিচার নয়, স্ৃতরাং এ বিতক্িত 
বিষয়ে কালক্ষেপ না করে আমাদের দৃষ্টি নিবদ্ধ করছি অঙ্কের স্বল্প পরিচিত, 
অধুন। স্থুধীমহলে স্বীকৃত, দৃষ্টিনন্দন কুচিপুড় নৃত্যের দিকে । শুধুমাত্র প্রাসঙ্গিক 
আলোচনাটুক্ু সেরে নিলাম স্থচনাতে । 


॥ কুচিপ্পুড়ি নৃত্যের এ(তহাপিক পটভূমিকা৷ ॥ 


অন্ধের ইতিহাস খুবই প্রাচীন। যীস্তখীষ্টএর জন্মের প্রায় এক হাজার 
বছর পূর্বেকার লেখা এতরেয় ব্রাহ্মণে অস্বের কথা আছে। সম্রাট অশোকের 
শিলালিপিতে অন্ত্রের তদ্াানীস্তন রাজত্বের উল্লেখ আছে। পরবর্তৃকালে 
সাতবাহন, ইক্ষাকু, চোল, পল্লব, বিষুকুস্তিয়া, কাকতীয়, হাম্পি, বিজয়নগর, 
মাছুরা ও তাঞ্জোরের নায়কঃ গজপতি-জগপতি, ভেতল্, রেডি্ড, কম্মাজমিদার, 
গোলকুণ্ডার পছুশা, তাগ্োরের মহারাস্ত্রীয় শাসক প্রভৃতি বংশের নুপতির। বিভিন্ন 


পর স  ৯৫৯৮ 


১1 1106 [02009 17 113019-: 817081651)1 81১2821--শ্চীপত্র দষ্টব্য | 


পিপিপি পা াপপ্পাশিসী পা পাশপাশি 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৩৮৯ 


যুগে অন্ত্রের শাসন ব্যবস্থা কায়েম করেছেন। এ ছাড। মুসলমান ও ব্রিটিশ 
শাসকরা তে] আছেনই । 

তবে বর্তমানে আমরা! যে কুচিপুড়ি-নাচ দেখে থাকি তার উদ্ভবকাল ধরা 
হয় ১৩৩৬ শ্ীঃ থেকে অর্থাৎ বিজয়নগর রাজত্বের সময় থেকে । দক্ষিণ ভারতের 
সাংস্কৃতিক ইতিহাসে বিজয়নগরের গুরুত্ব তাই অপরিসীম । এঁতিহাসিকর যথার্থ ই 
বলেছেন--“৬/০01105 01 12001510, 081)01118, 018109,) £19001102, 10810 
[19110950101)9 65০, 1606160 6100090195617)618 [010 (1)6 912)195101 
8100 01617 100111150615, |] 81701 011০ 10051719581 13100116 ড/28 
৪ 5৮180109515 ০ ৯০901) 1110191) €0010016.১ 

দক্ষিণ ভারতে সংস্কৃতি চর্চায় অন্ধের যে বিশিষ্ট অবদান আছে তার মুলে 
তেলেগু ভাষা, যা একদা সমগ্র দক্ষিণ ভারত জুড়েই প্রচলিত ছিল। এ ছাড় 
সংস্কত সাহিত্যের ব্যাপক অন্ুশীলন। এই তেলেগু ভাষা প্রসঙ্গে বলা হয় 
“15 115119 01 006 79850 এবং "175 ০100191 1810608,55 01 9010), 
17019, এই তেলেগু ও সংস্কৃত ভাষাকে কেন্দ্র করেই সঙ্গীত ও নৃত্যের 
বিপুলায়তন চর্চ। হয়েছে । এর সঙ্গে রয়েছে ধর্মের প্রভাব । মধ্য যুগে ধর্মকে 
কেন্্র করেই শিল্প-সংস্কতি বিকশিত হয়েছে । কারণ সে যুগের মানুষ মনে 
করতে! হিন্দস্থানের মর্মে মর্মে ধর্ম। সুতরাং ম্্রাশ্রয়ী করে কিছু করতে গেলে 
তাকে ধর্ীশ্রয়ী হতে হত। এর প্রচণ্ড প্রভাব লক্ষ্য করেছি মন্দির-কেন্দ্রি 
দেবদাসী নৃত্যে । তবে বিজয়নগরের রাজার। যে ধর্মের ব্যাপারে বেশ খানিকটা 
উদ্দার ছিলেন তার পরিচয় ইতিহাসে রয়েছে-_60151901710 ৪00 11061810 
€ড%1061105 01681981059 6191 006 1001219 ০0£ ৬1005108897 61৩ 
11005 0157009516101) ৪10 06৬০6০ 10 10011911708, 810 005% 9616 
101 9911210108, [17517 210009 105%/2105 (15 10168111105 0001 
86018) 9218১ 73900179, ৬9151711858. 200 21198) 200 2৬610. 21161) 
০1568) (001150120) ০৬181) 2100 11001181)) ড/9$ 1109191,২ 

তবে এই প্রসঙ্গে মনে রাখতে হবে অন্ত্রের সাহিত্য, সঙ্গীত, নৃত্য ভাস্কর্য, 

১) /৮0 /১05206৩0 [115601 01 110012--75191017097, ০ 0100/01)0 


00000, 01201011190 19655 788৩ 378). 
২। 1010---75986 379, 


৩৯০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


স্থাপত্য প্রভৃতি শিল্পকলায় বিভিন্ন যুগে, বৈদিক, ব্রান্মণ্য বৌদ্ধ, জৈন, শৈব, 
বৈষ্ণব ও ভক্তিবাদের প্রভাব রয়েছে । এই ধর্মকেন্দ্রিক চারুকল1 বিকাশে ও 
প্রচারে অঙ্কের মুখ্য ধর্মকেন্্রগুলি হল-_শ্রীশৈলম্‌, কলাহস্তী, আলমপচ, ডেমুলী- 
ওয়াড়।, সিংহপুরী, অমরাবতী, ভ্রাক্ষারম প্রভৃতি । যাই হোক, দক্ষিণ ভারতের 
বিজয়নগর রাজ্যের উত্থান ও পতন ইতিহাসের একটি রোমাঞ্চকর অধ্যায় । 
সেই আর্ধ যুগ থেকেই ভারতের ইতিহাসে দক্ষিণ ভারতের একট নিজন্ব 
বৈশিষ্ট্য ও স্বাতন্তা বরাবরই ছিল। আর্ধ ও ব্রাহ্মণ্য সংস্কাঁির বিস্তার দক্ষিনে 
অনেক পরে হয়েছিল। (এই প্রসঙ্গে মুনি অগন্ত্যের সেই অতি পরিচিত 
অথচ প্রতীক ধরণী কাহিনীটি স্মরণ করতে পাঠকদের অনুরোধ করি। 
অর্থাৎ অগন্ত্যের আদেশে তার শিষ্য বিদ্ধ্য পর্বত মাথা নত করেন সেই 
কিংবদন্তীটি। দাক্ষিণ।ত্যে আফাঁকরণ শুরু হয় এই সময়েই।) এর পর 
মুসলমান আমলে প্রথম খিলজী স্বলতানরা দক্ষিণের দিকে দৃষ্টি দেন, 
তুঘ্লকেরা সেই নীত্িই অনুসরণ করেন। মহম্মদ তুঘলক দেবগিরিতে 
(দ্বৌলতাবাদ ) রাজধানী পর্যস্ত স্থানান্তরিত করেন ' কিন্ত দেবগিরির যাদ্ব- 
বংশের বিপর্যয়ে এবং দক্ষিণে স্থলতানদের অভিযানে আংশিক মাফল্যে দক্ষিণ 
ভারতীয় হিন্দুরা বিচলিত হলেও, হতাশ হন নি। হিন্দুধর্ম ও হিন্দু সংস্কৃতির 
দীর্ঘ ইতিহ্‌ সগ্ধদ্ধে অতি সচেতন বলে তারা ভেতরে ভেতরে ছূর্ভেদ্য প্রতিরোধের 
প্রাচীর গড়ে তুলেছেন । দক্ষিণ ভারতে শৈব ধর্মের প্রাবল্য ছিল। শৈবর্দের 
মধ্যে একাত্মবৌধ ও ভ্রাতত্ববোধ খুব দৃঢ় ছিল। মুসলমানরা যেমন বিধ 
হিন্দুদের “কাফের” বলতেন শৈবর1 তেমনি বিপ্মশ মুসলমানদের বলতেন “ভাবীঃ | 
এক ভাকে শৈবর1 একজোট হতে পারতেন এবং ধর্মরক্ষার জন্য অকাতরে প্রাণ 
দিতে কুষ্ঠিত হতেন না। এই অবস্থায় দক্ষিণ ভারতের হিন্দুরা ইসলামের 'বরুদ্ধে 
এঁক্যবদ্ধ হয়েছেন এবং তার প্রসার ও প্রতুত্ব খব করতে নংকল্প করেছেন। এই 
প্রতিজ্ঞা ও প্রতিরোধ থেকে বিজয়নগর রাজ্যের উথথান সম্ভব হয়েছে । 

এই বিজয়নগর রাজ্যের রাজা বীর নরপিংহ রায়ের রাজত্বের সময় কুচিপুড়ি 
নাচের প্রভূত উন্নতি হয়। অবশ্য পরবর্তী র|জাদের আমলেও, বিশেষ করে 
রাজ] কৃষ্দেব রায় ( ১৫০৯-১৫৩০ ), অচ্যুত রায় ও সদা'শিব রায়"এর সময়েও 
( ১৫৬৫ ) এই কুচিপুড়ি নাচের অগ্রগতি অব্যাহত থাকে । 

মধ্যযুগের সামস্ততস্ত্রের আদর্শ অনুযায়ী বিজয়নগরের রাষ্রিক ও প্রশাসনিক 
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ব্যবস্থার ভিত গঠিত হয়েছিল । মধ্যযুগের রাজকীয় এশ্বর্যবিলামে আর কিছু ন! 
হোক, শিল্পকলার চচ৭ ও উন্নতি হয়েছে । বিজয়নগর বাজধানী এক বিশ্ময়ের 
বস্ত ছিল এশ্বর্যবিলাসের জন্য । এই পরিবেশেই কুচিপুড়ি নাচের নতুন ফিমঃ 
দান বেধে উঠেছে । যদ্দিও কুচিপুড়ি নাচের উদ্তবস্থান ধর] হয় অন্ধ প্রদেশের 
অন্তর্গত কিন্তন] (100151008) জেলায় কুচিপুভি ব! কুচেলাপুরম্‌ নামক গ্রামকে । 
সেখানকার ব্রাহ্মণ পরিবারের পুরুষদের ছারা অন্ুশীলিত নৃত্যকলাই গত ৫০০ 
বছর ধরে চচণর ফলে বর্তমান কুচিপুড়িতে রূপাস্তরিত হয়েছে--একদ1 যা ছিল 
স্থানীয় লোকনুত্যের পর্যায়ে । পরবর্তীকালে রাঁজকীয় পুষ্টপোষকতায়, নগর- 
কেন্দ্রিক পরিবেশের মাজিত উন্নতরূপে তা ক্ল্যাসিক্যাল পরধায়তুক্ত হয়ে উঠেছে । 
এজন্যই কৃচিপুডি নাচের উদ্ভব ও ক্রমবিকাশের এতিহানিক স্তরগুলি জানা 
দরকার । 
কুচিপুড়ি নাচ যে একদা গ্রামের আঙ্গিনা ছেডে মন্দিরের দ্েবদাসী নৃত্যে 
পরিণত হয়েছিল, তার এঁতিহাসিক প্রমাণ খ জলে পাওয়া যাবে। বিজয়নগরের 
রাজ|র] প্রাসাদ, অট্টালিকা", দুর্গ, সেচনাল।, জলাশয়, দেবদ্দেউল নির্মাণে অজন্ত্ 
অর্থ বায় করেছেন। দেবালয় স্থাপতোর মধ্যে বিজয়নগরের এতিহাস্ক সতার 
বলিষ্ঠতম প্রকাশ হয়েছে বল। যাস । নতৃন দেবালয়ে কল্যাণ মণ্ডপ” “হাজার 
স্তম্ত মণ্ডপ” ইত্যাদি অঙ্গ-মংযোজিত হয়েছিল । এমন কি পুরোনে। দেবালয়ও 
সংস্কার কর' হয়েছিল । শত শত হাজার ছার স্তম্তযুক্ত মণ্ডপ একটা বড় 
বৈশিষ্ট হয়ে উঠেছিল । স্তভের গায়ে মানুষ ও পশুর মৃতি খোদাই করা হত। 
দেবালয়ের মধ্যে বিখল বা বিষণ মন্দির, হাজার রামের মন্দির, কাঞ্চিপুরমের 
একাগ্রনাথেৎ ও ববদারাজের মন্দির ইত্যাদি বিখ্যাত। বিজয়নগরের শেষ 
পর্বে মাত্রার শিল্পরীতির প্রভাব স্কুম্পষ্ট । মাছুরার বিখ্যাত স্থন্দরেশ্বর মীনাক্ষী 
মন্দির অন্যতম নিদর্শন | শ্ররঙ্গমের রঙ্গনাথের মন্দির (দক্ষিণ ভারতের বৃহত্তর 
মন্দির ) এই পর্বের কীত্তি। এই মন্দিরগুলিতে অপূর্ব কারুকার্য সুশোভিত 
নৃত্যভাক্কা প্রমাণ করে সে যুগের নুতোর গ্রভাবের কথা । উড়িস্তার মতে] 
অন্ত্রের মন্দিরেও দেবদেউলের সঙ্গে নাটমন্দির সংলগ্ন দেখা! যায়। এই নাট- 
মন্দিরগুলিতেই দেব্দাসীর। নাচতেন। এই প্রসঙ্গে বলি, আমি ১৯৭২ সালে 
বিশাখাপত্তনমের সীঙ্মীচলম্‌ (পাহাড়ের উপরে ) মন্দিরের সংলগ্র তেমন নাটমন্দির 
ত্যক্ষ করে এসেছি। বিজয়নগরের যুগে এমন অজশ্র দেবমন্দিরের নাটমন্দিরে 
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নিশ্চয়ই দেবদাসী নৃত্যের প্রভৃত প্রচলন ছিল । এবং এভাবেই কুচিপুড়ি গ্রামীন 
নৃত্য, ধীরে ধীরে রাজকীয় পৃষ্ঠপোষকতায় ধর্মীয় আচরণের মধ্য দিয়ে, মন্দিরের 
দেবদাসী নৃত্যে পরিণত হয়েছিল এবং পরবর্তাকালে এ নৃত্যধারাই মন্দির ছেড়ে 
আবার মঞ্চে চলে এসেছে । এ ভাবেই আমর! বর্তমানে কুচিপুড়ি নাচকে 
পেয়েছি । 

প্রসঙ্গত উল্লেখ কর যায়, এই নাটমন্দির ব্যাপারটা উড়িস্যা, অন্ধ এবং 
দক্ষিণ ভারতের প্রায় সর্বত্র দেখ। যায় । নৃত্যের ইতিহানে এই নাটমন্দিরগলির 
ভৃমিক1 খুবই গুরুত্বপূর্ণ । উড়িস্যায় দেখেছি, পুরী, ভুবনেশ্বর ও কোনার্কে প্রায় 
এক: স্থাপত্য ধরনে মন্দিরগুলি চারভাগে বিভক্ত-_দেবদেউল (দেবতা যেখানে 
থাকেন), জগমোহন ( দর্শকর্দের গ্যালারী ), নাটমন্দির (যেখানে নাচ-গান 
হত), ভোগ মণ্ডপ (ঠাকুরের ভোগ করানে। হয় যেখানে )। স্ৃতরাং মূল 
মন্দিরের সঙ্গে একটি নাটমন্দির যেন অপরিহাধ ছিল। তবে কোনার্কে উক্ত 
চারটে ভাগ নেই। আছে ছুটি ভাগ-_দেবদেউল ও নাটমন্দির। জগমোহন 
ও ভোগমগুপ অনুপস্থিত । এই ন]৷ থাকার মূল কারণ বলার অবকাশ এখানে 
নেই। কারণ তার কাহিনী বিস্তৃত ও বুধ বিভক্ত | 


॥ কুচিপুড়ি নৃত্যের প্রথম উদ্তবকাল ॥ 


অষ্টম, নবম ও দশম শতাব্দীতে দাক্ষিণাত্যে প্রাপ্ত শিলালিপিগুলি থেকে 
জাঁন। ষায়-_কাশ্ীর, অন্ধপ্রদ্দেশ সহ সমগ্র দ্রাবিড় অঞ্চল এবং কর্ণাটক প্রদেশে 
এক বিশেষ ধরনের শিল্পী সম্প্রদায়ের সন্ধান পাওয়া ম্বায়। এদের নাম ছিল 
নত্ত্ভ মেলা; (৪5৪ 16195 )। এই সম্প্রদায়ের নাকি মহিল। শিল্লীরা 
গুরুত্বপূর্ণ চরিত্রে অভিনয় করতেন । সে যুগে এটা ভাব যায় না। তা হলেও 
এদের শিল্পকল। ক্রমশঃ ক্ষয়িষু হতে থাকে । তার কারণ অতি স্পষ্ট । হ্ন্দরী 
মহিলার্দের সাহচর্ষে এসে অনেক প্রতিভাধর নটের পদব্থলন হয়। এ ভাবেই 
নানা কারণে এদের শিল্পকল। বিদ্রিত হয়। অচিরেই এই প্রাচীন শিল্পকলার 
পবিত্র এরতিহকে ফিরিয়ে আনবার প্রয়োজনীয়তা অন্তত হল রক্ষণশীল শিল্পীদের 
মধ্যে। তারই ফলশ্রতি ব্রাহ্মণ মেলা” নাযে এক শিল্পী সম্প্রদায়ের উত্তব। 
এর! অনেক ভেবেচিন্তে স্থির করলেন তাদের সম্প্রদায়ের মধো কোনো মহিল। 
শিল্পীদের স্থান থাকবে না । এই পর্বে পুরুষরাই নারীচরিত্রে অভিনয় করতে 
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স্বরু করেন ।' স্থতরাং তখন থেকে এদের প্রধান কাজ হল 'এই শিল্পকলার পবিভ্র 
সৌন্দর্য রক্ষা করা। কৃষ্টি হল 'কুচিপুড়ি ভাগবত মেলার”। এ ভাবেই নত 
মেলা', ব্রাঙ্মমেল] ও কুচিপুড়ি ভাগবত মেল। হল। এই ভাগবত মেলারও একটি 
ধর্মীয় পটভূমি রয়েছে । নৃত্য ও নাট্যের আঙ্গিকে 'শিবালিয়া” নামক একটি 
বৈচিত্রাপূর্ণ লোকনুত্যের সমন্বয়ে এই কুচিপুভির উত্তব হয়েছে । এই শিবালিয়া 
নৃত্যের কথ সুচনাতে উল্লেখ *করেছি। শিবালিয়া হল শিবের নানা আচার 
অনুষ্ঠান ([২168815 )। প্রথমদিকে এই নৃত্য ছিল শৈব-প্রধান। পরবর্তাকালে 
বৈষ্ণব ধর্মের প্রাবল্যে ভাগবতপুরাণের কাহিনী বিন্যাসে এই নৃত্যকলার চর্চা ধার! 
করতেন তাদ্দের বলা হত 'ভাগবতুলু* (81788880910 ) এই ভাগবতুলুরাই 
কুচিপুড়ি ভাগবত মেলার প্রধান শিল্পী । 

এখানে উল্লেখ করা যেতে পারে- বৈষ্ণব ধর্ষের প্রাধান্যে জয়দেবের 
গীতগোবিন্দ গ্রন্থটি, ভারতীয় নৃত্যের ইতিহাসে-_-বিশেষ করে মণিপুরী, ওড়িশী 
ও কুচিপুড়ি নাচে প্রভূত প্রভাব বিস্তার করেছে । 

কুটিপুড়ি ভাগবত মেলার সদশ্গণ সকলেই প্রায় সংস্কৃত ও তেলেগু ভাষায় 
পারদরশরশ ছিলেন। তার্দের সংস্কৃতচর্গায় ভরতের 'নাটাশান্ত্" (ভারতীয় নৃত্য 
জগতের প্রামাণ্য দলিল) নন্দিকেশ্বব-এর “অভিনয় দর্পণ” ও অলংকার শান্তর 
প্রাধান্য পেয়েছিল ! 

১৫০২ শ্রীঃ লেখ! “মছুপল্লী কৈফিয়ৎ" নামে এক গ্রন্থে দেখা যায়, এই 
ভাগবতুলুরা্ সময় বিজয়নগর রাজ্যে গমন করেন। ১৪৮৬ সালের পর বীর 
নরসিংহ রায় এ ভাগবতুলুদ্দের কয়েকজনকে নৃত্যকল! প্রদর্শনের জন্য বিজয়নগর 
নিয়ে আসেন। এ বৃত্যশিল্পীরা সিদ্ধবতমের রাজা সমেত গুরুভরাজুর অত্যাচারের 
কাহিনী নৃত্যের মাধ্যমে প্রকাশ করেন। রাজা সপরিবারে এ অনুষ্ঠানে উপস্থিত 
ছিলেন। এ অত্যাচারের কাহিনী দেখে বিচলিত হন, এবং অচিরেই তা বন্ধ 
করতে আদেশ দেন। (এখানে ম্মরণীয়_-এ যেন দীনবন্ধু মিত্রের “নীলদর্পণ 
নাটকের ইংরেজী অন্ুবাদ ইংলগ্ডে পৌছোবার পর সেখানকার পালিয়ামেপ্ট 
প্রচণ্ড আলোড়ন সৃষ্টি হলে নীলকর সাহেবর্দের অত্যাচার ঘেমন বন্ধ হয়ে 
গিয়েছিল, অনেকট। সেই রকমই |) এই ভ্রাম্যমান নৃত্যসম্প্রদায় শিবলীল। 
নাট্যম্‌ অনুষ্ঠান করতেন। 

বিজয়নগর রাজ্যের পতনের পর কুচিপুড়ি নৃত্যশিল্পীদদের বেশির ভাগ তাঞ্জোরে 


৩৯৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


চলে আসেন। এদের পৃষ্ঠপোষকতা করেন নায়ক" রাজারা । রাজ। অচুযুতনাগ্ী 
নায়ক (১৫৬১-১৬১৪ ঘ্বীঃ) এ সম্প্রদায়ের কয়েক শত ব্রাঙ্গণ পরিবারকে 
“গ্রহারম্ঠ অনুদান (অনেকট] নিষ্কর জমি দান) দিয়ে তাদের নৃত্যশিল্পের 
চচণর ও সমুদ্ধিতে উৎসাহিত করেন। এই অগ্রহারম্‌ বা ভূমিদাীনের ফলে যে 
জায়গাটির উত্তৰ হল, তার নাম দেওয়া হল “অচ্যুৎপুরম্ । এই অচ্যুতপুরম্ই 
বর্তমান “মেলাতুর। এই মেলাতুর স্থানটি ভাঞ্জার থেকে ১০ মাইলের মধ্যে । 
তেলেগু ভাষায় লেখা “যক্ষগণ+ হৃত্যনাট্যের অভিনয়ে মেলাতুর ও তার সংলগ্ন 
গ্রামগুলি একী? মুখরিত হয়ে উঠতো । এতে অংশ গ্রহণ করতেন ব্রাক্ষণযেল। 
নামক সম্প্রদ্দায়। আজও দেখা যায়, মেলাতুরের ভাগবত মেল1 উৎসবে 
অনুষ্ঠিত তেলেগু ভাষায় লেখ! কবি ভেঙ্কটরামনের রচনা অভিনীত হয়। ইনি 
বিখ্যাত সঙ্গীতসাধক ত্যাগরাজের সমসাময়িক 1 এ ভাবেই দেখা যায় কুচিপুড়ি 
নৃত্যনাট্য ও মেলাতুর নৃত্যের মধ্যে কতকগুলি সাদৃশ্তমুূলক বৈশিষ্ট্য রয়েছে__ 
যেমন প্রবেশ দ্ারুভূ যা মঞ্চে শিল্পীদের পরিচিতি দ্েয়। এছাড়া “রক্তিরাগ' 
অনুষ্ঠান-_মন্দিরের সান্হিত মুক্ত”্ন মঞ্চে মুখে মুখে ছড়া বেঁধে আঁভিনয়, এতে 
থাকে ছুটি বড় মশাল, বাজনার মধ্যে থাকে মৃদঙ্গমূ এবং অন্টান্য নেপ্য যন্ত্র 
সঙ্গীত। 

বিজয়নণর রাজ্যের পতনের পর ধারা তাঞ্জোরে চলে গেলেন, তীার্দের বল। 
হত তাঞ্জোর-গোষ্ঠী, আর ধার) আদ্ধে বয়ে গেলেন তাদের বল হত অন্ধ-গোী। 
এ থেকেই স্পষ্ট বোকা যাচ্ছে যে, অন্ধের কুচিপুড়ি নাচ তাঞ্জোরের কাহাকাছ 
মেলাতুরে গিয়ে তাগ্ষোরের ভরঙনাট্যম্কে পভাবিত করেছে একথা! যেমন 
গ্রহণযোগ্য, তেমনি তাঞ্জোরের ভরতন|ট্যম্‌ নাচও কুচিপুড়ি নাচকে আধুনিক 
ফর্মে আনতে প্রভাবিত করে সাহাধ্য করেছে, এ কথাও ঘুক্তিগ্রাহ। কারণ 
মেলাতুরের নৃত্যনাট্যের সঙ্গে অন্ধের কুচিপুড়ি নৃত্যনাট্যের বিষয়বস্তর মিল 
অনেক (তালিকাটি দেখলেই বোকা যাবে )। এ থেকে সহজেই অনুমান 
করা যায় যে, ভরতনাট্যমের সঙ্গে কুচিপুড়ি -ও মেলাতুরের নিবিড় সম্বন্ধ 
বিচ্যমান। 

আধুনিককালে কুচিপুড়ি শিল্পীর এবং মেলাতুর শিল্পীরা যে সকল নৃত্যনাট্য 
সাধারণতঃ অভিনয় করে থাকেন সেগুলি হল-- 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৩৯৫. 


কুচিপুড়ি মেলাতুর 
১। ভামকলাপম্‌ ১। গ্রহলাদ চরিতম্‌ 
২। গোল্লাকলাপম ২। উষা পরিণয়ম্‌ 
৩। গ্রহলাদ চরিতম্‌ ৩। রুক্মাংগদ" 
৪| উষা পরিণয়ম্‌ ৪। হরিশ্ভ্জ 
৫1 শশিরেখ! পরিণয়ম্‌ €। মার্কণডেয় (পুরাণ?) 
৬। মোহিনী রুক্মাংগদ ৬। সীত। কল্যাণম্‌ 
৭। হরিশ্চ্দ্র ৭ রুল্সিণী কল্যাণম্‌ 
৮। গায়োপাখ্যানাম্‌ ৮। ঞ্ুব চরিতম্‌ 
৯। রাম নাটকম্‌ ৯। কংসবধম 
১০) রুন্সিণী কল্যাণম্‌ ১০। ভঙ্মাস্তুরবধম্‌ 
১১। শিবরাত্রি সৈভবম 
১২1 ?গালা ভাম 


॥ কুচিপুড়ি নৃত্যের পরবর্তাঁ অধ্যা় ॥ 

কুচিপুড়ি নৃত্যের পরবর্তী ক্রমবিকাশের রূপ দেখা যায়__মুভাগোপালঃ 
পদের প্রচলন থেকে । এটা অভিসারের আক্ষিকে লাশ্ত ধরনের নৃত্য পদ্ধতি । 
এই পদ্গুলি নায়ক-নায়িকা ভাবে অভিনীত হয় এবং তাঁর প্রকাশে খানিকটা 
মনস্তাত্বিক বিশ্লেষণও থাকে । এই পদ্দগুলি রচদ্িতা হলেন, ক্ষেত্রক্স (ভক্ত 
ক্ষেত্র) ইনি কুচিপুভি গ্রামের কাছেই “মতা নামে একটি গ্রামে সঙ্গীত ও 
ৃত্যশিল্পের চর্চা করে অভিনন্দিত হন। “মুভ” শব ঘুর অর্থেও ব্যবহৃত হয়। 
পরে তিনি তাঞ্জোরের বিজয় রাঘব নাকের পৃষ্ঠপোষকতায় নৃত্যের চর্চা করে 
আরও বড় হন। অচিরেই ক্ষেত্রপ্গের এ পদদপগ্তলি অভিনয় গুণে রসাভিনয় তথা 
সাত্বিকাভিনয়ের পর্যায়ে উন্নীত হয়। কুচিপুড়ি নৃত্যশিল্পীরা তাই শেত্রস্বের 
পদ্দগুলির অভিনয়ের মাধ্যমে নিজেদের নুত্য বিশেষজ্ঞ করে তোলেন। এই 
ক্ষেত্রত্বের পদ্দগুলি বেশি প্রভাবিত করেছে মেলাতুরের নৃত্য ঘরোয়ানাকে । 

এই কুচিপুড়ি নাচের ছুটি ঘরোয্ান। তৈরি হয়েছিল। বিজয়নগরের পতনের 
পর ধার! তাঞ্জোর তথ। মেলাতুরে গিয়ে আশ্রয় নিয়েছিলেন তাদের এক 
ঘরোয়ানা। আর ধারা অন্বে রয়ে গেলেন, তার্দের আরেক ঘরোয়ানা । 
(তালিকাটি দেখলেই বোঝা যাবে )। 


৩৯৬ ভারতীয় নৃত্যধারাৰ সমীক্ষা 
কুচিপুড়ি নৃত্যনাট্য সম্প্রদায় 
[সিলিকন 
ধারা তাঞ্জোর বা মেলাতুরে চলে ধার! অন্ধে রয়ে গেলেন। অন্ধগোষ্ঠী। 
গেলেন । তাঞ্জোরগোষ্ঠী। 
১। ভক্ত ক্ষেত্রপ্ন (মুভ্যগোপাল ১। তক্ত সিদ্ধেন্্র যোগী। 
পদের অষ্টা ) 
২। তীর্থ নারায়ণ যাতি। (বিখ্যাত ভামকলাপম্‌ ও পারি- 
( রুষ্ণলীল1 তরঙ্গিনী ও ঘক্ষগণের শ্রষ্টা ) জাত হরনমের শ্টা। বর্তমানে আমরা 
যে কুচিপুড়ি নাচ দেখছি, তা জিদ্দেন্ 
যোগীরই অবদ্দান ) 


ভক্ত ক্ষেত্রত্ষের প্রবন্তিত 'রমাভিনয়” এতট] কার্যকরী হয়েছিল যে, তদ্রানীস্তন 
ব্রাহ্মণ ভাগবতুলু এবং রাজনর্তকীর1 তা সাদরে গ্রহণ করেছিলেন । 


এই ভক্ত ক্ষেত্রত্নের পর আরেকজন গুণীকে পাই, তিনি ভক্ত তীর্থনারায়ণ 
যাতি (১৬২০-১৭০০)। তার প্রসিদ্ধ গ্রন্থ “কুষ্ণলীল। তরঙ্গিনী' রচিত হয় 
১৬৮০-১৬৯০ মধ্যে । এই “কষ্ণলীল। তরঙ্গিনী স্থর সহযোগে গাওয়া হত। 
এই বইয়ের শব্ধ বা শোল্পোকত্ত, (9০1101050) অনেকট আমাদের বৈষ্ণব 
কাব্যের ভণিতাঁর মতে1। এতে নাট্য অর্থে যাতির উল্লেখ দেখা যায়। এতেই 
তার সঙ্গীতে যে নৃত্যের স্থান ছিল তা অনুমান করা যায়। এই তরঙ্গ অভিনয়ের 
মধ্য দ্রিয়েই কুচিপুড়ি নৃত্যের উতৎ্কর্ধ স্পষ্ট হয়ে ওঠে । কুচিপুড়ি নৃত্যশিল্পীরা 
অষ্টপদীর উপরও নৃত্য প্রযোজনা করতেন । উনবিংশ শতাব্দীর দ্বিতীয়ার্ধে 
রচিত এবং প্রচলিত গোল্লাকলাপম্ঠ নামে একটি চমত্কার দার্শনিক কথোপকথন- 
মূলক কাহিনী কুচিপুড়ি নাচে অভিনীত হতে দেখা গেছে । এই কথোপকথন 
হুতে। একদল ব্রাক্ষণ ও একজন গোয়ালিনীর মধ্যে । 

ভক্ত তীর্থনারায়ণ যাঁতি পকষ্ণলীল] তরঙ্গিনী” রচনা করেন সংস্কৃতে । এতে 
“ক্ষগণ+ নামে একপ্রকার সঙ্গীতের রাগ ও লয় বিস্যাসের সঙ্গে নৃত্য সংযোজিত 
হয়েছিল। এই “যক্ষগণ” গান, পরে ঘক্ষগণ নৃতানাট্যে রূপাস্তরিত হয়েছিল! 
এর বিরাট ইতিহাস আছে । একদা সোমনাথ নামে জনৈক পণ্ডিত ব্যক্তি “বনু 
'মাটক" নামে দশ প্রকার বৈশিষ্ট্য দেখিয়ে "শিবলীলা” লেখেন এবং পরে এই 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৩৯৭ 


শিবলীলাই যক্ষগণ-এ রূপান্তরিত হয়। এই ষক্ষগণ গান ও বৃত্যনাট্য ভারতের 
বহু জায়গায় আজও অভিনীত হয়। এখন এই ধারাটিও অবক্ষয়িত হয়ে এসেছে । 
এই ফক্ষগণই ভিন্ন ভিন্ন নামে আজও বিভিন্ন জায়গায় অন্ুষিত হয়ে থাকে । 
যেমন_ মহারাষ্ট্রে এর নাম “ললিতা”, গুজরাটে “ভাবাই” বাংলায় যাত্রা), 
নেপালে গন্ধর্ব গান” অন্ধ, কর্ণাটক ও তামিলনাড়ুতে “ঘক্ষগণ। (বাংলায় 
যাত্রার সঙ্গে যক্ষগণের কি সাদৃশ্ত আছে তা “বিবেক” চরিত্র বিশ্লেষণ করলেই 
বোঝা! যাবে । ঘক্ষগণ-বিবেককে বল। হয় “আল্ম বিবেক” ( 10176178616) । 

এ কিষ্ণলীল1 তরঙ্গিনী” অভিনয়ের সময় শিল্পীর অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের গতিভঙ্গির 
সঙ্গে মুখের ভাবাভিব্যক্তিতে এক রস সঞ্চার হত ষা নিতান্তই চারন্্ান্থগ । 
বিখ্যাত কুচিপুড়ি নৃত্যনাট “রুক্মাংগদান্তে প্রাচীন ভাগবত মেল। নাটকের 
প্রথান্থযায়ী সঙ্গীত ও নৃত্য প্রযোজন! করে অভিনয় চলার এক নতুন দক 
উন্মোচন করেন তীর্থনারায়ণ ধাতি। যদিও তিনি তাঞ্জোর-গোষ্ঠীর অস্তভূক্ত, 
তা হলেও অদ্ক্রের কুচিপুড়ির পরোক্ষ প্রভাব থেকে তিনি মুক্ত হতে পারেন নি। 
পরবর্তাঁকালে তার অনেক শিষ্তের মধো তা সংক্রামিত হয়েছে । তীর্থনারায়ণ 
খাতি সপ্তদশ শতাব্দীর শেষের দিকে মেলাতুরে কিছুদিন অবস্থান করেন। 

ভক্ত ক্ষেত্রত্ন ও তীর্থনারায়ণ যাঁতির পরে কুচিপুড়ি নৃত্যকে যিনি নানাভাবে 
সৌন্দর্যমপণ্ডিত করেন, তিনি হলেন সিদ্ধেন্দ্র যোগী। কুচিপুড়ি নাচের ইতিহাসে 
এই সিছ্ধেন্দ্র যোগীর নাম ত্বর্ণাক্ষরে লেখা থাকবে । বর্তমানে আমরা যে কুচিপুড়ি 
নাচ দেখি তার মূল রূপান্তরে সিদ্ধেন্্র খোগীর অবদান অনেকখানি । ইনি 
সপ্তদশ শতাব্দীর শেষের দিককার লোক । কুচিপুড়ি নৃত/শৈলী বা পদ্ধতিতে 
কিছু নতুন ভাবনা-চিস্তা সংযোজিত হয় সিদ্ধেন্্র যোগীর প্রচেষ্টায় । তার সময়ে. 
বিভিন্ন শিল্পীদের প্রচেষ্টায় কুচিপু'ড়ি নৃত্যনাট্যে শৃঙ্গ।র, করুণ, হাস্য, বীর ও অন্যান্য 
রস সমৃদ্ধ অভিনয়ের প্রচলন থাকলেও শিল্পীর দ্রিক থেকে মুদ্দিয়ানার পরিচয় 
হত যিনি একই রসকে কেন্দ্র করে সমগ্র পদ্াভিনয় করে যেতে পারতেন । 
বিশেষ করে বিপ্রলস্ত শৃঙ্গার রসকে কেন্দ্র করে। এ ভাবেই তখন ভাবাভিনয়ের 
চরম উহ্নতি হয়েছিল এবং এ থেকেই নৃত্যনাট্যে একক অভিনয়ের প্রবণতা দেখা 
দিয়েছিল । 

সিদ্ধেন্্র ঘোগী রচিত নৃত্যনাট্যগুলির মধ্যে সবচেয়ে বেশি জনপ্রিয় হয়েছিল 
“ভামকলাপম্, ও 'পারিজাতম্‌। বুল প্রচারিত কাহিনী- শ্রুকষ্ণ ও সত্যভামার 


৩৯৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা! 


পারিজাত বৃক্ষের রোপণ বিষয়কে কেন্দ্র করে এই নৃত্যনাট্য ছুটির উদ্ভব । এ 
খেকে পরিষ্কার বোঝ যাচ্ছে যে, কুচিপুড়ি নুত্যনাট্যে শাক্ত অপেক্ষা বৈষ্ণব 
ভক্তিবাদের প্রাবল্য রয়েছে । 

বিজয়নগরের পতনের পরেও কিন্তু সিদ্ধেন্্র যোগী দেশ ছেড়ে যান নি। বরং 
কুচিপুড়ি গ্রামের ব্রাহ্মণ বালকদের এই “পারিজাতম্‌* অভিনয়ে দীক্ষিত করেন। 
তিনি ব্রাহ্মণ পরিবারের পুরুষদের ধর্মসাক্ষী করে প্রতিজ্ঞা করিয়ে নেন অন্ততঃ 
জীবনে একবার যেন তার। সত্যভামার (ক্্রী চরিত্রে) চরিত্র অভিনয় করেন। 
(কারণ তখন কুচিপুড়ি নাচে নারীদের অংশ গ্রহণ নিষিদ্ধ ছিল | সিদ্ধেন্দ 
যোগীর প্রচেষ্টায় শিল্পীদের উৎসাহিত করধার জন্য গোলকুগ্ডার নবাব আবুল 
হাসান কুতুব শাহ (১৬৭২-১৬৮৭) তাত্রশাসনে লিখে ব্রাহ্মণ পরিবারের কুচিপুড়ি 
গ্রামকে এঅগ্রহারম্ঃ হিসেবে অঙ্ছদান করেছিলেন। ব্রাঙ্ষণরাও তাদের প্রতিজ্ঞা 
রক্ষা করেছিলেন এবং বংশ পরম্পরায় এই নৃত্যের মহান এঁতিহাকে বাচিয়ে রেখে 
এসেছেন। “ভামকলাপম্*এর মধ্য দিয়েই কুচিপুড়ি নাচের চরম বিকাশ 
হয়েছিল। 

কেন যে যাতি ও যোগীর। নৃত্যনাট্য রচনা করেছিলেন, সে সম্বন্ধে জীন 
যায়-_-এ'রা সকলেই ছিলেন বৈষ্ণবভাবাপন্ন এবং হিন্দুধর্মের পুনর্ণবী করণ-এ ধর্ম 
প্রচারের মাধ্যম হিসেবে নৃত্যন।ট্যকে গ্রহণ করেছিলেন, যেমন একদ। মীরা, 
চৈতন্য, তুকারাম, কবীর, তুলসীদাস, রামদাস প্রভৃতিরা গানের মাধ্যমে 
জনগণের মনে ভক্তিভাব সঞ্চারিত করেছিলেন । সে যুগের চারণকবিরাও 
গানের সঙ্গে নুত্যের উপাদান গ্রহণ করেছিলেন ভক্তিভাবের প্রচারমাধ্যম 
হিসেবে । আসামের শঙ্করদেব একদ1 কিছু নৃত্যনাট্য রচন। করে দক্ষিণ ভারতে 
যান এবং গ্রচার করেন যে, যদি কেউ কৃষ্ণলীল1 বিষয়ক নৃত্যনাট্য রচন। ন। 
করেন, তবে তার মুক্তি হবে না এবং ধর্মীয় নেতাও হতে পারবেন না। অনেকে 
অনুমান করেন, সম্ভবতঃ উক্ত কথায় প্রভাবিত হয়ে তীর্ঘন!রায়ণ যাতি ও 1সদ্ধেন্দ্ 
যোগী পারিজাত বিষয়ক নৃত্যনাট্য রচনায় মনোনিবেশ করেন । 

কুচিপুড়ি নাচের শিল্পীদ্দের সঠিক বংশলতিক জান] যায় না। তবে গত 
১২০ বছরে যে কয়জন শিল্পী কুচিপুড়ি নাচকে মমুদ্ধ করেছেন তারা হলেন, 
পশুমৃত্তি সীতাইয়া, চিন্তাভেক্কটরতনম্, ভেঙ্কটরামাইম্া, চিন্তা কৃষমূ্তি, 
চিন্তা নারায়ণমযৃন্তি, ভেম্পতি ভেঙ্কটনারায়ণ, বেদান্ত লক্ষমীনারায়ণ শান্তরী, 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৩৯৯ 


'পেন্দিভোটাল। দশরথ রামাইয়া (১৮৫০ শ্রী:), ভেম্পতি সত্যম্‌, বেদাস্ত 
রামাইয়া, পশুযূততি কৃষ্ণমূত্তি, তাঁগুব কষ্ণ, মিস্‌ এম্‌. কাঞ্চনমালা, নটরাজ রামরুঞ্ণ 
প্রভৃতি । এদের মধ্যে তাগুবরষ্ণ, কাঞ্চনমাল। ও রামকুষ্জ গ্রাজুয়েট । নটরাজ 
রামকুষ্ বতমানে হার়দ্রাবাদের “্ুত্যনিকেতন* নামক প্রতিষ্ঠানের প্রধান এবং 
ভারতীয় নৃত্যবিষয়ে গবেষণারত । অস্ধপ্রদেশের সঙ্গীত নাটক একাডেমীর 
১৯৬০ সালের প্রতিবেদনে দেখছি “776 10181078110 45500180195, 115 
1৬101510 11501001010105 2100 61 [02,709 11501001015 216 0017011091017)5 
৪001%615 17 01) %/170916 01 /1001019, [১:০9৫681) 2.0 [016 (0181) 1600 
8101505 26 709.06101198016 12 [19610 [91:00911791055$. বর্তমানে নিশ্চয়ই 
এই নংখয1 বেড়েছে । 

কুচিপুড়ি শত্যনাটোর মধ্যে বততমানে খেগুলি সবচেয়ে জনপ্রিয় এবং বহুল 
প্রচারিত সেগুলি হলে 

১। ভামকলাপম্- সিদ্েন্র যোগীর রচনা। তবে এ নামে অনেক 
পাুলিপি পাওয়া গেছে যা সিছ্েন্ত্র যেগীর মূল রচনা থেকে অনেকখানি 
পরিবহ্তিত। 

২। গোল্াকলাপম্-_ভাগবতুলু রাঁমাইয়া রচিত। প্রায় ৮০।৯০ বছর 
আগের রচন!। রামাইয়। ছিলেন সংস্কৃতজ্ঞ পণ্ডিত। মুল পাখুলিপিটি পাওয়। 
গেছে । এই বইয়ের পুরানো নায় ছিল “পরা গোলা বেশম্ঠ। প্রতি যান্মর 
কাগাগি নামে একটি হাস্তরসাত্মক চরিত্র আছে। 

৩। প্রহ্লাদ চরিত্রম-_তীর্৭থনারায়ণ আচারুলু রচিত। ইনি প্রায় একশো 
বছর মাগে জীবিত ছিলেন । বাট বছর আগে বইটি মুদ্রিত হয়। 

৪। শশিরেখা পরিণয়ম-_লেখক বল্লভসেনী চৌধুরী । ইনি গোলিভে- 
পল্লী নামক স্থানের অধিবাসী । বইটি চল্লিশ বছর আগে লেখ ও ছাপানো হয় । 

৫। মোহিনী রুক্মাংগদী-_লেখক বেটা ভগবস্ত রাও । এই বইটি আধুনিক 
কালে রচিত ও মুপ্রিত। এতে অনেক গান আছে । 

৬। উষা পরিণয়ম_লেখক চিাম্বরমূ কৈর। বইটি মুদ্রিত। 

৭। হরিশ্ন্ত্র নাটকম্‌-_বইটি খুবই প্রাচীন । লেখকের নাম জানা যায় নি। 

৮। গয়োপাখ্যানমূ__উক্ত বল্লভসেনী রচিত। 

৯। রাম নাটকম্‌ (উত্তর রামচরিতম্‌)-_খুবই প্রাচীন রচনা । 





৪০৯ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


১০। রুক্সিণী কল্যাণম্‌-_খুবই প্রাচীন রচন।। 

এ ছাড়া কুরুভঞ্জি (প্রাচীন নৃত্যনাট্য ), দার্দিনান্ম। (চোল রাজকন্যাদের 
কাহিনী ), বেলিগুবেসমূ (একটি তরুণীর কাহিনী) প্রভৃতি অনুষ্ঠিত হতে 
দেখা যায়। 

কুচিপুড়ি নাচের ভামকলাপম্‌, গোল্লাকলাপম্‌ ও দ্শাবতার নৃত্য প্রধান । 
এ ছাড়া পদ্ধতিগত দিক থেকে তর নৃত্য, পদাতিনয়, শব, মুক্তয়ি, তিরমনম্‌, 
যক্কিনী, দারুতূ, শক পল্লবী, মণ্ডক শব্দ, কাগুর্ঘম প্রভৃতি প্রসিদ্ধ। (এখানে, 
উল্লেখ্য যে, দশাবতার নৃত্য ও পল্লবী, ওড়িশী নাচে লক্ষ্য কর। গেছে )। 

তাঞ্জোরের ভরতনাট্যম্‌ নামে যা প্রচলিত এবং যাতে আছে আলারিপু, 
যতিম্বরম্, শবম্‌, বর্ণম্‌, পদম্‌, তিলান। প্রভৃতি, তার উৎপত্তি খুব বেশি দ্রিন 
আগেকার নয়-_দেড়শে। বছরের বেশী প্রাচীন নয়। এই ধার দেব্দাসীদের 
দ্বারা অনুহ্যত হয়ে এসেছে এবং এটা একক নৃত্যপদ্ধতিতে (9০19) পরিণত 
হয়েছে-_মন্দিরে বা রাজদরবারে অথবা শামকদের সমাজে । গত ১০০ বছর 
আগেও ভরতনাট্যমের রাগ আলাপন এবং পদ্দাবলী সঙ্গীত প্রভাবিত হত 
কাচেরী সঙ্গীতের দ্বারা, সেক্ষেত্রে কুচিপুভি স্টাইলে এসে মিশেছে প্রাক ত্যাগ- 
রাজের সঙ্গীত স্থষম। এবং নৃত্য, নৃত্ত, শব, মুক্তপ়্ি এবং তিরমনম্এর আঙ্গিক 
পদ্ধতিগুলি। এই প্রসঙ্গে বল] যায় যে ভাগবত কথ ব! বাণীর একট? এঁতিহাসিক 
মূল্য রয়েছে । 

বর্তমান মহীশূরের প্রচলিত প্রাচীন নাচ “যক্ষগণ” অনেক সময় শন্ু্ঠিত হত 
দরবারের রাঁজনর্তকীদের ত্বারা। মন্দির-কেন্দিক নৃতাধার) যা দেবদাসীর। চর্চা 
করে এসেছেন তার সঙ্গে রাজনর্তকীদের নৃত্যশৈলীর কিছু মৌল পার্থক্য ছিল। 
মজার ব্যাপার হল--প্রয়োজন হলে দেবদাসীর। রাজদ্ররবারে নাচতে যেতে 
পারতেন, কিন্তু যিনি রাজনর্তকী বলে চিহ্ধিত হতেন তার পক্ষে মন্দিরে গিয়ে 
নাচে অংশগ্রহণ করা তখনকার সমাজব্যবস্থায় সম্ভব ছিল না। 

কল্যাণ মণ্ডপে “ঘক্ষগণ” অনুষ্ঠিত হত। তখনকার দ্দিনে সংস্কৃতি চর্চার 
প্রধান কেন্দ্র ছিল মান্দরগুলি। মন্দিরে দেবদ্দাসীরা নাচতেন, আর কল্যাণ 
মণ্ডপে হত যক্ষগণের অনুষ্ঠান। এতে স্বভাবতই দ্েব্দাসী নৃত্যপদ্ধতি ও 
ঘক্ষগণ নৃত্য পদ্ধতির মধ্যে একটি মিশ্র পদ্ধাতি দেখ! দিল। পারম্পরিক বোঝা- 
পড়াতে ষক্ষগণ নৃত্যে খানিকট। নতুনত্ব এল। ইদ্ছিমধ্যে ভ্রাম্যমান কুচিপুড়ি_- 
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ব্রাঙ্মণমেল। নৃত্যধার। এসে মিশলে! দেবদদাসী ও রাজনর্তকীদ্দের সঙ্গে, বিভিন্ন 
মন্দির ও সংস্থানমে । 

দেবদাসীদের মধ্যে ধার বৈষ্ণব-ধর্মাবলম্বী ছিলেন তার] কুচিপুড়ি 'পারিজাত 
হরণম্‌* নৃত্যনাট্য শিখতে লাগলেন কুচিপুড়ি শিল্পীদের কাছে। ধীরে ধীরে তা 
মন্দিরের বিভিন্ন উত্সবে অনুষ্ঠিত হতে শুরু করলে]। কিন্তু এখানে লক্ষণীয় যে, 
দেবদাসীর যে দারুভূ, আন্গিকাভিনয়, নৃত্য, শব্দ, তিরমন্‌ প্রভৃতি অনুষ্ঠান 
করতেন তা কুচিপুড়ি থেকে একটু শ্বতন্্ব ছিল। 

যাই হোক, “ভাষ়কলাপম্‌” তেলেগু ভাষাভাষী অঞ্চলে এত জনপ্রিয় ছিল 
ষে, বিভিন্ন জেলার ভরতাচার্গণ অনেকগুলি “কলাপম্‌ রচনা করেছিলেন। 
তবে তা কুচিপুড়ি একলাপম্* থেকে একটু ম্বতন্্র ছিল। তাইতো দেখি 
বিশাখাপত্তনমূ অঞ্চলের “কলাপম্‌* কুচিপুড়ি “কলাপম্” থেকে আলাদ।। 
ভামকলাপম্-এ.কমপক্ষে ৮* প্রকার দারু, জটিল নৃত্ত যাকে (তিরমনম্‌ বল হয়) 
ও সুন্দর পায়ের কাজ হত নানা তালে । আমাদের যাত্রাদলের বিবেকের মতো! 
ভামকলাপমের দলনেতার একটি বিশেষ চরিত্র আছে, তাকে বল। হয় “আলম? 
বিবেক? । (7105 [58061 01116 08105 09150101695 ৯1109 ৬1৩1৪ 
-11065 15010 01 086 101057 211. ) 

“গোল্লাপকলাপম্‌, ছিল ব্যঙ্গরসাত্মক রচনা-আমোদ অপেক্ষা শিক্ষণীয় বিষয় 
থাকতে। বেশ্ি। আদি জটিল ৭২ মাত্রা" “বিনায়ক তাল” ও ১০৮ মাত্রার 
সিংহনাদ তাল” নাক পুরোনো দিনের কুচিপুড়ি শিল্পীরা ব্যবহার করে 
নাচতেন। আদি বা ত্রিগুট তালে এখনকার কুচিপুড়ি শিল্পীর1 নাচেন বলে 
শুনেছি । কুচিপুড়ি একক নৃত্যে ব্যবহৃত, সংস্কৃত ও তেলেগু মিশ্রিত অজশ্র পদ 
পাওয়া যায় । তার মধ্যে তাগুবান্গের একটি মাত্র উদাহরণ দিচ্ছি-_ 

“ক্র ওয়াচ্চম্--৩ বার 

উরাগা পুং গাওয়1 ভূষিতাম্‌ গম্‌ 

বিয়াপ্রাজিনাম্‌ ভয়োধরমূ 

জেটিলম্‌ ত্রিনেত্রম্‌ পাশাংকুশোধরম্‌ 

অভ্য়াভয়াপ্রদম্‌ শুলপাণিম্‌ 

কৈলাশ ভূধর প্রতিম্‌ 

প্রণতম্মি নিচ্ছন্‌, প্রণতম্মি নিচ্ছন্‌, প্রণতশ্মি নিচ্ছন্* (৩বার ) 


খ৬ 
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কুচিপুড়ি ভ্রাম্যমাণ নাচের মতোই আরেকটি জনপ্রিয় শিল্পীগোষ্ঠীও 
'আছেন-_ তার হলেন পুতুল নাচিয়ে দল-__অঙ্কের [,92.0)67 70156 0195 বা 
চামড়ার পুতুল নাচ অনেকট। জাভাবলির 45)80০৬/ 719 বা৷ ছায় নৃত্যের 
মতো । মনে হয় জাভাবলির এ নৃত্যে অস্ধ্রের চামড়ার পুতুলের নাচের প্রভাব 
রয়েছে। পুতুলগুলি দেখতে ঠিক জাভাবলির পুতুলের মতো। অলংকারণেও 
মিল যথেষ্ট । হঠাৎ দেখলে মনে হতে পারে অবিকল একই জিনিস। 


॥| ওড়িশী নৃত্য প্রসঙ্গ ॥। 
॥ পাগুলিপিতে ওড়িশী নৃত্যের উপাদান ॥ 


বাংল। সাহিত্যের ইতিহাসে প্রাচীনতম নিদর্শন হিসেবে যে দুইটি গ্রস্থকে 
€ চর্যাপদ ও শ্রীকুষ্ণকীর্তন ) ধরা হয়, সেই বই ছুইটিও গবেষকরা অনেক 
অন্বেষণের পর আবিষ্কার করেছিলেন । বাংল সাহিত্যের ছাত্র বা পাঠক মাত্রই 
জানেন কিভাবে নেপালের রাজদরবারের লাইব্রেরীতে মহামহোপাধ্যায় 
হরপ্রসাদ শাস্ত্রী মহাশয় “চর্যাপদ” আবিষ্কার করে এনে আমাদের উপহার দেন 
এবং বসন্তরগ্রন রায় বিছদ্বল্লভ মহাশয় এক ঢেকিঘর থেকে “শ্রীকৃষ্ণ কীর্তন” 
গ্রস্থের পাওুলিপি আবিষ্কার করেন । 

এভাবেই নান! খোজাখুঁজির পর ওড়িশী নৃত্যের পাগুলিপিও আবিষ্কৃত 
হয়েছে । 

উডিষ্য(র বিভিন্ন জায়গায় সঙ্গীত ও নৃত্য 1বষয়ে তালপাতার হাতে লেখা 
পুঁথি পাওয়। গেছে। সংগ্রহ করেন প্রাদেশিক মিউজিয়াম, জগন্নাথ গবেষণা 
সমিতি । এই পাঙুলিপি রঘুনন্দন লাইব্রেরী ( পুরী ) এবং উতৎ্কল বিশ্ববিছ্ঠালয়, 
প্রায় দশ বছর পরিশ্রম করে সংগ্রহ করেছেন। প্রাপ্ত পাুলিপির কয়েকটির 
সংক্ষিপ্তসার নীচে দেওয়া হল। 

(১) অভিনয় দর্পণ ঃ 

এই বইটি ১*শ শতাবীতে রাজ? ষছুনাথ সিংহ প্রণয়ন করেন। এই একই 
নামে তিনটি পাুলিপি পাওয়া গেছে। তার মধ্যে একটিতে উড়িস্তার 
তদানীস্তন কালের নৃত্যের ছুটি ছবি আক? রয়েছে । পাগুলিপিটি সংগ্কতে লেখা । 
এতে ওড়িশী নৃত্যের নিম্নলিখিত উপাদান আছে। 
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১। শিষ্ঠাচার (171৮০০801 810০6 ), 

২। নৃত্যের ১ রকমের চিহ্ন। 

৩। নৃত্যের উপার্দান। 

৪। সাত রকমের নৃত্য। 

৫। ২৮ প্রকারের হস্তমুদ্রা । 

৬। নাট্যের বিশেষত্ব । 

৭। তালের বৈশিষ্ট্য। 

৮। ১০ প্রকারের তাল। 

এ ছাড়া নৃত্যের “বিনিয়োগ বিধি” (80011981001. 01 €501010108] 0010 ) 
বিস্তারিতভাবে আলোচনা আছে। এই বইটির সব কিছুর উপাদ্দানই তরতের 
নাট্যশাস্ত্র ও নন্দিকেশ্বরের* অভিনয় দর্পণ এর অন্ুসারি ব1 অন্গামী। 

(২) নৃত্য কৌমুদী ? 

উড়িষ্যার দক্ষিণ অঞ্চলে প্রাপ্ধ উল্লিখিত পাগুলিপি অভিনয় দর্পণেরই 
অনুগামী । নৃত্য বিষয়ে এই বইটিতে নক্রবূপ উপাদান পাওয়! ্বায়। 

১। নুত্য প্রশংসা (12185 01 491)01108 ), 

২। লাম্ত ও তাণ্ডব নৃত্য । 

৩। বাছ্য প্রশংসা ( [78150 01 290$102] 11050010067) ), 

৪ | হস্তক বিচার ( 068819 01 01)9 12745 ), 

(৩) নাট্য মনোরম £ 

এই পাণগুলিপিটির রচয়িতা রঘুনাথ রথ । এতে উড়িশী নৃত্যকে ছুই ভাগে 
ভাগ কর। হয়েছে--(১) উদ্র (8৫18 ) ও (২) অন্তর্বেদী (4১01081৮501 ), 
এই নাট্যমনোরমী ধরনের আরও প্রায় ৭।৮টি পাওুলিপি পাওয়া গেছে। 
উড়িষ্ার সাহিত্য একাডেমী বইটি ছেপে প্রকাশ করেছেন। নিম্নলিখিত 
উপাদান এতে রয়েছে__ 

১। সঙ্গীত প্রশংসা । (78186 01 0100810 ) 

২। নাদতত্তর। (1[176015 01 8০৪) 

৩। রাগ তত্ব । (10501% ০ 88৪ ) 

৪। গ্রহ ওম্বর রহস্ত। 

৫ | রাগের মুত্তিতত্ব (100105191)119 0? 1২889$ ), 
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৬। অবতরণ কর্ম। 
৭| গীত লক্ষণ (০0100 01 80158 ), 
৮। তালের উদ্দাহরণ। 
৯। ক্ষুদ্র গীত লক্ষণ। 
১০। বাছ্যযন্ত্রের বর্ণনা । 
১১। বিভিন্ন ধরনের নৃতোর বর্ণনা । 
(8) সঙ্গীত নারায়ণ নৃত্য খণ্ড £ 
এটি লিখেছেন, গজপতি নারায়ণ দেব। ইনি পারলের লোক । গ্রন্থটি ১৫শ 
শতাব্দীতে লেখা । এই পাগুলিপিটি অন্যান্য পাওুলিপির তুলনায় অনেক বেশী 
তথ্য সমৃদ্ধ। এর তিনটি কপি পাওয়া? গেছে । এতে রয়েছে-_ 
১। নটা লক্ষ্মণ । 
২। উগ্রওলাস্য লক্ষ্মণ । 


৩। ম্বরলিপি। 

৪। উড়িষ্যার বিভিন্ন অঞ্চলের নৃত্য | 
৫1 যবনিক। লক্ষণ । 

৬। সংযোজন। 

৭। বেশ পদ্ধতি । 

৮1 হস্ত মুদ্রা । 


(৫) অভিনয় চজ্জ্রিক। 2 
এই বইটির লেখকের নাম জান। যায়নি । বইটি বর্তমানে কাঁবিচন্ত্র কালিচরণ 
পট্টনাযুকের কাছে আছে । এর মধ্যে অনেক উভিয়া গান রয়েছে । মহেশ্বর 
মহাপাত্র সংস্কৃতি এটি পুনঃ লিখেছেন । দক্ষিণ উড়ভিষ্যা! থেকে তিনটি এই ধরনের 
পাডুলিপি পয) গেছে । এতে অনেক নৃত্য বিষয়ক ছবি আছে । নৃত্যকলার 
নানা বিষয় আলোচিত হয়েছে। পাুলিপিটি তিনটি ভাগে বিভক্ত । 


১। নৃত্য খণ্ড । 
২। ভাব খণ্ড । 
৩। ছন্দ থণ্ড। 


এইটি খণ্ড | 
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২। নৃত্য প্রশংসা । 
৩। চার রকমের পদমুদ্রা ( পদ্দকর্ম লেখাই উচিত ) 
৪। অসংযুক্ত ও সংযুক্ত মূদ্রা! । 


৫1 4১8061051101178 01738100199. ( বন্বানৃতা ) 

৬। £59691051101105 07181. ( ভালতত্ব ) 

৭।  €০996017795, ( বেশভভৃষা ) 

৮ | 1100090000101) £০ 01০ 4800০ (লেখক বিষয়ে ভূমিক1) 

॥ ভাবখণ্ড ॥| | 

১। ভাব প্রশংসা। 

২। 4৯$09119111175 01 1২৪82, ( রসতত্ ) 

৩। 50195510105 91 0105 ০৪. ( মুখজ অভিনয় ) 

৪। ১৬ রকমের চোখের কাজ। 

£। বটুনৃত্য প্রসঙ্গ । 

৬। অবতারণ পদ্ধতি । 

এরপর ছন্দ খণ্ডে সঙ্গীত ও নৃত্যে ব্যবহৃত ছন্দ, গানের সঙ্গে নাচের সম্বন্ধ 
প্রভৃতি বিষয়ে আলোচন। আছে। বাদ্য রহস্য, (981708011-8161) ৬90৪, 
খণ্ডকাব্য পদ্ধতি প্রভৃতি ৫৩ রকমের বিষয় আলোচিত হয়েছে । উদ্র নৃত্যের 
(0৫1 7082০ ) চমত্কার বর্ণনা আছে। অভিনয় চন্দ্রিকা এ উদ্র নৃত্যের 
একটি প্রামান্ত “দলিল । এই বইয়ের মতে, শপ্তনাট্যম নৃত্যপদ্ধতিই ভারতের 
একমাত্র শাস্ত্রীয় নৃত্য । উড়িশী নৃত্য ভরতনাট্যমেরই ০৮199 $613301৮, 

49961005 1081705?কে 29521 ৫98100০০ বলা হয়েছে। মুদ্রা এবং 
সঙ্গীত সহযোগে উড়িশী নুত্যের কথা আছে । “ঙ্গী” ও “করণ” ভালভাবে 
বর্ণনা কর হয়েছে । সবকিছু বিষয়ই উদাহরণ সহযোগে আলোচন। করা 


আছে ॥ ছবিও অনেক রয়েছে । 

(৬) দেবদাসী নৃত্য পদ্ধতি £ 

এই পাঙুলিপিটি নারায়ণ মিশরের লেখা । এতে নাচের মৌল বিষয় নিয়ে 
কোনও আলোচনা নেই। 

(৭) নীলাত্রি ঃ 

এটি কোনও এক দেবদাসীর রচনা । এতে নৃত্য বিষয়ে প্রচুর আলোচনা 
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আছে। ?451)911 (মাহারী )-দের রীতি-নীতি আলোচিত হয়েছে । নৃত্যের 
সময় ভাগ, নৃত্যের নিয়ম-কানুন, মুখাভিনয় (মৃকাভিনয় নয়) প্রভৃতির 
আলোচনা আছে । এই পাণুলিপিটির ভাষ৷ উড়িয়া । ১৮৯৪ শ্রীঃ লিখিত । 

এছাড়া অজজ্র নৃত্যের পাগুলিপি উড়িস্তার সর্বত্র ছড়িয়ে আছে। এগুলি 
এখনে? সংগ্রহের অপেক্ষায় আছে । উড়িষ্যার নৃত্য সঙ্গীত একাডেমী এ বিষয়ে 
ত্ববান হয়েছেন, তাই আশ] করা! যায় এ বিষয়ে আরও গবেষণা হবে। 

“ওগড়িশী” (01851) শব্দটি যিনি প্রথম ব্যবহার করেন সেই নৃত্যতাত্বিক 
%011811৩5 178৮11%র বচন দিয়েই সুরু করি । তিনি লিখেছেন 

4৯680 018531081 $5%02] 06 08018) 01091 (115 19005 
০ 01152) 18 80111178111 [126 3126 01 011588, ০ 19৮6০ ৮০০] 
৪০০05001090 €0 06112%2 210 [০0 06012765 (179 11019 1790552559৫ 
0017 019881021 5956]008 0 ৫9,1001118 (1001 15 211)0956 ৪ $2,0160 
100178061, [10915 ০611078 000] ৬০৫৪, 000] 13001)180]1001)8, 00] 
98098 01 1166 ০0০.) 200. 1)0109 10019 : 73119121965 8100) 1 0.0102,1811, 
ঢ901781 2100 11921017001 -- 

01: 59106 (1079 1928 16 1798 09010 1:21110190619 15811360. 108 
7101)1101 4৯020, 28 ৪. 012,58109]1 8580217 ) 1111009006501% 19186৫ 
(97817918808 2100 11) 2) 01709760৮42, ০ 5৪010810911 €০9০১ 
%০ ৫109151)6 0010 ০9০09010606 100 0109 5591073 (09 198৮০ 00106 £0 (1৩ 
1051081 007)010051010 [1790 (10619 7516 1) 800 100 001 006 0৮6 
০19.88108] 55869100506 10019. 1211096$. 

[19010 08706 810 15911890101) 01820 80০11110001 11) 41001) 12১ 18 
& 019৮6 2115 ০01 73119186 ৪০210) ০61091115 018581081 800 
98610 05 1521750 ৬10%/2108) 811771197) 006 00 10601000981 ৮/10) 
231781780 85910 2 00 [110021) 0015 ৮25 100081)60. 11760 11)6 0010- 
80100781)9585 10)0919 ৬18০10051% (112) 1101)1171 4৯00) 10852106591 
16210 10 1601190 [0 88 [105 81001) 5590০72 01 018.53108] 11)0187) 
09.701106, 11, 11510109, £5551 01010858050 10 0520 006 78619 0001 
81916 91 09070178 ৬13 80005 10190 01061151101] 01 80106 8001610 
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3178180 ি865910 88190 8100. 01790 1100600) (17616 852128 0০ ০৩ ৪1 
1988 5561) ৫10616110 ৮8116015$ 01 01858109] 091701116) 01 %/11101 
৪ 1880 ৮০ ৫91156 9011 80096 [017-00112) 80106 [91910801018], 
80106 011511021 [0োণা। 0 1096 102৬5 00০6 70961 005 £9100110৩, 
97861311818 ট্বিএডৈ80, 200 001 ড1080 £099৩ 10-৪8-0898 0৮ 
00186 1087)0, 

€114১১70/1, 700, 

(1) 008156৪8158] (18101016), 

(2) চ৪0791911 ( 861018 ). 

(3) 1786081 (100100, ০9101 ), 

(4) 12010011 (1%91010 0] ), 

(5) 01171 /৯10]0- [01051008৪০2 ( 861819 ), 

(6) 70০10100001 ( /১1101)18, ), 

(7) 15190121011). 

(8) 011551 (011558. ), 

[1765 /০৪0610% 10056 19111062901 2০০910160 0)11538. ৪8 £& 
21160 01 31)2196 20900 200 90019816176 01 16 001 116 0001)086 
91009 910100081 2৬/2103১*৮ ০৮৮০১, 

7110 1৮181011গ 01 0601019 80171 (8110 00111917615) ০1 000] 
8%516175 06 019551081 01001116, ৮1610 0106 0011906 07111106118 
৪6 19250 912171,১ 

এটা খুবই আশ্চর্যের বিষয় যে, উড়িস্তাবাসী ছাড়া অন্যান্য সকলের কাছেই 
এই উড়িশী নৃত্য প্রায় অজ্ঞাত ছিল । এর কারণ একাধিক । 

প্রথমতঃ উড়িস্তাবাসীরা একটু লাজুক প্রকৃতির, এবং প্রচার-বিমুখ। 
ছিতীয়তঃ ধার] এই নুত্যকলাকে বংশপরম্পরা বাচিয়ে রেখেছে, তাদের জীবনের 
নানা ঘাত-এতিঘাত। অর্থাৎ পুরী জগন্নাথদেবের মন্দিরে রোজ রাত্রে যে- 
সকল মেয়ের? আত্মনিব্দেনের নাচ নাচতে, কালের প্রভাবে তাদের মধ্যে 


১1 012591021-800 7011 1090969 01 [19019--1৯181% 00110201005 (90100085) 
10090906100 09 011551 102006--001027055 £2071. (818-৬০1-) 
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(দেবদাসীদদের মধ্যে ) নান। বৈলক্ষণ্য দ্েেখ। দেয়, কেউ ফিলের দিকে ঝৌকে, 
কেউ বা অর্থনৈতিক কারণে নৈতিকত। বিসর্জন দিয়ে কোন ধর্মীয় লালসা 
চরিতার্থ করতে শিল্পচর্চা ছেড়ে দেয়, অনেকে এই দেবদাসীর বৃত্তি ছেড়ে 
বারবণিতার বৃত্তি নিয়েছে, এমন নজির আছে । এ সকল কারণে এই নাচের 
কদর কমে যায় । এর পবিত্রতা নষ্ট হয়ে যায় । 

তাছাড়। উড়িশী নাচ মন্দিরের পরিবেশ ছাড়1 বাইরে অনুষ্ঠিত হতো না| 
চিত্তবিনোদনই এই নৃত্যের একমাত্র উদ্দেশ্য নয়। ধর্মীয় আচারের মাধ্যমেই 
এই নাচ নাচা হতো! । এতদিন মন্দিরে আবদ্ধ থাক] উড়িশী নাচ এখন লোক- 
সমক্ষে অভিনীত হয়। এমনকি থিয়েটারের স্টেজেও এখন এই নাচ দেখ! 
যায়। এভাবেই ক্রমশঃ এই নাচ জনসাধারণ দেখতে শিখলেন । বর্তমানে 
এই নাচের জনপ্রিয়তা। এবং বিদপ্ধমনের যে দৃষ্টি এদিকে পড়েছে তার কারণ এই 
নৃত্য মন্দির-কেন্দ্রিকতা ছেড়ে সাধারন স্টেজে নেমেছে । 

অপর দ্বিকে, এ পর্যস্ত গবেষণায় ঘা পাওয়া গেছে, তাতে দেখ ধায় বর্তমান 
উড়িশী নৃত্যের স্ত্রপাত ৭০০ শত বছর আগে থেকে । উড়িস্যায় পপ্ডিতগণ 
তালপাতায় পুথি থেকে নৃত্য সম্বন্ধে যা উদ্ধার করেছেন তাতে দেখা যায়__ 
ভরতের নাট্যশাস্ত্রের নৃত্য ও নাট্যে করণ-প্রকরণ নিয়েই উভিষ্যার নৃত্য সম্বন্ধীয় 
পাওুলিপিগুলি গড়ে উঠেছে । (কেউব। নন্দিকেশ্বরের__“অভিনয় দর্পণিকে”ও 
অনুসরণ করেছেন।) এই পার্ুলিপিগ্তলি ১২ শ। ১৫ শ। ১৬ শ শতাবদীর। 
এর প্রত্যেকটি নাচের ভঙ্গি (0০959) লাইন এবং ড্রইং কণা 'আছে। এইগ্জলি 
প্রকাশিত হওয়] ধরকার । 

কোনারকের স্্যমন্দিরের নৃত্য ভাস্কর্যের সঙ্গে পাওু(লপিতে প্রাপ্ত ভজি- 
(9055) গুলি মিলিয়ে দেখলে বোঝ। যাবে এই নৃত্য কত প্রাচীন। কোনারকের 
মন্দিরের নির্মাণকাজ শেষ হয় পঞ্চদশ শতাব্দীর মধ্যভাগে । স্ৃতরাং উডিশী-- 
ৃত্য এই দিক থেকে প্রায় ৬*০ শত বছরের প্রাচীন। 

উড়িষী নৃত্যের সঙ্গে ভরতনাট্যমের যতটা মিল, তার চেয়েও বেশী ম্লি 
অস্ত্রের কুচিপুড়ির সর্দে। উড়িস্তার বৃহত্তর অংশ একদ অদ্ধের রাজাদের অধীনে 
ছিল। সেই স্বত্রে প্রচুর তেলেগু ভাষায় পাওুলিপি উড়িস্যায় পাওয়া গেছে। 
তাছাড়া উড়িস্তা ও অন্ধ পাশাপাশি প্রদেশ। স্বততরাং সাংস্কৃতিক দিক থেকে 
উভয় দেশেরই মিল যথেষ্ট। 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪০৯ 


ভরতনাট্যমের সঙ্গেও হস্ত ও পদ্রকর্মে মিল আছে । তাহলেও এই প্রসঙ্গে 
€51791155 5811-র বক্তব্য প্রণিধানযোগ্য | 
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উড়িস্তা নামট। এসেছে ওড়ে দ্বেশ থেকে। ওড়িশী নৃত্য এসেছে “ওড়ে 
বৃত্ত; থেকে । শ্রীমহাপান্রর তার অভিনয় চন্দ্রিকায় এই নাচকে ওড়ে নৃত্য 
হিসেবে অভিহিত করেছেন। অভিনয় চন্্রিকাকে ওড়িশী নাচের আকর গ্রন্থ 
বলা হয়। ৭011851, শব্দটি প্রথম ব্যবহার করেন্‌ 101, 01811657801. 


৪১০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 
॥ ওড়িশী নৃত্যের ফলিত (4101361 ) চর্চা ॥ 


ওড়িশী নৃত্যে বিভিন্ন আঙ্গিকের ব্যবহার লক্ষণীয় । যেমন--উঠ, বৈঠ, 
স্থানক, চালি, বুরহা, ভাস, ভউনরী, পালি। এইগুলির সমষ্টিকে “বেলি” বল! 
হয়। উৎ্প্লাবনকে উঠ”, উপবেশনকে “বৈ5ঠ, স্থানক দাড়ানো ভঙ্গি, চালি-_- 
গতি, বুরহা- হাত ও পায়ের তীব্র গতি, ভাস-_শিল্পীর সাঁতার কাটার ভঙ্গি। 
ভউনরী-ভ্রমরী। পালি__নতুন নাচ আরম্ত কর! পূর্বেকার ভঙ্গি । 

নৃত্যাংশের মৌলিক অবস্থানকে 'ভঙ্গী” বলা হয়। এখন কতকগুলি ভঙ্গির 
নাম --স্থায়ী, চৌকা, চির, লখী, নটবর, বৈঠী। ওড়িশী নৃত্যে অধস্তন করণগুলি 
বিশেষ প্রয়োজনীয় নিবেদন, প্রণতণ, উত্তোলিতা, বিরাজ, আকৃঞ্চন, সংরক্ষণ, 
গোপন, অভিমান, কুগুরবক্র, তরঙ্গ, নিকুঞ্ধন, মর্দন, আরত্রিকা, সগদীয়।। 
ওড়িশী নৃত্যে কয়েকটি অংশ আছে-_যথা-স্ৃমি, -ণাম, বিগ্বরাজ পূজা, বটু 
নৃত্য, ঈষ্টদেবত1 বন্দনা, ম্বরপল্লবী, বাছ্যপল্লবী, মোক্ষ, দশাবতার, সাভিনয় ও 
তারিঝম্‌ ইত্যাদি । 

তুমি প্রণাম অথৰ। মঙ্গলাচরণে নর্তক সমস্থানকে দাড়ান । এর পর ত্রিতঙ্গ 
ভঙ্গি করে “উকুষ্্ অর্থাৎ বোলের সঙ্গে ভূমিকে প্রণাম করেন। এর পর বিদ্বনাশের 
নামে মঙ্গলাচরণ হয় এবং নৃত্যশিল্পী কখনও কখনও নৃত্যাভিনয়ের দ্বার তাহার 
অর্থ ব্যক্ত করেন। এই অংশটিকে “বিস্বরাজ' বল। হয় । 

পরবর্তী অংশ বটু নৃত্য। বটুকেশ্বর বা! মহাদেবের সম্মানার্ধে এই নাচ। 
এতে নৃত্য ও নুত্তের প্রয়োগ হয় । বটু নৃত্যের শেষে থাকে বন্দনা । এই বন্দনার 
আরেক নাম “মাক্ষনট” | 

ঈদের" বন্দনাতে ঈট্টর্দেবতাকে অগ্রলি দেওয়া হয়। শ্লোক ও গীতের 
সাহায্যে এই নৃত্যাতিনয় হয় । এর ভাষ। সংস্কৃত । 

“্বরপল্লবী'__নৃত্যে, নৃত্য ও নৃত্ত উভয়েরই প্রয়োগ দেখা যায়। স্বরপল্পবীর 
অর্থ “ব্যাখা? স্থরালাপের সঙ্গে নুত্যের স্থত্রপাত ॥ এতে রাগরূপ প্রকাশ পায়। 
অনেক সময় এতে শিল্পী নিজেও গান করেম। আলাপের সঙ্গে চক্ষু ও ত্র 
চালনা করেন। এর নাম 'নখী'। এর পর নৃত্ব স্থুরু হয়। এই নৃত্ত ছুইভাবে 
হয়-_স্বরপল্লবী ও বাগ্য বা তালপল্লবী। তালের গ্রাধান্ত থাকে । 

'সাভিনয় নৃত্যে, সাহিত্য ও অভিনয়কে সমান প্রাধান্য দেওয়া হয়। এতে 
থাকে শুঙগার রসের প্রাধান্। সাভিনয় নৃত্যের শেষাংশের নাম “তারিঝম্‌ 


ভারতীয় নৃতযোর আধুনিক যুগ ৪১১, 


এতে সম্পূর্ণভাবে নৃত্তের প্রাধান্ত থাকে । এই নৃতা 'ঝুলা” বা 'পহপত” তালে 
ভ্রুত লয়ে করা হয়। একে আবার “আনন্দ নৃত্য” ব। “নটঙ্ী* বল] হয়ে থাকে । 


॥ উড়িষ্যার মন্দিরে নৃত্যভাক্র্য ॥। 

ভারতীয় মন্দিরগুলিতে ভাস্কর্য অলঙ্করণের কাজে নৃত্য ভঙ্গিমাগুলি একটি 
বিশেষ তাৎপর্য দান করেছে। মন্দিরের গায়ে বিভিন্ন বিষয়ের ভাক্বর্য থাকে । 
পুরাণ এবং ধর্মীয় কাহিনীর সঙ্গে নৃত্যে যেন একটি বিশেষ স্থান অধিকার করে 
আছে। এটা সারা ভারতেই প্রায় দেখ! যায়। সেদিক থেকে, মন্দির ও. 
নৃত্যের জন্য উড়িস্তার গ্রসিদ্ধি উল্লেখযোগ্য । 

ভুবনেশ্বরের ৫ মাইল পশ্চিমে অবস্থিত পাথর কেটে গুহ] মন্দির খণ্ডগিরি, 
উদয়গিরির হাতীগুম্ফা, রাণীগুক্ষা, ঘক্ষপুরী, শ্বর্গপুরী গ্রভৃতিতে জৈন প্রভাব 
স্থম্পষ্ট। এঁতিহামিকদেের মতে এগুলির সময়কাল কলিঙ্গের রাজ! খারবেলের 
রাজত্বকাল। শ্রীষ্টপূর্বাব্ের শেষ দিক । ( আহ্থমানিক ১৮৭ শ্রীঃ পৃঃ ) 

এই সময়কার নৃত্যতঙ্গিগুলিকে কেউ কেউ বলেছেন “কাল্পনিক । আমাদের 
জ]ন। নৃত্যভঙ্গির সঙ্গে এইগুলির তেমন সাধুজ্য নেই । অর্থাৎ এখনকার প্রচলিত 
ওড়িশী নৃত্যের ভঙ্গির সঙ্গে তেমন কোন মিল নেই । কিন্তু একটু অনুধাবন 
করলেই দেখ। যাবে অনেক মিল আছে । খোদাই কর। নরনারীর যৃত্তিগুলিতে 
গম্ধর্ব ও বিদ্যাধরদের দেখা যায় । উদয়গিরির রাণীগুক্ষায় পবিজ্ঞ বুক্ষের চারপাশে 
নৃত্যপর নরনারীর মুন্তি রয়েছে । একদিনে রয়েছেন ঘন্ত্রশিল্পীর]। 

খ্রীঃ পুঃ পঞ্চম শতাব্দীর পর থেকে উড়িস্তায় বৌদ্ধ ও জৈন ধর্মের প্রভাব ও 
প্রাসার স্থক হয়। খ্রীঃ পূঃ তৃতীয় শতাবীতে অশোকের রাজত্বকালে উড়শ্ঠায় 
বৌদ্ধ প্রভাব প্রাধান্ত লাভ করে। রাজ খারবেলের রাজত্বকাল (শ্বীঃ পুঃ 
ছ্িত'য় শতাব্দী ) জৈনধর্ম রাষ্ট্রীয় ধর্ঠের শ্বীকৃতি পায়। এরপর তৃতীয় থেকে 
পঞ্চম শতাব্দী পর্যস্ত আবার বৌদ্ধধর্মের প্রাধান্য, তারপর ব্রাহ্মণ্য ধর্ম আবার 
পুরোনে। মর্যাদ1 ফিরে পায়। অষ্টম শতাব্দীর শেষ পর্যস্ত উড়িস্যার রাজ। 
ভৌম ( 817801098 ) এবং কর (818 )-দের রাজত্বকালে দেখা যায় মহাযান 
বৌদ্ধধর্মের পৃষ্ঠপোষকতা এরা করেছেন। এরপর স্থরু হয় তান্ত্রিক প্রভাব । 
অর্থাৎ বস্রধান রৌদ্বদের প্রভাব এবং এই প্রভাবের সঙ্গে গুপ্ত যুগের শিল্পধারা 
অনেকট। মিশে যায়। 


৪১২ : ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


খ্রীঃ পুং ৫ম শতাবদী-_বৌদ্ধ প্রভাব । 
» ৪ ২য় *» জেন প্রভাব । 
খ্রীঃ ৩য় শতাব্বী -_বৌদ্ধ প্রভাব । 


« ৮ম - মহাযান বৌহ্ধদের প্রাধান্তকাল। 
৬. উর: __তাস্ত্বিক তথা বজযান বৌদ্ধদের প্রাধান্তকাল। 


এই বজ্ঘান ধর্মাবলম্বীদের সময় থেকেই উড়িষ্যার সর্বত্র বিশেষ করে কটক 
জেলার ললিতগিরি, উদয়গিরি, রত্বগিরি, প্রভৃতি জায়গায় স্থট্টিশীল শিল্পকলার 
চর্চা ব্যাপকভাবে স্থরু হয় । মন্দিরের দরজার ফ্রেমে, গ্রীলে, লিনটেলে নৃত্যপর 
নরনারীর মৃন্তি খোদাই করা রয়েছে । এই মুত্তিগুলির নৃত্যভঙ্গিমায় এমন 
কতগুলি বৈশিষ্ট্য রয়েছে যাঁর সঙ্গে বর্তমানে প্রচলিত গুড়িশী নাচের মিল দেখা। 
যায়। এই থেকেই বলা যায় ওড়িশী নৃত্যের উত্স খুঁজতে হয় বৌদ্ধযুগের 
বৃত্যভাঙ্কর্ষের মধ্যে । 

বৌদ্ধযুগের দেবদেবীরাও এ নৃত্য ভাস্কর্ষে স্থান করে নিয়েছেন। হেরুকা। 
মারিচী, বজবরাহী, অচল, অপরাজিতা প্রভৃতি দেবদেবীদের যৃত্তি, উদয়গিরি, 
ললিতগিরি, রত্বগিরি, আলমগিরি, উদ্দলা, খিচিং, চৌছুয়ার, বৌদ্ধ, সেলিমপুর, 
অযোধ্যা, খড়িপদ্, অস্ত্ররঙ্গ। প্রভৃতি জায়গায় পাওয়া গেছে । 

ভুবনেশ্বরের হিন্দু মন্দির নিমিত হয় খ্রীঃ পুঃ ৭ম শতাবীতে। এ সময় থেকে 
তিনশত বছরের মধ্যেই ভূবনেশ্বরের অন্ততঃ পাঁচশত মন্দির নিম্মিত হয়। 
মন্দিরময় ভূবনেশ্বর শৈবপ্রধান অঞ্চল 1 এ একটি মন্দির ছাড়! সবই শাক্তদের 
দ্বার! প্রভাবান্বিত। ভরতেশ্বর, লক্ষণেশ্বর, শত্রত্ধেশ্বর গুভৃতি মন্দিরের নামকরণ 
দেখেই শাক্তগ্রভাব প্রমাণিত হয় । 

এই মন্দিরগুলির নির্মাণ পদ্ধতিতে আর্য ও দ্রাবিড় প্রভ!ব সুম্পষ্ট। এই 
দুইয়ের মিশ্রণে যে শিল্পশৈলীর স্ষ্টি হয়েছে তাকে বল] হয় কলিঙ্গ শৈলী । 
পরশুরামেশ্বর মন্দিরের গঠনশৈলী খুবই সরল। কিন্কু ভৌম রাজাদের আমলে 
তৈরী বৌদ্ধ মন্দিরগুলিতে অলঙ্করণের প্রাবল্য দেখ] যায়। এর প্রমাণ মার্কপ্ডেয় 
ও শিশিরেশ্বর মন্দিরযুগল | 

হিন্দর্ম প্রভাবিত মন্দিরে একটি করে বধিত চত্বর আছে। শ্রীমন্দিরে ভ! 
'দবেখা যায় । আরও দেখা খায়---স্ৃবনেশ্বরের লিঙ্গরাজ মন্দির ও পুরীর জগন্নাথ 
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মন্দিরে । এই বর্ধিত চত্বরকে বল। হয় “বড় দেউল”। এই বড় দ্েউলের পর 
জগমোহন। দর্শকদের হল, এর পর নাটমন্দির ব। নৃত্যঘর। এর পাশেই 
থাকে ভোগমন্দির ৷ 

অষ্টম শতাব্দীর নিমিত পরশুরামেশ্বর মন্দিরের বৈশিষ্ট্য হল-_ স্থাপত্য শিল্প 
যেন ভান্র্ষে রূপান্তরিত হয়েছে, ফল, ফুল, পশু, পাখীর সঙ্গে নৃত্যুপর মানুষের 
তাক্ষর্ষ দেখা যায়। তাগুবনৃত্যভঙ্গির স্থুচার রূপটি এখানে দৃশ্ঠমান। 

ষষ্ঠ শতাব্দীর নিমিত তুবনেশ্বরের ভরতেশ্বর মন্দিরে শিবের বিবাহ সভায় 
দলবদ্ধ নৃত্যপর মেয়েদের দেখ যায় । 


উড়িস্যার প্রাচীনতম হিন্দু মন্দির-__পরশুরামেশ্বর মন্দির । এই মন্দিরের 
কিছু কিছু প্যানেল তুলে নিয়ে অন্য মন্দিরে লাগানে। হয়েছে-_এমন অনুমান 
অনেকে করেছেন। এই সকল প্যানেলে উৎকীর্ণ মৃত্তিগুলিতে নৃত্যের ভঙ্গিমা 
দেখা যায়। এই প্যানেলেরই বিখ্যাত নটরাজ যূতিটি এখন মুক্তেশ্বর মন্দিরে 
রয়েছে । 

এই পরশুরামেশ্বর মন্দির নিমিত হয় ৭ম৮ম শতাবীতে । এবং ৮ম৯ম 
শতাব্দীর ভৌমদদের সময়ে আরও ছুটি মন্দিরের সদ্ধান পাওয়? যায়। মন্দির 
দুটি “বৈতাল দ্রেউল” এবং “শিশিরেশ্বর” | প্রখমটির স্থ[পত্যে দাশ্গিণাত্যের 
প্রভাব সুস্পষ্ট এবং মন্দিরটি খুবই ছোট । 


ড/111121) ড/1)1500-এর মতে শিশিরেশ্বর মন্দির, “006 11017580 81 
11150011921] 17001210061) 11) 731)02765/8,1%,৮ এবং “বৈতাল দেউল” প্রসঙ্গে 
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এই উভয় মন্দিরেই নৃত্য ভাস্কর্য রয়েছে বৈতাল দেউলের নটরাজ নিছক 
নটরাজ, এবং শিশিরেশ্বরের নটরাজ ছারপালকের যৃত্তিতে নৃত্যপর ভঙ্গিতে 
দাড়িয়ে আছেন দেখা যায়। এই ধরনের ত্বারপালকের মূর্তি ললিতগিরিতে 
দেখা যায়। এ থেকে বোঝা যায়, সারা এশিয়ায় বৌদ্ধধর্মের প্রভাবে একদা 
যে শিল্পশৈলীর সৃষ্টি হয়েছিল, ৮ম।৯ম শতাব্দীতে ভৌম রাজাদের আমলে তৈরী 
এই মন্দিরগুলিতে ত। বিদ্যমান । 


তৌম যুগের পর কলিঙ্গ স্টাইলের তৈরী লিঙ্গরাজ মন্দিরের সময় পর্যস্ত 
ভুবনেশ্বরে অনেক মন্দির তৈরী হয়। এই মন্দিরগুলিতে অজ নৃত্য ভাস্কর্য 


৪১৪ ভারতীয় নুত্যধারার সমীক্ষ। 


রয়েছে । পাথরে কবিতার মতে হ্ন্দর যুক্তেশ্বর মন্দিরে নটরাজ, নায়িকা 
প্রভৃতি ধরনের নৃত্যভাস্কর্য চোখে পড়ে । 

জগমোহন মন্দিরের সিলিং-এ গণেশের যে মৃতি রয়েছে তা। উড়িস্যায় অনন্য। 
ভুবনেশ্বরের বৈষ্ণব মন্দির অনস্ত বাসুদেব নৃত্য ভাক্কর্ষের জন্য প্রসিদ্ধ । কপিলেশ্বর 
মন্দিরের ভাক্ষর্ষে নৃত্য ও যন্ত্ররীত শিল্পীদের মুতি দেখা যায়। 

খ্রীঃ ১০০০-তে, গঞ্জ। যুগে রাজারানীতে মিথুন যুত্তির প্রাবল্য লক্ষ্য করার 
মতো।। এই সমসাময়িক মন্দির হল, লিঙ্গরাজ, ভুবনেশ্বর ও পুরীর জগন্নাথের 
মন্দির। এইগুলিতে বিশেষ করে মিথুনযুগল, অপ্ররা, নাসিক প্রভৃতি 
দেখা যায়। 

এর পরবর্তীকালে কোনারকের শুর্যমন্দির । এই মন্দির প্রসঙ্গে বল? হয়-_ 
৮072 51810706980 20111521096] 016 60০ 68$6611) 8০1)001 01 21০1)1- 
€6০00316. 

ভুবনেশ্বর শৈবপ্রধান মন্দির হিসেবে নটরাজের মৃত্তিই প্রাধান্ত পেয়েছে । 
উড়িস্তায় পাওঁলিপিতে, বিশেষ করে “অভিনয় চক্্রিকাঁ “শব করণাগম”, 
'অংশভেদগম্‌” শৌধিভেদগম্” প্রভৃতি গ্রন্থে শিব তাগ্বের যে বর্ণনা আছে, এই 
মন্দিরগুলির শৃত্য ভাক্র্ষে তা পরিস্ফুট । 

এই সকল গ্রন্থে শিবের ৭ প্রকার তাণ্ডবের কথা আনন্দ, কাঁলিকাঁ, গৌরী, 
পার্বতী, সন্ধ্যা, ত্রিপুর, সংহার প্রভৃতির সঙ্গে সৌম্য, ব্রম্ম, নন্দী, হী, বিজ্ঞেস 
প্রভৃতি তাগুবের বর্ণনা আছে। এই সকল তাগুৰ নৃত্যের ভঙ্গিম। প্রায় সকল 
মন্দিরেই রয়েছে, বিশেষ করে মুক্তেশ্বর ও পরশুরামেশ্বর মন্দিরে । 

মযুরভঞ্জের ভগ্জরাজাদ্দের আমলে তৈরী খিচিং মন্দিরেও নটরাজের যৃত্তি দেখা 
যায়। এই প্রসঙ্গে বল। যায় যে উড়িধ্যায় নটরাজ খুবই প্রাচীন দেবতা । 

নটরাজের প্রচলিত মৃত্তি ছাড়াও ভূবনেশ্বরের মন্দিরে এক বিশেষ ধরনের 
নটরাজের যুত্তি দেখ! যায়। বৈতাল,মার্কগেশ্বর ও শিশিরেশ্বর মন্দিরের 
প্রথমেই চোখে পড়ে নটরাজের যুত্তি। এই মুত্তিগুলি গোলাকার চৈত্যের 
জানালায় দেখা যায়। পরশ্তরামেশ্বরের রখের সামনে আনন্দ তাগ্বের মৃততি 
থাকলেও, বাঁ হাতে বরাভয় (৮:০5০61০7 ) মু্রা (প্রচলিত তাগুবে ভান 
হাতে এ মুনা থাকে )। মুক্রেশ্বরের নটর|জে বিজাপুর জেলার বাদামী মন্দিরের 
প্রভাব আছে। 'এ থেকে বোঝা যায় যে, নটরাজের যুতি বিভিন্ন যুগে, 
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অন্কৃতিযূলক কাজের মধ্য দিয়ে বিভিন্ন মন্দিরে বপ নিয়েছে । তবে মনে হয় 
উড়িস্যার নটরাজ খুবই প্রাচীন। ভুবনেশ্বর, ব্রন্ষেশ্বর ও শোভনেশ্বর মন্দিরেও 
'নটরাজ মৃত্তি আছে। 

শিবের এই তাগুব যুত্তি ছাড়াও, শিবের বিবাহের শোভাধাত্রায় নৃত্যপর 
বালিকাদের দেখা যায়। এই ধরনের মৃত্তি ভরতেশ্বর, পরশুরামেশ্বর ও রাজরাণী 
মন্দিরে দেখা যায়। শিবের সঙ্গে নৃত্যপর পার্বতীকেও রূপ দেওয়া হয়েছ অনেক 
জায়গায় । 

৮ম থেকে ১৩শ শতাব্দী পর্যস্ত উড়িষ্যায় প্রচুর মন্দির তৈরী হয়েছে । শেষ 
পর্যায়ে প্রস্তত মন্দিরগুলির মধ্যে অন্যতম কোনারক ॥ পৃথিবী বিখ্যাত এই 
মন্দির হু্ধদ্েবের স্ততিতে নিবেদিত। আহ্কমানিক ১২৫০ শ্রীঃ গঙ্গাবংশীয় রাজা 
প্রথম নরমিংহের সময় এই মন্দির নিগ্রিত হয়। পুরো মন্দিরটাই যেন একটি 
রথ॥। এতে ২৪টি চাকা। মূল মন্দির “বড় দেউল। এর সঙ্গে রয়েছে 
নাটমন্দির । এই মন্দিরের ভাস্কর্ষে জীব-জন্ত, পাখী থেকে মিথুন মৃত, নৃত্যশিল্পী, 
ও বাগ্যকরদের মৃত্তি রয়েছে ( মহিলা বাছ্কর )। “মন্দির চূড়ায় প্রমাণ সাইজের 
নৃত্যুপর মৃত্তি দেখ! যায় । নাটমন্দিরের প্রতিটি অংশ নৃত্যশিল্পী, সঙ্গীতশিল্পীদের 
মূতিতে পূর্ণ । 

উড়িষ্যার মন্দির স্থাপত্যে নৃক্তাভাক্কর্য খুবই তাৎপর্যপূর্ণ ব্যাপার । এখানে 
নটরাজ, পার্বতী, গণেশ প্রভৃতি দেবদেবীর লগে গন্ধর্ব ও অপ্পরাদের মৃত্তি 
রয়েছে । নায়িকাদের নৃত্যভঙ্গিমায় মন্দির সুশোভিত । নাট্যশাস্ত্রের বিভিন্ন 
করণসমৃদ্ধ মৃত্িভঙ্গিও দৃশ্যমান । “ওড়িশী' নৃত্যের নৃত্তঁ ভাগের ভঙ্গিও বিভিন্ন 
মৃত্তিতে আকীর্ণ। এই পাষাণেই ওড়িশী নৃত্যের অনেক উপাদান ছড়িয়ে আছে। 
এই ভঙ্গিগুলির সঙ্গে বর্তমান ওড়িশী নৃত্যের কিছু পার্থক্য থাকলেও ধারাবাহিক 
পরিবর্তন লক্ষ্য করতেও এই নৃত্যভা্র্ষ সাহায্য করে । 

বর্তমান নৃত্যশিল্পীর। মন্দিরের এই নৃত্যতা ্বর্ধ পর্যবেক্ষণ করলে নান উপাদান 
পেতে পারেন এবং প্রেরণাও পাবেন। 


॥ পৌরাণিক কাহিনী, বূপকথ। ও এঁতিহাসিক তথ্যে ওড়িগী নৃত্য ॥ 


উড়িস্য। নামটা এসেছে “ওড়্রৌ” দেশ থেকে। ওঁড়িশী নৃত্য এসেছে “ওড়রো 
নৃত্তগ থেকে । “অভিনয় চক্দ্রিকা” গ্রন্থে এই নাচকে ওডো নৃত্ত হিসেবে অভিহিত 
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করা হয়েছে। অভিনয় চক্দ্রিকাকে ওড়িশী নৃত্যের আকর গ্রন্থ বল! তয় ॥ 
“ওড়িশী” (0101851 ) শবটি প্রথম ব্যবতার করেন 101. 00211557211, 

ওড়িশী নৃত্যের প্রাচীনত। প্রায় ২ হাজার বছরের । ভরতের “নাট্যশাস্ত্র-এ, 
নৃত্য ও নাট্য শিল্পকে চারটি অঞ্চলভিত্তিক ভাগ করা হয়েছে । যথা-_অবস্তী, 
দাক্ষিণাত্য, পাঞ্চালী ও ওডরমাগধী | 

এই ওড্র-মাগধী ধার1 আবার প্রচলিত ছিল-_অঙ্গ, বঙ্গ, কলি, বৎস, ওল, 
মগধ, পৌগু, এবং পূর্বভারতের কিছু অঞ্চল। এই কলিঙ্গ ও গুডুই হল বর্তমান 
উড়িস্যা। | স্থৃতরাং নাট্যশান্ত্রের রচনাকাল খ্রীঃ পৃঃ ২য়।৩য় শতাব্দী ধর] হলেও 
ওড়িশী নৃত্য যে সে সময় প্রচলিত ছিল (না হলে নাট্যশাস্ত্রে উড়িস্তার কথ 
এল কি করে?) এবং তা যদ্দি হয়, তা হলে প্রায় বাইশ শ* বছরের প্রাচীন এই 
ওড়িশী নৃত্য-_এটা ধরা যায় (তাছাড়। খারবেলের শিলালিপিতেও তা 
প্রমাণিত )। 

ওড়িশী নৃত্যের করণ, হস্তমুত্রা ও কিছু ভঙ্গিমা-__ নাট্যাশান্ত্রের অনুযায়ী । 
(ভারতে নাচ সম্বন্ধে যত বই পাওয়া গেছে তার বেশীর ভাগ বইতেই নৃত্যের 
উৎপত্তির যূলে কোন দেবতাকে বল] হয়েছে )। দ্বাদশ শতাব্দীতে লেখা 
মহেশ্বর মহাপাত্রের “অভিনয় চন্দ্রিকায়? দেখ। যায় নৃত্যের অষ্টা স্বয়ং শিব । শিব 
গণেশকে শেখান, গণেশ মণি, রম্ভ প্রভৃতি অপ্সরার্দের শেখান। এর মুনি 
ভরতকে শেখান ।॥ ভরতের পরে ওই শিল্পকে বহন করে নেয় গর্গাচার্য, বিকটাচার্ধ, 
কুমারাচার্ষ, রস্তিদেব (২21060109৬8 ) এবং সব শেষে অষ্টহাস (৯0081)9$ ) 
এই অষ্টহাস ওড়িশ্বী নাচ শেখান উড়িস্ত!র দেবদাসীদের---এবং এভ'বেই নাকি, 
গড়িশ৷ নৃত্যের উতদ্তব ও ক্রমবিকাঁশ। এঁতিহাসিক তথ্যে দেখ! যায়, খ্রীঃ পৃঃ 
ছিতীয় শতাব্দীতে কলিঙ্গের জৈন রাজ। খারবেলের সময় থেকেই নৃত্যের চর্চা যে 
উড়িস্তায় ছিল, তার উল্লেখ পাওয়] যায়। উদয়গিরির হাতীগুক্ষায় প্রাঞ্চ 
ব্রাহ্মীলিপিতে লেখা একটি শিলাদিপিতে (11080110001) দেখা যায় রাজ 
খারবেল তার নিজের রাজত্বের তৃতীয় বছরে, নৃত্য ও সঙ্গীতাচুষ্ঠানের আয়োজন 
করেন। তাতে রাজ? শ্বম্নং নৃত্য ও সঙ্গীতে অংশগ্রহণ করেন। এতে “তাগুব 
নৃত্য” ও অভিনয়” অনুষ্ঠিত হয়। 

এ ছাড়া উদয়গিরির রাণীনাহার গুক্ায় প্রাপ্ত, একই যুগের প্যানেলে দেখ! 
যায় রাক্জ। বসে নৃত্য-গীত অনুষ্ঠান উপভোগ করছেন। 
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খারবেলের রাজত্বের পরে কয়েক শতাব্দী উড়িস্তায় নৃত্য বিষয়ে আর কোন 
তথ্য পাওয়া যায় না। এই সময়ে উড়িস্তার রাজনৈতিক ইতিহাসও অন্ধকারময়। 
এই অবস্থা চলে ৭ম শতাব্দী পর্যস্ত। তারপর ভূবনেশ্বরের ব্রন্বেশ্বর মন্দিরে 
প্রাপ্ত শিলালিপিতে আবার নাচের উল্লেখ পাওর। যায় । এই শিলালিপিতে 
কেশরী রাজা উগ্যতের (7৫00) মা কলাবতী এক শিব মন্দির নির্মাণ 
করিয়ে তাতে অনেক বালিক1 নৃত্যশিল্পীকে নিবেদন করেন । হিন্দু মন্দিরে 
এভাবে মেয়েদের নাচের জন্য উত্সর্গ করার রীতি খুবই প্রাচীন প্রায় দেড় 
হাজার বছর আগে প্রণীত পুরাণগুলিতে এই ধরনেয় তথ্য পাওয়া যায়। শিব- 
পুরাণে আছে, শিবের নামে মন্দির নিথ্বিত হলেই তাতে শত শত মেয়েদের 
উৎসর্গ কর। হতো ধার! নুত্যে ও সঙ্গীতে পারদশিনী। ব্বন্বপুরাণ, অগ্নিপুরাণ, 
বিষ্ুপুরাণ প্রভৃতি গ্রন্থেও এ ধরণের উল্লেখ পাওয়া যায়। 

দেব মন্দিরে মেয়ে উত্সর্গ করার রাঁতি একদ1 ভারতের প্রায় সর্বত্রই 
প্রচলিত ছিল অন্ততঃ এ্রতিহামিকের1 তাই বলতে চাঁন । এ ভাবে দেবদাসীদের 
উল্লেখ পাওয়া যায়-__কাশ্রীর, বাংলাদেশ, উড়িস্যা, সৌরাষ্ট, রাজস্থান, অঙ্ক, 
মহিশ্র, তামিলনাদ এবং কেরালায়। নান কারণে, বিশেষ করে রাজনৈতিক 
ও সামাজিক ও অর্থনৈতিক কারণে এ দ্বেবর্দাসী নৃত্য পদ্ধতি উড়িস্যা ছাড়া 
প্রায় সর্বত্রই লোপ পেয়েছে। কোথাও আইন করে বন্ধ কর! হয়েছে বুটিশ 
যুগে। তার প্রমাণ আছে। স্বাধীনতার পরও এই প্রথা, দাক্ষিণাত্যের বিভিন্ন 
জায়গায় আইন করে এই দেবদাশী প্রথা রদ হয়েছে। 

ব্রদ্েশ্বর মন্দিরে প্রান্ত শিলালিপি অন্থমারে উভভিষ্যায় দেবদাসী পদ্ধতির 
হুচন। ধর] হয় ১২০০ শত বছর আগে। এই দ্রেবগগাসীরাই ওড়িশী নৃত্যের প্রথম 
শিল্পী বলা যায়। সুতরাং ওড়িশা নৃত্যের ইতিহাস মানেই দেবদাসীদের 
ইতিহাস। উড়িস্তায় এই দেবদদাসীদের বলে মাহরী (1421)911)। রাজ। 
উদ্যত কেশরীর রাজত্বকাল নবম শতাবী। এই রাজত্বকাল চলে একটান1 ৩০* 
শত বছর । এই তিনশ বছরের মধ্যে নৃত্যকেশরী ও গ্ধর্ব কেশরী নামে দুজন 
রাজার নাম পাএয়। যাঁয়। নৃত্যকেশরী নৃত্যে ও গদ্ধর্বকেশরী সঙ্গীতে পারদর্শ 
ছিলেন। এদের সময়ের বৌদ্ধধর্মের ক্ষয়িঞু কাল শুরু হয়। দেখা দেয় ব্রাঙ্মণ্য 
প্রাধান্ত । এই ব্রাঙ্গণ্য ধর্মের পথ বেয্পেই জগন্নাথের উদ্ভব এবং এই জগন্নাথের 
মন্দিরকে কেন্দ্র করেই মাহারীদের ব1 দেবদ্দাপীর্দের ধারাবাহিকতা চলে এসেছে। 
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কেশরী রাজাদের পরে গঙ্গাবংশীয় রাজাদের রাজত্বকাল শুরু হয়। ছোট 
( চোড়) গঙ্গার্দেব ১০৭৭ থেকে ১১৪৭ পর্যস্ত রাজত্ব করেন। তার সময়ে 
উভভিষ্কাতে তিনি সর্বশেষ্ট রাজ! ছিলেন । শিনি বেদ ও অন্যান্য গ্রস্থ পারঙ্গম 
ছিলেন। ললিতকলায় তার ব্যুৎ্পন্তি সর্বজনবিদিত। পুরীর জগন্নাথের 
মন্দির তিনিই তৈরী করান । এই মন্দিরকে কেন্দ্র করে অচিরেই উড়িস্যায় ধর্ম 
ও সংস্কৃতির জগতে একটা নবজাগরণ শুরু হয়। তিনি উক্ত মন্দিরে অনেক 
মাহারীকে (1%41)511 ) নিযুক্ত করেন পুজা অচ্চনার কাজে । এই মাহারীদের 
থেকেই দেব্দালী নু *যসন্প্রদ!য় বংশ পরম্পরায় চলে এসেছে । 

এর পরব অধ্যায় প্রসঙ্গে মোহন খোকার উল্লেখ করেছেন__ 
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২২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 
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10801)91,১ 
॥ ভরতনাট্যুম, নৃত্য প্রসঙ্গ ।। 
॥ দক্ষিণ ভারতে নৃত্যের পুনরুজ্জীবন ॥ 


১৮৬৭ শ্্রীষ্টাব্সে সমগ্র তামিলনাফে ইংরেজ আধিপত্য প্রতিষ্ঠিত হয়। এই 
সময় থেকে বিংশ শতকের তৃতীয় দশক পর্যন্ত দক্ষিণ ভারতে নৃত্যকলার তামস- 
যুগ। 'একালেই ভবতনাট্যম ও কথাকলি নৃত্য বহুলাংশে ভ্রষ্ট, লঘু ও বিরত হয় 
এবং নৃতোর রুচি বিক্ুতির ও স্বণা উপজীবিকার অঙ্গ হওয়ার জন্ক নাচ বিরোধী 
আন্দোলনও সক হয় । 

এই সময় দৃক্ষিণভারতে ছুই জনের নাম বিশেষভাবে স্মরণীয়-_-একজন 
কেরালার কবি ভাল্লাথোল, অপরজন তাঞ্জোরের উচ্চশিক্ষিত নৃত্যবিশেষজ্ঞ রুষ্ণ 
আয়ার। এ'র! দুইজন কথাকলি ও ভরতনাট্যম্‌ নাচের মর্যাদা পুনরুদ্ধারে প্রথম 
ব্রতী হন। এদের প্রচেষ্টাতেই কথাকলি ও ভরতনাট্যম্‌ শুধু পূর্ব মর্যাদায় 
পুনঃপ্রতিষ্ঠিতই হয়নি, পরস্ বহিভারতেও পরিচিতি অর্জন করেছে । অবশ্ঠ 
আরেকটি ঘটন। দক্ষিণ ভারতে নুতাকলাঁর পুনরুজ্জীবনের আন্দোলনকে বিশ্বে” 
ভাবে অনুপ্রাণিত করে। ১৯২৯ সালে বিখ্যাত নৃতাশিল্পী 'আযানাপাখলোভা” 
ভারতে নৃত্য প্রদ্র্শন করতে এসে দক্ষিণ ভারতের নৃতাকল: ও ভাস্বর্য-সম্পদের . 
বিশেষ প্রশংসা এবং নুত্যের সামাজিক হতাদর 'এবং জনসাধারণের নূতোর 
উন্নয়নে অনাগ্রহের জন্য বিশেষ ছুঃখ প্রকাশ করেন | ফলে সংস্কৃতি দরদীদের 
মধ্যে নব নৃত্য আন্দোলনে সাড়া জাগে। 

ই. কৃষ্ণ এয়ার ১৯৩৪ সালে প্রতিভাসম্পন্না বালাসরম্বতী এবং সুদর্শন 
প্রতিভা দৃপ্ত তরুণ শিল্পী রামগোপালকে ১৯৪০ সালে আবিষ্কার করে তাঞ্জোরের 
বিশিষ্ট গুরুদের কাছ থেকে ভরতনাটামের পত্বনাল্গুব পদ্ধতির নৃত্যে বিশেষভাবে 
শিক্ষিত করে সাধারণে) প্রদর্শনের ব্যবস্থা করেন। শ্রীমতী বালাসরহ্বতীর 
অপূর্ব ভাবব্ঞ্জনা ও শিল্পকর্ম সমদন্থিত নৃতো নৈপুণ্যে এবং স্কার্শন নট 


১1018538109] 2100 7018 17900655 01 10017-1121 ৮0110861010, (90101099) 
01591 1081)0৩---1৮ 01990 801701081. ( উষ্টব্য ) 


ভারতীয় নূতোর আধুনিক যুগ ৪২৩ 


রামগোপালের নৃত্যে ভারতীয় ভাস্কর্যের দেবযূত্তির প্রতিচ্ছবি দেখে জনসাধারণ 
মুগ্ধ হলে! ও ভারতীয় নৃত্যকলার প্ররুত স্বরূপ সবাই বুঝতে পারলে! । তারই 
ফলে এই নৃত্য মন্দিরাদ্দির বাইরে সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠানাদিতেও যে হওয়ার 
উপযোগী এবং এতে রমণী ছাড়াও পুরুষেরা অংশ নিতে পারে, সর্বোপরি এই 
নৃত্য ভদ্র পরিবেশে ভদ্র সন্তানদের দ্বারা যে অগ্র্ঠিত হতে পারে এ ধারণা 
জন্মাল। ভরতনাট্যম্‌ নত্যের পুনরজ্জীবনে রুক্নিণীদেবী আরুণ্ডেলের নাম শ্রদ্ধার 
সঙ্ষে স্মবণীয় । (এই প্রসঙ্গে পরে আলোচনা আছে ।) 

ভরতনাটামের পুনরুজ্জীবন, এই গ্রসঙ্গের পরিপ্রেক্ষিতে ই-রু্-আয়ারের 
বক্তব্য থেকে কিছু উদ্ধৃতি দেওয়ী যেতে পারে । তিনি লিখেছেন-- 
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॥ ভরতনাট্যম্‌ ॥ 

দক্ষিণ ভারতীয় নৃত্যশৈলী “ভরতনাট্যুম্কে ভারতীয় নৃতাকলার সর্বশ্রেষ্ঠ 
রূপায়ণ বলে চিহ্নিত কর] হয়। 

এই নৃষ্তযশৈলীর উৎপত্তি ও নামকরণ “ব্যয়ে নান মতবাদ রয়েছে । যেমন 
কেউ বলেন, যেহেতু ভরতের নাট্যশান্ত্রের অন্সারী করণ-প্রকরণ মুদ্রার 
ব্যবহারের প্রাচুর্য এই নৃত্যে রয়েছে স্থুতরাং এর নাম িরতনাট্যম্”। কোনে 
মতে এটি ভরতমুনির স্থষ্টি তাই এর নামে ভরতনাট্যম্‌। ভিন্ন মতে ভাব, রাগ 
ও তাল, এ তিনটি বিষয়ের প্রথম তিনটি বর্ণ বা আগছ্ক্ষর নিয়ে (ভ+র+ত) 
সমন্বয়ের ফলেই এর নাম রাখা হয়েছে ভরতনাট্যম্‌। কারণ এই তিনটি বিষয়ই 
ভরতনাট্যমে প্রযুক্ত হয়। কিন্তু আমাদের জিজ্ঞাসা হলে_-ভারতের প্রায় 
সবকটি উচ্চাঙ্গের নাচেই তো। ভাব-রাগ-তালের ব্যবহার রয়েছে । স্থৃতরাং 
আত্ক্ষর যুক্ত যুক্তির সারবস্তা কম। বরং বল1যায় ভারতের প্রাচীন শাস্ত্রীয় 
নৃত্য হিসেবে এর-নাম ভরতনাট্যম্‌ বলা ঘায়__ফেহেতু মুনি ভরতের নাম এর 


ক 31161 71300110651 90৮৩ 01 9108150 215810৮--1550570 0০9100*---2* 
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৪২৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সঙ্গে যুক্ত । তাছাড়া “ভরতনাট্যম* কি 'ভারতনাট্যম্‌ এ নিয়েও তো ছন্ব আছে। 
জটিল বিতর্কে না গিয়েও বলা যায় কথাটা! হওয়া উচিত ভরতনাট্যম্‌? 
“ভারতনাট্যম্, নয় । কারণ ভারতনাট্যম্‌ বলে সমগ্র ভারতের এক বিশেষ 
নৃতাশৈলীকেই ধরতে হয় । তা! হলে ভারতে প্রচলিত এবং নাট্যুশাস্্র অন্নন্থত 
সকল ধারাকেই এই ভারতনাট্যমের নামকরণের সঙ্গে যুক্ত করতে হয়। কিন্ত 
তা সমীচ*ন নয়। কারণ ঘদ্দিও ভরতনট্যম্‌ ধরণের নাচ একদ। সর্বভারতীয় 
নাচৰপে অন্ুশীলিত হয়ে এসেছে তবু বলবো এখন যে ভরতনাট্যম্‌ আমরা দেখে 
থাকি তা একাস্ত দক্ষিণ ভার-।য় প্রভাবজাত এবং ভরতের নাট্যশান্ত্রের অন্গগামী 
নৃত্য ব্যাকরণ দ্বারা সমৃদ্ধ। স্ৃতর।ং নান দৃষ্টিকোণ থেকে বিচার করে একে 
“ভরতনাট্যম্‌? বলাই সমীচীন । (এ বিষয়ে আধুনিক যুগে ডঃ পদ্মা স্বত্রহ্মনিয়াম 
ঘভরতনাট্যম্‌” বিষয়ে গবেষণ। করে কিছু নতুন বক্তব্য রেখেছেন। সেই নিয়েও 
পণ্ডিতদের মতভেদের অন্ত নেই । ) 

ভরতনাট্যম্‌ শুধু দক্ষি শারতেই নয়__সবভারতীয় নৃত্যুশৈলী__আগেও 
ছিল, এখনে ভারতের প্রায় সর্বত্রই এই নাচের চর্চা হচ্চে! এক্দ্। সরা উত্তর 
ভারতেও এই নৃত্য প্রচলিত ছিল । রাজনৈতিক বিপর্যয়ের কারণে উত্তর 
ভারতের সংস্কৃতি যখন বিপন্ন ভরতনাট্যমের প্রগাঁ * ব্যাহত হয় সেই সময় থেকে । 
অবশিষ্ট যা রইলো আরও মধ্যে অন্প্রবেশ করল বিদেশী প্রভাব। (কথক 
নুতো এই বিদেশী প্রভা লক্ষ্যণীয় ) কিস্ক দক্ষিণ ভারতে প্রচলিত ভরঙ্নাট্যম্‌ 
এই বিপর্যয় থেকে অনেকাংশে অব্যাহতি পেয়েছিল । তাই তার মধ্যে প্রধান 
রীতি বর্তমান রইল । তাছাভা স্থানীয় রাজন্যবর্গের অনুগ্রহের জন্যও এই 
ধর্মভিত্তিক শুত্যধারার প্রগতি প্রায় সমানভাবেই এগিষে চলছিল । 

আমাদের সামাজিক ও সাংস্কৃতিক ষে কোন আচার ব্যবহার বা কলাবিগ্যার 
সজেই ধম জড়িয়ে রয়েছে অঙ্গাঙ্গিভাবে ! সঙ্গীত বা নৃ হ্যকলাতেও তার প্রভাব 
পড়েছে স্বাভাবিকভাবেই । দেবতার পরিতৃষ্থির জন্য * তান্ুষ্টান হতো-__এর 
প্রাণ দেবদাসী পৃত্যপদ্ধতি। ভারতের সমস্ত প্রান্তীয় মন্দিবেহ এক সময় 
দেব্দাসী সম্প্রদায় নৃতাগীতের মাধ্যমে দেবতাদের প্রসন্ন করতেন । দেব্দাসীর। 
ষে শৈলীর নৃত্য করতেন তারই নাম ভরতনাট্যম.। উত্তর ভারতে প্রচলিত 
ভরতনাট্যমের জাত নষ্ট হলেও, দক্ষিণ ভারতেব দেবদাসী এবং রাজন্যবর্গের 
প্রচেষ্টা ও পৃষ্ঠপৌধকতা। ভরতনাট্যম.কে তার পূর্ব বৈশিষ্ট্যগুলি সম্পুণভাবে নষ্ট 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪২৭ 


হতে দেয়নি । অবশ্ত পরবর্তীকালে দক্ষিণ প্রান্তীয় নৃত্যবৈশিষ্ট্য-এর কিছু 
মিশিয়ে একে আরও সমৃদ্ধ করা হয়েছে । ভরতনাট্যম, নৃত্যে বর্তমানে ষে 
সাতটি রীতি প্রদর্গিত হয়, সেই আলারিপু, যতিশ্বরম (এই ষতিহ্বরই কুচিপুড়ি 
নাচে শ্বরযতি নামে বাবন্ধুত হতে দেখেছি ।) শব্বম, বর্ণম, পম, তিল্লান। 
(এটা উত্তর ভারতীয় প্রভাবে হয়েছে ) শ্লোকম্‌। এগুলি পরবর্তীকালের 
অবদান । তাঞ্জোরের রাজা যায়কোজির পষ্ঠপোষকতায় নৃত্যবিদ চিন্নাইয়া, 
পুশ্নাইয়া, শিবানন্দম্‌ ও শয়ারিভেল্‌ বা ভেদিতেল্‌ নামক চার ভাই এই রীতি- 
'্ুলির প্রবর্তক। তার আগে ভরতনাটাম্‌ বলতে বোঝাতে। সদ্দিরনাট্যম্‌, 
ভাগবতমেলা ন!টক, কুরুভঙ্তি ও কুচিপুি নৃত্যরীতি । এই কুচিপুডি, ওড়িশী ও 
তরতনাটাম্‌ যে একউ নুত্ত/ণৈলীর বিভিন্ন রূপযান্র--ষথাস্থানে এ বিষয়ে 
আলোচন! করেছি । 

যাই হোক কণ্ঠসঙ্গীত এই নৃত্যের একটি প্রধান অঙ্গ। কণ্ঠসঙগীতে বিভিন্ন 
রাগ-রাগিনী বাব্হৃত হয়, এবং তানপুরা, বীণা, স্থরশঙ্গার, বেহালা, বাশী, 
নাগেশ্বরম, করতাল, মন্দিরা, মুদঙগম্‌ প্রভৃতি বাছ্যযন্ত্রগুলি এই নৃত্যের আবহ- 
সঙ্গীত রচন1 করে থাকে | সাধারণ তঃ 'এতে নয়টি তাল ব্যবহৃত হয়, যা বিভিন্ন 
মাত্র! ও ঘতিতে বিভক্ত । 

এতে অভিনয়ের চারটি অঙ্গই-_ আঙ্গিক, বাচিক, সাত্বিক ও আহার্য, ব্যবহৃত 
হয়ে থাকে । এই নৃত্যের অন্যান্য লক্ষ্যণীয় বিষয় হলো-_ 

ধর্ম__ছুই প্রকার__লোকধমর্শ ও নাট্যধম্ণী। 

বৃত্তি_চারপ্রকার-_ভারতী, সাত্বকী, কৈশিকী ও আরভটি। 

সিদ্ধি--ছু প্রকার - দৈনী ও মানুষী। 

আসন-_পঁচপ্রকার_ পল্মাসনম্, সিংহাসনম্। যোগাসনম্‌, বীর[মনম্‌ ও 
সিদ্ধাসনম্‌। 

মগ্ুলা- চারপ্রকার--মগ্ডলা, অর্ধ মগুলা, সমমগ্ডলা ও নৃত্য গুল] । 

পান্ববিক্ষেপ-_-তিনপ্রকার-_অঞ্চিতা, কুঞ্চিতা ও অর্পঞ্চিত] | 

ভঙ্ষি__-তিনপ্রকার--সম, বলিতা, ললিত1। 


অঙ্গভেদ-_তিনপ্রকার-_-করণ, অঙ্জহার ও মুক্রা । 


৪২৮ ভারতীয় নৃতাধারার সমীক্ষা 


॥ ভরতনাট্যমের সাতটি রীতি ॥ 


আলারিপু-( তেলেগু, শব্দ, রেচক প্রধান ) 

তিম্বরম-_( তাল ও ম্বর )। 

শব্দম্‌-_( অভিনয় প্রধান )। 

ভরনম._(নৃত্ত ও অভিনয় )। 

পদম.__-(গান ও পদ্দের সঙ্গে অভিনয়, বিশেষ করে জয়দেবের পদ )। 
জাভেল্ি-_ 

তিল্লানা-_( উত্তর ভারতীয় প্রভাব )। 


ভারতীয় নৃত্যকে প্রধানত চারভাগে ভাগ কর। হয়--ভরতনাট্যম.১ কথাকলি, 
কথক ও মণিপুরী । এই নাচগুলির বিষয়বস্ত, পদ্ধতিগত রীতি, প্রথাবদ্ধতা 
প্রভৃতি বিষয়ে নান পার্থক্য আছে । রসপ্রকরণের দ্দিক থেকে ভরতনাট্যমের 
নত” ও নিত্য" ছই রূপই দেখা যায়। নৃত্ত হল 7219 ব1 8%50806 081)06 
এবং নৃতা হল অভিনয্প্রধান মুদ্রাসহ অঙ্গভঙ্গি । (নাট্য-রসাশ্রয়, নৃত্-ভাবা শ্রয়, 
নৃত্ব-তাললয়াশ্রয় )। এই নৃত্য প্রধানতঃ মহিল। সম্প্রদায়ের জন্য । এতে যে 
মৃদঙ্গ, বাশী ইত্যাদি বাজে তাতে প্রাচীনকালের ছন্দবাদ্য কৃতপকে ম্মরণ করিয়ে 
দেয়। এই ছন্দবাছ্য নুত্যের বক্তব্যকে প্রকাশ করতে সাহায্য করে। এই 
নৃত্য দেবদালীরা চর্চা করতেন। এবং দক্ষিণ ভারতের অনেক রাজদরবারেও 
এর প্রচলন ছিল। পূর্বে এর নাম ছিল-_“দাসীআট্যম” (10988519081) )। 

বর্তমানে প্রচলিত তরতনাট্যম--আলারিগু, ঘতিশ্বরম্, শবম্‌ বর্ণম্‌, পদম্‌ 
ও তিলান। এই মাঙ্গিকগুলি ব্যবহৃত হয় । অথচ প্রাচীনকালে এই ভরতনাট্যমে 
সদ্দির আট্যম্‌ ভাগবতমেল। নাটক, কুরুভঙ্গি এবং কুচিপুড়ি প্রভৃতি আঙ্গিক 
ব্যবহৃত হতে!। এই সাদির নাট্যমে ছিল-্দালীআট্যম চিন্তয়ামেলম্‌ 
((0800810914) ), ভোগমেলম্‌, তাঞ্জোরী প্রভৃতি । 


ভাগবতমেলাম্‌ ছিল প্রধানতঃ ধর্মীয় ভাব এবং ব্রাক্ষণরাই এর চর্চা 
করতেন । কুরুভপ্ি ছিল অনেকট! ব্যালে নৃত্যের মতে।। 1বশেষ করে 
'ুনানৃত্য বল। যায় । এট। মহিলারাই করতেন। এই কুরুভঞ্জির প্রাচীন নাম 
ছিল 'কুত্রাল-কুরুভঞ্জি' ৷ সিদ্ধোন্র যোগী কুচিপুড়ি নাচের প্রচলন করেন। কুচিপু়্ি 


সুলতঃ পুরুষদের । 
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শিল্পী পূর্বাঙ্ন করে আলারিপু দিয়ে । তার পর যতি+নম্বরম্‌ ব্যবহৃত হয়। 
এতে তাল ও সরগম্‌ চলে । মদ, মন্দিরা সহযোগে এই যতিস্বরম্‌ ধীরে ধীরে 
শবমএ পরিণত হয়। ধর্মীয় সঙ্গীতের মাধ্যমে শবম্‌ চলে । এর পর শুরু 
হয় বর্ণম-এর । এই বর্ণমে থাকে নৃত্যনাট্য ও নত্ত এই তিন অঙ্গ । এই তিন 
অঙ্গই অভিনয়ে লাগে । সবশেষে বিলদ্িত মধ্যম-_ভ্রুত তালে “তিলানা” হয় । 

ভরতনাট্যমএর যূল রস, আদ্িরস ব1 শৃঙ্গার। ন্বঁয় ভাব প্রকাশে এই 
রস প্রধান। 

যে ভাগবতমেলণ নুতানাট্য, সির নাট্য, কুরুভঞ্জি কুচিপুড়ি প্রভভৃতিয় পথ 
পরিক্রমণ করে ভরতনাট্যম্‌, বর্তমান আকারে এসে বপলাভ করেছে তার মধ্যে 
কুচিপুড়ির পরিচয় আগেই দেওয়া! হয়েছে । এখানে সদ্দির নাট্য, কুরুভঙ্জি 
ভাঁগবতমেল] নৃত্যনাট্য তথ! মেলাতৃর পদ্ধতি বিষয়ে সংক্ষেপে কিছু উদ্ধৃত 
কর! হলেো।। ভরত নাট্যমের যূল স্ষত্রটি বুঝতে এগুলির প্রয়োজন । 

এই প্রসঙ্গে মোহন খোকার উল্লেখ করেছেন ১ 

(1) 98:01 ির152, 710106৭8011 29৪ 15 0115 068 1000৬/12 
9০96 ০01 1317210 ৪09200,. 21015 18, 110 00১ 086 ০০01160 ৪1 
011811)8.] 1791006 00] 01)9 091100 ৪16 ৮৮০ 1০061 (0 85 91918 80921 
0098. [15 00০ 021006 ড/1)101) 5425 (01 ০6111017168 [61609117760 0% 
005 10655209515 11) 005 065100193 270 102.1218 0:1 90101) 11)018) 
17 021000191) 01 008156, 0?1125011 ৪৫. 17 001151815 ০1 1100, 
70165 020০0) ৪3 511] ৪5 1198) 65061106100 08105 [018 
76160177760 9০910, ০011611610111116 69 ৮/010021 8190৩, 2120 18 
81018117958 18 02850 011100110911% ০00. 005 91110£912 1২882. 70106 
98011 82159) 195 2130 06610 101)0%/1 0% 00186] 10917)65) 85 10251 
/৯009100) (010110109 1০18) 31089 1161800, 12111911, 80001, 98011 
20০1) 01 5৬61 51001001528 59011, 1615 01019 11 (05 1850 ছে০ 
06০8:063 01: ২০ 01090 (0০ 81010611801017, 31791808 899, 1588 ০0106 
0 06 661৩ 08০ 171৩ 80009115 01015 1195 98011 15 170৩9101, 


১1 001295108] 8100 00110 [020055 01 17018, 07095, 11218 1১091109090 
(818-৬০1)--11010810 851)01815 ৪৮৪৪০-27. 
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(2) 00105871]1 :-- 

[176 55000 ৮811605 01 3178180 180810, 15 010০ ছ010581)]1. 
শ্1)15 75 8 [9705 01 98116 11) ৮/10101) 819 00 91£106 %/০910091 (৪106 
0810 11065 1010৮217]1 8165 2 (906 ০01 11691219  ০010110098161018 
৮/110510 11 002010 (011) 811181010 001 110061101502, 01010 610701021) 00০ 
48006, [1059 216 911 108920 010 (1)6 51001610616 01 006 ি0116101) 
01 006 109০ ০019, 5111 (01 1061 17910, ৪100 61915 1)61709 19 6161)6]7 0106 
0619 91 016 910116 ০01 0105 70901011116 00 17011) 0196 1010 ৮87]1 
18 ৫০০10296250. 1176 ০1065 ০09116 1010582]1 15 0186 7001819 
চ010৬2011, 17015 ৬95 00700700380 6 11117710009 1২2180198 
95118551170 006 1860 9210081%, 0 001 ০0৬]. (1016) 16010108101 
[৮৮1 ০01 /৯052.1 1025 900191061% 10165910660. (1015 দ100%2,0]1 28 &. 
091706 7081151 101) 1)61 0090106 01 19191051)6018, ৪101305, 

এণাক্ষী ভবানী কুরুভঞ্জি নৃত্যকে লোক নৃত্যের পর্যায়ে ফেলেছেন-_-এবং 
একদ1 এই নৃত্য যে জিপসীদের দ্বার। অনুষ্ঠিত হতে। তার ইঙ্গিত দিয়েছেন । 

মা $81:623১518 

010৮9111178 & 0011 08709 0 [90)11 [ব80, 196110110৩0 11 & 
01000 200. 71110101565 [008 01 91)880 8520 05011017065. 16 
[61007170615 810 7017911) & 1011] 17160 ৮1100 816 50100500176 1110৩ 
£50555 11) 0 0055 815 10001008010 9100 52 00511 1151105 69 
[611118 001001755, 111)০ 09110615 89909119 &15 90108 101০0 
81115) 91055 ০01)65518 1189 06৩0 1900০06৫ 11) 80181] 18010 065161)5 
10 01:09 60 015৬6100005 5008 [ি০] ০6118 80:06 00 00610 
8170 00516510915 11010 18.10178 01050) 2৬৪ 0101 (1018 50710 11009 
(0৩ 10৩8৮৩105, 110959 51113 ড/00051 0৬91 005 9010075810৩ ৪0৫ 
002. ডি/ 0০010165006 ৫8159 800 10620 (010115$ 101 2199 016 
চ1)0 08115 111910, 11৩ [65010101095 ০1 1810৬810)1 :9001708 15 
2551 200. 09016 ০980081 01890 11 13118190 ব919210) 0০৮ 06 20189 
005 ৮8015 01 86510153 289 115501)008 5 00510618019 00016 
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11171050, 4৯ 0017061 01 101010৮2111 ০81191178৮৩ 0০61) 01589,65৫ 
00 [96110177950 ৮101) 20090955110 1৬2.0155, 10596 21161 21111136 
9090] 005 0011 274 019065510179,1 (5০181110098) ৪100 (10611 $00116$ 
108)19119 00100611750 [105 79816 0086 005 021001108 0110016 [91161 
01855 11) 109001) 171910116 01 3001৩ 81101191 [01091)010 ০10130৫৩.৯ 

॥ মেলাতুর ॥ 

মেলাতুর একটি জায়গার নাম। এই জায়গার নামেই একটি নাচের নাম 
“মেলাতৃর? । যেমন কুচেলাপুরমের নামে কুচিপুড়ি। বর্তমান তাঞ্জোর থেকে 
১* মাইলের মধ্যে এই মেলাতুর জায়গাটি অবস্থিত। এখানে ছুটি নৃত্যধারার 
রাসায়নিক মিশ্রণ ঘটেছে । এই ছুটি ধার হলো কুচিপুডি ও ভরতনাটাম্‌। 
অবশ্য কুচিপুড়ির প্রভাবই বেশী । এই কুচিপুভডি নুতানাটোযর ধারাটি এসেছে 
অন্ধ প্রদেশ থেকে । আব দশ মাইলের মধ্যে তাঞ্জোরের ভরতনাট্যম তো 
আছেই । 

বিজয়নগর রাজ্যের" পতনের পর কুচিপুড়ি ভাগবত মেল? নৃত্যশিল্পীরা 
তাঞ্জোরে চলে যান। এদের পৃষ্ঠপোষকতা করেন নায়ক" রাজার।। রাজ 
অচ্যুতাপ্না নায়ক ( ১৫৬১-১৬১৪ শ্রী; ) উক্ত ব্রাঙ্ধণ ভাগবত €মলার একশত 
ব্রাহ্মণ পরিবারকে “অগ্রহায়ম্ঃ (নিধ্ষর জমিদান। অন্দান দিয়ে তাদের নৃত্যশিল্পের 
চর্চায় ও সমৃদ্ধিতে উৎসাহিত করেন । এই অগ্রহায়ম বা ভূমিদানের ফলে যে 
জায়গাটির উদ্ভব হলে। তার নাম অডন/ৎপুরম। রাজার নামেই এই জায়গার 
নাম। এই অচ্যুতপুরমকেই বল! যায় মেলাতুর। 

তেলেগু ভাষায় লেখা “যক্ষগণ' নৃত্যনাট্যের অভিনয়ে মেলাতুর ও তার সংলগ্র 
গ্রামগুলি একদ। মুখরিত হয়ে উঠতে।| এতে অংশ গ্রহণ করতের ব্রাহ্মণ মেলা 
সম্প্রদায় । আজও মেলাতুরের ভাগবতমেল। উত্সবে তেলেগু ভাষায় লেখ! 
কবি ভেঙ্কটরামণের রচনা অভিনীত হতে দেখা যায়। ইনি বিখ্যাত সঙ্গীত 
সাধক ত্যাগরাজের সমসাময়িক ছিলেন বলে ধর। হয় । 

॥ ভাগবত ॥| 

তাগবত বলতে সাধারণতঃ আমর হিন্দুদের পবিত্র গ্রন্থ 'ভ্রমদ্ভাগবত'কেই 
বুঝি। কি । কিন্তু ভাগবত -ব প্রাচীনকালে উপাধী ছিল তার প্রমাণ পাওয়া যায়। 


১। [06 1৪ [7081005 1 চারালিরিগান্ি ধরার 8178 0201, 7১৪৪6-157. 


৪৩২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


প্রথমতঃ দক্ষিণ ভারতে সবচেয়ে পুরোনো ব্রাহ্মণ ভাগবততুলুদের দ্বারা 
পরিচালিত “ভাগবতমেল। নৃত্যনাট্য” ভ্রামামান ভাবে অন্ত হয়ে এসেছে । 
এই নৃত্যনাট্য সম্প্রদ্দায়ের নাম 'ভাগবতমেলা হবার কারণ, এক শ্রেণীর ব্রাহ্মণ, 
ধারা তে”লগু ভাষায় 'ভাগবতুলু” নামে উপাধিতে ভূষিত এবং পরিচিত। এই 
ভাগবত মেলা নৃত্যনাট্য ধার থেকেই পরবর্তীকালে ভায়তীয় বিভিন্ন নৃতাধারায় 
নৃত্যনাট্যগ্রঁলি গড়ে উঠেছে । এই তে) গেল আমাদের দেশের কথ1। বিদেশীরা ও 
যে “ভাগবত” উপাধি ধারণ করতেন, “নম কথা উল্লেখ করেছেন প্রখ্যাত 
এঁতিহাসিক আচার্য যুনাথ সরকার । তিনি লিখেছেন-_ 

“010৩ 86001)0 091709 ০৪০919 ০1811$1) ৪ 516০1 109,000 
[79110900108 [1065 501) 01 91010, ড/1)010 019৬6111175 11) 11019. 018 2.0 
6100855%, ০০10 20016 ৬1811) 2100 6120 2 001210)1) 11) 1)011001 
01117517170 0090. 1161) ০01)8109190 1 01016 118,191 11026 106 
810110 00 &0 2100 (9105 €০0 1)110561 0176 1010]6 01 8. 731728908 01 
৬91519119৮১ (10172 73681898281 1011191- 10501190101) 11) 1106 
731917171 $01100 1500108---71015 001010011) 90017000166 09 (10০ 
9601৩ 01 0817708 ( 002 00910 88০160 (0 151]00 ) চ/8$ ০0768.09৫. 
6% 75110100105, & 9128986) 2170 ৪] 1101)91016810 01 118118) 60৩ 
801) 01 [)1010) 2110 ৪ 31661. 1176 /100811010958 (0 11116 13119৮4- 
0109.৮১) 


॥ ভাগবতমেল। নাটক তথা নৃত্যনাট্য গ্রাস ॥ 

ভারতবর্ষে নাটক ও নৃত্যনাট্যের ধারা--প্রাকৃ-ভরত যুগ, ভরত যুগ এবং 
ভরতোত্র যুগ নিয়ে বিধৃত হয়ে আছে । ভাগবত মেলা নাটক তথ নৃত্যনাট্যের 
এঁতিহ যদিও গড়ে উঠেছিল অষ্টম, নবম, ও দশম শতাববীতে, তবু এর মূল 
অনুসন্ধান করতে হবে ভরতের “নাট্যশাস্ত্র* ও পরবর্তীকালের নাট্য এঁতিহ্‌ থেকে । 

যাই হোক, ভাগবত মেল? নাট্য প্রক্রিয়! ও কুরুভঞ্জি নৃত্য প্রক্রিয়ার মাধ্যমেই 
ভবিষাতের ভরত্নাটাম্‌ নৃতোর মৌল উপাদান বা বুনিয়াদি ভঙ্গিগুলি 
(9981017৬19৬ 57001500) গড়ে উঠেছিল, স্বতরাং স্বাভাবিক ভাবেই ভরতনাট্যম্‌ 
নৃত্যের উৎস ও ধারাবাহিক এঁতিহের কথ। আলোচনা করতে গেলে ভাগবত 
মেলার কথ। এসে পড়ে । 


এ আস 


১।1100121101)7008)) 009 899--37 9200021 7886-68, 69, 
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ভরতের নাট্যশান্্র থেকে আমর! প্রাচীনকালের নাটক, সঙ্গীত ও নৃত্যকল। 
বিষয়ে প্রসৃত উপাদান পাই । নাট্যশান্ত্রে দশ প্রকার নাটকের নাম পাঁওয়! 
যায়। এদের বলা হয়, “দশরূপক"। যেমন, নাটক, প্রকরণ, অঙ্ক, ব্যায়োগ, 
ভান, সমবকার, বীথী, প্রহসন, ভিম, ঈহাম্বগ__এই দশটি (রূপক ) নাট্যলক্ষণ- 
যুক্ত । এই রূপকণ্ডলি প্রসঙ্গে নাট্যশাস্ত্রে বিস্তৃত বর্ণনা! আছে। 

এই নাট্য প্রক্রিয়ার সঙ্গে যুক্ত ছিল নৃত্য প্রক্রিয়া । “নাট্য” শবটির মধ্যেই 
নৃত্যেয় ব্ঞ্চন নিহিত রয়েছে । হরিবংশ পুরাণ (দ্বিতীয় শতাব্দী) থেকে রাজ 
শেখরের লেখ 'কর্পুর মঞ্জরী” (১০০ শতাব্দী) পর্যস্ত এই নাট্য ও নৃত্য 
প্রক্রিয়ার বিষয়ে অঙ্গাঙ্গি সন্বন্ধের কথ। জান। যায় । বর্তমান ভারতে একক নৃত্য 
(9০019 181০5 ) ও নৃত্যনাট্য ( যৌথ নৃত্য ) দেখা যায়। 

প্রাচীন নাটককে বলা হয় '্পক”। আর পরবর্তাকালে & রূপক থেকেই 
নৃত্যনাট্য বা “উপরূপক'গুলির স্য্টি হয়েছে । ভরতের পর উপরূপক বিষয়ে 
সার্থক আলোচন। করেন কোহল । এরপর উপরূপক প্রসঙ্গে জানা যায়__ 
অভিনব ভারতী, শঙ্গার প্রকাশঃ ভাবপ্রকাশন, নট দর্পণ প্রভৃতি গ্রন্থে । এই 
সকল গ্রন্থে “কাব্য” ও চিত্রকাব্য* এবং উিপরূপক*এর কথা জান? ষায়। জয়দেবের 
'গীতগোবিন্ন-কে চিত্রকাব্যের একটি অপূর্ব নিদর্শন হিসেবে ধর। হয়। উপরূপকের 
এই ধারাটি পরবর্তীকালের নৃত্য ও নাট্য প্রক্রিয়াকে বিশেষ ভাবে প্রভাবিত 
করে। এভাবে এ ধারাকে কেন্দ্র করে অঃনক গীতিনাট্য স্ষ্টি হয়। প্রধান 
নৃত/নাট্য তৈরী হয় বিভিন্ন স্থানীয় ভাষায় । ভবিষ্যতে গীতগোবিন্দকে আশ্রয় 
করে গড়ে ওঠে_-আঁসামের শঙ্করদেব ও বিহারের উমাপতির রচনাবলী, 
তামিলনাড়ুর “ভাগবতমেলা নাটক, অন্ধ্র “ঘক্ষগণ” ও 'কুচিপুড়ি নৃত্যনাট্য”, 
কর্ণাটকের “বক্ষগণ+, কেরালার “কৃষ্ণ নাট্যম্* ও “কথ।কলি নৃত্যনাট্য, প্রভৃতি । 

অন্ধ্র ও তামিলনাড়ুর নৃত্যনাট্য-এঁতিহ্থ গড়ে উঠেছে গীতগোবিন্দের প্রেরণায়। 
গীতগোবিন্দকে কেন্দ্র করে যে ভক্তি-আন্দোলন গড়ে উঠেছিল, তা অল্প 
তামিলনাড় কর্ণাটক ও কেরাল। অঞ্চলের পারফমিং আর্টকে (7১০0010011)8 
£১০) বিশেষভাবে সমৃদ্ধ করে । আগে এ সব অঞ্চলের নৃত্যনাট্যের কাহিনীতেও 
ছিল শৈব প্রাধান্য । গীতগোবিন্দের প্রভাবে পড়ে এগুলির কাহিনীতে দেখা 
দেয় বৈষ্ণব প্রাধান্। শিবের স্থান দখল করেন কৃষ্ণ। 

অন্ধ ও তামিলনাড়ুর তাগবতমেল! নাটক-এঁতিহ গড়ে ওঠে ভক্তি 

২৮ 
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আন্দোলনকে কেন্দ্র করে। এভাবে পুরাণ ও শ্রীমদ্ভাগবত থেকে কাহিনী নিয়ে 
তীর্থনারায়ণ যাতি ও সিদ্ধেন্দ্র যোগী ধীরে ধীরে গড়ে তোলেন নৃত্য-সঙ্গীত- 
নাট্যধারা। এ সব অনুষ্ঠান ধার, করতেন, তাদের অল্পে ষল। হতে] “ভাগবতুলু” 
এবং তামিলনাড়ুতে বল। হতো “ভাগবতর”। 

কুচিপুড়ি ব্রাক্ষণ ভাগবতুলুরা তামিলনাড়ুতে ভাগবতমেল1 নাটককে প্রভাবিত 
করে। এবং তখন মেলাতুরের কুচিপুড়ি নৃত্যনাট্যে তাঞ্জোরের ভরতনাট্যমের 
টেক্নিকের এক অপূর্ব সুন্দর মিশ্রণ দেখা যায়। 

তেস্কটরামন শাস্ত্রী যূলতঃ সংস্কৃত পণ্ডিত হলেও ভাগবতমেলার কাহিনী 
লেখেন তেলেগু ভাষায় । যদ্দিও তিনি মাঝে মাঝে সংস্কৃত উদ্ধৃতি দিয়েছেন। 
ইনি ছিলেন বিখ্যাত ত্যাগরাজার সমসাময়িক এবং তাঞ্জোরের মারাঠারাজ 
রাজ] সরভোজি দ্বিতীয় ( ১৭১৮-১৮৩২ ) এবং রাজা শিবাজীর ( ১৮৩২-১৮৫৫ ) 
মধ্যবততণ সময়ের পণ্ডিত । 

ভাগতমেল। নাটক তাঞ্জোর জেলার পাঁচটি গ্রামে তখন ছড়িয়ে পড়েছিল । 
গ্রামগুলির নাম 90০019779)501920)) 9911910)21769190) (00610210900) 
৪1101 এবং 010990102781101- যদিও ভাগবতমেল। নাটকের উৎসভ্ভৃমি 
ধর! হয মেলাতুরকে তবু উক্ত গ্রামগুলির মন্দিরপ্রাঙ্গণেও ভাগবতমেলার প্রচুর 
অনুষ্ঠান হতে দেখ! গেছে। 

ভাগবতমেলাতে পনৃত্ত” ও “নৃত্য” এবং *নাট্য”_ এই তিনের সমন্ধয়ের একট। 
মিলিত রূপ দেখা যায়। অ্দাতুষাতি ও তিরমনম্‌ এর প্রয়োগ এতে দেখ 
যায়। অনুষ্ঠান হতো বিলম্থিত, মধ্য ও দ্রুত তালে ও লয়ে। এদের অভিনয়ে 
“আঙ্গিক” ও 'মুখজ” অভিনয়ের প্রাধান্য লক্ষ্য করা যায়। এই ছুইটি প্রক্রিয়াই 
পরবর্তীকালে ভরতনাট্যম্‌ নাচকে বিশেষভাবে প্রভাবিত করেছে । এতে 
কখনো থাকতো 'বাচিকাভিনয়”। নাট্যশান্ত্রের এ্রতিহ অন্গসারী লোকধর্মী 
€£:6৪115০) ও নাট্যধমী (8511590 ) এই দুর্সট রীতিই এতে প্রয়োগ 
হতে।। 

ভাগবতমেল। নাটকের পথ ধরেই পরবর্তীকালের বিভিন্ন ক্ল্যা্সিক্যাল 
নৃত্যধার৷ অগ্রসর হয়েছে । বিশেষভাবে ভরতনাট্যম্‌ কুচিপুড়ি নৃত্যের উৎস ও 
এঁত্তহা (011811) 2100 101801001 ) জানতে গেলে ভাগবত নাটক ধারাকে 
আমাদের ভালভাবে জানতে হবে। কারণ; ভরতনাট্যম্‌ নৃত্যের অনেক প্রাচীন 
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উপাদান উক্ত ভাগবতমেল। নাটকের মধ্যেই সু বীজ আকারে রয়ে গেছে। 

পশ্চিমঘাট পর্বতমাল। ও সন্রিহিত অঞ্চলের ভারতীক্প নৃত্যপ্রবাহ-_ 

কথাকলি নৃত্যা ভিনয়। 

কষ্ণনাট্যম্‌ নৃত্যনাট্য । 

মোহিনী আট্রম্‌। 

কেরালার “কলি” নৃত্য প্রসঙ্গ । 

(এই 01985190-011. ধরনের প্রায় কুড়ি প্রকার “কলি” নাচের নির্মাণ 
থেকে পরিমাজিত “কথাকলি” হুত্যের উদ্ভব ধরা যায় । ) 


॥ কথাকলি নৃত্যপ্রসঙ্গ ॥ 


ক্থপ্রাচীনকাল থেকেই কেরালার অধিবাসীরা অন্ভিনয়া্দি সম্পকীঁয় শিল্প- 
কলায় প্রভূত উৎকর্ষ লাভ করেছিলেন। খ্রীস্থীয় দ্বিতীয় শতাব্দীতে লিখিত, 
এলানকো'ভা দিগণের তামিল গ্রস্থ “শিলগ্লধিকরমূ*এ 'কুথু” ও “কোদিয়াট্যম্‌” নামে 
দুই প্রকার শিল্পের উল্লেখ দেখা যায়। এ সময় 'কুথু” ও “কোদিয়াট্যম্” খুব 
জনপ্রিয় ছিল। হিন্দুদের মধ্যে "চান্কিয়ার, নামক সম্প্রদায় এ ককুখু'র চর্চ 
করতেন। কুথু যূলতঃ একক অভিনয় সম্দ্ধ। অভিনেতা এতে পুরাণের 
কাহিনী বর্ণনা করতেন রসিকতা করে। অত্যান্ত দক্ষতার সঙ্গে এই হাস্যরসাত্মক 
অভিনয় হতে।। চাক্িয়ারগণ যে কোন বিষ বা ব্যক্তির উপর বিবয়বস্ত নির্বাচন 
করে কৌতুকপুর্ণ অভিনয় করতে পারতেন। হ্বভাবতঃই এই জন্ তাঁকে নান! 
ভাবে শিক্ষা গ্রহণ করতে হতো৷। শত শত বছর ধরে এ কুখু অভিনয়ের মধ্য 
দিয়েই কথাকলি? নৃত্যের উদ্ভব হয়েছে । 

্ীষ্ট জন্মের আগে থেকেই সমগ্র কেরালায় সংস্কৃত ভাবায় চর্চা হয়ে এসেছে । 
সমাজের সম্ত্রান্ত শ্রেণীর কাছে সংস্কত নাটকের বিশেষ আকর্ষণ ছিল তখন । 
চাক্কিয়ারদের সঙ্গে সহযোগী আরেকটি সম্প্রদায় ছিল, তার। সংস্কত নাটক অভিনয় 
করতেন। এদের নাম ছিল--'নাদ্িয়ার” | 

কোদিয়াট্যম্‌-এ পুরুষরা মহিলার্দের অভিনয় করতে পারতেন ন1। শুধুমাত্র 
নাদ্দিয়ার সম্প্রদায়ের মহিলারা, ধাঁদের নামগায়ার বল] হতো, তারাই অভিনয় 
করতেন। কুথু ও কোদিয়াট্যম্‌ সাধারণতঃ মন্দিরে অনুষ্ঠিত হতো । কেরলের 
নামকর] গুরুত্বপূর্ণ মন্দিরগুলির বাৎসরিক উৎসবের নিমস্্রণ পত্রে এই চাকিয়ার 
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কৃথুদের নাম দেখ! যায়। কোদিয়াট/ম্‌ ক্রমশঃ ক্ষয়িফুঃ হয়ে আসছে। তবু. 
বল। যায় ষে, এ কুথু ও কোদিয়াট্যমএর মাধ্যমেই কেরালায় অভিনয় শিল্পের 
সার্থক রূপায়ন সম্ভব হয়। তারই ফলশ্রুতি “কথাকলি”। 

স্থপ্রাচীন কাল থেকেই কেরালার লোকের৷ নৃত্যশিল্পের প্রতি আর্ট হয়ে 
এসেছে । কেরালায় অনেক লোকনৃত্যের প্রচলন দেখা যায়। বিভিন্ন অঞ্চলে 
প্রচলিত নৃত্যের মধ্যে একট] মূলগত ছন্দ অনুম্থত হতে দেখা যায়। মৃর্জ বা 
কসঙ্গীতের ব্যবহার প্রাচীন কেরালার লোকন্ৃত্যে প্রায় অনুপস্থিত হলেও 
কোথাও কোথাও মৃদঙ্গের ব্যবহার দেখ। যেত। 

ভৌগোলিক সংস্থানের দ্রিক থেকে, একদিকে স্থবিশাল পশ্চিমঘাট পর্বতমালা 
ও অপরদিকে বিরাট আরবসাগরের প্রভাব কেরালার শিল্পকলাকে অনেকখানি 
প্রভাবিত করেছে । এ প্রাকৃতিক পরিবেশ-শিল্পে অতিপ্রাকৃতের প্রভাব এনে 
দিয়েছে । 

আধ নান্ুদ্রিদের আগমনের পর স্থানীয় দ্রাবিড়দের সঙ্গে মিশ্রণের ফলে এক 
বিশেষ শিক্ষিত সম্প্রদায়ের হু্টি হয়। এর সঙ্গে বিব্দমান নায়ার মিশ্রণে এক 
“সংকর সংস্কৃতি”র যুগ সুরু হয়। পববর্তীকালে জয়দেবের গীতগোবিন্ন-এ এর 
প্রভাব পড়ে। কেরালার বিখ্যাত মন্দির “গুরুভামুর'তে শ্রীকৃষ্ণের মৃত্তির কাছে 
গীতগোবিন্দের অষ্টপদ্দী অভিনয় সেই যুগে খুবই জনপ্রিয় হয়েছিল। নাস্ুত্রিরা 
গীতগোবিন্দের সাহিত্য রসেই বিভোর হয়ে থাকেন নি, পরস্ত এ বিষয়বন্ক নিয়ে 
ব্যালে” ব। নৃত্যনাট্য প্রয়োগের চেষ্টা করেছেন। এরই প্রভাবে কালিকোটের 
জামরিন রাজা “কষ্ণনাট্যম্‌” নৃত্যনাট্যের উদ্ভাবন করেন। কথাকলির ক্রম- 
বিকাশে 'রামনাট্যম, নামে আরেখ্প্রকার শিল্পকলার কথা৷ জানা যায়। তবু 
বলতে হয়, কথাকলিতে সবচেয়ে প্রাধান্য রয়েছে কুথু ও কোদিয়াট্যযের | 
বর্তমানে আমর। কথাকলির যে রূপ দেখি তার ধিকাশ শুরু হয় ৩** বছর 
আগে। ধারাবাহিক প্রথাবদ্ধতায় এই কথাকলি নৃত্য চলে এসেছে। দীর্ঘদিনের 
অনুশীলনে কথাকলি নৃত্য নান! উপাদানের হুক্মাতিস্থক্ম মিশ্রণে এক অপূর্ব 
বৃত্যকলার সষ্টি করেছে (মণ্ডনকলার স্থপরিচ্ছন্ন অভিব্যক্তিতে )। খণ্ড খণ্ড 
বৃতোর উপাদান মিলে মিশে একে অপরের পরিপূরক হিসেবে ব্যবহাত হয়ে 
এক সামগ্রিক নৃত্যকলা ধীরে ধীরে রপ লাভ করে । নানা উৎসব অনুষ্ঠানে 
এর স্থচন] হতে। উচ্চশব্ববিশ্্ট বাজন। ও গানের মধ্য য়ে । এই বাজনা ও 
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গান দর্শক ও শ্রোতাদের এক ছন্দময় ফ্যাণ্টাসির জগতে নিযে ষেতো। এই 
নৃত্য, বাদ্য ও সঙ্গীত সকলেরই মনে এক অদ্তুত কল্পনার জগতের দ্বার খুলে দিত। 

যদিও কথাকলি নাচে ভরতের “নাট্যশান্্র-এর অন্থুসরণ দেখা যায় তবু 
একে ঠিক অনুকরণ বলা যায় না। তার কারণ কথাকলি নাচে নাট্যশান্ধের করণ 
গ্রকরণের কিছু অনুসরণ থাকলেও নিজেই এই শিল্পকলা এক স্বতন্ত্র বৈশিষ্ট্যের 
দাবি রাখে। দুর্ধধ যুদ্ধবিগ্রহ প্রভৃতি নাট কীয়ত] হষ্টির অসাধারণ ক্ষমতা রয়েছে 
এই কথাকলি নৃত্যের মধ্যে । 

কথাকলি নৃত্যে তাগ্ব ও লাশ্য--এই উভয়প্রকার আঙ্গিক ব্যবহৃত হয়। 
তবু বল যায় লাস্ত অপেক্ষ। তাগুবাংশের নাচই হলেো। কথাকলি। কারণ এই 
নাচে পৌরুষ দরকার । কম করে ১২1১৪ বছর পরিশ্রম করে এই নাচের চর্চা 
করলে, তা হলে শিল্পীর দক্ষত! জন্মে। দেহের প্রতিটি অঙ্গ-প্রত্যঙ্গ-উপাঙগকে 
ভাবে ও রসপূর্ণ অভিব্যক্তির উপযোগী করে গড়ে তুলতে অনেক সময়ের দরকার 
হয়৷ (দহের প্রতিটি অংশকে নিজের আয়ত্বের মধ) রাখতে হয় অভিনয়ের সময় । 
হাতের মুদ্রা, মুখেব ভাব ব্যঞ্তনাপ দেহের যে ছন্দময় অভিব্যক্তি--তাই কথাকলি 
নৃত্যের 'প্রাণসঞ্চার করে। এই নত্যানাট্যের অভিনেতা অঙ্গভঙ্গি ও মুদ্রার 
সাহায্যে অভিনয় করে থাকে । এর সঙ্গে সঙ্গীত শিল্পীর! “ক্লোক” পদ্দ' গান 
করে থাকে । অশুভ কোন চরিত্র বূপায়ণে শিল্পী প্রয়োজন মতে। উচ্চ ত্বর 
অসমৃদ্ধ বিকট চীৎকার বা এ ধরনের আওয়াজ করতে পারেন ভাবটিকে সঠিক 
ভাবে ফোটাধার জন্য | 

যেহেতু কথাকলি নাচে পৌরাণিক কাহিনীর রূপ দেওয়। হয়, সেহেতু চরিত্র 
চিত্রণে ঘে মেকাপের আশ্রয় নেওয়া হয় তাতে একটা অতি প্রারুতের প্রভাব 
থাকে । অর্থাৎ এবা ষেন এ জগতের কোন জীব নয় এমন এক উদ্ভট 
কল্পন!প্রস্থত বেশতুষা ও মেকাপ রচন। করা হয়। এতে মুহুর্তের মধ্যে দর্শকও 
যেন এর পাত্রপাত্রী্দের সঙ্গে মনে মনে সেই পৌরাণিক জগতই চোখের সামনে 
ভাতে দেখে । এইঁমেকাপ তৈরী করতে প্রায় তিন-চার ঘণ্ট1 সময় লাগে। 
প্রথর রঙে রপ্রিত করে মুখের সমুন্নতি রেখাগুলি ফুটিয়ে তোল হয় । 

মুখের মেকাপ ও বেশভূয1 দেখে বোঝা যায় কোন চরিত্রটি অভিনীত হচ্ছে। 
এই জন্তেই পৌরাণিক কাহিনীর চরিত্রগুলিকে নান? শ্রেণীতে ভাগ কর! হয়। 
যেমন £_- 
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(১) 'ধীরোদাত্ত, অর্থাৎ উন্নত ও মহান চরিভ্র। এতে মুখমণ্ডল সবুজ 
রংএ চিত্রিত করা হয়। আর যে পোষাক পর হয় তাকে বলে পাচ্চা? 
(08০০1)8 )। এই চরিত্রের মূল ভাব ও রস শুজার। দেবরাজ ইন্দ্র 
নলরাজা, যুধিষ্ঠির, রুক্মাজদী, অর্জন ও ভীমসেন প্রভৃতি চরিত্র এর উদাহরণ। 
এ পাচ্চা পোষাক ধার! পরবেন তাদের সবুজ রঙের মুকুট “কিরীটম্‌” পরতে 
হবে। কিন্তু কৃষ্ণ বা রাম চরিজ্র চিত্রণে অন্য মুকুট পরতে হবে, ধার নাম 
স্থদি'। এই পাচ্চ। পোষাক পর। চরিত্র সতগুণ সম্পন্ন এট। ধরে নেওয়। হয় । 

(২) “কথি” এর পরের স্তরের চরিত্রগ্তলি (যা ধীরোদাত্ত নয় ) পরবে 
“কথি” নামক পোষাক। এ পোষাক অনেকটা পাচ্চার মতোই দেখতে। 
তবে মেকাপ অন্য রকমের। এতে গালের দুদিকে চিবুক বিস্তৃত গাঢ় লাল 
রঙের উচু প্যাটার্ণের মেকাপ হয়। 

অধিকস্ত নাকের ভগায় একটি সাদ বলের মতে। বস্ত দেওয়। হয়। যার 
নাম 'ছুট্িপপু”। এবং & ধরনের আরও একটি কপালের উপর স্থাপন কর] হয়। 
এই “কথি' হলো রজ:গুণের প্রতীক । এই মেকাপ সাধারণতঃ রাব্ণ, কংস, 
ছুর্যোধন প্রভৃতির ক্ষেত্রে প্রযোজ্য । রাজকীয়তা ও অশুভ কিছু বোঝাতে 
যুগ্মভাবে এই “কথি মেকাপ হয়। কুচক্রী চরিত্রগ্তলি অভিনয়ের সময় মুখে কোন 
শব ন! করলেও “কি” পরিহিত চরিত্রগুলি অভিনয় উপযোগী শব্ধ করতে 
পারে মুখে । 

(৩) তমোগুণ সম্পন্ন চরিত্র চিত্রণে থাটি” মেকাপ ব্যবহৃত হয়। এতে 
লাল, কালে ও সাদ 'থাটি* থাকে । থাটি হল শ্বশ্রু ব। দাড়ি। ভয়াল-ভয়ঙ্কর 
চরিত্রে লাল থাটি ও বড় সাইজের মাথায় মুকুট ব্যবহৃত হয় (পাচ্চা, কিরীট 
থেকে বড়)। এতে ছোট্রপপু নাকে ও কপালে লাগানে। হয়-__তবে সাইজ 
একটু বড়। বকাস্থর, রাক্ষম, দুঃশাসন প্রভৃতি খল বা সয়তান চরিত্রে লাল 
থাটি লাগে। ধ্বংসের প্রতীক স্বরূপ স্থুদর্শন চক্র প্রস্ততি ব্যবহৃত হতে দেখ। 
যায়। বিষ্ণুর শক্তিমান অস্ত্র এই স্থদর্শন চক্র | ছুষ্টকে ধ্বংস করাই এই চক্রের 
প্রধান কাজ। বারভদ্র ও বানর রাজ বালি এবং স্থগ্রীবের চরিত্র চিত্রণেও “থাটি” 
পোষাক ব্যবহৃত হয়ে থাকে । 

কালো থাটি নলচরিতে কালীর চরিত্রে দেওয়া! হয়। লাল থাটি অস্তভ কোন 
কোন চরিত্রে ব্যবহৃত হলেও, কালে৷ রঙের থাটিই বেশী দেখা যায়। 
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(৪) কথাকলিতে সম্পুর্ণ কালে। পোষাক ও কালে। মেকাপ ব্যবহাত হয়__ 
একেই বলে “করি”। এতে আদিম পোষাকের অনুকরণে মাথায় মুকুট পরা হয়। 
আদিবালী পুরুষ ও মহিলাদের বোঝাতে এই “করি'র প্রয়োগ হয়। হুর্পনখা। 
তারক। রাক্ষলী ও কিরাত প্রভৃতি চরিত্রে “করি” পোষাক অপরিহার্য । 

(৫) কোন ভদ্র চরিত্রের জন্য মিম্ুক্৯, মেকাপ নেওয়া হয়। এতে হলুদ 
মিশ্রিত কমল। রঙে মুখাবয়ব রঞ্তিত করা হয়। এতে কোন ছুটি বা অন্য কোন 
পোষাক ব্যবহৃত হয় না। স্ত্রীলোকের ঝষি এবং ব্রাক্ষণদদের এই মিুক্ক, 
মেকাপ দেওয়া হয়। তাছাড়া রাজদূত ও সাথীদেরও এই মিুক্ধ, মেকাপ 
নিতে হয়। 


॥ কথাকলির কাহিনী ॥ 
মালয়ালম ভাষায় লিখিত “অওকথা” থেকেই কথাকলির কাহিনী লেখার 
স্বত্রপাত। এতে শ্লোকে থাকতে। বর্ণনাত্মক বিষয়ের অবতারণা আর পদে 
থাকতো৷ কথোপকথন পদ্ধতি । বিভিন্ন রাগে এই শ্লোক ও পদগুলি পাওয়। 
হতো। এবং তার সঙ্গে থাকতো করতাল ও ৃঙ্গের বোল । কথাকলি নাচে, 
চেণ্ডা, মাদলম্‌, চেংদিল। ও ইলাথাঁল? প্রভৃতি বাছ্যন্্র ব্যবহাত হয়। ছুজন গায়ক 
ংগালাই ও ইলাখালাম্‌ বাজায়। প্রধান গাযককে বলা হয় পুন্নম্?। 
অপর গায়ককে বলা হয় “সঙ্গীত” ৷ এই পুন্নম্‌ সমগ্র অনুষ্ঠানটি পরিচালন] করে। 
কথাকন্রি মঞ্চ খুবই সাধারণ ভাবে সাজা না হয় । বিরাট নারকেল তেলের 
প্রদ্দীপই একমাত্র প্রধান উপাদান থাকে মঞ্চে। এই প্রদীপের কাছেই 
নৃত্যানুষ্ঠান হয় । মঞ্চে পতিরশিলা” নামে একটি পর্দা থাকে । কথাকলি নৃত্যে 
রামায়ণ ও মহাভারত-এর কাহিনীকে রূপ দেওয়া হয়। মুক্তাঙ্গনে খোলা 
আকাশের নীচে সারা রাত ধরে কথাকলির অভিনয় চলে । প্রারভ্ে “কেলিকত্ত,, 
নামে একটি অনুষ্ঠান হয় তাতে বাজন1 বাজিয়ে জনসাধারণকে জানানো হয় 
অভিনয়ের কথা। রাত ৯টায় প্রদীপের কাজে মদালম্‌ বাঁজানে। হয় কিছুক্ষণের 
জন্ত। একে বল হয় “আরাংগুকেলি' এর সঙ্গে হয় “তোড়ায়াম”। এতে ছু 
একজন অভিনয় করে থাকেন। এই তোড়ায়ামের সময় এ তিরশিল1 নামক 
পর্দা ছুজনে ধরে থাকেন। পর্দার পেছনেই তোড়ায়াম হয়। তোড়ায়াম এর 
পর গায়ক সেই রাতের অভিনয়ের কাহিনী শ্লোকাকারে বলে। এর পর অনুষ্ঠিত 


৪৪০ ভারতীক্স নৃত্যধারার সমীক্ষা 


হয় 'পরাগ্নছু”। ইতিমধ্যে পর্দা সরে গেলে আসল পাত্র-পাত্রীকে দেখা! ঘায়। 
তখন মৃদঙ্গ ও করতাল ভীষণভাবে বেজে ওঠে । একে বলা হয় “মেলাপ্পদ? ৷ 
এই মেলাপ্স্দ-এর পর আসল কাহিনীর অভিনয় সরু হয়। 

পাচ্চা ও মিনক্ক, ছাড়া অন্য পোষাকে যখন শিল্পী জনসমক্ষে আত্মপ্রকাশ 
করেন তখন একটি আচার অনুষ্ঠান হয়, যার নাম “খিরাসোকো”। যাই হোক 
শিল্পী থিরশিলা” নামক পর্দার পেছনে প্রথমে টাড়িয়ে থাকেন । তারপর মৃদঙ্গ ও 
করতাল বাছ্যের সঙ্গে পর্দা নীচে নামানো হয় খানিকক্ষণের জন্য । এই সময় 
দর্শক শিল্পীকে দেখতে পান। নৃত্যানুষ্ঠান আরম্ভ হবার আগে যাতে দর্শক 
চবিত্রান্্বায়ী মেকাপ দেখে সাক ধারণ] করে নিতে পারেন সেই স্থবিধার 
জন্যই এট। কবা হয়ে থাকে। তারপর চলে আসল কাহিন?র নৃত্যানুষ্ঠান । 
এ ভাবে কথাকলি নৃত্যানুষ্ঠান ৮লে সারারাত ধরে । সুরু হয় “থিরশিলা দিয়ে 
শেষ হয় “মঙ্গল শ্লোক' দিয়ে ভোরে বাঁ সকালে । 

ভাঙ্বর্ষে কথাকলি নৃত্যের কোন মূতি চোখে পড়ে না। এটা খুবই আশ্চর্ষের 
ব্যাপার । পুরোনো ভাক্র্ষে মণিপুরী কথক প্রভৃতি নৃত্যের ভঙ্গিও দেখা! 
যায় না। এ থেকেই প্রমাণিত হয় যে নৃত্য ভান্বর্য বা মন্দিরগুলি যে সময় 
তৈরী হয়েছিল তখন এই সকল নাচের আঙ্গিক ও পদ্ধতিগত রূপের উদ্ভব 
হয়নি। হলে শিল্পীরা নিশ্চয়ই অন্ততঃ ছুই একটি ভঙ্গিমা! খোর্দাই করে 
রাখতেন । কিন্তু পক্ষান্তরে দেখা যাচ্ছে নত্যের মৃহ্তিগুলির ভঙ্গিগুলি নাট্যশাস্ত্রের 
অনেকটা অনুসারী । চিদ্রাম্বরমের নাট্যশান্ত্রের ১০৮ করণ চমত্কার ভাবে 
মৃহ্তিতে খোদাই করা আছে । সুতরাং বল েতে পারে ভরতনাটাম্‌ উড়িষী, 
কুচিপুড়ি প্রভৃতি নৃত্যের আঙ্গিকেই বেশীর ভগ ভাস্কর্য মৃন্তিতে রূপ নিয়েছে। 


॥ কৃষ্ণনাট্যম্‌ নৃত্যনাট্য ॥ 

কেরালায় প্রায় কুড়ি প্রকার “কলি নৃত্য প্রচলিত আছে । তার মধ্যে 
“কথাকলি, কুলীনকুলে স্থান করে নিয়ে, ভারতীয় ঞুপদী নুতো উন্নীত হয়ে এখন 
জগৎজোড়। খ্যাতি অর্জন করেছে । এই কথাকলি নাচের ছুটি উল্লেখষোগ্য 
উপধারা আছে পদ্ধতিগত দিক দিয়ে। এই উপধারা ছুটির নাম-_ক্ষ্ণনাট্যম্‌ 
ও মোহিনী আন্রম্‌। 

দক্ষিণী-গুরুদের মুখে শুনেছি, করালাতে একদ। আর্ধ নাুদ্রিদ্বের আগমনের 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪৪১ 


পর স্থানীয় দ্রাবিড়দের সঙ্গে মিশ্রণের ফলে এক শিক্ষিত সপ্প্রদায়ের স্থষ্টি হয়। 
তার অনেক পরে এদের সঙ্গে বিবদমান নায়ার সম্প্রদাষের মিশ্রণের ফলে এক 
“সংকর সংস্কতির* যুগ সুরু হয় । এ'রা বেশীর ভাগই ছিলেন শাক্ত ধর্মাবলম্বী । 
তাঁর ফলে কথাকলির ক্রমবিকাশে “রামনাট্রাম” নামে একটি অপেক্ষাকত কম 
পরিচিত শিল্পকলার কথা জান যায় । যাই হোক পরবতখকীলে বৈষ্াব প্রাধন্যে, 
জয়দেবের গীতগোবিন্দ*এর প্রভাব পড়ে । তাঁরই ফলশ্রুতি কেরালার বিখ্যাত 
মন্দির “গুরুভায়ুর'তে (07085৮1) শ্রীকৃষ্ণের মুক্তি স্থাপন । এবং এই 
মন্দিরকে কেন্দ্র করে গীত্গোবিন্দের অষ্টপদ্দীর অভিনয় সেই যুগে খুব জনপ্রয় 
হয়ে ওঠে । নান্বদ্রির শুধু গীতগোবিন্দের সাহিতা ধ1 সাঙ্গীতিক রসেই বিভোর 
থাকেন নি, পরন্ত এ বিধয়বস্ত নিষে “ব্যালে” বা নৃতানাট্য গ্রয়োগের চেষ্টা 
করেছেন । এই প্রচেষ্টায় প্রধান পৃষ্ঠটপোষকতী|। করেন কালিকটের জামরিণ 
রাজারা । এ ভাবেই “কষ্ণন।টাম্‌ নৃত্যনাট্যের উদ্ভব হয়। 

এই নৃত্যনাট্যের উতদ্তব কাল ধরা হয় সপ্চদশ শতাব্দীর মধ্যভাগে অর্থাৎ 
১৬৫২ গ্রীঃ কেজিকোড লা কাঁলিকটের জামরিণ রাজা মানদেবন শ্রীরষ্ণের 
কাহিনী নিয়ে ৮টি নাটক রচনা করেন । এতে শ্রীরুষ্জের জন্ম থেকে শ্বর্গারোহন 
পর্যস্ত ঘটনা! আটটি খণ্ডে ঘা পৃথক পৃথক নাটকে রূপায়িত হয়েছে । বছরে 
একবার ফেব্রুয়ারী-মার্চ মাসে কৃষ্ণজয়স্তী উত্সব উপলক্ষে গ্ররুভাযুর মন্দিরে 
কষ্ণনাটাম্‌ অনুষ্ঠিত হয়। এ ছাড় অনেক সময় জামরিণ রাজাদের প্রাসাদের 
সংলগ্ন প্রণ্গনে মঞ্চ তৈরী করেও এই জণগান হয়ে থাকে। 

এই এনুষ্ঠান জামরিণ রাজার উপভোগ করেন প্রাসাদের ওপরের অলিন্দ 
থেকে! সাধারণ দর্শকর বসেন মাটিতে মাছুর পেতে । আর সম্মানিত 
নারি ব্রাহ্মণর। নাটকের পাত্র-পত্রীদের ক!ছে থেকে দেখে অনুষ্টান উপভোগ 
করেন। 

রাজ। যানদেবন ছিলেন বিখ্যাত গুরু বিল্বমঙ্গলম্‌ স্কামী আয়ারের ভক্ত 
শিষ্ত। কথিত আছে বিল্বমঙ্গলমকে ছুয়ে থেকে কৃষ্ণ ভজন করলেই নাকি 
কৃষ্ণের দেখা পাওয়া যেত। এই প্রেরণায় সংস্কৃতি আটটি নাটক লিখেন-_ 
যাঁর একত্র সংযোগে গড়ে উঠলে! কৃষ্ণনাট্যমূ। এবং এই নাটকগুলি শ্রক্ষষ্ণকেই 
উৎসর্গ করা হলে] । এখনে। কৃষ্ণজয়ন্তী উপলক্ষে গুরুভায়ুর মন্দিরের সন্ত্রিকটে 
রাজ মানদেবনের সমাধির পাশে মঞ্চ তৈরী করে বিশেষ কষ্ণনাট্যম, অনুষ্ঠিত 
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হয়। যদ্দি৪ কথাকলি নৃত্যাভিনয়ের অঙ্গরচন। (1981050 ) পোষাক পরিচ্ছদ, 
নাটকীয়তা অনেকট। পরিমাণে কৃষ্ণনাট্যমে অন্থস্থত হতে দেখা ঘায় তথাপি 
প্রায় তিনশত বছরের পরম্পরাগত (€ 0৪016109791] ) এঁতিহো কৃষ্ণ নাট্যমে 
একটি স্বতন্ত্রণমর্শ নৃত্যধারা স্ষ্টি হয়েছে । এই কৃষ্ণনাট্যমে নৃত্যই প্রধান আঙ্গিক। 
চার প্রকার অভিনয়ের মধ্যে বাঁচিকাভিনয় বাদে আর তিনটি (আঙ্গিকাভিনয়, 
আহা্যাভিনয় ও সাত্বিকাভিনয় ) কঞ্ঝ নাট্্যমে উপস্থিত। 

কখাকলি নৃত্যাভিনয়ের পথ বেয়ে কৃষ্ণনাট্যমের উদ্তন হলেও কথাকলির 
সঙ্গে কতকগুলি বিষয়ে পার্থক্য রয়েছে । মেমন-_মেকাপ প্রসঙ্গ । কথাকলির 
সঙ্গে কৃষ্ণ নাট্যমের মেকাপ বিষয়ে আপাত দৃষ্টিতে মনে হবে প্রায় একই রকম । 
কিন্তু একটু পর্যবেক্ষণ করলেই বোঝা৷ যাবে--উভয় রাঁতিতেই পার্থক্য আছে। 
পার্থক্য খুবই সামান্য--যেমন কথাকলিতে মুখে মে-কাপ লাগানো হয় কিন্ত 
কৃষ্ণনাট্যমে মুখোশের আংশিক ব্যবহার হতে দেখ যায়। অবশ্য ছৌ-নাচে 
যেমন সকল চরিত্রই মুখোশ ব্যবহার করে অভিনয় করে, রুষ্ণনাট্যমে ততট। নয়। 
তাছাড়। কথাকলিতে ব্যবহৃত তীব্রম্বর যুক্ত বাদ্যযন্ত্র চেণ্ডা'র ব্যবহার কৃষ্ণনাট্যমে 
নেই। এ থেকেই বোঝা যায় কথাকলি অপেক্ষা! রুষ্ণন।ট্যম্‌ ৪০ নাট্যশাস্ত্রের 
“পিপ্ডিবদ্ধ” কূপ নাচের অনুরূপ ভাব কষ্ণমাট্যমে দেখা যায়। চিন্দ[ম্বরম্‌ মন্দিরে 
উতৎ্কীর্ণ করণ এর কিছু কিছু কৃষ্ণনাট্যমে ব্যবহৃত হয়। 


॥ মোহিনী আট্যম্‌।॥ ( কেরালায় নৃত্য অর্থে 'আট্রম” শব্ধ বাবহৃত হয় ) 


ভারতবর্ষের কেরালা প্রদেশ নাচের জন্য বিখ্যাত। এখানে যেমন বিভিন্ন 
“কলি” নামে নৃত্য রয়েছে অন্ততঃ কুড়ি প্রকারের, তেমনি বিখ্যাত শাস্ত্রীয় ব। 
ক্াপিক্যাল নাচ “কথাকলি* এবং তার বিশিষ্ট তিনটি উপধারা রয়েছে-__ 
কষ্ণনাট্যম্‌, রামনাট্যম্‌ ও মোহিনী আত্রম্--যার প্রচলন ক্ষয়িফণ হয়ে এসেছে। 
তাহলেও এই তিনটি উপধারার অন্যতম মোহিনী আত্ম আজও কেরালায় 
জীবস্ত। শুধু কেরালায় নয়, কোলকাতাতেও আমর] একাধিকবার এই মোহিনী 
আই্রম দেখেছি । 

এই মোহিনী আট্রম্‌কে যদিও কথাকলির অস্ততূক্ত করা হয়ে থাকে, আমার 
কিন্তু মনে হয়েছে, শুধু কথাকলি নয়, ভরতনাট্যমেরও মিশ্রণ রয়েছে এই মোহিনী 
আত্্রমে । কথাকলি ও ভরতনাট্যম্‌কে বদি মহাকাঁব্যক আখ্যায় ভূষিত কর! হয়, 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪৪৩. 


তাহলে মোহিনী আট্টমকে বল৷ যায় গীতিকাব্যিক। কথাকলির গান্ভীর্য ও 
ভরতনাট্যমের সৌন্দর্যের নির্যান মিলবে এই মোহিনী আট্টমের লাশ্ত অঙ্গের 
প্রয়োগ কুশলতায়। এই নৃত্যের পদক্ষেপে নারীস্থলভ কোমলতার, সঙ্গে 
পৌরুষ মিশেছে 'ত্রিন্ত্র ভঙ্গিগুলিতে। তাই মনে হয় ভরতনাটাম্‌ ও কথাকলির 
মিশ্রণ হয়েছে এই নাচে-প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষে। পদম্‌” বিষয়টি কথাকলি ও 
ভরতনাট্যম্‌-_-উভগ়্ নৃত্যে ব্যবহৃত হয়, যদিও আঙ্গিক ও প্রকাশভঙ্গি আলাদ]। 
এই পদ্বম্ণ মোহিনী আট্রমেও ব্যবহৃত হয়। কিন্তু 'বর্ণম* বিষয়টি কথাকলিতে 
নেই, ভরতনাট্যমুএ আছে । তাই মনে হয় মোহিনী আট্রমে ব্যবহৃত পদম্‌ ও 
বর্ণম্‌ এই ছুটি বিষয়ে ভরতনাট্যমের প্রভাব বেশী। এই প্রসঙ্গে একটি 
501$6117-এর বক্তব্য উদ্ধত করছি--01)17 4১609005006 20008 
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00008 17016. 10০ 5%/118 51605 2170. 85/2%11)6 17061191019 ০01 


0126 (0150 816 1110519501116 098,00155 011৬1017111 4৯ 002.10,৮১ 


ভরত-নাট্যমের সঙ্গে এই নাচের এক জায়গায় একটু সক্ষম অমিল ধরা পড়ে, 
তা! হলে! মোহিনীআট্টমের দোলায়িত পদক্ষেপ ও অঙ্গভঙ্গির মধ্যে কামনার 
উদ্দীপক এমন কতগুলি ইঙ্গিত থাকে ঘা সচরাচর ভরতনাটামে দেখা মায় না। 
যদিও ভরতনাট্যম নাচের আঙ্ষিক একেবারে ইন্ড্রিয়াসক্তি রহিত নয়। তাছাড়। 
“মোহিনী আনম” এই নামকরণের মধোই উক্ত বক্তব্যটি নিহিত রয়েছে। 
হিন্দু পুরাণগুলিতে বিঞ্ুুর মোহিনী যুত্তি ধারণ করে খোহ-মায়াজাল বিস্তার 
করে বহু গুরুত্বপূর্ণ ঘটনার গতি পরিবর্তনের কাহিনী পাওয়া! যায়। দক্ষিণ- 
ভারতীয় নৃত্যনাট্যের অনেক জায়গায় নাটকীয়তা সৃষ্টির জন্য এই মোহিনী 
চরিত্রের নৃত্যাতিনয় হয়ে থাকে । তাহলেও কেরালায় মোহিনী নাট্যম্‌ একটি 
বিশেষ নৃত্যপদ্ধতি হিসেবে পরিচিত। এখানে মোহিনীরূপ বৃত্যনাট্য আংশিক 
ব্যবহৃত নয়-_একেবারে পূর্ণাঙ্গ একটি নৃত্যধারার উপর এই নৃত্যকন্প গড়ে 
উঠেছে । এই জন্থাই দেখ! ঘায় দক্ষিণ ভারতের অন্যান্য ক্ল্যাসিক্যাল নাচের 
মতে! মোহিনী আট্টমের ও একটি ম্বতন্ত্র নৃত্যশৈলী নিয়ে বিশিষ্ট হয়ে, 
উঠেছে। 
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৪8৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


কলকাতার একটি দৃক্ষিণভারতীয় প্রতিষ্ঠানের (কলামগুলম্‌-_ডোভার লেন) 
একই নৃত্যের আসরে, ১৯৭২ সালের ৭ই এবং ৮ই অক্টোবর সন্ধ্যায় একটি 
মনোজ্ঞ অনুষ্ঠানে, একই সঙ্গে ভরতনাট্যম, মোহিনী আন্ট্রম, কথাকলি ও কুস্মি 
নাচের পরিচয় পেয়েছিলাম । নৃত্য পরিচালকরা ছিলেন সবাই কেরালার 
অধিবাসী । নৃত্যান্ষ্ঠানের পর এদের কাছে কিছু প্রশ্ন রেখেছিলাম-_কিভাবে 
মোহিনী আট্টমে নিঃশবে কথাকলি ও ভরতনাট্যমের মিশ্রণ হলো । 
ভরতনাট্যমের উৎস স্থল যেখানে পরা হয় অর্থাৎ মাদ্রাজের তাঞ্জোর জেলা এবং 
কথাকলির উভয়স্বল কের।লা-_-এই ছুই স্থানের ভৌগোলিক ব্যবধান কম নয়। 
ক্তরাং কিভাবে ছুটি ধারা শ্থক্মভাবে মিশে গেল । বলা বাহুল্য কোন সদুত্তর 
পাইনি । বে আমার মনে হয়েছে এর যোগন্থত্রটি হয়তো দেবদানী নৃত্যের 
মাধ্যমেই স্থাপিত হয়েছিল। কারণ একদা সমগ্র দক্ষিণ ভারত জুড়েই মন্দির 
কেন্দিক দ্েবদাসী নৃত্য গড়ে উঠেছিল ভরতনাট্যযের মূলে দেবদালীদের 
অবদান ও প্রভাব অপরিসীম । এই মোহিনীআটুমকে অনেকে কেরালার 
ভরতনাট্যম বলেন উল্লেখ করেন। 

মোহিনী আনম সম্বন্ধে রাগিনী দেবীর বক্তব্য উদ্ধৃত করা॥ যেতে পারে। 
তিনি লিখেছেন__ 

44৯. 08010101181 ি0110116 08005 0 061912) 1৬101817171 4১00200, 
1$ 016 01 1106 [0819.1191 01705 01 90001) [11019 €01955109,] 08006, 
৪00 110 1068] 6%.910191655 01 1110 210110 1017), 

4১000101176 €0 1711700 10111101959 1,010 ৬131)1)11 001 006 
10178 91 1৬01)1171 009 01112 210017911019$8) 117 01097 (0 490211৮০ 
(1)5 0018105 200 17111) ৪৮০০০. [10611 06659, 2105 59৫1061৬৩ 
1$101)11] 1185 2.1) 1] [00102101 0121772,010 1016 17) 89612] 10090101081] 
91180909507 9০006] 17701911 081100-0191712. টি 1615 01011 11) 
91818, 11781 1017171 400810 65150595 ৪. 0151110001%5 091)06 10110, 

[106 55/11051110 10906171617 06 0105 [91509 001) 5109 [0 5106 
(82016178159 1691010 ) 15 ৪. 16001771176 [00616 10. চ0৩ 11010101 
8৮168, 110) ৮৮106 8৮711151715 5665. [২1১11112010  ৪112010908 
(0001105 ) ৪15 08860. 00 708100600$ 0 11)51]20) 85119016808 
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" হলিনক নৃত্যের মতো৷ অথবা কথাকলির 'পান্ধেরী নৃত্যে'-এর মতো । 
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॥ কেরালার “কলি' নৃত্য প্রসজ ॥ 

“কলি” শর্ষের আভিধানিক অর্থ অভিনয় বা নাটক (৮18$)। কিন্ত 
কেরালার “কলি” সাধারণ অর্থে শুধু মাত্র অভিনয় বা নাটক নয়। “কলি” হল 
এক ধরনের নৃত্যাতিনয় ব। নৃত্যনাট্য ধরণের অর্থাৎ নৃত্যের আঙ্গিক অভিনয়। 
স্থতরাং নাচ এর অপরিহার্য অঙ্গ, প্রধান বাহন । যারা এতে অংশ গ্রহণ 
করেন তার্দের কাছে এই অভিনয় বা নৃতা অনেকটা চিতবিনোদদন এবং 
আমোদজনক ব্যাপার । সমাজের নিয়কোটি সম্প্রদায়ের একটি প্রধান প্রমোদ 
উপকরণ এই “কলি” নাচগুলি। কৃষিভিত্তিক সমাজব্যবস্থায় একদা যে লোক- 
নৃত্যগুলি গড়ে উঠেছিল তারই মাঞ্জিত রূপ এই “কলি” নৃত্যগুলি। একথা প্রায় 
সকলেরই জান। ষে, কেরালার নাচের ইতিহাসে “কথাকলি” নাচ প্রতিনিধি 
স্থানীয় । ্বদদেশে এবং বিদেশে এই কথাকলি নাচের কারুকুশলতা৷ সর্বজন 
স্বীকৃত। তাই কথাকলির আলোচনা আপাততঃ এখানে মুলতুবী রেখে, 
অপেক্ষারুত কম প্রচারিত অন্থান্য “কলি' নৃত্যকেই প্রাধান্য দিয়ে আলোচনার 
অঙ্লীভৃত করা হল। তার কারণ নাচের আলোচনা জগতে এই “কলি" 
ন1চগুলি এখনে! উপেক্ষিত। যদিও এই “কলি” ন)চগুলি কেরালায় সার। 
বছর ধরেই কোন না কোন সময় অনুষ্ঠিত হয়ে থাকে, তবু কেরালার বাইরে 
অনেকেই এই জনপ্রিয় নাঁচগুলির খবর রাখেন না। অথচ কেরালার জনজীবনে 
এই নাচগুলির প্রভাব অপরিসীম । এ বিষয়ে বিস্তারিত গবেষণার অবকাশ আছে। 

কথাকলি ছাড়া প্রায় কুড়ি রকমের কলি নৃতা কেরালায় প্রচলিত। 
এখানে তার মধ্যে মাত্র কয়েকটিকে নিয়ে আলোচনা! করা হুল। এই 
কলিনৃত্যগুলিকে লোকনৃত্যেরই একটি বিশেষ পর্যায় বলা যায়। অথবা বল 
যেতে পারে যৌখনৃত্য। যদিও প্রায় সব লোকনৃত্যেই এই যৌথ নৃত্যের 
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(0799 ব। 00001000019 [0911065) পর্যায়ভৃক্ত । স্তরাং সঙ্গত কারণেই 
এইসব নাচে সমাজের সামাজিক চেতন। (00115001%5 97001008 ) প্রত্যক্ষ 
বা পরোক্ষভাবে প্রতিফলিত । 

এই “কলি” নৃত্যকে মোটামুটি পাঁচ ভাগে ভাগ করে নেওয়া ষায়। প্রথমতঃ 
কেবলমাত্র পুরুষদের দ্বার অনুষ্ঠিত কলিগুলি, যেমন--কোল কলি (8-917911),. 
ভট্টকলি-_( 96151), থাত্তিনমেলকলি (10860000610811 ) এবং 
ছভত্ত,কলি (01288000181) )। দ্বিতীয়ত: ম হলাদের দ্বারা অনুষ্ঠিত 
কলিগুলির নাম হুল--কৈকোত্তিকলি ( ৪110960158]1 ) এবং থিরুতর্দিরকলি 
(01)1705201181111 ) প্রভৃতি । তৃতীয়তঃ এ ছাড়া কেরালার নায়ার 
শ্রেণীর লোকের। সৈনিক বৃত্তি শিক্ষার প্রথা! হিসাবে কয়েকটি কলিনৃত্য অনুশীলন 
করে থাকেন (7197015] 708100৩)। যেমন -_ভেলকলি ( ৬০18111), 
পুলয়ারকলি (৮0182811811 ) প্রভৃতি । অবশ্য এগুলিও পুরুষদের ছারা 
অভিনীত হয়। চতুর্থতঃ: কেরালার নাগ্থত্ি ব্রাহ্মণদের ছারা প্রচলিত কতগুলি 
সামাজিক-ধর্মীয় তাৎপর্যপূর্ণ কলিনৃত্য আছে যেমন-_সজ্ঘকলি (98081791811), 
শান্্রকলি (3850:91911 ), ব্বস্তিকলি (5%8501011), যাত্রাকলি (%৪08- 
1911) এবং এঝামত্ত.কলি (1611)87090301581))। এ ছাড়া আরও কয়েকটি 
কলি নাচ আছে যার সঙ্গে কথাকলির নিকট সাদৃশ্য রয়েছে । যেমন পটইয়ংকলি 
(7১80915810811 ) ও পোরাত্তোকলি (7১078001911 ) ইত্যাদী । পঞ্চমতঃ 
ভগবতীদেবীর আরাধনাকে কেন্দ্র করে আচার-অনুষ্ঠানমূলক ( চ২109৪115016 ) 
কয়েকটি কলি নৃত্য আছে, যেমন__কনিয়ারকলি ( 82015811811 ) ও. 
পনন্কলি (7১210201911 ) ইতা।দি। 

এবার সংক্ষেপে বিশেষ বিশেষ কলি নাচগুলির পরিচয় দেওয়। হল-_ 


১। কোলকলি-__-( 10108] ) 


কলি নাচগুলির মধ কোলকলিকে অনেকে প্রধান হিসেবে ধরেন। দক্ষিণ 
মালাবার অঞ্চলের চেরমাল সম্প্রদায় ও উত্তর মালাবারের পুলয় সম্প্রদায়ই 
সাধারণতঃ কোলকলি নাচ করে খাকেন। পরবর্তীকালে অর্থ নৈতিক ও 
স[মাজিক কারণে এ ছুই সম্প্রদায় ধর্মান্তরিত হয়ে শেষে মুদনমান হয়ে যায়। 
এই ধর্মান্তরিত নতুন সম্প্রদ্দায়ের নাম হয়েছে 'মোপলা--এরা কেরালার 
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নিয়কোটি সম্প্রদায়ের মূসলমান। এখানে ছুটি ব্যাপার খুবই আশ্চর্জজনক যে, 
প্রথমতঃ মুসলমান ধর্মানুযায়ী ওসব নাচ গান “গুণাহ* বা নিষিদ্ধ হওয়া! সত্বেও 
এর] চর্চা করে চলেছেন । দ্বিতীয়তঃ এই সব নাচে যে গান গাওয়া হয় তার 
বেশীর ভাগই হিন্দু দেবদেবীর বাঁ কোন হিন্দু বীরের মাহাত্ম্য কীর্তন । এবং 
যূল মালয়ালম্‌ শবের অনেকগুলিই এরা উর ও আরবী ভাষায় রূপাস্তরিত 
করে নিয়েছেন । 

কোলকলি শব্দের মানে হলো! “কাঠিনৃত্য” । এই কাঠি নৃত্য আমরা! 
বাংলা ব্রতচারী নৃত্যে দেখতে পাই অনেকটা গুজরাটের “দস্তরামকম্” নৃত্যের 
মতো । যাই হোক কোলকলি নৃত্যের প্রত্যেক শিল্পীর দু হাতে ছটি কাঠি 
থাকে । তালে তালে বৃত্তাকারে ঘুরে ঘুরে কাঠিতে আঘাত করে করে নাচে। 
এই কাঠি নৃত্যের এক ঘেয়ে কাঠির খট্‌ খটু শব্দ থেকে রেহাই পাওয়ার জন্য তার 
সঙ্গে ছোট আকারে ঝুমূর বেঁধে দেওয়। হয়-_যাতে বেশ ঝুম্‌ ঝুম্‌ হয়। 

এই নৃত্য যৌথ নূত্যে (098 ) কম করে ৮ জন থাকে, কোন কোন দলে 
৪* জন পর্যস্ত অংশগ্রহণ করেন। বর্ধাকাল ছাড়া! প্রায় সব খতুতেই এই নাচ 
দেখা ষায়। তবে শিবরাত্রি উত্সব, বিবাহ উৎসব, নবান্ন উত্সব প্রতৃতি সময়েই 
এই নাচ বেশী অনুষ্ঠিত হয়। 

নৃত্য আরম্ভ হবার আগে বিরাট এক লম্বা পিল্থজ বা দীপাধারকে ঘিরে 
সকলে দাড়ান। প্রথমে এরা বসে পড়ে 'ছাঠিগুলি মাটিতে ছোয়ায়-_এই 
অধ্যায়কে বলে নীলকলি। এরপর দলপতি গানের প্রথম কলিটি গাইবেন এবং 
সঙ্গে সঙ্গে সকলে মিলে দোহারের মতো তা৷ গাইবেন কাঠিতে তাল রেখে । 
এভাবে ধীরে ধীরে গাইতে গাইতে উঠে ধাড়ান এবং দাড়িয়ে খানিকক্ষণ হাতে 
কাঠি ও পায়ে তাল রেখে নাচেন। এবার তারা একজনের কাণির সঙ্গে 
আরেকজনের কাঠি ছু ইয়ে স্থরে স্থরে নাচেন। এভাবে একটি গান যখন শেষ 
হয়ে বায় তখন সকলে দীপাধারের কাছে গিয়ে হাটু গেড়ে বসেন। একটু 
পরেই দলপতি দ্বিতীয় গান ধরবেন ও নাচের নির্দেশ দেন। এমনি করে 
গানের পর গান, নাচের পর নাচ তিন চার ঘণ্টা বা তারও বেশী ধরে চলে এই 
অনুষ্ঠান । 

এই নৃত্যে বেশতৃষার তেমন পরিপাটি নেই। সব পুরুষ শিল্পীরাই খালি 
গায়ে কোমরে লু্জির মতে] 'ভেস্তি” (581 ) পরবেন সাদা রঙের । ঠিক এই 

২৯ 
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কোলকলির মতোই আরেকটি নাচ দেখ। যায়, যার নাম পুরকলি?। 
কোলকলির সঙ্গে মৌল পার্থক্য হল এর] নাচের সঙ্গে হাততালি দেয় ছন্দ 
রাখবার জন্য। কিন্তু কোলকলিতে ছন্দ রাখে কাঠির তালে । মালাবার 
অঞ্চলে প্রচলিত মন্দির কেন্দ্রিক উৎসব “পুরম”এর নামানুসারে এই নাচের নাম 
পুরকলি”। 

২। ভট্টকলি (৮908211 ) 

উ্টকলি পুরুষদের নাচ। বিশেষ করে আদিবাসী (71081) সম্প্রদায়ের 
মধ্যে ধারা একটু উন্নত, এ নাচ তাদের । কম করে দশজন এতে অংশ গ্রহণ 
করেন। এ নাচেও মাঝখানে একটি দীপাধার থাকে । এই দীপাধারকে কেন্দ্র 
করে স্থরে স্থরে হাতে তালি দিয়ে ধীরে ধীরে নাচেন। এ নাচ তেমন দৃষ্টি 
স্থখকর নয় । 

উত্তর মালাবারের পুলয় সম্প্রদ্দায় কর্তৃক অনুষ্ঠিত থাট্টিনমেলকলি নাচ 
সাধারণতঃ ভগবতী মন্দিরের সংলগ্ন প্রাঙ্গনে নবান্নের সময় হয়ে থাকে । মন্দিরের 
কাছেই একটি কাঠ ও বাঁশ দ্বারা নিশ্সিত মঞ্চে এ নাচ হয়। এই নাচেও হাতে 
তালি বাজিয়ে শিল্পীরা মগ্ুলাকারে ঘুরে নাচে। 

কোচিনের মৎস্যজীবী সম্প্রদায়ের একটি সরল নাচ হচ্ছে চুভত্তিকলি। 
এই সম্প্রদ্ধায়কে বলা হয় 'ভলম্?। এই নাচও গতান্থগতিক মগ্ডলাকারে ঘুরে 
গানের সঙ্গে হাতে তাল রেখে কর] হয়। তবে অন্যান্ত নাচ থেকে একটু তফাৎ 
এই যে, এতে নাচের মগুলটি কখনো দূরে যায়, বড় হয়, কখনে। বা সামনে এসে 
ছোট হয়। অনেকটা ছোট বড় জ্যামিতিক ব্যাস রচনার মতো1। 


৩। কৈকোত্তিকলি (18189660811 ) 


কেরালার মহিল? সম্প্রদায় দ্বার1 অন্থ্গীত ছুটি নাচই প্রধান-_-কৈকোত্তিকলি 
ও থিরুতদিরকলি। কৈকোত্তিকলি খুব সাধারণ ও অনড়ম্বর নাচ। মহিল। বা 
অল্প বয়সের মেয়েরা মিলে একটা বৃত্ত রচন। করে । মাঝে মাঝে থাকে একটা 
টুলের উপর স্থাপিত প্রজ্ঘলিত প্রদীপের পীলস্জ। পীলন্থজকে ঘিরেই হাতে 
তালি দিয়ে নৃত্য। এই নাচগুলির বৈশিষ্ট্য হলে! এতে বুন্দ বাদন ব! 
€0701865086100-এর বালাই নেই । এতে যে গানগুলি গীত হয় তাতে মহিল। 
সম্প্রদায়ের দৈনন্দিন জীবনের স্খ-ছুঃখ মিশ্রিত একটি ব্যঞন। প্রকাশ পায়। 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪৫১ 


তাই এই গানগুলির সামাজিক মূল্য অপরিসীম । এ ছাড়া কিছু মালয়ালম্‌ 
ভাষার কবিতাও স্থর সহযোগে নাচের সঙ্গে গাওয়া হয়। দক্ষিণ ভারতের 
প্রায় সর্বত্র প্রচলিত ককুম্মি ( 80011 ) নাচের সঙ্গে এই নাচের মিল যথেষ্ট। 
সাদ অথবা রঙিন্‌ ব্লাউজের সঙ্গে সাদ] ধুতি অথবা তেস্তি পরেন মহিলার! । 
এই নাচ যদিও বছরের ষে কোন সময় হতে পারে, তবু এর বিশেষ সময় হল 
মালয়ালীদের "ওনাম” উত্সব, যা প্রায় দশ দিন ধরে অনুষ্ঠিত হয়। 

৪1 থিরুভাদিরকলি (ঘঞিছড8011গ]) ) 

এই নাচটিকে শুধু মহিলাদের নাচ না বলে বল! উচিত কুমারীদের নাচ। 
এর মূল রস শৃঙ্গর অর্থাৎ প্রেম ভাশবাপা। বছরে একবারই এই নাচ অন্ুঠিত 
হয় এবং তা থিরুভার্দর উৎসবের সময়! এই নাচ অনেক সময় আসামের 
€বিভ্'র* নাচকে স্মরণ করিয়ে দেঁয়। নভেম্বর বা ডিসেম্বর মাসে কন্দ্পরাজ ব 
কামদেবের সন্মানার্থে শিব-পার্বতীর মিলন ভালবাসার প্রতীক হিসেবে এই 
নাচ হয়। 

এই উত্সবের সময় কুমারীর। খুব ভোরে উঠে কাছাকাছি কোন নদীতে ব৷ 
পুকুরে গান গাইতে গাইতে স্নান করে এবং বাড়ী ফিরে এসে এতিহ্ান্যায়ী 
সাজপোষাক পরে। তারপর সুরু হয় নাচ। মেয়েদের মাথায় চুলের খোপা 
উচু করে বা যে কোনদিকে হেলানোভাবে বাধা থাকবে । এঁ খোপার চারদিকে 
গৌঁজা থাকবে চুলির মাল]। 

যে কোন যৌথ নৃত্য বা 00201901)10 £98০৩-এর মতে। কুমারীর1 একটি 
বৃত্তের স্ষ্টি করে। অংশগ্রহণকারীর1 নিজেরাই সমবেততাবে গাইবে । গানগুলি 
খুবই প্রাচীন এবং এঁতিহ্‌ পরস্পর চলে এসেছে । এই গানে কিছু কিছু কর্ণাটিক 
রাগ সঙ্গীতের আভাস মেলে । আধঘণ্ট। নাচের পর একটু বিশ্রাম। তারপর 
আবার যথারীতি গান ও নাচ। মেয়ের! হাতে তাল দিয়ে পায়ে ছন্দ রেখে 
শরীর এদিক ওদিক আন্দোলিত করে একটি স্চারু ভঙ্গির স্ষ্টি করে। অনেকে 
আবার এই নাচকে কেরালার 'খারি” নাচ বলেন। 

এতক্ষণ আমরা যে কলি নাচগুলির কথা সংক্ষেপে আলোচন। করলাম 
সেগুলির বেশীর ভাগই সামাজিক ও ধর্মবিষয়ক আচার অনুষ্ঠান (২10৪1 )- 
মূলক নাচের পর্যায়ে পড়ে। এবার কয়েকটি যুদ্ধবিষয়ক (11270181 7981705) 
কলিনাঁচের কথ! বলবে] । 


৪৫২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


কেরালার যুদ্ধবিষয়ক কলি নাচগুলির প্রবর্তন করেন নায়ার সম্প্রদায়ের 
লোকের! ॥ এই নায়াররা স্প্রাচীন দ্রাবিড় গো্ঠীরই বর্তমান বংশধর । অবশ্য 
এখন নায়াররা ছাড়াও অন্যান সম্প্রদায়ের পুরুষেরাও এই নৃত্যে অংশ গ্রহণ 
করেন। এই নৃত্যের প্রায় সবট। অংশই ্বন্বযুদ্ধের কলাকৌশল সমৃদ্ধ এক বিশেষ 
পদ্ধতি । ভারতবর্ষের প্রায় প্রত্যেক প্রদ্দেশেই এই যুদ্ধনাচ, ভিন্ন ভিন্ন নামে 
দেখা যায়। একদ। সমগ্র কেরালাতেও বিভিন্ন ধরনের ব্যায়ামের মতো দৈহিক 
কসরৎ দেখানে। নাচ প্রচলিত ছিল-_-এগুলিকে বলে “কলরি” অবশ্য বর্তমানে 
এই কলরির প্রচলন নেই বললেই চলে। 


(৫) ভেলকলি ( 8371619)81 ) 


কেরালায় প্রচলিত সবচেয়ে নামকরা যুদ্ধ-নৃত্য হল “ভেলকলি”। ত্রিবাস্কুর 
অঞ্চলের বিশেষ নায়ার শ্রেণীর লোকেরা এই নাচ বংশ পরম্পরায় চর্চা করে, 
আলসছে। প্রতি বছর মার্চএপ্রিল মাসে ত্রিবান্দ্রমের বিখ্যাত পদ্মনাভন্বামী 
নামক মন্দিরের বিশেষ অনুষ্ঠান 'উত্সবম্-এ এই নাচ হয়। এই উৎসবম্‌ চলে 
দশর্দিন ধরে। তার মধ্যে অন্ততঃ দিনে ছুবার এই ভেলকলি নাচ হবে। 
মন্দিরের প্রধান প্রবেশ পথে এই নাচ হয়ে থাকে । এই যুদ্ধনৃত্যের মূল আখ্যান 
মহাভারতের সেই বিখ্যাত কুরুক্ষেত্র যুদ্ধের একটি ক্ষুদ্র সংস্করণ। এতে নায়ার 
শ্রেণীর লোকেরা কৌরবদের চরিত্রগুলির অভিনয় করেন। পাগুবদ্দের অভিনয় 
কোন মানগষ করে না। তার পরিবর্তে কাঠের তৈরী উচু কতকগুলি পাগুব 
চরিত্রের প্রতিমৃতি (6089 ) থাকে । এই কৃত্রিম যুদ্ধনাচ হয় মানুষ ও কাঠের 
গ্রতিযৃতির মধ্যে । 

এই সামরিক প্রদর্শনী স্থলভ নাচ স্থুরু হয় বাঁশী ও চেগ্ডা! জাতীয় বাছ্য-সঙ্গীত 
সহকারে । নৃত্যশিল্পীর যুদ্ধক্ষেত্রে প্রবেশ করে ম| করে মন্দিরের কাছাকাছি । 
এঘের সঙ্গে কিছু সাধারণ মানু নিশান ও পশ্ুপক্ষীব প্রতীক নিয়ে পেছনে 
অন্গগমন করেন। পুরোনে। দিনের যুদ্ধের একট। কান্ননিক চিত্র এভাবে দর্শকদের 
সামনে ফুটিয়ে তোলা হয়। প্রত্যেক ভেলকলি নাচিয়ে ব! হাতে ঢাল এবং ডান 
হাতে কাঠের কাঠি তরবাঁরর প্রতীক হিসেবে নেন। এটা অনেকটা আমাদের 
বাংলার" ঢালি নৃত্যের মতে। ৷ এদের নাচের পোষাক--সার্দ। রঙের ঘাঘরা, লাল ও 
সোনালী কাজ কর কাপভ 1দয়ে কোমরে দৃঢ় করে বাধা, মাথায় লাল পাগড়ি। 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪৫৩ 


খালি গায়ে থাকে অজম্র ঝক্‌ ঝকে পুঁতির মালা। কখনে! এককভাবে যুদ্ধের 
নানা প্রকার ভঙ্গি করে কেউ নাচেন অথব। ছুঙ্নে মুখোমুখি কৃত্রিম যুদ্ধের 
অভিনয় করেন। একেকটি যুদ্ধনৃত্য চলে প্রায় এক ঘন্টা । এতে শিল্পী যুদ্ধ 
হুত্যের নানা কলাকৌশল, দৈহিক কমরৎ্, তরবারি চালনা প্রভৃতি প্রদর্শনের 
অবকাশ পান । বাজনা ও নাচ চরম দভ্রুতলয়ে উঠবার পর যুদ্ধক্ষেত্র থেকে শিল্পীর। 
প্রত্যাবর্তন করেন। 


(৬) পুলয়্যারকলি (70185870911) 


এই নাচ অনেকটা ভেলকলির মতোই যুদ্ধনাচ। কেরালার হরিজন বা 
ব্রাত্যর্দের বল! হয় পুলয়্যার । এদের নাখাঙ্ছসারে এই নাচের নাম হয়েছে। 
যদিও এই নৃত্য ুষ্ঠানের জন্য আলাদ1 কোন সময় নির্দিষ্ট নেই, তবু সাধারণতঃ 
দেখা যায় “ওনামঃ ও পবিস” উৎসবেই এই ন|চের প্ররুষ্টকাল। “পামাক-পরিচ্ছদ 
ভেলকলির মতো হলেও একটু তফাৎ আছে, এই তফাৎটুকু হলো পাগড়ীর 
পরিবর্তে ছোট একখণ্ড কাপড় মাথায় জড়িয়ে নেয়। বীঁ-হাতে ঢাল ও ডান 
হাতে কাঠি_-তরবারির 'প্রতীক। প্রতিপক্ষে থাকে অপদেবতাদের রঙিন্‌ 
প্রতিমৃত্তি__যেমন ভেলকলিতে পাগুবদের প্রতিযৃ্তি, এতে নৃত্যশিল্পীরা নিজেরাই 
গান গেয়ে নাচেন। 

এই নাচের অন্তর্গত আরও ছুটো। কলিনাচ-_পিটিছুকালি এবং পরিকাথলম্‌- 
কলি, পানিককর সম্প্রদায়ের লোকেরা অংশ দুহণ করেন । পিটিছুকলি আসলে 
তরবারি নৃত্য । এতে প্রচণ্ডভাবে চেগা। বাজে। এছাঁড়! কোচিন অঞ্চলের 
যুবকের! গ্রামীন পরিবেশে যে নৃত্যনাট্য করে থাকে তার নাম পরিশখলম্কলি। 
এ নৃত্যানুষ্ঠান সাধারণতঃ রাত্রেই হয়ে থাকে। 


(৭) শাপ্্রকলি (985078791) ) 

স্থপ্রাচীনকালে কেরালায় অধাঁকরণের ফলশ্রুতি হল নাধুদ্রি সম্প্রদায়ের 
উত্তব। দীর্ঘদিন ধরে এই সম্প্রদায় নিজেদের মধ্যে কিছু কিছু সামাজিক ও 
ধর্মকেন্দ্রিক নৃত্যান্ষ্ঠানের আয়োজন করে এসেছেন, এই ধরনের একটি নাচ হুল 
'শান্কলি”। এই নাচকেই আবার বল হয় 'ঘাত্রাকলি”। এবং এই ধরনের 
আরও ছুটি নাচ হল-_“সজ্ঘকলি, ও “ম্বতিকলি+। এই সঙ্ঘকলি নাচ আঠারটি 
সঙ্ঘ বা সম্প্রদায়ের মধ্যে সীমাবদ্ধ । প্রত্যেক সঙ্ঘের দায়িত্ব থাকে একজন 
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নাম্্রির উপর। তার নাম বাকাবৃত্তি, তাকে বৈদিক স্তোত্রে পারঙ্গম হতে হয় । 
সাধারণতঃ ভন্ত্রকালী, স্থত্রাঙ্ষীয়াম্‌ ও শাস্ত্র নামক দেবতাদের সম্মনার্থে ই 
নাহুত্ির এই নৃত্যানুষ্ঠানের আয়োজন করেন। 

নাচ আরম্ভ হবার আগে একটি প্রজ্জলিত বাতির চারিদিক ঘিরে সকলে 
সমবেত হয়ে গণপতি, কালী এবং শিবের উদ্দেশে স্বর সহযোগে গ্লোকম্‌ শুরু 
করে। এরপর জয়স্থচক ধ্বনি উচ্চারিত করে--শেছ্ি কোটি আরপু”। তারপর 
প্রচণ্ড বাজনার সঙ্গে শুরু হয় তরবারি কসরৎ। নাগ্ৃত্রি ব্রাহ্মণ এই নৃত্যকে 
আমোদ-প্রমোদের মাধ্যমে অনেকটা যোগাভ্যাস বলে মনে করে। 

এতাবে সঙ্ঘকলি, শাস্ত্রকলি, স্বস্তিকলি এবং যাত্রাকলি প্রভৃতি নাচ নাধুব্রি 
ব্রাহ্মণরা করে থাকেন, তেমনি ব্রাঙ্ধণ ছাড়া ক্ষত্রিয় ও হরিজন সম্প্রদায় 
'এবাক্ষটুকলি+তে অংশগ্রহণ করে । এ সব নাচ অনেক সময় পেশাদার শিল্পীর! 
করে থাকে, কোন কোন সম্প্রদ্ধায় বিবাহ উৎসবেও এই নাচ হতে দেখ! যায়। 
বিশেষ করে “উনি” ও "পিশারোতি” নামক সম্প্রদায়ের মধ্যে। 


(৮) পনন্-কলি (7১877971091 ) 


পনন্‌ সম্প্রর্দায়ের লোকের] এই নৃত্যাহুষ্ঠান করে বলে এর নাম হয়েছে 
পনন্কলি। ছুষ্টের দমন এবং শিষ্টের পাঁলন-_হলে। এই নাচের যূল উপপাস্চ 
বিষয়। এতে পুরুষের নাচেন, মহিলার সঙ্গে গান করেন। কচি নারকেল 
পাতায় এক ধরনের পোষাক এ নাচে ব্যবহৃত হয়। এই পনন্কলিতে আবার 
পুরুষ-মহিলার! মিলিতভাবে অংশগ্রহণ করেন । দেবী ভগবতীর মাহাত্ম/ প্রসঙ্গে 
নৃত্যনাট্যের আকারে এই পনন্কলি অন্ুষিত হয়। 

ভারতবধের দক্ষিণ-পশ্চিম অঞ্চলের এই কেরাল। রাজ্যটি নৃত্যের ইতিহাসে 
একটি উল্লেখযোগ্য স্থান। কেরালার নৃত্য, নৃত্যনাট্য ও নৃত্াক্রীড়া' এত বিচিত্র 
ধরনের আছে যা অন্নকথায় প্রকাশ করা সম্ভব নয়। 


|॥ কথক নৃত্য ॥। 


আমাদের দেশে লোকশিক্ষার অঙ্গ হিসেবে কথকতার একট! ধিশেষ স্ম্িক1 
আছে। পৌরাণিক কাহিনীকে কথকর। সহজ-মরল ভাষায় প্রকাশ করতেন। 
এই কথকতাকে আরও বেশ উপার্দের করার জন্য কি কিছু অন্গভঙ্গির সাহাযযছু 
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নেওয়া হতো।। এই অঙ্গভঙ্গির ব্যবহার পরে আরও পরিশীলিত হয়ে 'নৃত, 
এবং “নৃত্যে” রূপান্তরিত হয় । 

এই কথক নাচ গ্রাম থেকে মন্দির, মন্দির থেকে রাজ দরবার, এবং রাজ- 
দরবার থেকে বর্তমানে সাধারণ রঙ্গমঞ্চে চলে এসেছে । আধুনিক গবেষণায় 
দেখা যাচ্ছে যে, কথক নৃত্যের উৎস শুধুমাত্র “কথকতা” নয়। এই উৎসের মূলে 
রয়েছে 'আভীর নামে এক উপজাতীর লোকায়ত নৃত্য, যা কৃষ্ণকে কেন্দ্র করে 
আবতিত হয়ে এসেঠে, তাই পরবর্তা কালে কথকতার আঙ্গিকে মিশ্রিত হয়ে 
নৃত্যপদবাচ্য হয়ে উঠেছে । 

ভৌগোলিক সংস্থানের দিক থেকে কথক নৃত্যের ছুটি গীটস্থানের ( জয়পুর ও 
লক্ষৌ) অবস্থান প্রায় একই অক্ষাংশে। দ্রাঘিমাংশের দূরত্ব খুব কম। 
উভয় জায়গাতেই মুসলমান এবং হিন্দু প্রাধান্য বিগ্যমান। তবে পরিমাণগত 
পার্থক্য আছে। 

একই নৃত্যধার] ছুটি আলাদ। জায়গায় যে পৃথক নৃত্যশৈলীতে পরিণত হয়। 
তার মূলে ছুটি কারণ-_ 

(১) আশেপাশের, লোকনুত্যগুলিন্‌ প্রভাব (1,00০911560. 107161106 )। 

(২) বিভিন্ন শিল্পী-গুরুদের নিজন্ব চিন্তা চেতন! সমৃদ্ধ নৃত্যশৈলীর প্রভাব । 
স্তরাং জয়পুরী ও ক্ষক্ষৌ-এর নথকে যে পার্থক্য তার যূলেও এঃ ছুটি কারণ 
অনুসন্ধান করলে পাওয়! যাঁবে। যেমন রাজস্থানের স্থানীয় লোকনৃত্যের 
আঙ্গিকগত পদ্ধতি, জয়পুরী কথককে গ্রভাবিত করেছে তেমনি রয়েছে 
স্থানীয় নৃতাশিল্পীগুরুদের ব্যক্তিগত শৈলী শ্বাতন্ত্য। এর থেকেই ঘরোয়ানার 
সৃষ্টি | ঘুমর (0180081 ), গীর (06০1), ভাংলীল। (1981081119১, পাণিহারী 
(781017811 ), মারোয়ারী প্রভৃতি লোকনৃত্যের প্রভাব রয়েছে জয়পুরী 
কথক নৃত্যে । 

॥ কথক নৃত্য ও তার ঘরান। ॥ 

ঘরান। ছুই ভাবেই হয়। এক, শিল্পীর ব্যক্তিগত শৈলী শ্বাতন্থ্য। ছুই 
স্থানগত । অর্থাৎ ব্যক্তিক ও স্থানিক | 

যাঁরা কথকতা করেন তাদ্দের বল1 হয় কথক। এই কথক সম্প্রদায়ের 
প্রাচীনত্ব বোঝ যায় যখন প্রাচীন গ্রস্থাদিতে তাঁর বহুল উল্লেখ দেখি । ব্রহ্মপুরাণে 
অভিনেতা, গায়ক ও নর্তকর্দের কথা৷ উল্লেখ কর] হয়েছে । মহাভারত ও 
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নাট্যশাস্ত্রের কথক” শব্ধের উল্লেখ আছে। পালি ও নেপালী শব্কোষে আছে 
“কথিকা”। সগ্তদ্শী শতাব্বীতে রচিত শাহজীর গ্রন্থে যে ঞ্বপর্দ নৃত্যের উল্লেখ 
আছে, অনেকের অনুমান সেই নৃত্যই নাকি অধুন! প্রচলিত কথক । এইভাবে 
দেখা যায়, প্রাচীনকালে যার ভাবাতিনয়, গীত ও নৃত্যের মাধ্যমে দেবদেবীদের 
লীলাকীর্তন করতেন ব! পৌরাণিক গাথা, উপাখ্যান, ইত্যাদি পাঠ করতেন, 
তার! পরিচিত হতেন কথক, গ্রন্থিক, পাথাকার, পাঠক, বৈতালিক প্রতৃতি 
বিভিন্ন নামে । কথক সম্প্রদায় কর্তৃক প্রচারিত বলেই এই নৃত্যশৈলীর নাম 
হয়েছে কথক বা কথক নুত্য | 

ভারতবাসী চিরকালই ধর্মপ্রাণ । তাই এদেশের সঙ্গীত সংস্কতিও 
ধর্মভিত্তিক । নটবরী ব1 কক নৃত্যও তার ব্যতিক্রম নয়। তবে এখনকার 
কথক নৃত্যও সেকালের কথক শৈলীর মধ্যে গুণগত ভফাৎ বর্তমান । 

কথক নৃত্যকে আগে বলা হত নটবরী নৃত্য। কারণ, এই নৃত প্রদ্দশিত 
হত দেব-মন্দিরে-_শ্রীরুষ্ণ ভগবান-এর সামনে । শ্রষকে শ্রেষ্ঠ শিল্পী নটব্র রূপে 
কল্পনা করা হত এবং এর নৃত্যকাহিনী রচিত হত রাধ[কৃষ্ণের লীলামা হাত্ম্য 
থেকে । পুজার্না ও আরতির পর পবিভ্রতা ও শুচিতার সঙ্গে এই নৃত্য 
বিগ্রহের সামনে--তার মনোরঞ্নার্থে প্রর্দশিত হত। আজও ধার। বিশুদ্ধতার 
সঙ্গে কৃষ্ণলীলাকে কথক নৃত্যের ছার] বূপদ্দান করেন, তারা একে নটবরী নৃত্য 
নামেই অভিহিত করেন । 

এখনকার কথক নুত্যের মধ্যে বৈদেশিক (ইসলাষ ) প্রভাব পড়েছে ব্মান্ক 
বেশী। যদিও এর কাহিনী আজও সেই রাধাকৃষ্ণের লীলাকে কেন্দ্র করেই 
রচিত হয়, তবু তার পোষাক পারিচ্ছদ ও আঙ্গিকের পাঁরভাষাগুল বিদেশী 
প্রভাবে প্রভাবান্বিত। যেমন- রাধা হলেন “সাকী, আগমন হল “আমন” 
প্রস্তুত হল “অদা1” নমস্কারী ব! প্রণামী হল “সেলামী' ইত্যাদি । 

এতিহাসিক বর্ণনা! থেকে জান। যায় যে আঙ্মমানিক ত্রয়োদশ, চতুর্দশ 
শতকে (ইসলামীক যুগে) পারস্য ও খোরোসান থেকে বিপুল অর্থব্যয়ে বু 
সুন্দরী নর্তকী আমদানী কর। হত ভারতবধে । মুঘল দরবারে নৃত্যের প্রভাব_- 
প্রতিপত্তির কথ! জানা যায় আবুল ফজল রচিত “আইন-ই-আকবরী? গ্রন্থে । 
যে নৃত্য একদ1 প্রধানতঃ দেবতাদের তুষ্টি বিধান করতঃ সেই নৃতো তখন 
পরিণত হল বিলাসের সামগ্রীতে । ফলে তার মধ্যে ধীরে ধীরে-__অন্ুপ্রবেশ 
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করতে লাগলে। মানবিক প্রবৃত্তিগুলির উগ্রতা-_ইন্দ্রিয়াসত্তির উপকরণ হিসাবে। 
অতঃপর উভয় সংস্কৃতির মিলনে কথক নৃত্যশৈলীতে থে রূপাস্তর ঘটল, তারই 
প্রতিফলন দেখা যায় এখনকার কথক নৃত্যে । 

ভরতনাটাম, কথাকলি প্রভৃতি নৃত্যে যেমন মুদ্রার সাহায্যে ভাব অভিব্যক্ত 
হয়, বর্তমান কথক হৃতো--তেমনি পদাঘাত ও লয়কারীর দ্বারা তা প্রদ্বশিত 
হয়। এতে নৃত্তাংশ বেশী । অবশ্য গব্ভাওঃ ও “অভিনয়”ও এতে সম্পুর্ণ উপেক্ষিত 
হয়নি। এ ছুটি গর্দশিত হয় রাধারুষ্জের লীল1 বর্ণনা ও ঠুমরী গানের ভাব 
ব্যঞ্তনার সময়। তবলা, মৃদঙ্গ, সারক্গী বা হারমনিয়ামের লহরার সঙ্গেই এই 
নৃত্য বেশী প্রচলিত । 

বর্তমানে কথক নুভোব প্রধানতঃ ছুটি ঘরানার পরিচয় পাওয়া যায় । 

একটি লক্ক্ষৌ, অপরটি জয়পুর ঘরাণ। | নেনারস ঘ্রান বলে যে আরেকটি 
ঘরানার নাম শোন] যায় .-তা, এ জয়পুর ঘরানারউ উত্তরাধিকারাদের দ্বারা 
হুষ্ট। জঙ্গীতশাস্ত্ের যাবতীয্ -নিয়ম কান্থন পালন করেও নিজস্ব প্রতিভার 
বারা কোন শৈলীকে নতুন নতৃন বৈশিষ্ট্য সমৃদ্ধ করাকেই সাঙ্গীতিক ঘরান। 
বলে চিহ্নিত করা হয়। যিনি এক্ষেত্রে বিশেষ মুন্সীয়ানার পরিচয় দেন, তারই 
নামে এ ঘরানার পরিচয় বহন করেন তার বংশ ও শিষা পরম্পরা । এমনি 
শাঁবেই গীত, ব্য ও নৃত্য বিভিন্ন ঘরানার সৃষ্টি হয়েছে । এছাড়া পরবর্তাকালে 
কথক নাচের “বহার ঘরানা? নামে কেউ উল্লেখ করেছেন। যথাস্থানে তা 
আমরা আঁলোচন। করেছি । 


॥ লক্ষ ঘরানা! ॥৷ 


কথক নৃতোর ক্ষেত্রে লক্ষৌ ঘরানাই আজ বিশেষ প্রতিষ্ঠা লাভ করেছে। 
উনবিংশ শভকে এই ঘরানার পত্তন করেন এলাহাবাদের নৃত্য সাধক ঈশ্বরী- 
প্রসাদের গ্রপৌত্র নৃত্যাছর্য ঠাকুর প্রসার্দ। ঈশ্বরী প্রসাদ এই ঘরানার-__ 
আদ্িগুর বলে পৃজ্য । বংশপরম্পরায় এর। সকলেই সঙ্গীত জগতে বিশিষ্ট স্থান 
অধিকার করে আছেন। 

ঈশ্বরী প্রনা্ ছিলেন এলাহাবাদেের--হন্ভিয়। তহশিলের বাসিন্দা। ইনি 
পরম রুষ্ততক্ত ছিলেন । এরূপ জনশ্রুতি আছে যে, সে সময়ে নটবরী নৃত্যের 
দুর্দশ। দেখে গ্রারুষ্ণ ভগবান নাকি তাকে স্বপ্রাদ্দেশ দেন তার পুনরুদ্ধার-এর 


৪৫৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


জন্য--, তার তিন পুত্র অড়গু, খড়গ ও তুলোরাম_-তিনজনকেই তিনি 
উত্তমরূপে- নৃত্য শিক্ষা দেন। কিন্তু পিতার মৃত্যুর পর-_ শুধু অড়গ্রজীই নৃত্যচর্চ 
বহাল রাখেন। অন্ত ছুই ভাই পিতৃশোকে এই চর্চা ত্যাগ করেন। অড়গুজীরও 
তিনটি পুত্র প্রগাস (প্রকাশ) দয়াল ও হরিলাল। এরাও পিতার নিকট 
যথাযোগ্য শিক্ষা হারা নৃত্যে পারদশর হয়ে ওঠেন। আড়গুজী দেহত্যাগের 
পর-_ প্রগাসজী ভাইদের নিয়ে চলে যান লক্ষৌতে। এই সময় লক্ষোই-এর 
নবাব ছিলেন আসফউদ্দেৌল। (১৭৭৫-৯% )। প্রগাসজী তার দরবারে নৃত্যবিদ 
হিসাবে নৃত্যবিদ্ নিযুক্ত হন। প্রগাসজীর তিন পুত্রও নৃত্যে নিপুণ হয়ে ওঠেন । 
তিন পুত্রের নাম দুর্গাপ্রসাদ, ঠাকুর প্রসাদ ও মান (মানসিংহ )। 

কথক নৃত্যের উন্নতি বিধানে ঠাকুর প্রসার্দের অবদান সমস্ত নৃত্যবিদরাই 
শ্রদ্ধার সঙ্গে স্মরণ করে থাকেন। ইনি নটবরী নৃত্য নামে কথক নৃত্যের নতুন 
নামকরণ করেন । ঠাকুর প্রসা্দজীর নৃত্যধারা আজও যারা রক্ষা করে আসছেন 
তার! নৃত্য ক্ষেত্রের দিকপাল বিশেষ । নৃত্য সম্বন্ধে খোঁজ খবর রাখেন অথচ. 
মহারাজ কালিকা?, বিন্দা দিন তথা ভৈরে! প্রসাদ্ধের নাম জানেন না, এরূপ 
একজনও নেই । এরা তিনজনই ঠাকুরপ্রসাদজীর সহোদর ছূর্গাপ্রসাদ্দের যোগ্য 
পুত্র। ঈশ্বরীপ্রসাদ থেকে ছূর্গাপ্রসাদ পর্বস্ত সকলেরই তিনটি করে পুত্র। 
আবার কালিকা। প্রসার্দেরও তিন । এই তিন পুত্রের নাম অচ্ছন, লচ্ছু, ও শু 
মহারাজ। কিন্তু অচ্ছন মহারাজের আবার তিনটি কন্যা ও একটি পুত্রব_-তিনি 
হলেন ভারতের জনপ্রিয় শিল্পী বিরজু মহারাজ । কথক নৃত্যে লক্ষৌ ঘরানার 
ক্রমবিকাশের এতিহ্থ এইভাবেই আঙ্গও চলে আসছে উক্ত নৃত্যাচার্ধদের 
শিশ্ত-প্রশিষ্য নির্বিশেষে পরম্পরাগতভাবে | ভাবপ্রধান নৃতোর জন্যই এই 
ঘরান1 সমধিক প্রসিদ্ধ । 


॥ জয়পুত্র ঘরান| ।। 

জয়পুর ঘরানার গোড়া পত্তন করেন ভানুজী--প্রাস্স দেডশো! বছর আগে। 
ইনি ছিলেন শিবভক্ত এবং জনৈক শৈব সন্গ্যাশীর কাছ থেকে তিনি নিপুণভাবে 
শিবতাগুব নৃত্য শিক্ষা করেছিলেন বলে জান। যায় । 

লক্ষৌয়ের সঙ্গে এই ঘরানার নৃত্যশৈলীতে বেশ বড় রকমের পার্থক্য আছে। 
এই ঘরানার নৃত্য লক্ষৌয়ের মত ভাবপ্রধান নয় । লয়কারীর দিকেই এদের 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪৫৯ 


লক্ষ্য বেশী এবং সেগুলি শুধু ছুটি পায়ের সাহায্যেই প্রদ্দশিত হয়। কঠিন কঠিন 
স্ক্ম লয়ের কাজ এর। অতি সরলতা। ও দক্ষতার সঙ্গে প্রদর্শন করেন। তবল।- 
পাখোয়াজের বোলগুলিকে এরা বিশেষ নৈপুন্যের সঙ্গে দেখান শুধু পদযুগল 
দিয়ে। এই ঘরানার যা কিছু বৈশিষ্ট্য তা প্রধানতঃ এই ক্রিয়ার মধ্যেই 
সীমিত । অধুনা এই ঘরানার শিল্পীর্দের কাছ থেকে কিছু গৎ্ভাও এর প্রদর্শন 
দেখা যাচ্ছে। এই ঘরের তাগুব নৃত্য বিশেষ প্রশংসার দাবী রাখে। 

ভানগজী তার পুত্র মালুজীকেও শিব-তাগ্বের শিক্ষা দিয়েছিলেন । কিন্তু 
মালুজীর দ্বিতীয় পুত্র কানুজী তাদের ঘরানার নৃত্য ছাড়াও লাশ্ত নৃত্যের পাঠ 
নিয়েছিলেন বুন্দাবনে গিয়ে । অতঃপর এই ঘরানায় তাগুব ও লাম্ত উভয় 
প্রকার--নৃত্যেরই প্রচলন হয়। কান্ুজীর পৌত্র ও গীধজীর পুত্র হরিগ্রসাদ ও 
হন্ছমান প্রসাদ ভ্রাতৃদ্ঘয়ও তাঁদের ঘরানার এভিহ্থ বিশেষ নিষ্ঠার সঙ্গে রক্ষা 
করেছিলেন । এই দুই ভাইয়ের নৃত্য সেই সময় এত প্রসিদ্ধি লাভ করেছিল যে 
সার1 ভারতে এর! “দেওপরী কি জোড়?” (দেবপরীযুগল ) নামে পরিচিত 
ছিলেন। 

জয়পুর ঘরানার শিল্পীরা কয়েকটি বিভিন্ন শাখায় বিভক্ত হয়ে পড়েন। এরী। 
সম্ভবত: ভান্থজীরই বংশ প্রম্পরী। এদের মধ্যে যার। সার! দেশব্যাপী খ্যাতি 
অর্জন করেছেন_-তার হলেন-_চূন্নীলালজী এবং তার পুত্র জয়লাল, স্থন্দর 
প্রসাদ ও জয়লালজীর কন্তা। জয়কুমারী ও পুত্র রাম গোপাল। এছাড়। হাজারীলাল, 
রতনলাল, সোহনলাল, রোশনকুমারী, 0স1 অর্ণব, বর্ণ! সাহ। প্রভৃতি । এই 
রানার বিকাশে রাজস্থানী--রাজন্তবর্গের যথেষ্ট পৃষ্ঠপোবকতা৷ ছিল। 


| বেনারস ঘরান। ॥ 

রাজস্থানী নৃত্যকার--শ্তামলদাস ঘরানার জানকী প্রসাদ্দের শিষ্য তথ ভাই 
দুহারাম ও গণেশীলাল, রাজস্থান থেকে বসবাস তুলে বারাণসীতে গিয়ে অবস্থান 
করেন। এদের ঘারাই নাকি কথক নৃত্যের বেনারসী ঘরানার প্রতিষ্ঠা হয়। 
এই ঘরানার নৃত্যে--তবল। পাখোয়াজের বোল অপেক্ষ। নৃত্যের বোলকেই 
প্রাধান্য দেওয়। হয়। 

লয়কারীর এই অঙগট1 জরপুর ঘরানার সঙ্গে খানিকট। মিললেও বেনারস 
ঘরানার বৈশিষ্ট্য শুধু লয়কারীর মধ্যেই সীমাবদ্ধ নয়। লক্ষ্ৌ ঘরানার মত 


৪৬০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সৌন্দর্য সৃষ্টির প্রয়াস তার মধ্যে বিছ্ধমান। তাছাড়া উক্ত ছুটি_-ঘরান। 
থেকে এই ঘরানার শৈলীর মধ্যেও কিছুট। পার্থক্য প্রতিভাত হয়। সেই জন্যই 
এই ঘরানাকে চিহ্নিত কর। হয় পৃথকভাবে | 


॥ কথকের অনুষ্ঠান, বিভিন্ন অজ ও সংজ্ঞা! ॥। 

কথকের যখন বিধিবদ্ধ শিক্ষা সাধারণো সরু হলো তখনই তার বিভিন্ন 
অঙ্গ, নাম ইত্যাদি গুক্ক মুখ থেকে ক্রমে লিপিবদ্ধ হতে লাগলে।। কথকের 
নৃত্যানুষ্ঠানকে মোটামুটি চারভাবে ভাগ করা যায়। প্রথমে প্রারভিক, বন্দনাদি, 
--গণেশবন্দনা ও সরহ্বতী বন্দনা ব1 নটরাজ বন্দন। (সাম্প্রতিককালে করা 
হয়), আসা-_“আমদ* থাটু--দাড়ানো- আন্দাজ দাড়িয়ে ভঙ্গীসহ কিছু করা, 
এর বোল প্রদর্শনী অর্থাৎ বিভিন্ন প্রকারের বোল পায়ের কাজে (অঙ্গ চালনাসহ) 
দেখানৌ_-যেমন নটবরী বোল- শ্রীরুষ্ণকে উদ্দেশ্য করে বোলের কাজ, পরমেলু 
€ পর-ভিন্ন, মেলু-_মিলন )-_ভিন্ন ভিন্ন শব ব1 বোলের কুশলী সমন্বয়ের প্রদর্শনী, 
'“পরণ-_-পাখোয়াজের বোলের সংগে তেছদীপ্ত নৃতা, মিশ্রলয়ের বোল, চক্রধর* 
_ একই বোল আবন্তিত করে দেখানো, “বেদম চক্রধর” কোন দম বা বিরতি 
না দিয়ে বোল আবন্তিত করে দেখানে, “তোড়া টুকড়া”_সেতারের বোল 
তানের মত ঘোরানে! ছন্দের বোল্‌ (তোড়া) ও তার ছোট ছোট টুকরা 
( টুকড়া) এবং এই বোলটুকড়। নটবরী স্তরের সঙ্গে গেয়ে “সঙ্গীতএর সঙ্গেও 
নৃত্য প্রদর্শন করা হয়। এই সমস্ত দেখিয়ে আসর জমিয়ে কিছু অভিনয়ধর্মী 
ভাবব্যঞ্জনা (যাকে সাধারণভাবে ভাও বাৎলানে? বল। হয় । এতে বিভিন্ন গ্রকার 
ভাব চাহনি ও নৃত্য ক্রিয়ার হস্ত তঙ্গী ও চলন সহকারে দেখানো হয়। ছোট 
ছোট ট্রকরে টুকরো ভাবের অভিব্যক্তির নাম গ্" কতকগুলি গৎ-এর সমন্বয়ে 
যখন কোন ঘটন' ব1] ছোট কাহিনীর রূপ দেওয়া হয় তখন তার নাম 'গৎ্ভ1ও, 
আর যখন পদের সঙ্গে ভাও বাৎ্লানে। হয় তখন তাকে 'পদ্দভাঁও বলে। গজল, 
ঠুরী ইত্যাদির সঙ্গে ভাও বাৎলানে। অবশ্য নবাব আমীরদের ইচ্ছায় পরে 
সংযোজিত । ঞুপদ, ধামার, হোরী, পদ্দভজন, দাদরর। ইত্যাদি গীতের সঙ্গে 
নৃত্য ও নৃত্ত ক্রিয়া দেখানে। হয়ে থাকে । এরপর অনুষ্ঠানের পরিণতিতে হয় 
ক্রমবর্তমান লয়ে তত্কার+ বা পায়ের শব্ধ, বিভিন্ন তাঁল, লয়, ছন্দে দেখানে। 
হয়। কথকের তাল পাঁচ জাতিতে বিভক্ত £ চতম্র ব1 চতুরন্ত্রা, তি, খণ্ড, মিশ্র 
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ও সংকীর্ণ (এ হচ্ছে মাত্রান্থসারে ভাগ £ চতুরত্রাতে চার মান্রার চার ভাগ, 
তির তিন মাত্রার ভাগ, খণ্ড পাঁচ মান্ত্রার ভাগ, সংকীর্ণতে সাত মাত্রার ভাগ 
এবং মিশ্রতে বিভিন্ন প্রকার বিতক্তির মিশ্রণ )। (বর্তমানকালে ত্রিতাল-- 
১৬ মাত্রা, ঝাপতাল-_-১০ মাত্রা, দার _-৬ মাত্রা, ধামার--১৪ মাত্রা, চৌতাল 
--১২ মাত্রী। একতাল--১২ মাজা, সুর ফাক তাল--১০ মাত্রী। পঞ্চম 
সোয়ারী--১৫ মাত্রা এষং গণেশতাল, ব্রহ্ম তাল, রুদ্রতাল ইত্যাদি তালে কথক 
নৃত্য করা হয়) তার লয় হচ্ছে পাঁচপ্রকার ₹ স্ম, গোপুচ্ছ, চন্ত্রাগতণ) মুদজ 
পিপিলিক। (একে “তি” নামাঙ্কিতও কর হয়।) কিন্ত সাধারণভাবে-_ 
মধ্য লয় ব1 সাধারণ লয়, বিলম্বিত ব। টিম, ক্রুত বা ছুন্‌ বা জলদ, অতিদ্রত বা 
চৌগ্তণ, ও অতিবিলস্থিত বাঁ অর্ধাধ নামেই প্রচলিত। ছন্দ ও চলে বিভিন্ন 
রকমের £ সমান ছন্দ দড়ি বা দেঁড়মাত্রার ছন্দ, সওয়1 মাত্রার ছন্দ, আড়ির 
ছন্দ, এবং চলে একটি তালের মধ্যেই বাভন্ন তা:লর ছন্দ প্রদর্শনও কথকের 
তৎকারের অঙ্গীভূত। (সব তালেই সম ও ফাক পরিফারভাবে দেখানো হয়, 
ঠিক সম থেকে স্বরু করার নাম নিকাস্‌) এই তৎ্কার পদাঘাতের সংযম ও 
নৈপুণ্য প্রদর্শনের এক বিশেষ অঙ্গ । এইভাবে তৎকারে লয় ও উদ্দীপন! 
চরমে উঠিয়ে তেহাই দিয়ে বা তেহাইকে তিনবার আবহ্তিত করে সমে এসে 
নৃত্য সমাপ্তি করাহয়। (সম-_অনাঘাত ও আঘাত দিয়ে হতে পারে।) 
এই নৃত্য হস্ত ও মুদ্রা বিভিন্নভাবে সংঘূক্র হয়-_কখনও বা! নৃত্য সৌকর্ষ 
বিধানের জন্ট অর্থহীনভাবে স্বন্বর কিছু হস্ত সংযুক্ত হয়--কখনে। বা ভাব 
প্রকাশে সহায়ত। করার জন্য কিছু অর্থব্যগ্ুক ম্বাভাবিক হস্ত ক্রিয়া সংযোজিত 
হয়। এগুল শাস্ত্রোল্লিখিত পতাক, ত্রিপতাক, শিখর, কপিখ, কটকা, 
কততরী, অধচন্ত্র, চতুর, হংহান্য, অঞ্জলি, মুকুল, সর্পশির, অলপন্ম ইত্যাদি 
হস্তের অন্থরূপ হলেও ঠিক শান্ত্রবিধি মতো প্রযুক্ত হয় না__-কখনে। সংযুক্ত 
কখনো অসংযুক্ত বা কখনো মিশ্রভাবে বিভিন্ন বস্ত ও ক্রিয়ার প্রতিরূপ প্রকাশে 
স্বাভাবিক ক্রিয়াত্মকভাবেই প্রযুক্ত হম়। যেমন হয় ফুল, পুষ্পাঞ্জলি, বংশী 
(মুরলী ), খোমটা ( ঘুউট ) চটকলি, পিচকারী, গাগরী ইত্যাদি বোলেতে। 
এই সমস্ত নৃত্যানুষ্ঠান শ্রীরুষ্ণের বভিন্ন লীলা যেমন--পান্‌ ঘটলীলা, রাসলীলা, 
মান, ছেড়, ছাড়, ননী, হোলি, কালীয়দমন, গোষ্টে, কংসবধ প্রভৃতি ছাড়াও 
বাভন্ন নায়ক-নান্বিকা লক্ষণের রসভিব্যক্তি এবং শিবতাগ্ড বাদেও উর্বশী) 
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মেনকাদের পৌরাণিক কাহিনীও প্রদিত হয়। পূর্বে এ সমস্তই একজন শিল্পী 
বিভিন্ন চরিত্রে ভাব ও ক্রিয়া! দেখাতেন। এবং নাচের সঙ্গে রাগ-রাগিণীর মুখ 
বাজানে। (লহরা) হতো, মেনকার্দেবী তাই একঘেয়েমি দূর করে নৃত্যে 
বৈচিত্র্যবিধান করতে বিভিন্ন চরিত্রের রূপায়ণে বিভিন্ন শিল্পীর আবির্ভাব ঘটান 
এবং ভাব ও পটের পরিবেশ পরিস্থিতি অশ্নুষায়ী আবহ সঙ্গীত সংযোজনার রীতি 
প্রবর্তন করেন। 

স্বতরাং দেখা যাচ্ছে কথকনৃত্য নৃত্য (ভাববাহী ) স্ৃত্ (পাদকর্ম ও অঙ্গ- 
চালনা প্রধান), নাট্য (নাটকীয়তা ও কাহিনী) এবং ভাব রস-শিল্পকর্ম 
সবকিছুই আছে, কিন্তু দুঃখের বিষয় এ নৃত্যের ভাবরস ব্যগ্রনা ছঃলাধ্য ও 
মুষ্টিমেয় রমিকজনের বোধগম্য বলে সুলভ বাহবা অর্জনের আশায় নৃত্য- 
শিল্পীগণ কর্তৃক বঞ্জিত হযে শুধু পায়ের ক্রত লয়ের কাজও ছন্দবোলের লড়াই 
দেখিয়ে চুল চাহনি ও লঘু ভঙ্গিমায় কথককে বর্তমানে স্ব প্রতিভাসম্পঙ্ন 
শিল্পীর] স্থল ও চুল প্রমোদ ধর্মীয় নৃতো পর্যবসিত করেছে--অবশ্য আশার কথা 
যে, সাম্প্রতিককালে কিছু উচ্চাঙ্গের রুচিজ্ঞানসম্পন্ন শিল্পী ও শর্ট এ নৃত্যে আবার 
ভারতীয় প্রতিহা ও সাংস্কৃতিক যথার্থ রূপ দিতে চেষ্টিত হয়েছেন।* 

কথক নৃত্যের পুনরুজ্জীবন প্রসঙ্গে রাগিনী দেবা উল্লেখ করেছেন__ 
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% এই প্রমঙ্গে প্রসিদ্ধ সঙ্গীতগুণী প্রঘাত দীলরতদ বন্যোপাধায়ের “হিন্দুম্থানী নৃত্যশৈলী 
কথক" উৎসাহী পাঠকর! দেখে মিতে পারেম । 
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॥ মণিপুরী নৃত্য প্রসঙ্গ ॥ 


ভারতীয় ক্ল্যাসিক্যাল নাচগুলির মধ্যে মণিপুরী নাচ আপন স্বাভস্ত 
দেদীপ্যমান। একদ। সারাভারত জুড়ে ষে যুকাভিনয় প্রচলিত ছিল তার 
থেকেই দেখ। দিয়েছে উত্তর ভারতে পায়ের কাজ (পাদকর্) দক্ষিণ ভারতে 
হাতের কাজ (মুদ্রা) যা নাচের মধ্যে প্রধান স্থান জুড়ে থাকে । কিন্তু, 
মণিপুরীতে অঙ্গভঙ্গিই প্রাধান্য পেয়েছে । কথক ও ভরতনাট্যম্রে মতো এতে 
পায়ের কাজ এবং কথাকলির মতে] মুদ্রাভিনয় নেই খপ্পেই চলে । দেহের 
নিয়াঙ্গ প্রায় সবটাই ঢাকা থাকে। দেহের উদ্ধাঙ্গের গতিভঙ্গিই মণিপুরী 
নৃত্যের অন্যতম বৈশিষ্ট্য । মণিপুরী নাচ কাব্যধমাঁ, সৌন্দর্য মণ্তিত, 

মল ও লাবণ্যমর । আমাদের ধারণা কাব্যধর্মী কোমল ও লাবণ্যময় 
বলেই হয়তে। কবিগুরু রবীন্দ্রনাথকে এই নাচ অভিভূত করেছিল এবং তিনি 
নৃত্যনাট্য রচনায় শেষ পর্বে নৃত্যাভিনয়-এর জন্য যেমন কথাকলিকে গ্রহণ 
করেছিলেন, তেমনি নৃত্যে লাবণ্য সষ্টির জন্য মণিপুরীর আঙ্গিক গ্রহণ 
করেছিলেন। গুরুদেব রবীন্দ্রনাথের আকর্ধণেই মণিপুরী নাচের প্রতি স্থধীজনের 


শা িীশীট টি টি ৮০5৮৭ আপ শালা পপি িশিসপপপীপী পিস শপপপসীশস্পী শি শশা 


১। 1921009 31315610501 01 11712--189101 10551 (৬1109,5]) চ১00115801৩0, 1972, 
2১2৪৩ 1272). 
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দৃষ্টি পড়ে । মুলগতভাবে মণিপুরী নাচের আঙ্গিক বিশ্লেষণ করলে হরিবংশ 
পুরাণের সময়ের 'হলিসক” নাচের কথ। স্মরণ করিয়ে দেয়। মহাভারত ও 
হরিবংশ পুরাণের সময় ভৌম স্ত্রীলোক ও পুরুষেরা যে “হল্লিসক” নাচ করতেন, 
মণিপুরী রাস নৃত্য যেন তারই নব্য সংস্করণ । 

ভৌগোলিক অবস্থানের দ্দিক দিয়ে চারিদিক পাহাড় ঘেরা অপুব প্রাকৃতিক 
সৌন্দর্যমণ্ডিত স্থান বলেই হয়তো এই নাচের নান্দনিক দ্িকট। মানুষের মনকে 
এত গভীর করে নাড়া দেয়। তাছাড়। দীর্ঘদন মণিপুর রাজ্য স্বাধীন ছিল 
তাই বাইরের তথাকথিত সাংস্কৃতিক মিশ্রণ কম হয়েছে, তাতে স্কৃবিধে এই 
হয়েছে যে নিজস্ব বৈশিষ্ট্যে এই নাচ দীর্ঘদিন অন্ুশীলিত হয়ে আসতে, 
পেরেছে। 

ধর্মীয় দ্রিক থেকে আগে ছিল শাক্ত প্রাধান্য-_-তাই শব পার্বতী ছিল 
নাচের প্রধান দেবতা । পরবর্তীকালে বাংলার গৌড়ীয় ধর্মের প্রভাবে 
বৈষ্ণব প্রাধান্যে শ্রকষ্চ ও শ্রারাধার লীলা সরু হয়। এই ব্যাপারে জয়দেব 
রচিত গীতগোবিন্দ' গ্রস্থটির প্রভাব অপরিসীম । অবশ্য এই গ্রন্থটির ভাবরস 
ভারতীয় নৃতোর প্রায় প্রতিটি শাখাকেই রস সিক্ত করেছে । পরে গৌড়ীয় 
বৈষ্বদের প্রাধান্যে শান্মগত গোড়ামী অনেকটা দূর হয়েছে । তবু বলতে হবে 
মণিপুরীরা বেশ রক্ষণশীল। 

মণিপুরী নৃত্যকে সংস্কৃতে বলে “মণিপুরী নত্ন”, আর মণিপুরী ভাষায় বলে 
জগোই”। এই জগোই শবটি এসেছে চ*+কোই (চৎ্-_যাওয়া, কোই-_ 
ঘোর।) থেকে । শান্ত্রীয় মতে মণিপুরী নাচে যে বাহ্ভ্রমরী ও অন্তব্রমরী 
ব্যবহৃত হুয় তা অনেকটা ৪1001-019910%155 011077181 10009%60961)--এর 
মতো! । খক্বেদের আদ্িত্যস্ততি বর্ণনার অনুসরণে নাকি এই গতিভঙ্গির হৃষ্টি- 
একথা মণিপুর থেকে প্রকাশিত একটি নৃত্য পুস্তিকায় লক্ষ্য করা গেছে। 

মণিপুরী নাচ মূলতঃ চারভাগে বিভক্ত-_লাইহরোবা, অস্ত্রবিদ্যা, চলন গাথন 
ও রাসলীলা। এই চার ভাগ আবার আটভাগে বিভক্ত-_মণিপুরী ভাষায় 
এদের নাম--ওগ্রিহেঙ্গল, চিংখৈয়োল, কে-কে-কে-ত্রগা বা আবলচোংবী, 
লাইহরাউবা, নটপাল। কীর্তন, রাস, ষণশেলক বা খুবাক ই'শৈ, অমিনচিংব1। 

মণিপুরী নাচ গোষ্ঠী নৃত্যের অস্তর্গত। এতে কম বেশী দশ থেকে চল্লিশজন 
অংশ গ্রহণ করে। সব রকমের মণিপুরী নাচই বৎসরের বিভিন্ন সময় ধর্মীয় 
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অনুষ্ঠানে বিশেষ করে দেবধাত্র। মহোৎসব উপলক্ষ্যে দেখ যায়। লাইহরোউবা 
মাচ এখন তেমন দেখা যায় না। অস্ত্রবিদ্ঠা বেশ পুরোনে। দিনের তরবারী 
নৃত্য । চলন-গাথন হলে! অনেকট। কীর্তনের আঙ্গিকে খোল, করতাল, মঞ্জিরা 
সহযোগে নৃত্য । মণিপুরী নৃতে কীর্তন ও ভক্তিযূলক গান গাওয়া হয়। 
মণিপুরী নৃত্যের যূল প্রাণ ধর্ম । 

ওগ্রিহেঙ্গল একের অর্থ-_ওপ্রি+ অঙ্গহার অর্থাৎ এগ্রির (শিব) অঙ্গহার-_ 
শিবের দেহের গতিভঙ্গি। এই নাচ অনেকট। তাগবাঙ্ষের। এই নাচে হাতে 
থাকে তরবারী, ত্রিশৃল অথবা বর্শা । চিংখৈয়োল নাচ মূলতঃ লাস্য অঙ্গের । 
এতে তোরের পৃথিবীতে উষবন্দনার মতে]। কে-কে-কে বা অবল চোংবী 
নাচে ফাল্গুনী পূর্ণিমায় নারী-পুরুষ মিলে অংশ গ্রহণ করে। এই নৃত্য রাস 
নৃত্যের এক অংশ । লাইহরোউবা। নৃত্যে শাস্ত্রীয় মতে পূর্বরঙ্গ করে, রঙ্গপীঠ 
পরিক্রমার পর আসল নাচ সুরু হবে। এই নাচ যে খুবই প্রাচীন তার প্রমাণ 
শাক্ত প্রাধান্ত-পার্বতী-পরমেশ্বরের স্ততিই এই নাচের যূল কথ শ্রীরুষ্ণ-শ্রীরাধার 
প্রধানত তখনো আসেনি । নটপাল] কীর্তন নাচ যূলতঃ ভক্তিমুলক গান বা 
কীর্তনের সঙ্গে অনুষ্ঠিত হয়। এতে তিস্তন, মেল, মেনকাপ, এবং তাঞ্চপ-প্রভৃতি 
তাল ব্যবহৃত হয়। এক কথায় কীর্তনাঙ্গের নাচ। 

রাসলীল। নাচই মণিপুবের সবচেয়ে জনপ্রিয় প্রচলিত নাচ। এই রাসনৃত্য 
গড়ে ওঠে শ্রীরাধ! ও শ্রীকৃষ্ণকে কেন্দ্র করে । রাসনৃত্য চার প্রকার। কৃপ্ধরাস, 
বসন্ত রাস, মহারাস ও নিত্যরাম। আশ্বিনে কুঞ্জরাস, বৈশাখে-বসস্ত রাস, এবং 
কার্তিকে মহারাস অনুষ্ঠিত হয়। নিত্যরাস বছরের যে কোন সময় বাঁ যে 
কোন উৎসবে হতে পারে £ গীত গোবিন্দ ও গোবিন্দলীলামৃতকে কেন্দ্র করে এই 
রাস নৃতাগুলি গড়ে ওঠে । স্থত্রধর প্রথমে নাচের বক্তব্য বর্ণনা করবেন তারপর 
শিল্পীরা নাচ স্থুরু করবেন। কাক মাসে গোষ্ঠটলীন] নৃত্য অনুষ্টিত হবে। 

মণিপুরী নৃত্যের পোষাক খুবই মহার্ঘ, জমকালে। এবং পবিজ্র স্ুন্বর। 
পুরুষের] বাহুতে “হরিনাম মুদ্রা” ছাপ লাগাবে, কপালে আকবে গোপী চন্দনের 
উর্ধপুণ্ত(তিলক। পুরুষর1 পবিত্র উপবীত বা পৈতা পরিধান করে। তাছাড়া 
উত্তরীয় ব্যবহার করে। ফেনেক ও কুমিল হলে। মণিপুরী নাচের প্রধান ছুই 
পোষাঁক | লাইহরোউবাতে ফেনেক ও রাসণৃত্যেকুমিল ব্যবস্ৃত হয় । এর কারু- 
কার্য প্রতিহাসিক যুগে প্রাপ্ত মৃৎপান্রের অলংকরণের কথা স্মরণ করিয়ে দেয়। 
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ফেনেক লাল ও কালো রঙের বর্ডার, রাত্তি ও উষার প্রতীক । কেশবিশ্তাসে 
বুদ্ধ মৃত্তির অলংকরণের ছাপ রয়েছে৷ একমাত্র কালীয়দ্বমন নাচ ও গোষ্ঠলীলায় 
মুখোশ ব্যবহৃত হয় । 

উল্লিখিত মণিপুরী ক্ল্যানিক্যাল নাচগুলির সঙ্গে আরেকটি নাচ চলে আসছে 
ধাকে ঠিক ক্ল্যাপিক্যাল বল। সঙ্গত নয়। নাচটি হলে! মণিপুরী- নাগা নৃত্য । 
নাগানৃত্য প্রধানতঃ আদ্দিবাসী-উপজাতীয় সম্প্রদায়ের নাচ। বরং এ নাচকে 
40৪$1-0০11 বল! যায়, কিন্ত ক্ল্যাসিক্যাল কখনোই নাঁ। অথচ কোলকাতার 
আসরে অনেক স্যয় মণিপুরের ক্লযাসিক্যালের সঙ্গে এক পংক্তিতে এই নাচ 
দেখানো হয়। অতি সংক্ষেপে মণিপুরী নুত্যের রূপ-রেখাটি বিবৃত হলে] মাত্র । 


॥ আসামের নৃত্য প্রসজ ॥ 

আসামের সবচেয়ে জ্রনপ্রিয় সামাজিক নাচ গবহ্‌ নাচ”। এই বিহু নাচের নান। 
দিক আছে । অঞ্চল ভেদে বিহু নাচের নান। নামকরণ হয়েছে! যেমন, “মুকলি 
বিহ্‌” রঙ্গালী বিহ্‌” গাঙরু বিই» প্রভৃতি । বৈশাখ মাসে স্থরু হয় বিহ্‌ উত্সব । 
মেখলা-চাদরর পর] তরুণীর এবং ধুতি জাম? (পাঞ্জাবী) পরা তরুণদের প্রাণোচ্ছল 
নাচ বিহ। এই নাচ যূলতঃ গান ও বাজনার সঙ্গে অনুষ্ঠিত হয় । 

সঙ্গীত ও নৃত্যের প্রর্দেশ আসামকে নৃতাত্বিক বা মনোবিজ্ঞানীদের হ্ব্গরাজ্য 
বল। হয়। কথাটিতে একটু অতিশয়োক্তি থাক/লও বক্তব্যের বিশেষ তাৎপর্য 
আছে। ভারতবর্ষের পূর্বাঞ্চলের মণিপুর অঞ্চলতো। রাসনৃত্য এবং লাইহরোউবা 
নৃত্যের জন্য ভারত ও বিদেশে সমধিক পরিচিত এ ছাড়া নাগাপাহাড় অঞ্চলের 
গোষীনৃত্য ও সারা আসামে ছড়িয়ে থাক। অজলশ্ম লোকনুত্যের জন্যও ভারতের 
নৃত্যের ইতিহাসে আসামের একটি উল্লেখযোগা স্থান আছে । 

ভরতের নাট্যশাস্ত্রে গ্রাগজ্যোতিষপুর বা মাসামের উল্লেখ আছে। চীন 
পরিব্রাজক হিউয়েননাঙ্‌ সপ্তম শতাবীতে কামরূপের রাজ। ভাস্করবর্ণার 
রাজদরবারে সঙ্গীত ও নৃত্যের মাধ্যমে অতিথি আপ্যায়ন করতে দেখেছেন । 
এছাড়াও জান যায়” 

401 006 20080101 0£ 055 75600117902 00 91020 010911108- 
6800, ৪. ৫109.000 70670, ০00009960. ৪০০৮. 755-786 4১-1১-7১81000081 
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(081 ৪. ০0165810, 110 ৯85 8,090 1 (10656 ৪18, ৫160 00 10126 
[01761810516 01 03179815818 21108, 1)1775616 ৪ £1580 10০1 0£ 
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নবম শতাব্দীতে রাজ। বাণমল বর্ষণ কামরূপে একটি শিবমন্দির প্রতিষ্ঠিত 
করেন । উক্ত রাজার তাআ্রলিপি (00707091 71965 11150116101) ) থেকে 
জান। ষায়--"0০ ০০৪ 05100011708 ০01 096 9898 01 075 1,9017152, 
01: 317817108,711015, 216 11105185010 ৫21)01108 ৮/010)61) ৪.81850. & 
(06 ৪010108,01) 01 [061 ৫870915” (1010), উক্ত লিপিতে বেশ্টা। বারস্্রী, 
নট, দ্বালু অন! (€21091৩-%1 0167 ) প্রভৃতি শব পাওয়া যায়। এ থেকে 
অনুমান হয় তদ্রানীস্তনকালে হয়তো দাক্ষিণাত্যের মতে? পূর্বাঞ্চল আসামেও 
দেবদাসী নৃত্যের প্রচলন ছিল । বরগাঁওএ প্রাপ্ত শিলানিপিতে যে ভাস্কর্য 
নিদর্শনটি রয়েছে তাতে দেখা যায়-_কামরূপের জনৈক রাজা, রত্বপাল নটেশ্বর 
শঙ্করকে প্রণাম করছেন__নটেশ্বরের ভঙ্গি তাণ্ডবনুত্যের । এঁ বংশেরই আরেক 
রাজা, ইন্দ্রপালকে দ্রেখা যায় বিদ্যাধর রূপে (817858058-5109501)815 ) 
এছাঁড়। অনেক ভাস্কর্য রয়েছে যাতে নারী-পুরুষ নিবিশেষে মৃদক্গ, বাশী, বীণা, 
প্রভৃতি বাজাতে দেখা! যায়। আজকের যুগে কোন কোন মহিল। শিল্পীকে 
বাশী এবং বীণা জাতীয় যন্ত্র সেতার সরোদ প্রভৃতি বাজাতে দেখা গেলেও 
কিন্তু এুগের কোন মহিল। শিল্পীকে মৃদক্গ বাজাতে দেখা যায় না বললেই চলে। 
অথচ কোনারকের ব্থূর্য মন্দিরের উপর তলা যু যঙগুলি ভাস্কর্য নারামূতি রয়েছে 
তার্দের দেখেছি মুদঙ্গ, করতাল প্রভৃতি বাদন র৩। এ থেকে অন্গমান করলে 
বোধহয় ভূল হবে না, যে নবম শতাব্বীতে ভারতের প্রায় সর্বত্রই মহিল। শিল্পীরা 
নৃত্যে এবং মুদঙ্গ ও অন্যান্য ছন্দবার্দনে অংশ গ্রহণ করতেন। 

একাদশ এবং দ্বাদশ শতাব্দীতে লেখ! তান্ত্রিক গ্রন্থ “কালিক। পুরাণ”এ 
বিভিন্ন আচার অনুষ্ঠানে (1100815) কঠসঙ্গীত, যগ্্রসঙ্গীত ও নৃত্যের ব্যবহারের 
কথ] জানা যায়। এমন কি উক্ত সময়ে রাজাদের রাজনীতি ও সমরনী'তিতে 
শক্তি সঞ্চয়ের ক্ষেত্রে উত্তম বেশভৃষায় অলংকৃতা। মহিল। নৃত্যশিল্পী ও সঙ্গীত 
শিল্পীদের প্রয়োজন হতে1। 


১] 1080091112006019]0 1 £55810--00% 001, 1৬৫91)55৬/21 605. 961011001 
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(4৯ 10016 59610715 £16৪ 00110921200. 1111102% 80760509) 10 1৩ 
[07950111960 81101 119৬5 (196 21770% 2.0011)60 ৮9 ৮/611-0165560 
09701106 ড/010017 ৬/10]) 12101510200 09.001119,” (101. 08৪৩-3) 

এছাড়া! উক্ত উপপুরাণে ১০৮ প্রকার মুদ্রী বা নৃত্যহস্তের বিস্তৃত বিবরণ 
আছে । যেমন-_ধেনুমুদ্রা, সম্পূর্ণ নুদ্রাঁ, প্রাঞ্লি মুদ্রা, বিল্বমুদ্রা, পদ্মক মুদ্রা, 
যোনি মুদ্রা, মহামৃদ্রা প্রভৃতি । এগুলি যে ধর্মীয় আচরণ ব1 পূজাতে ব্যবহৃত 
হতে। তা মুদ্রার নাম দেখলেই বোঝা যায়। নাচে এই মুদ্রা অবিকল ব্যবহৃত 
হত কিনা সগ্ঠিকভাবে জানা যাঁয় না। পরবত্ত্ণকালে অবশ্য উক্ত মুদ্রাগুলিকে 
নৃত্যহস্তের সগোত্রীয় ধর হয়েছে | উক্ত গ্রন্থে 'হিলোক? 'নাটকশাখা, (নাটক 
ও নৃত্যের স্থান বা মঞ্চ) প্রভৃতি শব নাটকেশ্বর শিবের সঙ্গে যুক্ত হয়ে আছে। 
পৌরাণিক মতে এই “হিল্লোক অঞ্চল দ্বিতীয় “কৈলাপ? নামে অভিহিত হয়। 

আনামে প্রচলিত নাচকে মূলতঃ তিন ভাগে তাগ করা যায়। যেমন 
নটা নৃত্য” এঝাপলী নৃত্য” এবং “সাত্র। নৃত্য” । 

নটানৃত্য” প্রধানতঃ অনুষ্ঠিত হতে! আসামের শৈব ও বৈষ্ণব মন্দিরগুলিতে। 
€ওঝাপলী নৃতা” যূলতঃ মনসার পূজাকে কেন্দ্র করে ভারতীয় পুরাণগুলির 
বিভিন্ন সংস্করণে ) আবৃত্তি, গান ও নুত্যের মাধ্যমে অনুষ্ঠান । এ শত্যধারা 
খবই' প্রাচীন । আর “সান্র। নৃত্য”এর উদ্ভব হয় নবা বৈষ্ণব সম্প্রদায়ের আচার- 
অনুষ্ঠান থেকে । 

উক্ত “নটানৃত্য* এখন প্রায় দেখাই যায় শা_পুরোনেো! লোকনুত্যের মধ্যেই 
যেন ক্ষয়িফু আকারে রয়ে গেছে। কিন্তু "ওঝাপলী নৃত্য” এখনে দৃশ্যমান, 
আসামের কামরূপ জেলা, দরং জেলার মঙ্গলদই প্রভৃতি স্থানে। আর 'সাত্রা 
নৃত্য, ব্রদ্মপুত্র উপত্যকায় বিভিন্ন গ্রামে বৈষ্ণব মএগ্রলিতে দেখা যায়। ওঝাপলী 
নাচের বিশেষজ্ঞর তৌর্য্যত্রিকা-সরা ব। মুদ্রা নামে কিছু কিছু অনুষ্ঠান করতেন 
যা! আজকাল প্রায় নেই বল্লেই চলে। শুধু শ্ুভঙ্কর কবি রচিত “হস্তমুক্তাবলী, 
গ্রন্থে তার উল্লেখ আছে মাত্র। উক্ত তিনটি নৃত্যধারাই পরিপূর্ণ ধর্মকেন্দ্িক | 


॥ নটানৃত্য পদ্ধতি | 


একদী সারা ভারত জুড়ে মন্দিরকেন্দ্রিক যে নৃত্যধার1 পাসী আষ্টম” নামে 
পরিচিত ছিল তাঁরই এক সংস্করণ যেন আসামের নটানৃত্য। দাক্ষিণাত্যের 


৪৭০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


দেবদাসীদের প্রসঙ্গে যেমন নান দিক থেকে তথ্য জান যায়, আসামের নটা- 
নৃত্যের ক্ষেত্রে সেই স্থৃবিধে নেই । তথ্যের অপ্রতুলতা৷ এই নৃত্যধারাকে ভালভাবে 
জানবার প্রধান অন্তরায়। আসামের শিবমন্দির গুলিকে কেন্দ্র করে, বিশেষ 
করে দরং জেলার বিশ্বনাথ ঘাট, শিব্সাগর জেলার দেয়গাঁও, কামরূপ জেলার 
ছুবি__ প্রভৃতি স্থানে উক্ত নটানৃত্য ব1 দেবদাসী নৃত্য একদ। অনুষ্ঠিত হতে। এটুকু 
জানা যায়। 
এই প্রসঙ্গে ডঃ এস. কে. ভূ'ইা! সম্পাদিত প্রাচীন কালাহ্যায়ী লিখিত 
বিবরণযুক্ত একটি গ্রন্থে উল্লেখ রয়েছে_-“086 99চাজা1চ উ৪মএ, 9? 708০০8, 
11 50001011195 0010010)98110 01 1106170] 001০6 ০01 4৯019088860 
6০9০1 8৮48 0৮ 001০8) (10155 108013 01 (6110016 0811001$ [020 (1০ 
151 202,01751790 9:52, 91011105, 4৯ 15171101059 [510016, 1081161% 
(106 17/8.8718 [020119,52, 709,0119. 01 1795০ (চ2170100 101500100), 
15 [01165 1700) 08011801),. 9150 1190 163 108018, 00102019 11) 
09000911915 5/101) এ, 51110119 0050010 17) 006 18891010200) (91001016, 
৮1101) 15 00105106160. 25 27 1068] 11) 001)01 179006518 2150.111)15 
(5128115 5185 1900116 010. [0069 10117 01 210 010 ০0911501000101) 9% 
00০ 11105) [২8510 095910919,59,078, 01 19101010211 1583 4৯১ 10. 
(1010-79৮6-9 ) 
আসামের নটানৃত্যশিল্পীরা অবিবাহিত। থাকতেন । তার। বাবা-মা বা কোন 
আত্মীয়ের সঙ্গে বসবাস করতেন এবং সময় মতে] মন্দিরে গিয়ে নৃত্যানুষ্ঠান 
অংশ গ্রহণ করতেন। উনবিংশ শতাব্দীর শেষের দিকে বিদেশী শাসনের 
প্রভাবে মন্দির কেন্দ্রিক নটীনৃত্য প্রথা ধীরে ধীরে ক্ষয়িফু হতে থাকে। রাজকীয় 
পৃষ্ঠপোষকতার অভাবে এবং সমাজের বিকল্প দৃষ্টিভঙীতে এই প্রথা অচল 
হয়ে পাড় । 
নটাদের পোষাকে থাকতো। লাহাঙ্গ! (19959 ৪11 ), বিহা ( 18061) 
প্রভৃতি রিহা। বুকের উপর জড়ানো থাকতো । লগ্া হাতা ব্লাউজ এর] পরিধান 
করতেন। মাথায় খোপায় থাকতো ফুল এবং একটি পাতলা ওড়ন। দিয়ে মুখ 
ঢাক? থাকতে1॥ এই ওড়ন। দিয়ে মুখ ঢাকার প্রথা এখন মণিপুরী নাচে দ্বেখা 
যায়। এছাড়া সোনার ও অন্যান্ত গহনা এর! পরতেন নাচের সময় । এই 
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নাচে প্রধানতঃ খোল ও করতাল বাছ্যন্ত্র হিসেবে ব্যবহৃত হতো। এই নাচের 
বাজনাকে 'আমজানি, ও “ঘট” এই দুই নাষে অভিহিত করা হতো] । 


॥ পুরাতন বৈষ্ণব ওঝাপালী নাঁচ ॥ 


এই নৃত্যে মূলতঃ মনসামঙ্গলের প্রভাব পরিলক্ষিত হয়। দেবী মনসার 
স্তবগাঁথা সমবেত কণে স্থুর সহযোগে গাইবার প্রবণতা] আমর! পূর্ববঙ্গে দেখেছি । 
এই মনমার আরেক নাম পদ্মা। তাই পূর্ববঙ্গে এর নাম 'পন্মপুরাণ। সার 
শ্রাবণ মাস ধরে এই পদ্মপুরাণকে কেন্দ্র করে যে সঙ্গীতানুষ্ঠান হয় তাকে বলে 
ধয়ানি গান” । পূর্ববঙ্গ এবং আসাম অঞ্চল সর্পসঙ্কল এলাকা। সুতরাং 
সর্পপূজ1 বা মনসাপূজ। এই এলাকার স্বাভাবিক উৎসব । তাছাড়া মঙ্গলকাব্যের 
ইতিহাসে আমর লক্ষ্য করেছি কামরূপের দেবী কামাখ্যাকে সর্পের অধিষ্ঠাত্রীরূপে 
একদ1 পূজা করা৷ হতো? । এ সময় স্থদূর উত্তর প্রদেশ, বিহার প্রভৃতি অঞ্চলের 
ওঝার। ব সাপুরের দল পায়ে হেটে বছরে একবার কামাখ্য। দেবীর কাছে 
যেতেন । পথে বাংলাদেশের ( অবিভক্ত বাংলা ) উপর দিয়ে যাবার সময় তার। 
পাথেয় খরচ তুলতেন সাপ খেল দেখিয়ে এবং মনসার গান গেয়ে। এ সকল 
ওঝা-_সাপুরের দলের গানের সঙ্গে বিচিত্র অঙ্গভঙ্গি করে নাচের আয়োজন 
থাকতো । এই ভ্রম্যমান ওঝা-সাপুরেদের সঙ্গে আসামের ওঝাদের “ওঝাপালী? 
নাচের পুরোনো অবস্থায় বাংলা বিহা উত্তর প্রদেশের প্রভাব পড়াট। 
অন্বাভাঁবিক নয়। 

আসামের “গঝাপালী» নৃত্য, নানা ভাগে বিভক্ত । কিন্তু আমরা আশ্রর্য 
হচ্ছি এই ভেবে যে ওঝাপালী নাচে বৈষ্ণবরা এলেন কি করে। যেই দেবীকে 
কেন্দ্র করে এই ওঝাপালী নাচ, তিনি তো শাক্ত দেবী মনসা। তাহলে কি 
শীক্ত বৈষ্ণব নিধিশেষে সকলেই সাপের ভয়ে মনসার স্তব গান করতেন? এই 
প্রশ্ন জাগা স্বাভাবিক। ভবিষ্যতে কোন গবেষক আলাদাভাবে এ বিষয়ে 
আলোকপাত করতে পারেন। যাই হোক, পুরাতন বৈষণব-ওঝা-পালী নাচে 
সর্পদেবী মনপার স্তব গান হতে! সমবেত কণ্ঠে (01)0108)। এই এঁকতান 
সঙ্গীতে মূল গায়েনের সঙ্গে সমস্বরে ধুয়া! ধরতেন গায়ক দল । এই সকল গানের 
বিষয়বস্তু চয়ণ কর! হতো রামায়ণ, মহাভারত, পুরাণ প্রভৃতির “অ।সামী সংস্করণ” 


৪৭২ ভারতীয় নৃত্যধাবার সমীক্ষা 


থেকে । একদিকে দেবী যনসার স্তব গাঁথা, অপর দিকে রামায়ণ প্রভৃতির 
কাহিনী নিয়েই ওঝাপালী নাচের ছুটে ধারা চলে এসেছে। 
মনসার স্তব গাথা নিয়ে ওঝীপলী নাচের, অপর নাম "শুকনান্নি” (5010091071) 

এতে আসামী চারন কবি শুকর নারায়ণের লেখা মনসার কথা ব্যবহৃত হয়। 
আর দ্বিতীয় ওঝাপালীকে বল] হয় “বিষাহার গীত” । এতে মহাভারতের কথা ও 
কাহিনী ব্যবহৃত হয়। এর অপর নাম আসামী ভাষায় “বেয়] গোরা-ওঝাপালীঃ। 

ওঝাপালীর পুরোধাকে বল! হয় জা, বা “ওঝা” । সংস্কৃত উপাধ্যায় শব 
থেকে এই ওঝা শকের উৎপত্তি পরা হয়। আর সংস্কতে পালিত ($৮৮- 
917017980$) থেকে পালী শবের উৎপত্তি হয়েছে বলে অনুমান কর] হয়। 
মূল ওঝা এবং তার দলে আশ্রিত বা পালিত লোকদের নিয়েই ওঝাপালী নৃত্য 
অনুষিত হয়। সাধারণতঃ মন্ত্র, বার-ফুঁক করে সর্প দংশনের রুগীকে ধারা 
ভাল করেন তাদেরই বল] হয়ে খাকে ওঝাঁ। উক্ত ঢুঈ প্রকার ওকঝাপালী 
ছাড়াও আরেক প্রকার আছে, তার নাম “দৈনা-পালী” (সংস্কৃত দক্ষিণ শব 
থেকে দৈনা” শবের ব্যুৎপত্তি ধরা হয়।) 

ওঝা, হলেন যূল গায়েন। তিনি মুখে গান করবেন, পায়ে তাল রাখবেন, 
হাত নেড়ে করতালের লয় ঠিক করে দেবেন। তাকে অনুসরণ করবেন 
দোহারের দল। মাঝে মাঝে তিনি নৃত্যভঙ্গি করবেন হাতে যুদ্রাসহ। এদের 
অনেক নৃত্যতঙ্গির মধ্যে প্রাচীন শাস্ত্রীয় নুত্যের ভঙ্গি আজও দেখ! যায়। গরুড় 
পাখীর মতো! গতিভঙ্গি করে ওঝার! মুখে গান, হাতে মুদ্রা, পায়ে তাল রেখে 
ঘুরে ঘুরে নাচে। 

("৮1008005500 1015 1195, 5936016৩ 11) 1115 91105, ৪70 
হ0051081 00101176010 1115 0666) 2095 10150 210 1011110 11109 116 
9110, 081002.% (1010 7886-11.) 

আসামী ভাষায় লেখা ছুই চরণের এই প্লোকটি এই প্রসঙ্গে উল্লেখ কর 
যায়-- 

“মুখে গীত হাতে মৃক্্র! পায়ে ধরে তাল, 

গরুর সধৃশ্ঠ ভ্রমে সেহি অজা মাল ॥ 
এখানে 'অজা” মানে ওঝা। ঠিক এই রকমই একটি প্লোক আছে “অভিনগ়্ 
ধর্পণ'-এ | যেমন, 
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“আসন্তেম্তালম্বয়েদ্‌ গীতং হস্তেনার্থং প্রদশয়েৎ। 
চক্ষুরভ্যাং দর্শয়েন্তাবং পাদাভ্যাৎ তালমাদিশেৎ। ৩৬1১ 
অর্থাৎ মুখে গান করবে, হাতের ভঙ্গি দিয়ে গানের অর্থ বোঝাবে, যুগল নয়ন 

ভঙ্গ দিয়ে গানের অর্থ বোঝাবে, যুগল নয়ন ভঙ্গি দিয়ে ভাব দেখাবে এবং 
চরণযুগল দিয়ে তাল দিতে থাকবে । স্বতরাং দেখা যাচ্ছে আসামী শ্লোকটিতে 
“অভিনয় দর্পণের, প্রত্যক্ষ প্রভাব পড়েছে । অতএব ওঝাপালী নৃতোর রূপকে 
অনেকটা শাস্ত্রীয় নৃত্যের পর্যায়ে ফেল] যায়। শুধু তাই নয়, ওঝার] বলে 
থাকেন তাদের এ নাচের উত্স নাকি “ত্রীর্যত্রিক সরা” নামক এক ধরণের 
শিল্পকল1। তবে সঙ্গীত শব্দের সঙ্গে “ত্রোর্য্যত্রিকতা” শবটি প্রাচীন শাস্ত্রে 
ব্যবহৃত হতে দেখা যায় । তবে নুতানাটায হিসেবেও “ত্রৌর্যত্রিক” শবাটি ব্যবহার 
কর] যায়। যথা স্থানে এ বিবয়ে আলোচনা কর। হয়েছে । 


॥ শুকনাম্মী ও ওঝাপালী নৃত্য ॥ 

শুকনান্নী ওঝাপালী অশ্প্রদ্ায় বিশ্বাস করে যে, তাদেয় শিল্পকল1 এসেছে 
ইন্দ্রের ম্বর্গনভা থেকে তৃতীয় পাগুব অর্জুনের বৃহন্নলা! রূপধারণের মাধ্যমে | 
এবং এই শিল্পকল1 দরং জ্লোর প্রধান রাজপুত্র দরঙ্গী রাজার দ্বার হিন্দু 
মুসলমান সম্প্রদায়ের মধ্যে প্রচারিত হ্য। মারাই গাঁও নামক স্থানে কিছু 
মুসলমান শুকনান্নী ওঝা আছেন, ধারা ভাল বাজন। বাজাতে পারেন। স্থ কৰি 
নারায়ণ রচিত মনসার গাথা অবলম্বম কতে শকনান্নী ওঝার। নৃত্যানুষ্ঠান করেন। 

উক্ত মনসা গাথাটি তিন ভাগে বিভক্ত । যেমন, দেবথণ্ড, বেনিয়াখণ্ড ও 
ভাটিয়ালী বা বেথেলী খণ্ড । দেবখণ্ডে আছে শিবছুর্গার বিবাহ, মনসা ব। 
পন্মার জন্ম এবং এই দেবদেবীদের কেন্দ্র করে অন্যান্য সব কাহিনী । বেনিয়াখণ্ডে 
রয়েছে শৈব বণিক চন্দ্রধরের সঙ্গে মনসার দ্বন্দের কাহিনী ভাটিয়ালী ব1] বৈথেলী 
খণ্ডে বর্ণিত হয়েছে চন্দ্রধরের পুত্র লখিন্দরের মৃত্যু এবং বেহুলার প্রচেষ্টায় আবার 
তার পুনর্জন্ম লাভ প্রভৃতি। 

শুকনান্নী ওকপালী নৃত্যে ওঝার]৷ পরিধান করেন আসামী সারদা রঙের 
শিক্ষের ধৃতি, চাপকান, চাদর পাগড়ি গলায় মালা, কানে ফুটি ( 621-19178 ) 
প্রভৃতি । কিন্ত-বালারা পরিধান করেন খুবই সাধারণ কাপড়ের কুর্তা, ধুতি, 


১ 


১। অভিময় দর্পণ__গ্রীঅশোকঘাথ শাস্ত্রী অনুদিত । পৃঃ ১১ মডার্ণ বুক এজেন্সী ১৩৪৪ । 


৪৭৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


চাদর। এতে অংশগ্রহণকারী মহিল। নৃত্যশিক্পীদ্দের বল। হয়-_দেওধামীঃ 
(0০৫8 ০1061) ) এ র1 পরিধান করেন মেখল। (518) এবং হলুদ রঙের 
সিক্ের বক্ষবন্ধনী। হাতে রূপার বালা, গলায় রূপার মাল! এবং মাথায় চুল 
থাকে খোলা । নাচের সময় খোল| চুল আন্দোলিত হয়। মহিল। নৃত্)- 
শিল্পীদের বেশভৃষার মধ্যে একট। পবিত্রতার ভাব আনবার চেষ্টা করা হয় এবং 
এবং এ রা কখনে। মুখে “মেকাপ” করে ন1। 

বর্তমানে শুকনান্নী ওঝা পালী নাচে প্রধানতঃ সঙ্গীতের তিনটি স্থর বা রাগ 
ব্যবহৃত হতে দেখ] যায় । যেমন, ভাটিয়ালী, আহীর ও সন্ধ্যা । 


॥ মহীশুরের যক্ষগণ গান ও নৃত্যনাট্য ॥ 

কর্ণাটায় মেলানাটা পরম্পরায় যক্ষগণের উদ্ভব হওয়া, এ বিষয়ের আলোচনায় 
প্রাসঙ্গিক ভাবেই ভাগবত্বমেল। নৃতানাট্য গোষ্ঠীর কুচিপুড়ি প্রস্গ এসে যার । 

সমগ্র উত্তরভারত জুড়ে যেমন 'রামলীলা” লোকনাট্য অন্থঠিত হয়, তেমনি 
দৃক্ষিণ ভারতের মহীশূর কানাড় ( কর্ণাটা) অঞ্চল এবং অন্ধবপ্রদেশেও “ঘক্ষগণ' 
গান ও নৃতানাট্য প্রচলিত আছে । ঘক্ষগণের মেকাপ, পোষাক পরিচ্ছন্ন, 
বাচিকাভিনায় প্রভৃতিতে আমাদের লোকনাট্য যাত্রার কথ স্মরণ করিয়ে দেয়। 
বাংলার যাত্রা, নেপালের গন্ধর্ব গানের সঙ্গে ধক্ষগণের সাদৃশ্য বিদ্যমান । অন্ত্রের 
একদা অবহেলিত নাচ কুচিপুড়ি ষ্দিও এখন ক্ল্যাসিক্যাল-এর পর্যায়ে উন্নীত 
হয়েছে__তবু কিন্তু যক্ষগণ এখনে ( 08831-৮০1) পর্যায়ে রয়ে গেছে । অন্তান্থয 
ক্্যাসিক্যাল নাচের সঙ্গে সাদৃশ্ের কথা বিবেচনা করে হয়তো) বল? যায় 
€18551০0-011 পর্যায়ে এসেছে । 

বর্তমানে মহীশৃর রাজ্য যক্ষগণ গান ও নৃত্যনাট্যের পীঠস্থান। 


॥ ভাগ্নবতমেল। নৃত্যনাট্য 1 ( কর্ণাটক মেলানাট্য পরম্পর। ) 


সাহিত্য দর্পণ” মতে নাট্য হচ্ছে “দৃশ্যকাব)। ভারতীয় নাট্যকাব্যের 
আঙ্গিকে লেখ। এবং ছন্দে অভিনীত, এমনি মুখের কথা বল থেকে যেমন কবিত। 
আলাদণ, তেমনি সাধারণ ক্রিয়া-কর্ম থেকে নাট্য আলাদ। লোকধর্ম হল যা 
বাস্তবান্ুগ জনপ্রিয় । আর “নাট্যধগ” হল এমন কতগুলি প্রচলিত রীতিসিছ 
বিষয় ব! নান। শাস্ত্রীয় আইনকান্ুনে বাধ]। 
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প্রাচীন ভারতীয় নাট্যের উৎস খু'জতে হবে নৃত্য ব্যাখার মধ্যে । কারণ 
একজন অভিনেতা শুধু অভিনেতা নয়-_নৃত্যশিল্পীও বটে। একজন অভিনেতা 
নৃত্যশিল্পী নাটকের বক্তব্য প্রকাশ করেন বিভিন্ন অঙ্গভঙ্গি, নৃত্য, গান ও 
যন্ত্রস্গীতেরঞ্মাধামে । শাস্ত্রীয় মতে নাটক হবে নৃত্য, গীত ও বাছের সমাহারে 
প্রস্তত। প্রাচীন ভারতীয় নাটকে তাই কথার থেকেও অর্থাৎ বাচিকাভিনয় 
অপেক্ষা আঙ্গিকাভিনয়ের দিকেই ঝৌঁক ছিল বেশী। নাটকে কানে শোন 
অপেক্ষ। দেখার গুরুত্ব বেশী। তাই নাটক দৃশ্যকাবা”। 

অবশ্য এ ধরনের প্রাচীন নাটক এখন আর দেখা যায় না । সংস্কত নাটক 
পরম্পরাগতভাবেই কেরলের মন্দিরে ব্রাহ্মণ অভিনেত। চাক্কিয়ার (01019110025) 
দের দ্বারা অভিনীত হতে । এ থেকেই পরবর্তীকালে মালয়ালম্‌ ভাষায় 
কথাকলি-নৃত্যনাট্য তৈরী হয়েছে । মালয়ালম ভাষায় লেখা কথাকলি-__ 
নৃত্/নাট্যের মতো, অন্ধের দেশীয় ভাষায় অর্থাৎ তেলেগু ভাষায় লেখা নাটক 
এবং ব্রাক্ষণ ভাগবতদের ছারা অভিনীত কুচিপুড়ি নৃত্যনাট্য, তামিলনাড়ুর 
অন্তর্গত তাঞ্জোর জেলার ভাগবতমেলা নাট্য, এবং পশ্চিম উপকূলের দক্ষিণ 
কানাড়! অঞ্চলের ( মহীশৃর ) ষক্ষগণ নৃত্যনাট্য প্রধান । 

॥ কুচিপুড়ি ।| (অন্ধ পরম্পরা ) 

অন্ধপ্রদেশের অন্তর্গত রুষ্কা নদীর তারে কুচেলাপুরম্‌ নামে যে গ্রাম আছে, 
তার ব্রাহ্মণ ভাগবতের1 কুচিপুড়ি নৃত্যনাট্যকে বংশ পরম্পরায় চর্চা করে এসেছেন 
এবং বর্তমান যে কুচিপুড়ি নাট্যকে তেলে ভাষায় পাচ্ছি তাও এদেরই কীতি। 
কুচিপুড়ির ব্রাহ্মণ অভিনেতারা এই কুচিপুড়ি নাট্যের উদগাতা। মুক্তার্গণে 
খোল। আকাশের নীচে রাততর নাটক অভিনয় চলে । এই নাটকগুলির মধ্যে 
ষা কল্যাণম্* প্রহলাদ চরিতম্‌্” ভাম-কল্পম্‌ঃ প্রভৃতি প্রসিদ্ধ। প্রথমে বিষ্ণুর 
দ্বশাবতারের অভিনয় হয় নৃত্যের আঙ্গিকে । অভিনেতাদের সামনে থাকে 
পর্দা। মশাল ব্যব্ন্ৃত হয় আলোর কাজে। সমস্ত অভিনয় করেন পুরুষের] । 
নারী চরিত্রও পুরুষেরাই অভিনয় করে থাকেন। 

প্রত্যেক অভিনেত। প্রথমেই বিশ্ষে ধরনের প্রবেশ-নৃত্য “দার” (10815 ) 
অভিনয় করে বিভিন্ন অঙ্গভঙ্গি, পাদকর্ম প্রভৃতির মাধ্যমে । নানা রকমের 
পুরুষ ও নারীদের “দারু অভিনীত হয় গান ও তালের যোগের সঙ্গে । 

জয়দেবের গীতগোবিন্ব'কে কেন্দ্র করে গড়ে উঠেছে কুচিপুড়ির ক্ল্যাসিক্যাল 
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নৃত্যশৈলী । অবশ্য কুচিপুড়ির ভাগবতেরা বলেন, তার “অভিনয় দর্পণ'কেই 
প্রামাণিকভাবে অনুসরণ করেন। যুলগতভাবে এই কুচিপুডি নৃতা৷ দেবদাসী 
নৃত্যেরই এক অংশবিশেষ ॥ এবং বল। যেতে পারে কুচিপুড়ি এবং দেবদাসী 
পদ্ধতিগত ও খৈলীগত দিক দিয়ে সমাস্তরালভাবেই চলেছে । দক্ষিণ ভারতের 
নাট্যে বাচিকাভিনয় থাকলেও কুচিপুড়ি নৃত্যনাট্যে কথা, (বাচিকাভিনয় ) 
অঙ্গভঙ্গি, গান, নৃত্য 'পভৃতিত সবই গ্রার দেখ! যায়। 

তাঞ্োর জেলায় নাটা অভিনীত হয় 'মেলাতুর, ও সোলমঙ্গলম্” (9০18- 
0721182190 ) নামে বিষ্ণুর বসন্ত উত্সবে । প্রায় ১৬০ বছর আগে তাঞ্জোরের 
ভেঙ্কট্বামীগল নামে এক মুনি অনেকগুদি ধর্মীয় নাটক রচন। করেন-- উষ! 
কল্যাণম্‌, প্রহলাঁদ, ভামকল্পম্‌, রুক্বিণী-কল্যণম্‌, মার্কণডয় প্রভৃতি তেলেগু ভাষায় 
লেখা । পরম্পরাগ ওভাবে নাটকের কাব্য অংশ স্থুর সহযোগে গাওয়া হয় এবং 
তাতে থাকে নৃত্য ও অভিনয় । নাচ-গান ও অভিনয়ে পারদ্রশ ব্রাহ্মণরাই 
ভাগবতমেল। নাটোর প্রধান অভিনেতা] । 

প্রত্যেক অভিনেতাকেই "দারু” বা প্রবেশ নৃত্য করতে হয়। দেবদ্াসীদের 
ভরতনাট্যম্‌ নাচের মতো! আলারিপু, বর্ণমূ, পদম্‌, অদাভূজাতি (0870৩ 
709066100 ) এবং তিরমন (279 95001105 ) প্রতৃতি আঙ্গিক পদ্ধতি মূলত 
একই-- কুঠিপুড়ি নাচেও এগুলিই প্রায় ব্যবহৃত হয়। অবশ্য ভরত্নাট্যম্‌ নাচের 
নারী ও পুরুষের নৃত্য প্যাটার্ণ আলাদ। হয়েছে পরবর্তাকীলে। তবে মূলগত 
সাদৃশ্ঠ দবেখ। যায় মেলাতৃব ও কু'চপুড়ি নুতোর নাট্যের মধ্যে। এবং এই ছুটি 
নৃত্যধারার উত্স একই । 

দ্েবদাসীর1 অব্রাক্ষণ নত্তভানদের কাছে নাচ শিখতে।। আর ত্রাক্গণ- 
ভাগবতের। চর্চা করতো? কুচিপুড়ি নাচের । 

বিসম্ত উৎ্সবম্* নাট্য অর্থ নৈতিক কারণে প্রায় বন্ধ হয়ে গেছে। যথাযথ 
গ্রণীপধারণের অভাবে, নান? রূপ অবহেলায়, অর্থ নৈতিক কারণে এবং প্রচারের 
অভাবেও এই ভাগবতমেল। নৃত্যনাট্যের ধার! ক্ষয়িষু হয়ে এসেছে । 


॥ যক্ষগণ ॥ (নৃত্যনাট্য ) 
দক্ষিণ কানাডার পশ্চিম উপকূলে ( মহীশূর ) বিভিন্ন খতৃতে ঘক্ষগণ নৃত্যনাট্য 
'অনুষ্ঠিত হয় বিশেষ করে স্থানীয় মন্দিরগুলিতে দেওয়ালীর সময় । এই নৃত্যনাট্য 
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কানাড়ী ভাষায় লেখা এবং এতে বাচিকাভিনয়ও রয়েছে । নাটকের গানগুলি 
সমবেত কণ্ঠে গাওয়া হয় এবং এর সঙ্গে চলে তাৎক্ষণিক কথোপকথন (অনেকটা 
কবিগান, তরজার মতো।)। এগুলি লোকনাটোর মতো" অভিনীত হয়। 
অভিনেতার খুব স্চতুর হন কথাবার্তায় ॥ নাট্যশাস্ত্রের ট্র্যাভিশনকে রেখেও 
এরা মনোমত কগম্বরের নানা বৈচিত্র্যপূর্ণ ধ্বনিভঙ্গি করে অভিনয় করে। 
অভিনেতার উপস্থিত বুদ্ধিমন্ত কথ! দিয়ে মাল? গাথতে পারে। 

“যক্ষগণ'-এর অভিনেতার] দাবী করেন ষে তার্দের নাচ নাকি ইন্দ্রের নাচের 
মতে] অর্থাৎ ইন্দ্রের নাচের আঙ্গিকেই যেন এরা নাচে। ঘক্ষগণ নৃত্যনাট্যে 
প্রতোকটি দৃশ্য শেষ হয় ক্ফুতিযু নাচ দিয়ে । এই সব নাচে ছ্বন্বযুন্ধ, দুর্ধর্ষ ঘূর্ণন 
প্রভৃতি নান! চমক্প্রদ দেহভঙ্গি ব্যবহৃত হয় । 

যক্ষগণ নাচের প্রধান আকর্ষণ হল তা পোষাক-পরিচ্ছদ ও মেকাপ? । 
নান। প্রকারের মাথায় বিরাট মুকুট পরে । মুকুটগ্রলি জম কালে! করে সাজানো । 
আলোতে ঝল্মল্‌ করে। বুকের পোষাক, কোমরবন্ধ, ও অন্যান্য কাচের চুমকি 
বসিয়ে করা হয়। রডিন পোধাঁকগুলি ট্্যাডিশন বজার রেখে চলেছে । 

কথাকলির অস্থুর ও অপদেবতাঁদের মতে যক্ষগণের মুখের মেকাপ্‌-এ মিল 
আছে। এতিহাপিক চরিত্র - ইন্দ্র, ভীম ও অর্জুন প্রভৃতির মুখ চিত্রিত কর! 
হত পাতল! রং দ্দিয়ে অনেকট। মুখে/শের ধরনে । কালো দাড়িও দেওয়] 
হয়। তবে যুবক চরিত্রের মেকাপে দাড়ি দওয়া হয় না। সবকিছু মিলিয়ে 
ঘক্ষগণ নাটক অন্তান্ট নাটক থেকে একটু শ্বতন্ত্রধ্মী। বিশেষ করে যে নাটক- 
গুলি পোবাক্ষে, মেকাপে, অলঙ্কারে আধুনিক হতে চাইছে । 

অভিনেতা? প্রথমে এসে ভূমি স্পর্শ করে। দর্শকদের দিকে পিছন ফিরে 
নাচে। নাচের শেষ দিকে কৌণিকভাবে মুখ ফেরায় দর্শকদের দিকে । 

অনেকসময় বালগোপাল, ইন্ত্র, অর্থনারী প্রথমদ্দিকে বাদ দেওয়। হয় অনুষ্ঠান 
সুচী সংক্ষেপ করার জন্য । পুরুষর] যে ষক্ষিনী সেজে অভিনয় করে তাও অনেক 
সময় বাদ দেওয়া হয়। নারী চরিত্রগুলি আধুনিক শাড়ী পরে এবং তাদের 
চর্চার অভাবে তেমন ভালে। হয় না। সাধারণতঃ নাচগুলি বীররসাত্মক । এই 
নাচগুনি ঠিক ভরতনাট্যমু ও কথাকলির মতো হুবন্থ এক নয়। বিশেষ করে 
ইাটু ভেঙে যে তঙ্গিগুলি হয় সেগুলিতে বটেই । 

কেউ বলেছেন যে ধর্ঈগণ নাট্য খুবই প্রাচীন এবং ত1 এক?1 ছিল উত্তর 


৪৭৮ ভারতীয় নৃত্যেধারার সমিক্ষা 


ভারতে প্রচলিত । পরে তা কোন কারণে দক্ষিণ ভারতের দ্রাবিড় নাট্যের 
সঙ্গে যুক্ত হয়েছে । 

বর্তমানে ষে ষক্ষগণ প্রচলিত রয়েছে তার উৎস খু'জে পাওয়] যায় “বহু 
নাটক নামক একটি গ্রন্থে। আনুমানিক ১২৫০ শ্বীঃ নাগাদ পকু,রিকা। 
সোমনাথ নামে জনৈক লেখক এটি রচনা করেন এবং তাতে দশপ্রকার 
শিব-লীলার উল্লেখ আছে । শৈব-প্রাধান্ত থেকেই যক্ষগণ গীতিনাট্যের উদ্ভব 
হয়েছে । যক্ষগণ মুক্তাঙ্গনে অনুষ্ঠিত হয় বলে এর আরেক নাম “ব্যায়ালত)?। 
প্রথমাবস্থায় একজন অভিনেতা! গীতিনাটোর বিষয়বন্ত আঙ্গিক ও বাচিকাভিনয়ের 
মাধ্যমে বর্ন করতো-_অনেকটা আমাদের কথকত ও রামায়ণ গানের মতে] । 

যক্ষগণ গীতিনাটোর প্রধান তিনজন রচয়িত'কে পাওয়া যায় ১৫শ ও ১৬শ 
শতকের মধ্যে। যেমন ওবেয়া মন্ত্রী রচিত গরুর চলম্*, সিদ্ধ রচিত “রুষণ 
হীরামণি' এবং কুদ্রকৈর রচিত নগরী বিজয়ম্ | 

অন্ধের য,লাভরু সম্প্রদায়ের মহিলারা যক্ষ সেজে অভিনয় করতেন বলেই 
নাকি এর নাম ষক্ষগণ হয়েছে । এতে “যেরুকলাশান” নামে একটি ভবিষ্যৎ" 
বক্তার চরিত্রও অভিনীত হয়। কল্যাণ-মণ্ডপে যক্ষগণ অনুষ্ঠিত হয়। একদ] 
কুচিপুভিব ব্রাহ্ষণমেল্যর ভাগবতুলুরা এই যক্ষগণ অনুষ্ঠানে অংশ গ্রহণ করতেন। 
এবং এরাই এই নাচকে ০1855108] 19৪1 এ উত্তীর্ণ করে নাট্যশাস্ত্রের অঙ্গহার 
করণ, মুদ্রণ প্রভৃতির ব্যবহার করে । অভিনয়ের চারটি পর্যায় এতে ব্যবহাত হতে]। 

যক্ষগণ রচিত হতো! দেশী ছন্দ, ছিপদ্‌, কদম্‌, শিসম্‌ প্রভৃতিতে এবং বিভিন্ন 
রাগ-রাঁগিনীর সুরের ব্যগ্জনায় তা মূর্ত হয়ে উঠতো | ষক্ষগণ মুপওঃ গান, পরে 
এর সঙ্গে নাচ ও নাটক যোগ হয়ে এসে নৃত্যনাট্যের স্তরে উত্তীর্ণ করেছে। 

পেশাদার যক্ষগণ দল ছুই ভাগে বিভক্ত। একদল ভ্রাম্যমান-_বিভিন্ন 
স্থানে ঘুরে ঘুরে অনুষ্ঠান করে থাকে । আরেকদ্ল থাকে এক একটি মন্দিরের 
সঙ্গে যুক্ত । কাউর অস্থথ বিস্থথ করলে আরোগ্য কামনায় ভগবানের কাছে 
প্রার্থন। করে যে, তারা রোগমুক্ত হলে ষক্ষগণ অনুষ্টান করে দেবতার তুষ্ট 
বিধান করবে । 

যক্ষগণ অনুষ্ঠানের পদ্ধতি বিষয়ে রাগিণী দেবী উল্লেখ করেছেন 


১। 1929006 10121601501 111019--18211071 195৮1--( ৬1891) ৮001108,11909- 
1972, ৮১৪৪০-133.) 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪ ৭৯ 


“/৯ 81517858102, 7051001011791105 05£1105 9/10 0116 01611001091 
9/0151)11 01 030196519, ০7-50255, 0195 0387651)9, 110260 15 (1061) 
10100518000 006 80955 95 00৩ 91000119171 92581 002 0000012, 
9170 19616011705 0105 [২91758. 1১019. 9101 2, 115100650 180], 4৯ 0105 
06301101198 00৩ 86019 01 6106 [0199 15 50105. [1061] 01)516 15 & 
02005 0? 13219-5010195 191095610101705 51151109200 73919191079, 
৬০ ৪00015 11001091$0109,6110£ 01061) 21051 1105 51856 08701108) 
8110) ৪1651 01918, &, 5256 01181] 15 17510 00 001 008 ০0900919109. 
[176 ঠ175/ 10:9521002101 01 [106 10111001091 17916 0179.9.006518১ 0195 ০৬ 
0195 17219 ০010০9815 0 00০ ০0102.11) 5৪.০1. 2০01, 60০17৩8 
00০ 900100 17 09051580705, [73 1715 08010 2100 1010910, (1011 
18068 101/210 25 010০ ০0021] 15 10919. 1161 1065 2৬৩ 
চ১2008%2%5 01 0106 1%12,10901091218. 215 006 0010196 01819206918, 11869 


৪75 01655018060. €09£601061.” 


॥ বিহারের নৃত্য প্রসঙ্গ ॥ 


আধুনিক ভারতীয় নৃত্যকলার ইতিহাসে বিহার অঞ্চলের নৃত্যধারাকে 
মোটামুটি তিনভাগে ভাগ কর! যায় ।১ বিহু বা বর্তমান মিথিলা অঞ্চলের 
বৈষ্ণবভাবাপন্ন কাব্যসঙ্গীতকেন্্রিক নৃত্যধারা । (২) দক্ষিণ বিহার অঞ্চলের 
আদিবাসী নৃত্যধার]। (৩) কথক নৃত্যধার। । 

স্বপ্রাচীনকালের প্রসিদ্ধ মুনি ভৃগু, গৌতম এবং যাজ্জবন্ক্য প্রমুখরা বিহারের 
অধিবাসী ছিলেন বলে অনেকে অনুমান করেছেন। তাদের যুগে মুক্তি 
সাধনায় অঙ্গ হিসেবে নৃত্য ও সঙ্গীত ঘষে অপরিহার্য ছিল, এই প্রসঙ্গে 
জানা যায়-- 

[0 25 (15 58৮25 9880909102১ 20. 11011901181 01 711017119, 
(৬1017), 1১0 10109000660 0 0080 4০৬৮০961010 0০ 03203108170 09706 
ড/25 09116 01 [196 11)62105 0 58.12,0101).৮৯ 


১1 1708005 €2.0101092) 0) 31121-05% 1211 00091. 108095 9০0%৩1011 
220515 58085561 12128. 4১020. 60055 ৩৬ 10511)1-1958, ০৪2০-2. 


৪৮০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


যাইহোক পৌরাণিক সাহিত্য অনুযায়ী বর্তমান বিহার তিনটি স্বতন্ত্র রাজ্যে 
বিভক্ত ছিল । এই রাজ্যগুলির নাম__-মগধ ( দক্ষিণবিহার ), অঙ্গ (পূর্ববিহার ) 
এবং বিদেহ (মিথিল])। সার! ভারতে একদা যে যোড়শ জনপদের স্যটটি 
হয়েছিল তার মধ্যে মগধ ও অঙ্গ অঞ্চল রয়েছে । স্থতরাং এই সকল অঞ্চলের 
সাংস্কৃতিক ধার। খুবই প্রাচীন । ূ 

বিহারের সঙ্গীতের ইতিহাসে একাদশ শতাব্দী থেকে কিছু কিছু উপাদান 
পাওয়া ধায় । এর আগের উপাদান খুব একটা পাওয়া যায় নি। সঙ্গীত 
বিষয়ে মহারাজ! মান্যদেবের সময়কাল ১০৯৭ শ্রীং₹-১১৩৩ খ্রীঃ ধরা হয়। তার 
বইয়ের পাগুলিপিটি বর্তমানে পুণার ভাগ্ডারকর ওরিযেপ্টাল রিসার্চ ইম্মটিটিউটে 
রক্ষিত আছে । উনিন ছিলেন মিথিলায় রাজা । স্থতরাং তাকে কেন্দ্র করে 
এঁ সময় মিখিলায় প্রতৃত সঙ্গীত চর্চা হয়েছিল । তারপর ছ্াদ্দশ শতাবীতে 
গীতগোবিন্দ-এর লেখক জয়দেবের ভক্তিরসের প্রভাবে মিথিলায় যে সঙ্গীত ও 
নৃত্যের চর্চ। স্থরু হয়েছিল তার স্থদূর প্রসারী প্রভাব পরে ভবিষ্যতে মণিপুরী 
নাচে, অন্ধের কুচিপুড়ি নাচে এবং ভারতীয় অন্যান্ ক্ল্যাসিক্যাল নাচে । ভারতীয় 
নৃত্যের ইতিহাসে গীতগোবিন্দের প্রভাব অপরিসীম । এই গীতগোবিন্দের ধার। 
আরও বেশী প্রাণবন্ত করে তোলেন মরমী কবি সাধক বিগ্যাপতি । মিথিলার 
সাংস্কৃতিক ইতিহাসে এ রা অমর হয়ে আছেন । 

এর পর মহারাজা হরিসিংহদেবের রাজত্বকালে (১২৯৬ শ্বীঃ-১৩২৩ শ্রীঃ) 
মিথিলায় সঙ্গীত চর্চা আরম্ভ হয় ব্যাপকভাবে ॥ তিনি সঙ্গীত ও নৃত্য- 
বিদ্যায় পারদশর্শ ছিলেন । তার সভা] গায়ক জ্যোতিশখ|৩ার বর্ণনায় জানা যায় 
তার সময়কার মিথিলার সঙ্গীতের উত্কর্ষের কথ। ॥ মহারাজার লেখ। 'বর্ণরত্বাকর' 
নামক বইটি প্রসঙ্গে শ্রীজয্কান্ত মিশ্র লিখেছেন--০117 05০ 810870২0091 
[00616 215 01816০9 85001908 0950110176 07 50110 91501175 015 
৬221095 1017105 01 11159--1115 বি 109-৬ 810081)8 2100 161205, 
[7199 ৬92179779৮১ 

এই বইয়ের সঙ্গীত ও নৃভোর উপাদান বিষয়ে অতি সংক্ষেপে হরি উপ্লাল 
তার প্রতিবেদনে লিখেছেন--া9৩ 10 90811909710105 0£ 016. ৫1000)? 


১।11,61315015 ০1 1৮1100115--1506150076-7910 38১21500215 (৬০1 রি 


088৩-332 ). 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪৮১ 


2561 219 10701901017, 11106 12 1011105 01 ৫] 1210510 216 2৪180 
1061001097)50) 81) [২25, 2170 32 1017)05 01 090%910)61005 800 32 
1011703 01 19098 ৪,16 ৪150 ,6661160. [1016 15 ৪ 11860 27 10708 
০1 ৬ 11725 21$0.৮% 

উক্ত রাজা হরিসিংহদেব নেপালে চলে ধান ১৩২৫ শ্রীষ্টাব্ে। এভাবে তার 
পৃষ্ঠপোষকতায় চালিত সঙ্গীত চর্চার ধারাও স্থানাস্তরিত হয় । 

এরপর জগজ্যোতির্াল্য (১৬১৭ শ্বীঃ__-১৬৩৩ শ্রীঃ) রচিত “সঙগীতসার 
সংগ্রহ” নামক বইটিতে তদানীস্তনকালের গান-নাচ ও নাটকের নানা উপার্দান 
পাওয়া যায়। এ সময়েই লেখ! শুভঙ্কর ঠাকুরের নৃত্যবিষয়ক একটি বই 
নেপালের পাঠাগারে রক্ষিত আছে। মিথিলার সঙ্গীত ও নৃত্যের স্থবর্ণযুগের 
অনেক উপাদান হয়তে। এ সকল পুস্তক বিশ্লেষণ করলে পাওয়া যেতে পারে। 
বাংলা সাহিত্যের ইতিহাসের প্রাচীনতম নিদর্শন “চর্যাপদ যেমন নেপ।লের 
লাইব্রেরীতে পাওয়া! গেছে, তেমনি কোন উৎসাহী গবেষক চেষ্টা করলে 
সেখানের প্রাচীন পাঠাগার থেকে ভারতীয় সাহিত্য সঙ্গীত, নৃত্য প্রভৃতি 
বিষয়ে বহু মূল্যবান তথ্য পেতে পারেন বলে আমার মনে হয়। সেখানে 
'রাজগ্তরু হেমরাজ শর্মা” নামাঙ্ষিত পাঠাগারের আরেকটি মূল্যবান গ্রশ্থ মৈথেলী 
ভাষায় অনূদিত “মালতী মাধব”-এর ১৭৭৪ সালের সংস্করণটি রক্ষিত আছে। 
বইটি অন্ুুবার্দ করেন জগদ্ধার। নামক মিথিলার জনৈক সঙ্গীত প্রেমিক। ইন্নি 
গীত সর্বন্ষ লেখার পর উপাধ্যায়” ও “রাখব ভট্ট উপাধিতে তৃষিত হন। 
এসব দেখে আমার্দের ধারণ! হয় রাজ হরিসিংহ দেবের প্রভাবই বোধহয় উক্ত 
লেখক ও বইগাঁল নেপালে যায় এবং সেখানে রক্ষিত হয় । 

মহারাজ! শিবসিংহের আমলে ( ১৪১২-১৫ শ্রীঃ) বিদ্যাপতির কবিতাকে 
নৃত্যে রূপ দেবার জন্ত বিখ্যাত কথক স্থমতির পৌত্র জয়স্তকে নিয়োগ কর হয় 
রাজদরবারে । এদের প্রচেষ্টায় মিথিলার আকাশ-বাতাস মুখরিত হয়ে ওঠে 
গানে ও নাচে । এই নৃত্যসঙ্গীতে যে সকল রাগ ব্যবহৃত হয়েছিল তার, মধ্যে 
প্রধান “নাচাড়ী” “ফাগ” ণচৈত' ও পপুবাঁ। নাচারী গানের উৎস খুঁজে 
পাওয়] যায় পঞ্চদশ শতাব্দীতে বিষ্ভাপতির কাব্য সঙ্গীতে । বিদ্যাপতি রচিত 
শিবস্তোত্রকে কেন্দ্র ক্ষরে তখনকার দ্রিনে একপ্রকার ভাবনৃত্য-এর স্যষ্টি হয়; 
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এতে থাকতে নাচারী গান। এখনো। উত্তর বিহারের কোন কোন অঞ্চলে 
এই ধার] লক্ষ্য করা যায়। আবুল ফজলের “আই'নি-আকবরি” গ্রন্থেও নাকি 
এর উল্লেখ আছে । তাহলে অনুমান করা যায় যে মুঘল আমলেও “নাচীরী, 
গানের যথেষ্ট কদর ছিল। নইলে উক্ত গান উক্ত গ্রন্থে স্থান পেল কি কবে। 
এ ছাড়া বিছ্(পতি রচিত লগ্নি গান উত্তর বিহারে বিরাজ উত্সবে অস্থুষ্ঠিত হতে 
দেখা যায়। 'এই সঙ্গীত ও হৃতাধার| পা1১না, গয়া, সাহাবাদ, দ্বারভাঙ্গা, মুক্ের 
ভাগলপুর প্রভৃতি স্থানে দেখা যায়। 


পাটনার সঙ্গীত জগতে ১৮১৩ খ্রীঃ খুব উল্লেখধোগ্য । কারণ এ সময়েই 
প্রখ্যাত সঙ্গীতজ্ঞ মহম্মদ বাজে সবে ভারতীয় রাগ ও রাগিণীগুলিকে পুনর্গঠিত 
করে যন্ত্রসঙ্গীতের ক্ষেত্রে নাকি এক নৃতন ঠাটের প্রবর্তন করেন। তাঁর লেখ! 
সঙ্গীত বিষয়ক ব£টি নাজামৎ্ আসফা” (82228 4৯5চি ), 


অষ্টার্দশ এবং উনবিংশ শতাব্দীতে বিহার অঞ্চলের গান এবং নাচ প্রসঙ্গে 
উক্ত প্রতিবেদনে লেখা হয়েছে-_ 


“1০ 20০00110501 17111019621 102৮6116175 110 10019 0711110 
1800 800 191) 0910001105 5170৬ ০1681190182. [00510 2170 0:9.070111 
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ইউরোপীয় পর্যটকদের বর্ণন৷ থেকে তখনকার বিহারে প্রচলিত নাট্যাহুষ্ঠান, 
ভ্রাম্যমান নাট্যগোঠী (9৮০11109 0185015 ), গ্রামা দর্শকদের প্রবণতা 
প্রভৃতির বিষয়ে জানা যায়। বাংলার যারা” কর্ণাটকীয় ক্ষগণের মতো। 
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'রাসলীলা' 'পুতুল নাচ” প্রভৃতি ছিল বিহারের সাধারণ মান্থষের আনন্দানুষ্ঠানের 
প্রধান উপকরণ। বিহারে প্রচলিত পুতুল নাচ প্রসঙ্গ নিয়ে আমরা যথাস্থানে 
আলোচন করেছি । 

দক্ষিণ বিহারের নৃত্য বলতে সাধারণতঃ আদিবাসীদের নুতাকলাকেই 
বোঝায় । ইংরেজ রাজত্বের সময় ইংরেজী শিক্ষায় উত্তর বিহার ষডুট1 প্রভাবিত 
হয়েছে দক্ষিণ বিহার তার তুলনায় কম। যদিও আদিবাসীদের অনেকেই খ্রীষ্টান 
ধর্ম গ্রহণ করেছিল । তবুও তাঁরা নিজেদের সংস্কৃতিধারার গ্রপপ[ন অঙ্গ গান ও 
নাচের নিজন্বতা থেকে দূরে সরে যায় নি। বিহারের আর্দিবাসী জেলা বলতে 
প্রধানত সাগভাল পরগণা, রা চি, পালামৌ, মানভূম, সিংভূম প্রভৃতি জায়গাকে 
ধরা হয়। বিহারের অন্যান্য অঞ্চলের অধিবাসীদের মতো! আদ্িবাসীরাও 
মূলতঃ কুষিজীবী । স্তরাং তাদের জীবনচর্ণার ধারা রুষিভিত্তিক সমাজের 
অন্কগাঁমী। চৈত্র মাসের সনচেঘে বড় পরব হলে। শরভল (892100] ) উত্সব । 
এই সময়েই শালগাছগুলি পত্রপল্পবে স্থশোভিত হয়। এই উৎসব অনেকটা 
হিন্দুদের বসন্তো ্সব-এর মতো! । আপগ্িবাসীদের আবাল বুদ্ববণিতা তিনদিন 
ধরে এই উৎসবে যেতে থাকে । ছুর্দিন দুরাতি অবির!ম নৃত্যানুষ্ঠান চলে, 
্ববশেষে তৃতীয় দিনে শানগাছের ফুল দিয়ে নুত্যমহযোগে শোভাযাজা হয় এবং 
এ ফুল গ্রামের বাইরে কোনও জাপ্রগায় ফেলে আসে । 

যেকোন আদিবাসী গ্রামে একটি করে মৃজ্সাঙ্গন নীচের জাগরগা নির্ধারিত 
থাকে বড় কোন গাছের নীচে । আদিবাস,: যে শুধু উত্সবের সময়েই নাচে, 
তা নয়, যখন খুশি তখন নাচের মনষ্ঠান করতে পারে। নারী-পুরুষ নিধিশেষে 
আদিবাসীদের জীবনচর্যার অপরিহার্য অঙ্গ হলো নাচ। এই নাচ কোন 
পেশাদ[র নাচ নয়, অথবা অন্যান্য লোকদের দেখাব!র জন্যও এই নাচ নয়। 
এই নাচ তাদের একান্ত নিজস্ব ব্যাপার । ওদের সমগ্র সমাজ যেন নাচের 
তালে মেতে ওঠে । 

বিহারের প্লাওতালরা যেন জন্মগত নাচিয়ে গাইয়ে। তাদের নাচে জন্ম, 
মৃত্যু, বিবাহ, ভালবাসা, প্রকৃতির রূপ প্রভৃতি সব বিষই আছে। সাঁওতাল 
নারী-পুরুষের! হাত ধরাধরি করে, বৃত্ত রচন। করে যে নাচে, তার নাম “হো- 
কোলি” (77০-80011) 1 এই নাচে মুদর্গ, ন!গার। গুভৃতি বাদাযন্ত্র ব্যবহৃত হয়। 
একজন পরিচালক থাকে-__-আর মকলে নিজেদের আবেগ-অনুভূতি মতো হাত 


৪৮৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


পা ও শরীরের ভঙ্গি করে তালে তালে । এই “হোকোলি" নৃত্য ছাড়া, তুজঙ্গ- 
বৃত্য, শবর নৃত্য প্রভৃতি এদের সমাজে প্রচলিত। 

নাওতালদের নাচ দেখে মনে হয়েছে, এর! যেন শুধু উত্সবের জন্যই নাচে, 
না, নাচের জন্যই যেন উত্সব করে। উতৎসবট। উপলক্ষ, নাচটাই প্রধান । প্রায় 
সকল প্রকার আদিবাসী নাচেই, এযুগেও এট] লক্ষ্য কর] যায়। যাই হোক, 
আদিবাসীদের নাচ নিয়ে আমরা যথাস্থানে আলোচন। করেছি। 

বিহারের নৃত্যধারায় স্রোইকেলার “ছো” নাচ খুবই প্রসিদ্ধ। পশ্চিমব, 
বিহার ও উড়িস্তার সীমাস্ত অঞ্চলের ছোৌ-নাচ নিয়ে আমরা যথাস্থানে আলোচন। 
করেছি। বিহারে ষে কথক নৃত্যের আলাদা! একটি ধার। বর্তমান তাকে ঠিক 
অন্বীকার কর] যায় না। প্রচলিত ধারণা মতে জয়পুরী-কথক, লক্ষৌ-কথক ও 
বেনারসী-কথক প্রসিদ্ধ । কিন্তু বিহারেও ফল্তধারার মতে? এই কথক নৃত্যের 
ধারাটি বয়ে চলেছে । 


॥ বিহারের কথক নৃত্য প্রসঙ্গ ॥ 

বিহার অঞ্চলে কথক নৃত্যের আমদানি হয় এলাহাবাদ ও লক্ষৌ থেকে । 
তার আগে ওখানে “বাঈ' নাচের প্রচলন ছিল। এই প্রসঙ্গে অষ্টাদশ শতাব্দীর 
লেখক চা191001$ 01)908) তার “পাটনা-গয়রিপোরটস্*এ লিখেছেন__ 
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উক্ত বাঈদ্দের মধ্যে হিন্দু-মুসলমান উভয় সম্প্রদায়ের লোকই থাকতো। 
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পাঁচ ছয়টি মেয়ে নিয়ে এক একটি দল গড়ে উঠতো । এদের মঞ্জুরী ছিল ছুই 
টাকা থেকে দশ টাকা। এক শ্রেণীর মহিলারা! 'নহবত" বাজাতেন। “রাজপান্র, 
নামধারী কিছু লোক এদের পৃষ্ঠপোষকতা! করতেন । এ ভাবেই তখনকার সমাজে 
বাঈনাচের আসর বসতে1। এ ছাড়। মহতাব নামধারী প্রধান গায়ক ও নর্তভকরা 
দুর্গাপূজার সময় কলকাতা। এসে তিন রাত নাচ-গ।ন করে অন্ততঃ এক হাজার 
টাকা পেত। এ ছাড়াও চা৪15015 (0০11211 আরও লিখেছেন-__ 

7381) 16 [185 0০ 090391%90 2101,061) 111 ০0170171017 056 
15 1801)61 2 ৫9818011065 01019) 81010 15 0101 516] ৬/101) 70101011615 
(০0 00586 5608১ ৮1100 216 21509 $091169611095 0৪11909011৮, 111061৩ 
816 01101 %/1)0 11959 0961) 90106111760 0 9৪001061010 101 1010 
09110949180 91059 [701609995$015 0০18,110 2 06102.10 18110011010 
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া00ছ 2110 [16 01166 1750 216 1৬11)1)9,101709,0518,% 

(1910--7956-11 ) 

বুকাননের উক্ত প্রতিবেদনে সমাজের নিম সম্প্রদ্ধায়ের মানুষের পরিচয়ের 
সঙ্গে বাঈ”, 'নটিন? প্রভৃতি শব মিশে আছে। এ ছাড়াও “নাচুয়া, নামধারী 
একশ্রেণীর বালক নৃত্যশিল্পীর পরিচয় পাঁওয়। যায়, যাদের নাচের জন্য নিয়ে 
যাওয়? হতে] বিভিন্ন জায়গায় । ভাগলপুর-পুণিয়! প্রভৃতি জেলায় এ নাচুয়ার! 
রাধাকষ্জের লীলা বিষয়ক ভক্তি-রসাত্মক গানের সঙ্গে নাচতো।। এরা কিন্ত 
ঠিক পেশাদারী নয়। এদের মধ্যে আরেক সম্প্রদায় রয়েছে তার্দের বলা হয় 
“ফলায়স্ত । ভগবানের নামে নৃত্য গীত করাই এদের কাজ। 

অষ্টাদশ শতাব্দী থেকেই বিহার অঞ্চলে গল্পকার বা কথক সম্প্রদায়, বিশেষ 
করে হিন্দু ব্রাহ্মণরা গীত গোবিন্ন-এর ভক্তি রসের কথ সারেঙ্গী, মঞ্জিরা ও 
ঢোলক সহযোগে গান ও নাচের মাধ্যমে প্রচার করেন। এখানে একটি বিষয় 
লক্ষ্য করবার আছে যে, আধুনিক কালে কথক নাচে পুরুষ ও নারী--উভয়েই 


৪৮৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


অংশ গ্রহণ করলেও, অষ্টাদশ শতকে একমাত্র পুরুষ শিল্পীরাই নাচে অংশগ্রহণ 
করতেন। এই নাচ ছিল সেই যুগে নারী বজিত। 

উনবিংশ শতাবীতে পাটন। অঞ্চলে গন্ধব” নামধারী এক সম্প্রদায়ের কখ। 
জ!ন। যায়। এই গন্ধরবর। দৃক্ষিণভারত এসেছিলেন বলে অন্মান করণ হয় । 
তবে কখন এরা এসেছিলেন তার সঠিক সময় জান] মায় না। এই গন্ধব 
সম্প্রদায় যুলতঃ গ।ন-বাজনা-নাচ নিয়েই জীঁবকা নির্বাহ করতেন। অস্ততঃ 
আকাশবাণী পাটনার শিল্পী শ্রীলালু লাল গন্ধর্বের মততো! তাই (01 
26106180101) 1715 21009502175 1190 11) 78,009 2100 119৮6 0961) 11116 
01 ৫9.1)009 2.0 1001510, ) 

এদের দাক্ষিণাত্যের দেবদাসী-_নত্ত,ভান সম্প্রদায়ের সঙ্গে প্রত্যক্ষ না 
হলেও পরোক্গে যোগ থাকতে পারে । একট দেবদাসী নৃত্যপদ্ধতি সমগ্র ভারত 
জুড়েই তো! ছিল। তা ছাড়! উত্তর ভারতের অনেক প্রাচীন দেবমন্দিরে 
দক্ষিণী ঢংএর “নাটমন্দির লক্ষ্য করা যায়। এ ছাড়া নায়ক ও রমজান» 
নামে দুটি সম্প্রদ্দায়ের অস্তিত্ব সম্ভবতঃ এখনে খু'ঁজলে পাওয়া যেতে পারে-_ 
ধাদদের একমাত্র জীবিক! নাচ ও গান । 

যাই হোক বিহারের নৃত্যকলায় বিশেষ করে “বিহারী কথক নৃত্য” বলতে 
ধা বোঝায় তার যুলে রয়েছেন এলাহাবাদদ ও লক্ষৌ এর কথক নৃত্যপ্তরু- 
আপাগুরু ও সাতারামগ্ডরু । এলাহাবাঁদ-লক্ষৌ থেকে ১৮৭৫ শ্রীঃ-এ পাটনায় 
এসে ১৯১০ খ্রীঃ পর্ষস্ত কথক নৃত্যের অনুশীলন করে এ র1 ছুজনেই পাটনায় মার! 
যান। অতঃপর ১৯১৫ শ্বীঃ বুনিয়াদী হোশেন নামে জনৈক শৃভ্যশিল্পী পাটনার 
এলেও কিছুদিনের মধ্যে তিনি লক্ষ্ৌ ফিরে যান। ম্বাধীনত। লাভের পর 
১১৪৮-৫০ খ্রীঃ ভাগবত গুরু নামে একজন নিজেকে কথক নৃত্য শিল্পী বলে পরিচয় 
দবেন। ইনি জাতিতে “ভাট? । এ ছাড়া 'হোরিলগুরূ নামে আরেকজন গৌঃ 
ব্রাহ্মণ কথক নাচতেন। তবে তিনি শেষপর্যন্ত কথক নাচ ছেড়ে “কথক-বাচক+ 
হিসেবেই জীবক+ ীনর্বাহ করেন। এঁরা সকলেই 1কম্ত লক্ষৌ ঘরানার অর্থাৎ 
কালিকা-বিন্বদিন-এর কথক নৃত্য শৈলীই অন্থসরণ করেন। স্ৃতরাং বিহারের 
কথককে আলাদ। ঘরানা বল বোধ হয় ঠিক নয়। যেমন জয়পুর, পক্ষ 
বেনারসের ঘরানার কথা আমর] বলে থাকি । তবে মনে হয় বিহারের কথক 
নৃত্য ঘরোযানায় ওখানকার স্থানীয় বাঈ* প্রভৃতি নৃছ্তোর প্রভাব পড়েছে । 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪৮৭ 


১৯৩৪ শ্বীঃ থেকে বিহারে দক্ষিণী ভরতনাটাম” নুত্যের প্রভাব পড়ে। 
কারণ এ সময়ে মুজাফফরপুরে থে সঙ্গীত সম্মেলন অনুঠিত হয়, তাতে ভরতনাট্যম্‌ 
নৃত্যে অংশ গ্রহণ করেন প্রখ্যাত শিল্পী শ্রীমতী বালাসরম্বতী। বিহারবাসীর! 
এই নৃত্য দেখে মুগ্ধ হন। এবং এরই প্রভাবে বিহারে ভরতনাট/ম্‌ এত্যের প্রচার 
প্রসার ঘটে। এভাবে অঞ্চলভিত্তিক নাচগুলি নিজম্ব অঞ্চল ছণড়িয়ে অন্যান্য 
অঞ্চলে ছভিয়ে পডেছে । এটা শুভ লক্ষণ । 


॥ বাউল নৃত্য ॥। 

আমর] াউপ+ এবং “ছোৌ” ন্ত্কে “আধালোক--আধা উচ্চাঙ্গ” বা 
019.55100-911 বলতে চাই কারণ এজে নাট্যশাস্ত্রের নৃত্যব্যাকবণের অনেক 
প্রয়েগ কুষ্ুভাবে দেখা যায়, য1 অন্য লোকনৃতো কদ [চিৎ দৃষ্ট হয়। 

বাংল। দেশের প্যাপিকো-ফোক” € 018551০০-:91)) নুত্যের মুল্যবান 
বাউল নৃত্য” প্রঞ্থ জগ শ্রদ্ধেয় নৃত্যুবিদ্‌ মণি বর্ধন উদ্লেখ করেছেন--১ 

গাজনের দেবত1 শিব-_এ1উলদের দেবতা নেই । বাউলের] তীর্থ, প্রাতিমা, 
শাস্ত্রীয় বিধি ঠকছুই মানে না, মন্ত্র উচ্চারণ করে না মঙ্থ্ের পরিবতে গায় গান। 
স্বতংস্ফূতভাবে নাচে আর তন্ময় হয়ে খুজে বেড়ায় মনের মানুষ শুদ্ধ মনের 
মানুব। জাতিভেদ মানে না, পান-ভো'জনের ছোয়াছুয়ি নেই, বেশতৃষাও 
অভূত, পরনে শততালি যুক্ত আলখান্না, মাথায় ধমিলা, দীর্ঘ কেশ চূড়া বেণী 
করে বাধ। ডান হাতে কারো। একতারা, পরা ছুতারা, কটিতে বীধা বায়] 
বায়াতে ছন্দ তোলে-ধারি নাত্বি নাধিন ধিনা ধিন। “ডান হাতের এক- 
তাঁরাতে তোলে শব ঝঙ্কার--রং গুরু, রং গুরু-_নিজেই বাজায়, নিজেই গায়, 
নিজেই নাচে। 

জীবাত্া পরমাত্মার প্রেম সমাধিই (জ্যান্তে মর) বাউলদের কাম্য । ইন্ডিয় 
মন-বুদ্ধিতে অন্তম্ঘধীন করাই তাদের সাধন।। আছে দেহতত্বের সাধনা, 
শরীরকে পরিপক্ক করার ব্যবস্থা, আছে গুহাসাধনার অঙ্গরূপে গ্রকতিসাধনা_ 
রতিসাধনা। সাধনায় গুরুর নিদেশ অপরিহার্য । আছে গুরু সাঁধন, গুরুবদ | 

সগ্চদশ শতাব্দীর মধ্য ভাগে উদ্ভুত হয় বাউল সম্প্রদায়--বিভিন্ন ধর্মের সাধনা- 
রীতির মিশ্রণে । বৌদ্ধ তান্ত্রিকদের সাধনপদ্ধতি, ক্রিয়াকাণ্ড, স্থফী ও বৈষ্ঞবদ্দের 





১। বাঙলার লোকনৃতা ও গীতিবৈচিত্র্া- শ্রী মণিবর্ধন | পশ্চিবঙ্গ সরধার ১৯৩১ । 


৮৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


প্রেখোন্ত্ততা, শ্বাস সাধনের যৌগিক ক্রিয়া, সহজিয়া সাধন পদ্ধতির মিশ্রণে 
উদ্ভুত এই বাউল সম্প্রদায়__উদ্ভূত হয়েছে সর্বধর্মের সমন্বয় তুমি এই স্থজলা, 
স্থফল। বাঙলাদেশে ৷ 

যেসব বৌদ্ধ ও সহজিয়া! পন্থী বাধ্য হয়ে ইসলাম ধর্ম গ্রহণ করল কিন্ত 
নিজেদের বিশ্বাস সংস্কারমত পূর্ব সাঁধনরীতি বজায় রাখল-_তারাই হল ন্যাড়া 
ফকির-বেশরা ফকির । তারা ইসলাম ধর্মবিরোধী আচার-আচরণ পালন 
করে। তাদের একটি অংশ প্রকাতি-পুরুষকে রাধাকুষ্ণ রূপে গ্রহণ করে হল 
বৈষ্ণব বাউল-_তার। আখড়াতে আখড়াতে রাধাকষ্ণ বা চৈতন্য মহাপ্রভুর 
বিগ্রহ স্থাপন করে পূজ। করে, ভোগ সাজায়, মহোৎসব করে-_দেহতত্ব, রতি 
সাধনের গানও করে, আর করে নৃত্য | 

জাত ন। মানলেও মানে শ্রেণীভেদ। আছে আউল, বাউল, সাই দরবেশ, 
কর্তা-ভজা। ধার] তত্বজ্ঞান লাভ করেছেন, তাদের বলা হয় “আউল” ধার! 
দিব্যজ্ঞান লাভ করেছেন তাদের বল। হয় “সাই”। 

সাধনরীতিতেও আছে স্তরভেদ। আছে প্রবর্ত অবস্থা, সাধক অবস্থা, আছে 
সিদ্ধ অবস্থা । 

(১) প্রবর্ত অবস্থা প্রথম স্তরভেদ । গুরুর নায় ও গুরু প্রদত্ত মন্ত্র আশ্রয় 
করে চলে সাধন]। 

(২) দ্বিতীয় অবস্থা-_সাধক অবস্থা । সাধন চলে গুরুর নির্দেশ অনুসারে । 

(৩) তৃতীয় অবস্থা_-সাধক অবস্থা । প্রেমাশ্রয় করে, ভাবে প্রবেশ করে, 
দেহকে পরিপক্ক করতে কর হয় প্রকৃতি-সাধন। নিত্যানন্দময় অবস্থা প্রাপ্ত 
হয়ে সত্তার উপলদ্ধি ঘটে-_-এ অবস্থায় ঘটে আত্মবিস্বতিময় অন্ভূতি--এ 
অবস্থাকেই বাউলের বলে 'জ্যান্তে মর11” 

নৃত্যগীতের মাধ্যমে সাধনরীতিকে স্ুুফীরা বলে “দম” । স্থফীর্দের মত 
বাউলেরাও তেমনি মন্ত্র উচ্চারণের পরিবর্তে গান গায়, আহ্ুষ্ঠানিক আচার- 
অনুষ্ঠানের পরিবর্তে “নৃত্ত" ও “নৃত্য” করে। “দৃত্ত” করে শুধু বাজনার সঙ্গে, নৃত্য 
করে গানের ভাবব্যঞ্চন। করে। 

মেলার পথে চলতে চলতে গায় পথ চলার ভাব-ছন্দ উপযোগী গান, গৃহস্থের 
আঙ্গিনায় গায় দেহতত্বের গান_--মেলার জমায়েত গায় সাধনরহস্ত, গুরুবাঠ ও 
রতি-সাধনের রহস্যরীতির প্রতীকাত্মক হেয়ালী গান। সে সব গানের প্রকৃত 
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অর্থ বোঝা শক্ত-_গান কথ্য ভাষায় কিন্ত ভাব ছ্যর্থক--উপরে থাকে একভাবের 
অর্থ, প্রচ্ছন্ন থাকে ভিন্ন অর্থ, থাকে তত্ব কথা। এমনি সাধকর্দের অনুতৃতিলন্ধ 
তত্ব বাঙলাদেশের মাঠেবাটে, নদীতে মাঝির গানে এক সময় ছড়িয়ে পড়েছিল । 
সে সকল গান দ্ধযর্থকভাবে-__-আছে গুরুবাদ ও দেহতত্বের গানে। 

বাউলদের নৃত্যের ছুই ভাগ । “বৃত্ত” ও “নৃতি)”। 

বৃত্তের অঙন্গকর্ম হয় শুদ্ধ আজিকে--অঙ্কর্ম ব্যঞ্জনাবিহীন। এবং নুতোর 
অঙ্গকর্ম ব্যঞ্জনাত্মক । নৃত্যে আঙ্গিক গৌণ, মুখ্য হচ্ছে গানের কথার অস্তনিহিত 
ভাবের রূপায়ণ ব্যঞ্নার মাধ্যমে । লোকনৃত্যের অঙ্গীভূত হলেও-_বাউল নৃত্যের 
রীতি-পদ্ধতি শাম্বীয় উচ্চাঙ্গ নুতোর অন্রূপ। উচ্চাঙ্গ নুত্যেও আছে তেমনি 
ছুই ভাগ-_নৃত্তাংশ ও নৃত্যাংশ । কথক নুত্যে নৃত্ত ভাগ বোল পরনের অংশ, 
বৃত্যভাগ ভাও বাৎ্লান1। নাট্যমের নৃত্তভাগ--যতিম্বরমূ, তিলানা” নৃত্যভাগ-_ 
পদম্‌, বর্ণম, মণিপুরীতে নৃতাংশ চলে পদাবলী গানের সঙ্গে, আর নৃত্ত চলে 
শুধু ষৃ্দঙ্গ বাছ্যের সঙ্গে ব্যঞ্তনাহীন শ্তদ্ধ আঙ্গিকে । কথাকলি নৃত্যনাটো নৃত্ত 
হচ্ছে তোভোয়াম, ও পুরাপাডু অংশ, আর অভিনয়কালে মুদ্রাসংযোগে চলে 
অঙ্গ-ভর্গিতে ব্যঞ্জনা। 

বাউলদের নৃত্যে ব্যজনাহীন বৃত্ত আঙ্গিক ও ব্যঞ্নাপূর্ণ নৃত্য আঙ্গিকে উচ্চাঙ্গ 
নৃত্যের অঙ্গ কর্ম দৃষ্ট হয়। গানের বিরতিতে ক্লান্তি অপনোদনে ঘখন শুধু একতারা 
ব1 ছুতার। বাজিয়ে নৃত্ত করে__একই স্থানে ঘুরে অস্তত্রমরী ও বাহ্ত্রমরী করে। 
এই বাহ্ভ্রমরীর ব্যবহার কথক, নৃত্যে হয় ' তাথেই থেই তথ, এর সঙ্গে, মণিপুরে 
নৃত্যের এই ব্যবহ'রকে বলে “লোংলৈ' এবং কথাঁকলি নৃত্যে বিষুপদারীতিতে 
শদসংস্থাংন দূরত্বের জন্য ভিন্ন রেখায় স্ফুট হয়-_নামণও ভিন্ন। শান্সীয় আঙ্গিকে 
বল] হয় "অলগ* ভ্রমরী । মণিপুরী নৃত্যরীতি সুষমার সঙ্গে বাউল নৃত্যের এঁকা 
থাকায় মণিপুরী লোংলৈ-_বাহ্তভ্রমরীরূপে গৃহীত হয়েছে বাউলদের নৃত্যে । 
এমনি বন্ুপ্রকার উচ্চাঙ্গ নৃত্ত আঙ্গিকের ব্যবহার, প্রয়োগ বাউলদের নুত্তে 
দুষ্ট হয়। অশ্বোত্প্লাবন করে এগোয় কেউ বা এগোয় অর্ধাকাচারীতে-_তাও 
আবার নর্তকের নৃত্যের অঙ্থকুল করার উপযোগী করে নিতে কখনও একটু 
বদল করে নেয়। তবে সবার এগোন বা পশ্চাতে যাওয়ার নৃত্ত আঙ্গিক এক- 
প্রকারের নয়--ফ্ষারণ নৃত্ত আঙ্গিকের প্রয়োগ নির্ভর করে আঙ্গিক নির্বাচনের 
উপর। প্রত্যেকেরই ম্ব স্ব স্থবিধার্থে অঙ্গকর্মের নির্বাচন ও গ্রহণ চলে-_ছুতার। 


৪৯০ ভারতীয়, নৃত্যধারার সমীক্ষা 


বাজিয্মের পক্ষে ঘে আঙ্গিক উপযোগী, খঞ্জনী বাজিয়ের পক্ষে তা হয়তো 
প্রতিকূল । আবার মানন্দলহরী বাজিয়ের নৃত্যভঙ্গি ব পাদ্রকর্ম, গ্রীবাভর্দি-_ 
ছুয়াধারীর পক্ষে করা, সম্ভব নয়। অঙ্গকর্ম গৃহীত হয় প্রত্যেকের বাগ্যষস্ত্রে 
বাদন প্রণালী ও গঠন আরুতির প্রতি লক্ষ্য রেখে। 


বাউলের। নৃত্য করে এককভাবে, দ্বৈতভাবে, কখনওব। ত্র্ষী হয়ে । একতারা! 
বাজিয়ের শব্ধ বঙ্ক।রে তন্ময় হয়ে হয়ছে] বাউল চলল গেয়ে নেচে-পেছন থেকে 
ছুতারাধারী উঠে স্থর মিলাল-_শুরু করল নাচতে ভিন্ন পাদকর্ধে, পরিবেশ 
সজনে চলল দ্বৈত নৃত্য । 

সারিন্দাধারী হয়তো! বসেই বাজাচ্ছে, গাইজে গান। কারণ গতিবৈচিত্রে। 
তার বাজানো! সম্ভব নয়_-তাই বলে ক মেলাচ্ছে_কিন্ত হঠাৎ খঞ্জনীধারী 
অধীর হয়ে উঠল দাঁড়িয়ে-__তারপর ঘঞ্তনী বাজাতে বাঞাতে কখনও মুগীগতির 
উত্প্লাবন করে কখনও ব1 বৃশ্চিক্চারীতে মণ্ডল করে চক্রাকারে ঘুরে এসে 
দাড়িয়ে আকাশিকীচারীতে অন্তভ্রমরী করে গানের কলির শেষে তেহাই দিয়ে 
গানের সমাপ্তি ঘটাল। এমন পরিবেশ স্ষ্টি হয় যে দর্শকবুন্দের অন্তরে 
দোল] লাগে। 

বাউলদের সকলের হাতেই যন্ত্র থাকে । নৃত্যভঙ্গি নির্ভর করে যন্ত্রের গঠন 
ও বাদন পদ্ধতির উপর । আনন্দলহরী ও খঞ্জনী-বাঁজয়ের উপযোগী স্থানক 
বিষুপাদ । উৎসশ্দিপ্ঠ, অধোমুখ ও লাঁল৩ শিরকম ব্যবহারে ভাদেন অন্ুবিধ। 
নেই। বলি] ও বিবৃতা শ্রীবাভদ্দির দেল তাদের পক্ষে সম্ভধ-_কিন্ত 
গ্রীবাগালনের সে দেৌল। প] পারে ব সম্মুখে সর্পব্থ বা কপোতিবৎ চালন। সারিন্দা 
ব। ছুতারা বাজির়ের পক্ষে সম্ভব নয়-তাহলে ঝাঁকুনিতে তাদের জুরে ষে 
ছে ঘটবে । 

সারিন্বা ব। ছুতার! বাজিয়ের পক্ষে অধিকাংশ পাদকর্হ ভৌম|চারীর 
অন্ততূক্তি সম্পদ, জনিত, অর্থধকা, অডি্ডিত। প্রভাতির ব্যবহার দৃষ্ট হয়__ 
উত্প্লাবন নেই । তেমনি আধ।র উৎ্প্লাবন ও ভ্রমরী কর্মের ব্যবহার, খঞ্জনীবাদক 
ও গাবগুবি ( আনন্দলহ্রী ) বাকের অতি প্রিয় অঙ্গকম। নুত্যের গতিও 
চলনের অহায়ক ও পরিপুরক। চক্রাকাঁবে মগ্ডলকালে খঞ্নীবাদকের শকটী 
শ্যাচারীর ব্যবহার দেখছি। পাশ্বে যায় বেশিনীচারীতে। কুট্রনপাদ কর্ণ, 
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উুপার্বস্ধমগুলী একই স্থানে থেকে শ্ৃত্যকালে প্রয়োগ কবে বিচ্যবা ও স্ববন্তাচারী 
'মানন্দলহরী বাদকের পক্ষে অতি প্রয়োজনীয় । 

একতারা বাজিযের উর্ধে একতার। সহ হস্তক্ষেপণরীতি দণ্ডপক্ষ নৃত্য হস্তের 
মনুরূপ-_পাদ্কধে তখন প্রযুক্ত হর জনিতাচারী। এক পার্থ থেকে অন্য পারে 
গমনকালে ব্যবহার করে উদ্ব্তহস্ত। পাদচারীতে প্রমুক্ত হয় একচরণাঞ্চিত। 

বাউল নৃত্যে অর্থবিকশিত, নিমীলিত, উল্লোকিত, আলোকিত, প্রলোকিত 
প্রভৃতি অক্ষিকর্সের বাবহার দুষ্ট হয়। অক্ষি করের বিবিধ ব্যবহার প্রযুক্ত হয় 
শুত্যকালে, আর গানের ভাব অভিনয় কথার সময়ে । বাউল নুত্যের সে অংশ 
“নৃত্য।ংশ” | নৃত্যাংশ চলে গাণনের সঙ্গে । আর মাতনের সম্জ প্রৃভাংশ? 

সে গান হয় নান! ভাবের। বাউলদের আছে দ্রেহতন্ের গান, আছে 
গুরুবাদের গান, আছে আঁনত্যতার গান, আছে সাধন বহস্ত | _-গ্ররুতি সাধন, 
রতি সাধনের সাধনরীতি ও রহস্য সম্পর্কে হেয়ালী গান । গানের অস্তনিহি ত 
ভাবকে রূপায়িত করে তোলে দেহের ভজিতে-_অক্ষি ও হন্ত চালনার বিভিন্ন 
নৃত্/হস্তের ব্যবহারে । নৃত্য স্বতঃস্ফৃত। যখন যে ভাঁব মনে জাগে-_যে রসের 
উদ্দয় হয়, তারই ব্যঞগ্না দ্রেয়। জে নুত্যের বাধা ছক থাকে না। কল্সিত 
জ্যামিতির রেখা অব্লম্বণ্ঠে ছকবন্দী অঙ্গকর্ধের নুত্যের বাউলের বিরোধী । 
নৃত্যে অঙ্গকম গৌণ, ভাব-রূপায়ণহ শখ্য। এই একই গানের সঙ্গে বিভিন্ন 
মেলায় ভিন্ন ভিন্ন নৃত্যছকে ও বিভিন্ন অক্র্ধে নৃত্য করতে দেখ! যায়। সে 
বৃত্যছক' স্বতঃস্ফৃ্ত, ভার্খ, রেখা ও ',ত চলনে পুষ্ট । প্রতি মুহুর্তে বাউল 
নৃতাছক গ্ষ্টি করে চলে । নাট্যম্‌ হত্যের গতানুগতিক প্রথাুসারী বাধা ছক, 
অলার্রিপু বর্ণম্‌, কথক নৃত্যের বোল পরনের বাঁধ। ছক বাউলদের নৃত্যে নেই-_- 
বাউলনৃত্য, শুঙ্গার-রনবজিত। ব্যগ্রনান্ত শান্ত ও মধুর রসের গ্যোতন। থাকে * 


॥ ছোঁ-নৃত্য প্রসঙ্গ ॥ 

পুরুলিয়ার ছো-নৃত্য ইদান।ং গুণীদের শ্বীক্ৃতি পেয়েছে । এই নৃত্যের 
উপার্দানগুলি 018551981 7০011 পর্যায়ের | 

ইংরেজ যুগ শ্তরু হবার আগে নবাবী আমলে বাংলা, বিহ!র ও উী়স্যা ছিল 


« বাংলার লোকনৃত্য ও গীতিবৈচিত্র্য - শ্রীদণি বর্ধন । পশ্চিমবঙ্গ দরকার প্রধাশিত ১৯৬১ 


পৃঃ ৭৭-৭৯। 


৪৯২ ভারতীয় নৃত্যধারাৰ সমীক্ষা 


একই সেরেম্তার অধীনে একট] অখণ্ড প্রদ্দেশ। ইংরেজ আমলে শাসনের 
স্থবিধার জন্য তা তিন তাগে ভাগ হয় বাংল, বিহার ও উড়িস্তা নামে । 
দেশের রাজনৈতিক ভাগ হলেও সাংস্কৃতিক ক্ষেত্রে কিছু মিল থেকে যায়। 
বিশেষ করে সীমাস্ত অঞ্চলগুলিতে । রাজনৈতিক পরিবর্তনের সঙ্গে অর্থ নৈতিক 
এবং সামাজিক পরিবর্তন (9০9০19-6090101010 ৪801. 81001 ) সাংস্কৃতিক 
ক্ষেত্রে নতুন অন্দান স্থাষ্টি করে। এর পরিচয় পাওয়া যাবে ছৌ-নাচ বিশ্লেষণ 
করলে। 


॥ ছোৌ-নৃত্যের ভৌগোলিক সংস্থান ॥ 

উড়িষ্যার-_মযুরভঞ্জ, কেউনঝার, বালেশ্বর, নীলগিরি । 

বিহারের-__সেরাইকেল্লা, খরসোয়ান, ইত্যাদি | 

পশ্চিমবঙ্গের__ পুরুলিয়া জেলা, ঝাড়গ্রাম প্রভৃতি অঞ্চল। 

বাংলা, বিহার ও উড়িস্তার-_এই তিন প্রদেশের সীমান্ত অঞ্চলগুলিতেই 
কৃষিভিত্তিক সমাজ ব্যবস্থায় এই ছো-নাচের প্রচলন দেখা যায়। বিহারের 
দক্ষিণ অঞ্চল, উড়িস্য।র উত্তর অঞ্চল ও পশ্চিমবঙ্গের পশ্চিম অঞ্চল- এই হলে! 
ছৌ-নাচের কেন্দ্রিভৃত ভৌগোলিক সংস্থান । 

পুরুলিয়'য় ছৌ-নৃত্য প্রসঙ্গে শ্রদ্ধেয় ডঃ আশুতোষ ভট্টাচার্য উল্লেখ করেছেন১ 

“ভারতের প্রাচীন পদ্ধতির নৃত্যের মধ্যে দক্ষিণ ভারতে তাঞ্জোরের ভরত- 
নাট্য, কেরলের কথাকলি, ওড়িশার ওড়িশী, উত্তর ভারতের কথক এবং 
আসামের মণিপুরের নৃত্যই স্থান পেয়েছে, তাতে বাংলাদেশের কোন নৃত্যই 
স্থান লাভ করেনি । তা থেকে অনেকেই এ কথা মনে করেন, ভারতীয় 
সংস্কৃতির ক্ষেত্রে বাংল। ও বাঙালীর যে স্থানই থাক ন। কেন, নৃত্যে তার কোন 
স্বান নেই । কিছুকাল ধরে বাংলাদেশের বিভিন্ন নৃত্য-শিক্ষাকেন্দ্রে যে নৃত্যনাট্য 
প্রবর্তন হয়েছে, তা কোন বিশিষ্ট বা শ্বয়ংসম্পুর্ণ নৃত্যপদ্ধীতি নয়, 1 ভারতের 
বিভিন্ন প্রাচীন ও লোকনৃত্যের মিশ্ররূপ মাত্র, ত] বিশ্লেষণ করলে তাতে 
উপরোক্ত বিভিন্ন নৃত্যপদ্ধতির বিভিন্নরূপের সন্ধান পাওয়া যাবে । তা নিয়ে 
বাংলাদেশের নিজম্ব বলে কিছু গর্ব করবার মত নেই ॥ 

কিস্ত তাই কি সত্য? গীত এবং নৃত্য ভারতীয় সংস্কৃত্তির একটি বিশিষ্ট 


১। রবীন্দ্রসদন পৃত্তিকা--এপ্রিস ১৯৭২ 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪৯৩ 


রূপ। ছুটিতে মিলে একটি রূপ বলছি এ জন্য যে, গীত প্রায় সর্বত্রই নৃত্যের 
সম্পর্কযুক্ত । ভরতনাট্যম১ কথাকলি কিংব। ওড়িশীর পটভূমিকায় সঙ্গীত 
অপরিহার্য, কথক এবং মণিপুরীর সঙ্গে সম্পূর্ণ অপরিহার্ধভাবে না হলেও একভাবে 
না৷ একভাবে সঙ্গীত যুক্ত আছে। স্থতরাং যে বাংলাদেশ একদিন সঙ্গীতের 
চর্চায় এতথানি অগ্রসর হয়েছিল, তার মধ্যে নৃত্যের কি কোন সংস্কার প্রচলিত 
ছিল না? তা! অবশ্যই ছিল, কিন্তু চর্চার অভাবে তা আজ আপাতদৃষ্টিতে 
অবলুপ্ত বলে মনে হচ্ছে। বাঙালীর সাংস্কৃতিক জীবনের যে অবশেষ এখনে। 
বাংলার পল্লী অঞ্চলে নানাভাবে বিক্ষি্ধ হয়ে আছে, তার ভিতর অনুসন্ধান 
করলে তাঁর সাংস্কৃতিক জীবনের সেই সকল বিস্বতপ্রায় উপার্দানের এখনে। 
সন্ধান পাওয়া যেতে পারে । কারণ, এ কথা আমাদের মনে রাখতে হবে যে, 
বাংলার প্রাচীন সাহিত্যে নৃত্যের বিস্তৃত উল্লেখ আছে, সে উল্লেখ কবির 
কেবলমাত্র কল্পনাপ্রস্থত হতে পারে না', প্রত্যক্ষ জীবনে ষদ্দি তার ব্যবহার না 
থাকত, তা হলে তার উল্লেখের মধ্যে এত জীবস্ত এবং বাস্তব রূপ ফুটে উঠতে 
পারত না। 

জয়দেবের গীতগোবিন্দকে যদ্দি বাঙালীর আদি গীতগ্রস্থ বল] যায়, তাতেও, 
দেবেখ। যায় যে গীত এবং নুত্যের সহযোগে তা একদ্দিন পরিবেশন করা হতো! 
এবং তার কবি শ্বম্ং পল্মাবতী নায়ী একজন নর্তকী তাল রক্ষা করতেন বলে 
নিজেই গৌরবের সঙ্গে উল্লেখ করেছেন। শ্রীষটীয় ছাদশ শতাব্দীর পূর্ববর্তণ রচন। 
বৌদ্ধগান ও দোহার মধ্যেও নৃত্যগীত *হকারে বুদ্ধ নাটক অভিনয়ের কথার 
উল্লেখ আছে। বড়ু চণ্ডীদাসের শ্রীরুষ্ণকীর্তন জয়দেব গোত্বামীর 'গীতগোবিন্দেরই” 
অন্কারী রচনা, স্থৃতরাং তাও যে নৃত্যগীত সহকারে পরিবেশন কর] হতে] 
তাও সহজেই বুঝতে পার! যায়। মধ্যযুগের বাংলাজাতীয় কাব্য মঙ্গলকাব্য। 
জাতির জীবনসংস্কারের বহুমুখী পরিচয়ে তা সমৃদ্ধ। তাতে নানাভাবে প্রাচীন 
পদ্ধতির নৃত্যের উল্লেখ আছে। মনসামঙ্গলের নায়িকা বেহুল। আজীবন নৃত্যগীত 
শিক্ষা করে অবশেষে দেবতাদের নৃত্য দেখিয়ে তৃপ্ধ করে হ্বামীর প্রাণ ফিরে 
পেয়েছিলেন । বাংলাদেশে নৃত্যের গুরুত্ব সম্পর্কে এর চাইতে উল্লেখযোগ্য 
নিদর্শন আর কোথাও নেই । এই নৃত্যের তাল-লয়ের যে বর্ণনা আছে, তাতে 
একথ। স্পষ্টই বুঝতে পারা যায়, তা কখনও লোকনৃত্য নয়, বরং বিশিষ্ট কোন 
প্রাচীন পদ্ধতির নৃত্য। বিজয় গুপ্তের মনসামঙ্গলে হরপার্বতীর নৃত্যের যে 


৪৯৪ ভারতীয় নুত্যধারার্‌ সমীক্ষা 


বর্ণনা পাওয়া ঘায় ত। দক্ষিণ ভারতের মন্দিরগান্রে উতৎকীর্ণ নৃত্যপর হরপার্বতীর 
যুদ্তির সম্পুর্ণ অনুরূপ । স্থতরাং নদীমাতৃক বাঙলার পলিমাটির উপর কোন 
প্রাচীন মন্দির নিমিত না হলেও কিম্বা হয়ে থাকলেও তা নদীগর্ভে বিলীন 
হওয়] সত্বেও বাংলার প্রাচীন সাহিত্য থেকে এখনও প্রমাণ পাওয়। যায়, তা 
থেকে জানা যায় যে, এ দেশে দাক্ষিণাত্যের কিংবা ওড়িশার অন্ুরূপই প্রাচীন 
এক বিশিষ্ট পদ্ধতির নৃত্যও প্রচলিত ছিল । ত্বা আজ প্রকাশ্তত লুপ্ত হয়েছে 
এবং লুপ্ত হবার তার এতিহাসিক কারণও আছে । শ্রীষ্্ীয় ত্রয়োদশ শতাব্দীতে 
তু আক্রমণের পর বাঙলার সাংস্কৃতিক জীবন যে বিপর্যস্ত হয়ে পড়েছিল তা 
সকলই জানেন। সেই স্ত্রেই দেবমন্দির সম্পকিত যাবতীয় অনুষ্টানই বিলুপ্ত 
হতে আরস্ত করেছিল । দেবমন্দিরে যার! নর্তকী ছিল, তারা তখন কেউ কেউ 
নবাবের দরবারে নবী হলো, কেউ বা ব্যবসাষী নর্তকীরপে পরিণত হয়ে পাপ 
ব্যবসায়ে লিপ্ত হলে)। মুসলমান ধর্ম নুত্যগীতের বিরোধী ছিল । তখন থেকেই 
তা কোনদ্িক দিয়েই আর উৎসাহ লাভ করতে না! পেরে নানাভাবে লোকচক্ষুর 
অন্তরালব্তী হয়ে পড়তে লাগল । দীর্ঘদিনের মধ্যে বাইরে থেকে তার আর 
কোন সন্ধান পাওয়া গেল না। কিন্তু তার সংগ্চার বাঙালীর ভ্বদর অধিকার 
করে ছিল বলে একভাবে ন। একভাবে তার ধারা তার] বাচিয়ে চলল । সেই 
জন্য এখনও বাঙলার পল্লী অঞ্চলে গিয়ে পলীবাশীর কোন নৃত্য অনুষ্ঠান যদি 
গভীরভাবে লক্ষ্য করা খায় তবে তার মধ্যে সেই প্রাচীন রূপের কোন কোন 
সময় আভাস পাওয়া যায়। 

এমনই প্রাচীন একটি নৃত্য পুরুলিয়ার ছৌ-নৃতা। (কন তার আজ এত 
নাম হলে], ভা বলা আজ কঠিন। হয়ত এর একটি প্রাচীন রাশ্ভারি নাম 
ছিল তা আজ নিতান্ত নিরক্ষর জনসাধারণের মুখে এই গ্রকার একটি আঞ্চলিক 
কিন্বা গ্রাম্য নাম নিয়েছে । নৃত্য সম্পর্কে €ছো” শব্টি কেবল পুরুলিয়াতেই 
প্রচলিত নেই, ওড়িশার মধুরভঙ্জ এবং সেরাইকেলাঁয় এক শ্রেণীর নৃত্যকে ছো 
নৃত্য বল! হয়, কিন্তু পুরুলিয়ার নৃত্য থেকে তা স্বতন্তর। হয়তে1 মূলে সবই 
অভিন্ন ছিল। কালক্রমে বিভিন্ন অঞ্চলে প্রচলিত হবার ফলে বিভিন্ন স্থানে 
তারা ম্বতন্ত্র রূপ নিয়েছে । কিন্তু নানা কারণেই মনে হতে পারে ষে পুরুলিয়া 
এখন তা৷ যেভাবে রক্ষা পেয়েছে, তাহ হচ্ছে তার প্রাচীনতম রূপ । কারণ 
ব্যক্তিবিশেষের পৃষ্ঠপোষকতার পরিবত্তে এখানে ত। নিতান্ত জনসাধারণের মধ্যেই 
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বহুকলি ধরে প্রচলিত আছে। দেবদেবীর লীলা এর সঙ্গে যুক্ত আছে বলে 


নিরক্ষর জনসাধারণ তার বিকৃতি ঘটাতে সাহস পায়নি--যথাসম্তভব তাঁর এঁতিহোর 
প্রবাহকে রন্শী করেই চলেছে । 


কিন্তু ছো নৃত্য সেই ধারারই কোন প্রাচীন নুতা কিংবা বাঙলার স্বতন্ত্র 
কোন নিজন্ব পদ্ধতির প্রাচীন নবতোর অবশেষ, ত1 বল বর্তমান অবস্থায় অত্যান্ত 
কঠিন। কারণ ছৌ নৃত্য প্রধানত ভাগুব নৃত্য, অর্থাৎ পুকষের নৃত্য। এই 
»ত্যের মধো স্ত্রী চরিত্র যে নেই তা নয়, তবে স্ত্রীচরিত্রের কোন নূতা অর্থাৎ 
লাস্ত প্রকৃতির কোন গুতা নেই ' ছুর্গা কিংবা! কালী পুরুষের অনুরূপ তাণুব 
নৃত্যই করে থাকেন, ন্যান্য স্্রাচরিত্র যেমন কৌশলা, কৈকেয়ী, স্থমিত্রা কিংবা 
সীতা চরিত্রের নৃত্য বলতে ঘা বুঝায় ৩। নেই, তবে সামান্য নৃত্যের ভর্গি আছে 
মাত্র। সেজন্যই এ কথা মনে তওয়া ন্বাভাধিক যে. আদিবাসীর কোন যুদ্ধ- 
হৃত্যের (81681 [2০৩ ) উপর ভিত্তি করে এহ নৃত্য গড়ে উঠেছে । এবং 
তারই সংস্কারের উপর পরবাীকালে তা পূর্ণ তর বিকাশ লাভ করেছে। যে 
অঞ্চলে এই নৃত্য প্রচলিত আঁতে, সেই অঞ্চলের জনসংখ্য। প্রশ্থানতঃ ভার তীয় 
আদ্দিবাসীর কতকগুণল প্রাচীন শাখ! প্রশাখ। দ্বার! গণিত । স্ৃৃতরাং এ কথাই 
মনে হওয়া স্বাভাবিক যে, আ|দবাপীর কোন যুদ্ধনৃত্য পরবন্তাঁকালে হন্দু 
পতাববশতঃ পৌর।ণিক কাহিনী অবলম্বন করে নৃতন রূপ লাভ করেছিল এবং 
সেই স্ময়ই তার একটি সুনির্দিষ্ট পদ্ধতি হষ্টি হয়েছিশ। সেই পদ্ধতির মধ্যে 
আঞ্চলিক আদিবাসী সংস্কৃতির উপাদান «. ধাঁনি ছিল, কতখানিই বা ভারতীয় 
বিভিন্ন পদ্ধতির নৃত্যের উপকরণ ছিল, তা বিশ্লেষণ বরে বলা আজ এত্যন্ত 
কঠিন। তবে এ কথা 'আপাতুষ্টিতে মনে হয় দক্ষিণ ভারতে মালাবারের 
কথাকলি নৃত্যের সঙ্গে পুরুলিয়ার ছো নৃত্যের অনেক বিষয়ে এঁক্য আছে। 

কথাকলি নৃত্য দক্ষিণ ভারতের যে অঞ্চলে প্রচলিত ছিল তাতে একদিন 
দ্বাবিড়ভাষী জান্তি বান করত, কিন্তু তার সংলগ্ন পার্বত্য এবং অরণ্যাকীর্ণ 
অঞ্চলগুলিতে বিভিন্ন আদিবাসী জাতিরও বাঁধ ছিল, ক্রমে সেই বিস্তৃত 
'্রঞ্চলের উপর আর্ধসভ্যতণ বিস্তার লাত করে, তার ফলেই সেই অঞ্চলে কথাকলি 
নৃত্যের জন্ম হয়। আদিবাপী, দ্রাবিড় এবং আর্ধ তিন সংস্কৃতির মিশ্রণের ফলেই 
সেখানে কথাকলির আবির্ভাব সম্ভব হয়ে ছিল। ভ্রাবিড়ভাষী অধ্যুষিত অঞ্চলের 
চারিপাশ্ববর্তা যে আদ্দিবাঁসী জাতি সেখানে বাঁম করত, তাদের পরস্পরের, মধ্যে 
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যুদ্ধ বিগ্রহের ফলে সেখানেও আদিম যুদ্ধনৃত্যের একটি রূপ আত্ম-প্রকাশ 
করেছিল, তার ওপর হিন্দু পৌরাণিক সংস্কৃতি ব! রামায়ণ মহাভারতের সংস্কৃতি 
বিস্তার লাভ করবার পর সেখানে তাই ভিত্তি করে কথাকলি নৃত্যের জন্ম 
হয়েছিল এবং তখনই সেই নৃত্যপদ্ধতি বিধিবদ্ধ হয়েছিল। ছো-নৃত্যের উত্তবের 
ইতিহাসও সম্পুর্ণ অনুরূপ । পুরুলিয়।৷ জেল ভৌগোলিক দিক থেকে 
ছোটনাগপুরের অরণ্য এবং পার্বত্য অঞ্চলের মধ্যবর্তী ইংরেজ শাসনের প্রথম 
অবস্থাতেই সেখানে বিভিন্ন গোঠীর আদ্িবামী বাস করত। তাদের মধ্যে 
আগ্ট্রিকভাষী মুণ্ডা এবং দ্াবিড়ভাষী ওরাণ্ড বিশেষ উল্লেখযোগ্য । তাছাড়াও, 
আত্রিকভাষী ত্ৃইঞাও তার অন্তভূ্ত ছিল। এই অঞ্চলে ইংরেজ শাসনের 
সময়ও বিভিন্ন আদ্দিবাপীর মধ্যে পরম্পর গোষঠীসংগ্রাম চলত। ক্রমে এই 
অঞ্চলের দলপতি বা ভূম্বামীগণ যখন ইংরেজ শাসনের ফলে কতকট যুদ্ধবিগ্রহ- 
হীন শাস্ত সমাজজীবন গ্রহণ করতে বাধ্য হলেন, তখন তার। ক্ষত্রিয় বলে দাবী 
করে হিন্দু সমাজের আচার আচরণগুলে। পালন করতে লাগলেন। পৌরাণিক 
কাহিনীর মধ্যে রামায়ণ এবং মহাভারতের যে সকল অংশে যুদ্ধ বৃত্তান্ত প্রাধান্য 
লাভ করেছে প্রধানতঃ সেগুলোই অবলম্বন করা হলে।। এই সময় থেকেই 
পুরুলিয়ার ছৌ-নৃত্যে মুখোস ব্যবহার করবার রীতি ব্যাপকভাবে গৃহীত হলে! 
বলে মনে হয়। কাহিনীর পৌরাণিক চরিত্রের বিশেষতঃ দেবদেবীর চরিত্রের 
নৃত্যাভিনয় করবার জন্য আদিবাপীর কষ্ণবর্ণ এবং কুবূপ মুখ অনুকূল নয় বলে 
তা দেবদেবীর চরিত্রান্থযায়ী মুখোস দিয়ে আবুত করে নেবার রীতি গৃহীত 
হয়েছিল। সেই সময়ে নৃতন হিন্দু ধর্ম এবং আচারে দীক্ষিত আদিবাসী দলপতি 
এবং ভূশ্বামিগণ দেবপূজার প্রতিম নির্মাণ করবার উদ্দেশ্তে বাঙলাদেশের মধ্যভাগ, 
থেকে প্রতিম। নির্মাণকারী শিল্পীদের ভূমিদান করে সেই অঞ্চলে বলতি স্থাপন 
করবার স্থযোগ দিয়েছেন। ইতিহাস থেকে জান। যায়, রাজ। কর্নওয়ালিসের 
“চিরস্থায়ী বন্দোবন্তের সময় কৃষ্ণনগর থেকে কিছু মৃত্শিল্পী মেখানে গিয়ে 
বসবাস করে। এবং এদের দ্বারাই মুখোশের আদল তৈরী'হয়। হয়তো! পশ্তু- 
পক্ষীর মুখোস নির্মাণ করবার একট সহজ পদ্ধতি সে অঞ্চলে তখন থেকেই 
প্রচলিত ছিল, প্রধানত: তাই অবলম্বন করে তার। ছৌ-নৃত্যের মুখোসেরও 
গ্রাবর্তন করলেন । 

অনেকে ছৌ-শব্দটিকে “ছাউনী” শব্ধ থেকে জাত বলে মনে করেন। সৈন্যদের 
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বাসস্থানই ছাউনী। ছাউনীতে বাস করে পাইক বা দলপতির সৈম্তগণ অবসর 
সময়ে ষে নৃত্যের অনুশীলন করতে। তাই ঘদ্দি ছৌ-নৃত্য হয়ে থাকে তবে ছো- 
নৃত্য যে যুদ্ধ-হৃত্য সে বিষয়ে আর কোন সংশয় থাকে না এবং ছো-নামটিও ষে 
ছাউনী শব্ধ থেকেই এসেছে, সে বিষয়ে সন্দেহ করবারও কিছু নেই। কিন্তু 
তবু এঁ বিষয়ে নিশ্চিত হয়ে কিছু বলা যায় না। শুধু এইটুকু বলা যায়, কেরলের 
কথাকলি এবং পশ্চিম বাঙলায় পুরুলিয়ার ছৌ-একই অবস্থার ভিতর থেকে 
উদ্ভূত হয়েছিল৷ তাই তাদের রূপাম্বণের যধ্যেও অনেকট। এঁক্য আছে। 


কথাকলি নৃত্যও ছো-বুত্যের মতই লোকচক্ষুর অস্তরালবতী হয়ে গিয়েছিল । 
শ্রীনারায়ণ মেনন ভাল্লাখোল এই লুপ্তপ্রায়্ ভারতীয় নৃত্যপদ্ধতির একটি বিশিষ্ট 
রূপকে নিজের পরিশ্রমে পুনরুজ্জীবিত করে আজ বিশ্বের শিল্প রসিকদেের সামনে 
উপস্থিত করেছেন। পুরুলিয়ার ছোৌঁ-নৃত্য সে সৌভাগ্য থেকে এখন পর্যস্ত 
বঞ্চিত আছে, তবে তারও যে এই বিষয়ে পূর্ণ সঞ্ডাবনা আছে তা অস্বীকার 
করা যায় না। (ডঃ আশুতোষ ভট্টাচার্যের প্রচেষ্টায় বর্তমানে ছোৌ-নাচ 
আস্তর্জাতিক স্বীকৃতি পেয়েছে )। 


ছো-নৃত্যের সঙ্গে কথাকলির কোন তুলনামূলক আলোচন! কর। বর্তমান 


প্রবন্ধের উদ্দেশ্য নয়। পুরুলিয়ার ছৌ-নৃত্যের সাধারণ একটি পরিচয় দেওয়াই 
এর উদ্দেশ্ট | 


পশ্চিমবাঙুলার পশ্চিম প্রান্তবর্তী পুরুলিয়। জেল! কিছুকাল পূর্বেও মানতুম 
জেল। বলে পরিচিত ছিল । তখন তা বিহারের অন্তর্গত ছিল। বাঙলার 
সংস্কৃতির সঙ্গে মানভূম জেলার পুরুলিয়া বা! স্দর মহকুমার ঘনিষ্ঠ যোগ দেখতে 
পেয়ে ১৯৫৪ সনে ফে সীমান। কমিশন গঠিত হয়েছিল, তার স্থপারিনস অন্ুযায়ী 
তা পশ্চিমবন্গের অস্ততূর্তি হয়ে নৃতন একটি জেলায় পরিণত হয়েছে, তাহাই 
পুরুলিয়া জেল। বলে পরিচিত। পূর্ববর্তী মানভূম জেলার সমগ্র বঙ্গ ভাষাভাষী 
অঞ্চলই যে আজ পুরুলিয়। জেলার অস্তভূক্তি হয়েছে তা নয়, বঙ্গভাষাভাষী 
এবং সংস্কৃতির অস্ততুক্ত একটি বিস্তৃত অঞ্চল এখনও বাঙলার পশ্চিম সীমান্তের 
বাইরে পড়ে আছে । সেই সকল অঞ্চলেও আজও ছে নৃত্যের প্রচলন আছে। 
তথাপি বর্তমান পুরুলিয়া জেলার প্রায় সর্বত্রই ছো-নৃত্যের প্রচলন অত্যন্ত 
ব্যাপক। পুরুলিয়ার পূর্ব সীমান্তবর্তী মেদ্দিনীপুর জেলায় ঝাড়গ্রাম মহকুমা! ও 
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বাকুড়া জেলার পশ্চিম প্রাস্তবর্তা কোনেো। কোনে গ্রামেও তার প্রচলন দেখা 
যায়, কিন্ত এই সব জেলার অভ্যন্তরে তার প্রসার হতে পারে নি। 

চৈত্র সংক্রাস্তির শিবের গাজনের সময় এই নৃত্যের আনুষ্ঠানিক উদ্বোধন 
হয় এবং বৈশাখ ও জোষ্ঠ মাসব্যাপী অর্থাৎ বর্ধাগমের পূর্ব পর্যস্ত গ্রামে গ্রামে 
এই নৃত্যের অনুষ্ঠান হয়। এই নুত্যে অংশগ্রহণকারী প্রায় সকলেই গ্রামের 
কৃষক সম্প্রদায়ভুক্' । তার। প্রধানতঃ মুণ্ড। শ্রেণীভূক্ত আদিবাসী “কুরমক্ষত্রিয় বা 
কুগ্নি জাতীয় লোকও কিছু আছে। শিক্ষা-দীক্ষার দিক থেকে এই সকল 
সম্প্রদায় অত্যন্ত অনগ্রসর | 

এই নুত্যের আরও ছুটি নিতান্ত অপরিহার্য দ্দিক আছে । একটি বাছয, আর 
একটি মুখোশ | এই নৃত্যের যারা বাগ্যকর তারা সাধারণতঃ ডোম । ভাগুবাদের 
মধ্যে ধামসা" প্রত্যেক দলে তিনটি বা ছুটি করে (70719 ), ছুটি ঢোলক এবং 
একটি সানাই ব্যতীত আর কিছুই থাকে না। কোন বিদেশী বাছ্যন্ত্র আজ পর্যস্ত 
এতে ব্যবহার কর] হয় না, এমন কি শাস্ত্রীয় সঙ্গীত এবং নৃত্যে যে বাদ্যযন্ত্র ব্যবহৃত 
হয়, তাও এতে ব্যবহার করার রীতি নেই৷ এই জন্যই পুরুলিয়ার ছো-নাচকে 
আদি ছৌ-নাচ বলা হয়। সেরাই কেলার ছৌ-নাচে মুখোশ ব্যবহার হলেও 
বাছ্ছযন্ত্র ব্যবহারে অনেকটা আধুনিক হয়েছে রাজাদের পৃষ্ঠপোষকতায় । আর 
ময়ুরভঞ্ের ছৌ-তো। আধুনিক হয়ে গেছে । তার কারণ এতে মুখোশের ব্যবহার 
নেই। মুখ চিত্রিত করা হয় মাত্র । বাগ্যষন্ত্রে আধুনিকতা। এসে গেছে । ধামস। 
ঢোলের সঙ্গে হারমোনিয়াম, বেহালা, সেতার, বাশী, গীটার ইত্যাদি বাজানো। 
হয়। সেদিক থেকে একমাত্র পুরুলিয়ার ছৌ-নাচই এখনে পুরোনে। ধারাটি 
রেখেছে তার বিষয়স্থচী (1651 ) থেকে শুরু করে বুন্দবাদনে ধামসা-ঢোল ও 
সানাই জাতীয় শুষির বাছ্য অবলম্বনে । আরেকটি বিষয় লক্ষ্য করার যে, 
প্রত্যেকটি নাচের আগে একজন স্থত্রধর এসে সুর স্হযোগে কাহিনীর সারমর্ম 
বর্ণনা করে মঞ্চ থেকে চলে গেলে তারপর নৃত্যশিল্পীর। মঞ্চে প্রবেশ করেন । 

কলকাতায় যে বিখ্যাত ছৌ-নাচের উৎসব (7585%8] ) হয়েছিল সেখানে 
রবীন্দ্রভারতীয় ওরফ থেকে বালকৃষ্ণ মেনন, আমি ও অসীম ঘোষ ০৮$৩561 
হিসেবে সেমিনারে রোজই উপস্থিত ছিলাম। যতদূর মনে পড়ে তখন ভঃ 
কপিল বাৎসায়ন ও স্রেশ আওয়ান্তি উপস্থিত ছিলেন । আমাধের মাষ্টার 
মশায় ডঃ আশুতোষ ভট্টাচার্য আগাগোড়া উপস্থিত ছিলেন। এ সময়ে একই 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪৯৯ 


স্থানে ময়ুরতঞ্জের ছো, সেরাই কেলার ছো৷ ও পুরুলিয়ার ছো-দেখার সৌভাগ্য 
হয়েছিল বলে এঁ তিন অঞ্চলের নাচে সাদৃশ্য ও পার্থক্য দেখেছিলাম । 

ছো-নাচের জন্য যার! মুখোশ নির্মাণ করে, তার] শ্বতন্্র সম্প্রদায়ের লোক। 
তার! সকলেই বর্ণহিন্দু ( 08515 1311105 ) বাঙালী স্বত্রধর শ্রেণীভুক্ত | সুতরাং 
এই ন্ৃত্যান্ছষ্ঠানে তিনটি সম্প্রদায়ের বিভিন্ন সংস্কৃতির একত্র সমস্বয় হয়েছে, 
ভারতের সংস্কৃতি সমন্বয়ের এমন অভাবনীয় নিদর্শন কোথাও দেখতে পাওয়া 
যায় না। অর্থাৎ ছৌ-নৃত্যের বাগ্ভাগ্ড ডোমজাতির, নৃতা প্রধানত: মুগ্তা 
আদিবাসীর, মুখোশ নির্মাণ বর্ণহিন্্র দান। এইভাবে একটি অথগু শিল্পরূপ 
এই অঞ্চলে জন্ম লাভ করেছে । যেষুদ্ধ শুত্যের উপর ছৌ-নৃত্যের পরিকল্পন। 
করা হয়েছে তা আদ্িবাসীর দান, যে রামায়ণ মহাভারতের কাহিনী তার 
মধ্য দিয়ে প্রকাশ করা হয় তা হিন্দু সভ্যতার দান। তারপর নৃত্যপদ্ধতির 
মধ্যেও আদিবাসী এবং হিন্দু পদ্ধতির সংমিশ্রণ রয়েছে। কোনদ্ধিক থেকেই 
এর মধ্যে বৈদ্বেশিক কোন প্রভাব অঙ্গভব করা যায় না। আদিবাসী হলেও 
মন্ত্রশিল্লীর1 বাংলাদেশেরই আদিবাসী । এমন কি, ঘে রামায়ণ-মহাভারতের 
কাহিনীর এতে অভিনয় হয়, তাও বাঙ্গালী কবি কৃত্তিবাস কিনা কবিচন্দ্রের 
রামায়ণ এবং পুরোপুরি কাশীরাম দাঁসের মহাভারত না হলেও বেদব্যাসের 
মহাভারতেও নয়, তারই একট! বাঙ্গালীরূপ মাত্র। এমন কি ভারতীয় প্রাচীন 
বৃত্যপদ্ধতির অন্তান্য উপকরণ মিশিয়ে যেমন +.ডষ্যার ওড়িশী এবং কেরলের 
কথাকলি নৃত্য গঠিত হয়েছে, পুরুলিয়ার ছৌ-নৃত্যের তেমন কোন বহিঃপ্রতাবও 
প্রকাশ্ভাবে দেখতে পাওয়া যায় না। বাঙলার বিশিষ্ট ভক্তিবোধ এবং 
সৌন্দর্য পরিকল্পন। দ্বারাই তা গঠিত হয়েছে । 

সাধারণভাবে দেখলে ছৌ-নৃত্যকে লোকনৃত্যেরই একটি রূপ বলে মনে হতে 
পারে। কিন্তু প্রকৃতপক্ষে তা নয়। লোকনৃত্যের যেমন একটি ম্বতঃস্ফূর্ত 
অভিব্যক্তি এবং নিজম্ব ধারায় শ্বাধীন বিকাশ আছে, ছৌ-নৃত্যে ত1 নেই। তার 
একটি স্ুদূঢ় পদ্ধতি আছে, একটি স্থসংবদ্ধ ধারা! আছে, একটি অবিচল আদর্শ 
আছে। এবং য্দিও তার জন্য কোন লিখিত শাস্ত্র আজ পর্যস্ত আবিষ্কৃত হয় 
নি, তথাপি তার একটি স্থনির্দিষ্ট শাস্ত্র (0০9৫৩) আছে-_তার ব্যতিক্রম করার 
কোন উপায় নেই। ( এই জন্যই পুরুলিয়ার ছৌ-নৃত্যকে 012531০০-01 বলে 
আমরা উল্লেখ করতে পারি।) একথা ম্বভাবত;ই মনে হয় এই নৃত্য-পদ্ধতির 
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একদিন বিশেষ কোন শিল্পী কিম্বা পৃষ্ঠপোষকের তত্বাবধানে গভীর অনুশীলন 
হয়েছিল এবং তার ফলেই এই বিষয়ে বিশিষ্ট একটি পদ্ধতির স্থ্টি হয়েছিল, কিন্ত 
কালক্রমে পৃষ্ঠপোষকতার অভাবে নিরক্ষর জনসাধারণ-এর মধ্যে তা বিস্তার লাভ 
করেছে। আঞ্চলিক জীবন সংস্কারের ভিত্তির উপর এই নৃত্য পরিকল্পিত 
হয়েছিল বলে এবং তার মধ্যে কালক্রমে দেবদেবীর পবিত্র সম্পর্ক স্থাপিত 
হয়েছিল বলে তা ধর্ম এবং আচার ভীরু নিরক্ষর সম্প্র্ধায়ের মধ্যে অবিকৃতভাবে 
আত্মরক্ষা করতে সক্ষম হয়েছে । তবে এ কথাও সত্য, সাধারণের মধ্যে বিস্তৃত 
হবার ফলে তার মধ্যে যে সকল নীতি অত্যন্ত আয়াস এবং ব্যয়সাধ্য ছিল, তা 
হয়ত পরিবন্তিত হয়েছে । যেমন, এর প্রস্তাবনায় ঘেমন আজ রাগরাগিনীহীন 
লোকসঙ্গীত, প্রচলিত কথায় ঝুমুর গান শুনতে পাওয়া যায়, একদিন হয়ত এর 
মধ্যে তা ছিল না, হয়ত কথাকলির মতই রাগরাগিনীযুক্ত শাস্ত্রীয় সঙ্গীতই তাতে 
ব্যবহৃত হোত, কিন্ত কালক্রমে শাস্ত্রীয় সঙ্গীতের চর্চার অভাবে এই নৃত্যানুষ্ঠান 
থেকে আজ সে অংশ পরিত্যাগ করে, সে স্থলে লোকসঙ্গীত সংযোগ কর! 
হয়েছে । 

বর্তমানে পুরুলিয়া জেল। এবং পূর্ববর্তী মানভূম জেলার বঙ্গভাষাত।ষী 
অঞ্চলের সর্বত্র ছৌননৃত্যের প্রচলন থাকলেও পুরুলিয়া জেলার চারটি থানাতেই 
প্রধানতঃ এর প্রচার ব্যাপকতম, যেমন বাগমুণ্ডী, আরশী, ঝালদা এবং 
বান্দোয়ান। বাগমুণ্তীর মাত্র ছুই মাইলের মধ্যেই ছৌ-নৃত্যের মুখোশ-শিল্পীদের 
বাস, তাদের গ্রামের নাম চড়িদ1!। আ্মগ ছৌ-নাচের মুখোশ, এই গায়ের প্রায় 
চল্লিশটি পরিবার এখন নির্গাণ করে থাকে । বহু দূরবর্তী গ্রাম থেকেও এসে 
এখান থেকেই মুখোশ কিনে নিয়ে যাওয়া হয়। স্থৃতরাং একথা মনে কর! 
স্বাভাবিক, এই গ্রামের নিকটতম অঞ্চলেই এই নৃত্য একদিন পূর্ণ বিকাশ লাভ 
করেছিল। বর্তমানে ভগ্মদশাগ্রন্ত বাগমুণ্তীর রাজপরিবারের বিষয় যতটুকু জানতে 
পার! যায় তাতে মনে হয়, এই রাজপরিবারই একদিন ছৌ-নৃত্যের পৃষ্ঠপোষক 
ছিলেন, হয়ত তার একটি বিশিষ্ট পদ্ধতি এই পরিবারেই কোন উৎসাহী রাজা 
নিজেই হোক কিংবা তার নিযুক্ত কোন শিল্পীই হোক একদিন স্থির করে 
দ্বিয়েছিলেন, তারই ধার। আজ পর্যস্ত অব্যাহত হয়ে সে অঞ্চলের সমাজের মধ্যে 
চলে এসেছে । এই রাঁজপরিবারই যে বাংলাদেশের ভিতর থেকে আনিয়ে 
দেবপুজার প্রতিম। নির্মাণের জন্য শিল্পীদের নিষ্ধর ভূমি দান করে সেই অঞ্চলে 
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বসতি স্থাপন করিয়েছিলেন, তার, নিশ্চিত প্রমাণ পাওয়া! যায়। কিন্ত কোন্‌ 
রাজ! কোন সময়ে সুনির্দিষ্ট ভাবে ছৌ-নৃত্যের বর্তমান পদ্ধতিটির প্রবর্তন 
করেছিলেন, তার সন্ধান লাভ করা আজ কঠিন হয়ে পড়েছে, এই বিষয়ে রাজ 
পরিবারের বর্তমান বংশধরদের কাছে অনুসন্ধান করেও কোন সফল লাভ কর! 
যায় নি।”১ 

॥ পুতুল নাচ প্রসঙ ॥ 

ভারতবর্ষে অন্যান্ত শিল্পকলার সঙ্গে পুতুল নাচের চর্চাও হয়ে এসেছে 
স্বপ্রাচীনকাল থেকে । প্রায় সকল প্রদেশেই এই শিল্পকল দেখা যায়। তবু 
কয়েকটি প্রদেশে বেশী প্রচলন লক্ষ্য করা যায়__-যেমন অন্ধ, রাজস্থান, বিহার 
প্রভৃতি প্রদেশে । অন্ধে তৈরী চামডার পুতুলের সঙ্গে জাভ।-বলির পুতুলের 
সাদৃশ্য লক্ষ্য করবার মতে! | আমাদের মনে হয় একদ। বা!ণপ্সিক ও সাংস্কৃতিক 
লেন-দেনের মাধামে ভারতের অন্ধা মঞ্চলের চামড়ার পুহলের কারু কুশলতা। 
জাভা-কলিতে গিয়েছে । জাভা-বলির “ওয়েয়া”-এ ব্যবহৃত চাখভার পুতুল 
€ [,611161-750191296) অন্ত্রেত্র চর্মনিগ্মিত পুতুলের অনুরূপ। তবে পার্থক্য 
হল জাভা-বলির পুতুলে নাসা লহ্বা, হাত-পা সরু ও লঙ্গা। যাই হোক, 
ভারতীয় নৃতাধারার সমীক্ষায় পুতুল নাচের কথা? কিঞ্চিৎ আলোচন। ন। করলে 
বক্তব্য অসম্পূর্ণ থেকে যাবে । তাই অতি সংক্ষেপে কিছু পর্যালোচন। করা হল । 

রাজস্থানের পুতুল নাচ প্রসঙ্গে শর দেবীলাল সমর লিখেছেন__ 
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কস ১০৯৭৯ 


১। য়বীন্ত্র সদন পুস্তিকা! -১৯৭২, এপ্রিল । পুরুলিয়ার ছৌ-নৃত্য--ডঃ আশুতোষ ভষ্টচাষ 
€ অবলম্বনে )। 
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বেঙ্গল সোস্তাল সাভিস লীগ কর্তৃক প্রকাশিত একটি প্রতিবেদনে উল্লেখ 
কর। হয়েছে যে ৮ 

প্রাচীনকালে স্ত্রী-পুরুষ বালক-বৃদ্ধ নিবিশেষে সকল মানুষেই খুব আগ্রহ 
সহকারে পুতুল-না5 দেখতে জমায়েত হতেন। সম্ভবতঃ লেকালের পুতুলদদের 
গড়ন, সাজপোষাক আর ভাব্ওঙ্গি আজকালের মত ছিল না। কিন্ত তাদের 
তখন ষে কাজ ছিল তা আজও আছে- অর্থাৎ মান্বকে হাসানো, কাদানো» 
তার মনোহরণ কর] । 

পুতুল-নাচের ইতিহাস অনেক পুরোনে।। প্রাচীনভারতে এর চর্চা ছিল। 
পুতুলগড়! আর তাদের নাচ দেখানোর এক বিশেষ কল! এ দেশে প্রচলিত 
ছিল । 

পুতুল-নাচ সম্পর্কে কিছু পণ্ডতের এই মত ষে, মানুষ অভিনয় করার 
কলাবিগ্তা আবিষ্কার করারও আগে পুতুল-নাচ আবিষ্কার করেছিল । আর 
অনেকে মনে করেন পুতুল নাচের জন্মও এই ভারতবর্ষে । যাইহোক আমাদের 
হাতে এমন প্রমাণ আছে য1 থেকে একথ1 নিঃসন্দেহে বল। ধায় ষে একশে1 বছর 
আগেও বিভিন্ন গ্রদ্দেশে পুতুল-নাচের চল ছিল। আজকাল ছুনিয়ার সব দেশেই 
পুতুল তৈরী আর পুতুল-নাচের অনুষ্ঠান হয়ে থাকে । প্রাচ্য ও পাশ্চাত্যের 
সকল দেশের সংস্কৃতিতে পুতুল-নাচ ধীরে ধীরে প্রসার লাভ করছে। 


+[1)5 £0110 1021/0539 091 2938901)2.7---17 9101 9085118] ১7027 921177128 
1090915-( 12005 ) 98025601482) 408050)5, ১5৬ [61111 8958 7১৪৪০--15, 
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॥ গ্রামের জন্ভ পুতুল-নাচ বিশেষ উপযোগী । 

১। কারণ-_খুব গরীব গ্রামেও পুতুল-নাচের জন্তে একট রঙ্গমঞ্চ, পুতুল 
গড়বার মালমশল। আর তার সাজ-পোষাক তৈরীর জিনিষ পাওয় সম্ভব । 

২। সকল মানুষের মনে নাটকে একট পার্ট অভিনয় করার ইচ্ছা সুপ্ঝ 
থাকে। গ্রামের ছেলে বুড়ো প্রত্যেকেই পুতুল-নাচের খেলায় একট! স্থান 
পেতে পারেন । 

৩। ধনী-দরিদ্র, শিক্ষিত-অশিক্ষিত সকলেই চান কি নাটকের নায়কের 
জিত হোক। সকলেই দুঃখের কথায় ব্যথা পান, সখের কথায় খুশি হন। 
নাটকেতে যে সমস্ত ফুটিয়ে তোল। হয় তা সকলের মনেই এক ও অভিন্নরূপে 
প্রভাব বিস্তার করে। এইসব নাটক দেখে মানুষ দুর্ভাবন। দুশ্চিন্তা থেকে 
মুক্তি পায়। 

এই জন্যে আমি বলতে পারি ষে পুতুল নাচ গ্রামবাসীদের জন্যে বিশেষ 
উপযোগী । এর চারটি প্রধান উপকারিতা আছে £ 


১। মনোরগন 
২। শিক্ষা 
৩। অভিব্যক্তি 


৪ সামাজিক কল্যাণ 


॥ পুর্ণাজ শিক্ষাদর্শে রবীন্দ্রনাথের নৃত-ভাবনা। ॥ 

কোনো ভূমিকা ন1 করেই বল। যায়__বাঙালিকে নৃত্য-মনস্ক করার যূলে 
রয়েছেন কবিগুরু রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর। এ প্রসঙ্গে আরও ছুজনের নাম করা যেতে 
পারে, যেমন বিশ্ববরেণ্য নৃত্যশিল্পী উদয়ঙ্কর এবং ব্রতচারী আন্দোলনের শ্রষ্ট। 
গুরু-সদয় দত্ত। তাছাড়1 আরেকজনের নাম আমর। প্রায় ভুলতে বসেছি । 
তিনি হলেন বিখ্যাত 'ই্প্রেসারিও? (1101)7658710) হরেন ঘোষ। এদের 
মিলিত চেষ্টাতেই মাঞ্জিত নৃত্যকলার বর্তমান জগত্ট] গড়ে উঠেছে । এখানে 
শুধু ভারতীয় নৃত্যের পুনরুজ্জীবনে রবীন্দ্রনাথের অবদানের কথা অতি সংক্ষেপে 
বলবার চেষ্টা করছি। 

স্থপ্রাচীনকাল থেকে আজ পর্যস্ত যে সকল শিল্পকলা! ভারতীয় সমাজে 
জীবস্ত রয়েছে, তার মধ্যে অন্যতম হলে? নৃত্যকল1। মান্ষের মুখে ঘখন ভাষা 


৫০৪ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


ফোটেনি, তারও আগে নৃত্যের জন্ম । বোবা যেমন নিজের মনের কথ1 আকারে- 
ইঙ্গিতে নান। ভঙ্গি দিয়ে প্রকাশ করে থাকে, তেমনি আদিম যুগের মানুষণ্ড 
নান! অঙ্গভঙ্গি ও আকারে-ইঙ্গিতে মনের ভাব ব্যক্ত করত। তাইতো নৃত্যের 
আর এক নাম “ইঙ্গিতকলণ । এই ইন্গিতকলা বা নাচই হলে! ভারতীয় 
সংস্কৃতির একটি মূল্যবান এবং প্রাণবাঁন শাখা । এই নৃত্যকলণ শাখার ধারাটি 
কয়েক হাজার বছর ধরে প্রবাহমান রয়েছে । এই ক্ষযরিষু, অবহেলিত শাখাটিকে 
রবীন্দ্রনাথ বিরাট মর্ধাদ! দিয়ে গেছেন । 

এই শতকের গোড়ার দ্বিকে নান] কারণে শিক্ষা-ভিমানী সম্প্রদায়ের কাছে 
নাচের কদর কমে গিয়েছিল । কলকাতায় তখন নাচ বলতে ঘা প্রচলিত ছিল 
তা বাইজী নাচেরই ব্বপান্তর বিশেষ। কাজেই ওসব বিকৃত রুচির নাচকে 
হ্বীকুতি দিতে তখনকার শিল্পরসিক চিত্ত কুষ্ঠিত হয়েছে । নৃত্যের সেই চরম 
ছর্দিনে ভাবতেই অবাক লাগে, প্রচণ্ড ব্যস্ত মানুষ রবীন্দ্রনাথ তখন শান্তিনিকেতনে 
বসে, তার প্রয়োজনীয় আর দশটি কাজের মধ্যে নব-নুত্যান্দোলনের কথা 
ভেনেছেন। শুধু ভাবেন নি, তাকে সমাজে বিশেষ মর্ধাদ। দিয়ে গেছেন শিক্ষার 
অপরিহার্য অঙ্গ হিসেবে । এজন্যই নৃত্যের পুনরুজ্জীবনে রবীন্দ্রনাথের অবদান 
শ্রদ্ধার সঙ্গে স্মরণীয় । একটি প্রায় অবহেলিত শিল্পকলাঁকে বাইজীদের কবল 
থেকে মুক্ত করে এনে, নব ব্যঞগ্জনায় পরিশীলিত করে পবিত্র আসনে বসালেন। 
যে নাচ ছিল দেহ-সবস্ব রূপজ ব্যাপার, তাকেই তিনি রূপান্তরিত করলেন 


আত্মনিবেদনের মহার্ঘ উদ্দেশ্তে “নটার পুজার শ্রীমতীর নৃত্য পরিকল্পনার 
মাধ্যমে । 


রবীন্দ্রনাথের বিশ্ময়কর প্রতিভা এভাবে য] কিছু স্পর্শ করেছে, ভাকেই সজীব 
করেছে। প্রাক্-স্বাধীনতা যুগে আমাদের দেশে যে নব-নৃত্যান্দোলন শুরু হয়েছিল, 
তার মধ্যমণি ছিলেন রবীন্দ্রনাথ | ভারতীয় নৃত্যের পুনর্নবীকরণে ([২৪৮1৬৪115 
1৬1০%1)011% ) এবং নব যুল্যায়ণে তার অবদান অপরিসীম । আধুনিক যুগে 
কেরালার কথাকলি নৃত্যের পুনরুজ্জীবনে কবি 'ভালাখোলের অক্লান্ত চেষ্টা, 
বাংলার লোকনৃত্যের উন্নয়নে গুরুদয় দত্তের আস্তরিক প্রস্থাস, ভারতীয় 
নৃত্যকে দেশে-বিদেশে প্রচার করতে উদয়শঙ্করের নিরলস সাধনা_এ সব কিছুর 
পশ্চাতেই প্রত্যক্ষ বা পরোক্ষভাবে কাক্ষ করেছে বঙ্গীন্ত্রনাথের নৃত্য বিষয়ক 
প্ররণা । 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৫০৫ 


বৃটিশ যুগে গান, বাজনা, নাচ, নাটক, চিত্রকল! প্রসূতি শিল্পচর্চাকে 
আমাদের দেশে শিক্ষা! বিবিক্ত ব্যাপারে (18%05-0817100187 806151095) 
বলে ধরা হতো।। অর্থাৎ এগুলি যেন শিক্ষাধারার বাইরের ব্যাপার । কিন্তু 
রবীন্দ্রনাথই প্রথম ব্যক্তি, ধিনি এ শিক্ষা বিবিক্ত ব্যাপারটাকে শিক্ষা সম্পৃক্ত 
€ ০০-০৮:7108181 ) করলেন। অর্থাৎ পূর্ণাঙ্গ শিক্ষাদর্শে সঙ্গীত, নৃত্য, নাটক) 
চিন্রকল। প্রভৃতি শিল্পকলাকে স্থান দিলেন অন্যান্ত শিক্ষার সঙ্গে একই 
পাঠ্যক্রমের অন্তভূক্তি করে। এরই স্থদূরপ্রসারী ফল আমরা দেখতে পাচ্ছি। 
আজ যে ভদ্রঘরের উচ্চশিক্ষিত ছেলে-মেয়ের?» এমন কি, কৃলবধূরাও ঘে নাচের 
চর্জ। করতে পারছেন এবং বিশ্ববিদ্ালয় পর্যায়ে াতকোত্তর পাঠাক্রমে নৃতোর ষে 
বিশেষ স্থান হয়েছে এবং 'এ বিবয়ে বিশেষ গব্ষণা হচ্ছে_-তারও মুলে রবীন্দ্র 
নাথের এ উদার দৃষ্টিভঙ্গি । 

শিল্পচর্চার নান। প্রকার উদ্দেশ্য আছে-_-যেমন মানুষের সর্বাঙ্গীন শিক্ষাধারায় 
স্থরুচি বা মাজিত রুচি তৈরি করা, চিন্তাঁচেতন'র মধ্যে শৃঙ্খল! আনয়ন করা, 
জীবনূবাধে শোভন শালীনত। জাগ্রত করা, জীবনকে ত্ুস্থ চিন্তার নানা 
দৃষ্টিকোণ থেকে দেখার মতো প্রবণতা হুষ্টি করা, চিন্তা 'ও স্মাজ পরিমিতিবোধের 
উদ্বোধন, বোধ-বোধি ও বুদ্ধির ম্বাক্সীকরণ, সর্বোপরি মনের পরিমগ্ুলকে 
আনন্দময় আধ্যাত্মিকতায় পরিপূর্ণ করে তোলা--গ্রততি ব্যাপার বলা যায়। 
আমাদের দেশের শিল্পকল। চর্চার একদিকে যেমন রয়েছে বিশ্ব-প্ররূতির সৌন্দর্য 
আহ্বানের প্রবণতা, তেমনি অপর দিকে শাছে আধ্যাত্মিকতার সুসম বিকাশের 
অভী্পা। এই ছুইয়ে মিলে এক বিন্ময়কর শির্প ধম গড়ে উঠেছে । স্থপ্রাচীনকাল 
থেকেই আমাদের মর্মে মর্সে ধর্ম, তাই কোনো কিছুকে মর্মাশ্রয়ী করে গড়ে 
তুলতে হলে তাকে ধর্মীশ্রয়ী হতে হতে! । এ জন্যই বোধহয় ভারত শিল্পের 
বৃহৎ অংশ ধর্ম-কেন্দ্রিক হয়ে পড়েছিল । 

যাই হোক--শিল্পকলাচর্চাকে আকার্দেমিক পর্যায়ে উন্নীত করতে রবীন্দ্র- 
নাথকে অনেক বাধা-বিদ্ব অতিক্রম করতে হয়েছে । সেই ইতিহাস ব্যাপক ও 
বহুধ]! বিভক্ত । শিক্ষ! সাধনা, শিল্প সাধনা ও আধ্যাত্মিক সাধনার মধ্যে কোনো 
মৌল প্রভেদ নেই । পবটাইতো। সাধনা । সব সাধনাই দিদ্ধিলাত করে সুষ্ঠ 
শিক্ষার মধা দিয়ে । সঙ্গীত চর্চার মাধ্যমে মানুষের শ্রবণেন্দ্িয় পরিশীলিত হয়, 
চিত্র-ভা্কর্য প্রভৃতি চর্চার মধ্য দিয়ে দর্শনেত্দ্রিয় আরও সজাগ হয়ে ওঠে_এ 


৫০৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমাক্ষা 


ভাবেই একটি পরিপূর্ণ মান্ষ তৈরি করতে শিল্পকল সাহাধ্য করে। শিশ্পচর্চাটা, 
করতে পারলে মনে উদারতা আসে, জাতিভেদ দূর হয়, দেশের সংহতি বাড়ে-_ 
কারণ সার্থক শিল্পীর তো। কোনে। দেশ-কাল-জাতি নেই, সে সর্বকালের সর্ব 
সমাজের, শিল্প শিক্ষার মাধ্যমে এইভাবে মানুষ জাতীয় থেকে আস্তর্জাতিকতায় 
উত্তীর্ণ হতে পারে । মন বন্ধন মুক্ত হয়। »ন্তরাং আধুনিক যুগে শিল্পচর্চার 
উদ্দেশ্য কেবল মাত্র চিত্ত বিনোদন নয়, চিত্ত উন্নয়নও বটে। এই চিত্ত উন্নয়নের 
জন্যই বোধহয় রবীন্দ্রনাথ তর পূর্ণাঙ্গ শিক্ষাদর্শে শিল্পকলাচর্চাকে এত উচু স্থান 
দিয়েছিলেন । 

এই প্রসঙ্গে শিল্পাচার্য নন্দলাল বস্থর একটি উক্তি প্রণিধান যোগ্য বলে 
মনে করি। তিনি লিখেছেন-_আজকে পৃথিবীতে যে দুর্দেব দেখ! দিয়েছে 
তার কারণ মান্ষের দেহবুদ্ধির ও স্বার্থ বুদ্ধির প্রবলতা। অর্থ নৈতিক বা 
রাজনৈতিক উপায়ে তার সামাজিক যে প্রতিকারই সম্ভব হোক, স্থায়ী ও 
গভীর গ্রতিকার হলো কেবল প্রাণধারণ ও স্বার্থসাধন এই উভয়ের অতীত 
যদি কোনে! প্রেরণ। মান্ছষের থাকে তারই অনুশীলন, তারই সাধন] । 

সাহিত্য ও শিল্প সেই জাতের জিনিস । মানুষের চিত্তবৃত্তির সংস্কার এতে 
হয়, ব্যস্ির ও সমষ্টির জীবনে ছন্দ, স্থুর ও সামগ্তম্ত তার দান। 

এই প্রসঙ্গে রবীন্দ্রনাথের কিছু সংক্ষিপ্ত উক্তি উদ্ধৃত কর যেতে পারে। 
রবীন্দ্রনাথ তার শাস্তিনিকেতনের আশ্রম বিদ্যালয় বা বিশ্বভারতীর শিক্ষার 
আদর্শ ও উদ্দেশ্য সম্বন্ধে আলোচন। কালে একাধিক বার যে কথাগুলি বলে 
গেছেন, তা হলো 

আমি যে সংকল্প নিয়ে শান্তিনিকেতন আশ্রম স্থাপনার উদ্যোগ করেছিলুম, 
সাধারণ মানুষের চিত্তোৎকর্ষের সুদূর বাইরে তার লক্ষ্য ছিল ন।। যাকে সংস্কাতি 
বলে তা বিচিত্র, তাতে মনের সংস্কার সাধন করে, আদিম খনিজ অবস্থার 
অহুজ্জলত্তা! থেকে তার পূর্ণ মূল্য উত্তাবন করে নেয়। এই সংস্কৃতির নান। শাখা" 
প্রশাখা, মন যেখানে সুস্থ সবল, মন সেখানে সংস্কৃতির এই নানাবিধ প্রেরণাকে 
আপনিই চায় ।, 

ব্যাপকভাবে এই সংস্তি অনুশীলনের ক্ষেত্রে প্রতিষ্ঠা করে দেব, শাস্তি" 
নিকেতন আশ্রমে এই আমার অভিপ্রায় ছিল। আমাদের দেশের বিদ্যালগ্প 
পাঠ্যপুস্তকের পরিধির মধ্যে জ্ঞানচর্চার থে সংকীর্ণ সীম নির্দিষ্ট আছে কেবলমাত্র 


ভারতীর নৃত্যের আধুনিক যুগ €০প. 


তাই নয়, সকল রকম কারুকার্য শিল্পকল' নৃত্য-গীত-বাছ্য নাট্যাতিনয় এবং 
পল্লীহিত সাধনের জন্যে ষে সকল শিক্ষা ও চর্চার প্রয়োজন সমস্তই এই সংস্কৃতির 
অন্তর্গত বলে স্বীকার করব। চিত্তের পূর্ণতা বিকাশের পক্ষে এই সমন্ভেরই 
প্রয়োজন আছে বলে আমি জানি।ঃ 
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উক্ত উদ্ধৃতিগুলি থেকে রবীন্দ্রনাথের পূর্ণাঙ্গ শিক্ষাদর্শের রূপরেখাটি বুঝতে 
অস্থবিধ! হয় না। যাই হোক আধুনিক যুগের নৃত্যবিকাশের মূল ধারাটিকে 
আমর ছুতাগে ভাগ করতে পারি। ফেমন-_ 

(১) প্রাক্-স্বাধীনতা যুগ পর্যস্ত যে পর্বটি রয়েছে, তাতে নৃত্যচর্চার ক্ষেত্রে 
লক্ষ্য করা যায় বূক্কিগত প্রচেষ্টায় প্রাধান্য । 

(২) ম্বাধীনতার পরবর্তী যুগে দেখা যায়, এই ব্যক্তিগত প্রচেষ্টার সঙ্গে 
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যুক্ত হয়েছে সরকারি প্রয়াস এবং অন্যান্ত আহ্মষঙ্গিক প্রেরণা । এভাবে 
ব্যক্তিগত ও সরকারি প্রচেষ্টায় আমাদের নৃত্যজগতে গড়ে উঠেছে অনেক 
প্রতিষ্ঠান এবং এ প্রতিষ্ঠানগুলিকে কেন্দ্র করেই নৃত্যচর্চা আবহ্তিত হয়েছে । এই 
আবর্তনে একদিকে যেমন রয়েছে গুরুমুখী নৃত্যচর্চার আয়োজন, তেমনি অপর- 
দিকে রয়েছে আকাদেেমিক নৃত্যচর্চ। সুতরাং ব্যক্তিক ও প্রাতিষ্ঠানিক প্রচেষ্টার 
মাধ্যমে আমাদের দেশের নুত্যকল। চর্চার রূপরেখাটি অনুধাবন করে দেখতে 
হবে। উক্ত 'আকার্দেমিক" নৃতাচর্চার স্ত্রপাত করেন রবীন্দ্রনাথ, তার শাস্তি- 
নিকেতনে । 

রবীন্দ্রনাথের নৃত্য ভাবন। একদিনের ঘটন। নয় । তার গীতিনাট্য পর্ব থেকে 
নৃত্যনাট্য পর্বে উত্তরণের সময়কাল দীর্ঘায়িত। গীতিনাট্য পর্ব শুরু হয় 
বাল্লীকি প্রতিভা, দিয়ে ১৮৮১ গ্রীষ্টাব্দে তারপর “কাল মুগয়া” “মায়ার খেল?» 
খেতৃরঙ্গ* নবীন” ও শ্রাবণ গাথা» পর্যস্ত এই পর্বের সময়কাল ১৯৩৪ শ্ীষ্টাব 
পর্যস্ত। এরপর ১৯৩৫ খ্রীষ্টাৰ থেকে নৃত্যনাট্য পর্বের স্ৃচন। হয় “চত্রাঙ্গদ; 
নৃত্যনাট্য দিয়ে । মাঝে চগালিক1” এবং শেষে শ্যাম” নৃত্যনাট্যের সময়কাল 
১১৩১ খ্রীষ্টাব্দ পর্যন্ত বিস্তৃত। অর্থাৎ রবীন্দ্রনাগের জীবনের শেষ পর্বের ফসল 
এই নৃত্যনাট্যগুলি । এই গীতিনাট্য ও নৃত্যনাট্য কোনো বিচ্ছিন্ন ঘটন। নয়-_ 
তার সমগ্র স্থষ্টি প্রবাহের সুত্রেই তা গাথা । 

রবীন্দ্রনাথ পরিণত বয়সে নৃত্যনাট্য পর্বে এমন একটি শিল্পরূপে এসে পৌছুলেন, 
যেখানে কথা, স্থর, নৃত্য ও অভিনয় স্বাঙ্গীকৃত হলে। এক অবিভাজ্য ছন্দোময়তায়। 
এর ইতিহাস ব্যাপক ও বহুধা বিভক্ত । তবে এটুকু লক্ষ্য করা গেছে যে, 
রবীন্দ্রনাথ ধীরে ধীরে বস্তজগৎ থেকে সরে যেতে যেতে শেষ পর্যস্ত সংকেতময় 
জগতে নিমগ্ন হয়েছেন। বাইরের দৃশ্তমান জগতের অন্তরে যে জগতের অস্তিত্ব, 
তাকে রূপ দেবার জন্য আগ্রহী হয়ে উঠলেন । হয়তে|। কবির মতে সেইটেই 
বস্তজগতের সত্যরূপ । তাছাড়। কাব্যলোক থেকে স্থরলোকে, স্থরলোক থেকে 
রূপলোকে এবং রূপাতীত লোকে কেমন করে রবীন্দ্রনাথের শিল্পসত্ত। ধীরে ধীরে 
সমৃতীর্ণ হয়েছে-_তাঁ যেমন গভীর বিশ্ময়কর তেমনি গতীর পর্যবেক্ষণ সাপেক্ষ 
রহস্যময় ব্যাপার । এই বিষয়ে বিস্তৃত গবেষণা হওয়া প্রয়োজন । এ ভাবে 
কবিত] থেকে গান, গান থেকে নাচে এসে শেষ বয়সে তিনি স্থিতধী হলেন। 
নান। মাধামে নিজেকে ক্রমাগত প্রকাশ করে গেলেন অন্ভূতির সক্ষম থেকে 
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হুল্ম্তর ব্যঞ্জনায়। যাই হোক, দীর্ঘদিন ধরে নানা পরীক্ষগণ-নিরীক্ষার মধ্যে 
দিয়ে শেষ পর্যস্ত ষে বিশেষ নৃত্য পদ্ধতির প্রচলন করলেন, তাকে নানা নামে 
নামাঙ্কিত করা হলো । কেউ বললেন 'শাস্তিনিকেতনী নাচ”, কেউ বললেন 
[88916 9০1)0901 01 70211০6, আবার কেউ বা বললেন, 'ইন্প্রেশানিস্ট” 
ধরনের নাচ' ইত্যা্দি। রবীন্দ্রনাথের প্রবর্তিত নৃত্যের সংজ্ঞ! প্রকরণ এবং মান 
নির্ধারণ নিয়ে নান! মতপার্থক্য আছে। তবু বল! যায় সর্বজনগ্রাহ মান নির্ধারণ: 
হওয়া প্রয়োজন এবং তা অবিলম্বে । নইলে রবীপ্রনুত্যের নামে ঘা চলছে তা 
কতখানি রবীন্দ্রভাবে অন্কুভাবিত, তাতে সন্দেহের অবকাশ আছে। তবে 
রবীন্দ্রনাথ ষে বিকল্প সমালোচনায় দৃক্পাত ন। করে, ভারতীয় ৃত্যের প্রতি 
গভীর ক্ষমতা ও অন্রাগবশতঃ রক্ষণশীল প্রথাবদ্ধ নৃত্যধারাক্স প্রথম মুক্তি 
আনলেন এবং এক অভিনব সৌন্দর্ধ্যম্ডিত শৃত্যধারার প্রবর্তন করলেন, তাতে 
সন্দেহের বিন্দুমাত্র অবকাশ নেই। অন্যান্ত গ্রপর্দী ও আঞ্চলিক নাচগুলি থেকে 
সম্পূর্ণ পৃথক হলো। এই নাচ। ভাবের গাভীর্ষে, রসের মাধুর্ষে, নান্দনিক 
বিশ্তুদ্ধতায় এ এক অভিনব স্ষ্টি। এইভাবে নাচকে গণ্তীমুক্ত করার ব্যাপারটা 
তখনকার “পিউরিটানদের” অনেকেই মেনে নিতে পারেন নি। তবু রবীন্দ্রনাথ 
নৃত্যকে বন্ধনমুক্ত করলেনই । 

যদিও আপাতদৃষ্টিতে রবীন্দ্রনাথ কোনো মৌলিক নৃত্যধারার প্রবর্তন করেন: 
নি, তবু বূলতে দ্বিধ] নেই, দীর্ঘদিন ধরে ন“ণ। পরীক্ষা-নিরীক্ষার মাধ্যমে আধুনিক 
ভারতীয় হৃত্যকলার সার্থক ম্বাঙ্গীকরণ অনেকট। “রাসারনিক" মিশ্রণের মতো । 
এতে একদিকে যেমন রয়েছে ভারতীয় প্রুপদী নাচগুলির আঙ্গিক প্রকরণসহ 
নৃত্যাতিনয় পদ্ধতির আভাস, তেমনি রয়েছে নান! আঞ্চলিক লোকনৃত্য ও 
বিদেশী নৃত্যের পরোক্ষ নির্যান। এই নৃত্য সমাবেশ ব। মিশ্রণ এত হ্ক্মতাবে 
হয়েছে যে, তাতে নবরূপটির কাছে আগের রূপটি যেন হারিয়ে গেছে। এ এক 
অভিনব স্থষ্টি । নৃত্যাভিনয়ে ওজঃগুণ সৃষ্টির জন্য তিনি দক্ষিণ ভারতীয় কথাকলি 
বৃত্যের আঙ্গিক ব্যবহার করেছেন। কিন্তু কথাকলি নৃত্যের জটিল অঙ্গরচন। 
(1/9/6-0 ) পোশাক এবং নিছক মুদ্রাভিনয় বাদ দিলেন। তেমনি নৃত্যে 
লাবণ্য স্থ্টির জন্য মণিপুরী নুত্যের আঙ্গিক গ্রহণ করলেও তাদের পোশাক 
ইত্যাদি গ্রহণ করেন নি। তাছাড়া ওসব নাচের তালবাছ্যের অতিরিক্ত শাসনও 
তিনি মানেন নি। এভাবে প্রচলিত নৃত্যধারার গণ্ডী ভেঙে দিয়ে নতৃন ধারার 
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্ষ্টি করলেন । এবং এভাবেই অন্যাণ্ নৃত্যধার1 থেকে রবীন্দ্র নৃত্যধার শ্বাতঙ্/ 
লাভ করেছে মগ্ডনকলার স্থপরিচ্ছন্ন অভিব্যক্তিতে । 

রবীন্দ্রনাথের নৃত্যনাট্য রচনায় তাঁর বিদেশ ভ্রমণের পরোক্ষ প্রভাব রয়েছে। 
যেমন জাপানের প্রাচীন নাট্যকল! “নো” (075) ও “কাবুকি' নাচ, জাভা ও 
বালিদ্বীপের বিভিন্ন ধরনের “ওয়েয়াও ( ঘ/59178 ) নাচ, সিংহলের “কাণ্ডি, 
নাচ, ইউরোপের "ব্যালে (88119) কবির মনে প্রভাব ফেলেছে । তবে 
রবীন্দ্র-নৃত্যধার] যে পাশ্চাত্য ব্যালে থেকে আলাদা তা অনুধাবন করে দেখা 
দরকার । 

শাস্তিনিকেতনের নৃত্যধারায় প্রচলিত কোনে পদ্ধতিকেই অবিকল মেনে 
'চলবার রক্ষণশীলতার পরিচয় নেই। বরং তার যূল কথা হলে! নান। 
রীতির মিশ্রণে একটি যৌগিক বা শ্বতন্ত্ব প্রকৃতির নৃত্যধারা স্বস্তি কর।। 
মিশ্রণের এই রীতিতে অনেকে ব্যালের প্রভাব লক্ষ্য করে থাকেন। কিন্তু 
ব্যালে ও রবীন্দ্র নৃত্যে পার্থক্য আছে । আসলে ব্যালে” হলো। এক যৌথ 
রূপবাদী শিল্পকলা । এর প্রক্রিয়া অনেকটা শ্রম বিভাগের মতে1। 
ব্যালেতে একটি কাহিনীকে খাড়। করে সেই অন্থযায়ী সঙ্গীত, মঞ্চ, 
রূপসজ্জা, নৃত্য প্রভৃতি গড়ে ওঠে পৃথক পৃথক প্রচেষ্টায় । কোরিওগ্রাফারের 
(০1)0190818]01367) ওপর দায়িত্ব থাকে দৃশ্গুলিকে যথাষথ ভাবে বিন্যাস 
করে নৃত্য প্যাটার্ন তৈরি করা। ব্যালে শিল্পকলার এই দিকটা হয়তো 
রবীন্দ্রনাথকে উৎসাহিত করেছিল। কিন্তু তবু বলব ইউরোপীয় ব্যালে ও 
রবীন্দ্রনাথের নৃত্যনাট্যর মধ্যে মৌল পার্থক্য রয়েছে । ইউরোপে বিশুদ্ধ 
যন্ত্রঙ্গীতের উৎকর্ষ ও উপযোগিতার জন্যই ব্যালের উদ্তবের কারণ ধরা হয়। 
সেই জন্যই বোধ হয় ইউরোপিয় নৃত্যনাট্য “বাণীহীন+ হয়ে পড়েছে । রবীন্দ্র 
নৃত্যনাট্য সেদ্দিক থেকে স্বতন্ত্র। প্রথমত ব্যালেতে বিষয় নির্বাচন, সঙ্গীত, 
রচনা, নৃত্যের প্যাটার্ন বা কোরিওগ্রাফি রচন। করে থাকেন আলাদা আলাদ। 
লোকেরা । কিন্তু রবীন্দ্র নৃত্যনাট্যে রবীন্দ্রনাথ স্বয়ং মুখ্য ছুটি বিষয়ের পরিকল্পক 
ও শ্রষ্টা। তিনিই এককভাবে নৃত্যনাট্যের বিষয়টি লিখেছেন, তিনিই স্থুর 
দিয়েছেন, আবার তিনি কোথায় কোন নাচের সমাবেশ ঘটবে তার নির্দেশ 
দিয়েছেন ইত্যাদদি। অনেকটাই একক ব্যাপার । দ্বিতীয়ত ব্যালে বিশুদ্ধ 
যন্ত্র ঙ্গীতের ওপর নির্ভরশীল আর রবীন্দ্র নৃত্যনাট্য মূলত কণটসঙ্গীতের ওপর 
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ভিত্তি করেই রচিত। স্থতয়াং ব্যালে ও রবীন্দ্র নৃত্যনাট্যের যূলগত পার্থক্য 
কোথায়, সংক্ষেপে বোঝা! গেল । 

রবীন্দ্র নৃত্যনাট্যের মূল লক্ষ্য গানের অন্তর্নিহিত ভাবকে নৃত্যের মাধ্যমে 
প্রকাশ করা, তা যেকোনো আর্গিকেই হোক না৷ কেন। মূল কথা তে ভাব 
প্রকাশ ও রস হৃষ্টি। 

ভারতীয় নৃত্যের ধারাবাহিকতায় রবীন্দ্র নৃত্যধারাকে এঁনও-্ল্যাসিক্যালঃ 
'( ৩০401855108] ) বলাই বোধহয় সঙ্গত। প্রায় পাঁচ হাজার বছর ধরে 
ভারতীয় নৃত্যের যে বিপুলায়তন এঁতিহ গড়ে উঠেছে, তার গতি প্রকৃতি 
অনেকটা এই রকম-_- 

আর্দিবাসী নৃত্য ("191 [997০6 ), আধ! লোকনুত্য (08851 ০0110 
[98105 ), লোকনৃত্য (6011 179827০6), আধালোক আধা শাস্ত্রীয় নৃত্য 
€01%51০0-৮০11 1081700 ), শাস্ত্রীয় নৃত্য €(019381081-]0200০ ), নব্য 
উচ্চাঙ্গ ( [ব০০-019551081 )-_-এই ভাবেই চলে এসেছে । অর্থাৎ সংক্ষেপে 
বল। যায়--আদিবাসী নুত) থেকেই লোকনৃত্যের সৃষ্টি হয়েছে এবং লোকনৃত্য 
পরিশীলিত হয়ে ক্লযাসিক্যাল ব! উচ্চাঙ্গ নৃত্যে পরিগণিত হয়েছে । আদিবাসী 
নৃত্য ও লোকনৃত্যের মাঝখানে সংযোগ রক্ষাকারী রয়েছে 0851-701-181)06 
এবং লোক নৃত্য ও ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্যের মাঝখানে সংযোগ রক্ষাকারী 01855100 
চ011 [92১০০ । পৃথক পৃথক ভাবে উক্ত :1চগুলির সংজ্ঞা প্রকরণ ও বিশ্লেষণ 
আগেই করা হয়েছে 

ক্যাসিক্যাল নাচ ও অন্যান্য নাচের আঙ্গিকের সমবায়ে আধুনিককালে যে 
স্বতন্ত্রধম্ণ এক নাচের সৃষ্টি হয়েছে তাকেই “নিও ক্ল্যাসিক্যাল” বলা যায়। 
রবীন্দ্র নৃত্যুকে “নিও ক্ল্যাসিক্যাল বলছি এই কারণে যে আভিধানিক অর্থে “নও 
(৩০) উপসর্গটির অনেক অর্থ থাকলেও তার মধ্যে ছুটি অর্থ খুবই তাৎপর্য 
পূর্ণ। এই ছুটি শব হলো ২০1০৫ 17. 177001660 10100” এবং 3856৫ 
,0]900১।॥ ভারতীয় উচ্চাঙ্গ নৃত্য ও লোকনৃত্যকে রবীন্দ্র নৃত্য 4919” করে 
ব্যবহার কর! হয়েছে এ যেমন সত্য, তেমনি সত্য, ভারতীয় নৃত্যের ওপর ভিত্তি 
(8৪৯৩) করেই নবনৃত্য সংঘটিত হয়েছে । এ নিয়ে বিস্তৃত আলোচনার অবকাশ 
এখানে নেই । 
রবীন্দ্রনাথ ঘদ্দিও বলেছেন, তিনি যূলত কবি, তবু আমরা। লক্ষ্য করেছি-_- 


€১২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


তিনি সুরকার, নাট্যকার, অভিনেতা, চিত্রশিল্পী, এবং সর্বোপরী নব-নৃত্যাঁ-- 
ন্দোলনের উদগাতা, নব ভারতীয় নৃত্যধারার পথিকৃৎ, ভারতীয় নৃত্যের, 
পুনরুজ্জীবনে তিনিই পুরোধা । 

নৃত্য বিষয়ে রবীন্দ্রনাথ বলেছেন, “আমাদের দেহ বহন করে অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের 
ভার। আর তাকে চালন। করে অঙ্গ-প্রত্যন্গের গতিবেগ । এই ছুই বিপরীত 
পদার্থ খন পরম্পরের মিলনের লীলায়িত হয়, তখন জাগে নাচ। দেহের 
ভাবটাকে দেহের গতি নান। ভঙ্গীতে বিচিত্র করে জীবিকার প্রয়োজনে নয়, 
স্ুপ্টির অভিপ্রায়ে। দেহটাকে দেয় চলমান শিল্পবূপ তাকে বলি নৃত্য" 
নৃত্যের এমন একটি স্থন্দর সংজ্ঞা দেওয়া বোধহয় ছান্দসিক রবীন্দ্রনাথের পক্ষেই 
সম্ভব৷ 

শিল্প সাধনার যূল কথা৷ বলতে গিয়ে ১৩৩৮ সালে পঁচিশে বৈশাখ শাস্তি- 
নিকেতনে কবি জানালেন-_-“জীবনের এই দীর্ঘ চক্রপথ প্রদক্ষিণ করতে করতে 
বিদায় কালে আজ সেই চত্রকে সমগ্রবূপে যখন দেখতে পেলাম” তখন একটি 
কথ বুঝতে পেরেছি, একটি মাত্র পরিচয় আছে, সে আর কিছু নয়, আমি কৰি 
মাত্র ।*_একথা বলার পরেও আবার বলেছেন-_-“আমি সেই বিচিত্রের দূত ।*** 
যে বিচিত্র হয়ে খেলে বেড়ায় দ্রিকে দিকে, স্থরে, গানে, নৃত্যে চিত্রে, বর্ণে বর্ণে 
রূপে রূপে, স্খ-ছুঃখের আঘাতে-সংঘাতে ভালোমন্দের ছন্দে--তার বিচিত্র রসের 
বহনের কাজ আমি গ্রহণ করেছি, তার রঙ্গ-কাণিকার বিচিত্র রূপগুলিকে সাজিয়ে 
তোলবাঁর ভার পড়েছে আমার উপর, এই আমার একমাত্র পরিচয় ।? 

আমার্দের মতে এই ছুর্বহ ভার তিনি সারাজীবন বহম করেছেন । স্তরাং 
রবীন্দ্র শিক্পসাধনায় সেই বিচিত্র রূপ ও রসের প্রকাশ ঘটেছে কাব্যে, নাটকে, 
গানে, নৃত্যে, চিত্রে । রবীন্দ্র শিল্পচেতনার মূলে রয়েছে অবিভাজ্য ছন্দবোধ । 
তাঁর কাব্য, নাটক, চিত্র, নৃত্য-_এই বোধের ছারাই বিধূত। এই বোধটিকেই 
তিনি শিক্ষার নান। স্তরে ছড়িয়ে দিতে চেয়েছিলেন । 

সাহিত্যকীতি ছাড়া সঙ্গীত ও নৃত্য বিষয়ে রবীন্দ্রনাথ যে যুগাস্তর এনেছেন, 
তা আধুনিক ভারতীয় শিক্ষ1 ও সংস্কৃতির আলোচনা মুখ্য স্থান পেতে পারে 
বলেই আমাদের বিশ্বাস। নৃত্য আর এখন শুধু মাত্র লোকরঞ্জনের খেগাঁক 
নয়_আমাদের সভাত] ও সংস্কৃতির মহৎ দৃষ্টান্ত হয়ে রয়েছে । এবং এট সম্ভব. 
হয়েছে রবীন্দ্রনাথেরই জন্ত | 
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॥ কবি ভাল্লাথোল ॥ 

( কথাঁকলি স্ৃত্যের পুনরুজ্জীবনে কবি নারায়ণ মেনন .ভাল্লাথোলের বান) 
আধুর্নিক ভারতীয় নৃত্যকলার পুনরুজ্জীবনে যে কয়জন গুণীব্যক্তির কথা শ্রদ্ধার 
সঙ্গে মনে পড়ে, তাদের মধ্যে কবি ও বিদ্বান নারায়ণ মেনন ভালাথোলের নাম 
বিশেষভাবে উল্লেখযোগ্য । এ বিষয়ে কবিওরু রবীন্দ্রনাথের পরই ভাল্লাথোলের নাম 
করতে হয় । ভাঁলাথোল কথাকলি নৃত্যের পুনরুজ্জীবন ঘটিয়েছেন। এই একটি 
মা ক্ষেত্রে ভার অবদান শ্রদ্ধার সঙ্গে ন্মব্য। .ছান্দসিক রবীন্দ্র নাথের সঙ্গে, 
কারে। তুলনা চলে না। কারণ কবিগুরু বরবীজ্জনাথের বিম্ময়কর প্রতিভ। 
অন্যান) শিল্পকলার সঙ্গে সঙ্গে নৃত্যকলার শুধু পুনরুজ্জীবনই ঘটাননি, 
পরন্ত সর্বভারতীয় নৃত্যকলার নির্ধাল নিয়ে যে রাসায়নিক মিশ্রণ 
ঘটিয়েছেন, তাকে বল। যায় ভারতীয় নৃত্যের পুনর্নবীকরণ তথ! সার্থক 
স্বাঙ্গীকরণ। ভারতীয় নৃত্য শিল্পকে এত বড় মর্ধাদা দিতে, কবিগুরু ছাড়া আর 
কোন মনীবীকে দেখা যায় না। ভালাথোলের কথা খল্‌তে গেলে কবিগুরুর কথাও 
এসে যায়। কারণ উভয়েই সমসামগ্িক ছিলেন। তাছাড়। শান্তিনিকেতনে ; 
বৃত্যচর্চার ক্ষেত্রে দক্ষিণী নাচের প্রপঙ্গে, বিশেষ করে কথাকলি ন্বত্যাভিনয়ের 
ব্যাপারে, ভালাথোলের প্রত্যক্ষ ব! পরোক্ষ প্রভাব নেই, 'একথ। জোর করে বলা যায় 
না। আমরা শুনেছি কবিগুরুর ঙ্গে ভালাথোলের এ বিষয়ে যোগাযোগ হয়েছিল,। 
এবং কৰি ভাল্লাথোল যে কবিগুরু রবীন্দনাথের দ্বার! অনুপ্রাণিত হয়েছিলেন_-এতে 
সন্দেহের কোন অবকাশ নেই । 
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৫১৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষ 


'কেরাল৷ কলামগ্ডলমের; মতো একটি বৃহৎ নৃত্যশিক্ষা! কেন্দ্র প্রতিষ্ঠা করতে কবি 
ভাল্লাথোলকে অর্থের জন্য লটারী করে টাক] তুলতে হয়েছে । তাছাড়া তিনি 
স্থানীয় জমিদার শ্রেণীর কাছ থেকেও কৌশলে অনুদান গ্রহণ করেছেন এমন 
চমকপ্রদ কাহিনীও শোনা যায়। কথাকলি নৃত্যকে অবক্ষয় থেকে বাচিয়ে নতুন 
রূপে গড়ে তুলবার জন্য তিনি অবিরাম সংগ্রাম করে গেছেন। এই প্রতিষ্ঠানের 
গোড়ার দ্রিকের ইতিহাস যারা জানেন তাদের মধ্যে একজনের কাছে শুনেছি 
(বিশেষ করে কেরালা কলামগডলমের প্রাক্তন ছাত্র বর্তমানে রবীন্দ্রভার্তী বিশ্ব- 
বিদ্যালয়ের কথাঁঞধ্লির প্রাক্তন অধ্যাপক কে. পি. জি, কুট্ি)_একদা কেরালার 
জমিদারদের অনাবশ্যক অত্যাচারর ফলে বহু নৃত্যশিল্পীকে নৃত্যচর্চা ছেড়ে দিতে 
হয়েছে বাধ্য হয়ে! কোন কারণে কোন নৃত্যশিনীর সঙ্গে কোন জমিদারের যদি 
বনিবনা না হতো বা] কোন কারণে মতান্তর ঘটতো, তাহলে সেই জমিদার উক্ত 
শিল্পীকে শুধু বরখাস্ত করেই রেহাই দিতেন না, পরন্ত যাতে সেই শিল্পী অন্য কোন 
জমিদারের কাছে আশ্রয় না পায় স্জেন্য বিভিন্ন জমিদারের কাছে সংবাদ পাঠিয়ে 
তার রোজগারের পথ বন্ধ করে দেওয়া হতো । এতে অনেকে নৃত্যচ্চা ছেড়ে দিছে 
চাষআবাদ করে কোন রকমে দিন কাটাতেন। এতে ধীরে ধীরে বৃত্যশিল্পের ক্ষতি 
হয়েছে । এই ক্ষতি অবন্গয়ের হাত থেকে কথাকলি নাচকে বাচালেন কবি 
ডালাথোল। তিনি একে একে এঁ বিতাড়িত শিল্পীর্দের সংগঠিত করে তাদের 
নৃত্যচর্চার স্থঘোগ দেবার জন্য এবং কথাকপির উন্নতির অভিগ্রায়ে 'কেরাল! 
কলামগুলম্‌” প্রতিষ্ঠানটি স্থাপন! করেন৷ সুশৃঙ্খল নিয়মান্ুবতিতার সঙ্গে ওখানে 
কথাকলি ও লুপ্তপ্রায় মোহিনী আষ্রমের চর্চা নতুন উত্সাহ ও উদ্দীপনার মধ্যে শুরু 
হয়। এই প্রতিষ্ঠানটি স্থাপিত হবার ফলে কথাকলি নৃত্যশিল্পীও বাঁচলো৷ এবং 
শিল্পীদের বাচানেো। গেল। শুধু যে শিল্প এবং শিল্পীই বাচলেন তা নয়, সঙ্গে সঙ্গে 
কৃতি ছাত্রদের প্রচেষ্টায় কথ!কলি নাচের প্রচার ও প্রসার বাড়তে থাকলো । এ 
ভাবেই প্রতিষ্ঠানটির জুনাম ছড়িয়ে পড়তে লাগলো এবং আশ্চর্ষের কথা যে, এই 
প্রতিষ্ঠান চালাবার জনা আথিক সাহাধ্য আদায় করঙ্গেন এ সব জমিদারদের কাছ 
থেকে, যশারা একছ। শিল্পীর্দের অকারণে বিতাড়িত করেছিল খেয়াল খুশি মতো। 
স্থতরাঁং এই দিক থেকে কবি ভাল্াথোলের তুলনা হয় না। কিন্তু জমিদারদের 
প্রচ্ছন্ন রাগ ছিল কবি ভাল্লাথালের উপর। এজন্য তাকে কম্ুনিস্ট আখ্যা দিতেও 
তারা কুন্টিত হয়নি। শিল্পীদের পক্ষ সমর্থন করেছিলেন বলেই হয়তো তকে উক্ত 


তারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৫১৭ 


অপবাদ সহ করতে হয়েছিল । এক] কবিগুরুর শাস্তিনিকেতনকে তো ব্রিটিশর৷ 
হথনজরে দেখেন নি। 

যাইহোক মাত্র তিরিশ বছর বধ্বসে কবি ভাল্লাথোল বধির হয়ে যান এবং এই 
বধিরতার জন্য তাঁর কঠস্বরের মধ্যেও জড়তা দেখা দেয় । এই প্রসক্ষে রাগিণী 
দেবী লিখেছেন--*৬ ৪1196011950 170001206 00. 17 1715 01817065), 2180 
026 102 5012017)010108050 105 100005 ০0 7001081:911 £5500195 2100 
3006 010 00৩ 1091] 06000 17910. 10] 21176017719 9799০01) 
7.3 1706 ৬০1: 01501106 10৩০350 04 060035.” ॥ 

এর পরেই রাগিণী দেবী ছোট্ট একটি বর্ণনা দিয়ে লিখেছেন কিভাবে কলামণ্ডলমে 
তাঁর সঙ্গে কৰি ভাল্লাথোলের পরিচয় হলো । তিনি লিখেছেন__- 
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॥ কবি ভাল্লাথোলের জীবনের সং্িগু বূপরেখা ! 
কেরাশার সর্বাপেক্ষা জনপ্রিয় কবি চারুকলা বিশারদ ভাল্লাথোল ছিলেন কেরালা 
কলাম্গুলমের প্রতিষ্ঠাতা-দভাপতি । পরবর্তীকালে কোচিন রাজ্যসরকার সংস্থাটি 
অধিগ্রহণ করলে তিনি শিল্পনির্দেশক পদে স্থলাভিষিক্ত হন। দক্ষিণ ভারতীয় 
ঞ্পদী নৃত্যে তিনি ছিলেন এক স্তপ্তপ্রতিম ব্যক্তিত্ব । | 
ভাল্লাথোলের ক্গন্ম হয় ১৮৭৮ সালে উচ্চ নায়ার বংশে । শৈশবে তার মাতৃ- 
বিয়োগের পরে দরদী গিতা ও বিদগ্ধ কাকার কাছে মানুষ হন । ভাল্লাথোলের শিক্ষা 


1. 1010. 9৪০--91. 
2, 1010. 2০৪০--21. 
+[061 ৪1180101 05 9810031) 01086867066 


৫১৮ ভারতীয় নৃত্যধারার নমীকা 


ছিল গৃহসম্পৃক্ত। সংস্কৃত ও পুরাতন গ্রস্থারাগী ভাল্লাথেল চিকিৎসক হওয়ার 
ইচ্ছায় আম্ু্বেদীয় শাস্ত্র আম্গপুবিক অধ্যয়ন করেন কিন্তু সাহিত্যান্রাগী হওয়ায় 
তিনি চিকিৎসাশাস্ত্র বর্জন করেন। 

ভাল্লাথোলের পিতা ছিলেন কথাকলি নুত্যে অন্ুরক্ত । শোন যায় ষে একবার 
তিনি টানা চল্লিশরাত্বি কথাকলি নৃত্যানষ্ঠান দেখার পর একচল্লিশতম অন্তষ্ঠানটি 
দেখার মানসে বারো! মাইল পথ হাটতে গিয়ে পথেই ঘুমিয়ে পড়েন এবং দিবালোকে 
তীর ঘুম 'তাঙে। তিনি পুত্ত ভারাখোলকে উর সাথে প্রতিটি জারগাতেই নিয়ে 
যেতেন। এইভাবেই মানবজীবন সঙ্বন্ধে বিভিন্ন অভিজ্ঞতা! ও উৎসাহের ফলশ্রুতি 
হিসেবে ভালাথোল পরিণত হন । 

তখনকার যুগ ছিল রাজকীয় পৃষ্টপোশকতার যুগ। কালিকটের জোমোরিন 
প্রাসাদে তৎকালীন নকল পাত ব্যক্তিরা মিলিত হতেন ৷ এই স্থানে ভালাথোলের 
নিয়মিত যাতায়াত ছিল ও পণ্ডিত ব্যক্িদের সংস্পর্শে ভাল্লাথোলকে যুবসমাজের কৰি 
হিসেবে স্বীকৃতি দেয় এবং তিনি বহু সাহিত্য প্রতিযোগিতায় পুরস্কার লাভ করেন। 

তাল্লাথোল পণ্ডিত হিসেবে স্বীকৃতি লাভ করেন বাল্মীকি রামায়ণ অনুবাদ করে। 
পুরাণের কিছু অংশও তিনি অনুবাদ করেন । পরব্াকালে বিভিন্ন পত্র-পত্রিকায় 
বিভিন্ন বিষয়ে যে লেখাগুলি তিনি লেখেন সেগুলি পুস্তকাকারে প্রকাশিত হয় । 
এই ব্ইগুলিতেই (সংখ্যা প্রায় দশ ) ভালাখোলের চিন্তাধারার সারনস্ত নিহিত 
আছে। এছাড়।ও ভালাথোল ভাসের চ।রটি নাটক, কালিদানের শকুন্তলা অন্গবাদ 
করেন। বইগুপি মানাবার পাঠককুলে যথেষ্ট মমাদর লাভ করে। 

পরবর্তাকালে ভাল্লাথোল তাঁর কাকার কন্যাকে বিবাহ করেন ( এ প্রথা তখন 
কেরালায় ছিল । ) ও পঁচিশ বছর বয়সেই সন্তানের পিতা হন । ত্তিশ বছর বয়সে 
তার জীবনে একটি উল্লেখযোগা ঘচনা ঘট ঘা তার ভবিষ্যৎ জীবন সমৃদ্ধ করে. 
তিনি তীর শ্রবণশক্কি পুরোপুরি হারিয়ে ফেলেন কিন্তু অন্ধ মিষ্টন অথবা হোমারের 
মতে। অথবা বধির ধিঠোভেনের মত তিনি আত্মবিশ্বাসে অটুট থাকেন ও স্বীয় ক্ষেত্রে 
প্রতিঠিত হন এবং ভারতীয় জাতীয়তার পুনর্নবীকরণে সচেষ্ট হন। উনিশশো কুড়ি 
সাল থেকে তিনি ভারতের স্বাধীনতা সংগ্রামের আদর্শে উ়ুদ্ধ কবিতা লিখতে 
থাকেন । | 
উনিশশে। তিরিশ সালে তিনি কেরাল। কামগ্ুলম প্রতিষ্টা করেন এবং 
কেরালা মুমুরষ শিল্পগুলির পুনর্নবীকরণে বিশেষ উদ্যোগী হন। 
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উন্নয়নকামী ভ'ল্াথোল সর্বদাই শ্রমজীবী ও রুষকদের পক্ষ অবলম্বন করেছেন 
শোষণ ও স্বৈরাচারীতার বিরুদ্ধে টার প্রতিবাদী ক সর্বদাই সোচ্চার হয়েছে। 
অমানিশার বিরশ্দাচারী ভাল্লাথোল মূলতঃ মানুষেরই জয়গান গেয়েছেন তাছাড়াও 
হার লেখার ভগবান বুদ্ধ, শংকর, যীস্তত্বী্ট ও মহম্মণ এৰং হুমাযুনের বীরত্ব তথা 
শিবাজীর শৌর্ষের উল্লেখ রয়েছো তার রণচিত বিবিধ কবিতা বর্তমানে কেরালার 
লোকগ!ততে রুপান্তারত হয়েছে । ভাল্লাখোলের ছোট কবিতাগুলির মধো তার 
রাচত “আমার ৭” কবিতাটি এক অনন্য স্্ট । 


1 উদ্য়শক্করের নৃত্যকল্স ॥ 

ভারতীস্র নৃত্যজগতের প্রবাদপুকষ, আন্তর্জাতিক খ্যাতিসম্পন্ন প্রতিভাধর নৃত্য- 
শিল্পী উদয়শঙ্করেব সার্থক মৃল্যা়ণ কিন্তু আমার দেশে এখনো হয়ণি। কিন্ত 
হওয়া! প্রয়োজন । তারতীষ নৃত্োর প্রবহমান ধারাটিকে সম্পূর্ণ নতুন দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে 
বির) মধাদা দিয়ে গেছেন উদয়শস্কব, তার সারা জীবনের স্বপ্র ও সাধনা দিয়ে। 
আন্তাতঃ সেই বারণেই এ বিষয়ে পূর্ণাঙ্গ স্বতন্ত্র গবেষণা! হওয়া দরকার । ্‌ 

দমন শতাব্বীতে শিক্ষিত বাঙালীকে 'দুতা-মনস্ক” করেছেন মুলতঃ তিনজন-- 
ববীজ্রনাথ, উদয়শঙ্কর ও গুকসদয় দন্ত] ই ভারতীয় নৃতোর পুনশবীকরণে 
( 2০৮৫5৮21150 7105০032175) এই তিন জনেব অথদান তিন দিক থেকে বিশেধ 
গুরুত্পুণণ এবং শ্রদ্ধার সঙ্গে স্মরণীয় । এই "ক্গে আনেকজন বাঙালীকে আমর! 
প্রায় ভুলতে বপছি, যিনি নিজে নৃত্যশিল্পী নাঁ হয়েও এই শিপকলার প্রচার ও প্রসারে 
জীবশপাত করেছিলেন, তিনি বিখাতি প্রমো প্বচালক (10000258010 ) হরেন 
ঘোব। প্রসঙ্গত্রমে বলা যায়, উদয়শস্করের কলকাতা মহানগরীতে পরিচিতিব মূলে 
হরেন ঘোষের 'অবর্দীন অনেকথানি। এই হরেন ঘোষকে ইউরোপের ব্যালে জগতের 
প্রবাদ পুরুষ সার্জ ছ্য দিয়াখিলেভ (52759 45 1962012115 ) সঙ্গে তুল্দা কর! 
যায়। কারণ ইরেন ঘোষের মত দ্িয়াখিলেভও “ছলেন - টিবি 02002 1001)- 
0020199591৯ 17010-210156 170 115001050. 006 1001160 012 00015108120 
002 26 01 1015 1901৩ 01100”, 

কলাপম্থীর বরপুত্র উদয়শঙ্করের নৃত্যকগা-কৈধন্য খিবয়ে আলোচনা করতে গেলে 
প্রাসর্গিক ভাবেই আধুনিক যুগের নৃত্য বিকাশের মুল গতি-গ্রক্কতির রূপরেখাটির 
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কথা এসে যায়। আধুনিক যুগের বৃত্যবিকাশের মূলধারাকে ছু'টি পর্বে ভার্গ করা 
যায়। যেমন--. 

(১) প্রাকৃ-ম্বাধীনতা যুগ__এই যুগ পর্যন্ত যে পর্বটি রয়েছে তাতে বৃত্য- 
চর্চার ক্ষেত্রে লক্ষ্য করা যায় ব্যক্তিগত প্রচেষ্টার প্রাধান্য । ( যেমন-_ররধীন্তর- 
নাথ, উদয়শঙ্কর, গুরুসদয় দত্ত, কৰি ভাল্লাথোল, রুক্সিনীদেবী আরুণডেল, প্রমুখ কবি- 
শিল্পী-মণীবীদের প্রচেষ্টা | ) 

(২) স্বাধীনতার পরবর্তী যুগ-_এই পর্বে দেখ! থায় ৃত্/চর্চার ক্ষেত্র 
ব্যক্তিগত গ্রচেষ্টার সঙ্গে যুক্ত হয়েছে নানা পরকাঁরী প্রয়াণ এবং অন্যান্য আন্ুযর্ষেক 
প্রেরণা ( যেমন--সঙ্গীত নাটক আকাদেমি, বিভিন্ন বিশ্ববিদ্যালয় প্রভৃতি গ্রতিষ্টানের 
আন্তকুপ্য ও নানা বেসরকারী প্রচেষ্টা । ) 

এইভাবে ব্যক্তিগত ও সরকারী এবং বেসরকাণী চেষ্টায় আমাদের নৃত্য জগতে 
গড়ে উঠেছে অনেক প্রতিষ্ঠান এবং এসব প্রতিষ্ঠানগুলিকে কেন্দ্র করেই নৃত্যচ্চ 
আবতিত হচ্ছে। এই আবর্তনে একদিকে যেমন রয়েছে “গুরণুখী” বৃতযচর্ভার বিশেষ 
প্রবণতা, তেমনি অপরদিকে রয়েছে “আকাদেমিখঃ নৃত্যচর্চার আয়োজন । স্থৃতরাং 
ব্যক্তিক ও গ্রাতিানিক প্রচেষ্টার মাধ্যমে নৃত্যকলাচর্চার রূপরেখাটি বিচার করে 
দেখতে হবে। বর্তমান কালেও নৃত্টজগৎ অগ্রসর হচ্ছে এই বাক্তিক ও প্রাতিষ্ঠটানক 
প্রচেষ্টার মাধ্যমেই । 

একক প্রচেষ্টায় উদয্শক্কর ভারতীয় নৃত্য-জগতে যে যুগান্তর এনেছেন তার 
মূল্যায়ণ ( চ:৮21090100 ) আমাদের দেশে এখনো সঠিকভাবে হয়নি। এ 
ক্ষেত্রে শুধু শুল্যা়ণই নয়, খানিকটা পুনবিচারও বোধহয় হওয়া! দরকার । কারণ, 
একদা ইউরোপ-আমেবিকার কলা-সমানোচিকর! উদয়শস্করকে যে দৃষ্টিতে দেখেছেন, 
তাকে অস্বীকার না করেও নতুন দৃষ্টিকোণ থেকেও বিচার করা বেতে পারে । তীকে 
হো গ্রথম দিকে 4011265]” নৃভাশিল্পী বলা হতো । তিনি কতখানি 01161212]1 
এসৎ কতখানি 9০০19675]" সেই কুট তর্কে না! গিয়ে, সোজা এজি বলা যায়, তীর 
নৃত্য বিবয়ক চিন্তা-চেততনার শিকভ প্রোথিত ছিল ভারতীয় সংস্কৃতির মূলে । তাঁর 
সম্প্রদায়ের নৃত্য পরিকল্পনা, বৃন্দবাদন, বেশভূষা, নৃত্যের আঙ্টিক, বিষয়ুস্থচী (16500) 
প্রভৃতি সব কিছুর মূলেই ছিল ভারতীয় চিন্তা-চেতনার স্ফূরণ। সৃতরাং সৃষ্িখস 
(৫19৪৮ ) জগতে তিনি ছিলেন মনে-প্রাণে ভারতীয় । সার! পৃথিবী ভ্রম্বণ 
করেও তিনি ছিলেন “ভারতমুখী”। এখানেই তার মূল বেশিষ্ট্য । 
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' ইউরোপ-আমেরিকার একজন 'ব্যালেরিনা' বা! নৃতাশিল্পীকে নিয়ে যত আলোচনা 
বা বই প্রকাশিত হয়, আমাদের দেশে কিন্ত সেই তুলনায় নৃত্যশিল্পীদের 
নিয়ে সেই ধরনের গঠনমূলক আলোচনা তেমন চোখে পড়ে না! পড়বে কি? 
অন্যান্য শিল্পকলার তুলনায় আমাদের নৃতাশিল্প এখনো অপেক্ষারভ উপেক্ষিত। 
স্থতরাং এই শিল্পের চর্চা যাঁরা করে থাকেন, তারাও খানিকটা উপেক্ষিত থেকে 
যান সমাজে । বিশ্বজোড়! খ্যাতি নিয়েও উদদয়শস্কর যেন উপেক্ষিতই থেকে 
যাচ্ছেন নাকি? আমাদের ধারণা, ভারতে না জন্মে তিনি যদি ইউরোপে জন্মাতেন, 
তাহলে হয়তো ইতিমধ্যেই তাঁকে নিয়ে অনেক গ্রন্থ প্রকাশিত হতো! । বা মৌলিক 
গবেষণা হতো | আমাদের দেশে তাকে নিয়ে কিছু গ্রন্থ যেনা বোরয়েছে, তা নয়। 
তবে তা প্রয়োজনের তুলনার খুবই সামান্য । স্থৃতরাং উদয়শঙ্কর বিষয়ে আলাদ। 
ভাবে ব্যাপক ও সাবিক ধরনের গবেষণ। হওয়া উচিত এবং তা অবিলম্থে। নইলে 
অনেক উপাদান হ।রিয়ে যাবে । বিশেষ করে উদয়শঙ্করের নুত্যসর্দী যারা ছিলেন, 
তীদের মধ্যে এখনো অনেকে আমাদের মধ্যে আছেন । তাদের সাহাধ্য নিয়েই একটি 
পূর্ণাঙ্গ গবেষণ! হতে পারে । এ ব্যাপারে উয়শঞ্ধরের নৃত্যসঙ্গিনী তথা জীবন- 
সঙ্গিনী অমলাশঙ্কর হলেন উদয়শঙ্কর প্রবতিত নৃত্যধারার সার্থক অনুগামিপী। 
তার মূল্যবান সাহায্য বিশেষ ভাবে অপরিহার্য, উদয়শঙ্করের নৃত্য শৈলী বুঝবার 
পক্ষে । 

স্বাধীনতা লাভের পর পশ্চিমবঙ্গের নৃত্যশিন্ঠীর! সম্ভবতঃ সবচেয়ে বেশী অনুপ্রাণিত 
ও প্রভাবিত হয়েছেন উদয়শম্করের নৃত্যশৈলীর দঘ-ত্রা। চারিদিকে এখন স্থটিশীল নৃত্য 
(015805৩ 198170% ) বা আধুনিক নৃত্য (1+00467) 1091006 ) অথবা 
€10110801”6 [0210০5-এর নামে যা চলছে, তা উদয়শস্কর প্রবতিত নৃতাশৈলীর 
অপত্রংশ মাত্র । তবে নিদ্ধিধায় বলা! যায়, অমলাশঙ্কর ও মমতাশঙ্করের নৃত্যে 
উদ্নয়শঙ্করের নৃত্যটশলীকে যতটা জীবন্তভাঁবে পাণুয়া যা, অন্যদের নাচে তেমনভাবে 
পাওয়া যায়না । কথাটি অনেকের মনংপৃত না হলেও, কিন্তু সত্য । অন্ততঃ 
ধারা উদন্বশহ্বরের নাচ স্টেলে দেখেছেন, তাঁরা! আশাকরি আমার সঙ্গে একমত 
হবেন । 

ভারতীয় নৃত্যের ইতিহাসে, আধুনিক যুগে উদয়শঙ্বরের নৃত্যশিল্পী রূপে আবির্ভাব 
এক উল্লেখযোগ্য ঘটনা । এদেশে নৃত্যের পুনর্নবীকরনে (২2৮152115 140৩- 
23006170 যাদের অবদান শ্রদ্ধার সঙ্গে ম্মরণীয় তাদের মধ্যে উদয়শক্করের একটি বিশিষ্ট 


৫২২ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


স্থান রয়েছে । বিশেষ করে নৃত্যের যে পুরর্নবীকরন সম্ভব হরেছে, তাতে উদকশঙ্করের 
জআবদান অনেকখানি । একদ] এদেশে শিক্ষাভিমানী সম্প্রদায়ের কাছে অবহেশিত 
নৃত্যকলাকে দেশে গ্রহণীয় ও বিদেশে বরনীয় তিনিই করেছেন । একথা অস্বীকার 
করার উপায় নেই। বিদেশে ভারতীয় নুতাকে প্রগার করতে অন্যান্য নৃত্যশিল্পীদের 
অবদান নেই, ত। বলছি না। কিন্তু এব্যাপারে কৃতিত্বের সিংহভাগ উদয়শস্করের 
প্রাপ্য । আমাদের দেশে আগেব তুলনায় নাচের প্রচার ও প্রসার অনেক বেড়েছে। 
কিন্তু একট অনুধাবন করলেই দেখা যাবে এই বুদ্ধি পরিমানগত 10091706366), 
গুণগত (0709115969) নয় । এই 0091190%6 দ্দিকটার উপরেই উদয়শঙ্কর 
নজর দিয়েছিলেন বেশী । তীর হ্রকর্মগুলি বিশ্লেষণ করলেই তা বোঝা যাবে। 
এই গুণগত ব্যাপারটার জনাই সেই যুগে তিনি কবিগুরু রবীন্দ্রনাথের আশীর্বাদ 
পেমেডিলেন। 


॥ উদয়শঙ্করের প্রতি রবীজ্জনাথের অভিনন্দন পত্র ॥ 

এই শতাব্দীর সশ্রেষ্ঠ ভারতীয় মনীষী ববীন্রনাথ, এই যুগের সর্বশ্রেট নৃতা শিল্পী 
উদয্বশঙ্কর সন্ধে কি ধরণের মনোভাব পোঁদন করতেন, তা অভিনন্দন বাঁণীতেই 
প্রকাঁশিত হয়েছে ! উদয়শঙ্কর শান্তিনিকেতনে প্রথমবার এসেছিলেন ১৯৩০ সালের 
সেপ্টেম্বর মে | সেবার তার সঙ্গে ছিলেন মিস্‌ ত্রোনার ও খাতনামা অনুষ্ঠান 
পারচালক হরেন ঘোষ ! রবীন্দরনাথের সঙ্গে তখন উয়শদ্বরের দেখা হয়নি, কারণ 
রবীন্দ্রনাথ তখন ইউরোপে । জানা যায়, উদয়শঙ্কর সেবারে শানন্তকিক্েনের 
পার্বতী জ।ওতালদের গ্রামে গিয়ে তাদের নান। প্রকার নাচ দেখেছিলেন। উদয়- 
শঙ্বর রবীন্দ্রনাথের সঙ্গে শেববারের জন্য দেখা করতে আসেন ১৪৩৮ সালের জুলাই 
মাসে। এহ ১৯৩০ থেকে ১৯৩৮ মালের মধ্যে সম্ভবতঃ ১৯৩৩ সালে আরেকবার 
উদয়শস্কর শান্তিনিকেতনে অলেন। এ বৎসর ৮ই জুলাই এবং »ই জুলাই “্বর্ধামঙ্গল” 
ধেখে রাত্রেই কলকাতায় ফিরে যাঁণ। এ সময়ই সম্তবতঃ রবীন্দ্রনাথ তাকে 
অভিনন্দন প্টি দিয়েছিলেন । তিনি লিখেছিলেন. 
“উদয়শহ্কর, 

তুমি নৃত্যকলাকে সঙ্গিনী করে পশ্চিম মহাদেশের জয়মাল্য নিয়ে বহুর্দিন পরে ফিরে 
এসেছ মাতৃভূমিতে ৷ মাতৃভূমি তোমার জন্য রচণ! করে রেখেছেন জয়মালা নয়, 
আশীর্ধাদপূতঃ বরণমালা ! বাংলার কবিব হাত থেকে আজ তুমি ত! গ্রহণ করে। 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ 


'“তৃমি দেশ-বিদেশের নৃত্যরসিকদের কাছ থেকে প্রভৃত সম্মান পেয়েছ, কিন্ত 
আমি জানি তৃমি মনে মনে অনুভব করেছ যে, তোমার সামনে সাধনার পথ এখনো 
দুরে প্রসারিত, এখনো! তোমাকে নতুন প্রেরণ! নিতে হবে) উদ্ভাবনা করতে হবে 
নব নব কল্পমৃতি। আমাদের দেশে নব নব উন্সেষশালিনী বৃত্তিকেই প্রতিভা বলে । 
তোমার প্রতিভা আছে, সেই কারণেই আমরা আশ! করতে পারি যে তোমার সৃষ্টি 
কোনো! অতীত যুগের অনুভূতিকে ব প্রাদেশিক অভ্যস্ত সংস্কারের জড়িত হয়ে 
থাকবে না। প্রতিত! কোণ সীমাবদ্ধ, সিদ্ধিতে সন্তষ্ট থাকে না; অসন্তোষেই তার 
জয়যারা পথের সারথি : সেই পথে যে সব তোরন তা থামার জন্য নয়, পেরিক্কে 
যাবার জন্য । 

একদিন আমাদের দেশের চিন্তে নুতে” প্রভাব ছিল উদ্বেল। সেই উৎসের 
পথ কালক্রমে অবরুদ্ধ হয়ে গেছে! অবসারগ্রস্থ দেশে আনন্দের সেই ভাখা আঙ্গ 
স্ধ। তার শ্রুদ্ৎ শ্োতঃ পথে মাঝে মাঝে যেখানে তার অবশেষ আছে, খে যে 
পক্কিল এবং ধারাবিহীন। তুমি এহ নিরাশ্াস দেশে নৃত্যকলাকে উত্বাহিত করে 
আনন্দের এই বাণীকে আবার ছা'পয়ে ভুলেছ। 

নৃতাহারা দেশ অনেক সময় এ কথ? ভুঁপে যায় ফে, শৃতাক্পা €ভাগের উপকরণ 
মাত্র নয় । মানব সমাজে নৃত্য পেইখানেই বেগবান, গতিশীল, সেখানেই বিশুদ্ধ 
ঘেখানে মানুষের বীধ আছে ।-*" 

»*বসন্তের বাতাস অরণ্যের প্রাণশক্তি :চজ শৌন্াঘ ও দক্লতার সবুত্গৃক 
করে তোলে,'তোমার নুত্য শ্লানপ্রাণ দেশে ৮ বসন্তের বাতাস জাগুক, ভর এগ 
শক্তির উৎসাহের উল্লসের ভাষায় সতেজে আত্মপ্রকাশ করতে উদ্যত হয়ে উঠুক, এই 
কামনা করি । ইতি ২৯শে আধাঢ ১১৪০ সাল। 

রবীক্রনাথ ঠাকুর 


রবীন্দ্রনাথ যা কামনা করেছিলেন উদয়শস্করের জীবনে তার অনেকটাই বাস্তবাফিত 
হয়ে পূর্ণতায় বিকশিত হয়েছিল । 
বাসস রক রর 


উদ্নয়শস্কর মূলতঃ শিল্পী, সথতরাং শর্ট! | 07686156 4১ বা হুজনশীল শিল্প- 
জগতে তার মানস-সঞ্চরণ । এই সঞ্চরনে প্রথম প্রেরণ। ধারা দিয়েছিলেন, তার্দের 


৫২৪ ভারতীর নৃত্যধারার সমাক্ষা 


মধ্যে শ্তার উইলিয়াম রোদেনষ্টাইন (5£ /111191 [0006155001) ও বিখ্যাত 
রাশিয়ান নৃত্যুশিল্পী আনা পাভলোভার (1252. 78৮1০%৪.) নাম করা যেতে 
পারে। এই পাভলোভাই সম্ভবতঃ প্রথম, যিনি ভারতীয় নৃত্যশিল্পকে ইউরোপের 
দরবারে উপস্থিত করান এবং তাতে এ দেশের স্ধীজনের এ বিষয়ে আগ্রহ ও 
উৎসাহ সঞ্চারিত হয়। পাঁভলোভার সংস্পর্শে এসেই উদয়শঙ্করের জীবনের গতি, 
বিশেষ করে শিল্পচর্চার গতি-প্রকৃতির পরিবর্তন ঘটে। চিত্রশিল্পী থেকে তিনি 
নৃত্যশিল্পীতে রূপান্তরিত হন। তারপর মাদাম সিম্কি (11902) 51701016 ) 
এবং শেষে অমলাশঙ্কর এসে, তার এই রূপাস্তর-বৃত্তের পরিসমাপ্তি ঘটায় । এই 
প্রসঙ্গে শিল্পতান্তিক জি ভেঙ্কটচালমের (0. ৬ 3155190159120 ) উক্তিটি যথেষ্ট 
তাৎপধবহ । তিনি লিখেছেন-_-[156 10250:9, 10০ ভ9 01505059160. 1786 
11) 7011000, [00001051611 50050 1015 £6701015, 7১2৮10৮8 19101790 1৮ 
(0 0771501075 05000, 911001510 5102150 1015 0750 00107205” 

এই প্রসঙ্গে আরও ছু'জন ভারতীয় মনীধীর কথ। মনে পড়ে যায়। তারা 
দু'জনেই ভারতের প্রাক্তন রাঈ্পতি ডঃ মবপল্ী রাধাকষ্জান্‌ এবং ডঃ জাকির 
হোসেন । ডঃ হোসেন সরাসরি বলেছিলেন--0৫959002 15 ০০ ০স100121] 
£৯1009552.001, 

এই বক্তব্কেই আরেকটু গ্রমারিত করে বলেছিলেন ডঃ সর্বপল্লী রাধারুফ্ণান্‌। 
তিনি লিখেছেন_-4৯090100 00095 5000005510] ০1811076070 [0019 7100 
10252 10০৩], 65090115560 0002 ০310015900০ 1৬100101127 0০ 009 
01015 10091 07০10800695 0৫ কও ভিলনা7010095 20100 
1২90) 1795015 270 [00251790127 216 101 10021501008. এভাবে 
উদয়শঙ্কব বিষয়ে প্রচুর উদ্ধূতি দেওয়া যায় । তবে এখানে আমরা কয়েকটি মাত্র 


নি 4245 
জা তএ ভয়ে কছশাম। 


॥ উদয়শন্করের জীবনের সংন্ষিগড পরেখা ॥ 

( জন্ম ৮ই ভিসেম্বর ১৯০০ খ্রীঃ মৃত্যু ২৭শে সেপ্টেম্বর ১৯৭৭ খ্রীঃ) বংশ 
শতকের দ্বিতীয় দশকের কথা । ১৯১৭ সনে উদয়শঙ্কর বোগ্বাই যান আট” কলেজে 
ছবি আক। শিখতে । ওখানে তিন বছর শিক্ষা লাভ করে এ বিষয়ে উচ্চতর 
শিক্ষার জন্য তিনি লগ্ুনের “রগ্নেল কলেজ অব. আট”-এ ভর্তি হন। বিখ্যাত 


ভারতীর শ্ৃত্যের আধুনিক যুগ ৫২৫ 


শিল্পী উইলিবাম রোদেণষ্টাইন তখন রয়েল কলেজের শিল্প শিক্ষক । উদয়শঙ্কর তার 
প্রিয় ছাত্র । এ সময় রুশ ব্যালেরিন! পাভলোভা লগ্ডনে আসেন এবং রোরদেন- 
ষ্াইনকে অগ্ুরোধ করেন, একজন উপযুক্ত ছাত্রকে দিতে যিনি ভারতীয় অজন্তার 
দেওয়াল চিত্র (44:21 130)01056 ) এবং ইলোরা মন্দিরের পাথর খোদাই 
ভাঙ্কষের সাথক “কপি' করতে পারবেন। রোদেনই্টাইন তার প্রিয় শিশ্তু উদয়শঙ্করকে 
এই কাজের জন্য উপযুক্ত বলে বিবেচনা করেন। অচিরেই অঙ্গন্তা ও ইলোরার 
বৃত্যভর্গি গুলি উদয়শঙ্করের হাতে জীবন্ত হয়ে ওঠে পাভলোভা তাকে এ ভঙ্গর 
অন্থসরণে বিভিন্ন মুদ্রার ব্যঞঁনায় হৃত্য গড়ে তুলতে উৎসাহিত করেন। পাবলোভার 
সংস্পর্শে এসে নৃত্যশিল্পের গ্রাতি তিনি আকুষ্ট হন। এবং তার পর থেকেই নৃত্য- 
শিল্পকে তিনি জীবনের মূলমন্ত্র ও ব্রত হিসেবে গ্রহণ করেন । | 
উদয়শঙ্করের জন্ম হয় ১৯০০ শ্রী:-এর ৮ই ডিসেম্বর প্রাজপুতানার মেওয়ার 
অঞ্চলের খিখ্যাত উদয়পুরে ! হার ম্বত্যু হয় ২৭শে সেন্টেম্বর ১৯৭৭ খ্রীঃ 
কল্পকাতায় । তার পিতা শ্যযামশঙ্কর চৌধুরী ছিলেন বিদ্বান এবং উদয়পুর রাজ- 
দরবারের উচ্চপদগ্থ রাজকর্মচারী | 
উায়শঞর মাত্র ১৭ বছর বয়সে বোন্ধাই আট্টকলেজে এবং ২০ বছর বয়সে 
লগ্ুনের রয়েল কলেজ অব. আট এ চিন্রবিদ্ধা শিক্ষার জন্য যান এবং রয়েল কলেজ 
থেকে আটে” দাতক হয়ে বিখ্যাত ১91,০০৫ এবং 60159 018861-এর নামে 
প্রদত্ত দু'টি পুরস্কার পান। প্রথম বিশ্বযুদ্ধে আহুত ভারতীয় সৈন্যদের সাহায্যের 
জন্য উদনয়শঙ্করের পিতা লগ্নে এক অনুষ্ঠানের আয়োজন করেন এ অনুষ্ঠানে 
অংশগ্রহণই তার জীবনের প্রথম অভিজ্ঞতা । নৃত্যশিল্পী হিসেবে রঙ্গমঞ্চে তার এই 
প্রথম 'মাবির্াব ৷ এরপর বন্ধুদের বিভিন্ন ক্লাবে তিনি নাচের অনুষ্ঠান করে জনগ্রির 
য়ে ওঠেন। ১৯২৩ শ্রী: উদব্বশঙ্কর আনা পাভলোতার ব্যালে দলের সঙ্গে যোগদান 
করেন। এ ব্যালেতে ভারতীয় নৃত্য হিসেবে “বাধাকৃষ্ণ” বিষয়ক নাচে, উদয়শঙ্কর 
শ্রীরু্চ এবং আনা পাভলোভ। শ্রীরাধার ভূমিকার অবতীর্ণ হন। এই নাচ 'কম্পোজ, 
করেন উদনয়শস্কর । আমেরিকাতে এ ছেত-নাচ খুবই আদূত ও উচ্চ গ্রশংগিত 
হয়েছিল । ১৯২৪ শ্রীঃ-এ উদদয়শঙ্কর পাভলোতার দল ছেড়ে আরতে চলে আসেন । 
১৯২৯ শ্রী:-এ কলকাতান্ন প্রথম একক নৃত্য (9910 [02:০6 ) প্রদর্শন করেন। এই 
সময়েই তিনি কবিগুক্ক রবীন্দ্রনাথ, শিল্পাচার্য অবনীন্দ্রনাথের সংস্পর্শে আসেন। 
তারপর পাচ বছরের মধ্যেই তিনি নিজের নৃত্য ও সঙ্গীত দল গঠন করেন। তার 


৪২৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সঙ্গীত্দলে ছিলেন ওস্তাদ আলাউদ্দিন খ, তিমিরবরণ, বিষ্্দাম শিরালী, কেপকার, 
কারেন্দিকার প্রমুখ সঙ্গীত গুণীরা। স্টার নৃত্যসঙ্গষিনী ছিলেন পাভলোতা ছাড়া 
কনকলতা, অপরাজিতা নন্দী (?) অমলা নন্দী, সিম্কী, জহোরা সেগাল প্রভৃতি । 
তারপর জীবনের শেষ দিন পর্ধস্ত নৃত্যসঙ্গিনী বলতে অমল! ননী তথা অমলশশ্কর 
ছিলেন। এই অমলা নন্দীই বিবাহের পরে অমলাশঙ্কর নামে দেশে-বিদেশে বিখ্যাত 
হন । 

এরপর উদয়শঙ্গর নাচের দল নিয়ে ইউরোপ পরিভ্রমণে যান। তিনি একে একে 
ফ্রান্স, জার্মানী, ইটালী, স্পেন, হাঙ্গেরী, অন্রিয়া, চেকোঙ্ভাকিয়া, স্থইজারল্যাগ, 
বেলজিয়াম, হল্যাণ্ড, ডেনমাক, নরওয়ে, সথইডেন, এস্থোনিয়।, লিথুয়ানিয়।, 
লাটাভিয়া, ফিন্লযাও, পোল্যাগড প্রভৃতি দেশে যেখানেই গেছেন, €সখানেই প্রস্তুত 
সমাদর ও উচ্ছ্বসিত প্রশংসা অর্জন করেছেন। তিনি অনেকবাঁৰ সার! পৃথিবী 
পরিক্রম করেন। পরবর্তাকালে রাশিয়া, চীন, দক্ষিণ-পূর্ব এশিয়া প্রভৃতি দেশে 
নৃত্যদল নিয়ে পরিভ্রমণ করেন। ভারতের প্রধান প্রধান প্রায় সব শহরেই তিনি 
হৃত্য প্রদর্শন করে সুখ্যাতি লাভ করেন। শেষের দিকে দেখেছি মফংস্বল সহরেও 
নৃত্যান্ুটান করে সকলকে আনন্দ দিয়েছেন ! 

ইউরোপের মানুষেরা তার নাচ দেখবার জন্য উদগ্রীব হয়ে থাকতেন। 
ইউরোপের একজন প্রতিষ্ঠিত সাহিত্যিক জেমপ্‌ জয়েস, উদয়শঙ্কর প্রসঙ্গে তার 
কন্যাকে যে চিঠি দিয়েছিলেন, তার কিয়দ'শ তুলে দিলেই বোঝা! যাবে উক্ত কপাব 
যাথার্থ্য ! জেমস্‌ জয়েস তার কন্যাকে লিখেছেন-_- 
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জেমস্‌ জয়েল যথার্থই লিখেছেন “50111-01%)716” শব্দটি । আমরাও কার নাচ 
ঘখন মঞ্চে দেখেছি তখন এ 'দিবাকান্তি চেহারা দেখে শ্বধু মুগ্ধই হইনি । পরস্ত 
এক এনী ভাব যেন অস্ুভব করেছি! আমাদের ছাত্র জীবনে তার নাচ যখন 
দথেছি, তখন কেমন ঘেন একটা শিহরণ জাগতো ! 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৪২৭ 


উত্তর প্রদেশের আলমোড়াতে এক অপূর্ব সুন্দর প্রারুতিক পরিবেশে গডডে 
তোলেন তার বিখ্যাত নৃত্যশিক্ষা কেন্দ্র। তখনো! আমাদের দেশে নৃত্য শিল্পকে 
খুব সমাদরের দৃষ্টিতে দেখা হতো না। উদয়শঙ্করের অক্রান্ত প্রচেষ্টায় নানা গুণী- 
গুরুরা এ নৃত্যকেন্দে শিক্ষক হিসেবে যোগদান করে এর মধাদা বুদ্ধি করেন। 
ইংলগ্ডের এলস্হাষ্র পরিবার তাকে এই কেন্দ্র চালাতে আধিক সাহাযা দেন । 
ভারত বিখ্যাত নৃত্য ও সঙ্গীতগুরুর] এখানে সমবেত হয়ে ছাত্র-ছাত্রীদের শিক্ষা 
দান করেন। কথাকপিতে নৃত্যপ্তরু শঙ্করণ নাগ.্রিপাদ, ভরত নাটামে কাণ্ডাগ্লা 
পিল্লাই ও আরও অনেকে যোগদান করেন। অেষ্টা বা বুন্দবাদনে ছিলেন 
ওস্তাদ আলাউদ্দিন খা, তিমিরবরণ, বিজ্ীন শিরালী প্রনুখ গুণী শিল্পীরা 
এত সব গুণী শিল্পীদের নিয়ে ফে আলমোডা কেন্দ্র তৈরী করেছিলেন, তা৷ দ্িতীয় 
মহাযুদ্ধের সময় আধিক টানাটানিতে বন্ধ হয়ে যায়। যুদ্ধের পর ঠার অমর স্ব 
ভারতের প্রথম নৃত্যবহুল ছায়াচিত্র কল্পন! নির্মানে মনোনিবেশ করেন। তাছাডা 
“ছারা নৃত্যনাট্য” (917940জ্/ [175-_ অনেকটা দক্ষিণ পূর্ব এশিয়ার [70 
007০2858776” এর মতে) “রামপীলা” প্রদর্শন করেন প্রচুর শিল্পী 
সমাবেশে । জাপান, জাভা প্রভৃতি দেশে পুতুলদের দিনে নানা কাহিনী ছায়া 
নাটকের আঙ্গিকে প্রদর্শন কর! হয়ে থকে । কিন্তু উদয়শঙ্কর ছাঁয়া-নাটক করালেন 
জীবন্ত মান্থযদের দ্িয়ে। এঠাবে নাচ নিযে নানা পরীক্ষা-নিরীক্ষা করেছেন 
সারাজীবন ধরে। ( এই প্রসঙ্গে মনে পড়ছে, «ধা শাস্তি বদ্দনগ জীবন্ত মানুষকে 
দিয়ে পুতুলের মতে! কাঠ-কাঠ ভঙ্গি দিয়ে নুতানাট্য করিয়েছে । অনেকটা যেন 
“তাশের দেশে”র ্টাইলে ।) এককালে অন্ধপ্রদদেশে এই [,5201161 00706 এর চল্‌ 
ছিল। সেই ধারাই হয়তো কোন কালে দক্ষিণ-পূর্ এশিয়ার 91800৮৮791১ 
"ড/52106 ৮/205-এ রূপান্তরিত হয়ে গেছে। যেমন জাপানের এব০7 ও 
49010"র সঙ্গে আমাদের কাথকলির মিল আছে। 


॥ উদয়শঙ্করের নৃত্যকল্পের শিল্পমূল্য বিচার ॥ 
উদরশস্করের নৃত্যকল্পকে তখনকার দিনের সমালোচকরা 401127765] 109০0, 
ব৷ প্প্রাচ্য নৃত্য রূপে আখ্যা দিয়ে ব্যাখ্যা করেছেন। কিন্তু উদয়শঙ্করের সমগ্র 
"জীবনের শিল্পলাধনার* শ্বরূপ উপলব্ধি করলে দ্বেখা যাবে, তাতে ৭001610051১ এবং 
40০014018051--উভপ্ন গ্রভাবই বিগ্যমান। এই মিশ্রিত নুত্যকল্পকে “ব৩০- 
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018551০21” বাঁ নিব্য-উচ্চাঙ্গ বলাই সঙ্গত । কেন 2৩০০1855101 বলছি তা 
একটু অনুধাবন করলেই হয়তো বিষয়টি পরিস্কার হবে। | 

আমরা জানি, ভারতীয় নৃত্যের প্রবহমান গতি প্রাগৈতিহাসিক যুগ থেকে 
বর্তমান কাল পধন্ত চলে এসেছে নানা পর্যায় অতিক্রম করে। এই পধায়গুলি 
এইবকম | 


আধবাশী নৃত্য টি আধা-লোকনৃত্য 
(71770981 1001305 ) £ (000851-101]1 109০2 ) 


২২ 
/ 
লোক নৃত্য ৯২ আধালোক-আধা শাস্ত্রীয় নৃত্য ১৯ 
(011 10917০6 ) / (00195520-501 1091502 ) 

শাস্ত্রীয় ব। উচ্চাঙ্গ নৃত্য ১২. নব্য উচ্চাঙ্গ 

( 018551091 [091০6 ) রি ( ০০-0018551081] 1081006 ) 
1 এই পধাঁয়গুলি নিয়ে গ্রন্থের সুচনা পর্ধেই বিস্তৃত আলোচনা কর! হরেছে। 
প্রসঙ্গ ক্রমে আরেকবার তা ম্মরণ কর! হল] 

নব্য-উচ্চাঙ্গ বা 2০০-০19551০9] নৃত্যরূপ, সময়গত দিক থেকে বিংশ শতকের 
প্রথমার্ধে দ্বিতীয় | তৃতীয় পাদ অর্থাৎ আধুনিক যুগের বলা যায়। ভারতীয় 
ক্যাসিকাল ও লোকন্ৃত্যের উপাদানের সমন্বয়ে গঠিত এক অভিনব নৃত্যকলার জন্ম 
হয়, ঘা আধুনিক ভাবধারায় হষ্ট ও পুষ্ট । এতে একদিকে যেমন রয়েছে পশ্চিমী 
ব্যালের প্রভাব, অপরদিকে আছে জাপানের নো ( টব 019) এবং কাবুকি 
( 901), জাভা-বলির নচি, মিংহলের কাগ্ডিনাচ প্রভৃতির প্রভাব । 
উদ্নয়শঙ্কর প্রবৃতিত নৃত্যধারাকে [ব০০-০15১5:581 বলতে গেলে, 1ব০0-01955152] 
বলতে আমরা কি বুঝি ত! স্প& হওয়| দরকার । 

বাংলা ও ইংরেজী অভিধান মতে “নিও (০০) শব্দের অর্থ- নতুন, বত, 
আধুনিক, 2/1090600, তাছাড়া “৪০, উপপর্গের অনেক মানে আছে, যেমন 
5৬, 1221, “২০৮০০ 1 10001167010”, 4038520 00010 
ইত্যার্দী। এখানে ৬০56760 1977৮ এবং 3259৫ 9০ শব্দ ছুটি খুবই 
তাৎপর্যপূর্ণ ও বিশেবভাবে লক্ষণীয় । 

উপরোক্ত আভিধানিক তথ্য থেকে বোঝা! গেল 76০-০18558০91 বাঁ নব্য- 
উচ্চাঙ্গ এমন একটি নৃত্যধার! যাতে ভারতে প্রচলিত উচ্চাঙ্গনৃত্যগুলির সঙ্গে 
লোকনৃত্য ও অন্যান্য দেশীয় নৃত্য পদ্ধতির এক ত্পূর্ব স্বাঙ্গীকরণ ঘটেছে। এই 
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স্বত্যের আঙ্গিক প্রকরণে উদয়শহ্করের নিজন্ঘ নৃত্যধারার রূপটি বিধত। বিভিন্ন 
স্বত্যের আঙ্গিক নধাসের সমবায়ে এই নৃত্যপদ্ধতি গঠিত ! উদয়শঙ্কর তার নিজের 
প্রতিভার গুণে, প্রচলিত নাচগুলিকে “21০৭1” করে রূপান্তর ঘটিকেছেন এবং 
ভারতে প্রচলিত নৃত্যের উপরেই তিনি বেশী নির্ভর করেছেন (8956. 5013) । 
একটি উদাহরণ দিলেই তা বোঝা যাবে! যেমন, তার বিখ্যাত “কাতিকেয়” 
ৃত্য । এহ নৃত্যটি মূলতঃ কথাকলি নৃত্যের উপর প্রতিষ্ঠিত হলেও তিনি কথা- 
কলিকে ন্ুবন্ু নকল করেননি । অথবা বল! যায়, তিনি কথাকলির কার্বন কপি 
করেন শি, যা তাব নৃত্যগুরু শঙ্করণ নাগুত্রিপাদ কম্পোজ করে দিয়েছিসেন। তাকে 
নিজের মতে! করে রূপ দরিয়েছিলেন। বড় বড (শিল্পীর তাই করেন। অর্থাৎ 
7180100৫) বা পরম্পর। রেখেও নতুন কিছু স্ট্ি করেন। কথাকশিকে তিনি 
এখানে 0০/ডি করে নিয়েছেন । এখানেই উদয়শঙ্কর মুন্সিয়াণার পরিচয় 
দিয়েছেন। নুত্যের বিষয়বস্ততেও অভিনবত্ব এনেছেন। যদিও তার সমগ্র সহি 
প্রবাহেব মুল্যাকন ব্বল্প পরিসরে সম্ভব নয়, তবু কলেকটি দৃষ্টান্ত দিলেই উদয়শঙ্করের 
নাচের নতুনত্ব ও অভিনবত্ব বোঝা যাবে । 

তিনি, একদিকে যেমন 11991607১81 বা এতিহাবাহী পৌরাণিক কাহিনীকে 
নৃত্যের উপজীব্য বা বিবয়ন্থচীতে (1061) স্থান দিয়েছেন, তেমনি অতি 
আধুনিক যান্ত্রিক ও প্রযুক্তি বিজ্ঞানের যুগের বিষয়বও তাকে ভাবিত করেছে। 
আবার এও দেখা! গেছে যে, দেশে নতুন কোন কিছু ঘটেছে বা] প্রাকৃতিক বিপধন্ন 
হয়েছে, তার. উপরও তিনি নৃত্য পরিকল্পন: করেছেন। লমসাময়িক ঘটনার 
কৃতারূপ তিনি বার বারুদিয়েছেন। 

উদ্নযবশঙ্করের আঙ্গিক অভিনয়ের ট*1০911০8001)-এ [ কেন্দ্রাতিগ (002000- 
8£8]) ও কেন্জাভিগ (006005691) ) কেন্জ্রাভিগ গমনশীলতা;যেগতি ভঙ্গির 
স্টি করেছে তীকে ঠিক নাট্যশাস্ে উল্লেখিত অস্তত্রমরী ও বাহত্রমরীর কার্বন কপি 
বলা যায় না! এই অন্তর্রমরী ও বাহভ্রমরীর ত্বরূপকে তিনি নিজের মতো করে 
170৭1 করে নিয়েছেন । এটি আমরা ষ্টেজে তার নাচ দেখার সময়েই অনুভব 
করেছি । এই 1%109161090101-এর ব্যাপারটা তিনি আহার্ঁ-অভিনয়ের ব্যাপারেও 
করে নিয়েছেন । যেমন, ভার শিবের পোশাক, ট্রা,ডশনান শিদের জটাহুটধারী 
বাঘছাল পরিহিত নয়, তা [হুল সম্পূর্ণ এম্চপুর্ণ অজন্তা ইলোরা'র ধরনের অলম্করণ- 
সমৃদ্ধ এক অপরূপ হম্ব পৌশাক, যা পরে তিনি শিবনুত্যে অংশ গ্রহণ করতেন । 
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॥ উদ্যয়শক্করের নৃত্যের বিষয়লূচী (16990) ॥ 

উ্দয়শঙ্বর সারাজীবনে অনংখ্য বিষয়ের উপর নৃত্য পরিকল্পনা করেছেন। তার 
মধ্যে বিশেষ ভাবে উল্লেখযোগ্য কয়েকটি খিষয়স্টীর কিঞিৎ বর্ণনা দেওয়া হল। 
য। আমর! ষ্টেজে দেখেছি । (নিউ এমস্পায়ার ও অন্যান্ত মঞ্চে )। 

(১) উদয়শঙ্করের “কল্পনা” ভারতের প্রথম নৃত্যবন্ধল ছায়াচিত্র। এতে শিল্পী 
জীবনের কল্পনার বাস্তবায়ন ঘটেছে দৃষ্টিনন্দন, মনোহর নৃত্যপৃশ্ঠগুলির মধ্য দিয়ে । 
চল্লিশের দশকের শ্রোতা ও দর্শককে নৃত্যের যে মহান এঁতিহা দেশে রয়েছে, তার সঙ্গে 
পরিচয় করান তার 'কল্পনা'র মাধ্যমে । ছাত্রজীবনে কল্পনা দেখেছি অন্ততঃ 
দশবার । কল্পনা-তে বিভিন্ন দৃশ্যে প্রতীকের (95৮009০1) ব্যবহার করেছেন 
উদয়শস্কর | যেমন, বলা যায় স্বপ্ন দৃশ্টে পাতালগুহার সাধুর যখন অচৈতন্য উদয়শঙ্করের 
ভান হাতটি টান দিয়ে ছিশ্ড়ে ফেলেন, তখনই দেখা গেল জীবন্ত ডান হাতে নাচের 
তরক্ষ স্থরু হলো । এতে পরিষ্কার বোঝা গেল তিনি চিত্রশিল্পী থেকে নৃত্যশিল্পীত 
রূপান্তরিত হলেন । অর্থাৎ যে ডান হাতে একদিন ছবি আকার জন্য তুলি ধরে 
ছিলেন, সেই হাতই নাচের তরঙ্গে নতুন ভাবে দোলায়িত হলো । এ ছাড়া আরেকটি 
দৃশ্তে নৃত্যানুষ্ঠানের আয়োজন করা হয়েছে। সেখানে নাচ দেখতে, গিয়ে কতিপয় 
দর্শকের মনে বিশুদ্ধ আনন্দের পরিবর্তে রিরংসাবৃন্তি জাগ্রত হয়েছে, তা একটা 
মীটারের পারদের ওঠানামা এবং শেষে বিস্ফোরণের প্রতীকের মধ্য দিয়ে তিনি 
প্রকাশ করে কৌতুক অন্ততব করেছেন। এই নব্ব,য়ের দশকে এসেও চল্লিশের 
দশকের সেই প্রতীকী দশ্টগুলি এখনো চোখে ভাসে । এমন অনেক দৃশ্ঠ বর্ণনা 
করা যায়। এখানে আমার বলতে এতটুকু ব্বিধা নেই, আমি যে নাচের দিঁকে 
আকুষ্ট হলাম, তার মূলে এই “কল্পনা” ছায়াচিত্রের প্রভাব সর চেয়ে বেশী। 

(২) ভগবান বুদ্ধের আড়াই হাজার বছর পূর্তি উপলক্ষে কলকাতায় বিশেষ 
অনুষ্ঠানের আয়োজন হয় । সিংহল থেকে তখন বৃদ্ধের শিশ্ত মোদগল্পায়ন ও 
সারিপুত্তের ভম্মাধার কলকাতায় আনা হয়| এ সময়েই উদনয়শঙ্কর “মহাভিনি- 
ক্রমন্» (705 £06580 [5101102012000 ) নাম দিয়ে একটি নৃত্যানুষ্ঠান করেন। 
তাতে বুদ্ধ হযেছিলেন উদরশঙ্কর শ্বয়ং। এট! মূলতঃ ছায়া নৃত্যনাট্য । এই 
অনুষ্ঠানে দর্শকরা প্রথম রঙিন (72010/71091901) ছায়া*নৃত্য দেখার স্থষোগ পেল। 
আমার ধারণা, রঙিন্‌ ছায়। নৃত্যনাট্যে এদেশে তান পথকৃজ। 

(৩) প্রচপিত রামায়ণের কাহিনী অবলঘনে “রামলীলা” ছায়৷ নৃত্যনাটা 
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তারই প্রতিভার আরেক স্বাক্ষর । এট! অনেকট| জাভা-বলির 'ওয়েয়াঙ' ছায়া 
নাট্টের মতো । তবে পার্থক্য হলো ওয়েয়াঙ হয় [:5810367 [১৪৫ দিয়ে । 
আর উদয়শঙ্কর তা করলেন জীবন্ত মানুষদের পাত্র-পাত্রী সাজিয়ে, পদণায় ছায়া 
প্রতিফলিত করে । অভিনয় শেষে পাত্র-পাত্রীরা রঙ্গমঞ্চের সামনে এসে দেখা 
দিতেন। সমগ্র অনুষ্ঠানটি হতো পর্দার আড়ালে । এতে আরেকটি চমকগ্রদ 
ব্যাপার ছিন --অনুষ্ঠান আরম্ভ হবার আগে পাত্র-পাত্ীর। যেমন, রাম, লক্ষণ, সীতা 
প্রভাত প্রধান চরিআঅগুলি দর্শকদের গ্যালারীর মধ্য দিয়ে পদচারন করতেন সঙ্গীতে 
ও ভঙ্গিতে । এটা হয়েছিল তখন অলমাপ্ত রগ্ডিষ্টেভিয়ামে | অনুষ্টান শেষে 
উদ্নয়শঙ্কর অমলাশঙ্কর সকল পা পাত্রীদের নিয়ে রঙ্গমঞ্চে দাড়িয়ে দর্শকদের 
অভিনন্দিত করতেন। ( এই প্রসঙ্গে মনে পড়লো শাস্তিবঞ্জন একদা এই রামামণই 
করিয়েছিলেন মান্থবদের দিয়ে পুতুশের মতো! কাঠু-কাঠ ভঙ্গি করে। যেমনটা 
আমরা “তাসের দেশ” নৃত্যনাট্যে দেখে থাকি |) 

(৪) উদয়শঙ্কর পরিকল্িত [80041 250. 78190101769” নৃত্যকল্পনার 
মধ্যে অদ্ভুত মনস্তাত্বিক বিশ্লেষণ লক্ষ্য করা যায়। ম্থবোধ ঘোষের “অযাস্ত্রি” গল্পে 
ঘেমন এক ট্যাক্সি চালক যন্ত্রের সঙ্গে একাক্মীতা অনুভব কবেছিলেন, এই নৃত্য 
পরিকল্পনাতেও (কিন্ত একটু অন্য দৃষ্টিকোন থেকে দেখানো! হয়েছে যে, এই যাস্তিক 
যুগে কাজ করতে-করতে মানুষ কেমন ঘেন যন্ত্র হয়ে যায়ঃ যষ্্রের মতো আচরণ কৰে 
( ভাব ভঙ্গি করে ), তারই পুর্ণ অভিব্যক্তি এ নাচে রয়েছে । যন্ত্রের নঙ্গে কাজ 
করতে-করতে মানুষ যেন যন্ত্রের দ্বারা সন্মোহিত ! 77501590560 ) হয়ে যায়। 
অর্থ।ৎ ঘাক্ত্রিক হয়ে পড়ে এবং যন্ত্রের মতোই হস্তপদ সঞ্চালন করে ! 

(৫) সমসাময়িক ঘটনা নিয়ে (লালটি সম্ভবতঃ ১৯৫৩ ) পপ্লাবন” নামে একটি 
অপূর্ব নৃত্য তিনি দেশবাসীকে উপহার দেন। এতে মানুষের অঙ্গ-প্রত্যঙ্গের 
সধ্ালনের মধো দিয়ে জলের ঢেউ ও শ্লোতের ইমেজ” তৈরী করা হয় অপূর্ব 
দক্ষতায় । মঞ্চে মানধধের হাতের তরঙ্গের উপর আলে।কসম্পাতি করে ঢেউ ও স্রোত 
দেখান হয়| উদয়শঙ্কর যেন এ শোতে ভেসে-ভেসে যাচ্ছিলেন অপূর্ব দেহের ছন্দে 
ঠিক মনে হয়েছিল ল্োতের ভেতরে তেসে চলেছেন তিনি। যতদূর মনে পড়ে, 
সেবার আসামের ব্রন্ধপুত্র নদে প্রচণ্ড ভাঙনে প্লাবন হয়েছিল । তারই সগ্ঠাব্য ত্য- 
রূপ উদয়শঙ্কর দেখিয়েছিলেন । এই নৃত্যানষ্টানের “কোরিও গ্রফি”র কোন তুলনা 
নেই । এ এক অসাধারণ, অনুপম ্ষটি। 


৫৩২. ভাত্বতীয় নৃত্যধারা্ সমীক্ষা 


(৬) উদগ্রশঙ্বরের নৃত্যদলের প্রোগ্রামের বিখ্যাত নাচগুলির কয়েকটি এখানে 
উল্লেখ কর! হলে! মা ধিশ্ববদ্দিত হয়েছে বার বার। যেমন “অনন্ত স্থর' মাধুর্য” 
( £650151] 2061905 ) কাতিকেয়” গম্ধব্য” গজান্থর বধ", হজ্, “অস্্পূজা”, 
'শিব তাগুব, “নিরীক্ষণ “ভরতনাটম্‌”, র্ণম” ( ভরতনাট্যম্‌ ), “তিলোত্বমা” 
'উবশী”, 'নাগানৃত্য” 'রাজপুতবধুঃ, পপুংচলম্‌', হয়ং ফাদার", “মণিপুরী রাস” 
“মন্দিরা”, স্্যপূজা?, “আ্সানম্» গ্রাম্-উতসব” “বিলাস, 43895 08605" তিল, 
নাচ, “বিধায়”, পনিরাশা” 'রাসলীলা”, শিব-পার্তী নৃত্যছন্ব' ইত্যাদি ইত্যাদি। 

(৭) কবিগুর, রবীন্তরনাথের “সামান্য ক্ষতি কবিতাটির তিনি নৃত্যরূপ দিয়েছেন 
অতুলনীন্স দক্ষতায় । এবং “চগ্ডালিকা” নৃত্যনাটোর মূল বক্তব্য ঠিক রেখে কাহিনীকে 
ঈষৎ পরবির্ন করে প্রকৃতি ও আনন্দ নাম দিয়ে রবান্র শতবাধিকীতে নতুন ভাবে 
নৃতা পরিকল্পনা করেন । 

(৮) উদয়শঙ্করের শেষ বয়সের অমর কীতি-__শঙ্করস্কোপ । 50955 ও. 
5০751)-এর সমন্বয়ে এক অভিনব শিল্প-কলার স্থষ্টি করলেন। এতে প্রযুভি 
বিজ্ঞানের চমৎকারিত্ব বেশী । তাছাড়া 7২০৪] ও 78130০5-র মধ্যে যেন যুগল- 
মিলন ঘটেছে। 

উদ্নয়শঙ্কর তার নিজস্ব প্রতিভার বলে ভারতীয় ক্ল্যাসিক্যাল নৃত্য ও লোক- 
নৃত্যের মর্মে প্রবেশ করেছিলেন এবং তারই নির্যাস নিয়ে এক সম্পূর্ণ নতুন ধরনরে 
বৃতাধারার প্রবর্তন করলেন, যাকে ৮0485511200 5০090] 0: 109002” বল। 
যায়। যেমন আমরা [98015 ১০1)০০1 0 1021)০2” বলে থাকি । অথবা, 
তাত্বিক ব্যাখ্যায় বলা যায়-__€০০-০1955159]” বা “নব্য উচ্চাঙ্গ? | 

উদয়শঙ্ধর তার নৃত্যাুষ্ঠান বিষয়ে যা পিখেছেন, তা গ্রণিধানযোগা বলে মনে 
করি। তিনি লিখেছেন--:ঢ0 0106 20566 006 আ1)016 01215215618 2. 
৪00০6 06 01821901775 10301090017,170006 চে) 010060 ঠ)। 006 
0:67195 01 509৮]. 1,290 12005 52016555107 00905100160 গর 
021)06) 01510 2100 709600৮.10085 1 1591 7 9120010 51৮0 10012 0০ 
0172 0319110 7 062 15509 03001) 1090 006 21001906 £0&1%05 50 7290001) 
407 10100 [0 108166 000 1106 02001৩, 1] £67520015 10611052 008 জ০ 
০৪] 50036 0103 21) 00106 00:05 210 102 0065 10 :1000 025 


00 11)6 50001210910 000 ৫6210 0০॥ 1065 ৮১? 


তারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ১৩৩ 


০ 15155 21:0966 ০2010510 06106 5505০ ৮5 8096 83176 10555 
০1 006 86০,117106 9051506 01295 01. 100 21] 105 9801)5% 15 
16911017506 220. 10510201985 15 02206 ; 00৮ 00210 00216 03 ৪150 
8100 09016 ০৬102106 €0985 0১০1 ০৬০, 0156 116 01 006 1095353 10) 
105 ৬1501 %10811) 91000110105 2100 076 6০1101201৮6 010616591৮6 
01016 1160 3006 2১10005 01£ 71)101) 1৮০ 5071৬) (010০5 01 20 
20111650০1০ 50৮. ৪6)205 £11701505. 

৬৬1711০ 900 200 006 0:05120)06 01110101175, ৮০ 008 
700551015 15০] ০01203500. ১০90 10৮ 1006 010. 2. [00210118600 ০8:01) 
1109৬210616 01 1705. 1301 16 500 090 16 12 15 250116, ৮0 11] 
17080 16 ৮/1000. (09৫20061105 00৩ 6০1976561 ৮1 0006 00015259 
10) 1165 ৮100 09109.000 ৮1200]. 

[0 0106 01956970002 ৬৮ িচে 6০ ৮0102 001 50110081 89011800709 
000 01:221705, ৮1006 50065 15 5000147158050 00005 061778105 ০0৫ 0০ 
8101710 0 0691005 1 1116.71091 15 0111 1000001010 50101011010012) 001 
10105 01001017800 ০90.” 

[74955170009 

[ পঞ্চাশের দশকে নিউ এম্পায়ার মুখে অনঠিত উদয়শঙ্চরের শুতাহুষ্টানের 
ন্থভেনিব” থেকে উক্ত উদ্ধৃতি দেওয়৷ হলে। ) 

উদয়শঙ্করের জীবনে তার শিল্প-শিক্ষক উইলিয়াম রোদেনষ্টাইনের প্রভাব বিষয়ে 
বলতে গিয়ে লিখেছেন £ 

«৬৮1111701২0 0001075651) 100 2, 70০1০০6 910061509001176 01 1720 
[ 99 001005. [776 95 002 হি 00 00210 [0৮ 2525 00 002 0010015 


8100 06215 02 111019. 2110 1701 215. 


॥ উদদয়শঙ্করের নৃত্য-বৈশিষ্ট্য ॥ 


(ক) উনয়শঙ্কর চিত্রশিল্লী হলেও তার নৃত্যের দেহ ভঙ্গিমায় ভাক্কধের প্রাধান্য 
বেঈী। চিত্রে ঘেখানে তিনটি “ভারমেনশান্‌” পর্বস্ত দেখানো! যায়, সে ক্ষেতে ভাক্কৰে 


৫৩৪ তারতীয় নৃত্যধারা সমীক্ষা 


চডুর্মাত্িক 'ডাক্রষেনশান্‌' দেখানো সম্ভব । নৃত্যের £09010) 01096175800 তার 
একটি প্রধান গুণ বা বৈশিষ্ট্য 

(খ) পাশ্চাত্য কোরিওগ্রাফির চিত্রধর্মীতার সঙ্গে ভারতীয় ঞ্পদী নাচের 
আঙ্গিকে ষে নৃত্যাভিনয় ও লাবণা স্থির প্রয়াস রয়েছে, তার মধ্যে সমন্বয় ঘটিয়েছেন 
তিনি। তাছাড়া, অবয়ব-সংস্থানের রেখা-জ্ঞান তার ছিল প্রবল। 

(গ) তার নৃত্যে ছিল দেশজ শিল্পের প্রাধান্য । যেমন, বলা যায়, এতে ছিল 
অজস্তা-এলোরার প্রভাব । 

(ঘ) উদয়শঙ্কর যে এত বিখ্যাত হয়েছিলেন, তার মূলে ছিল পাশ্চাত্য 
“শ্যোম্যানশিপ” এবং প্রাচ্য “পরিমিতিবোধ” (যেমন গন্ধব্য, ইন্দ্র ইত্যাদি নৃত্যে 
কয়েক মিনিটের স্যতীতে মানুষকে অভিভূত করেছে । ) 

(ড) প্রত্যক্ষ না হলেও পরোক্ষে তার নৃত্যে ইউরোপীয় 4[:50015951072150 
এবং 11000155510970150 নৃত্যের সুক্ষ প্রভাব রখেছে। 

(চ) পাশ্চাত্য 7391166এর প্রভাব । অর্থাৎ তার নাচ ছিল বিশুদ্ধ যন্ত্- 
সঙ্গীতের উপর গ্রতিষ্ঠিত। তাছাড়া নৃত্য-নক্সা ( 210120£1001)5 ) মঞ্চকলা, 
আলোকসম্পাতে বর্ণালী স্ট্টি_ প্রভৃতি ছিল উচ্চ মার্গের | 

(ছ) খর নৃত্যে জাভা-বলির ছায়ানুত্যের ( ৬/8581)£ ) গ্রতাব লক্ষণীয় । 
যেমন, “রামলীলা” ছা নৃত্যনাট্যে আমরা তা প্রত্যক্ষ করেছি । ) 

(জ) ভারতীয় শিল্পকলার প্রধান দু'টি ৩৭--ওজ:গুণ ও প্রসাদ গুণ। এই 
দু'টি গুণই তার নৃত্যে ছিল নান। ব্যগুনার মধে) | 

(ঝ) ভারতীয় মার্গ নৃত্যের আঙ্গিক সর্বন্থ প্রথাবদ্ধতা অনেক সময় নতুন শিল্প 
ষ্টিতে প্রতিবন্ধক হয়ে দীড়িয়েছে, এই প্রতিবন্ধকতা তিনি দূর করেছেন । 

(&) নৃত্য স্থটিতে তাঁর ষে ব্যক্তিত্ব প্রকাশ পেয়েছে তাকে 7025061015 
[১6150:09]1 বা আকর্ষণীয় বাক্তিত্ব বলা যায়! তার কারণ, আমার মতো 
অনেকেই যে নৃত্যজগতে এসেছেন বা নাচকে ভালম্বাসতে শিখেছেন, তার মুলেও 
উদয়শঙ্করের বিপুলায়তন প্রভাব রয়েছে । স্টার নাচ দেখে আমরা যে শুধু মুগ্ধ 
হয়েছি তাই নয়, আমরা অন্ুপ্রাণিতও হয়েছি । এখানেই উদয়শঙ্করের মহত্ব ও 
বিরাটত্ব। আমরা যখন কলেজে পড়ি তখন উদয়শঙ্কর তার প্রতিভার মধ্য গপনে 
বিরাজমান। দে সব দিনের ম্মতিচারণে এই প্রবীন বয়সেও কেমন একটা 
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'নষ্টালজিয়া' বা স্বতি-কাতরতা যেন আমাদের অভভূভিত করে। তার নাচের প্রতিটি 
অক্ বিক্ষেপের ব্যঞ্চনা ষেন ছবির মতে৷ মনে ভেসে ওঠে আঙ্গও। 


॥ গুরুসদয় দত্ত ও লোকনৃভ্য চর্চ। ॥ 

ভারতীয় নৃত্যের পুনর্নবীকরণ পহের ( [২০1%৪1150 110%29610 ) একটি 
উল্লেখঘোগা সংযোজন হলো লোকনৃত্যের পুনরুজ্জীবনে গুরুসদয় দত্তের *্ব্রতচারী 
আন্দোলন” | প্রাকৃস্বাধীন তা যুগে, বুটিশ যুগের একজন আই. ঘি এস. অফিসার 
হিসেবে, ব্যাক্তগত প্রস্ষ্টোয অবিভক্ত বাংলার লোকনৃত্য চর্চাকে প্রাতিষ্ঠানিক ভাবে 
গড়ে তুলতে চেয়েছিলেন "ব্রতচারী” আন্দোপনের মধ্য দ্দিয়ে। এ ভাবে তিনি 
একটি অণ:ংলিত শিল্প-কলাকে মধাদার আসনে বসালেন। ভারতীয় সংস্কৃতির 
মূল্যবান ও প্রাণবান শাখা যে লোকনৃত্যকলা, মে শাখাটিকে তিনি বিরাট মধাদা 
দিয়ে গেছেন । 

১৯২০ সালে রবীন্দনাথ নৃতাশিল্পী বুদ্ধিমন্ত সিংকে শান্তিনিকেতনে আনিয়ে 
নৃত্যশিক্ষার যে আয়োজন করেণ, তখন তা এখানেই ( শান্তিনিকেতনে ) সীমাবদ্ধ 
ছিল বলা যায় । শান্তিনিকেতনের বাহরে, গুসব নাচের চর্চ। তখন ছিল ন| বল্লেই 
চলে। এই পরিপ্রেক্ষিতে লক্ষ্য কর! যায, ১৯৩২ সাস নাগা গুরুসদয় দত্ত যে 
লোকনৃত্যের শিক্ষন-শিবির খুলেছিলেন এবং যেখানে ব্রতচারী আন্দোলনের বীজ উপ্চ 
বলা ঘাঁয়, সেই নৃত্য আন্দোলন কিন্তু শীখা৭দ্ধ থাকলো না । তা অবিভক্ত 
বাংলার সার জেলায়-জেলায় ছড়িয়ে পড়লো । 

শারীর শিক্ষা (10100551021 71010920100 ) ও আনন্দের ম্ধা দিয়ে লোকনৃতা- 
কেন্দ্রিক ব্রতচারী নাচ আর শীমাবদ্ধ রইলো না । গুরুশ্দয় দ্ধ তাকে দিকে দিকে 
ছড়িয়ে দিলেন! এধং ঘোষণা কধুলেন--যে সব নাচ জাতির নিরক্ষর সাধারণের 
মধ্যে জাতির আত্মার শ্বধর্ধের জীবন্ক গ্ুবাহরূপে ধারাবাহিক ভাবে সংরক্ষিত হয়ে 
এসেছে-যাঁকে আমরা বাংপার লোকনৃত্য বলে অনুকম্পার চোখে দেখি, তার 
স্থান হওয়া উচিত জাতির শিক্ষার ক্ষেত্রে সবচেয়ে উর্ধে । এখানে শিক্ষাক্ষেত্রে 
কথাটি বিশেষভাবে লক্ষ্যনীয় । 

ইউরোপে যেমন ৯ বছর বয়ন থেকে সাধারণতঃ ব্যালে নৃতোর (81156) 
চর্চা স্থরু হয়, গুরুমদয় দত্ত মনে করতেন, জাতির প্রত্যেক বাপক-বাপসিকাকে 
বাল্যকাল থেকেই দেশের এই এতিহ্ময় (09016010191 ) লোকনৃত্যধারার সঙ্গে 
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এপরিচয় করে দিতে পারলে, তার মধ্যে জাতির চরিত্র ও ভাবধারা স্থম্পষ্ট হবে, 
দেশকে জানতে, বুঝতে ও ভালবাসতে পারবে । এই মানসিকতা থেকেই তিনি 
লোকনৃত্যচর্চাকে ০০-০০০]৪ 2001%16155-এর মধ্যে নিয়ে আসতে চেয়ে- 
ছিলেন । তাছাড়৷ তিনি মনে করতেন দেশের ছেলেমেয়েরা লোকনৃত্যচর্চার মাধ্যমে 
আনন্দের সঙ্গে শারীরিক ব্যায়ামের কাজটাও করে স্বাস্থ্য ভাল রাখতে পারবে । 

রবীন্দ্রনাথ যে ক্ষেত্রে ভারতীয় অন্যান্ত নাচের পঙ্গে ক্ল্যাসিক্াল নাচগুলির চর্চা 
যেমন কথাকলি, মনিপুরী নৃত্যের চর্চাকে হুখ্য স্থান দিয়েছিলেন, সে ক্ষেত্রে 
গুরুসদ্য় দণ্তকে দেখা যায় অবহেলিত লোকনৃত্যগুলিকে পুনরুজ্জীবিত করে, তাকে 
শিক্ষার কাজে ব্যাপক ভাবে লাগাতে চেয়েছেন ব্রতের ছাচে ঢেলে । 

রবীন্দ্রনাথের নৃত্যনাট্যগুনির শ্ুষ্টির পশ্চাতে যেমন তাঁর ধিদেশ ভ্রমণের 
অভিজ্ঞতার কথা জান। যায় (জাপান, জাভা-বলি, সিংহল ইত্যাদি ) তেমনি 
. রসদ দন্ডের নৃত্যান্দোলণের পশ্চাতেও বিণ্শ ভ্রমণের একটি ঘটনাকে অস্বীকার 
কর] যায় না। ঘটনাটি ঘটেছিল ১৯২৯ শ্বী্টাকে। এ সময় গুরুপায় দত্ত, লগ্ন 
রয়াল এ্যালবার্ট হল-এ যে “4১1] 87518007011 1021705 705501581” 
হয়েছিল, তাতে কলিকাতা বিশ্ববিদ্ালয়ের গ্রতিনিধিত করেছিলেন । জানা যায়, 
এ সময্ন ও দেশের লোকনুত্যগু'ল দেখে নাকি তার দেশের কথা মনে পড়ে যায় । 
1তনি হঠাহই যেন অনুপ্রাণিত হয়ে ওঠেন_-আমাদের দেশের নানা আচার-অন্ুষ্ঠান, 
গ্রামের উত্সব, থেননা, ছবি, নানাবিধ লোকশিল্প নিদর্শন সবই যেন এক নুনুতে 
হার অন্থ্তে ভেসে উঠেছিল। এ বছরেই দেশে কিরে এসে মৈমনসিংহে 
( বর্তমান বাংলাদেশ ) গড়ে তোলেন 47106 17910 [055555 200 5925 
990150” । এই সোসাইটির তখন উদ্দেশ) ছিল, ভারতের অবহেলিত লোকনৃত্যগুলি 
গ্রথমে আবিষ্কার করা, সংগ্রহ ও চর্চার মধ্য দিয়ে সেগুলিকে সংরক্ষণ করা 
ক্ষয়িষু নৃত্যগোরঠীপগ্ুলিকে উত্সাহ দিয়ে বাচিয়ে তোল! ইত্যারদি। শেষ পর্যন্ত 
খরুসদয় 7৭ নিজের পদ মর্যাদা ভূলে গিয়ে শিজে নাচে অংশগ্রহণ করায় সাধারণ 
লোক এতে উৎসাহিত হয়ে উঠেছিল। এখানে মনে রাখা দরকার যে, তিনি 
ছিলেন সেই যুগের একজন সরকারী উচ্চপদস্থ আই.সি.এস. অফিসার । এমন 
একজন উচ্চপদস্থ অঞ্সারের উৎসাহ দেখেই বোধহয়, তদানীস্তনকালেনর 
"]0720000£ 0055108] চ.25০8001” এই নৃত প্রচারে সহযোগিতার হাত 
বাড়িয়ে দিয়েছিলেন । 
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এরপরই তিনি ১৯৩২ গর: লোকনৃত্যের শিক্ষা-শিবির খোলেন ব্যাপকভারে এই 
বৃত্যচর্চঠাকে ছড়িয়ে দিতে । একথা আমর! আগেই উল্লেখ করেছি । এই 
প্রসঙ্গে আমার ব্যক্তিগত অভিজ্ঞতার কথা একটু সংক্ষেপে বলে নিচ্ছি। আমি যখন 
ঢাকা জেলার ( তদানীন্তন পূর্ববঙ্গ ) বিক্রমপুর পরগণার পন্মাপাড়ের লৌহজং হাই 
ইংলিশ স্ুলে পড়ি, তখন আমাদের স্কুলের অগ্বের স্যার পুলীনবিহারী নন্দী ঢোল 
কাধে নিয়ে, খেলার মাঠে গিয়ে আমার্দের ব্রতচারী নাচ শেখাতেন। “চল: 
কোদাল চালাই, ভূলে মানের বালাই” ইত্যাদি গান গেয়ে গেয়ে তিনি মাঠ 
পরিক্রমা করতেন । আমরা ছাতের পল তীকে আনভুস্রণ কবে তার অতো! ভঙ্গি করে 
নাচতাম । এটা সম্ভবতঃ ১৯৪৫ সালের কথা । তখন ক্রাশ সেভেনে পড়ি 
সম্ভবতঃ | দ্বিতীয় মহাযুদ্ধ শেষ হতে চলেছে । তখনো বিক্রমপুর তো বটেই, 
পূর্ববঙ্গের সব স্কুলেই তখন 'ব্রতচাপী নাগ” শেখানে; হতো 2155152] 29007000 
এর ক্লাশে । এ প্রজন্মের ছাত্ররা তা কল্পনাও *শ্তে পারবেন না সেই উন্মাদনা । 
যে অন্ক্যারকে আমরা যমের মতে! ভয় করতাম, 1তনিহই যখন ঢোল পহ মাঠে 
নামতেন, তথন তার চেহারাই যেন পঃন্টে যেত। আমাদের আর তথন ভম্ম 
করতো না নাচতে । এটাও মনে আছে, ঢোল! আমাদের বিজ্ঞানের প্রযাকটিকাঁল 
ক্লাশের চালার ভেতরে ঝোলানো থাকতো 1 এটা আমার পঞ্চাশ বছর আগের 
স্থৃতি। 

যাই হোক পূব প্রলঙ্গে কিরে মাসি । এর ১৯৩৩ সালে দিল্লীতে প্ররতিষ্টিত 
হল-_772 1] [7019 700101021700 ৭০০1০৮৮ এবং ধীরে ধীরে পিভিন্ন 
জায়গায় নানা শাখা-প্রশাখায় তার বিস্তার ঘালে!। ১৪৩৪ সাল থেকেই তীর 
নৃতাচিস্তা একটা ব্রতের আকার ধারন করলো । এই ব্রশকে বলা যেতে পারে 
দেশ গড়ার ব্রত, মানুষ গভাঁদ ব্রত। প্রকষপদঘ্র দত্তই প্রথম, যিনি নুতা 
চর্চাকে ব্রতে মর্ষাদা দিলেন! জান যায়, ব্রতচারী সংস্থার আগের নাম 
ছিল “পল্লী সম্পদ রক্ষা সমিতি 1৮ গ্রাম পাংলার ীবন্ত সম্পদ লোকনুত্য ও লোক 
সঙ্গীত সার! জীবন ধরেই তিনি সযত্তে চর্চা করিয়েছেন লোকনৃত্য রায়বেশে, ঢালি, 
পাইকান, জারি, কাঠি, বাউল প্রভৃতি এবং সযতে সংগ্রহ করেছেন লোকসংস্কৃতির 
অমূল্য সম্পদ কীথা, পট, কাঠের কাজ, শোলার কাজ, ধাতুর কাঙ্জের কত নিদর্শন । 
এগুলি আমাদের জাতীয় সম্পদ! এগুলি রক্ষণা-বেক্ষণের দায়িত্ব এখন আমাদের 
সকলের ৷ ডায়মণ্ড হারবার রৌড অবস্থিত ব্রতচারী গ্রাম তব]! গুরুসদয় দত্তের 


৫৩৮ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


সংগ্রহ শালায় যে কত মহার্ধ্য লোক-সংস্কৃতির নিদর্শন রয়েছে, তা দেখলে বিম্মিত 
হতে হন়। 

নৃত্যকে কেন্দ্র করে একটি বুহৎ আদর্শকে জীবস্ত করে তুলতে প্রাক-স্বাধীনতা 
মুগে ঘে আন্দোলনের স্থচন। তিনি করেছিলেন, তা আজও জীবন্ত আছে। এই 
জীবন্ত রূপটি হল “ব্রতচারী নৃত্যান্দোলন।” ব্রিটিশ যুগে পূর্ববঙ্গের স্কুলগুলিতে 
তখন ব্রতচারী নাচ শেখানো হতো। এখনো বিভিন্ন স্কুলে এবং প্রতিষ্ঠানে 
অ্রতচারী নাচ শেখাবার আয়োজন আছে। এই আয়োজনকে ব্যাপক কর 
দরকার । 

খুব অল্প কথায় বলা যায়, একটা ভূমিবাদ ও ছন্দবাদদের উপর ভিত্তি করেই 
এই নৃত্যান্দোলন গড়ে উঠেছিল। এই নৃত্যধারার মূল আদর্শ রূপায়ণে ছিল পাচটি 
মহান ব্রত--জ্ঞানরত, শ্রমব্রত,। সত্যবত, এক্যব্ত, ও আনন্দব্রভত। এর 
ভেতর দিয়ে শরীর গঠন, চরিত্র গঠন, শৃঙ্খলাবোধ ও সৌন্দর্বোধ জাগানো এবং 
সবোপরি দেশের গ্রামীন সংস্কাতির প্রতি যুব সমাঞকে সচেতন করার একটা 
আয়ে'জন আছে । অপসংস্থৃতিএ বিরুদ্ধে লডবার একটা মূল্যবান হাতিয়ার তিনি 
য়ে গেছেন এই শ্রতান্দোলনের মধ্য দিয়ে | এবং ব্রত্চারীদের কল্যাণেই এখনো 
স্ইে গ্রাম বাংলার বলি নাচগুলি বেচে আছে সমাজে । এই আন্দোলনে আক 
»য়ে শ্যব্দি মনিবধনি ১৯৫৫ পালের শেষ ভাগ থেকে ১৯৫৭ সালের ফেব্রুয়ারী 
মাস পযন্ত সরকারের স্বরাষ্জ (প্রচার 1 বিভাগের তত্বাবধ।নে পশ্চিমবাংলার লোঁক- 
বৃতা ও গ্রাম্য গাঁথা সন্বন্ধে তথ্যান্সম্ধান পরিচানণা করে নমগ্র পশ্চিমবঙ্গের লোক- 
নৃত) চর্চার একটি বিবরণ দেন। সই বিবরণ পরে সরকারের দ্বার। প্রকাশতও 
হয়েছে এ থেকে বোঝা যায় ব্য!ক্তগত প্রচেষ্টার সঙ্গে সরকারী অথনুকুলো কত 
বড মাপের কাজ বরা যায়। 

বা্লার লোকনৃত্যগুলির মধ্যে ওঈ:গুণ সম্পন্ন নৃতাগুলি, বিশেষ করে রণনৃত্যের 
(795791705০5 ) অঙ্গীভূত নৃত্যগুলির কয়েকটির সংক্ষিপ্ত পরিচয় দিলেই 
বোঝা যাবে, কেন গুরুসদয় দত্ত দেশপ্রেমিক নাগরিক তৈরী করতে এই নব বলিষ্ঠ 
নৃত্যগুণির আশ্রয় 1নয়েছিলেন। বিশেষ করে ঢালি নৃত্য, পাইকান নৃত্য, রায়বেশে 
নৃত্য ইত্যাদি । 

1 ঢালিনৃত্য ॥ ( 72119] 7021)00 ) 
অবিভক্ত বাংলাম্ মূলতঃ যশোহর, খুলনা প্রভৃতি অঞ্চলে কিছুদিন আগে পর্যন্ত 


তারতীস্ নৃত্যের আধুনিক যুগ ৫৩৯. 


এই গালি বৃত্য প্রচলিত ছিল। ঘর্দিও সারা বাংলা দেশ জুড়েই ছিল মধ্যযুগীয় চালি 
নৃত্যের বন্থল প্রচলন । এই নৃত্য বীর ও রৌদ্র রসাত্মক উদ্ধত অঙ্গচালনার নৃত্য! 
চালী নৃত্য আক্রমণ ও প্রতিরোধমূলক ভঙ্গিতে অনুষ্ঠিত হয়। এর পাদকর্মে থাকে 
উন্মাদনার প্রকাশ । মোটামুটি জ্যামিতিক প্যাটার্ণে দলের অগ্রগতি, পশ্চাৎ অপসরণ, 
পাশে যাওয়া গ্রভৃতি রীতি লক্ষ্য করা যায়। 

এই নৃত্যে প্রতিঘাত বা আত্মরক্ষা! থেকে বাচবার জন্য হাতে থাকে ঢাল । এই 
ঢাল সাধারণতঃ বেত, কাঠ অথবা চামড়া দিয়ে খুব শক্ত করে তৈরী করা হয়। এই 
ঢাল নাগা নৃত্োও ব্যবহৃত হতে দেখা যায়। 

ঢাল বলতে আমাদের দেশের হাড়ী-বাগদী, ডোমেদের নিয়ে মধ্য ঘুগে 
জযিদারদের প্রয়োজনে হৃষ্ঠ এক বিশেষ যোদ্ধা সম্প্রদীয়কেই বোঝায় । ভান হাতে 
বর্শা ও বাম হাতে ঢাল নিয়ে তারা যুদ্ধের মহড়া “দখায় নৃতোর পদক্ষেপে 
তালে তালে । এই নুত্যে উতপ্রবন প্রয়োগ লঙগণীয় | 'এক সময় ঢালিদের খুব 
খ্যাতি ছিল! জান! যায়, নাংলার ঢালি যোদ্ধাদের প্রতাপেই গ্রতাপাদ্দিত্য 
দিল্লীর হুকুম নামাকে অগ্রাহ্থ করবার স্পধ1 দেখিয়েছিলেন । এই নৃত্যে সজাগ 
ও সন্ধ'ণী দৃষ্টিতে বৃত্যদল আঁক্রমণ|জক এবং আত্মরক্ষামূলক ভঙ্গিতে 
মাপের মতো ধীরে ধীরে অগ্রপর হয় । এদের পরণে থাকে মালকেচা মারা 
ধৃতি, মাথায় লাল ফেরি, হাতের মনিবন্ধে লাল কাপড় জডানো, হাতে বর্শা ও 
ঢাল। এই বীর রসাত্মুক ষুদ্ধনৃত্য গুফসদয় ৭ * মুগ্ধ করেছিল বলেই ব্রতচারী 
আন্দোলনের অন্যতম নৃত্য মাধাম হিসেবে এই ঢালি নৃতোর বাংপক চর্চার আয়োজন 
করেছিলেন । 


পাইকান নৃত্য ( 1971029) 7)8)100 ) 

অবিভক্ত বাংলার পদাতক যোদ্ধার্দের মূলতঃ পাইকান আখ্যা দেওয়! হতো । 
এরা ছিল তখনকার জমিদারদের আশ্রয় পুষ্ট । এদের হাতিয়ার ছিল লাঠি। এক 
অর্থে এদের লেঠেল বলা যায় । মের্গিনীপুবধ ও গড়বেতা অঞ্চলের পাইক নাচ মূলতঃ 
রুখ-মার আক্রমণ ও প্রতিশোধের ভঙ্গিতে অনুষ্ঠিত হয় । আক্রমণের আগে লাঠি 
নিয়ে এরা পায়তারা করে এবং লাঠি খেলায় নানা কৌশল দেখায়। এদের লাঠি 
চালানা এত দ্রুত যে, টিল মারলেও তা গায়ে না লেগে ফিরে আদতে! লাঠিতে ঘা! 
খেয়ে। মেদিনীপুর ও বাঁকুড়া জেলায় এই নাচের প্রচলন বেশী। ভোম-হাড়ী 


; ৫৪০ ভারতীয় নৃত্যধারার সমীক্ষা 


প্রস্তুতি জাতির লোকেরা এই নৃত্যের মাধ্যমে শক্তি চর্চা করতো! । দেশবাসীকে 
শক্তিশালী করে গড়ে তুলবার জন্যই সম্ভবতঃ নারির রিল রি 
এই পাইকান নাচকেও বিশেষ মর্ধাদা দিয়েছিলেন । 


রায়বেশে বা রায়বেশে ( ?18708] 7090006 ) 

বীরভূম জেলার বিখ্যাত নাচ রায়বেশে বা রাবর্বেশে। বীরভূমের তাতিপাড়া 
ও চারকল গ্রামের দুধর্ধ লেঠেল রায়বেশে সম্প্রদায় প্রাচীন নর্তকদের মধ্যে এখমো 
হয়তো কেউ কেউ বেঁচে থাকতে পারেন৷ অনেকে মনে কৰেন পাইকান নাচ 
থেকেই রায়বেশে নাচ এসেছে । 

এই নাচের নামকরণ প্রসঙ্গে দু'ধরনের কথা প্রচলিত আছে। কেউ কেউ মনে 
করেন রারবেশে নাচের নামকরণের মূলে আছে-__নাচের সময় হাঁতে পাক বাশের 
লাঠি ধারণের রীতি থেকেই নাকি “রারবেশে” কথাটি এসেছে । আবার অনেকের 
মতে “বিট' শব্দের অর্থ শক্তিশালী জনগোঠী | “বিট' থেকে "বিশ" শব্দ এবং বিশ 
থেকে বেশে" শব্দের উত্পত্তি। শক্তিশালী জনগোষ্ঠীর আচরণীয় কৌশলকে বলা 
হল “বিশ ৷ রাজকীয় সম্মান বিশিষ্ট ব্যক্তিদের বলী হতো বায়'। এই রায়? 
অর্থাৎ জমিদারদের আশ্রিত ও পুষ্ট জনগোষ্ঠীই রায়বেশে গোষ্ঠী রূপে পরিচিত। 
যাই হোক, তখনকার দিনে প্রত্যেক জমিদারেরই থাকতো আশ্রিত বায়বেশে গোষ্ঠী । 
পালা-পর্বনে, বিবাহস্ৎসবে শক্তির খেল! দেখিয়ে এর! সকলকে মাতিয়ে রাখতে! | 
শোনা যায়, বীরভূমে থাঁকাকালীন গুরুনদয় দত্ত নাকি কোন এক বিবাহ-উত্সবে 
গিয়ে এই রায়বেশে নাচ দেখে মুগ্ধ ও আকুষ্ট হন। তশরই উদ্যমে এই নাচ লোক- 
সমাজে আদৃত হয়। 

এই নাচের আন্ঙ্গিক বাদ্যযন্ত্র হলো ঢাক ও ঢোল। এই নাচের ছু'টি ভাগ 
লক্ষ্য করা যায়__ 

(১) যুলতঃ এটা গোষ্ঠীবদ্ধভাবে সমবেত হয়ে হস্ত ও পাদচালনার দ্বারা বীর 
রসাত্মক নাচ । নাচবার সময় বাহুমূলের কর্ম 'ধনুর্বাণ চালনার, ভঙ্গিযুক্ত। নৃত্যে 
মগ্ডলকালে বিভিন্ন চারী-_যেমন, বৃশ্চিকচারী, অপক্রান্তাচারী, বিছ্বাত্ভ্রান্তাচারী 
প্রভৃতি দেখা যায় । বিশেষ করে ভরতের নাট্যশাস্ত্রের কিছু করণ-প্রকরণ এতে 
'লক্ষ্য করা যায়। 

(২) এই নাচের মাধ্যমে শক্তি পরীক্ষা ও শক্তিচর্চার অঙ্গরূপে চোলের বাজনার 


ভারতীক্ব নৃত্যের আধুনিক যুগ ৫8: 


তালে তালে চলে বিতিন্ন গ্রকার দেহভঙ্গির কসরত ও কৌশল প্রদর্শনী ৷ সাধারণতঃ 
আমোদ-প্রযোদ্দের অঙ্গরূপেই উৎসবে চলতো! এই নাচ। এই নাচের ওজঃগণ 
দেখেই 'রুসদয় দত্ত ব্রতচারী আন্দোলনের অংশ হিসেবে মধাধা দেন এই রায়বেশে 
নাটকে । 

গুরুসায় দন্তহ বোধহয় প্রথম ব্যঞ্জ যিনি অতি স্স্রভাবে বাংলার প্রচলিত 
সমগ্র লোকবৃত্যধারাকে মূলতঃ এগারটি “অভিপ্রায়” বা 44০0৬6”-এ ভাগ করে 
বিশ্লেষণ করেছেন । এই প্রসঙ্গে তিনি লিখেছেন--”[1)6 [0005০ ৪00. 001000618 
01076 ৪1005 1015 027085 0 1210591 50135011016 21) ০006106]% 
10006165010 0610 1701: 500৫ 21)0 2150 10100151) 8. 09515 101 00611 
01959190901017. 0000 10110117076 01995100800 11] 196] 00 019011)- 
01151) 006 0108190061150105 2100 006 109510 16০20016. 0£ 1106 ড৪1:10105 
10115 020063 01 8217591. [7 62,019 585০ 21) 20007190109 5 10801) 
[70902 10 0151110575151) 016 1000152 01 0100 0176 178170 2110 1076 
50110210001 056 00121,” 

শিল্পতত্বের ভাষায় যেমন--£010 200 40010021 নিয়ে বিতর্ক আছে, 
তেমনি গুরুসদয় দত্ত চ0719-এর জায়গায় 21065 এবং যথারীতি 09060 
শব্দটি রেখে যে নৃত্য বিচারের চেষ্টা করেছেন, তাও অবিসংবাদিত নয়। এতেও 
বিতর্কের অবকাশ আছে । কারণ এই ভাগাভাগিগুলি হয়েছে প্রধানতঃ নৃত্যপ্রকরণ, 
আঙ্গিক বূপপজ্জা প্রভৃতি ব্যাপারের উপর নির্ভর করে। তাছাড়া উক্ত ?00৮০- 
এ বিধৃত নাচগুলির সবই লোকনৃত্যের পায়ে পড়ে কিনা, এতেও সন্দেহের অবকাশ 
আছে। তবু আমরা বলবো, এই 7০৮০ ভাগের প্রয়োজন আছে। এবং কেন 
প্রপ্নোজন আছে, তা তিনি উক্ত কথায় ব্যক্ত করেছেন। যাই হোক তিনি যে 
অভিপ্রায় বা 7015৩ ভাগ করেছেন, তা নিষ্নরূপ £- 

(১) যুদ্ধ অভিপ্রায় (৮৪7 11068%০) 

রায়বেশে, পাইক, ঢালি, ছো নাচ প্রভৃতি এই পধায়ের নাঁচ।" 

(২) ক্রীড়া অভিপ্রায় (12185 1৬100156 ) 

কাঠি শা, পাঠি নাচ, ধামালী নাচ, কোরা ঝুনুখ নাচ, (তাছ।ড। পুরাণের'বুগের 
দণ্তরাঁসকন্‌ আসারিত, হলিপক প্রভৃতি নাচে এই ক্রীড়া-অভিপ্রা় লক্ষ্য করা যায়। 
কারণ এ নব নচকে বলা হয়েছে ১০001 5195? )। 
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(৩) ক) আনুষ্ঠানিক অভিনন্ধন, বর দেওয়া ও প্রার্থনা কর! 
অভিপ্রায় ( 06:6100219] £0660785, 3০000 0315206 2100 73001 
89101176 1/10016 ) 
বরণ নৃত্য, আরতি নৃত্য ইত্যা্দি। 
খ) আৰর্শের পরিপুতি এবং একান্তভাবে আত্ম-প্রকাশক 
অভিপ্রায় (10০21 20151109617 2190. 0010191666 561-2য9:69510) 
10০0০ ) ব্রত নৃতা ইত্যাদি । 
(৪) সামাঞ্জিক অনুষ্ঠান এবং শুভাকাঙক্ষা! অভিপ্রায় (5০০৪ 
06160901)5 2170 %/611-57151)1716 11100৮০ ) বিবাহ উৎসবের নৃত্য ইত্যাদি । 
(€) আনন্দাঝ্ক ভাব-সম্মিলন অভভপ্রায় (10505 56169198013 
2400০ ) বাউল নাচ, মুশিদি নাচ ইত্যাদি । 
(৬) আধ্যাত্মিক বিনতি এবং আত্মশুদ্ধি অভিপ্রায় (92010652] 
981201109:0100, 2190 3০16-00119090010 2009016 ) সংকীতন নাচ ইত্যার্দি। 
(৭) নীতিমুলক অভিপ্রায় (1019০6০ 74011%৩ ) রামায়ণ, সত্যপীর, 
সত্যনারায়ণ, পল্প পুরাণ, গাজীর গান, মানিক পীর, বোলান, বংশী নাচ ইত্যার্দি। 
(৮) স্মৃতিরক্ষার্থক অভিপ্রায় ( 0:070076109019 000 1100৮6 ) সারি 
নাচ, দধি নাচ ইত্যাদি । 


(») প্রতিনিধিত্বক এবং ভাবাস্তরাত্মক অভিপ্রায় (7:60765270- 
00199] 220 176610760905 1410909০ ) মুখোজ নৃত্য ইত্যাদি । 


(১০) উপযুক্ত প্রমাণাত্মক অভিপ্রায় (7105555 1১95878 1০০৮০ ) 
ধর্ম পুজা, চড়ক, গাজন, গন্ভীরা প্রভাত নৃত্য । 

(১১) প্রসন্প-ত্রিয়াআক অভিপ্রায় (8:01109000 ১1002 ) মনসা 
ভীপান, রয়ানি নৃত্য ইত্যার্দি। 

যদিও লোক্নুত্যের এই অভিপ্রায় বিভাগ নিয়ে মত পার্থক্য আছে, তবু বলবো 
বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিতে লোকনৃত্যের শ্রেণীবিন্তাস নিয়ে বিশ্লেষণে এই “অভিপ্রায় 
বিভাগের আলোচনার গুরুত্ব নৃত্য-গবেষকদের কাছে কম নয়। 

অবিভক্ত বাংলার লোকনৃত্যের অনেকটাই চর্চার অভাবে অদৃস্ট হয়ে গেছে। 
বাংলাব লোকনুত্যের ওজঃগুণমম্পন্ন নাচগুনির মধ্যে পাইকান, চালি, রায়বেশে 
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প্রভৃতি নাচকে গুরুসদয় দত তশার 'ব্রতচারী” আন্দোলনের মাধ্যমে অমর করে রেখে 
গেছেন। 

বাংলার নৃত্যের এতিহথ অনেক দিনের । জয়দেবের 'গীতগোধিন থেকে সবক 
করে চর্যাপদ' বড়ু চত্তী্দাসের 'শ্রকৃষ্ণকীর্তন+ “মঙ্গলকাব্য প্রভৃতির মধ্য দিয়ে 
বাংলার হৃত্যচর্চার একটা ধারাবাহিকতা লক্ষ্য কর! যায়। এই ধারাবাহিকতা 
রক্ষার প্রয়োজনেই লোকনৃত্য চর্চায় গুরুসদয় দত্তের বিশিষ্ট অবর্দান বিষয়ে অচিরেই 
একটি পুর্ণাঙ্গ গবেষণ! হওয়! দরকার । তাই দেশের সকল নৃত্যশিল্পী নৃতা গবেষক, 
নৃত্য শিল্পকে যারা আন্তরিকভাবে ভালবাসেন, তশরা এগিয়ে আম্মন। তাহলেই 


রা দত্তের প্রতি সত্যিকারের শ্রহ্ধা নিবেদন সার্ক হবে! অন্যথায় মহতী 
| 


॥ রুক্সিণী দেবী আরুণ্ডেলে ও ভরতনাটম, ॥ 

আধুনিক যুগে ভারতীয় নৃত্যকলার ইতিহাসে কাক্সণী দেবী আরুগ্ডেলের শীম 
শ্রদ্ধার সঙ্গে স্মরণীয় । ভারতীয় নৃত্যের পুনর্নবীকরণে ( ৩৬০৩০ 2৮1০৬৪- 
17610) যাদের অব্দান ভারতীয় এত্যশিল্পকে উন্নত করেছে, বিশেষ করে ভরত- 
নাট্যম্‌ বৃত্যধারায় এক নবতর রূপের স্থ্ট করেছে, তাদের মধ্যে কন্ট্িণী দেবী 
অন্যতমা | 

১৯০৪ খ্রীঃ ২৯শে ফেব্রুয়ারী, তামিলনাড়ুর অন্তর্গত মাছুরাই নামক স্থানে এক 
পুণ্য লগ্নে, 'মহামগম* উত্নবের সমর, এক রক্ষণশীল উচ্চ ত্রাঙ্মণ পরিথারে জন্ম 
গ্রহণ করেন রুক্সিণী দেবী আরুণ্ডেলে। - !র পিতার নাম নীলকান্ত শানী। 
নানা বিষয়ে তার পাণ্ডিঙ্ব ছিল। 

রুক্সিণী দেবীরা ছিলেন আটজন ভাই-বোন । যথা--শ্রীরাম, শুভলদ্মমী, 
শিবকামু, পল্পনাভন্‌, জ্েশ্বরণ, রুক্মিণী দেবী, বিশালাক্ষী, স্ত্রাক্ষনিয়ম্‌। 
রুঝ্িণী দেবীর মাত ছিলেন সঙ্গীতান্ুরাগিণী । খুব ছোটবেলা থেকেই কুল্সিণী 
দেবীর পারিবারিক জীবনে সাংস্কৃতিক প্রভাব পড়েছিল '্ঠার চিন্তন ও মননে । 
তার শেষ জীবনে এসে তারই ফলশ্রুতি দেখতে পাই তার জীবনবেদের তিণটি মৃল্য- 


বাশ ছত্রে- 
৪1700090101) %510)00 199): 
4৮ 10000 81521 
0০800 50006 ০00.]$- 
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সার ৮২ বছরের জীবনের মূলমন্ত্র আজও প্রানঙ্রিকত! হারায় নি। 

শৈশব কাল থেকেই তিনি ভারতীয় নৃত্যকলার প্রতি আকুষ্ট হন এবং সারাজীবন 
নৃত্য ও অভিনয় শিল্পকলার পুনরজ্জীবনের প্রতি ব্রতী ছিলেন। 

১৯২৬ খী: তিনি আন্তর্জাতিক খ্যাতি সম্পন্না রাশিয়ার বিখ্যাত ব্যালেরিনা 
আনা পাভলোভার ( 25179 78ড1০%৪ ) সংস্পর্শে এসে ইউরোপীয় নৃত্যের চর্চায় 
(বিশেষ ভাবে অনুপ্রাণিত হন। এ অমযেই তিনি বিখ্যাত নর্তক 01509 10014 
কাছে পশ্চিমী ব্যালের শিক্ষা গ্রহণ করেন। আনা পাভলোভার সঙ্গে তিনি নৃত্য- 
শিল্পী রূপে খিতিন্ন দেশ পরিভ্রমণ করে হুখ্যাতি লাভ করেন। পরে তিনি নৃত্য ও 
অভিনয় কলা নিয়ে প্রভূত গবেষণা করেন। এরপর তিনি জর্জ, এস. আকরুণ্ডেলকে 
বিবাহ করেন। জজ আরুনগ্ডেল ছিলেন ভারতীয় 71,999071)108] ০০০1০০৮-র 
সভাপতি । মাদ্রাজের 1৩গ্পতিতে ১৯৪ খ্রীঃ যে ভরতনাট্যমের দশম “ওরিয়েপ্টাল 
কনফারেন্স” হয়, তাতে তিনি সভানেত্রী ছিলেন। 

১৯৩৬ শ্রী; তীর জীবনের অমর স্থানটি “কলাক্ষেঞ্র” নামক প্রতিষ্ঠানটি 
আন্তজাতিক শিল্পচ৷ কেন্দ্র হিসেবে মাদ্রাজের আদিয়ারে প্রতিষ্রিত হয়। তীর 
কিলাক্ষেত্র সারা পৃথিবীর শিল্পবসিকদের কাছে এখন ন্ুপরিচিত। রবীন্দ্রনাথ 
যেমন শান্তিনিকেতনে নৃত্যচর্চার স্থধোগ করে দেন, কবি ভাল্লাথোল যেমন কেরালার 
কথাকপি নাচের পুনরুজ্জীবনে “কেরালা কলামগ্ডলমত স্থাপনা করেন, তেমনি 
রুক্সিণা দেবী আরুণ্ডেলের কলাক্ষেত্র' এক আদর্শ ভরতনাট্যম চর্চা-কেন্্র হিসেবে 
প্রসিদ্ধি লাভ করে। দক্ষিণ ভারতের ক্ষয়িষুট ভরতনাটাম্কে তিনি পুনরুজ্জীবিত 
করে, তাকে বিশ্বের কাছে প্রচার করেছেন। 

কলাক্ষেত্র তার এক মহান কীতি। এহ কলাক্ষেত্র থেকেই পরবর্তীকালে অনেক 
নামকরা নৃত্যাশল্লার আবির্ভাব ঘটেছে । 

মীনাক্ষি স্ন্দরম পিল্লাই-এর মতো প্রসিদ্ধ নৃত্যগ্ুরুর কাছে তিনি তরতনাট্যম্‌ 
নৃত্য শিক্ষা লাভ করেন। পরে গৌরী আম্মলের কাছে বৃত্যের অভিনয় কলার 
দিকটা বিশেধ ভাবে অধায়ন করেন। 

১৪৩৫ শ্রী; মাদ্রীগ্জের আযানের আন্তজণ তিক [1790901072108]1 9০০:2০-র 
(0779727১০০-এ (তনি নৃত্য প্রর্শশ করে শত শত দেশী বিদেশী দর্শকের প্রশংসা 


ঈ [81951)5602, 3091966015 ৬০]-%]]) [০--3--% ( [70008000105 ), 
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অর্জন করেন। তিনি সব সময়েই চাইতেন, মানুষ আরও বেশী করে নৃত্যশিল্পের 
প্রতি আর হোক । তিনি যথার্থই মনে প্রাণে ৃত্যকলা ও অভিনয় শিল্পকে 
ভালবাসতেন এবং এই শিল্পের প্রচার ও প্রসারে সার৷ জীবন কাজ করে গেছেন। 
কুরুতঞ্ী ও ভাগবত মেলা! নাটকাঁভিনয়কে তিনি নতুন ভাবে জাগ্রত করে প্রগ্র 
করেন। 

; ১৯৫২ খ্রীঃ তিনি রাদ্য সভার সঙ্গানিত সদস্ নিবাচিত হন। ১৯৫৬ ী 
পুনঃরায় তিনি রাজ্য সভার স্স্যা ছন। এটাই প্রমাণ করে তার কর্মদক্ষতা 
জনপ্রিয়তা ॥ তার শেষ জীবনে তাকে ভারতের রাষ্টপতি ( চ:2910276) হবার 
দত অনুরোধ করা হলে, তিনি সবিনয়ে তাঁ প্রত্যাধ্যান করেন। তিনি রাজনীতি 
অপেক্ষা শিল্পকে বেশী ভালবাদতেন। এই প্রনক্ষে তীর বলিষ্ঠ উক্তি উদ্ধত করা 
যায়। তিনি লিখেছেন_“টব০ ০০110০91 159৫67 ০৪, 00155 9০৪০ 03০ 
07058900) 0096 & 5012061076 87050 ০211, 19602052 নি রি 21006 
০5 0010 10907000156 820 10166, 10080 25 105 0০৬৩1. 

তিনি আরও বলেছেন__.৮:0 6500:895 215, 500. 10096 20050805 
1166, [1 ০0 06810 00 61626) 81760196006 00680012 810010 
০5, 10 106 056 21056 ও 1050 10156 21900601916, 0021 দি 
8110. 0618 2001655 01: 0122106.১ 

উক্ত কথাগুলি থেকে এটুকু অন্ততঃ বোঝ গেল যে, দেশের সংহতি রক্ষায় 
রাজনীতিবিদ্দের ভূমিকার থেকে শি শিস ভূমিকা অনেক বেশী 
কার্ষকরী। 

' কুক্িণী দেবী আরুণ্ডেলে ছিলেন বহুমুখী প্রতিভার অধিকারিপী। তিনি: 
প্রখ্যাত নৃত্যশিল্পী, উচুদরের 'কোরিওগ্রাফার” আদর্শ শিক্ষান্ধিতরী এবং সর্বোপরি 
উদ্ধার মানবতাবাদী । 

ভরতনাটাম্‌ নৃত্যের পুনরুজ্জীবনে প্রতিষ্ঠিত 'কলাঙ্ষে্র' তার জীবন ও সাধনার 
এক অমূল্য সম্পদ । ভারতবর্ষে যে কয়েকটি নৃত্য প্রতিষ্ঠানে এখনও নিষ্ঠার লঙ্গে 

ঘেওয়। হয়, “কলাক্ষেত্র' তার মধ্যে অন্যতম | অনেকটা শাক্িনিকেতনের 
আদর্শেই কলাক্ষেত্রের পঠন-পাঠন-শিক্ষার আদর্শ ও উদ্ুত প্রান্তিক পরিবেশে 
অতি.সহদ সরল জীবন যাপনের মধা দিয়েই অগ্রাসর হয়েছে। ' রবীক্নাথ যেমন 
শীস্তিনিকেতনের শিক্ষাধারায় 4050:0107 ৪720 100060905৮র মধ্যে সমর 
সাধন করেছিলেন তেমনি রুঝ্িনীদেবীও দেশের এঁতিহপৃর্ণ নৃত্যধারা! ও আধুনিক 
চিন্তায় ত৷ রুচিসম্মত শিল্পানের মাধ্যমে তাকে রূপদান করেন। সার্দির নাটা ও 
কুরুভগ্কীর খোলশ ছাড়িয়ে ভরতনা্যমকে একটি অভিনব শিল্পমপ্ডিত নৃত্যে নব 
রূপায়নের মাধমে এই নৃত্যের বলিষ্ঠতার প্রয়াণ দেন। ভারতীয় নৃত্যের ওদঃগুণ ও 


৩৫ 


৫৪৬ ভারতীয় নৃত্যধারার সশীক্ষ। 
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বৃত্যধারায় উজ্জল ভাবে প্রকাশ পেয়েছে । 
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776 ৬০০1০ 7/91)20125--1001 85105, 

ড০$০ [17065 (৬০1. 11. 79100, 2150. 7১650000810, 

ডা. 3. 00010591005- 02157159005, 


ভারতীয় নৃত্যের আধুনিক যুগ ৫৫১ 


92, ৬৬৮০11৭7715. 0£ 00০ 1081806--99 0109 0001 
93. ৬1780 091021560 11) 17156015- -0509190078 01146. 
94,006 4১16 0৫6 17100 108170০---981700991 00860610156 & 


11910105105 915892, 


॥ বাংল! ॥ 
১। অভিনয় দর্পণ ( নন্দিকেশ্বর )-_্রীমশোকনাথ শাস্ত্রী অনুদ্দিত। 


| 
৩। 
৪ | 
গ। 
৬। 
৭ | 
৮ | 
| 


১০ | 
রর 
১৭ | 
১৩। 
১৪ । 
১৫ | 
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১৭। 
১৮। 
১৪.| 
২০। 
১ । 


২২। 
২৩। 
২৪। 


লোকায়ত দর্শন-_দেবীপ্রসাদ চট্টোপাধ্যায় ( ১ম সংস্করণ ) 

বাংলার ব্রত-_অবনীল্দরনাথ ঠাকুর । 

শিল্পতত্ব পরিচয়__ডঃ সাধনকুমার ভট্টাচাধ। 

ভারতীয় সঙ্গীতের ইতিহাস ( ১ম ও ২য় খণ্ড)--স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ | 
গ্রামীন নৃত্য ও নাটা-_শান্তিরদেব ঘোষ । 

বাংলার লোকনৃত্য ও গীতিবৈচিত্র্য--মণি বর্দন | 

বৃত্য- প্রতিম! ঠাকুর । 

রবীন্ররচনাবলী--রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর ( চতুর্দশ খণ্ড )-_জন্সশতবাধিকী 
সংস্করণ। 

রবীন্ররচনাবলী- “রবীন্দ্রনাথ ঠাকুর ( ১৭ম খণ্ড ১ 


'ভারত জনের কথা---বিনয় ঘোঁষ। 


সঙ্গীত ও সংস্কৃতি (১ম ও ২য় খণ্ড)--স্বামী গ্রজ্ঞনানন্দ । 
নাচের ইতিকথা__-গোপী ভট্টাচার্ষ ও দেবপ্রসাদ বন । 
সংস্কৃতির রূপান্তর গোপাল হালদার । 
শিল্পকথা--নন্দলান্স বস্ছু। 

অভিনয় দর্পণ-_হেমচন্দ্র ভট্টাচার্য অনুদিত । 

এঁতিহাসিক সময়রেখা ও দিগবর্শন-_শ্রীবিক্ু সরস্বতী । 
খক্বেদ নংহিতা-_( অন্গবাদ ) রমেশ দত্ত । 

বেদের পরিচয়--'ভ: যোগীরাজ বস্তু । 

মৃতি ও মন্দির রায় বাহাদুর চন্দ। 

নাট্যশান্্ম (কাশী সংস্কত সিরিজ পুস্তকমালা 1--পণ্ডিত বলদেও 
উপাধ্যায়। 

সঙ্গীত রত্বাকর--( পুণা সংস্করণ ) 

পৃথিবীর ইতিহাস-_দুর্গদাস লাহিড়ী | 

প্রাচীন ভারতে নাট্যকল্লা--মনৌমোহন ঘোষ । 


৫৫3 ভারতীয় ৃত্যধারার সমীক্ষা 
২৫। বিশ্বকোষ__নগেঞ্রনাথ বসু সংকলিত। 
২৬। হিন্দস্থানী নৃত্যশৈলী (কথক )- শ্রীনীলরতন বন্দ্যোপাধ্যায় । 
২৭। রবীন্দ্রনাথের গীতিনাট্য ও নৃত্যনা্য_-ডঃ প্রণয়কুমার কুণ্ডু । 
২৮। ভারতীয় সংস্কৃতি -ক্ষিতিমোহন সেন। 
॥ সাময়িক পত্রিকা! ॥ 
১) 102 05502170521 (1750181059 ). 
২। [70101 081001০ (112595156 ) ৬০]. [৬ 0০৮, 1937. 
৩1 11701901) 17156011091] (3082600]5, ৬০1. ৬]. (18101) 1932 
107. [21095 2101010, 
৪ 1 191915917202 009102015 ৬০01, 71] ০. 3-4, 
00910217) ]001122 5281 -0936--86 
৫| মাগিক বস্মতী-_মাঘ--১৩৫৮ ( চধাপদ লৌকিকত। প্রবন্ধ-_-অবস্তী 
সান্যাল )। 
৬ | রবীন্দ্রভারতী পত্রিকা--( ১৩৭৬-_কাঁতিক-_-পৌঁষ ) 
৭ ১... (একাদশ বর্ষ__২য় সংখ্যা, বৈশাখ--আধাঁঢ় ১৩৮০ ). 
৮।| সাপ্তাহিক বস্থুমতী--( ১৯৬৭, সেপ্টেম্বর ) 
৯।10106 ৬2558, 1312190 03091021015 (৬০|, ভে, ০. 3, 4). 
১০। দৈনিক আনন্দবাজার পত্রিকা_-৩১শে জানুয়ারী, ১৯২৩ সাল। 
১১। রবীন্স্দন পুম্তিকা-_এপ্রিল, ১৯৭২-_ড; আশুতোষ ভট্টাচার্ধা। 
১২। 98052207802 £8,058.06105---179,7706  961001581 12215, 
1958. (টব ০৬ 7:010018 ) 
১৩1 0,8-1,005 02105 2৮৮৩---/48110018) ৬০1, ৬. ০. 50. 
/৯010]) 1949. 
১৪ | 70০ :9৮001)0 0১87৪৮-৬০1, সভা, 1/12101), 1961. 
১৫।11106 1001079] 01 00০ 11 0510 £১০৪060)--7190195, (1932) 
৬০|, |, 
১৬]10706 ঢ০এ £৯5 £ঠ122191) 1995. 
১৭।| মদীয় প্রবন্ধ-_এ যুগের নৃত্য ভাবনা : একটি খসড়। 
» ১ -নুত্যলিসি প্রসঙ্গ : | 
১৮। সাপ্তাহিক বন্ুমতী_-১৮ই সেপ্টেগ্বর__-১৯৬৯ 
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